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روزنامه
مدیرعامل آب منطقه ای مازندران: 

گام های خوبی برای تکمیل پروژه های زیرساختی مازندران برداشته شد

مدیرعامــل آب منطقــه ای مازنــدران گفــت: در ســال قبــل بــا وجــود همــه چالــش هــا 
گام هــای خوبــی بــرای تکمیــل پــروژه هــای زیرســاختی اســتان برداشــته شــد.
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عطر برنج و شالی
در مزارع مازندران

ازدحــام و صــف شــالیکاران بــرای دریافــت کــود شــیمیایی 
اوره در بیــش از ۲۰۰ کارگــزاری خدمــات کشــاورزی 
ــتانه  ــاورزان در آس ــدی کش ــی ج ــبب نگران ــدران س مازن

ــج شــده اســت. ــات نشــاکاری برن عملی
اگرچــه طبــق اعــام رســمی شــرکت خدمــات حمایتــی 
کشــاورزی مازنــدران تامیــن و توزیــع کودهــای شــیمیایی 
کشــت بهــاره برنجــکاری اســتان از اواخــر دی مــاه ســال 
گذشــته شــروع شــده اســت، اما بررســی هــای ایرنا نشــان 
مــی دهــد کــه کــود شــیمیایی اوره بــه عنــوان کــود پایــه 
ــا  ــف ب ــل مختل ــه دلای ــداری ب ــالیکاری و باغ ــی ش اصل

کمبــود و بــا تاخیــر در حــال توزیــع اســت.
ــا و  ــگار ایرن ــی امــروز یکشــنبه خبرن بررســی هــای میدان
اظهــارات کشــاورزان در صــف مقابــل کارگــزاری ها نشــان 
مــی دهــد کــه کشــاورزان نســبت بــه کمبــود کــود اوره و 
تاخیــر در توزیــع ایــن کــود گلایــه کــرده و مــی گوینــد: 
اکنــون کــه بایــد ســر زمیــن مشــغول آب تحــت کــردن و 

مدیریــت خزانــه بــرای نشــاکاری باشــیم، بایــد نصــف روز 
خــود را در صــف دریافــت کــود شــیمیای اوره بگذرانیــم که 
بیشــتر کشــاورزان بــه دلیــل کمبــود موفــق بــه دریافــت 

نمــی شــوند.
شــالیکاری از بخــش لالــه آبــاد بابــل بــا بیــان ایــن کــه 
ــا  کــود شــیمیایی پتــاس و فســفر را یــک مــاه گذشــته ب
ثبــت نــام در ســامانه از طریــق کارگــزاری دریافــت کــردم، 
گفــت: امــا اکنــون بــه کــود اوره کــه کــود پایــه و اصلــی 

بــرای برنجــکاری اســت، در اختیــار نــدارم.
رضــا کاظمــی بــا تاکیــد بــر ایــن کــه تــا ســه روز آینــده 
بوتــه نشــا را بایــد به زمیــن اصلی بــرای نشــا کاری منتقل 
کنــم، ادامــه داد: در ایــن شــرایط بــه دلیــل نیــاز ضــروری 
بــه کــود اوره طــی ۲ روز گذشــته در صــف دریافــت کــود 
هســتم کــه عــاوه بــر ایــن کــه وقــت خــود را هــدر دادم، 

موفــق بــه دریافــت کــود هــم نشــدم.
ــت  ــدن دریاف ــامانه ای ش ــه س ــرد: اگرچ ــح ک وی تصری

نهــاده هــای کشــاورزی بــه خصــوص کــود شــیمیایی در 
جلوگیــری از قاچــاق و مصــرف بهینــه کــود اثــرات مثبتــی 
دارد، امــا تاخیــر در توزیــع و مشــکلاتی که در ســامانه برای 
کشــاورزان وجــود دارد، آنــان را عصبانــی و ســبب نگرانــی 

شــده اســت.

   کمبودی در کودشیمیایی اوره نداریم
ــدران  ــاورزی مازن ــی کش ــات حمایت ــرکت خدم ــر ش مدی
ــاورزان در  ــی کش ــف طولان ــام و ص ــد ازدح ــن تایی ضم
ــال  ــن ح ــود اوره در عی ــت ک ــرای دریاف ــا ب ــزاری ه کارگ
گفــت کــه تامیــن و توزیــع انــواع کودهــای شــیمیایی بــه 
خصــوص اوره بــرای برنجکاری اســتان انجام شــده اســت، 

و اصــا جــای نگرانــی نیســت.
رضــا افراســیابی روز یکشــنبه در گفــت و گــو بــا خبرنــگار 
ــه حــدود یک‌هــزار  ــه کــه روزان ــان نکت ــا ذکــر ی ــا، ب ایرن
تــن کــود اوره در مازنــدران در حــال توزیــع اســت، اظهــار 

کــرد: ازدحــام و صــف طولانــی بــرای دریافــت ایــن کــود 
بــا افزیــش ســاعت کاری کارگــزاری هــا بــزودی برطــرف 
خواهــد شــد و کــود اوره هــم بــه دســت کشــاورزان خواهــد 

. سید ر
ــدران  ــاورزی مازن ــی کش ــات حمایت ــرکت خدم ــر ش مدی
ــوروزی  مشــکل فعلــی را موقتــی و ناشــی از تعطیــات ن
و محدودیــت هــای ترافیکــی بــرای انتقــال کــود اوره بــه 

ــوان کــرد. اســتان عن
ــاس  ــر اس ــیمیایی اوره ب ــود ش ــه ک ــن ک ــان ای ــا بی وی ب
ســهمیه مازنــدران تخصیــص یافــت و تنهــا دلیــل تاخیــر 
ــیمی  ــداء پتروش ــود از مب ــال ک ــود انتق ــن ک ــع ای در توزی
بــه اســتان اســت، تصریــح کــرد: اکنــون کــود همــه بــه 
صــورت کیســه هیــا ۵۰ کیلویــی و هــم بــه صــورت فلــه 
ــود دارد و  ــود، وج ــی ش ــری م ــه گی ــتان کیس ــه در اس ک

ــی اســت. ــا هــم موقت ــزاری ه وجــود صــف در کارگ
افراســیابی یکــی دیگــر از دلایــل ازدحــام کشــاورزان بــرای 
کــود شــیمیای را مشــکلات ســامانه و البتــه فرایند زیــاد آن 
بــرای کشــاورزانی کــه ســواد الکترونیکــی ندارنــد، دانســت 
ــده از  ــن ش ــاورزی تامی ــای کش ــود ه ــع ک ــت: توزی و گف
ــا  ــط ب ــاورزی فق ــی کش ــات حمایت ــرکت خدم ــوی ش س
صــدور حوالــه الکترونیــک و از طریــق ۲۸۰ کارگــزار تعاونی 
ــا،  ــتان ه ــطح شهرس ــش در س ــت پوش ــی تح و خصوص
ــدران صــورت  بخــش هــا و دهســتان هــای اســتان مازن

مــی گیــرد.
افراســیابی بیــان داشــت: طبــق دســتورالعمل وزارت جهــاد 
ــرای کشــت  کشــاورزی ســهمیه کــود هــای شــیمیایی ب
ارقــام پرمحصــول برنــج نیــز در هــر هکتــار اوره ۱۵۰ کیلو، 
ــو و  ــو، فســفات ســاده ۳۰۰ کیل فســفات تریپــل ۱۵۰ کیل

پتــاس ۱۵۰ کیلــو در نظــر گرفتــه شــده اســت.
ــدران  ــاورزی مازن ــی کش ــات حمایت ــرکت خدم ــر ش مدی
در خصــوص قیمــت کودهــای شــیمیایی نیــز گفــت کــه 
کودهــای بهــاره برنجــکاری ســال آینــده بــدون افزایــش و 

طبــق قیمــت امســال اســت.

   نخستین نشاء مکانیزه برنج در آمل
ــا نشــان مــی دهــد کــه  ــگار ایرن مشــاهدات عینــی خبرن
اگرچــه بــه صــورت رســمی و بــا بــا برگــزاری آییــن نشــا 
کاری از ســوی ســازمان جهاد کشــاورزی مازنــدران صورت 
نگرفتــه اســت، امــا شــماری از کشــاورزان بخــش هــای 
لالــه آبــاد بابــل، دابودشــت و دشــت ســر آمــل نشــا کاری 

را شروع کردند.
معــاون بهبــود تولیــدات گیاهــی ســازمان جهاد کشــاورزی 
ــای  ــن ه ــد زمی ــه ۸۵درص ــن ک ــان ای ــا بی ــدران ب مازن
کشــاوری اســتان شــخو شــیار وآب تخــت شــده اســت، 
ــه  ــه ب ــذر از خزان ــال ب ــتان در انتق ــاورزان اس ــت: کش گف
مــزارع برنــج باتوجــه تغییــرات آب و هوایــی و بــارش هــا 

عجلــه نکننــد.
مهــدی باقــری اظهــار کــرد: باتوجه به شــرایط هواشناســی 
موضــوع مهــم توجــه کشــاورزان بــه توصیه‌ها و هشــدارها 

جهــت جلوگیــری از بروز خســارت اســت.
وی افــزود: کشــاورزان در بحــث انتقــال نشــا از خزانــه بــه 
زمیــن شــالیزاری عجلــه نکننــد چراکــه شــتاب در انتقــال 
ــه  ــه خزان ــارت ب ــب خس ــن موج ــه زمی ــه ب ــا از خزان نش

می‌شــود.
باقــری تصریــح کــرد: توجــه بــه شــرایط آب و هوایــی و 
ــه زمیــن  دمایــی در بحــث خزانه‌گیــری و انتقــال برنــج ب
موضــوع مهمــی اســت و بایــد توصیه‌هــای کارشناســان در 

ایــن بخــش مــورد توجــه قــرار گیــرد.
ــه توصیه‌هــا و هشــدارها  ــم باتوجــه ب وی گفــت: امیدواری
و درنظــر گرفتــن تغییــرات شــاهد رونــق کشــت برنــج در 

اســتان باشــیم.
بــر اســاس آمــار جهــاد کشــاورزی مازنــدران ســال زراعــی 
ــر  ــتان زی ــای اس ــن ه ــار از زمی ــزار هکت ــته ۲۱۵ه گذش
کشــت برنــج رفتــه بــود و یــک میلیــون و ۵۳ هــزار و ۸۴۴ 

تــن برنــج ســفید در اســتان تولیــد شــده اســت.
کشــت برنــج در مازنــدران بــه طــور معمــول بــا شــخم و 
شــیار، خزانــه گیــری و آب تخــت کــردن شــالیزار از مــاه 
اســفند آغــاز مــی شــود و بــه طــور معمــول دراواخــر مــاه 

فروردیــن بــه مرحلــه نشــاء مــی رســد.
ــت کشــاورزی در  ــن فعالی برنجــکاری یکــی از مهــم تری
مازنــدران و منبــع مهــم درآمــد کشــاورزان اســتان اســت 
و بــا تولیــد بیــش از یــک میلیــون تــن، ۴۲ درصــد برنــج 
مــورد نیــاز کشــور از ایــن اســتان تامیــن می‌شــود. اســتان 
مازنــدران تولیــد کننــده ۷۲ نــوع محصــول زراعــی و باغــی 
اســت کــه در تولیــد ۱۵ محصــول رتبــه اول تا ســوم را دارد.

ایــن اســتان بــا برخــورداری از تنهــا ۲ و نیــم درصــد زمیــن 
ــدات  ــد از تولی ــت درص ــالانه هف ــور، س ــاورزی کش کش
ــولات  ــادی محص ــد از ارزش اقتص ــاورزی و ۱۱ درص کش

ــار دارد. ــور را در اختی ــاورزی کش کش

ــزارع  ــا و م ــج زاره ــالی در برن ــت ش ــل کش ــار فص   به
مازنــدران اســت و در همیــن راســتان مســئولان جهــاد 
ــد.   ــه هایــی مــی کنن ــه شــالیکاران توصی کشــاورزی ب

ازدحام کشاورزان در مراکز خدماتی و نگرانی 
از کمبود کود شیمیایی اوره در مازندران 
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  بــه گــزارش جویبــار، همزمــان بــا فصــل بهــار 
کشــت و کار کشــاورزی در اســتان مازندران شــتاب 
بیشــتری گرفــت و عطــر برنــج و شــالی در مــزارع 

مازنــدران بلنــد شــده اســت.
ایــن روزهــا شــالیکاران مشــغول آب تخــت کــردن 
ــرای کشــت در مزرعــه  ــذر ب ــا آمــاده کــردن ب و ی
هســتند و فصل کشــت و کار کشــاورزی در بهار در 

ــد. ــه اوج می‌رس ــدران ب مازن
ــاورزی در  ــردار کش ــره ب ــزار به ــش از ۳۰۰ ه بی
اســتان مازنــدران وجــود دارد کــه غــذای مــورد نیــاز 
ایــران را تأمیــن می‌کننــد و هرســاله بیــش از یــک 
ــفره‌های  ــر س ــر س ــج را ب ــواع برن ــن ان ــون ت میلی

ــانند. ــان می‌رس ایرانی
ــالیزار  ــار ش ــزار هکت ــدران ۲۱۳ ه ــتان مازن در اس
ــا اردیبهشــت  وجــود دارد کــه کار نشــا و کشــت ت
ــل  ــال قب ــرد. س ــورت می‌گی ــتان ص ــاه در اس م
توزیــع بــذر نامرغــوب بیــن برخــی کشــاورزان بــه 
ــان آســیب زد و ایــن درحالــی کــه  محصــولات آن
ــن  ــع ای ــرای رف ــزی ب ــه ری ــاری برنام ــال ج در س

مســائل انجــام شــده اســت.
ــاد  ــتان محمودآب ــاورزی شهرس ــاد کش ــر جه مدی
گفــت: کارشناســان مراکــز جهــاد کشــاورزی 
ــن شهرســتان  ــه کشــاورزان ای همــکاری لازم را ب
خواهنــد داشــت و توصیه‌هــای فنــی و علمــی لازم 
را بــرای افزایــش عملکــرد و تولیــد ارائــه خواهنــد 

داد.
ــر  ــگار مه ــا خبرن ــو ب ــادی‌زاده در گفتگ ــد ه محم
اظهــار کــرد: کشــاورزان با همــکاری کارشناســان و 
بکارگیــری روش‌هــای مختلــف بــه شــکل تلفیقی، 
بایــد تمامــی منابــع طبیعــی را بــرای افزایــش تولید 

بــه کارگیــری کــرد.
کشــاورزان بــا همــکاری کارشناســان و بکارگیــری 
ــد  ــی، بای ــکل تلفیق ــه ش ــف ب ــای مختل روش‌ه
تمامــی منابــع طبیعــی را بــرای افزایــش تولیــد بــه 
کارگیــری کردمدیــر جهــاد کشــاورزی شهرســتان 
محمودآبــاد افــزود: ایــن روش‌هــا شــامل بکارگیری 
بــذر اســتاندارد، بــذر مال کــردن، ضدعفونــی کردن 
ــول  ــک، محل ــای بیولوژی ــتفاده از کوده ــذر، اس ب
ــا  ــات و بیماری‌ه ــع آف ــه موق ــرل ب ــی و کنت پاش

اســت.
ــرای داشــتن ســطح  ــان اینکــه ب ــا بی هــادی‌زاده ب
ســبز خــوب و یکنواخت، ایجاد بســتری ایــده آل در 
اولویــت قــرار دارد، گفــت: بــرای آمــاده کــردن بــذر، 
ابتــدا ســبک و ســنگین کــردن بــذر انجــام و پس از 
شســت و شــوی و جداســازی بذر ســالم و یکدســت 
از آن شکســته و پــوچ، آنهــا را حداقــل به مــدت ۱۰ 
ســاعت در آب معمولــی خیس کــرده و اگــر بذرمال 
انجــام و اول آن را مصــرف و ســپس بــذور بــا قــارچ 
ــوان آن را  ــوند می‌ت ــی ش کــش مناســب ضدعفون
ــا اســید هیومیــک  ــر ی ــو باکت ــا نیتروکســین، ازت ب
بذرمــال و در اتــاق ژرمیناتــور بــرای جوانه دار شــدن 

قــرار داد.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه بعــد از جوانــه دار شــدن، 
بــا دســتگاه ســیدر روی ســینی‌های نشــاء پخــش 
می‌کننــد، افــزود: بذرمــال کــردن بــه علــت داشــتن 
عنصــر روی، ســبب ســنتز جیبرلین شــده و افزایش 
جیبرلیــن باعــث افزایــش آنزیــم آلفــا آمیــاز و در 
نتیجــه دیــواره بیــن جنیــن و آندوســپرم ســریع‌تر از 
بیــن رفتــه و بــه جوانــه زنــی بــذر کمــک می‌کنــد.

ــک  ــادی‌زاده یکــی از مشــکلات اساســی در بان ه
ــا در  ــوزش آنه ــرگ و س ــدن ب ــوزنی ش ــا را س نش
خزانــه دانســت و راهکارهــای بســیاری را از جملــه 
آبشــویی خزانــه، اســتفاده از محلول پاشــی مناســب 
و کاربــرد یــک مــاده محــرک رشــد در پــای بوتــه 

همــراه بــا آبیــاری ارائــه کــرد.
تأمیــن نهاده‌هــای کشــاورزی بــا قیمــت مناســب از 
جملــه دغدغــه شــالیکاران و برنجــکاران در اســتان 
ــتا در  ــن راس ــی‌رود و در ای ــمار م ــه ش ــدران ب مازن
ــال  ــه‌ای در ح ــای یاران ــف کوده ــهرهای مختل ش

توزیــع اســت.
   رونــق شــالیزارها بــا حمایــت جهــاد 

ــاورزی کش
مدیــر جهــاد کشــاورزی جویبــار از توزیــع ۱۵۰۰ تن 
کــود شــیمیایی یارانــه‌ای در اراضــی شــالیزاری این 
شهرســتان خبــر داد و گفــت: ایــن اقدام در راســتای 
تأمیــن نیــاز کشــاورزان و تســهیل در فرآینــد توزیع 

هدفمنــد کــود انجام شــده اســت.

عبــدالله رحیمــی در گفتگــو بــا خبرنگار مهــر اظهار 
کــرد: ۷ هــزار تــن انــواع کــود شــیمیایی در جویبــار 
توزیــع شــد کــه بیشــترین میــزان مصــرف کــود، 
ــالیزاری  ــزارع ش ــه م ــوط ب ــدود ۳۰ درصــد، مرب ح
ــت  ــر کش ــطح زی ــترین س ــه بیش ــت ک ــوده اس ب
محصــولات زراعــی و باغــی شهرســتان را بــه خود 

اختصــاص داده‌انــد.
ــود در  ــرف ک ــزان مص ــه می ــاره ب ــا اش ــی ب رحیم
ــرد: در ســال  ــار ک ــار اظه اراضــی شــالیزاری جویب
زراعــی جدیــد نیــز تاکنــون ۱۵۰۰ تــن کــود 
ــن  ــع شــده و از ای ــالیکاران توزی ــن ش ــه‌ای بی یاران
میــزان، ۶۳۰ تــن کــود اوره، ۴۱۵ تــن کود فســفات 

ــت. ــوده اس ــاس ب ــود پت ــن ک و ۴۵۵ ت
ــرد:  ــح ک ــار تصری ــاورزی جویب ــاد کش ــر جه مدی
ــرل  ــامانه کنت ــق س ــه‌ای از طری ــود یاران ــع ک توزی
ــور تســهیل در  ــه منظ ــودی و ب ــواد ک ــش م و پای
ــود  ــه ک ــرف بهین ــد، مص ــع هدفمن ــد توزی فرآین
حواله‌هــای  و  واســطه‌ها  و حــذف  کشــاورزی 

فیزیکــی انجــام می‌شــود.
وی گفــت: توزیــع کــود یارانــه‌ای در جویبــار 
بــا هــدف حمایــت از کشــاورزان و افزایــش 
ــه  ــاورزی، ب ــولات کش ــد محص ــره‌وری در تولی به
ویــژه در اراضــی شــالیزاری، ادامــه دارد. کشــاورزان 
می‌تواننــد بــا مراجعــه بــه ســامانه مربوطــه و ارائــه 
مــدارک لازم، نســبت بــه دریافــت کــود مــورد نیــاز 

ــد. ــدام کنن خــود اق

  توصیه‌هایی که باید جدی گرفت
همزمــان بــا اوج گرفتــن فصــل کشــت و کار 
کشــاورزی، کارشناســان و متولیان امر از کشــاورزان 
ــه  ــارت وارده ب ــری از خس ــرای جلوگی ــتند ب خواس
ــری،  ــادی باق ــند. ه ــته باش ــه داش ــا توج توصیه‌ه
ــاد  ــازمان جه ــی س ــدات گیاه ــود تولی ــاون بهب مع
کشــاورزی مازنــدران، بــا تأکیــد بــر لــزوم رعایــت 
ــج در فصــل جــاری، گفــت:  اصــول بهزراعــی برن
شــتاب در انتقــال نشــاء بــه زمیــن اصلــی، امــکان 
ــد. ــه محصــول را تقویــت می‌کن ــروز خســارت ب ب

وی افــزود: بــا توجــه بــه نوســانات دمایــی و توجــه 
ــی هواشناســی، کشــاورزان  ــای پیش‌یاب ــه الگوه ب
بایــد توصیه‌هــای کارشناســی را جــدی بگیرنــد تــا 

از کاهــش عملکــرد محصــول جلوگیــری شــود.
ــخم  ــا ش ــفند ب ــدران از اس ــج در مازن ــت برن کش
در  معمــولًا  و  می‌شــود  آغــاز  خزانه‌گیــری  و 
ــن  ــد. ای ــاکاری می‌رس ــه نش ــه مرحل ــن ب فروردی
ــد ۱۵ محصــول  ــج، در تولی ــر برن اســتان عــاوه ب
زراعــی و باغــی رتبه‌هــای برتــر کشــور را دارد و بــا 
وجــود داشــتن تنهــا ۲.۵ درصــد اراضــی کشــاورزی 
ایــران، ۷ درصــد تولیــدات کشــاورزی و ۱۱ درصــد 
ارزش اقتصــادی ایــن بخــش را بــه خــود اختصاص 

ــت. داده اس

  بهــار فصــل کشــت شــالی در برنــج زارها و مــزارع مازندران اســت 

ــه شــالیکاران  ــاد کشــاورزی ب ــن راســتان مســئولان جه و در همی

توصیــه هایــی مــی کننــد.  

نقش مهم آموزش و 
پرورش در توسعه جامعه 

تشکیل پرونده برای 
۲۵۰۰واحد صنفی متخلف 

در مازندران 

فرودگاه ساری ۶ ماه برای 
بازسازی تعطیل می شود

آمــوزش و  نقــش  اســتاندار مازنــدران 
پــرورش را در پیشــرفت و توســعه جامعــه 

ــرد. ــان ک ــم بی مه
ــان اداره  ــع کارکن  مهــدی یونســی در جم
ــرد:  ــار ک ــتان اظه ــرورش اس ــوزش و پ آم
آمــوزش و پــرورش نقــش بســیار مهمــی 

ــه دارد. ــک جامع در پیشــرفت ی
ــه  ــان و تجرب ــروی جوان ــزود: از نی  وی اف
پیشکســوتان بــرای پیشــبرد امــور اســتفاده 

شــود.
 اســتاندار مازنــدران تصریــح کــرد: کارگروه 
ــه  ــوده و هم ــم ب ــرورش مه ــوزش و پ آم
ــا همدلــی و وفــاق بــرای اعتــای  بایــد ب

نظــام تعلیــم و تربیــت تــاش کنیــم.
 یونســی گفــت: همــه بایــد بــا تمــام تــوان 
بــرای پیشــبرد اهــداف تــاش کنیــم و بــه 

نتایــج مطلــوب دســت یابیم‌.
ــی در  ــم و فرهنگ ــزار معل ــش از ۳۴ ه  بی
ــه امــر تدریــس ۵۳۰  ــدران ب مــدارس مازن
ــش آمــوزش مشــغول هســتند. هــزار دان

ــدران  ــی مازن ــرات حکومت ــرکل تعزی مدی
ــرای دو هــزار  ــوروزی ب گفــت: در طــرح ن
ــتان  ــف در اس ــی متخل ــد صنف و ۴۹۲ واح

ــده تشــکیل شــده اســت. پرون
تقــی حســام از اجــرای طــرح ویــژه گشــت 
ــرل و  ــور کنت ــه منظ ــی ب مشــترک بازرس
تنظیــم بــازار در ایــام مــاه مبــارک رمضــان 
و عیــد نــوروز خبــر داد و گفــت: ایــن طــرح 
ــن  ــا ۱۵ فروردی ــفند ۱۴۰۳ ت ــم اس از پنج
ــش  ــری از افزای ــدف جلوگی ــا ه ۱۴۰۴ ب
بی‌رویــه قیمت‌هــا و برخــورد بــا متخلفــان 

اجــرا شــد.
وی افــزود: در ایــن بــازه زمانــی، ۶۳۵ 
اکیــپ گشــت بازرســی تشــکیل شــدند که 
وظیفــه نظــارت بــر نحــوه توزیــع کالاهای 
اساســی، اقــام ضــروری و تنظیــم بــازار را 

برعهــده داشــتند.
ــدران  ــی مازن ــرات حکومت ــرکل تعزی مدی
گفــت: در ایــن طــرح، از پنــج هــزار و 
۱۶۰ واحــد صنفــی اســتان بازرســی انجــام 
و بــرای دو هــزار و ۴۹۲ واحــد صنفــی 

ــد. ــکیل ش ــده تش ــف پرون متخل
حســام همچنیــن از افزایــش ۱۷۵ درصدی 
میــزان بازرســی‌ها نســبت بــه ســال 
گذشــته خبــر داد و گفــت: گشــت‌های 
ــی  ــور میدان ــا حض ــرات ب ــترک تعزی مش
ــتگاه‌های  ــان دس ــعب و بازرس ــای ش رؤس
ــاد  ــت، جه ــازمان صم ــد س ــی مانن نظارت
ــتای  ــاف، در راس ــاق اصن ــاورزی و ات کش
پیشــگیری از تخلفــات احتمالــی و برخــورد 
قاطــع بــا محتکــران و گران‌فروشــان 

انجــام شــد.

ــاز  ــه آغ ــاره ب ــا اش ــدران ب ــتاندار مازن اس
بازســازی فــرودگاه ســاری از تیرمــاه گفت: 
ــرای  ــرودگاه ب ــن ف ــاه ای ــش م ــی ش ط

ــود. ــی ش ــل م ــازی تعطی بازس
بــه گــزارش خبرنــگار مهــر، مهــدی 
ــی  ــه تلویزیون ــتمی در برنام ــی رس یونس
ــه ایــن کــه  ــا اشــاره ب ــدران ب شــبکه مازن
فــرودگاه ســاری متحــول می‌شــود، از 
شــروع مرمــت و نوســازی باند آن خبــر داد.

ــار  ــص ۵۰ هکت ــه تخصی ــاره ب ــا اش وی ب
بــرای توســعه بانــد، اظهــار کــرد: در حــال 
حاضــر بیــش از ۹۰ درصــد اجــرای طــرح 

شــروع شــده اســت.
وی جــذب ســرمایه گــذار را از اولویت‌هــای 
ــدران  ــت: مازن ــرد و گف ــان ک ــتان بی اس
بــه عنــوان اســتان گردشــگری بایــد 
فرودگاهــی زیبا و شــیک داشــته باشــد و از 
ســوی دیگــر در پــی آن هســتیم کــه ورود 
هواپیماهــای پهــن پیکــر را در اســتان مهیا 

کنیــم.
ــن  ــه ای ــاره ب ــا اش ــدران ب ــتاندار مازن اس
کــه نوســازی فــرودگاه ســاری از تابســتان 
شــروع می‌شــود، گفــت: طــی مــدت 
ــروازی در  ــازی پ ــاه دوران بازس ــش م ش

فــرودگاه ســاری انجــام نمی‌شــود.
ــهر  ــرودگاه نوش ــازی ف ــال س ــی فع یونس
ــت:  ــرد و گف ــر ک ــا ذک را از دیگــر برنامه‌ه
ســه بانــد فــرودگاه را بــه صــورت همزمان 
فعــال می‌کنیــم و عــاوه بــر ایــن موانــع 
ــع  ــد رف ــز بای ــرودگاه رامســر نی ــراروی ف ف

شــود. 

گزارش

عطر برنج و شالی
در مزارع مازندران

  

مدیــرکل اوقــاف و امــور خیریــه مازنــدران از بازدید 

۵۴۱ هــزار زائــر در طــرح نــوروز از آســتان مقــدس 
امامــزادگان و بقــاع متبرکــه خبــر داد و گفــت: ۱۵ 

هزار زائر اسکان داشتند.
حجــت الاســام ابراهیــم حیــدری در گفــت وگــو 
ــه از  ــان اینک ــا بی ــرد: ب ــار ک ــگاران اظه ــا خبرن ب
ــدود  ــن ۱۴۰۴ ح ــا ۱۵ فروردی ــفند ۱۴۰۳ ت ۲۹ اس
ــدس  ــتان مق ــوروزی از آس ــافر ن ــزار مس ۵۴۱ ه
امامــزادگان و بقــاع متبرکــه اســتان مازنــدران 
بازدیــد کــردن و در ایــن ایــام حــدود ۱۵ هــزار نفــر 
در ســوئیت‌ها و زائرســراهای بقــاع متبرکــه اســتان 

ــدران اســکان داشــتند. مازن
وی بــا اشــاره بــه اجــرای طــرح نــوروزی آرامــش 
ــرد:  ــار ک ــتان، اظه ــه اس ــاع متبرک ــاری در بق به
ــا  ــارک رمضــان ب ــاه مب ــی م ــه همزمان ــه ب باتوج

ایــام عیــد نــوروز تــاش شــد عــاوه بــر حضــور 
ــن  ــام در اماک ــن ای ــت ای ــوروزی حرم مســافران ن

مذهبــی حفــظ شــود.
ــرح  ــه ط ــورت گرفت ــدات ص ــا تمهی ــزود: ب وی اف
نــوروزی آرامــش بهاری امســال در ۳۳۰ امامــزاده و 

بقــاع متبرکــه مازنــدران اجــرا شــد.
ــا  ــدران ب ــه مازن ــور خیری ــاف و ام ــرکل اوق مدی
ــاری،  ــش به ــرح آرام ــب ط ــه در قال ــان اینک بی
امامــزادگان  ســوئیت‌های  و  زائرســراها  تمــام 
ــد،  ــوروزی اســتقبال کردن ــدران از مســافران ن مازن
ــا  ــت ب ــای معرف ــتا خیمه‌ه ــن راس ــزود: در همی اف
هــدف ســرگرمی مســافران و انجــام فعالیت‌هــای 
فرهنگــی و بازارچه‌هــای شــمیم خدمــت بــا 
هــدف فــروش محصــولات و صنایــع دســتی 
بانــوان اســتان در محوطــه بقــاع متبرکــه شــاخص 

ــد. ــا ش ــدران برپ مازن

حیــدری اجــرای مراســم تحویــل ســال نــو را یکی 
از برنامه‌هــای شــاخص طــرح آرامــش بهــاری در 
اســتان برشــمرد و گفــت: حــدود ۲۲ هــزار نفــر از 
مســافران و گردشــگران نــوروزی و همچنیــن 
ــو در  ــل ســال ن ــه در لحظــه تحوی ــان منطق بومی

محــل بقــاع متبرکــه حضــور داشــتند.
ــا  ــفند ۱۴۰۳ ت ــه از ۲۹ اس ــه اینک ــاره ب ــا اش وی ب
۱۵ فروردیــن ۱۴۰۴ حــدود ۵۴۱ هــزار مســافر 
ــاع  ــزادگان و بق ــدس امام ــتان مق ــوروزی از آس ن
ــزود:  ــد، اف ــد کردن ــدران بازدی متبرکــه اســتان مازن
ــر در ســوئیت‌ها  ــزار نف ــدود ۱۵ ه ــام ح ــن ای در ای
ــدران  ــتان مازن ــه اس ــاع متبرک ــراهای بق و زائرس

ــتند. ــکان داش اس

  مدیرعامــل آب منطقــه ای مازنــدران گفــت: در 
ســال قبــل بــا وجــود همــه چالــش هــا گام هــای 
ــاختی  ــای زیرس ــروژه ه ــل پ ــرای تکمی ــی ب خوب

اســتان برداشــته شــد.

ــان در  ــدر داودی ــر، حی ــگار مه ــزارش خبرن ــه گ ب
ــرد: در  ــار ک ــه‌ای اظه ــان آب منطق ــع کارکن جم
ــار  ــن اعتب ــرای تأمی ــی ب ۲ ســال گذشــته گام‌های
ــرکت از  ــام ش ــای نیمه‌تم ــی طرح‌ه ــل برخ تکمی
ــتیم  ــت برداش ــای دول محــل مولدســازی دارایی‌ه
کــه بــه امضــای ۲ تفاهمنامــه منجــر شــد و انتظار 
داریــم ایــن نگــرش در ســال جدیــد نیــز بــه طــور 

جــدی مــورد توجــه قــرار گیــرد.
وی افــزود: همــه مدیــران منابــع آب شهرســتان‌ها 
بــا نگاهــی ویــژه بــه ایــن ظرفیــت قانونــی توجــه 
ــل  ــاک قاب ــایی ام ــا شناس ــا ب ــند ت ــته باش داش
ــای در  ــل طرح‌ه ــرای تکمی ــرکت ب ــروش ش ف
حــال ســاخت حــوزه آب، گامــی جــدی در ایجــاد 

ــم. ــتان برداری ــن آب اس ــاخت‌های تأمی زیرس
مدیرعامــل شــرکت آب منطقــه‌ای مازنــدران 
ــا  ــتیم ب ــال ۱۴۰۳ توانس ــرد: در س ــان ک خاطرنش
تــاش همــه همــکاران در شــرکت آب منطقــه‌ای 
ــای  ــا گام‌ه ــه چالش‌ه ــود هم ــا وج ــدران ب مازن

خوبی برداریم.
داوودیــان افــزود: انتظــار مــی‌رود همــه معاونت‌ها و 
مدیریت‌هــا برنامــه عملیاتی‌شــان را در ابتــدای هــر 
ســال بــر مبنــای برنامــه هفتــم توســعه و اهــداف و 
سیاســت‌های وزارت نیــرو در بخــش آب مشــخص 
ــر  ــم ب ــال بتوانی ــان س ــا در پای ــد ت ــن کنن و تبیی
اســاس همــان برنامه‌هــا و نقشــه راه فعالیــت ایــن 

مجموعــه را ارزیابــی کنیــم.
وی تصریــح کــرد: اگــر همدلــی و همراهــی 
ــیاری  ــتیم بس ــود نمی‌توانس ــرکت نب ــان ش کارکن
ــی و  ــش مدیریت ــه در بخ ــه چ ــی ک از چالش‌های
ــتیم  ــالی داش ــه خشکس ــه در زمین ــاری و چ اعتب
ــی  ــن همدل ــم ای ــم. امیدواری ــر بگذاری را پشت‌س
ــود و  ــته‌تر ش ــد برجس ــال جدی ــی در س و همراه
شــاهد نتایــج مطلوبــی در تحقــق اهــداف ترســیم 
ــی اســتان و  ــاز آب ــن نی ــرای تأمی شــده شــرکت ب

ــیم. ــای کشــور باش ــه اعت ــک ب کم

۱۵ هزار مسافر در زائرسراهای مازندران اقامت کردند

گام های خوبی برای تکمیل پروژه های زیرساختی مازندران برداشته شد
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ســیب‌زمینی‌کاران گلســتان کــه ســال‌ها زیــر فشــار 
نبــود تشــکل و حمایــت، دلالان و قیمت‌هــای ناچیز 
کمــر خــم کــرده بودند، بــا تشــکیل شــرکت تعاونی 
کشــاورزی در بهــار ۱۴۰۴ نفســی تازه کشــیدند. این 
تعاونــی، نویــد پایــان رنج‌هــای کاشــت و فــروش و 
آغــاز فصــل جدیــدی از امیــد بــرای کشــاورزان ایــن 

ــت. خطه اس
تولیــد  ایرنــا، گلســتان، قطــب  بــه گــزارش 
ســیب‌زمینی ایــران، بــا هشــت هــزار هکتــار 
زمیــن زیــر کشــت در دو فصــل بهــار و پاییــز، هــر 
ــه  ــازه کشــور را ب ــن ســیب‌زمینی‌های ت ــال اولی س

می‌رســاند. ســفره‌ها 
ــن  ــه ای ــت، همیش ــود حمای ــود، نب ــن وج ــا ای ب
ــه کام دلالان و  ــت ب ــل برداش ــول را در فص محص
ضــرر کشــاورزان کشــانده بــود؛ یــا فروخته نمی‌شــد 
یــا در مزرعــه رهــا می‌گشــت امــا حــالا بــا وعــده‌ای 
کــه رئیــس ســازمان تعــاون روســتایی کشــور مهــر 
پارســال داد، ایــن رویــا رنــگ واقعیــت گرفته اســت.

۱۶ فروردیــن ۱۴۰۴، مجمع عمومی شــرکت تعاونی 
ســیب‌زمینی‌کاران گلســتان در گــرگان برگزار شــد و 
بــا حضــور مدیــران تعــاون روســتایی، ســهامداران و 
هیــات مؤســس، اعضــای هیــات مدیــره و بازرســان 
ــاد  ــوراد، می ــان مقصودل ــدند و رمض ــاب ش انتخ
احیایــی، ســیدبزرگ حســینی، رمضانعلی عــرب بالا 
جلینــی، احمدشــهری بــرای ســه ســال هدایــت این 
کشــتی نوپــا را بــر عهــده گرفتنــد و بازرســان هــم 

بــرای یــک ســال تعییــن شــدند.
محمدرضــا جامــی، مدیــر تعاون روســتایی گلســتان، 
قــول داد: کشــت قــراردادی و بازرگانــی ســیب‌زمینی 
بــه ایــن تعاونــی ســپرده می‌شــود و مــا بــا 

ــه‌دار کنارشــان هســتیم. تســهیلات یاران
ــزار و  ــت ه ــط هف ــال فق ــرد: پارس ــادآوری ک وی ی
۸۰۰ تــن ســیب‌زمینی بــا قیمــت کیلویــی ۸۰ هــزار 
ریــال خریــده بودنــد امــا حــالا ایــن تعاونــی ظرفیت 

ــترده‌تری دارد. ــت گس حمای
عضــو هیــات مدیــره ایــن شــرکت تعاونــی گفــت: 

ایــن تعاونــی مطالبــه قدیمــی ماســت. از ایــن پــس، 
ــم. ــری می‌کنی ــدرت پیگی ــا ق ــا را ب دغدغه‌ه

رمضــان مقصودلــوراد بیــان کــرد: بــر اســاس برنامه 
قــرار اســت ســردخانه، کارخانه فــرآوری، تأمیــن بذر 
و کــود ارزان، پایــداری تولیــد و فــروش، و هماهنگی 

کشــت قــراردادی را به ســرانجام برســانیم.
ــیب‌زمینی  ــن س ــزار ت ــا ۲۰۰ ه ــال ۱۵۰ ت ــر س ه
از  برداشــت می‌شــود کــه  از گلســتان  بهــاره 
ــه دارد. ــاه ادام ــک م ــده و ی ــروع ش ــت ش اردیبهش

محمدرضــا پهلــوان‌راد، رئیــس بخــش خــاک و آب 
مرکــز تحقیقــات کشــاورزی گلســتان، کیفیــت این 
محصــول را ســتود: نیتــرات ســیب‌زمینی گلســتان 
ــر  ــرم ب ــاز ۲۵۰ میلی‌گ ــد مج ــر از ح ــی کمت خیل
ــالم و  ــی س ــد محصول ــاز تولی ــرم و زمینه‌س کیلوگ

درجــه یــک اســت.
ایــن تعاونــی قــرار اســت بــا زیرســاخت‌های 
ــی  ــود بازاریاب ــطه‌ها، بهب ــذف واس ــازی، ح ذخیره‌س
داخلــی و خارجــی، اســتفاده از دانــش روز، هــم ســود 

کشــاورزان را بــالا ببــرد و هــم جلــوی افــت قیمــت 
در فصــل برداشــت را بگیــرد.

ــار زمیــن کشــاورزی  ــا ۶۶۷ هــزار هکت گلســتان، ب

ــن گام،  ــا ای ــر در ۱۵ محصــول، حــالا ب ــه برت و رتب
ســیب‌زمینی‌کارانش  بــرای  طلایــی  آینــده‌ای 

می‌ســازد. 

تأمین پایدار کود اوره 
در گلستان؛ کشاورزان 

نگران نباشند

افزایش ۲۹ درصدی 
تصادفات نوروزی در 

گلستان

خبر

ــی  ــات حمایت ــرکت خدم ــت ش سرپرس
ــش از  ــن بی ــتان از تأمی ــاورزی گلس کش
ــرای  ــن کــود اوره ب یــک هــزار و ۰ ۶۷ ت

ــر داد . ــاری خب ــت ج ــل کش فص
ــگاران  ــع خبرن ــدی در جم ــد محم مجی
ــزار و ۶۷۴  ــه ه ــون س ــرد: تاکن ــار ک اظه
تــن کــود اوره از مجتمع‌هــای پتروشــیمی 
خراســان، پردیــس عســلویه و مرودشــت 
ــتان  ــتان گلس ــای اس ــه انباره ــیراز ب ش

حمــل شــده اســت.
بــه گفتــه وی، از ایــن میــزان، حــدود یک 
هــزار و ۴۹۵ تــن از طریــق خطــوط ریلــی 
و از پتروشــیمی مرودشــت شــیراز وارد 

اســتان شــده اســت.
وی افــزود: ایــن میــزان کــود تأمین‌شــده 
ــرکت  ــار ش ــتمر در اختی ــورت مس به‌ص
خدمــات حمایتــی کشــاورزی اســتان قرار 
ــرداران  ــن بهره‌ب ــع بی ــا به‌موق ــرد ت می‌گی

توزیــع شــود.
وی از کشــاورزان اســتان خواســت در سال 
جــاری نگرانــی بابــت تأمیــن کود نداشــته 

باشند.
ــته در  ــه ســال گذش ــه وی اگرچ ــه گفت ب
ــه  ــی مواج ــا چالش‌های ــول ب ــی فص برخ
بودیــم، امــا امســال برنامه‌ریــزی دقیقــی 
انجــام شــده تــا ســهمیه اختصاص‌یافتــه 
جــذب و بــه بهره‌بــرداران تحویــل شــود.

ــی  ــات حمایت ــرکت خدم ــت ش سرپرس
کشــاورزی گلســتان بــا بیــان اینکــه 
ــرار  ــاره ق ــت به ــل کش ــتانه فص در آس
ــای  ــن نهاده‌ه ــرد: تأمی ــد ک ــم، تأکی داری
کشــاورزی از جملــه انــواع کــود، ســموم و 
ــذر از اولویت‌هــای ایــن شــرکت اســت  ب
تــا بــا کمبــود یــا کاهــش تولیــد در بخش 

ــویم. ــه‌رو نش ــاورزی روب کش
ــا ۲۰ درصــد  ــه محمــدی، ۱۵ ت ــه گفت  ب
نیــاز کــودی بخــش کشــاورزی اســتان را 
انــواع کودهای فســفاته و پتاســه تشــکیل 
می‌دهــد و حــدود ۸۰ تــا ۸۵ درصــد 
ــه کــود اوره اختصــاص دارد. ــده ب باقی‌مان

وی در پایــان خاطرنشــان کــرد: هم‌اکنون 
ــع  ــه توزی ــتان وظیف ــزار در اس ۱۳۵ کارگ

کــود را برعهــده دارنــد.

ــا  ــت: ب ــتان گف ــی گلس ــده انتظام فرمان
وجــود قابــل تحمل بــودن حجم ســفرها، 
آمــار تصادفــات ۲۹ درصــد افزایــش یافت 
بومیــان  از  بیشــترین جان‌باختــگان  و 

گلســتان بودنــد.
ســعید دادگــر در گفت‌وگــو بــا خبرنــگاران 
از افزایــش ۲۹ درصــدی تصادفــات در 
ــوروز  ــام ن ــی ای ــتان ط ــای گلس جاده‌ه
خبــر داد و گفــت: بــا وجــود اینکــه حجــم 
ورود مســافران و گردشــگران به گلســتان 
امســال قابــل مدیریــت بــود، اما متأســفانه 
تعــداد تصادفات نســبت به ســال گذشــته 

افزایــش داشــت.
وی بــا ابــراز تأســف از جــان باختــن 
ــوادث  ــن ح ــان در ای ــدادی از هموطن تع
افــزود: در مجمــوع، ۲۳ نفــر در تصادفــات 
ــد  ــت دادن ــود را از دس ــان خ ــوروزی ج ن
کــه از ایــن تعــداد، حــدود ۲۰ نفــر از 
ــتان  ــتان گلس ــان اس همشــهریان و بومی
ــر از مســافران  ــن ســه نف ــد. همچنی بودن
ــوت  ــن حــوادث ف ــز در ای ــر بومــی نی غی

ــدند. ش
فرمانــده انتظامــی گلســتان بــا اشــاره بــه 
ــه  ــر ب ــات منج ــترین تصادف ــه بیش اینک
ــتان رخ  ــی اس ــای فرع ــوت در جاده‌ه ف
ــون  ــفانه همچ ــت: متأس ــت، گف داده اس
ــده‌ای از  ــش عم ــته، بخ ــال‌های گذش س
جان‌باختــگان را بومیــان اســتان تشــکیل 
ــی  ــل بی‌احتیاط ــه دلی ــه ب ــد ک می‌دهن
ــی و  ــن راهنمای ــردن قوانی ــت نک و رعای
رانندگــی، در حــوادث مختلــف جــان خــود 

ــد. ــت دادن را از دس
دادگــر اظهــار کــرد: در میــان ایــن 
تصادفــات، واژگونــی خــودرو، برخــورد 
موتورســیکلت بــا خــودرو، و نیــز تصــادف 
عابــر پیــاده بــا وســایل نقلیــه بــه چشــم 

می‌خــورد.

مدیــر عامل شــرکت آب منطقه‌ای گیــان از 
افزایــش ۱۰۰ میلیــون مترمکعبــی آب پشــت 
ــورد  ــت: آب م ــر داد و گف ســد ســفیدرود خب
نیــاز ۱۷۱ هــزار هکتــار شــالیزار یــک میلیــارد 

و ۷۴۵ میلیــون متــر مکعــب اســت.
بــه گــزارش خبرگــزاری مهــر، وحیــد خرمــی 
ــه اینکــه آب مــورد نیــاز اســتان  ــا اشــاره ب ب
ــارد و ۳۱۴  ــف، ۳ میلی ــای مختل در بخش‌ه
ــرد:  ــار ک ــت، اظه ــب اس ــون مترمکع میلی
۲ میلیــارد و ۹۶۲ میلیــون مترمکعــب آب 
ــون  ــاورزی، ۳۰۵ میلی ــارف کش ــرای مص ب
مترمکعــب آب بــرای مصارف آشــامیدنی، ۴۶ 
میلیــون مترمکعــب آب در بخــش صنعــت و 
یــک میلیــون مترمکعــب آب هــم در بخــش 
ــاز اســتان  ــورد نی فضــای ســبز در اســتان م

اســت.
خرمــی افــزود: اســتان گیــان ۲۳۸ هــزار هکتــار شــالیزار دارد کــه ۱۷۱ هــزار هکتــار آن تحــت 
پوشــش شــبکه مــدرن و نیمــه مــدرن آبیــاری و زهکشــی ســفیدرود و فومنــات اســت و ۶۷ هــزار 

هکتــار آن ســنتی آبیــاری می‌شــود.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه آب مــورد نیــاز ۱۷۱ هــزار هکتــار شــالیزار تحــت پوشــش شــبکه مــدرن 
و نیمــه مــدرن، یــک میلیــارد و ۷۴۵ میلیــون مترمکعــب اســت گفــت: بــا توجــه بــه حجــم ۵۸۸ 
میلیــون مترمکعبــی فعلــی آب ســد ســفیدرود، احتمــالًا بــا پدیــده خشکســالی مواجه خواهیم شــد 
کــه نیــاز اســت در مصــرف کشــاورزی و آشــامیدنی مدیریــت مناســب انجــام شــود تا ســال زراعی 

پربــاری در پیــش رو داشــته باشــیم.

پایان سلطه دلالان؛
تعاونی سیب‌زمینی گلستان متولد شد 

خبر

مدیــرکل تعزیــرات حکومتــی گیــان از تشــکیل 
۳۵۰۰ پرونــده تخلــف در ایــن اســتان خبــر داد و 
ــده تخلــف،  ــه ۲۸۰۰ پرون ــا رســیدگی ب گفــت: ب
متخلفــان بــه ۱۳۰۰ میلیــارد ریــال جریمــه 

محکــوم شــدند.

مرتضــی امینــی در گفتگــو بــا خبرنــگار مهــر، به 
گــزارش نهایــی طــرح نظارتــی ویــژه مــاه مبارک 
رمضــان و ســال نــو اداره کل تعزیــرات حکومتــی 
ــتای  ــرد: در راس ــار ک ــت و اظه ــان پرداخ گی
اهمیــت نظــارت بــر قیمــت اجنــاس و کالاهــا و 

ــه ویــژه در مــاه مبــارک  ــازار گیــان ب تنظیــم ب
ــازار  ــی ب ــوروز و سامان‌بخش ــد ن ــان و عی رمض
ــتان  ــترک در اس ــت‌های مش ــام، نشس ــن ای ای

ــزار شــد. برگ
مدیــرکل تعزیــرات حکومتــی گیــان از تشــکیل 
۴۶۴ اکیــپ گشــت مشــترک تعزیــرات حکومتی 
ــژه  ــی وی ــایر دســتگاه‌های متول ــا همراهــی س ب
ــوروز  ــان و ن ــرح رمض ــازار در ط ــر ب ــارت ب نظ
اســتان خبــر داد و بیــان کــرد: ایــن ایــن اکیــپ 
ــوروز  ــد ن ــان و عی ــارک رمض ــاه مب ــام م در ای
حــدود ۶۳۰۰ واحــد صنفــی و غیــر صنفــی 
ــج  ــتوران‌ها، برن ــزرگ، رس ــم فروشــگاه‌های ب اع
فروشــی‌ها، قصابی‌هــا و مــرغ فروشــی‌ها، میــوه 
فروشــی‌ها، پوشــاک و کیــف و کفــش، انبارهــا، 
ــای  ــا و اقامتگاه‌ه ــش، هتل‌ه ــرکت‌های پخ ش
بوم‌گــردی، پمــپ بنزین‌هــا، دفاتــر آژانــس 
ــای  ــافربری و واحده ــای مس ــافرتی، پایانه‌ه مس

ــد. ــد کردن ــات رســان بازدی فروشــگاهی و خدم

امینــی از ثبــت تخلــف حــدود ۲۲۰۰ واحد صنفی 
و غیــر صنفــی در گیــان خبــر داد و اضافــه کرد: 
در ایــن گشــت‌های مشــترک ۵۹ واحــد صنفــی 

ــد. پلمب ش
وی از تشــکیل ۳ پرونــده ســنگین تخلــف 
فروشــگاهی در گیــان خبــر داد و افــزود: کشــف 
یــک انبــار و آشــپزخانه بــا بیــش از ۳ تُــن مــواد 
ــج  ــه همــراه ۸۰۰ کیلوگــرم برن ــی فاســد ب غذای
عــدم ثبــت در ســامانه و مقادیــری کالای قاچــاق 
در خمــام، کــه ایــن محــل پــس از شناســایی و 

کشــف، پلمــب شــد.
مدیــرکل تعزیــرات حکومتــی گیــان از کشــف 
ــا  ــت گاری‌کباب‌ه ــرآوری گوش ــل ف ــار و مح انب
ــزرگ  ــار ب ــرد: انب ــان ک ــر داد و بی ــت خب در رش
تهیــه و توزیــع گوشــت کبابــی بــه ارزش بیــش 
از ۲ میلیــارد ریــال کــه در شــرایط غیربهداشــتی 
در حــال آمــاده ســازی و پخــش بــود شناســایی 

و پلمــب شــد.

امینــی از کشــف مقادیــر عظیمی برنــج فاقد ثبت 
ســامانه و احتکار شــده در گیلان خبــر داد و اضافه 
کــرد: نظــر بــه افزایــش ناگهانــی قیمــت برنــج با 
ــدگان  ــا نماین ــترک ب ــت‌های مش ــکیل گش تش
جهــاد کشــاورزی و صمــت اســتان بازدیــد از کلیه 
انبارهــای شــالیکوبان و عمده نگهــداری و پخش 
برنــج انجــام شــد و در نتیجــه ایــن اقــدام در مدت 
اجــرای طــرح تعــداد ۱۲۱ پرونــده بــا ارزش اولیــه 
ــورد رســیدگی  ــال تشــکیل و م ــارد ری ۵۰۰ میلی
قــرار گرفــت کــه در آنهــا متخلفــان بــه پرداخــت 
ــال جریمــه و تعطیلــی  ــارد ری بیــش از ۲۷۵ میلی

محــل محکوم شــدند.
ــده  ــره پرون ــر ۳۵۰۰ فق ــزون ب وی از تشــکیل اف
تخلــف در اجــرای طــرح مشــترک بــازار رمضــان 
و نــوروز گیــان خبــر داد و افــزود: از ایــن تعــداد، 
حــدود ۲۸۰۰ پرونــده مــورد رســیدگی قــرار 
گرفــت و متخلفــان بــه پرداخــت ۱,۳۰۰ میلیــارد 

ریــال جریمــه نقــدی محکــوم شــدند.

مدیرکل تعزیرات حکومتی گیلان خبر داد؛

تشکیل ۳۵۰۰ پرونده تخلف تا محکومیت 
۱۳۰۰ میلیاردی متخلفان بازار گیلان 

ــت از  ــت: حمای ــرود گف ــداری لنگ سرپرســت فرمان
ــش  ــع پی ــع موان ــال و رف ــدی فع ــای تولی واحده
روی آن‌هــا یکــی از اولویــت‌ هــای اصلــی مدیریــت 

شهرســتان اســت.
و  دادگســتری  رئیــس  فرمانــداری،  سرپرســت 
دادســتان لنگــرود بــا حضــور در یــک واحــد تولیدی 
واقــع در منطقــه چــاف، از بخش‌هــای مختلــف این 

مجموعــه بازدیــد کردنــد
ــت  ــعار حمای ــتای ش ــه در راس ــد ک ــن بازدی در ای

از ســرمایه گــذاری بــرای تولیــد انجــام شــد 
ظرفیت‌هــای تولیــدی، نوآوری‌هــای فناورانــه و 
ــه بررســی و  ــن مجموع ــش‌روی ای ــای پی چالش‌ه
راهکارهــای کمــک به احداث نخســتین پالایشــگاه 
برنــج کشــور در شهرســتان لنگــرود بررســی شــد.

ــداری لنگــرود  »یوســف گلشــن« سرپرســت فرمان
در حاشــیه ایــن بازدیــد ضمــن بررســی رونــد تولید، 
وضعیــت اشــتغال و نیازهــای توســعه‌ای ایــن واحــد 
صنعتــی اظهــار کــرد: حمایــت از واحدهــای تولیدی 

ــی از  ــا یک ــش روی آن‌ه ــع پی ــع موان ــال و رف فع
ــت. ــتان اس ــت شهرس ــی مدیری ــای اصل اولویت‌ه

ــه حضــور رئیــس دادگســتری  ــا اشــاره ب گلشــن ب
ــا  ــت: ب ــد گف ــن بازدی ــتان در ای ــتان شهرس و دادس
ــم  ــاش می‌کنی ــتگاه‌ها، ت ــان دس ــی می هم‌افزای
ــذاری،  ــرمایه گ ــد س ــرای رش ــبی ب ــرایط مناس ش

ــه فراهــم شــود. ــد و اشــتغال در منطق تولی
ــت  ــن ظرفی ــراز خرســندی از وجــود چنی ــا اب وی ب
تولیــدات  از  حمایــت  منطقــه،  در  ارزشــمندی 
از  را  محلــی  اشــتغال  توســعه  و  دانش‌بنیــان 
ــزود:  ــرد و اف ــوان ک ــت عن ــم دول ــای مه اولویت‌ه
اینگونــه کارخانه‌هــا می‌تواننــد الگویــی بــرای 

ــند. ــور باش ــی کش ــع غذای ــر صنای دیگ
ایــن واحــد تولیــدی از مدرن‌تریــن واحدهــای 
ــمال  ــط در ش ــولات مرتب ــج و محص ــرآوری برن ف
ــری از  ــا بهره‌گی ــه ب ــی‌رود ک ــمار م ــه ش ــور ب کش
تکنولوژی‌هــای روز و همــکاری نزدیــک بــا مراکــز 
دانشــگاهی، اقــدام بــه تولیــد محصــولات متنــوع و 

ــج کــرده اســت. ــه برن ــر پای ــه ب نوآوران
ــه  ــوان ب ــه می‌ت ــن کارخان ــه محصــولات ای از جمل
برنــج قهــوه‌ای، ســبوس برنــج، آرد برنــج قهــوه‌ای 
ــج  ــای برن ــل از فرآورده‌ه ــی حاص ــن آرایش و روغ

اشــاره کــرد.

سرپرست فرمانداری لنگرود:

حمایت از واحدهای تولیدی فعال لنگرود در 
اولویت‌ قرار دارد

افزایش ۱۰۰ میلیون مترمکعبی 

آب پشت سد سفیدرود



 

کادراس ضمــن  موسســه  پژوهشــی  معــاون 
تشــریح عــوارض مصــرف ماری‌جوانــا گفــت: بــا 
وجــود برخــی بحث‌هــا و تبلیغــات کاذب در مــورد 
اعتیــادآور نبــودن ماری‌جوانــا، شــواهد بــه روشــنی 
ــن  ــدت ای ــی م ــرف طولان ــد مص ــان می‌ده نش
ــه  ــود، به‌طوری‌ک ــاد می‌ش ــه اعتی ــر ب ــاده منج م
ــه  ــات، ۹ درصــد از کســانی ک ــر اســاس تحقیق ب
تجربــه مصــرف ماری‌جوانــا داشــته‌اند، دچــار 

ــده‌اند. ــرف ش ــوء مص ــال س اخت
 منصــور براتــی در گفت‌وگــو بــا ایســنا بــا 
ــر  ــا ب ــرف ماری‌جوان ــای مص ــه پیامده ــاره ب اش

ــات  ــزان مراجع ــی می ــرد: بررس ــامت اظهارک س
بــه فوریت‌هــای پزشــکی و بســتری شــدن 
به‌ویــژه  و  ماری‌جوانــا  مصرف‌کننــدگان 
راه‌هــای  از  یکــی  آن،  از  ناشــی  مســمومیت 
ــر  ــا ب ــرف ماری‌جوان ــای مص ــخیص پیامده تش

ســامت عمومــی  اســت.
ــمومیت  ــار مس ــه دچ ــرادی ک ــه وی، اف ــه گفت ب
ناشــی از مصــرف ماری‌جوانــا می‌شــوند دارای 
ــی،  ــای عصب ــراب، ترس‌ه ــر اضط ــی نظی علائم

ــی و اســتفراغ هســتند. مســمومیت عموم
معــاون پژوهشــی موسســه کادراس ضمن اســتناد 

بــه برخــی از گزارش‌هــا درخصــوص میــزان 
مســمومیت ناشــی از مصــرف ایــن مــاده تصریــح 
کــرد: بــا وجــود برخــی بحث‌هــا و تبلیغــات 
ــا  ــا ام ــودن ماری‌جوان ــادآور نب ــورد اعتی کاذب در م
ــرف  ــد مص ــان می‌ده ــنی نش ــه روش ــواهد ب ش
طولانی‌مــدت آن منجــر بــه اعتیــاد می‌شــود. بــر 
اســاس تحقیقــات، ۹ درصــد از کســانی کــه تجربه 
ــال  ــار اخت ــته‌اند، دچ ــا داش ــرف ماری‌جوان مص
ســوء مصــرف شــده‌اند. ایــن تعــداد میــان کســانی 
کــه از نوجوانــی شــروع بــه مصــرف کرده‌انــد بــه 
ایــن صــورت اســت کــه از هــر شــش نفــر یــک 

ــرد. ــج می‌ب ــال مصــرف رن ــرد از اخت ف
ــا  ــر اینکــه مصــرف ماری‌جوان ــا تاکیــد ب براتــی ب
توســط نوجوانــان بســیار خطرنــاک اســت، گفــت: 
افزایــش آســیب‌پذیری میــان نوجوانــان در مقابــل 
پیامدهــای نامطلــوب مصــرف طولانــی آن به این 
واقعیــت مربــوط می‌شــود کــه مغــز در دوران بلــوغ 
ــه خــود  ــه نوب ــال می‌شــود کــه ب دچــار رشــد فع
ــی  ــواد غیرقانون افزایــش خطــر مصــرف ســایر م
ــی  ــه از نوجوان ــرادی ک ــد. اف ــی می‌کن را پیش‌بین
شــروع بــه مصــرف ماری‌جوانــا کرده‌انــد در 
مقایســه بــا کســانی کــه در بزرگســالی شــروع بــه 
مصــرف داشــته‌اند، تقریبــاً ۲ تــا ۴ برابــر احتمــال 

ابتــاء بــه ســوء مصــرف را دارنــد. 
معــاون پژوهشــی موسســه کادراس ادامــه داد: 
داده‌هــای بالینــی نیــز نشــان می‌دهــد کــه 

ــر  ــد ب ــی می‌توان ــا در نوجوان ــرف ماری‌جوان مص
تشــدید رفتارهــای اعتیــادآور متعــدد در بزرگســالی 
موثــر باشــد. افــرادی کــه در نوجوانــی در معــرض 
واکنش‌هــای  گرفته‌انــد،  قــرار  کانابینوئیــد 
نورون‌هــای دوپامیــن کــه مناطــق پــاداش مغــز را 
ــه  ــد و در نتیج ــش می‌یاب ــد، کاه ــل می‌کنن تعدی
می‌توانــد منجــر بــه افزایــش حساســیت‌ها و 
ــواد و  ــرف م ــوء مص ــه س ــان ب ــای آن گرایش‌ه

ــاده شــود. ــد م ــه چن ــاد ب اعتی
وی یــادآور شــد: هــر چنــد برخــی معتقدنــد 
ــاده  ــک م ــکل ی ــیگار و ال ــد س ــا مانن ماری‌جوان
دروازه‌ای بــرای گرایــش بــه مصــرف ســایر مــواد 
ســخت اعتیــادآور اســت، امــا باید دانســت مصرف 
ــا عــوارض نامطلوبــی کــه بــر مغــز  ــا ب ماری‌جوان
ــه  ــرای افزایــش واکنــش نســبت ب ــرد را ب دارد، ف
ســایر مــواد آمــاده و در طولانــی مــدت گرایــش به 
مصــرف مواد ســخت‌تر ماننــد کوکائیــن و هروئین 
را بیشــتر می‌کنــد بنابرایــن مصــرف ماری‌جوانــا با 
پیامدهــا و عــوارض جانبــی قابــل توجهــی همــراه 
اســت. ایــن مــاده نیــز ماننــد ســایر مــواد می‌توانــد 
ــناختی و  ــرد ش ــود و عملک ــر ش ــاد منج ــه اعتی ب
حرکتــی فــرد مصــرف کننــده را تحــت تاثیــر قرار 
دهــد و نتیجــه آن بــروز اتفاقــات ناگــواری ماننــد 

تصــادف و مــرگ اســت.
ــان  ــه کادراس خاطرنش ــی موسس ــاون پژوهش مع
کــرد: مصــرف دائمــی آن در دوران نوجوانــی منجر 

ــه تغییــرات اساســی در عملکــرد مغــز می‌شــود  ب
و می‌توانــد دســتاوردهای آموزشــی، شــغلی و 
ــن  ــدازد همچنی ــر ان ــه خط ــرد را ب ــی ف اجتماع
افــرادی کــه دچــار اختــالات مصــرف مــواد بــه 
ــاد  ــال زی ــه احتم ــتند، ب ــواد ســخت هس ــژه م وی
ــد  ــری مانن ــواد نرم‌ت ــا م ــان ب ــروع مصرف‌ش ش
ــا بــوده کــه در دســترس بــوده و حتــی  ماری‌جوان
پذیــرش اجتماعــی بالاتــری را بــه دنبــال داشــته 

اســت.
بنابــر اظهــارات براتــی،‌ پیامدهــای مصــرف مــواد 
) قانونــی یــا غیرقانونــی( بــر ســامتی افــراد یــک 
جامعــه نــه تنهــا از طریــق مضــرات آن مــاده بلکه 
از طریــق در دســترس بــودن و پذیــرش اجتماعــی 
آن نیــز تعییــن می‌شــود. از ایــن رو قانونــی بــودن 
برخــی از مــواد ماننــد دخانیــات و الــکل نــه تنهــا 
خطــر کمتــر نســبت بــه مــواد غیرقانونــی نــدارد 
ــودن آن‌هــا، وجاهــت  ــی ب ــل قانون ــه دلی بلکــه ب
اجتماعــی و قانونــی بیشــتری در مصــرف آن بــه 
ــه روز مصــرف آن در  ــاً روز ب ــده و عم ــود آم وج
ــر  ــرد ه ــادآوری ک ــد ی ــت. بای ــش اس ــال افزای ح
چقــدر بیشــتر بــه ســمت قانونــی شــدن مصــرف 
ــا حرکــت شــود،  ــد ماری‌جوان برخــی از مــواد مانن
تعــداد افــرادی کــه بــه دلیل مصــرف آن ســامت 
ــد، بســیار بیشــتر  ــه خطــر می‌افت عمومی‌شــان ب

می‌شــود.

مدیــرکل دفتــر مراقبــت و توانمندســازی کــودکان 
و نوجوانــان ســازمان بهزیســتی کشــور برنامه‌هــای 
ایــن دفتــر در ســال جــاری را حــول چهــار محــورِ 
ــای  ــت باوره ــه »تقوی ــت« از جمل ــم و تربی »تعلی
دینــی«، »تقویــت و توانمندســازی‌های تربیتــی«، 
»مســتقل بــودن« و »موفــق بــودن« اعــام کــرد.

حمیدرضــا الونــد در گفت‌وگــو با ایســنا، در تشــریح 
ــودکان و  ــازی ک ــت و توانمندس ــای مراقب برنامه‌ه
نوجوانان ســازمان بهزیســتی، اظهــار کرد: در ســال 
۱۴۰۴ برنامه‌هــای ایــن دفتــر حــول چهــار محــور 
ــای  ــت باوره ــه »تقوی ــت« از جمل ــم و تربی »تعلی
دینــی«، »تقویــت و توانمندســازی‌های تربیتــی«، 

»اســتقلال« و »موفقیــت« برنامه‌ریــزی شــده 
اســت.

ــدان  ــم فرزن ــن راســتا قصــد داری ــزود: در ای وی اف
بهزیســتی را بــه نحــوی تعلیــم دهیــم کــه متدین 
ــات  ــای موضوع ــه معن ــط ب ــن فق ــند؛ متدی باش
مذهبــی نیســت، بلکــه به معنــای تقویــت باورهای 
معنــوی و اخلاقــی و تقویــت نقطه اتکال آنهاســت. 
در همیــن راســتا از ۲۰ فروردین‌مــاه همایش‌هــای 
مختلفــی در ایــن زمینــه در کشــور برگــزار خواهــد 
ــند؛  ــودب باش ــد م ــودکان بای ــد. در گام دوم ک ش
ــوزش  ــا تحــت آم ــد آنه ــاً بای ــتا حتم ــن راس در ای
منســجم مهارت‌هــای زندگــی قــرار گیرنــد؛ 

ــه  ــز ب ــوع نی ــن موض ــا ای ــط ب ــای مرتب برنامه‌ه
تفکیــک گروه‌هــای ســنی مختلــف در کشــور اجرا 

می‌شــود.
مدیــرکل دفتــر مراقبت و توانمندســازی کــودکان و 
نوجوانــان ســازمان بهزیســتی کشــور محــور ســوم 
ــدان بهزیســتی را اســتقلال  تعلیــم و تربیــتِ‌ فرزن
عنــوان کــرد و گفــت: کــودکان بهزیســتی بــرای 
ــای  ــد روی مهارت‌ه ــتقلال بای ــه اس ــتیابی ب دس
مدیریــت  اقتصــادی،  مدیریــت  اقتصــادی، 
پس‌انــداز، اســتعدادیابی شــغلی و مهارت‌هــای 
ــازمان  ــتا س ــن راس ــد. در ای ــود کار کنن ــغلی خ ش
ــق  ــد دارد از طری ــاری قص ــال ج ــتی در س بهزیس

اجــرای برنامه‌هــای مختلــف بــه ایــن مهــم دســت 
یابــد. در گام اول، کــودکان بــا گروه ســنی ۱۵ ســال 

و بالاتــر بایــد حداقــل ســه مهــارت را بیاموزند.
الونــد بــا اشــاره بــه محــور چهــارم تعلیــم و 
طبــق  گفــت:  بهزیســتی  فرزنــدان  تربیــت 
ــا  ــد اصطلاح ــودکان بای ــی ک ــات جامعه‌شناس ادبی
جامعه‌پذیــر باشــند؛ ارزش‌هــا و هنجارهــای کشــور 
خــود را بشناســند، مســوولیت‌پذیری را بداننــد 
ــی را  ــط زندگ ــود و محی ــی خ ــت اجتماع و مدیری

ــد. بیاموزن
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ــه ضــرورت  ــاره ب ــا اش ــش خضــری ب اعظــم دروی
کارآفرینــی بــرای بانــوان، تاکیــد کــرد: کارآفرینی به 
خصــوص در جوامــع امــروزی بــه شــکل کاربــردی 
و در فضــای مجــازی از اهمیــت بســیاری برخــوردار 
اســت؛ وقتــی زنــان وارد عرصــه اقتصادی می‌شــوند 
ــر و  ــت نظ ــئولیت‌پذیری و دق ــه مس ــه ب ــا توج ب
ســوابق پاکدســتی کــه دارنــد، می‌تواننــد در بهبــود 

وضعیــت اقتصــادی موثــر باشــند.
وی خاطرنشــان کــرد: زمانــی کــه بحــث کارآفرینی 
ــاره یــک  ــد در حقیقــت درب ــه وجــود می‌آی ــان ب زن
خانــواده صحبــت می‌کنیــم و بایــد اینگونــه مطــرح 
کنیــم که نقــش کارآفرینی زنــان در خانــواده و پیامد 
آن در جامعــه و رفــع فقــر اقتصــادی چیســت زیــرا 
ــک اشــتغال خانگــی  ــواده ی ــک خان ــی درون ی وقت
شــکل می‌گیــرد، نقش‌هــا و وظایــف تقســیم 
می‌شــود و در ایــن شــرایط مســئولیت‌پذیری و 
همبســتگی خانوادگــی بیــن افــراد بیشــتر می‌شــود.

بــه گفتــه وی، بــا ایجــاد شــغل در خانــه، اعضــای 
ــد و در  ــف می‌کنن ــترک تعری ــداف مش ــواده اه خان
پــی آن، انعطــاف پذیــری اعضــای خانــواده بیشــتر 

می‌شــود و در نتیجــه، کیفیــت زندگــی بهبــود پیــدا 
ــود. ــتحکم‌تر می‌ش ــواده مس ــاد خان ــد و بنی می‌کن

ــدازی  ــر راه ان ــک زن در فک ــا ی ــر ۶ زن در دنی از ه
کســب و کار اســت

عضــو مجمــع کارآفرینــی زنــان ارزش آفریــن 
ــی  ــان جهان ــه دیده‌ب ــی ک ــه داده‌های ــاره ب ــا اش ب
ــت: موضــوع  ــرده اســت، گف ــی منتشــر ک کارآفرین
کارآفرینــی بــرای زنــان در همــه دنیــا مطــرح اســت 
و از هــر ۶ زن در دنیــا یــک نفــر قصــد دارد در آینــده 

ــد. ــدازی کن ــک کســب‌وکار راه‌ان ــک ی نزدی
اشــتیاق کارآفرینــی در بیــن زنــان بســیار بالا اســت؛ 
در کشــورهای کم‌درآمــد، حــدود ۲۸ درصــد زنــان و 
ــه  در کشــورهای پردرآمــد نیــز حــدود ۱۱ درصــد ب

کارآفرینــی علاقــه دارنــد.
خضــری افــزود: اشــتیاق کارآفرینــی در بیــن زنــان 
بســیار بــالا اســت؛ در کشــورهای کم‌درآمــد، 
ــد  ــان و در کشــورهای پردرآم ــدود ۲۸ درصــد زن ح
نیــز حــدود ۱۱ درصــد بــه کارآفرینــی علاقــه دارنــد 
همچنیــن در غــرب آســیا و آفریقــا از هــر ســه زن 

ــه کارآفرینــی دارد. یــک نفــر تمایــل ب

وی اضافــه کــرد: از هــر ۱۰ زن در سراســر جهــان، 
یــک زن در مراحــل اولیــه شــروع یــک کســب‌وکار 
در مقایســه بــا یــک مــرد از هــر هشــت مــرد اســت 
و بــا توجــه بــه ظرافت‌هــای روحــی بانــوان و توجــه 
آنــان بــه نیازهــای روز، تفکــر نــو را در ایجــاد کســب 

ــد. و کار وارد می‌کنن
 کارشــناس حــوزه زنــان، ادامــه داد: کســب‌وکارهای 
کوچــک در اقتصــاد به‌شــدت حائــز اهمیت هســتند؛ 
بــه عنــوان مثــال حــدود ۵۰ درصــد تولیــد ناخالــص 
داخلــی آلمــان از طریــق کارآفرینــی و صنایــع 
کوچــک و متوســط بــه دســت می‌آیــد و ۶۰ درصــد 
از ســهم تولیــد اشــتغال را نیــز این مشــاغل بــه خود 

ــد. ــاص می‌دهن اختص
ــا درآمــد  ــان در کشــورهای ب ــح کــرد: زن وی تصری
ــورهای  ــان کش ــه زن ــبت ب ــط نس ــن و متوس پایی
ــه در محصــولات  ــال دارد ک ــد بیشــتر احتم پردرآم
ــن در  ــد همچنی ــن عرضــه کنن ــات نوی خــود، خدم
ــر  ــن ۲ نف ــج کارآفری ــاً از هــر پن غــرب آســیا تقریب
محصــولات یــا خدمــات نوآورانــه ارائــه می‌کننــد یــا 
ــد. ــوآوری می‌زنن ــه ن در فرایندهــای خــود دســت ب

خضــری بــا اشــاره بــه داده‌هــای مرکــز آمــار ایــران 
در مــورد ســیمای جمعیتــی کشــور، افــزود: در ســال 
ــت ۴۲.۶  ــر از جمعی ــون نف ــداد ۲۹.۶ میلی ۱۴۰۳، تع
میلیــون نفــری زنــان، در ســن اشــتغال یعنــی از ۱۵ 
تــا ۶۴ ســال قــرار دارنــد و زنــان در گــروه ســنی ۲۵ 
تــا ۲۹ ســال بیشــترین مشــارکت اقتصــادی معــادل 

حــدود ۲۶ درصــد را دارنــد.
به گفته وی، اشــتغال زنــان، توانمندســازی اقتصادی 
جامعــه را در پــی دارد و وقتــی ایــن قشــر در مســائل 
مالــی و اقتصــادی مســئولیت بــر عهــده می‌گیرنــد، 
نقــش موثــری ایفــا می‌کننــد و می‌تواننــد در 
بلندمــدت بــه کاهــش فقــر جامعــه کمــک کننــد.

کارآفرینــی بــرای زنــان نیازمنــد حمایت‌هــای دولتی 
ست ا

خضــری دربــاره ملزومــات کارآفرینــی بــرای بانــوان 
خاطــر نشــان کــرد: کارآفرینــی بــرای زنــان نیازمنــد 
ملزوماتــی اســت کــه حمایت‌هــای دولتــی از جملــه 
ایــن نیازهــا محســوب می‌شــود زیــرا هرچــه زنــان 
تــاش کننــد امــا حمایــت دولتــی نداشــته باشــند و 
یــا بــه منابــع مالــی دسترســی پیــدا نکنــن یــا اینکه 

آمــوزش مناســب ندیــده باشــند؛ بــه نتیجــه مطلوب 
ــند. نمی‌رس

وی تاکیــد کــرد: اگــر مــی خواهیــم به هــدف مثبت 
جلوگیــری از بیــکاری و فقــر اجتماعــی برســیم، باید 
بســتر مناســب بــرای زنــان ایجــاد شــود و بــا انجــام 
همفکــری اقتصــادی، بخشــی از مدیریــت امــور بــه 

آنها ســپرده شــود.
ــاغل  ــن مش ــه قوانی ــد: هرچ ــادآور ش ــری ی خض
خانگــی و امکانــات بــه لحــاظ دولتــی و زیرســاختی 
بــرای خانواده‌هــا فراهــم شــود؛ بــه تناســب آن فقــر 
ــن  ــه از بی ــواده و جامع ــادی خان ــی و اقتص اجتماع
ــی در  ــت خوب ــر حمای ــال‌های اخی ــی‌رود. در س م
حــوزه مشــاغل خانــواده انجــام شــده؛ معافیت‌هــای 
مالیاتــی، ارائــه وام‌هــای کــم بهره همچنیــن تعریف 
ــا در وزارت  ــته‌بندی آنه ــی و دس ــاغل خانوادگ مش
تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی از جملــه ایــن اقدامــات 

اســت.

کارآفرینی زنان؛
ایجاد اشتغال پایدار و تحکیم خانواده 

اخبار کوتاه

ــان  ــی زن ــت: کارآفرین ــن گف ــان ارزش آفری ــی زن ــع کارآفرین ــو مجم    عض

ــی  ــت بالای ــواده از اهمی ــم خان ــدار و تحکی در راســتای ایجــاد اشــتغال پای

برخــوردار اســت و بایــد مــورد حمایــت دولت‌هــا باشــد زیــرا اشــتغال زنــان، 

توانمندســازی اقتصــادی جامعــه را در پــی دارد. 

خبر

تبلیغات کاذب درباره اعتیادآور نبودن ماری‌جوانا

هدفگذاری بهزیستی برای تربیت فرزندانِ خود در سال جاری 

سازمان تأمین اجتماعی 
ورشکسته نیست 

بازگرداندن بیش از یک 
میلیون تبعه غیرمجاز به 

کشورهایشان در سال ۱۴۰۳ 

ــی  ــن اجتماع ــازمان تامی ــل س مدیرعام
گفــت: تأمیــن اجتماعــی نــه ورشکســته 
و نــه بدعهــد اســت و اگــر تأخیــری در 
انجــام تعهــدات داشــتیم بــه دلیــل بــروز 
ــات ســازمان از  ــع در وصــول مطالب موان

ــود. ــف ب ــای مختل بخش‌ه
در  مهــر،  خبرگــزاری  گــزارش  بــه 
ابتــدای ســال جدیــد، معاونــان، مدیــران 
ــن  ــازمان تأمی ــتادی س ــان س و کارکن
ســالاری،  مصطفــی  بــا  اجتماعــی 
ــره  ــأت مدی ــای هی ــل و اعض مدیرعام
ــد. ــدار و گفتگــو کردن ــن ســازمان دی ای

ــان،  مصطفــی ســالاری در جمــع معاون
مدیــران کل و کارکنــان ایــن ســازمان، 
ــن  ــی تأمی ــت مال ــه وضعی ــاره ب ــا اش ب
اجتماعــی در ســال گذشــته، اظهــار 
ــد  ــی جدی ــاز دوره مدیریت داشــت: در آغ
در مهرمــاه ســال ۱۴۰۳ بــا کســری 
نقدینگــی حــدود ۸۵ هــزار میلیــارد 
تومانــی مواجــه بودیــم، امــا بــا دریافــت 
۵۷ هــزار میلیــارد تومان ســهام بــا ارزش 
و ســایر منابــع بویــژه وصــول بخشــی از 
مطالبــات از دولــت تــا پایــان ســال، تراز 
ــوب  ــت مطل ــه وضعی ــازمان ب ــی س مال

رســید.
ــی از زحمــات  ــراز قدردان ــا اب ســالاری ب
ــی در سراســر  ــن اجتماع ــان تأمی کارکن
کشــور و همراهــی شــرکای اجتماعــی 
ــن  ــود ای ــا وج ــزود: ب ــازمان، اف ــن س ای
چالش‌هــا، موفــق شــدیم پرداخــت 
ــا حــدی ســامان  ــی را ت تعهــدات درمان
دهیــم؛ بــه طــوری کــه حتــی در 
ــا  ــز ب ــال نی ــی س ــاعات پایان روز و س
تــاش همــکاران ســتادی و اســتان‌ها، 
پرداخــت بخشــی از معوقــات بــه تمــام 
ــد و  ــام ش ــرارداد انج ــرف ق ــز ط مراک
بــار  می‌خواســتیم  اینکــه  مهم‌تــر 
دیگــر ایــن پیــام را منتقــل کنیــم کــه 
تأمیــن اجتماعــی نــه ورشکســته و 
ــر مشــکلات و  ــد اســت و اگ ــه بدعه ن
ــتیم  ــدات داش ــام تعه ــری در انج تأخی
بــه دلیــل شــرایط خــاص کشــور و بــروز 
ــات ســازمان از  ــع در وصــول مطالب موان

بخش‌هــای مختلــف بــود.
ــی  ــن اجتماع ــازمان تأمی ــل س مدیرعام
ــه  ــخنانش ب ــری از س ــش دیگ در بخ
ــرد  ــاره ک ــد اش ــال جدی ــای س برنامه‌ه
و افــزود: امســال بــا پیش‌بینــی وصــول 
۱۸۵ هــزار میلیــارد تومــان از دولــت، در 
ــارد  ــزار میلی ــا حــدود ۱۳۰ ه مقایســه ب
ــی  ــه بخش ــته ک ــال گذش ــان س توم
نقــدی و بخشــی در قالــب ســهام بــود؛ 
ــدی و  ــد درآم ــه جدی ــت مصوب ــا هف ب
ــزی  ــارف، برنامه‌ری ــرل مص ــه کنت البت

کرده‌ایــم.
ســالاری بــا تقدیــر از حمایت‌هــای 
رئیــس جمهــور، رئیــس مجلــس، وزیــر 
تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی از ســازمان 
ــت  ــی هیئ ــی و همراه ــن اجتماع تأمی
مدیــره ســازمان در پیگیری‌هــای مؤثــر 
ــات از  ــول مطالب ــر وص ــوری نظی در ام
دولــت، اخــذ ســهام باکیفیــت بــه عنوان 
دیــون و تعامــل بــا دســتگاه‌های ذیربــط 
ــون  ــتمر کان ــای مس ــز همکاری‌ه و نی
ــن  ــرد: ای ــان ک ــتگان خاطرنش بازنشس
همــکاری و وفــاق الگویــی بــرای ســال 
ــر،  ــت بهت ــا مدیری ــا ب ــت ت ــد اس جدی
کیفیــت خدمت‌رســانی خــود را بــه 

ــم. ــا دهی ــان ســازمان ارتق ذینفع

و  شناســایی  از  فراجــا  ســخنگوی 
بازگردانــدن بیــش از یک میلیــون و ۱۲۰ 
هــزار تبعــه غیرمجاز بــه کشورهایشــان 

ــر داد. ــال ۱۴۰۳ خب در س
ــردار  ــر، س ــگار مه ــزارش خبرن ــه گ ب
ســعید منتظرالمهــدی، ســخنگوی فراجا 
از شناســایی و بازگردانــدن بیــش از یــک 
میلیــون و ۱۲۰ هــزار تبعــه غیرمجــاز به 
کشورهایشــان در ســال ۱۴۰۳ خبــر داد.

وی گفــت: در ایــن مــدت بالــغ بــر هــزار 
ــور  ــر کش ــرح در سراس ــه ط و ۹۰ مرحل
بــرای اســترداد اتبــاع خارجــی غیرمجــاز 
اجــرا شــده اســت کــه طــی آن بیــش از 
یــک میلیــون و ۱۲۰ هزار نفر شناســایی 

و از کشــور اخــراج شــده‌اند.



 یکی از دلایل 
این امر، شناس 

بودن نام پیکاسو 
در بین هنرمندان 

و علاقمندان دنیای 
هنر است؛ در 

نتیجه مردم دوست 
دارند آنچه را که 
در جریان است 
از نزدیک ببینند. 

همچنین در ایران 
کمتر پیش آمده 

است که آثار هنری 
معتبر جهانی به 
نمایش درآیند و 

کمتر افرادی فرصت 
این را داشته‌اند 

که بتوانند در 
کشورهای دیگر 

آثار هنری مهم را 
ببینند. 

 جدا از نقشی که 
موزه‌ها می‌توانند 

در آشنایی مردم با 
تاریخ و هنر داشته 

باشند، حتی فرصت 
تجربه کردن رفتار 
اجتماعی را هم به 

مردم می‌دهند.

رضــا دبیری‌نــژاد ـ سرپرســت مــوزه هنرهــای معاصــر 
ـ بــه بیــان توضیحاتــی دربــاره بازدیــد قابــل قبــول از 

ایــن نمایشــگاه پرداخــت.
او گفــت: تقریبــا از روز اولــی کــه در ایــام نــوروز )ســوم 
ــاز  فروردین‌مــاه( درهــای مــوزه هنرهــای معاصــر را ب
ــای  ــه روزه ــبت ب ــابقه‌ای نس ــار بی‌س ــا آم ــم، ب کردی
ــای  ــوزه هنره ــت م ــه‌رو شــدیم. درحقیق ــول روب معم
ــه  ــک ب ــرروز نزدی ــته، ه ــای گذش ــر در روزه معاص
۵ هــزار نفــر بازدیدکننــده داشــته اســت؛ یعنــی از ۲۱ 
اســفند تــا ۱۵ فروردیــن بیــش از ۵۵ هــزار نفــر از ایــن 
ــوزه  ــرای م ــار ب ــن آم ــد. ای ــد کرده‌ان ــگاه بازدی نمایش
ــل توجــی اســت؛ چراکــه  هنرهــای معاصــر رقــم قاب
کمتــر ســابقه ایــن حجــم بازدیــد و اســتقبال را بــرای 

ــت. ــته اس ــف داش ــگاه‌های مختل نمایش
دبیری‌نــژاد ادامــه داد: یکــی از دلایــل ایــن امــر، 
ــدان و  ــن هنرمن ــو در بی ــام پیکاس ــودن ن ــناس ب ش

ــردم  ــه م ــت؛ در نتیج ــر اس ــای هن ــدان دنی علاقمن
دوســت دارنــد آنچــه را کــه در جریــان اســت از نزدیک 
ببیننــد. همچنیــن در ایــران کمتــر پیــش آمــده اســت 
کــه آثــار هنــری معتبــر جهانــی بــه نمایــش درآینــد و 
کمتــر افــرادی فرصــت ایــن را داشــته‌اند کــه بتواننــد 

ــار هنــری مهــم را ببیننــد. در کشــورهای دیگــر آث
ــتقبال  ــی از اس ــل توجه ــرد: بخــش قاب ــح ک او تصری
ــود  ــوروزی ب ــافران ن ــر مس ــر به‌خاط ــای اخی در روزه
کــه بــه تهــران آمــده‌ بودنــد. همچنیــن عمــده ایــن 
ــه  ــد ک ــای ۷۰ و ۸۰ بودن ــدان دهه‌ه ــان متول مخاطب
کمتــر فرصــت داشــته‌اند از نمایشــگاه‌های قبلــی موزه 
بازدیــد کننــد. ایــن افراد از نســلی هســتند کــه فرصت 
ــرای آمــوزش هنــری داشــته‌اند و حداقــل  بیشــتری ب
آشــنایی را بــا هنــر، نام‌هــا و موضوعــات هنــری دارنــد 

و دوســت دارنــد چنیــن تجربــه‌ای را داشــته باشــند.
سرپرســت مــوزه هنرهــای معاصــر تهــران بیــان کــرد: 

ــنایی  ــد در آش ــا می‌توانن ــه موزه‌ه ــی ک ــدا از نقش ج
مــردم بــا تاریــخ و هنــر داشــته باشــند، حتــی فرصــت 
ــردم  ــه م ــم ب ــی را ه ــار اجتماع ــردن رفت ــه ک تجرب
می‌دهنــد. درحقیقــت مــوزه هنرهــای معاصــر دخالتــی 
در تشــکیل صــف بازدیــد از نمایشــگاه نداشــت، ولــی 
ــه  ــد ک ــدا کردن ــه را پی ــن تجرب ــج ای ــه تدری ــردم ب م
ــد،  ــدام خودجــوش دســت بزنن ــه یــک اق خودشــان ب
صــف تشــکیل دهنــد، مســیر بازدیــد را کنتــرل کننــد 
و هماهنــگ کننــده شــکل و کیفیــت بازدیــد باشــند؛ 
بــه صورتــی کــه وقتــی تعــداد بالایــی از مخاطبــان در 
حــال بازدیــد از آثــار مــوزه بودند، ایــن کار را در ســکوت 
و آرامــش انجــام می‌دادنــد. توجــه مخاطبــان بــه آثــار 
و واســطه‌های بیانــی، علاقــه آنهــا بــه خوانــدن 
ــتیاق  ــر اش ــا بیانگ ــای فیلم‌ه ــار و تماش ــات آث اطلاع
نســل جــوان بــرای گذرانــدن چنیــن تجربــه‌ای اســت.

ــاره علــت حجــم بــالای اســتقبال از  او همچنیــن درب

نمایشــگاه »پیکاســو در تهــران« گفــت: ایــن تجربــه 
نمایشــگاهی بــه دلیــل نــوع روایتگــری و واســطه‌های 
بیانــی، کیفیــت بازدیــد در موزه‌هــا را تغییــر می‌دهــد؛ 
ــرای  ــده ب ــش آم ــای پی ــت فرصت‌ه ــه عل ــه ب چراک
موزه‌هــا مخاطب‌ســازی می‌کنیــم و از مخاطبــان 
بــه مخاطب‌هــای جــدی و علاقمنــد  عمومــی 
ــوزه‌  ــی نمایشــگاهی م ــای قبل ــیم. در تجربه‌ه می‌رس
هنرهــای معاصــر حداکثــر تعــداد بازدیدکننده‌هــا 
بیــن ۲۵۰۰ تــا ۳۰۰۰ نفــر بــود؛ گویــی اکنــون مــوزه 
ــه ســوژه  ــل شــدن ب ــال تبدی ــای معاصــر درح هنره
ــد و جــوان اســت کــه  ــه نســل‌های جدی مــورد علاق
ــه، آمــوزش عمومــی و  ــرای تجرب ــی ب ــد محل می‌توان

آشــنایی بیشــتر بــا هنــر هــم باشــد.

چرا نسل Z از نمایشگاه 
پیکاسو در موزه هنرهای 

معاصر استقبال کرد؟

خانواده‌ای »معمولی« 
که هنوز دغدغه کنار 

هم بودن دارند 

ــت۷« از آن  ــن »پایتخ ــه منتقدی ــی ک تغییرات
ــل  ــن فص ــی در ای ــد، همگ ــت می‌کنن صحب
ــن  ــش ضم ــده و تیم ــا تنابن ــاده ت ــاق افت اتف
ــه  ــائل روز زمان ــل مس ــر روی ری ــت ب حرک
خویــش، بــر تصویــر خانــواده‌ای ایرانــی تاکیــد 
ــودن  ــم ب ــار ه ــه کن ــوز دغدغ ــه هن ــد ک کنن

ــد. دارن
ــت«  ــدان »پایتخ ــه منتق ــی ک ــی از نکات یک
بســیار بــر آن تاکید دارنــد، تغییرات محســوس 
کمرنگ‌شــدن  و  کاراکترهــا  تشــخص  در 
ویژگی‌هــای شــخصیتی آنهاســت. همــا لاغــر 
ــود  ــی خ ــل را روی زندگ ــت قب شــده و مدیری
نــدارد، نقــی از میــزان ســرتق بودنــش کاســته 
ــا ارســطو وارد بحث‌هــای جنجالــی  و دیگــر ب
نمی‌شــود، رحمــت آن آدم ازدواجــی قبــل 
نیســت و رحمــان و رحیــم بــه جــای دغدغــه 
ــی، در کارواش  ــطه نوازندگ ــه واس ــهرت ب ش

ــال ازدواج‌. ــه دنب ــغولند و ب مش
همیــن طــور فهیمــه هــم مثــل قبــل ســاده 
نیســت و بــه قــول معــروف، زینــب ســتم‌کش 
ــژه  ــت؛ م ــش نیس ــی و بچه‌های ــی نق زندگ
ــده  ــودش و آین ــر خ ــه فک ــته و بیشــتر ب کاش
ــش را  ــوش بچه‌های ــرص و ج ــا ح ــت ت اس

بخــورد.
ــن  ــم مخاطبی ــه چش ــرات ب ــن تغیی ــه ای هم
دنبال‌کننــده  چراکــه  آمــده؛  پایتخــت 
ــش  ــی، دل ــواده معمول همیشــگی زندگــی خان
ــا همــان ویژگی‌هــای  همــان خانــواده قبــل ب
گذشــته را می‌خواهــد. بــه همــان دلیلــی 
ــی  ــه زندگ ــت ب ــال از بازگش ــروز اقب ــه ام ک
ــنتی و  ــات‌دار و س ــای حی ــت، کافه‌ه در طبیع
هــر آنچــه بــوی گذشــته را بدهــد، بــرای مــا 

اســت. جذاب‌تــر 
ــاق  ــت اتف ــت هف ــا در پایتخ ــا ام ــه اینه هم
ــر روی  ــا نویســنده ضمــن حرکــت ب افتــاده ت
ریــل اتفاقــات روز زمانــه خویــش، بــر تصویــر 
ــوز  ــه هن ــد ک ــد کن ــی تاکی ــواده‌ای ایران خان

ــد. ــودن دارن ــم ب ــار ه ــه در کن دغدغ
ــای  ــروز جمع‌ه ــده‌ ام ــی، گمش ــن ویژگ همی
فامیلــی و خانــواده ایرانــی اســت کــه تشــنگی 
در  هــم  آن  می‌انگیــزد؛  بــر  را  مخاطــب 
ــختی‌ها،  ــودن در س ــم ب ــه دور ه ــه‌ای ک زمان
دیگــر همچــون گذشــته ارزش نیســت و 
جمع‌هــای خانوادگــی در روز خوشــی نیــز شــور 

ــد. ــل را ندارن ــال قب و ح
ایــن ویژگــی در گره‌خوردگــی دو خانــواده 
بــا وجــود همــه اختلافــات، بــه خوبــی دیــده 
ــواده  ــان معرفــی خان می‌شــود. ارســطو همچن
نقــی را بــه عنــوان خانــواده خــود بــه همســر 
ــور  ــه حض ــی ب ــد، نق ــم می‌دان ــدش، مه جدی
ارســطو در خواســتگاری دختــرش تاکیــد دارد و 
همــا و نقــی بــه انــدازه فهیمــه بــه دنبــال ردی 
از بهتــاش هســتند؛ میــان فهیمــه و همــا نیــز 

ــت. ــج نیس ــادت‌های رای ــانی از حس نش
از ســوی دیگــر پیونــد بیــش از پیــش رحمــت 
بــا خانــواده معمولــی، نقطــه قوتی اســت کــه از 
فصــل چهــارم بــه ایــن ســو و در هــر فصــل 
تقویــت شــد. اهمیــت حفــظ روابــط دوســتانه 
و فامیلــی، همــان چیــزی اســت کــه پایتخــت 
بــا وجــود همــه نقدهــا و در همــه فصــول، پــی 
آن بــوده و علی‌الخصــوص در ایــن فصــل بــا 
ــر نقدهــای مطــرح شــده، بیــش از  ــت ب عنای

پیــش جــای تامــل و تحســین دارد.
ــن  ــا لح ــی ب ــزی در قصه‌گوی ــتمایه فانت دس
ــه در  ــوده ک ــر پایتخــت ب ــی دیگ ــز، ویژگ طن
ایــن فصــل بیشــتر تقویــت شــده؛ ســنگ‌بنای 
آن نیــز از فصــل ســوم بــا ریختــن ســقف خانه 
در مراســم عروســی گذاشــته شــد و بــه فصــل 
ــر  ــه، همس ــرگ راحل ــای م ــارم و ماجراه چه
چینــی ارســطو، ســقوط هواپیما و تصویرســازی 

انیمیشــنی ایــن اتفــاق رســید.
در پنجمیــن قســمت نیــز ســقوط بــا ماشــین و 
ــا،  ــی در دری ــواده معمول ــون خان غرق‌شــدن بال
ــده  ــی تنابن ــه‌هایی از بهره‌جوی ــی گوش همگ
ــد کــه  و تیــم نویســندگانش از فانتــزی بوده‌ان
ــان  ــد و شوری‌ش ــرون نزدن ــاب بی ــا از ق عمدت

ــزد. دل مخاطــب را ن
از آنجــا کــه پایتخــت بــا آویختــن بــه 
ــف، قصــه خــود  ــات مختل مســائل روز و اتفاق
ــه  ــرار ب ــس تک ــال ح ــدون انتق ــال ب را ۱۵ س
مخاطــب، پیــش آورده در ایــن فصــل نیــز بــا 
ــد  ــنگ قص ــرای شهاب‌س ــیدن ماج پیش‌کش
ــد و هــم نقــدی  دارد هــم مخاطــب را بخندان
ــه  ــادآورده‌ای کــه ب ــه پول‌هــای ب اجتماعــی ب
اصطــاح از آســمان می‌رســند، داشــته باشــد.
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ــای  ــت بازی‌هـ ــا از صنع ــور م ــهم کش س
دیجیتـال بـه ویـژه در دو بعـد مهـم اقتصـادی 
و فرهنگـی- انـدک بـوده و از خـوان گسـترده 
ــور  ــد کش ــی عای ــره چندان ــانه، به ــن رس ای
نمی‌شود. هـــدف ایـــن پژوهـش، شناسـایی 
چالش‌هــا و راهبردهــای توســعه بومــی ایــن 

صنعــت در ایــران اســت.
اگرچـــه امـــروزه بازی هـــای دیجیتـال بـه 
صنعتـــی فراگیـــر، ثروت آفریـــن و فرهنگ 
محـور تبدیـل شـده و در مقـام یـک صنعـت 
ــزایی در  ــر بسـ ــی و خـــاق، تأثیـ فرهنگـ
اقتصـاد، فرهنـگ و آمـوزش دارد، امـا موانـع 
و چالش‌هایـی کـه در مسـیر تولیـد، توسـعه 
و توزیـــع ایـن بازی‌هـا وجـود دارنـد، سـبب 
شـده سـهم کشـور مـا از تولیـد و توسـعه ایـن 
صنعـت جـذاب- بـه ویـژه در دو بعـد مهـم 

اقتصـادی و فرهنگـی- انـدک باشـد.
صنایــع فرهنگــی مصــداق بــارزی از انتقــال 
ــه  ــتند ک ــی هس ــم فرهنگ ــام و مفاهی پی
ــش  ــع نق ــازی جوام ــولً در فرهنگ‌س معم
بســزایی دارنــد. ایــن صنعــت در مــدت 
زمــان رشــد خــود توانســته اســت بخشــی 
ــای  ــب ابزاره ــان را در قال ــای انس از نیازه
سرگرمی بـــرآورده کـــرده و اکثـــر رده‌هـای 
سـنی را مجـذوب خـود کند. در ایـن میـان، 
نســـل جـوان کـه شـــیفته تنـوع و هیجـان 
اســـت، سـهم عمـــده‌ای از مشـــتریان ایـن 
پدیـده نوظهـور را بـه خـود اختصـاص داده و 
گاهـی یـک بـازی چنـان جوانـان را بـه درون 
خـــود می‌کشـد کـــه بـــه صورت ناخواسته 
ــا می‌شــود. ــگ آنه ــاور و فرهن بخشــی از ب

ــن  ــعه ای ــد و توس ــا از تولی ــهم کشــور م س
صنعــت جـــذاب- بـــه ویـــژه در دو بعـــد 
مهـم اقتصـادی و فرهنگـــی- انـدک بـوده 
ــره  ــانه، به ــن رس ــترده ای ــوان گسـ و از خـ

چندانــی عایــد کشــور نمی‌شــود. از دیــدگاه 
بازیســازان و شــرکتهای تولیدکننــده بــازی، 
موانــع مهــم و پیچیــده‌ای در مســیر تولیــد، 
ــور  ــا در کش ــن بازیه ــع ای ــعه و توزی توس
وجــود دارنــد کــه ســبب شــده اقتصــاد مــا 
از ســود ایــن صنعــت )چــه در داخــل و چــه 
ــد و در  ــره بمان ــی به ــور( ب ــارج از کش در خ
ــز آســیب‌های دیگــری  حــوزه فرهنگــی نی
در انتظــار اســت. از ایــن رو، شناســایی موانــع 
و چالشــهای مؤثــر در تولیــد و توســعه ایــن 
صنعــت کــه بتوانــد آن را بــه صنعتــی ملی- 
بومــی تبدیــل کنــد، گامــی بلنــد درراســتای 
ــن  ــه‌یابی ای ــت. ریش ــود اس ــه مقص ــل ب نی
ــی و  ــای عملـ ــه راهکاره ــکلات و ارائ مش
مفیـد، گام بعـدی اسـت و می‌توانـد صنعـت 

بـــازی را در کشـور رونـق بخشـد.

 نقصان دانش بازی‌سازان
بررســی مطالعــات مرتبــط بــا توســعه 
ــت  ــی از آن اس ــال حاک ــای دیجیت بازی‌ه
ــای پیشــین، مشــکلات،  ــه در پژوهش‌ه ک
موانــع و محدودیت‌هایــی بررســی شــده 
ــر  ــد ب ــی می‌توانن ــه تنهای ــدام ب ــه هرکـ ک
ــگ،  ــاد، فرهن ــای اقتص ــه ه ــی از مؤلف یک
ــره، در  ــوزش و غی ــات، آم ــی، تبلیغ کارآفرین
ــی  ــذار باشــند. مطالعات ــت تأثیرگ ــن صنع ای
نیز درخصوص لزوم توســـعه و رشـــد ایـــن 
صنعـت در کشـورها و تأثیـر آن بـر مـواردی 
همچـــون رشـــد اقتصـــادی و درآمدزایــی 
کلان، کارآفرینــی و اشــتغال، آمــوزش و 
فرهنگســازی و کاربردهــای درمانــی انجـــام 
گرفتـه اسـت. همچنیـن پژوهش‌هـا نشـان 
می‌دهـــد حمایـــت دولـــت، ســـازمان‌ها و 
نهادهـــای ذیربـــط، مـــدارس و دانشـگاه در 
رشـــد و ارتقـــای ایـن صنعـت اثـر بسـزایی 

ــده  ــاش ش ــر ت ــه حاض ــد. در مطالع دارنـ
ــا  ــط ب ــات مرتب ــن مطالع ــرور مهمتری ــا م ب
چالش‌ها و راهکارهـــای توســـعه بازیهـــای 
دیجیتـال، متغیرهـای پژوهـش شناسـایی و 
بـــرای کاربـــرد در روش تحلیــل مضمــون، 

ــوند. ــش ش پالای

و  جــذاب  هــای  بــازی  تولیــد 
باکیفیـــت صحنـــه رقابت پذیـری 
را در داخـل و خـارج کشـور بهبـود 

می‌بخشـــد
در ایــن پژوهــش با مرور چهارچوب نظـــری، 
انجـام مصاحبه‌هـای عمیـق و سـاختاریافته 
بـــا ۲۰ نفـــر از خبـرگان ایـــن صنعـت و به 
کارگیـری روش تحلیـل مضمون، چالشهای 
توســعه بومــی ایــن صنعــت در کشــور و نیــز 
ــع، شناســایی و  راهکارهــای رفــع ایــن موان

اسـتخراج شـده اسـت.در مراحـل بعـدی، ایـن 
عوامـل، درمضامین پایـــه، سـازمان دهنده و 
فراگیـــر تقلیـل یافتـــه و دسته‌بندی شده‌اند؛ 
در نهایــت، عوامــل مــورد اشــاره بــا بررســی 
نظــرات خبــرگان صنعــت، اهمیت ســنجی و 
ــه، نقصــان  ــن زمین ــش شــده‌اند. در ای پالای
مســائل  حــوزه  در  بازی‌ســازان  دانــش 
ــت  ــد و مدیری ــت تولی ــه مدیری ــوط ب مرب
ــای  ــوان چالش‌ه ــه عن ــا ب ــازی ه ــروژه ب پ

اصلــی شــناخته شــده انــد.
ــب  ــازی و جل ــبکه س ــر، ش ــرف دیگ از ط
بــازی  در  موجــود  عناصــر  مشــارکت 
توســعه  و  توانمندســازی  دیجیتــال، 
ــز  ــاز و نی ــان بازیس ــای متخصص قابلیت‌ه
تقویــت مســئولیت‌های نظارتی و توســعه‌ای 
ــوان  ــه عن ــی، ب ــی و نظارت ــای دولت نهاده
ــای  ــعه بازیه ــت‌های توس ــن سیاس مهمتری

دیجیتال تعریف و دسته‌بندی شده‌اند.
ــد و  ــوازات رش ــه م ــال ب ــای دیجیت بازیه
توســعه شــگرف خــود، جنبــه هــای مختلفی 
از زندگــی روزمــره بشــر را تحــت تأثیــر قــرار 
داده و عــاوه بــر ســرگرمی، فرهنــگ و 
آموزش رده هـای سـنی مختلـف را هدایـت 
کـــرده اســـت. حتـــی اخیـــرا در زمینه‌های 

ــود. ــتفاده می‌ش ــکی اس ــان و پزش درم

رفـع مشـکلات حقوقـی بـه ویـژه در 
تولید بازیهـــای دیجیتال در پلتفـــرم 

رایانه بســـیار اثربخش اســـت
نظـــارت و حمایـــت نهادهـــای دولتـــی و 
غیردولتـی سیاسـتگذار از اجـرای راهبردهـا، 
قطعـا موجـب دلگرمـــی بازی‌سـازان و تمام 
دســـت اندرکاران اکوسیسـتم بـــازی خواهد 

شـد. 

موسیقی ایرانی؛

میراثی برای حافظه شنیداری جهان

  نمایشــگاه »پیکاســو در تهــران« کــه بــا نمایــش بیــش 
ــوزه هنرهــای  ــد از ۲۱ اســفند در م ــن هنرمن ــر از ای از ۶۰ اث
معاصــر برپــا اســت، تاکنــون بــا بیــش از ۵۵ هــزار مخاطــب 
همــراه بــوده کــه بیشــتر آنهــا از نســل جــوان بودنــد؛ امــا 
ــار  ــگاه آث ــه نمایش ــد ب ــن ح ــا ای ــی ت ــان ایران ــرا جوان چ

پیکاســو علاقــه نشــان داده‌انــد؟ 
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دکتــر احمــد اســماعیل‌زاده در گفت‌وگــو بــا ایســنا، 
ــه  ــد« ب ــی ی ــش مل ــه »پای ــه برنام ــان اینک ــا بی ب
ــددار در  ــای ی ــت نمک‌ه ــی وضعی ــور بررس منظ
ــار در کشــور انجــام  ــا ۶ ســال یکب کشــور هــر ۵ ت
ــتی وزارت  ــت بهداش ــرد: معاون ــار ک ــود، اظه می‌ش
بهداشــت، انجــام ششــمین پایــش بررســی وضعیت 
ــه  ــاردار و دانش‌آمــوزان را ب ــان ب ــد در زن مصــرف ی
پژوهشــکده غــدد درون‌ریــز و متابولیســم دانشــگاه 
علــوم پزشــکی شــهید بهشــتی محــول کــرد. پیش 
ــام  ــال ۹۳ انج ــد در س ــت ی ــی وضعی ــن بررس از ای

شــد. 
وی دربــاره نتایــج ششــمین پایــش بررســی وضعیت 
مصــرف یــد در کشــور توضیــح داد: نتایــج ششــمین 
ــای  ــد در روزه ــه‌ای ی ــت تغذی ــی وضعی ــش مل پای
ــش از  ــد و بی ــتخراج ش ــته اس ــال گذش ــی س پایان
ــاردار در  ۱۱هــزار  دانش‌آمــوز و حــدود ۳هــزار زن ب
ایــن پــروژه مــورد بررســی قــرار گرفتنــد. ۷۲ درصــد 
ــی  ــورد بررس ــش م ــن پای ــه در ای ــی ک دانش‌آموزان
ــد  ــد در مناطــق شــهری ســکونت دارن ــرار گرفتن ق
و ۲۸ درصــد دیگــر نیــز ســاکن مناطــق روســتایی 

 . هستند
   نتایــج ششــمین دوره پایــش بررســی 

وضعیــت ید 
مدیــر دفتــر بهبــود تغذیــه جامعــه وزارت بهداشــت 
ــوان شــاخص  ــه عن ــد ادرار« ب ــه »ی ــان اینک ــا بی ب

ــد  ــت: ی ــود، گف ــه می‌ش ــر گرفت ــد درنظ ــت ی کفای
ــد.  ــر باش ــرم در لیت ــت ۱۰۰ میکروگ ادرار می‌بایس
نتایــج ششــمین پایــش ادرار بیانگــر ایــن اســت کــه 
میانــه یــد ادرار دانش‌آمــوزان کشــور ۱۳۳ میکروگرم 
در لیتــر اســت. اگرچــه میانــه یــد ادرار دانش‌آمــوزان 
ــا برخــی  ــی اســت ام ــی کاف ــه  طــور کل کشــور ب
ــد یعنــی پایین‌تــر از  اســتان‌ها در حاشــیه قــرار دارن
اســتاندارد یــا در مــرز اســتاندارد قــرار دارنــد. بــه طور 
مثــال، میانــه یــد ادرار در اســتان آذربایجــان غربــی 
و آذربایجــان شــرقی بــه ترتیــب ۸۹ و ۱۰۱ اســت.

دانش‌آمــوزان  ادرار  یــد  میانــه  داد:  ادامــه  وی 
اســتان‌های آذربایجــان غربــی، آذربایجــان شــرقی، 
ــرار  ــر ق ــرض خط ــم در مع ــن و ق ــتان، قزوی گلس
ــد.  دارنــد و می‌بایســت در کانــون توجــه قــرار گیرن
دفتــر بهبــود تغذیــه وزارت بهداشــت در نظــر 
دانشــگاه‌های  بهداشــتی  معاونت‌هــای  بــا  دارد 
ــا  ــد ت ــره کن ــتان‌ها مذاک ــن اس ــکی ای علوم‌پزش
ــود  ــر بهب ــی ایــن موضــوع کشــف شــود. دفت چرای
ــتی  ــای بهداش ــت از معاونت‌ه ــه وزارت بهداش تغذی
اســتان‌های  علوم‌پزشــکی  دانشــگاه‌های 
ــتان،  ــرقی، گلس ــان ش ــی، آذربایج ــان غرب آذربایج
قزویــن و قــم خواســته اســت کــه مولفه‌هایــی مانند 
»ترویــج نمک‌هــای رنگــی«، »ترویــج نمک‌هــای 
ــش آن در  ــی« را و نق ــائل نظارت ــی« و »مس دریای
ــن اســتان‌ها را بررســی  ــوزان ای ــد دانش‌آم ــه ی میان

کننــد. ایــن موضــوع از ماموریت‌هــای اصلــی دفتــر 
ــت. ــال ۱۴۰۴ اس ــه در س ــود تغذی بهب

  وضعیــت یــد در زنــان بــاردار پایین‌تــر 
استاندارد از 

ــت  ــی وضعی ــه بررس ــان اینک ــا بی ــماعیل‌زاده ب اس
یــد در میــان زنــان بــاردار از اهمیــت بســیار زیــادی 
برخــوردار اســت، تصریــح کــرد: بــا توجــه بــه اینکــه 
ــی  ــن« و »عقب‌ماندگ ــقط جنی ــد در »س ــود ی کمب
ــیار  ــی« بس ــالات تکامل ــن« و »اخت ــی جنی ذهن
ــراد  ــایر اف ــه س ــبت ب ــاردار نس ــان ب ــش دارد؛ زن نق
جامعــه بــه یــد بیشــتری نیــاز دارنــد. انتظــار مــی‌رود 
ــش از ۱۵۰  ــاردار بی ــان ب ــد ادارار در زن ــه ی ــه میان ک
ــد ادارار در  ــه ی ــا میان ــد ام ــر باش ــرم در لیت میکروگ
زنــان بــاردار کشــور ۱۲۸ میکروگــرم در لیتــر اســت. 
بــا توجــه بــه ایــن آمــار و ارقــام بایــد گفــت میانــه 
ــاردار کشــور در شــرایط »خــوب«  ــان ب ــد ادرار زن ی

ــدارد.   قــرار ن
   وضعیــت نســبی مطلــوب یــد در زنــان 

بــاردار ۶ اســتان
وی افــزود: بررســی وضعیــت میانــه یــد ادرار 
اســتان‌های کشــور بــه تفکیــک بیانگــر ایــن اســت 
کــه فقــط ۶ اســتان از وضعیــت مطلــوب برخوردارند. 
اســتان‌های گلســتان، مرکــزی، همــدان، ســمنان، 
فــارس، کهگیلویــه و بویراحمــد، خراســان جنوبــی و 
یــزد شــرایط بــه نســبت خوبــی دارنــد و وضعیــت 

ســایر اســتان‌ها مطلــوب نیســت. وضعیــت یــد ادرار 
زنــان بــاردار کشــور مطلــوب نیســت امــا وضعیــت 
ــن  ــر هــوش جنی ــد ب ــه نمی‌توان ــن مولف ــی ای کنون
»IQ« اثرگــذار باشــد. اگرچــه میانــه یــد ادرار کنونی 
ــن  ــر هــوش جنی ــد ب ــاردار کشــور نمی‌توان ــان ب زن
اثرگــذار باشــد امــا در شــرایط هشــدار قــرار داریــم.

  اقــدام بــرای تامیــن مکمل‌هــای 
»یدوفولیــک«

مدیــر دفتــر بهبــود تغذیــه جامعــه وزارت بهداشــت 
افــزود: بــا توجــه بــه شــرایط کنونــی یــد ادرار زنــان 
بــاردار کشــور، اقدامــات مداخلــه‌ای بایــد بــه صورت 
جــدی انجــام شــود. بــه طــور مثــال، اقدامــات لازم 
بــه منظــور تامیــن مکمل‌هــای »یدوفولیــک« 
در  کشــور  علوم‌پزشــکی  دانشــگاه‌های  بــرای 
حــال انجــام اســت. همچنیــن مکاتبه‌هــای لازم بــا 
انجمــن متخصصــان زنــان و زایمــان انجــام شــده تا 
مکمل‌هــای یدوفولیــک بــرای زنــان تجویــز شــود. 
  تغییــر برنامــه پایــش بررســی وضعیت 

یــد در دانش‌آمــوزان و زنــان بــاردار
وی دربــاره تغییــر برنامــه بررســی وضعیــت یــد در 
زنــان بــاردار و دانش‌آمــوزان گفــت: تصمیــم بــر این 
بــود کــه برنامــه پایــش یــد در میــان ایــن گروه‌هــا 
بــه صــورت یکســال در میــان انجــام شــود امــا بــا 
توجــه بــه نتایــج ششــمین پایــش بررســی وضعیت 
ــن  ــوزان، ای ــاردار و دانش‌آم ــان ب ــد در زن مصــرف ی

ــده  ــال آین ــی ۵ س ــالانه ط ــورت س ــه ص ــش ب پای
ــود.  ــام می‌ش انج

ــان  ــد ادرار زن ــن ی ــه پایی ــل میان   دلای
ــور ــاردار کش ب

اســماعیل‌زاده بــا بیــان اینکــه اقدامــات مداخلــه‌ای 
ــد روش  ــا چن ــاردار ب ــان ب ــد در زن ــرای مصــرف ی ب
انجــام می‌شــود، تصریــح کــرد: دفتــر بهبــود 
ــددار و مکمل‌هــای  ــا اســتفاده از نمــک‌ ی ــه ب تغذی
یدوفولیــک می‌توانــد نیــاز مــردم بــه یــد را تامیــن 
کنــد. مصــرف ماهــی، منبــع  اصلــی دریافــت یــد 
در جامعــه ایرانــی در نظــر گرفتــه نمی‌شــود؛ ســرانه 
مصــرف ماهــی در کشــور همــواره پایین بوده اســت. 
یکــی از مشــکلاتی کــه در تامیــن یــد نمک‌هــای 
ــوط  ــی مرب ــائل نظارت ــه مس ــود دارد ب ــددار وج ی
می‌شــود. ایــن احتمــال وجــود دارد کــه کارخانه‌هــا 
بــه دلایلــی ماننــد گرانــی، یــد کمتــری بــه نمــک 
اضافــه می‌کننــد. همچنیــن محدودیت‌هــای تولیــد 
یــدات پتاســیم از دیگــر عوامــل کاهــش میانــه یــد 
در زنــان بــار دار کشــور اســت کــه ایــن موضــوع را 
بــا پیگیری‌هایــی کــه بــا وزارت صنعــت، معــدن و 
ــم.  ــرف کرده‌ای ــته‌ایم برط ــت« داش ــارت »صم تج
ــب  ــه در ط ــی ک ــن ترویج‌های ــت: همچنی وی گف
ــد  ــه ی ــزان میان ــز در می ســنتی انجــام می‌شــود نی
کشــور اثرگــذار اســت. ایــن موضــوع می‌بایســت در 
کانــون توجــه قــرار گیــرد تــا وضعیــت بهتــر شــود. 

ارتباط اختلالات 

روانشناختی و ریزش مو 

تغذیه مناسب برای حفظ 

سلامت کلیه‌ها 

متخصــص بیماری‌هــای مغــز و اعصاب 
و عضــو هیــات علمــی دانشــگاه علــوم 
پزشــکی کردســتان گفــت: اختــال 
وســواس فکری-عملــی، اضطــراب، 
ــو  ــزش م ــا ری ــترس ب ــردگی و اس افس

ــد. ــاط مســتقیم دارن ارتب
بــه گــزارش ایســنا، دکتــر آرویــن تقــی 
‌زاده، در خصــوص اختــال وســواس 
روانپزشــکان  گفــت:  فکری-عملــی 
اختــال  کــه  شــده‌اند  متوجــه 
تریکوتیلومانیــا یــا میــل مقاومــت ‌ناپذیر 
بــه کنــدن موهــای ســر، ابروهــا و ســایر 
ــا  ــراد مبت ــدن، معمــولًا در اف نواحــی ب
ــی  ــواس فکری-عمل ــال وس ــه اخت ب

دیــده می‌شــود.
اضطراب مزمن و ریزش مو

از  ناشــی  مــو  ریــزش  افــزود:  وی 
اضطــراب بســیار نــادر اســت و در اکثــر 
مــوارد فقــط بــرای افــراد اتفــاق می‌افتــد 
کــه اضطــراب شــدید دارنــد. بهتــر 
اســت بدانیــد کــه اضطــراب و اســترس 
از نظــر فنــی دو شــرایط مجــزا هســتند، 
امــا بــا یکدیگر همپوشــانی دارند. مســاله 
ــزش  ــراب و ری ــه اضط ــدی در زمین کلی
مو، اســترس اســت و از بســیاری جهات، 
ــدت و  ــی م ــترس طولان ــراب، اس اضط
ــاز  ــر ف ــد ب ــه می‌توان ــت ک ــداوم اس م

ــر بگــذارد. رشــد مــو تأثی
افسردگی و ریزش مو

ــوم  ــگاه عل ــی دانش ــات علم ــو هی عض
کــرد:  بیــان  کردســتان  پزشــکی 
افســردگی یــک مشــکل عمده ســامت 
ــا ایــن  روان در سراســر جهــان اســت. ب
وجــود، بســیاری از مــردم نمی‌داننــد 
ــزش  ــر ری ــد ب ــردگی می‌توان ــه افس ک
ــکان،  ــر پزش ــذارد. از نظ ــر بگ ــو تأثی م
افســردگی و ریــزش مــو بــا هــم مرتبــط 
هســتند و افــرادی کــه از افســردگی رنج 
ــه  ــرور متوج ــه م ــالا ب ــد، احتم می‌برن
ــک‌تر  ــان خش ــه موهایش ــوند ک می‌ش
ــکند. ــی بش ــه راحت ــد ب ــده و می‌توان ش

استرس شدید و ریزش مو
بنابــر اعــام وزارت بهداشــت، تقــی‌زاده 
خاطرنشــان کــرد: گرچــه اســترس 
می‌توانــد نقــش مهمــی در ریــزش 
مــو داشــته باشــد، امــا خبــر خــوب ایــن 
اســت کــه ریــزش مو ناشــی از اســترس 
دائمــی نیســت. هنگامــی کــه بــدن مــا 
تحــت فشــار روانــی یــا فیزیکــی قــرار 
ــی  ــه طبیع ــد چرخ ــاز رش ــرد، ف می‌گی
ــن  ــود. در ای ــف ش ــد متوق ــو می‌توان م
ــتر در  ــو بیش ــای م ــرایط، فولیکول‌ه ش
فــاز اســتراحت و ریــزش ســیر می‌کننــد.

متخصــص تغذیه گفــت: مصــرف کافی 
ــدیم و  ــن و س ــرل پروتئی ــات، کنت مایع
ــد  کاهــش مــواد غنــی از اگــزالات مانن
اســفناج و چای، از تشــکیل ســنگ کلیه 

و نارســایی کلیــوی جلوگیــری میکنــد.
آزیتــا حکمــت دوســت متخصــص 
ــی  ــه بالین ــروه تغذی ــتاد گ ــه، اس تغذی
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  اســتاد  و 
شــهید بهشــتی در گفتگــو بــا خبرنــگار 
خبرگــزاری مهــر گفــت: تنظیــم رژیــم 
غذایــی نقــش مهمــی در حفظ ســامت 
کلیه‌هــا و پیشــگیری از بیماری‌هــای 
کلیــوی دارد. افزایــش ســطح کراتینیــن 
ــه  ــاز ب ــا، نی ــرد کلیه‌ه ــش عملک و کاه
محدودیــت در مصــرف پروتئین، ســدیم، 
ــد و  ــتر می‌کن ــفر را بیش ــیم و فس پتاس
در مــوارد پیشــرفته، کنتــرل دقیــق ایــن 
ــایی  ــرفت نارس ــد از پیش ــواد می‌توان م

ــد. ــری کن ــوی جلوگی کلی
 مواد غذایی که باید محدود شوند

ــدود ۸۰  ــه داد: ح ــت ادام ــت دوس حکم
درصــد از ســنگ‌های کلیــوی در کشــور، 
منشــأ اگزالاتــی دارنــد. بنابرایــن، افرادی 
کــه مســتعد ســنگ کلیــه هســتند، باید 
مصــرف مــواد غذایــی غنــی از اگــزالات 
ــی،  ــواس، توت‌فرنگ ــفناج، ری ــد اس مانن
عــدس، ســویا و برخــی نوشــیدنی‌ها 
ماننــد چــای پررنــگ و قهــوه را کاهــش 
دهنــد. همچنیــن، بــه جــای مکمل‌های 
کلســیمی، بهتــر اســت از منابــع طبیعــی 
کلســیم ماننــد لبنیــات اســتفاده کننــد تا 

خطــر تشــکیل ســنگ کاهــش یابــد.
بــه گفتــه وی؛ حفــظ ســامت کلیه‌هــا 
ــادل،  ــی متع ــم غذای ــک رژی ــد ی نیازمن
مصــرف کافــی مایعــات و پرهیــز از مواد 
غذایــی پرخطــر اســت. افــراد مبتــا بــه 
ــابقه  ــا دارای س ــوی ی ــای کلی بیماری‌ه
ــت  ــد تح ــه بای ــنگ کلی ــی س خانوادگ
نظــر متخصــص تغذیــه، رژیــم غذایــی 
ــا از  ــد ت ــاب کنن ــود را انتخ ــب خ مناس
ــری  ــر جلوگی ــکلات جدی‌ت ــروز مش ب

شــود. 

اهمیت مصرف »ید« 
بویژه در زنان باردار 

مدیــر دفتــر بهبــود تغذیــه جامعــه وزارت بهداشــت بــا تاکیــد بر 
اهمیــت میــزان کافــی یــد بــرای بــدن و مصرف بــه انــدازه نمک‌ 
یــددار بــه ایــن منظــور، بــه نتایــج پایــش بررســی وضعیــت ید 
در زنــان بــاردار و دانــش آمــوزان کشــور اشــاره کــرد و در ایــن 

ــح داد.  باره توضی

ضرورت کنترل شدید فشار خون 
برای سالمندان 

مزایای استفاده از هوش مصنوعی 
در حوزه‌های مختلف پرستاری 

ــه  ــد ک ــی ده ــان م ــد نش ــه جدی ــک مطالع ی
افــراد مســن نیــز ماننــد افــراد جــوان از مصــرف 
ــار  ــتن فش ــه داش ــن نگ ــرای پایی ــی ب داروهای

ــد. ــود می‌برن ــود س ــون خ خ
ــه  ــد ک ــان می‌ده ــد نش ــه جدی ــک مطالع ی
افــراد مســن نیــز ماننــد افــراد جــوان از مصــرف 
ــار  ــتن فش ــه داش ــن نگ ــرای پایی ــی ب داروهای

ــد. ــود می‌برن ــود س ــون خ خ
محققــان در مجلــه کالــج قلــب و عــروق آمریکا 
گــزارش دادنــد کــه فشــار خــون سیســتولیک 
ــکلات  ــی از مش ــرگ ناش ــر م ــر ۱۳۰، خط زی
قلبــی را تــا حــدود ۲۶ درصــد در میــان افــراد ۸۰ 

ــر کاهــش می‌دهــد. ــا بالات ســاله ی
»یــوان لــو«، اســتادیار قلــب و عــروق در 
ــورد  ــت، در م ــل کنتیک ــکی یی ــکده پزش دانش
ــرادی  ــم اف ــا دریافتی ــت: »م ــه گف ــن مطالع ای
ــر در  ــد کمت ــر ۱۳۰ دارن ــون زی ــار خ ــه فش ک
معــرض خطــر مــرگ ناشــی از بیمــاری قلبــی 
و ســکته هســتند. فشــار خــون بــالای ۱۴۵ بــا 
خطــر بالاتــر مــرگ ناشــی از مشــکلات قلبــی 

ــود.« ــط ب مرتب
گروه‌هــای پیشــرو ســامت قلــب آمریــکا 
دســتورالعمل‌های فشــار خــون را در ســال ۲۰۱۷ 
تشــدید کردنــد و ۱۳۰ سیســتولیک را به‌عنــوان 
عــدد جدیــدی تعییــن کردنــد کــه بــر اســاس 
ــار  ــه فش ــا ب ــد مبت ــردی می‌توان ــر ف آن ه
خــون بــالا تشــخیص داده شــود. فشــار خــون 
سیســتولیک فشــار داخــل رگ‌هــای خونــی در 

طــول ضربــان قلــب اســت.

پیــش از آن، ایــن آســتانه بــرای افــراد کمتــر از 
ــال و  ــالمندان ۶۵ س ــرای س ــال ۱۴۰ و ب ۶۵ س

بالاتــر ۱۵۰ بــود.
بــا ایــن حــال، محققــان در مقالــه جدیــد خــود 
ــه  ــداف بهین ــه اه ــوط ب ــواهد مرب ــد: »ش گفتن
ــالای ۸۰  ــالان ب ــرای بزرگس ــون ب ــار خ فش
ســال محــدود و در دســتورالعمل‌های مختلــف 

ــازگار اســت«. ناس
ــار  ــا فش ــه آی ــت ک ــن اس ــدی ای ــوال کلی »س
ــد  ــه طــور تهاجمــی کاهــش یاب ــد ب خــون بای
یــا رویکــرد متعادل‌تــر ایمــن تــر اســت؟ » لــو 
ــد  ــان می‌ده ــات نش ــی از مطالع ــت: »برخ گف
کــه کاهــش بیــش از حــد فشــار خــون ممکــن 

اســت در افــراد مســن مضــر باشــد.«
محققــان خاطرنشــان کردنــد کــه بــا توجــه بــه 
ایــن کــه بیمــاری قلبــی بیــش از ۸۵ درصــد از 
افــرادی کــه شــانس رســیدن بــه ۸۰ ســالگی را 
ــم  ــوال مه ــک س ــود، ی ــامل می‌ش ــد را ش دارن

اســت.
بــرای ایــن مطالعــه، محققــان ســوابق پزشــکی 
ــاله و  ــراد ۸۰ س ــر از اف ــه ۱۶۰۰ نف ــک ب نزدی
ــا ۲۰۱۴  ــر را کــه بیــن ســال‌های ۱۹۸۸ ت بالات
ــد،  داروهــای فشــار خــون دریافــت کــرده بودن
ــال  ــا س ــر را ت ــرگ و می ــد و م ــی کردن ارزیاب

ــد. ــری کردن ۲۰۱۹ پیگی
بــه گفتــه محققــان، بیمــاری قلبی تقریبــاً نیمی 
)۴۶ درصــد( از مــرگ و میرهــای این ســالمندان 

را تشــکیل می‌دهــد.
ــج نشــان می‌دهــد کــه نگــه داشــتن  ــا نتای ام
ــه طــور  ــر ۱۳۰ ب فشــار خــون سیســتولیک زی
مؤثــر خطــر مــرگ ناشــی از مشــکلات قلبــی 

را کاهــش می‌دهــد.
لــو گفــت: »مطالعــه مــا نشــان می‌دهــد 
ــالا در  ــون ب ــار خ ــی فش ــان تهاجم ــه درم ک
ــر ممکــن اســت  بزرگســالان ۸۰ ســال و بالات
مفیــد باشــد، زیــرا فشــار خــون سیســتولیک زیر 
۱۳۰ بــا کاهــش خطــر قلبــی عروقــی مرتبــط 

ــت.« اس

عضــو هیئــت علمــی دانشــکده پرســتاری و مامایــی، 
ــولات  ــاد تح ــه ایج ــر ب ــی را منج ــوش مصنوع ه

ــمرد. ــتاری برش ــوزه پرس ــمگیر در ح چش
ــان - عضــو  ــه قدیری ــر فتان ــه گــزارش ایســنا، دکت ب
ــا  ــی ب ــتاری و مامای ــکده پرس ــی دانش ــت علم هیئ
اشــاره بــه نقــش هــوش مصنوعــی در تحــول حرفــه 
پرســتاری گفــت: هــوش مصنوعــی بــا بهینه‌ســازی 
در  دقــت  افزایــش  پرســتاری،  تشــخیص‌های 
کاری  بــار  کاهــش  بالینــی،  تصمیم‌گیری‌هــای 
پرســتاران و بهبــود مدیریــت بیمارســتانی منجــر بــه 
ایجــاد تحــولات چشــمگیری در ایــن حــوزه می‌شــود.

وی پایــش خــودکار بیمــاران، بهبــود دقــت در 
مراقبتــی  برنامه‌ریــزی  پرســتاری،  تشــخیص 
شخصی‌سازی‌شــده، مدیریــت ســوابق پزشــکی، 
ــتار را  ــای پرس ــی و ربات‌ه ــای داروی ــش خطاه کاه
ــوزه  ــی در ح ــوش مصنوع ــدی ه ــای کلی از کاربرده

ــرد. ــوان ک ــتاری عن پرس
ــد  ــی در فراین ــوش مصنوع ــش ه   نق

پرســتاری
وی بهبــود دقــت در تشــخیص پرســتاری را از دیگــر 
ــزود:  ــمرد و اف ــی برش ــوش مصنوع ــای ه کاربرده
ــی  ــوش مصنوع ــاران، ه ــای بیم ــل داده‌ه ــا تحلی ب
می‌توانــد الگوهــای غیرطبیعــی را شناســایی کــرده و 
بــه پرســتاران در تشــخیص‌هایی ماننــد ریســک زخم 
ــار و ســطح درد کمــک  فشــاری، خطــر ســقوط بیم

کنــد.
ــی  ــوش مصنوع ــش ه ــه نق ــاره ب ــا اش ــان ب قدیری
شــده  مراقبتــی شخصی‌ســازی‌  برنامه‌ریــزی  در 
گفــت: سیســتم‌های AI براســاس داده‌هــای بالینــی 
می‌تواننــد نیازهــای مراقبتــی بیمــار را تعییــن کــرده و 

بهتریــن برنامــه‌ پرســتاری را پیشــنهاد دهنــد.
وی بــا اشــاره بــه کاربــرد هــوش مصنوعــی در 
مدیریــت ســوابق پزشــکی بیمــار خاطرنشــان کــرد: 
ــریع‌تر  ــت س ــی )NLP( در ثب ــان طبیع ــردازش زب پ
ــی دارد و  ــش مهم ــاران نق ــات بیم ــر اطلاع و دقیق‌ت
ــا فرآیندهــای  امــکان اســتخراج اطلاعــات مرتبــط ب

ــد. ــم می‌کن ــتاری را فراه پرس
ایــن عضو هیئــت علمــی دانشــگاه کاهــش خطاهای 
ــی  ــوش مصنوع ــای ه ــر کاربرده ــی را از دیگ داروی
برشــمرد و یــادآور شــد کــه با اســتفاده از سیســتم‌های 
ــوان دوز داروهــا را بررســی کــرده و از  هوشــمند می‌ت

تداخل‌هــای دارویــی جلوگیــری ‌کــرد.
ــان ربات‌هــای پرســتار را یکــی از کاربردهــای  قدیری

ــی  ــه در جابه‌جای ــرد ک ــوان ک ــی عن ــوش مصنوع ه
مراقبت‌هــای  یــادآوری  و  دارو  توزیــع  بیمــاران، 

ــد. ــک کنن ــد کم ــتی می‌توانن بهداش
  مزایــای اســتفاده از هــوش مصنوعــی در 

حوزه‌هــای مختلــف پرســتاری
وی بــا اشــاره بــه مزایــای اســتفاده از هــوش 
مصنوعــی در حوزه‌هــای آمــوزش، پژوهــش، درمــان 
و توانبخشــی پرســتاری خاطرنشــان کــرد کــه هــوش 
مصنوعــی مــی توانــد باعــث ایجــاد تحــول در 

حوزه‌هــای مذکــور شــود.
 قدیریــان خاطرنشــان کــرد: در حــوزه پژوهــش 
پرســتاری نیــز تحلیــل داده‌هــای گســترده بالینــی بــا 
کمــک AI می‌توانــد الگوهــای بیمــاری و اثربخشــی 

ــد. ــخص کن ــا را مش مراقبت‌ه
ــوزه  ــی در ح ــوش مصنوع ــه ه ــد ک ــادآور ش وی ی
ــخیص  ــه تش ــا ب ــت از بیماری‌ه ــگیری و مراقب پیش
مدیریــت  و  بیمــاران  مشــکلات  زودهنــگام 

می‌کنــد. کمــک  مزمــن  بیماری‌هــای 
ــکده  ــی دانش ــت علم ــو هیئ ــن عض ــه ای ــه گفت ب
ــک  ــا کم ــز ب ــی نی ــوزه توانبخش ــتاری، در ح پرس
ــد  ــاران نیازمن ــه بیم ــوان ب ــی می‌ت ــای کمک ربات‌ه
توانبخشــی در انجــام تمرینــات فیزیکــی و پیگیــری 

ــرد. ــک ک ــود کم ــد بهب رون
وی درخصــوص ایــن کــه هــوش مصنوعــی چگونــه 
ــک  ــان کم ــت و درم ــد مراقب ــتاران در رون ــه پرس ب
می‌کنــد، بــه برخــی تاثیــرات کلیــدی هــوش 

ــرد . ــاره ک ــوزه اش ــن ح ــی در ای مصنوع
 وی بــا اشــاره بــه نقــش هــوش مصنوعــی در 
تصمیم‌گیــری بالینــی گفــت: سیســتم‌های پشــتیبان 
تصمیم‌گیــری )CDSS( داده‌هــای بیمــار را تحلیــل 
ــخیص و  ــرای تش ــنهاداتی ب ــه پیش ــه ارای ــرده و ب ک

درمــان می‌پردازنــد.
دکتــر قدیریــان، مانیتورینگ مســتمر بیمــاران و پایش 
دائمــی تغییــرات حیاتــی بیمــار و هشــدارهای به‌موقع 
ــوزه  ــاوری درح ــن فن ــرد ای ــای کارب ــر مزای را از دیگ

پرستاری برشمرد.
بــه گفتــه ایــن عضــو 

ــی،  ــت علم هیئ
ــار  ــش ب کاه

ــر  کاری از دیگ
کاربردهــای هــوش 

مصنوعــی اســت؛ بــه 
ــا  ــزات ی ــه تجهی ــوی ک نح

ــف  ــد وظای ــی می‌توانن ــوش مصنوع ــای ه ربات‌ه
تکــراری ماننــد گرفتــن علائــم حیاتــی، کمــک بــه 
تحــرک بیمــاران و توزیــع دارو را بــر عهــده بگیرنــد.

وی ارتبــاط بــا بیمــاران را از دیگــر کاربردهــای هــوش 
مصنوعــی عنــوان کــرد و یــادآور شــد: چت‌بات‌هــای 
ــی را  ــه مراقبت ــات اولی ــد اطلاع ــمند می‌توانن هوش
ــات  ــم مراجع ــد و حج ــرار دهن ــاران ق ــار بیم در اختی

ــد. غیرضــروری را کاهــش دهن
 بنابــر اعلام دانشــگاه علوم پزشــکی شــهید بهشــتی، 
ــرای  ــددی ب ــای متع ــان، پروژه‌ه ــه قدیری ــه گفت ب
اســتفاده از هــوش مصنوعــی در پرســتاری و مامایی در 

ایــن دانشــکده در حــال اجراســت.
ــری  ــتیبان تصمیم‌گی ــای پش ــی نرم‌افزاره وی طراح
بالینــی بــرای کمــک بــه پرســتاران و ماماهــا 
به‌کارگیــری  بهتــر،  مراقبــت  و  تشــخیص  در 
ــاران  ــی بیم ــرای راهنمای ــمند ب ــای هوش چت‌بات‌ه
توســعه  غیرضــروری،  مراجعه‌هــای  کاهــش  و 
شبیه‌ســازهای آموزشــی مبتنــی بــر AI بــرای 
آمــوزش مهارت‌هــای تشــخیص پرســتاری و مراقبت 
بالینــی بــه دانشــجویان پرســتاری را برخــی از پــروژه 

ــرد. ــوان ک ــور عن ــای مذک ه
قدیریــان در خاتمــه ســخنان خــود خاطرنشــان کــرد: 
بــه دنبــال اســتفاده از ظرفیت‌هــای هــوش مصنوعــی 
ــتاری و  ــای پرس ــت مراقبت‌ه ــش کیفی ــرای افزای ب
کاهــش  مامایــی، 
ی  هــا خطا
و  پزشــکی 
ی  تقــا ر ا

ســطح 
آمــوزش و 
پژوهــش 
 . هســتیم

سلامت بهداشت

سلامت



کشتی آزاد و فرنگی ایران در 

المپیک پاریس، بهترین عملکرد 

را از نظر کسب مدال داشت و 

کشتی‌گیران کشورمان صاحب 

۸ مدال در این رقابت‌ها شدند. 

کسب ۸ مدال از ۱۱ وزن توسط 

کشتی‌گیران کشورمان، یک 

رکورد تاریخی برای کشتی 

کشورمان در المپیک محسوب 

می‌شود که این موضوع را 

به وضوح نشان می‌دهد که 

کشتی ایران رشد چشمگیری 

در سال‌های اخیر داشته است. 

مراســم قرعه‌کشــی مســابقات جــام 
جهانــی ســاندا کــه قــرار اســت بــا حضــور 
تیــم هــای مــردان و زنــان ایــران در 
چیــن برگــزار شــود انجــام شــد و حریفــان 

ــدند. ــخص ش ــران مش ــدگان ای نماین
ــابقات  ــر، مس ــگار مه ــزارش خبرن ــه گ ب
ــن  ــی چی ــه میزبان ــاندا ب ــی س جام‌جهان
بــا حضــور ۲۳ کشــور از روز دوشــنبه آغــاز 
خواهــد شــد و ایــران بــا چهــار نماینــده در 
دوبخــش مــردان و زنــان و ســرمربیگری 
رامیــن موحدنیــا و الهــه منصوریــان در این 

ــور دارد. دوره حض
در همیــن راســتا امــروز یکشــنبه جلســه 
مراســم  و  رقابت‌هــا  از  قبــل  فنــی 
قرعه‌کشــی انجــام شــد و نماینــدگان 

ــناختند. ــود را ش ــای خ ــران رقب ای
ــاندا  ــای س ــی رقابت‌ه ــه کش ــج قرع نتای

ــل اســت: ــه شــرح ذی ــران ب کاران ای
در وزن ۶۰ کیلوگــرم ســهیلا منصوریان در 
نخســتین دیــدار خــود بــه مصــاف تــی تو 
تــای انگوئــن حریفی از ســوئیس مــی‌رود.

ــرم در  ــی در وزن ۶۵ کیلوگ ــه دریای صدیق
ــت  ــا نیکــول تارب ــن مســابقه خــود ب اولی
ــد  ــت خواه ــه رقاب ــودا ب ــی از برم حریف

ــت. پرداخ
در وزن ۷۵ کیلــو گرم شــهربانو منصوریان 
بــا ریمــل خلیفــی نماینــده تونــس دیــدار 

ــد. می‌کن
ــه  ــو ب ــز در وزن ۹۰ کیل ــوی نی ــن تق معی
ــب  ــوف رقی ــرم رایم ــعیدی ک مصــاف س

ــت. ــد رف ــود خواه ــتانی خ قزاقس

ــی  ــن الملل ــه بی ــین کمیت ــس پیش رئی
ــالی از  ــه ارس ــه نام ــخ ب ــک در پاس المپی
ــس  ــا رئی ــروی وف ــود خس ــوی محم س
ــد کــرد کــه منتظــر  ــران، تاکی ــه ای کمیت
فرصتــی هســتم تــا بــه کشــور بــزرگ و 

ــم. ــفر کن ــما س ــکوهمند ش ش
بــه گــزارش خبرگــزاری مهــر و بــه نقــل 
از روابــط عمومــی کمیتــه ملــی المپیــک، 
پــس از انتخــاب خانــم کریســتی کاونتری 
محمــود   IOC رئیــس  عنــوان  بــه 
خســروی وفــا رئیــس کمیتــه ملــی 
المپیــک کشــورمان ضمــن ارســال پیــام 
ــه ای  ــرای وی، در نام ــمی ب ــک رس تبری
جداگانــه از زحمــات چندیــن ســاله توماس 
بــاخ در راس کمیتــه بیــن المللــی المپیک 
و حمایــت هایــش از کمیتــه ملــی المپیک 
کشــورمان قدردانــی و از او بــرای ســفر بــه 

ــه عمــل آورد. ــران دعــوت ب ای
در ایــن رابطــه، تومــاس بــاخ طــی نامــه 
ای پاســخ خســروی وفــا را بــه ایــن شــرح 

اعــام کــرده اســت:

جناب آقای رئیس،
ــرا بســیار  ــی کــه م ــر جنابعال ــه اخی از نام

ــگزارم. ــد سپاس ــرار دادی ــف ق ــورد لط م
ــما از  ــه ش ــوت صمیمان ــوص دع در خص
ــا  ــه ایران،عمیق ــفر ب ــرای س ــب ب اینجان
ــما و  ــت ش ــف و محب ــر لط ــت تاثی تح
فرصــت تقویــت هــر چــه بیشــتر تعهدات 
مشــترک بــه ارزش هــای ورزش و وحدت 
قــرار گرفتم.همانطــور کــه مطلع هســتید، 
اکنــون کــه جانشــین اینجانــب انتخــاب 
شــده اســت، همچنــان مشــغول تغییــر و 
انتقــال بــه فصــل بعــدی ادامــه فعالیتــم 
بــه عنــوان رئیــس افتخــاری کمیتــه بیــن 
المللــی المپیــک هســتم و اکنون بــا توجه 
ــوز  ــده ام هن ــه اینکــه برنامــه هــای آین ب
ــی  ــر فرصت ــت، منتظ ــده اس ــم نش تنظی
هســتم تــا به کشــور بــزرگ و شــکوهمند 

شــما ســفر نمایــم.
ــن  ــا و بهتری ــام ه ــن س ــه تری صمیمان
آرزوهــای اینجانــب را پذیــرا باشــید. 
ــیر  ــم مس ــما ه ــا ش ــاره ب ــدوارم دوب امی
شــویم و همیشــه مفتخــر و قــدردان 

ــتم.  ــما هس ــدار ش ــتی پای دوس
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رقبای خود در جام 

جهانی را شناختند

توماس باخ:

منتظر فرصتی هستم تا به 

کشور بزرگ و شکوهمند 

ایران سفر کنم 

خبر

 مســابقات کشــتی در بازی‌هــای المپیــک پاریــس 
طــی روزهــای ۱۵ تــا ۲۱ مردادمــاه ۱۴۰۳در ســالن 
»شــامپ دِ مــارس آرنــا« شــهر پاریــس برگزار شــد 
ــن آوردگاه  ــده در ای ــا ۱۱ نماین ــران ب ــتی ای و کش
گوش‌شکســته‌های  داشــت.  حضــور  بــزرگ 
ایرانــی در کشــتی فرنگــی ۶ ســهمیه و در کشــتی 
آزاد پنــج ســهمیه داشــت. ســهمیه آخر کشــتی آزاد 
ــرلک  ــا س ــه علیرض ــابقات ب ــل از مس ــز روز قب نی
رســید امــا ایــن آزادکار لرســتانی بــه علــت تاخیــر 
ــه وزن‌کشــی عمــا نتوانســت در  ــک ســاعته ب ی

مســابقات حاضــر شــود.
کشــتی آزاد و فرنگــی ایــران در المپیــک پاریــس، 
بهتریــن عملکــرد را از نظــر کســب مــدال داشــت و 
کشــتی‌گیران کشــورمان صاحــب ۸ مــدال در ایــن 
رقابت‌هــا شــدند. کســب ۸ مــدال از ۱۱ وزن توســط 
ــی  ــورد تاریخ ــک رک ــورمان، ی ــتی‌گیران کش کش
ــوب  ــک محس ــورمان در المپی ــتی کش ــرای کش ب
ــه وضــوح نشــان  می‌شــود کــه ایــن موضــوع را ب
می‌دهــد کــه کشــتی ایــران رشــد چشــمگیری در 

ــته اســت. ــر داش ــال‌های اخی س
ــن  ــه ای ــزام ب ــش از اع ــی پی ــم مل ــای تی اردوه
بازی‌هــا بــه صــورت متمرکــز برگــزار شــد. در ایــن 
اردوهــا همــه امکانــات لازم از جمله محل اســکان، 
ســالن بدنســازی و اســتخر بــرای ملی‌پوشــان 

فراهــم بــود، علیرضــا دبیــر اعتقــاد داشــت کــه باید 
ــدون کوچکتریــن دغدغــه در طــول  ملی‌پوشــان ب
مــدت برپایــی اردوهــا تمرینــات آماده‌ســازی خــود 

را برگــزار کننــد.
مهم‌تریــن ابتــکار علیرضــا دبیــر در پاریــس 
اســکان ملی‌پوشــان کشــتی خــارج از دهکــده 
مســابقات بــود. ایــن تصمیــم بــه منظــور فراهــم 
ــا  ــه ت ــه کمــی فاصل ــر از جمل شــدن شــرایط بهت
ــتفاده  ــی، اس ــذای ایران ــه غ ــالن مســابقات، تهی س
ــونا و  ــن، بدنســازی، س ــالن تمری اختصاصــی از س
اســتخر، ســالن غذاخــوری، کافــی شــاپ و ســایر 
امکاناتــی اســت کــه ملی‌پوشــان کشــتی بتواننــد 
ــرای  ــود را ب ــکلی خ ــه و مش ــچ دغدغ ــدون هی ب

ــد. ــاده کنن ــان آم ــا حریف ــت ب رقاب
پیشــتر علیرضــا دبیــر رئیــس فدراســیون کشــتی 
ــی  ــای مل ــکان تیم‌ه ــه اس ــری ب ــت خب در نشس
کشــتی خــارج از دهکــده المپیــک اشــاره کــرد و 
ــوع را  ــن موض ــت ای ــال اس ــک س ــح داد: ی توضی
پیگیــری می‌کنیــم و دوســتانی خــارج از وزارت 
ــد.  ــه مــا کمــک کردن ــه المپیــک ب ورزش و کمیت
ــالا  ــم و ب ــتی گرفت ــودم کش ــک خ ــن ۲ المپی م
ــی  ــای مل ــکان تیم‌ه ــده‌ام. اس ــن آن را دی و پایی
کشــتی خــارج از دهکــده ۳۰۰ تــا ۴۰۰ هــزار یــورو 
شــد کــه خودمــان پرداخــت کردیــم و یک ریــال از 

ــم. ــه المپیــک نگرفتی وزارت و کمیت
ــل  ــزرگ مث ــان کــرد: بســیاری از تیم‌هــای ب او بی
آمریــکا نیــز بــه دهکــده نمی‌آینــد و مــا هــم بــرای 

اولیــن بــار ایــن کار را کردیــم.
ــکاران  ــاه ورزش ــث رف ــر باع ــم دبی ــد تصمی هرچن
شــد امــا برخــی ایــن اقــدام را تبعیض‌آمیــز تلقــی 
ــد. ایــن موضــوع در دهکــده بازی‌هــا عــرف  کردن
نبــود امــا گــزارش رســانه‌های جهــان بــه مصائــب 
دهکــده المپیــک و ضعــف برنامه‌ریــزی نامطلــوب 
فرانســوی‌ها بــرای ایــن دوره از بازی‌هــا انتقاداتــی 
را بــه همــراه داشــت و باعــث شــد تــا بســیاری از 
کارشناســان بــر صحــت تصمیــم رئیس فدراســیون 

کشــتی اذعــان کننــد.
او بــرای موفقیــت تیــم در المپیــک پاریــس گفــت: 
ــرای موفقیــت کشــتی  حاضــر اســت هــر کاری ب
ــته  ــن رش ــت ای ــال موفقی ــه در قب ــرا ک ــد چ بکن

ــد پاســخگو باشــم. مســئول اســت و بای
طبــق قانــون کمیتــه بین‌المللــی المپیــک تمامــی 
ــهر  ــه ش ــه ب ــف ک ــورهای مختل ــکاران کش ورزش
دهکــده  در  بایــد  می‌آینــد  بازی‌هــا  میزبــان 
ــد دوره بعضــی  بازی‌هــا مســتقر شــوند امــا در چن
از کشــورها تصمیــم گرفتنــد ایــن قانــون را رعایــت 
ــارج از  ــد و بعضــی ورزشــکاران خــود را در خ نکنن
ــکا  ــال امری ــور مث ــه ط ــد. ب ــتقر کنن ــده مس دهک

ــا  ــی‌اش را ب ــو کاروان ورزش ــک ۲۰۱۶ ری در المپی
ســتاره‌های بســکتبال، خــارج از دهکــده و در یــک 

کشــتی تفریحــی گران‌قیمــت مســتقر کــرد.
در فاصلــه کمتــر از یــک مــاه مانــده بــه المپیــک 
ــزه  ــه و انگی ــش روحی ــور افزای ــه منظ ــس و ب پاری
کشــتی‌گیران و کادر فنــی، بــا دســتور ویــژه 
وزیــر وقــت ورزش و جوانــان و از محــل اعتبــارات 
کمک‌هــای وزارت ورزش، مبلــغ ۲ میلیــارد تومــان 
ــه  ــتی ب ــیون کش ــط فدراس ــدی توس ــاداش نق پ
ــی و  ــی کشــتی آزاد و فرنگ ــای مل اعضــای تیم‌ه

ــان اهــدا شــد. ــی آن کادر فن
ــدال طــای  ــدگان م ــه دارن ــیون کشــتی ب فدراس
ــوق  ــان و حق ــارد توم ــک ۵ میلی ــتی در المپی کش
ماهیانــه )طــی یــک ســال( یکصــد میلیــون تومان، 
دارنــدگان مــدال نقــره یک میلیــارد تومــان و ماهی 
۳۰ میلیــون تومــان حقــوق و مــدال برنــز نیــز ۵۰۰ 
میلیــون تومــان و ماهــی ۱۵ میلیــون تومــان حقوق 

پرداخــت کــرد.
پرچــم‌داری کشــتی در المپیــک بــرای کاروان ایران 
روزهــای طلایــی بــرای کشــور رقــم زد، کشــتی با 
ــه  ــز ب کســب ۲ مــدال طــا، چهــار نقــره و ۲ برن
ــن دوره از  ــران در ای ــته ای ــن رش ــوان موفق‌تری عن

ــا شــناخته شــد. بازی‌ه

نایب رئیس بانوان فدراسیون: 

قایقرانی نیازمند برنامه‌ریزی قوی‌تری در سال جدید است
فدراســیون  بانــوان  رئیــس  نایــب 
ــه  ــران ب ــی ای ــت: قایقران ــی گف قایقران
مرحلــه‌ای رســیده کــه در ســال جدیــد 
ــتیابی  ــرای دس ــر ب ــزی قوی‌ت ــد برنامه‌ری نیازمن
بــه نتایــج بهتــر در المپیــک و رقابت بــا قهرمانان 

ــان اســت. ــه جه نخب
کتایــون اشــرف دربــاره ســالی کــه بــر قایقرانــی 
ایــران گذشــت، اظهــار داشــت: قایقرانی در ســال 
گذشــته در مســیر تحقــق اهداف ورزشــی خــود با 
چالش‌هــای متعــددی روبــرو بــود. بــا ایــن وجود، 
ــان،  ــران، مربی ــه مدی ــتکار بی‌وقف ــاش و پش ت
ــه  ــر ب ــتانی منج ــای اس ــکاران و هیات‌ه ورزش
کســب ۴ ســهمیه المپیک در رشــته‌های روئینگ 
تــک نفــره و بــرای اولیــن بــار روئینــگ دو نفــره 
بانــوان و کایــاک و کانــوی مــردان و همچنیــن ۳ 
ســهمیه پارالمپیــک در رشــته‌های کایــاک بانوان 
ــور  ــس از حض ــال، پ ــن ح ــا ای ــد. ب ــردان ش و م
مســئولیت‌های  پاریــس،   ۲۰۲۴ المپیــک  در 
ســنگین‌تری بــر دوش فدراســیون قایقرانــی قــرار 

گرفــت.
وی افــزود: قایقرانــی ایــران بــه مرحله‌ای رســیده 
کــه در ســال جدیــد نیازمنــد برنامه‌ریــزی قوی‌تر 
ــک و  ــر در المپی ــج بهت ــه نتای ــرای دســتیابی ب ب
رقابــت بــا قهرمانــان نخبــه جهــان اســت. رقابت 
ــابقات  ــای آرام در مس ــوان آب‌ه ــان ج ۱۸ قهرم
ــت آوردن ۱۰  ــد و بدس ــیا در تایلن ــی آس قهرمان
مــدال در خردادمــاه ســال گذشــته، از جملــه 
خاطــرات خــوب ســال گذشــته بــود. فدراســیون 
آموزشــی  پــروژه  ســال ۲۰۲۲  در  قایقرانــی 

DNSS را بــرای مربیــان زن جــوان روئینــگ 
در اســتان‌های مســتعد بــا حمایــت مالــی کمیتــه 
بین‌المللــی المپیــک )IOC( و کمیتــه ملــی 
المپیــک آغــاز کــرد. ایــن پــروژه شــامل کلاس‌ها 
ــابقات و  ــای آموزشــی، شــرکت در مس و وبیناره
ــد  ــیه و تایلن ــی در کازان روس ــای تمرین کمپ‌ه
بــود و در ســال گذشــته بــا حضــور ایــن مربیــان 
ــه همــراه ورزشکارانشــان در دوره آموزشــی  زن ب
در حاشــیه مســابقات قهرمانــی آســیا در چیــن، با 

موفقیــت بــه پایــان رســید.
نایــب رئیــس بانــوان فدراســیون قایقرانــی عنوان 
کــرد: همچنیــن جــا دارد از حضــور موفــق تیــم 
ملــی روئینــگ در رقابت‌هــای قهرمانــی آســیا در 
ازبکســتان و بریکــس روســیه هــم یــاد کنیــم. در 
مهرمــاه ســال گذشــته، شــاهد بهتریــن نتیجــه 
ــن  ــخ ای ــران در تاری ــان ای ــوی زن ــم کانوپول تی
ــم؛ قــرار گرفتــن در جایــگاه چهــارم  رشــته بودی
ــی  ــای جهان ــهمیه بازی‌ه ــب س ــان و کس جه
تحســین همــگان را برانگیخــت. برگــزاری 
ــا، فرصــت مناســبی  ــب لیگ‌ه مســابقات در قال
ــرای باشــگاه‌های برتــر کشــور فراهــم کــرد  را ب
تــا در قهرمانــی آســیا در هنگ‌کنــگ و قهرمانــی 

ــای  ــد. مدال‌ه ــرکت کنن ــن ش ــان در فیلیپی جه
ــای  ــده در رده‌ه ــب ش ــز کس ــره و برن ــا، نق ط
مختلف این رشــته، دســتاوردی ارزشــمند از سوی 
قهرمانــان زن و مــرد بــرای کشــور عزیزمــان بود.

ــی  ــه یادماندن ــات ب ــی از اتفاق ــه‌ داد: یک وی ادام
دیگــر، میزبانــی بــاغ شــهر فیــن هرمــزگان برای 
ــتان  ــوان از ۱۳ اس ــال و نوج ــکار نونه ۱۱۰ ورزش
ایــران در رشــته اســالوم در اســفندماه بــود. ایــن 
ــن  ــای ای ــت پایه‌ه ــه تقوی ــان داد ک ــداد نش روی
رشــته نیازمنــد تــداوم و اســتمرار چنین مســابقاتی 
ــوزش  ــرای آم ــف ب ــی مضاع ــن تلاش و همچنی
مربیــان و ورزشــکاران در ســال‌های آینــده اســت. 
برگــزاری اردوها، مســابقات و کلاس‌هــای ارتقای 
ــت داوران و  ــدف تربی ــا ه ــری و داوری ب مربیگ
مربیــان تواناتــر و دانــش بیشــتر در ســطح ملــی 
ــرای  ــی ب ــن اجــرای پروژه‌هــای عمران و همچنی
ســاخت و بازســازی خوابگاه‌هــا و ســالن‌های 
بدنســازی، از دیگــر دســتاوردهای ســال گذشــته 

بــود.
ایــن،  بــر  عــاوه  شــد:  یــادآور  اشــرف 
ــد  ــیایی مانن ــورهای آس ــا کش ــی ب تفاهم‌نامه‌های
هنــد بــه امیــد فراهــم کــردن شــرایط بهتــر برای 
برگــزاری اردوهــا و مســابقات، منقعــد شــد. ایــن 
مســیر پرچالش بــرای دســتیابی بــه موفقیت‌های 
بیشــتر همچنان ادامــه دارد و فدراســیون قایقرانی 
مصمــم اســت تــا بــا برنامه‌ریــزی‌ دقیــق و 
تلاش‌هــای مســتمر، بــه اهــداف بلندمــدت خــود 

ــد. دســت یاب

سنت‌شکنی دبیر در پاریس 

   موفقیــت کشــتی در بازی‌هــای المپیــک ۲۰۲۴ پاریــس بــه 
دلیــل سلســله اقدامــات و حمایت‌هایــی بــود کــه فدراســیون 
ــتقرار  ــن آن اس ــی از مهمتری ــه یک ــرد ک ــم ک ــتی فراه کش

ــود. ــا ب ــده‌ بازی‌ه ــارج از دهک ــی خ ــان در هتل ملی‌پوش
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فرمانــدار ســاری از آمــاده ســازی عرشــه پــل ســه راهی 
جویبــار ســاری بــرای بتــن ریزی خبــر داد.

محمدعلــی نوبخــت در جلســه بررســی پــروژه پل ســه 
راه جویبــار بــا اشــاره بــه اهمیــت راهبــردی ایــن پــل 
در ســاماندهی ترافیــک و تســهیل تــردد در محورهــای 
ــازی  ــاری، از آماده‌س ــمال س ــرق و ش ــی ش مواصلات
عرشــه پــل بــرای بتن‌ریــزی به‌عنــوان یکــی از 
ــار داشــت: در  ــر داد و اظه ــروژه خب ــدی پ مراحــل کلی
حــال حاضــر عملیــات قالب‌بنــدی و آرماتوربنــدی 
عرشــه پــل بــا جدیــت در حــال انجام اســت و بــه‌زودی 
شــرایط بــرای بتن‌ریــزی نهایــی فراهــم خواهــد شــد. 
ایــن پــروژه یکــی از طرح‌هــای اولویــت‌دار شهرســتان 
زیرســاخت‌های  ارتقــای  هــدف  بــا  کــه  اســت 
حمل‌ونقــل شــهری و برون‌شــهری در دســتور کار 

قــرار گرفتــه اســت.
ــل  ــه تکمی ــان اینک ــا بی ــه ب ــاری در ادام ــدار س فرمان
ایــن پــروژه می‌توانــد بــه شــکل چشــمگیری از 
خروجی‌هــای  و  ورودی  در  ســنگین  ترافیک‌هــای 
ســاری بکاهــد، تأکیــد کــرد: احــداث پــل ســه‌راه جویبار 
نــه تنهــا موجــب کاهــش زمــان ســفر بیــن شــهرها و 
ــری  ــش مؤث ــه نق ــود، بلک ــاور می‌ش ــتاهای مج روس
ــش  ــرور، کاه ــور و م ــی عب ــطح ایمن ــش س در افزای
ــی و  ــز خدمات ــه مراک ــی ب ــود دسترس ــات، بهب تصادف
اقتصــادی و همچنیــن روان‌ســازی مســیرهای ترانزیتی 

ــت. ــد داش خواه
ــه در  ــه حمایت‌هــای صورت‌گرفت ــا اشــاره ب نوبخــت ب
ســطح اســتانی بــرای شتاب‌بخشــی بــه رونــد اجــرای 
ــر  ــوزانه دکت ــای دلس ــی و پیگیری‌ه ــروژه، از همراه پ

ــرد و  ــر ک ــدران، تقدی ــرم مازن ــتاندار محت ــی، اس یونس
افــزود: بــدون تردیــد، حمایت‌هــای قاطــع و بی‌وقفــه‌ی 
ــع  ــع موان ــارات و رف ــن اعتب ــرم در تأمی ــتاندار محت اس
اجرایــی پــروژه، زمینه‌ســاز شــتاب بخشــی ایــن طــرح 
زیربنایــی شــده اســت. قطعــاً ایــن روحیــه هم‌افزایــی و 
همدلــی در مجموعه مســئولان اســتانی و شهرســتانی، 
نویدبخــش آینــده‌ای روشــن در توســعه زیرســاخت‌های 

عمرانــی خواهــد بــود.
وی همچنیــن بــا بیــان اینکــه رضایتمندی شــهروندان، 
ــت:  ــت، گف ــتان اس ــت شهرس ــی مدیری ــت اصل اولوی
ــی، تســهیل در  ــن پروژه‌های ــرای چنی ــا از اج هــدف م

زندگــی مــردم، بهبــود خدمــات حمل‌ونقــل و کاهــش 
ــز در  ــروژه نی ــن پ ــت. ای ــی اس ــای ترافیک دغدغه‌ه
ــال  ــت دنب ــا جدی ــده و ب ــف ش ــیر تعری ــن مس همی

می‌شــود.
ــد  ــان، ضمــن تأکی ــدار شهرســتان ســاری در پای فرمان
بــر ضــرورت تــداوم فعالیت‌هــای شــبانه‌روزی پیمانــکار 
پــروژه و رعایــت اســتانداردهای مهندســی، ابــراز 
امیــدواری کــرد کــه بــا ادامــه رونــد مطلــوب فعلــی، در 
موعــد مقــرر شــاهد بهره‌بــرداری کامــل از پــل ســه‌راه 

جویبــار باشــیم. 

مدیــرکل حفاظــت محیط‌زیســت مازنــدران، دربــاره 
ــت آب  ــاز برداش ــاز و غیرمج ــای مج ــداد چاه‌ه تع
ــاف  ــه، گفــت: اخت ــالاب میانکال ــاورت ت در مج
ــازمان  ــت و س ــه محیط‌زیس ــن مجموع ــری بی نظ
ــه وجــود دارد، ســازمان  ــن زمین آب منطقــه‌ای در ای
آب منطقــه‌ای بــه ۵۸۰ حلقــه چــاه در بســتر تــالاب 
اشــاره دارد امــا در حــوزه آبخیــز تــالاب نزدیــک بــه 
۵ هــزار حلقــه چــاه بــا بهره‌بــرداری نزدیــک بــه ۹۰ 

میلیــون مترمکعــب برداشــت آب داریــم.
ــای  ــرای احی ــدی ب ــزم ج ــدران از ع ــتاندار مازن اس
ــی  ــدران، یعن ــی مازن ــالاب بین‌الملل ــی از دو ت یک

ــر داد. ــه خب ــالاب میانکال ت
مهــدی یونســی رســتمی در بازدیــد روز ۱۵ فروردین 
از شــبه‌جزیره میانکالــه گفتــه بــود: بــه دنبــال راه‌حل 
ــت از مشــکلات  ــه و برون‌رف ــای میانکال ــرای احی ب

هستیم. آن 
 خشکســالی ۱۵ هــزار هکتــاری در 

ــه میانکال
اســتاندار دولــت وفــاق ملــی در مازنــدران در 
ــان  ــوان کارشناس ــری ت ــر به‌کارگی ــد ب ــن بازدی ای
ــرد  ــد ک ــالاب تاکی ــای ت ــرای احی ــت ب محیط‌زیس
ــه  ــار پهن ــزار هکت ــر ۱۵ ه ــال حاض ــزود: در ح و اف
ــه  ــه ک ــکی رفت ــه خش ــه رو ب ــالاب میانکال ــی ت آب
ــش  ــر دان ــه ب ــا تکی ــت آن ب ــرای برون‌رف ــد ب بای

ــرد. ــاش ک ــان ت متخصص
ــه و پیشــگیری از  ــالاب میانکال ــای ت ضــرورت احی
خطــرات محیط‌زیســتی آن ســبب شــد تا نخســتین 
جلســه ســال ۱۴۰۴ کارگروه اســتانی متناظر با ســتاد 
ــور  ــای کش ــت تالاب‌ه ــی و مدیری ــی هماهنگ مل
شــنبه ۱۶ فروردیــن بــه ریاســت اســتاندار در ســالن 

شــماره یــک اســتانداری مازنــدران برگــزار شــود.
  میانکاله کانون بالقوه ریزگردها

بــه گفتــه حســین‌علی ابراهیمــی کارنامــی، مدیرکل 
خاســتگاه  مازنــدران  محیط‌زیســت،  حفاظــت 
نخســتین کنوانســیون بین‌المللــی در حــوزه حفاظت 
محیط‌زیســت؛ خاصــه تالاب‌هــا اســت کــه تحــت‌ 
عنــوان کنوانســیون رامســر در جهــان شــناخته 

می‌شــود.
ــن  ــت ای ــر اهمی ــد ب ــا تاکی ــی ب ــی کارنام ابرهیم
مخاطــرات  مهم‌تریــن  دربــاره  کنوانســیون، 
ــت: مخاطــرات بســیاری  ــدران گف ــای مازن تالاب‌ه
ــد  ــور را تهدی ــای کش ــر تالاب‌ه ــال‌های اخی در س
ــی  ــتاد مل ــرای تشــکیل س ــی ب ــه عامل ــد ک می‌کن
مدیریــت و حفاظــت تالاب‌هــای کشــور شــد. پــس 
از تصویــب قانــون حفاظــت تالاب‌ها در ســال ۱۳۹۷ 
متناظــر اســتانی آن نیــز شــکل گرفــت کــه در حــال 
ــود. ــری می‌ش ــزار و پیگی ــات آن برگ ــر جلس حاض

وی در ایــن جلســه بــه دو تــالاب ثبت‌شــده 
مازنــدران در کنوانســیون رامســر اشــاره کــرد و درباره 
آن گفــت: ایــن دو تــالاب شــامل مجموعــه تــالاب 
میانکالــه و خلیــج گرگان و تــالاب فریدونکنار اســت 
ــا خشــکی  ــه ب ــالاب میانکال ــان، ت ــن می ــه در ای ک

مواجــه اســت.
بــه گفتــه متخصصــان و براســاس برآوردهــای 
انجام‌شــده، نزدیــک بــه ۱۵ هــزار از ۴۸ هــزار هکتــار 
ــی خشــک  ــع غرب ــژه در ضل ــه به‌وی ــالاب میانکال ت
ــالاب را  ــن ت ــا دام ــا تنه ــدن ام ــک ش ــده، خش ش
نگرفتــه و ســواحل شــمالی و جنوبــی تــالاب و خلیج 

گــرگان نیــز از آن متاثــر هســتند.
ابراهیمــی کارنامــی از مطالعــات گســترده بــرای ارائه 
برنامه‌هــای احیــای تــالاب نیمه‌جــان میانکالــه خبــر 
داد و افــزود: یکــی از مزایــای تــالاب ســاحلی بــودن 
ــه  ــی ب ــه دسترس ــوده ک ــا ب ــا دری ــاورت آن ب و مج
راهکارهــای احیــای مجموعه را تســهیل و امکانپذیر 

ــت. ساخته‌اس
ــدران پدیــده  مدیــرکل حفاظــت محیط‌زیســت مازن
تغییــرات اقلیمــی را یکــی از دلایــل مهــم خشــک 
ــت: کشــور  ــاره آن گف ــالاب دانســته و درب شــدن ت
مــا نیــز ماننــد تمــام دنیــا از ایــن پدیــده متاثــر شــده 
کــه متاســفانه پیامدهــای آن در اســتان مازنــدران نیز 
ــع آب،  مشــهود اســت. نبــود مدیریــت درســت مناب
برداشــت گســترده از آب‌هــای زیرزمینــی و ســطحی 
ــا،  ــواع آلاینده‌ه ــه، ورود ان ــز میانکال ــوزه آبری در ح
ــر  ــش ســرزمین، کشــت‌های آب‌ب ــود طــرح آمای نب

در حــوزه آبخیــز و آبریــز تــالاب میانکالــه که ســبب 
ــور و  ــیرین و ش ــای ش ــب آب‌ه ــگیری از ترکی پیش
ــرای  ــب ب ــای مناس ــکیل فض ــدم تش ــه ع درنتیج
ــذار در  ــل اثرگ ــود از عوام ــالاب می‌ش ــدگان ت پرن

ــد. ــمار می‌آین ــه ش ــالاب ب ــن ت خشــک شــدن ای
ــده آب  ــش عم ــی بخ ــی کارنام ــه ابراهیم ــه گفت ب
شــیرین تــالاب میانکالــه از رودخانــه قره‌ســو تامیــن 
ــی و آب آن بســیار کاهــش  ــروز دب ــه ام می‌شــد ک
یافتــه و از کیفیــت مناســب نیــز برخــوردار نیســت.

وی بــا تاکیــد بــر لــزوم انجــام اقدامــات لازم بــرای 
ــش خشکســالی  ــذار در افزای ــل اثرگ ــت عوام مدیری
تــالاب، اظهــار می‌کنــد: تعییــن حــد بســتر و حریــم 
ــت‌کره  ــره‌گاه زیس ــدوده ذخی ــن مح ــالاب و تعیی ت
میانکالــه بایــد انجــام شــود. باوجود تحقــق مطالعات 
ــال در  ــا این‌ح ــد، ب ــرا نش ــادی اج ــل کار زی در عم
جلســه متناظــر ملــی در حــال پیگیــری آن هســتیم.

وظیفــه  گرچــه  محیط‌زیســت  از  حفاظــت 
ــری  ــه ام ــروز ب ــا ام ــی اســت ام دســتگاه‌های متول
اجتماعــی و بخشــی از وظایــف شــهروندی تبدیــل 
ــد:  ــاره می‌گوی ــی دراین‌ب ــی کارنام ــده، ابراهیم ش
ــن حــوزه  ــف خــود در ای ــه تکالی ــد ب دســتگاه‌ها بای
عمــل کننــد، امــا در کنــار آن بــه همراهــی و کمــک 
ــم. در صــورت خشــک شــدن  ــز نیازمندی ــردم نی م
ــی از  ــرد و یک ــون ریزگ ــه کان ــه ب ــالاب، میانکال ت
ــه  ــود ک ــدل می‌ش ــرات زیســتی ب ــای خط کانون‌ه
زیســت مــردم شــرق مازنــدران و غــرب گلســتان و 
همچنین شــیلات، گردشــگری و کشــاورزی منطقه 
تاثیــر قــرار می‌دهــد. زمین‌خــواری،  را تحــت 
ــار ریزگردهــا از  ــد آن در کن ــی و مانن تصــرف عدوان

ــالی اســت. مشــکلات خشکس
ــد  ــدران تاکی ــرکل حفاظــت محیط‌زیســت مازن مدی
ــن  ــی کــه همی ــرای تالاب ــد: اقدامــات لازم ب می‌کن
الان بــا انتقــال آب می‌تــوان آن را احیــا کــرد، هرچــه 

زودتــر انجــام شــود.
ــی  ــتاد مل ــته در س ــال گذش ــه س ــه‌ای ک در جلس
مدیریــت تالاب‌هــا برگــزار شــد، پــروژه پمپــاژ 
ــای  ــوان یکــی از راهبرده ــی به‌عن ــع غرب آب از ضل

احیــای تــالاب بــه تصویــب رســید. اکنــون مجموعه 
ــاژ آب  ــل پمپ ــی مح ــال بررس ــت در ح محیط‌زیس
بــه میانکالــه اســت، اســتفاده از اســکله بنــدر یکــی 
ــال  ــد: انتق ــئول می‌گوی ــن مس ــت، ای از گزینه‌هاس
آب شــیرین از حوزه‌هــای هم‌جــوار ماننــد نــکارود و 
تجــن در زمان‌هــای غیرزراعــی نیــز مطــرح شــده و 
در دســت بررســی قــرار دارد. وزارت نیــرو درمجمــوع 
ــال  ــرای انتق ــب آب ب ــون مترمکع ــدود ۴۸ میلی ح
مصــوب کــرده کــه منتظــر آغــاز عملیــات اجرایــی 

آن هســتیم.
ــای  ــاز چاه‌ه ــاز و غیرمج ــای مج ــه ه ــدد حلق تع
مجــاور تــالاب نیــز محــل اختــاف و البتــه افزایــش 
رونــد خشــک شــدن آن اســت، ابراهیمــی کارنامــی 
غیرمجــاز  و  مجــاز  حلقه‌هــای  تعــداد  دربــاره 
چاه‌هــای مجــاور تــالاب خاطرنشــان کــرد: اختــاف 
ــازمان  ــت و س ــه محیط‌زیس ــن مجموع ــری بی نظ
ــه وجــود دارد، ســازمان  ــن زمین آب منطقــه‌ای در ای
آب منطقــه‌ای بــه ۵۸۰ حلقــه چــاه در بســتر تــالاب 
اشــاره دارد امــا در حــوزه آبخیــز تــالاب نزدیــک بــه 
۵ هــزار حلقــه چــاه بــا بهره‌بــرداری نزدیــک بــه ۹۰ 

میلیــون مترمکعــب برداشــت آب داریــم.
مازنــدران،  محیط‌زیســت  حفاظــت  مدیــرکل 
ــوه  ــورت بالق ــد به‌ص ــه می‌توان ــد:  میانکال می‌افزای
ــم  ــاز ه ــای مج ــد. چاه‌ه ــا باش ــون ریزگرده کان
ــرل  ــد کنت ــد و بای ــاد دارن ــاز زی ــت غیرمج برداش
ــند. ــته باش ــده داش ــت کنترل‌ش ــمند و برداش هوش

ــی بخشــی از مشــکل  ــه ابراهیمــی کارنام ــه گفت ب
امــا در جــای دیگــری قابل‌جســتجو اســت: عمــده 
ــب آب در  ــون مترمکع ــار ۳۰ میلی ــه مه ــکل ب مش
ــان،  ــان و آبزی ــرورش ماهی ــزارع پ ــا و م آب‌بندان‌ه
کشــت‌های آب‌بــر و غرقابــی و برخــی دیگــر 
ــه  ــل کــه در پیشــگیری از ورود آب شــیرین ب عوام
تــالاب نقــش دارنــد؛ برمی‌گــردد. ورودی آب در 
ــیده اســت. ــل ممکــن رس ــه حداق ــال حاضــر ب ح

 مدیــرکل حفاظــت محیط‌زیســت یــادآور شــد: بایــد 
ــی  ــای محل ــی و تجربه‌ه ــرد جمع ــر خ ــه ب ــا تکی ب

مشــکلات ایــن حــوزه را برطــرف کنیــم.

عرشه پل سه راهی جویبار برای بتن ریزی آماده است

 برداشت آب از ۵ هزار 
حلقه چاه در حوضه آبخیز 

تالاب میانکاله 

۲۷۰۰ پرونده ماده ۴۷۷
در مازندران مختومه شد

نسل امروز نیازمند فرهنگ 
دفاع مقدس است 

  رئیــس کل دادگســتری مازنــدران گفــت:در 
ســال گذشــته بیــش از دو هــزار و ۷۰۰ فقــره 
پرونــده مــاده ۴۷۷ در دادگســتری اســتان 

مختومــه شــد.
ــار  ــب آم ــرد: حس ــار ک ــی اظه ــاس پوریان  عب
فقــره  و ۴۴۸  هــزار  گذشــته ۳  ســال  در 
پرونــده وارده مربــوط بــه اعمــال مــاده ۴۷۷ بــه 
دادگســتری مازندران وارد شــده کــه در مجموع 
ــودی  ــده موج ــره پرون ــاب ۲۸۰ فق ــا احتس ب
ابتــدای ســال( بــه ۲ هــزار و ۷۵۴ فقــره پرونــده 

رسیدگی شده است.
رئیــس کل دادگســتری مازنــدران خاطر نشــان 
کــرد: هــدف نهایــی از وضــع مــاده ۴۷۷ قانــون 
آئیــن دادرســی کیفــری، جلوگیــری از تضییــع 
حقــوق افــراد در زمانــی اســت کــه بــا رعایــت 
ضوابــط قانونــی و مفــاد دســتورالعمل قانونــی، 
رأی صــادره خــاف شــرع بَیِّن تشــخیص داده 

شــود.
ورودی  مجــاری  کــرد:  تصریــح  پوریانــی 
مــاده ۴۷۷  اعمــال  موضــوع  پرونده‌هــای 
بایــد بــه نحــوی اجــرا شــود کــه بــه عدالــت 
نزدیک‌تــر و بــرای مــردم قابــل دســترس 

ــد. باش
رئیــس کل دادگســتری اســتان مازنــدران 
خاطرنشــان کــرد: قضاتــی کــه بــه پرونده‌های 
ــر  ــد از نظ ــد بای ــیدگی می‌کنن ــاده ۴۷۷ رس م
علمــی در ســطح بالایــی باشــند و پرونده‌هــای 
ــاً  ــی آرام و کام ــد در فضای ــز بای ــط نی مرتب

ــه رســیدگی شــود.  محرمان

ــی و  ــی، امنیت ــت سیاس ــت معاون   سرپرس
اجتماعــی اســتانداری مازنــدران بــا بیــان اینکه 
ــاع  ــال فرهنــگ دف ــد انتق ــروز نیازمن نســل ام
مقــدس اســت، برنامــه ریــزی در ایــن حــوزه را 

ــد. ضــروری خوان
ســید امیــر حســینی جــو« در نشســت حفــظ 
آثــار و نشــر دفــاع مقــدس مازنــدران بــا بیــان 
اینکــه نســل امــروز بــه فرهنــگ دفــاع مقدس 
ــن  ــال ای ــت: انتق ــار داش ــت، اظه ــد اس نیازمن
ــد در  ــده بای ــروز و آین ــل ام ــه نس ــگ ب فرهن

اولویــت قــرار گیــرد.
حســینی‌جو تاکیــد کــرد: مــوزه دفــاع مقــدس 
و مقاومــت مازنــدران یکــی از نیازهای امــروز و 
آینــده مــا بــه شــمار می‌آیــد و در اولویــت مــا 
قــرار دارد و تــاش کنیــم نامــش پرآوازه شــود.

ســرهنگ محمدحســن ســامی مدیرکل حفظ 
آثــار نشــر ارزش‌هــای دفــاع مقــدس مازنــدران 
ــد  ــدران مه ــان اینکــه اســتان مازن ــا بی ــز ب نی
ارزش‌هــا اســت و مــردم و رزمنــدگان ایــن دیار 
ــدان‌داری  ــا می ــا و صحنه‌ه ــه عرصه‌ه در هم
کردنــد، بــر ضــرورت زنــده نگــه داشــتن ایــن 
ارزش‌هــا تاکیــد کــرد و اظهــار داشــت: در ایــن 
راســتا تــاش کردیــم دســتگاه‌های اســتان در 
حــوزه دفــاع مقــدس در مقاومــت برنامــه محور 

ــل کنند. عم
ــکیل  ــه تش ــاره ب ــا اش ــامی ب ــرهنگ س س
ــتان  ــتگاه‌های اس ــطح دس ــروه در س ۲۲ کارگ
گزارشــی از مأموریت‌هــای اداره کل حفــظ آثــار 
ــدران  ــدس مازن ــاع مق ــای دف ــر ارزش‌ه و نش
ــی  ــورای هماهنگ ــه داد: ش ــرد و ادام ــه ک ارائ

حفــظ آثــار و نشــر ارزش‌هــای دفــاع مقــدس 
اســتان، ســتاد بزرگداشــت مناســبت‌های دفــاع 
ــوزه  ــره م ــت مدی ــت و هیئ ــدس و مقاوم مق
دفــاع مقــدس و مقاومــت در ایــن راســتا فعــال 

هســتند.
ــدس و  ــاع مق ــوزه دف ــت: م ــن مســئول گف ای
ــن  ــن و خاص‌تری ــدران بزرگتری ــت مازن مقاوم
مــوزه در کشــور بــه شــمار می‌آیــد کــه در حال 
حاضــر حــدود ۱۰۰ هــزار نفــر گردشــگر و زائــر 
اعــم از دانــش آمــوزان مــدارس، دانشــجویان و 

اقشــار مختلــف مــردم بازدیــد کننــده دارد.
مدیــرکل حفــظ آثــار و نشــر ارزش‌هــای 
دفــاع مقــدس مازنــدران اســتان بــا تاکیــد بــر 
اینکــه مســئولین اســتان مــوزه دفاع مقــدس و 
مقاومــت را جــزو اولویت‌هــای خــود بداننــد، بــه 
بازدیــد مســئولان ملــی از ایــن مجموعه اشــاره 
کــرد و اذعــان داشــت: مــوزه دفــاع مقــدس و 
ــت یکــی از پایگاه‌هــای گردشــگری در  مقاوم
ــه  ــاع مقــدس ب حــوزه انقــاب اســامی و دف

ــد. ــمار می‌آی ش
ســرهنگ ســامی ادامــه داد: حضور مســئولین 
ملــی اعــم از فرماندهــان دفــاع مقــدس و وزرا 
ــاع  ــوزه دف ــرای م ــی ب ــرات و برکات دارای ثم
ــم در  مقــدس و مقاومــت اســت و انتظــار داری
ــدس  ــرفت مق ــاهد پیش ــم ش ــت چهارده دول
و مقاومــت باشــیم و هــم نشــر و ترویــج 
ــورد  ــت م ــدس و مقاوم ــاع مق ــای دف ارزش‌ه

ــرد. ــرار گی ــه ق توج
وی بــا بیــان اینکــه ۷۰ درصــد کارکنان اســتان 
ــوزش  ــدس را آم ــاع مق ــارف دف ــدران مع مازن
دیدنــد، گفــت: آمــوزش ۳۰ درصــد کارکنــان را 
ــا  ــه ب ــم ک ــذاری کردی ــال‌جاری هدف‌گ در س
ــزی  ــت و برنامه‌ری ــازمان مدیری ــکاری س هم

اســتانداری انجــام خواهــد شــد.
ســرهنگ ســامی بیــان کــرد: محافــل 
روایتگــری و خاطره‌گویــی دفــاع مقــدس 
ــه  ــن حــوزه ب ــر ای ــر اث یکــی از برنامه‌هــای پ
شــمار می‌آیــد و تــا پایــان بهمــن مــاه ۱۴۰۳، 
هفــت هــزار بــر محفــل روایتگــری در اســتان 

ــد.‌ ــزار ش برگ



وقتی انتظارات 
کاهش می یابد، 

کوچک ترین 
نشانی از امید 

موجب شادی می 
شود. 

کتاب تصرف عدوانی
لنا آندرشون

توانمندسازی و آموزش برنامه تبلیغات اسلامی مازندران است
مدیــرکل تبلیغــات اســامی مازنــدران توانمندســازی، آمــوزش و دانــش 

افزایــی را از برنامــه هــای مهــم اداره کل در ســال جــاری بیــان کــرد.
 حجــت الاســام محمــد مهدی شــریف تبــار در نشســت کارکنــان اداره 
کل تبلیغــات اســامی مازنــدران ضمــن تبریــک آغــاز ســال جدیــد بــر 
لــزوم توجــه بــه شــعار ســال تاکیــد و خاطــر نشــان کــرد: توانمندســازی، 

آمــوزش و دانــش افزایــی از جملــه برنامه‌هــای ســال جدیــد اســت.
 مدیــر کل تبلیغــات اســامی مازنــدران اســتفاده از ظرفیت‌هــای مردمــی 
ــوان  ــزرگ عن ــرآن و اهــل بیــت را یــک نعمــت ب ــج معــارف ق در تروی

کــرد و ضمــن قدردانــی از تلاش‌هــای مؤثــر در اجــرای طــرح زندگــی 
بــا آیه‌هــای مــاه مبــارک رمضــان، بــر لــزوم اســتمرار آن در طــول ســال 

تاکیــد کــرد. 
اشــراف بــر طــرح و برنامه‌هــای ســال جدیــد، جدیــت در هماهنگــی و 
هــم افزایــی بیــن ســتاد و صــف، ایجــاد انگیزه‌هــای معنــوی در بیــن 
کارکنــان، لــزوم پیگیــری دســتورالعمل‌های ارســالی مرکــز تــا حصــول 
نتیجــه، خلاقیــت و نــوآوری در فعالیت‌هــای فرهنگــی و قرآنــی از جملــه 

مــوارد مطــرح شــده در ایــن نشســت بــود.

مدیرکل 
حفاظت محیط‌زیست 

مازندران پدیده تغییرات اقلیمی را یکی از 
دلایل مهم خشک شدن تالاب دانسته و درباره آن 

گفت: کشور ما نیز مانند تمام دنیا از این پدیده متاثر شده 
که متاسفانه پیامدهای آن در استان مازندران نیز مشهود 
است. نبود مدیریت درست منابع آب، برداشت گسترده از 

آب‌های زیرزمینی و سطحی در حوزه آبریز میانکاله، ورود انواع 
آلاینده‌ها، نبود طرح آمایش سرزمین، کشت‌های آب‌بر در حوزه 

آبخیز و آبریز تالاب میانکاله که سبب پیشگیری از ترکیب 
آب‌های شیرین و شور و درنتیجه عدم تشکیل فضای 

مناسب برای پرندگان تالاب می‌شود از عوامل 
اثرگذار در خشک شدن این تالاب به شمار 

می‌آیند. 

  فرماندار ساری در ادامه با بیان 
اینکه تکمیل این پروژه می‌تواند به 

شکل چشمگیری از ترافیک‌های 
سنگین در ورودی و خروجی‌های 

ساری بکاهد، تأکید کرد: احداث پل 
سه‌راه جویبار نه تنها موجب کاهش 
زمان سفر بین شهرها و روستاهای 

مجاور می‌شود، بلکه نقش مؤثری در 
افزایش سطح ایمنی عبور و مرور، 
کاهش تصادفات، بهبود دسترسی 

به مراکز خدماتی و اقتصادی و 
همچنین روان‌سازی مسیرهای 

ترانزیتی خواهد داشت. 

   وی همچنین با بیان اینکه 
رضایتمندی شهروندان، اولویت 
اصلی مدیریت شهرستان است، 

گفت: هدف ما از اجرای چنین 
پروژه‌هایی، تسهیل در زندگی 

مردم، بهبود خدمات حمل‌ونقل و 
کاهش دغدغه‌های ترافیکی است. 

این پروژه نیز در همین مسیر تعریف 
شده و با جدیت دنبال می‌شود.

خبر


