
ــد  ــوزان جدی ــی کارآم ــی در دوره آموزش ــاس پوریان ــر، عب ــگار مه ــزارش خبرن ــه گ ب
قضائــی ضمــن تبریــک و آرزوی موفقیــت بــرای ۱۸ کارآمــوز جدیــد قضائــی گفت: شــما 
ــان راه  ــاب پای ــن انتخ ــا ای ــد، ام ــاب کرده‌ای ــت را انتخ ــیری درس ــخت در مس کاری س
نیســت و مســئولیت خطیــری بــر عهده شــما قــرار گرفته اســت، خطیــر بــودن از جهات 
مختلــف قابــل بررســی اســت، ماننــد اینکــه دائــم در معرض خطــر و قضــاوت قــرار دارید 
و اگــر بــدون اســتناد بــه قانــون تصمیمــی بگیریــد یــا در مقــام قضــا کوتاهی و مســامحه 
کنیــد و بــه ناحــق شــخصی محکــوم شــود و بــا صــدور دســتور قضائــی یــا حکــم غیــر 
قانونــی شــما، مــال و حیثیــت مــردم لکــه دار گــردد و حقــی تضییــع شــود، مســئولیت 

اخــروی و دنیــوی دارد.
پوریانــی بیــان کــرد: خرســندم که ایــن تعــداد از کار آمــوزان قضائــی پــس از قبولی در 
آزمــون و طــی کــردن ســیر مراحــل اداری بــه ایــن مقــام رســیده‌اند، امــا لازمــه قاضــی 
خــوب بــودن، دارا بــودن شــرایط و اصولــی اســت کــه بایــد در همــه مــا وجــود داشــته 
باشــد یــا بــه مــرور بــا تــاش و ممارســت بــه وجــود بیایــد و کســب گــردد، ســامت 
نفــس از طریــق پیــروی نکــردن از هــوا و هــوس و تقویــت شــاخص عدالت در شــخص از 
شــرایط قاضــی شــدن اســت کــه لازمــه اش تقویــت رابطــه بــا خداونــد اســت و قاضــی با 
ورود بــه موقــع بــه پرونــده و صــدور دســتورات قضائــی قاطــع و درســت، پــاداش بزرگــی 

نــزد خــدا خواهــد داشــت.
پوریانــی بــا اشــاره بــه اینکــه بــا صــدور ابــاغ قضائــی، اختیــارات بســیاری بــر عهــده 
ــر  ــک قاضــی در ه ــی شــد، ی ــار جرم ــر کســی دچ ــت: اگ ــرد گف ــرار می‌گی قاضــی ق
جایگاهــی کــه باشــد می‌توانــد دســتور بازداشــت صــادر کنــد، راجــع مســائل مختلــف 
تصمیــم بگیــرد، کســی را محکــوم بــه حبــس یــا شــاق کنــد یــا حتــی می‌توانــد فســخ 

محکومیــت کنــد در حکــم یــک ســند تلقــی می‌شــود
بالاتریــن مقــام قضائــی اســتان افــزود: مازنــدران مهــد علــم حقــوق اســت و در ســطح 
ــن  ــا در بی ــن اســتان هســتند و م ــا ســواد بســیاری اهــل ای ــر و ب کشــور قضــات مؤث
اســتان‌ها از لحــاظ مقــام علمــی در ســطح بالایــی قــرار داریــم کــه همیــن امــر انتظــار 
بــه وجــود مــی‌آورد و مــا بایــد در برگــزاری دوره‌هــای کارآمــوزی در بیــن اســتان‌ها ســر 
آمــد باشــیم و از اســاتیدی اســتفاده شــود کــه بــا تجربــه باشــند و اگــر نقــص و ایــرادی 

هســت مرتفــع گــردد.
وی ادامــه داد: بنــا بــر ایــن شــما نیــز در دوره کارآمــوزی بایــد در بیــن تمــام اســتان‌ها 
نفــرات برتــر باشــید، مطالعــه و ســوال کنیــد و در حضور اســاتید فقط مســتمع نباشــید. 
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تأمین پایدار گاز و تشویق 
کم‌مصرف‌ها در اولویت است

۲

چه کسی فریادِ نجاتِ »فسیل‌های زنده ایران« را می‌شنود؟

فصــل صیــد ماهــی بــه مــاه پایانــی زمســتان رســید و میــزان صیــد 
هــم هــزار تــن را پشــت ســر گذرانــد امــا هنــوز دســت و دل صیــادان 

بــه ایــن شــغل و حرفــه گــرم نشــده اســت.
بــا آنکــه میــزان صیــد ماهــی در اســتان همجــوار گیــان ۱۴ درصــد 
رشــد داشــت امــا ایــن میــزان رشــد در مازنــدران بــه ۸ درصــد رســید 
ولــی کاهــش آن در دیگــر اســتان همســایه یعنــی گلســتان ۶۰ درصــد 

بــوده اســت.
امســال متوســط صیــد در هــر پــره کشــی ۱۱۵ تــن بــود و ســرانه 
صیــد هــر شــرکت تعاونــی ۱۹ تــن بــوده اســت و مهم‌تریــن گونه‌هــای 
اســتخوانی دریــای خــزر کــه در تــور صیــادان دیــده می‌شــود، ماهــی 

ســفید کفــال و کپــور بــوده اســت.
صیــد ماهــی ســفید امســال ۱۵ درصــد کمتــر از پارســال بــود امــا 
صیــد ماهــی کفــال ۱۹ درصــد افزایــش داشــته و ماهــی کپــور نیــز بــه 
نســبت مــدت مشــابه ســال قبــل ۲۶ درصــد کاهــش افزایــش داشــته 

اســت.
صیادی دیگر رونق گذشته را ندارد

یــک صیــاد قدیمــی و کارکشــته مازندرانــی کــه از ســال ۶۲ تــا چنــد 
ســال قبــل در کار صیــادی بــود، می‌گویــد: در صیــادی دیگــر خبــری 
نیســت و رونــق گذشــته را نــدارد و بــه ایــن دلیــل دیگــر در ایــن حرفه 

ــم. کار نمی‌کن
محمــد اکبــری بــا اظهــار اینکــه در گذشــته همــه گونه‌هــای ماهــی 
ــه  ــد بی‌روی ــی قاچــاق و صی ــون در پ ــا اکن ــا وجــود داشــت ام در دری
ــاآرام اســت، گفــت: صیــد بــی رویــه در دریــا بیــداد  حــال روز دریــا ن

می‌کنــد.
وی بــا عنــوان اینکــه در گذشــته حــال و روز دریــا خــوب بــود و روزانه 
دو نوبــت پــره کشــی انجــام می‌دادیــم، گفــت: اکنــون فقــط در ســرخ 
رود پنــج شــرکت تعــاون صیــادی وجــود دارد کــه تمــام وقــت در دریــا 

حضــور دارنــد و دیگــر دریــا آرامــش قبلــی را نــدارد.
ــورت  ــه ص ــی ب ــد ماه ــه صی ــوان اینک ــا عن ــی ب ــاد قدیم ــن صی ای
انتظــاری و تعقیبــی صــورت می‌گیــرد، ادامــه داد: در گذشــته بیشــتر 
ماهی‌هــای کــه صیــد می‌کردیــم ماهــی ســفید و کپــور بــود و صیــد 

ماهــی اوزون بــرون و ماهیــان صنعتــی ممنــوع بــود.
صیــد ماهــی در دریــای خــزر توســط تعاونی‌هــای پــره در اســتان‌های 
ــروع  ــاه ش ــد از اواســط مهرم ــرد و فصــل صی ــمالی صــورت می‌گی ش

می‌شــود و تــا اواســط فروردیــن مــاه ادامــه دارد.
ــاد وجــود دارد و از  ــر صی ــزار نف ــوب کشــور ۱۳۶ ه در شــمال و جن
ایــن تعــداد فقــط ۹۵۰۰ نفــر دریــای خــزر فعالیــت می‌کننــد و چهــار 
هــزار و ۲۰۰ صیــاد مازنــدران هــم در ۵۴ شــرکت تعاونــی پــر مشــغول 

ــتند. فعالیت هس
ماهیگیــری در دریــای خــزر بــه صــورت پــره اســت بــه ایــن ترتیــب 
کــه تورهایــی بــه ارتفــاع ۷ تــا ۱۰ متــر بــه طــول هــزار و ۲۰۰ متــر بــا 
کمــک قایــق بــه صــورت نیــم دایــره در حــدود ۱۴ متــری عمــق دریــا 
بــه آب انداختــه می‌شــود و وقتــی کــه ماهــی انباشــته شــد بــا کمــک 

تراکتــور از آب بیــرون کشــیده می‌شــود.
ــری  ــر شــرکت ماهیگی ــه ه ــار اینک ــا اظه ــی ب ــاد مازندران ــک صی ی
ــان و  ــاز دارد، گفــت: طوف ــور نی ــن ت ــه ســه ت ــری ب در فصــل ماهیگی
لنگرهــای غیــر مجــاز و یــا وجــود نخالــه و غیــره ســبب پــاره شــدن 

تورها می‌شود.
طوفــان و لنگرهــای غیــر مجــاز وو یــا وجــود نخالــه و غیــره ســبب 

ــود ــا می‌ش ــدن توره ــاره ش پ
عمــو اکبــر خزایــی بــا اظهــار اینکــه صیــاد بعــد از اینکــه ماهــی را 
صیــد کــرد از طریــق بنکــدار و واســطه آن را در بــازار می‌فروشــد، ادامــه 
ــا  ــادان ب ــود را دارد و صی ــاص خ ــرهای خ ــادی دردس ــغل صی داد: ش

مشــکلات زیــادی روبــرو هســتند.
وی بــا عنــوان اینکــه مصوبــه قانونــی مبنــی بــر ســخت و زیــان‌آور 
بــودن صیــادی حــدوداً ۱۰ ســاله شــد، امــا اعتبــار آن از ســوی وزارت 
تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی تأمیــن نشــد و ایــن وزارتخانــه هــم علــت 

آن را پیــش بینــی نشــدن در بودجــه ســالانه اعــام می‌کنــد.
بســیاری از ماهیگیــران مازندرانــی بــه خاطــر ســرمای کار در فصــل 
ســرد آن هــم داخــل آب ســرمازده دریــا دچــار بیماری‌هــای مفصلــی 
ــه فکــر ســامتی و آینــده  شــده‌اند و نیــاز اســت مســئولان اندکــی ب

آنهــا باشــند.
ــه  ــره کشــی نســبت ب ــد و پ ــزان صی ــا آنکــه می در ســال جــاری ب
ســال‌های قبــل بهتــر شــد امــا همچنــان صیــادان از حــال و روز ایــن 
ــدران  ــتان مازن ــر کل شــیلات اس ــد هســتند و مدی ــه من شــغل گلای
گفــت: صیــادان مازندرانــی از ابتــدای فصــل صیــد تاکنــون ۱۲۵۰ تــن 
انــواع ماهــی اســتخوانی در دریــای خــزر صیــد کردنــد کــه نســبت بــه 

پارســال ۸ درصــد افزایــش صیــد داریــم.
قاســم کریــم زاده افــزود: ارزش اقتصــادی ایــن میــزان صیــد حــدود 
۳۴۵ میلیــارد تومــان اســت کــه نســبت بــه ســال گذشــته ۱۲ درصــد 
افزایــش داریــم و ترکیــب صیــد ماهیــان صیــد شــده بــه ایــن ترتیــب 
اســت کــه ۴۰ درصــد ماهــی ســفید، ۴۰ درصــد کفــال و ۲۰ درصــد 

ماهــی کپــور اســت.
بــه گفتــه مدیــر کل شــیلات مازنــدران در ســطح اداره کل شــیلات 
ــد و  ــغول صی ــو مش ــدود ۴۰۰۰ عض ــا ح ــره ب ــی پ ــتان ۵۴ تعاون اس

صیــادی هســتند.
کریــم زاده افــزود: ســالیانه میلیون‌هــا قطعــه بچــه ماهــی اســتخوانی 
تولیــد و در رودخانه‌هــای مهــم اســتان رهاســازی می‌شــود، در ســطح 
اســتان ۳۰ رودخانــه شــیلاتی شناســایی شــدند کــه شــرایط مناســبی 

بــرای رهاســازی بچــه ماهیــان دارنــد.
تکثیر طبیعی ماهیان

همســو بــا رویکــرد بازســازی بــه روش طبیعــی و مصنوعــی بــا هدف 
ــه  ــی ب ــه ماه ــازی بچ ــا س ــر و ره ــزر تکثی ــای خ ــر دری ــظ ذخای حف
ویــژه ســفید و کپــور هــر ســاله در دســتور کار شــیلات مازنــدران قــرار 
ــا  ــذاری )ره ــه ۲ روش شــیل گ ــه دوم اســفند ب ــه از نیم ــرد ک می‌گی
کــردن ماهیــان مولــد در مناطــق مشــخصی از رودخانه‌هــای شــیلاتی( 
و ایجــاد اســتخر در کنــار اتحادیه‌هــای صیــادی پره مســتقر در ســاحل 

ــرد. ــای خــزر صــورت می‌گی دری
از آن جایــی کــه تــداوم دبــی آب در رودخانه‌هــای مازنــدران 
همــواره بــرای تکثیــر طبیعــی ماهیــان رودکــوچ از اهمیــت ویــژه ای 
برخــوردار اســت، طبــق آمــار رســمی شــرکت آب منطقــه‌ای اســتان 
ــر  ــرای تکثی ــی آب ب ــا بارندگی‌هــای کــه انجــام شــده، وضعیــت دب ب

ــت. ــده اس ــر ش ــال مطلوب‌ت ــزری امس ــان خ ــی ماهی طبیع

صیادی در مازندران روی خط جز و مد دریا 
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ــواری از  ــای ناگ ــر خبره ــای اخی ــاه ه در م
ــه  ــی ب ــای هیرکان ــگل ه ــان جن قطــع درخت
ــتدار  ــر دوس ــه دل ه ــد ک ــی رس ــوش م گ
طبیعــت و شــهروند فهیــم را بــه درد مــی آورد 
و هنــوز زخــم وارده بــر جنــگل هــای هیرکانی 
در پــی قطــع درختــان در منطقــه گردشــگری 
الیمــالات واقــع در مســیر جــاده چمســتان - 
ــی  ــی تراش ــدران، هیرکان ــرب مازن ــور در غ ن
ــع  ــگ، قط ــته کلن ــه دس ــرای تهی ــل ب در باب
ــرای  ــم شــهر ب ایــن درختــان در بزجفــت قائ
تعریــض جــاده التیــام نیافتــه بــود کــه خبــر 
شــوک آور قطــع درختــان ایــن بــار در منطقه 
ــاق  ــورد قاچ ــه م ــف س ــل و کش ــی آم جنگل
چــوب آنهــم در مــدت یــک روز بــر اندوهنــاک 

ــودن ایــن مســاله مــی افزایــد. ب
  شناســایی و ردگیــری ســه مــورد قاچــاق 
ــی و  ــی پروای ــی از ب ــم در  بخش ــوب آنه چ
گســتاخی قاچاقچیــان در دســت انــدازی 
و تجــاوز بــه فســیل زنــده ۴۰ میلیــون ســاله 
کشــور یعنــی جنگل‌هــای هیرکانــی بــه 
ــت  ــن دس ــنیدن ای ــه ش ــی رود ک ــمار م ش
اخبــار دل هــر علاقمنــد بــه منابــع طبیعــی را 

ــد. ــی لرزان م
ــوداگران  ــوی س ــه از س ــا ک ــم ه ــن زخ ای
چــوب و اراضــی در جنگلهــای هیرکانــی ایجاد 
مــی شــود در مــاه هــای اخیــر در یــک اقدامی 
ــدران  ــهرهای مازن ــیاری از ش ــه بس ــر ب فراگی

ســرایت کــرد.
اســتان مازنــدران ۲ اداره کل منابــع طبیعــی 
دارد کــه اداره کل منابــع طبیعــی منطقــه 

ــار جنــگل،  نوشــهر، بیــش از ۶۶۰ هــزار هکت
از  درصــد  معــادل ۲۸  ســواحل  و  مرتــع 

ــش دارد. ــر پوش ــدران را زی ــاحت مازن مس
ــج و  ــان رای ــی در زب ــای هیرکان ــگل ه جن
ــای شــمال  ــگل ه ــران جن ــردم ای ــه م عامیان
نامیــده مــی شــود و ایــن جنــگل هــا متراکــم 
تریــن ناحیــه جنگلــی ایــران را تشــکیل مــی 
دهنــد. ایــن جنــگل هــا کــه در جنــوب دریای 
خــزر قــرار گرفتــه انــد بیــن کشــورهای ایــران 
و آذربایجــان مشــترک هســتند. جنــگل هــای 
ــا  ــه ج ــای بســیار دور ب ــی از ســال ه هیرکان
ــا  ــا را ب ــر آنه ــی برخــی عم ــد و حت ــده ان مان
دایناســورها )دوره ســوم زمیــن شناســی( برابر 

مــی داننــد.
ــه  ــدران منطق ــی مازن ــع طبیع ــوزه مناب ح
ســاری هــم حــدود ۷۰ درصــد از اراضــی 
ملــی و جنــگل هــای اســتان را زیــر پوشــش 
مدیریتــی خــود دارد. اســتان مازنــدران ۲ 
ــاحت دارد  ــار مس ــزار هکت ــون و ۴۰۰ ه میلی
کــه حــدود ۲ میلیــون هکتــار از ایــن مقــدار 
را منابــع طبیعــی شــامل جنــگل هــا و مراتــع 

ــد. ــی ده تشــکیل م
مجمــوع مســاحت مازنــدران ۲۴ هــزار و 
۴۰۰ کیلومتــر اســت و طبــق آمار موجــود ۷۰ 
درصــد وســعت ایــن اســتان جــزو عرصــه های 
طبیعــی ملــی در قالــب ســواحل دریــای خزر، 

جنــگل و مرتــع اســت.
ــج و  ــان رای ــی در زب ــای هیرکان ــگل ه جن
ــای شــمال  ــگل ه ــران جن ــردم ای ــه م عامیان
نامیــده مــی شــود و ایــن جنــگل هــا متراکــم 

تریــن ناحیــه جنگلــی ایــران را تشــکیل مــی 
دهنــد. ایــن جنــگل هــا کــه در جنــوب دریای 
خــزر قــرار گرفتــه انــد بیــن کشــورهای ایــران 
و آذربایجــان مشــترک هســتند. جنــگل هــای 
ــا  ــه ج ــای بســیار دور ب ــی از ســال ه هیرکان
ــا  ــا را ب ــر آنه ــی برخــی عم ــد و حت ــده ان مان
دایناســورها )دوره ســوم زمیــن شناســی( برابر 

مــی داننــد.
ــرار  ــل ق ــه دلی ــا را ب ــگل ه ــن جن ــه ای البت
بــه  خــزر،  دریــای  مجــاورت  در  گیــری 
 Caspian( هیرکانــی   - کاســپینی  نــام 
Hyrcanian mixed forests( نیــز مــی 

ــند. شناس
ارتفــاع رویــش درختــان هیرکانــی از ســطح 
ــزار و ۸۰۰  ــا ۲ ه ــود و ت ــی ش ــاز م ــا آغ دری
متــری ادامــه مــی یابــد. ایــن پوشــش گیاهــی 
ــاحت  ــع مس ــر مرب ــزار کیلومت ــی ۵۵ ه زمان
داشــت کــه تاکنــون ۵۱ درصــد آن منقــرض 
شــده و تنهــا از ۱۰ درصــد آن حفاظــت 

ــرد. ــی گی صــورت م
ــای  ــگل ه ــان حاضــر جن ــن در زم همچنی
ــای  ــتم ه ــن اکوسیس ــی تری ــی از غن هیرکان
جهــان محســوب مــی شــوند بــه طــوری کــه 
ــده و در حــدود ۶۰۰  ــه پرن ــش از ۲۹۶ گون بی
ــه  ــه ماهــی، ۲۹ گون ــه پســتاندار، ۶۷ گون گون
خزنــده و ۱۵۰ گونــه درختــی و بوتــه ای بومی 
)اندمیــک( ماننــد درختــان انجیلی و شمشــاد 

در ایــن جنــگل هــا زندگــی مــی کننــد.
یک‌هــزار و ۱۴۱ نفــر از جنگل‌بانــان در 
ــان  ــر از جنگل‌بان ــت و ۱۴۶ نف ــش حفاظ بخ

در بخــش صیانــت بحــث حفــظ و حراســت از 
عرصه‌هــای جنگلــی و مرتعی اســتان مشــغول 
ــرکل  ــه مدی ــه گفت ــا ب ــتند بن ــت هس فعالی
منابع‌طبیعــی و آبخیــزداری مازندران-منطقــه 
ــا  ــالای جنگل‌ه ــه حجــم ب ــه ب ــاری باتوج س
ــن  ــداد پایی ــار تع ــکلات در کن ــی از مش یک
ــتان  ــا در ســطح اس ــش نیروه ــا، پراکن نیروه
ــه درســتی انجــام نشــده اســت؛  اســت کــه ب
ــق  ــی مناط ــم و در برخ ــا تراک ــه ب به‌طوری‌ک

بــا کمبــود نیــرو مواجــه هســتیم.
در همیــن پیونــد اداره منابــع طبیعــی و 
آبخیــزداری شهرســتان آمــل از برگــزاری 
گشــت مشــترک روز گذشــته، ‌دوشــنبه ایــن 
اداره و پلیــس آگاهــی و اعــزام اکیپ‌هــای 
و ســرجنگلبانی  یــگان حفاظــت  گشــت 
ســرخرود بــه مناطــق جنگلــی و کشــف ســه 

ــر داد. ــاق خب ــوب قاچ ــه چ محمول
براســاس ایــن گــزارش، ‌ یــک دســتگاه 
وانــت نیســان حامــل چــوب جنگلــی قاچــاق 
توســط یــگان حفاظــت اداره منابــع طبیعــی و 
آبخیــزداری شهرســتان آمــل و پلیــس آگاهی 

توقیــف و بــه پارکینــگ منتقــل شــد.
ــی  ــع طبیع ــت مناب ــگان حفاظ ــوران ی مام
ــت  ــتای گش ــی در راس ــس آگاه ــل و پلی آم
مشــترک بمنظــور پیشــگیری از تخلــف و 
مقابلــه بــا قاچــاق چــوب، موفــق شــدند یــک 
دســتگاه خــودروی وانــت نیســان حامــل 
ــد. ــایی کنن ــی قاچــاق را شناس چــوب جنگل
خــودروی فــوق بــه همــراه محمولــه قاچــاق 
مکشــوفه به اســتناد مــاده ۴۸ قانــون حفاظت 

و بهره‌بــرداری از جنگل‌هــا و مراتــع توقیــف و 
بــه پارکینــگ منتقل شــد.

ــان  ــر قاچاقچی ــری دیگ ــن در ردگی همچنی
چــوب در ایــن منطقــه جنگلــی، ‌ یــگان 
ــزداری  ــی و آبخی ــع طبیع حفاظــت اداره مناب
شهرســتان آمــل موفــق به کشــف چــوب راش 
قاچــاق از یــک واحــد کارگاه چوب‌بــری شــد.

مامــوران یــگان حفاظت منابــع طبیعی آمل 
در جریــان گشــت و سرکشــی از یــک واحــد 
ــوب  ــه کشــف چ ــق ب ــری، موف کارگاه چوب‌ب
جنگلی قاچــاق از جنس راش شــدند. محموله 
قاچــاق مکشــوفه توقیــف و پــس از تنظیــم و 
تکمیــل پرونــده، متخلــف بــه مراجــع قانونــی 

معرفــی خواهــد شــد.
دســتگاه  یــک  روز گذشــته  همچنیــن 
کامیــون حامــل چــوب قاچــاق توســط یــگان 
ــزداری  ــی و آبخی ــع طبیع حفاظــت اداره مناب
ــد. ــف ش ــایی و توقی ــل شناس ــتان آم شهرس
ــی  ــع طبیع ــت مناب ــگان حفاظ ــوران ی مام
ــان  ــرخرود در جری ــرجنگلبانی س ــل و س آم
رصــد حفاظتــی، یــک دســتگاه کامیــون 
ــد و  حامــل چــوب قاچــاق را شناســایی کردن
ــاق  ــه قاچ ــراه محمول ــه هم ــوق ب ــون ف کامی
مکشــوفه به اســتناد مــاده ۴۸ قانــون حفاظت 
و بهره‌بــرداری از جنگل‌هــا و مراتــع توقیــف و 

ــه پارکینــگ منتقــل شــد. ب
ــدران، ‌  ــی مازن ــع طبیع ــام مناب ــه اع ــا ب بن
یــگان حفاظــت منابــع طبیعــی با شــماره‌های 
تمــاس ۱۵۰۴ و ۱۳۹ بــه صــورت شــبانه‌روزی 

آمــاده دریافــت گزارشــات مردمــی اســت.

سرپرست دانشگاه علوم پزشکی مازندران:

بیمارستان قلب ساری 
تعطیل نیست

پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  سرپرســت 
ــه در حــال حاضــر  ــام اینک ــا اع ــدران ب مازن
بیمارســتان تخصصــی قلــب ســاری تعطیــل 
نیســت، گفــت: کمبــود امکانــات ســبب شــد 
ــود. ــاد ش ــت ایج ــا محدودی ــا در جراحی‌ه ت

محمدصــادق رضایــی در گفت‌وگــو بــا 
خبرنــگاران در خصــوص دلیــل تعطیلــی 
ــی  ــا بیمارســتان دولت ــب در تنه جراحــی قل
شهرســتان  )س(  فاطمه‌الزهــرا  حضــرت 
ســاری، اظهــار کــرد: ایــن بیمارســتان تعطیل 
نیســت، بــه جهــت کمبــود تجهیــزات لازم در 
حــال حاضــر پاســخگوی بیمــاران اورژانســی 

اســت.
وی افــزود: در ایــن رابطــه بــا وزیر بهداشــت 
مذاکــره شــده اســت و در حــال تامیــن اعتبار 

بــرای خریــد تجهیزات لازم هســتیم.
رضایــی بــا اشــاره بــه کمبــود اعتبــار بــرای 
ــب،  ــی قل ــرای جراح ــات لازم ب ــه امکان تهی
خاطرنشــان کــرد: در حــال حاضــر دانشــگاه 
علــوم پزشــکی ۵ هــزار میلیــارد تومــان 
ــا همــکاری  بدهــکاری دارد کــه لازم اســت ب

ــود. ــع ش ــکلات رف مش
رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی مازنــدران 
ــکانی  ــا پزش ــی ب ــدی و قانون ــورد ج از برخ
ــر  ــد، خب ــت می‌کنن ــزی دریاف ــر می ــه زی ک
ــم  ــش داده‌ای ــا را افزای ــت: نظارت‌ه داد و گف
ــکایات  ــم؛ ش ــت می‌کنی ــاران درخواس از بیم
ــا دریافــت وجــه اضافــی از  خــود در رابطــه ب
ــن  ــا ای ــا ب ســوی پزشــکان گــزارش کننــد ت

پدیــده ناپســند مقابلــه کنیــم.

گزارش

چه کسی فریادِ نجاتِ »فسیل‌های زنده ایران« را می‌شنود؟

»تولیــد  جشــنواره  دومیــن  و  بیســت   
ــا حضــور صنعتگــران،  ــی، افتخــار ملــی« ب مل
مســئولان اتاق‌هــای بازرگانــی سراســر کشــور، 
ــت،  ــه صنع ــوه و خان ــران ارشــد از ســه ق مدی
معــدن و تجــارت کشــور در تاریــخ 29 بهمــن 
مــاه 1403 بــه میزبانــی خانــه صنعــت، معــدن 

و تجــارت ایــران در محــل اتــاق بازرگانــی ایران 
برگــزار شــد.

ایــن جشــنواره کــه به‌عنــوان نخســتین 
بخــش  مســتمر  رویــداد  باقدمت‌تریــن  و 
خصوصــی شــناخته می‌شــود، هــر ســاله 
برگــزار و در آن مدیرانــی از ســه قــوه، اتاق‌هــای 
ــت،  ــه صنع ــور و خان ــر کش ــی سراس بازرگان
ــران  ــد. مدی ــارکت دارن ــارت مش ــدن و تج مع
ــدی  ــای تولی ــادی و واحده ــکل‌های اقتص تش
ــزاری  ــی برگ ــن متول ــوان مهم‌تری ــز به‌عن نی
ایــن رویــداد هــر ســاله حضــور بســیار پررنگــی 
را از خــود در ایــن جشــنواره بــه نمایــش 

گذاشــته‌اند.
ــی جشــنواره شــامل شناســایی  اهــداف اصل
برترین‌هــا، تقویــت تعامــات بین‌بخشــی، 
ــرای  ــی ب ــاد فضای ــوآوری و ایج ــه ن ــویق ب تش
ــنواره  ــن جش ــت. ای ــی اس ــد مل ــای تولی ارتق
از  تجلیــل  بــرای  فرصــت  یــک  نه‌تنهــا 
ــی در  ــه حرکت ــت، بلک ــر اس ــای برت تلاش‌ه
ــع  ــعه صنای ــادی و توس ــای اقتص ــیر اعت مس

ــی‌رود. ــمار م ــه ش ــور ب کش
جشــنواره »تولیــد ملــی، افتخــار ملــی« 
جملــه  از  ویــژه‌ای  برنامه‌هــای  شــامل 

ــر از  ــز و تقدی ــدا جوای ــا، اه ــی برترین‌ه معرف
دســتاوردهای برتــر در حوزه‌هــای مختلــف 
ــن  ــاری اســت و در ای ــی و تج ــی، معدن صنعت
دوره، گــروه تولیــدی کیمیاپــرداران طبرســتان 
بــا نــام تجــاری کپکــو بــا هدایــت و مدیریــت 
از  یکــی  به‌عنــوان  ســلیمانی  محمدرضــا 
ــر  ــی و تقدی ــی معرف ــر مل ــدگان برت تولیدکنن
شــد. ایــن گــروه تولیــدی در بیســت و یکمیــن 
دوره ایــن جشــنواره نیــز به عنــوان تولیدکننده 

ــود. ــی شــده ب ــر معرف برت
گــروه تولیــدی کپکــو)KPCO(، تولیــد 
کننــده محصــولات مصرفــی ماشــین‌های 
اداری )کارتریــج و یونیــت درام لیــزری، ریبــون 
صــدور آنــی کارت و ریبــون تحویلداری( اســت. 
گــروه تولیــدی کِپکــو پــس از 13ســال 
فعالیــت مســتمر در حوزه صنعت IT کشــور در 
ادامــه حرکــت پــر تــاش گذشــته با اســتعانت 
از خداونــد متعــال و تجربــه کســب شــده 
توســط متخصصــان ایــن مجموعــه موفــق بــه 
طراحــی و تولیــد کالا بــا برنــد ایرانــی برگرفتــه 
از منابــع ارزشــمند بومــی گردیــد. ایــن گــروه 
ــی  ــای ایران ــت برند‌ه ــه ثب ــق ب ــدی موف تولی
 )KEPSO(و کپســو )HIRIC( هایریــک

ــن  جهــت شناســنامه دار کــردن بخشــی از ای
ــه  ــا ارائ ــرکت ب ــن ش ــد. ای ــوه گردی ــازار انب ب
ــه  ــکار گرفت ــال اجــزای ب ــوع متری ــول و ن فرم
شــده و طراحــی متخصصــان ایرانــی، محصولی 
ــن  ــود، مهم‌تری ــد نم ــی تولی ــد ایران ــا برن را ب
 %50 می‌توان،کاهــش  را  آن  ویژگی‌هــای 

ــابه  ــت مش ــه کیفی ــه ب ــا توج ــا ب ــه ه هزین

کالای اصلــی موجــود درکشــورهای خارجــی و 

کیفیــت بالاتــر نســبت بــه نمونه‌هــای وارداتــی 

ــت تعویــض  2  ــه ضمان ــران و ارائ موجــوددر ای

ســاله بــدون هیــچ و قیــد شــرطی دانســت.

شرکت کپکو برای دو سال پیاپی نمونه ملی شد

۸۵ میلیون مترمکعب آب در آب 
بندان های ساری و میاندرود 

ذخیره شده است

بــا   مهــدی جعفــری در گفــت وگــو 
ــود  ــه منظــور بهب ــرد: ب ــار ک ــگاران اظه خبرن
فرآینــد انتقــال آب بــه آب‌بندان‌هــا و افزایــش 
ــاورزی،  ــل کش ــتانه فص ــی در آس ــره آب ذخی
هفــت کیلومتــر از نهرهــای آبرســان بــه 
ــی در ۲  ــی بوم ــن ســازه‌های آب ــدادی از ای تع
شهرســتان ســاری و میانــدورود لایروبــی شــد.

وی افــزود: لایروبــی کانال‌هــای آبرســان بــه 
ــودن  ــش ب ــه در پی ــه ب ــا توج ــا ب آب‌بندان‌ه
فصــل کشــاورزی یکــی از درخواســت‌های 
از  اســتفاده  بــا  کــه  اســت  کشــاورزان 
ماشــین‌آلات شــرکت آب منطقــه‌ای مازنــدران 
از  کیلومتــر  هفــت  اخیــر  هفته‌هــای  در 
نهرهــای منتهــی بــه چنــد آب‌بنــدان در 

ــد. ــی ش ــدورود لایروب ــاری و میان س
جعفــری ادامــه داد: بــا انجــام ایــن لایروبــی، 
نهرهــای آبرســان بــه آب‌بندان‌هــای تیــرکلا و 
بادلــه و کشــتزارهای بخــش رودپــی بهســازی 
شــدند و فرآینــد انتقــال آب کشــاورزی از 
مســیر نهرهــا در ایــن مناطــق بهبــود یافــت.

ایــن  لایروبــی  اهمیــت  افــزود:  وی 
ــش  ــاحت زیرپوش ــه مس ــه ب ــا توج ــا ب نهره
آب‌بندان‌هــای یــاد شــده بــالا اســت. در 
ــزار و ۳۰۰  ــه یک‌ه ــک ب ــی نزدی بخــش رودپ
هکتــار از کشــتزارهای منطقــه توســط همین 
ــه همیــن دلیــل  ــاری می‌شــوند. ب ــا آبی نهره
ــکل  ــا، مش ــن نهره ــی ای ــازی و لایروب بهس
کشــاورزان منطقــه در تأمین آب کشــتزارها را 

می‌دهــد. کاهــش 
ــا  ــدان ب ــرد: ۱۰۹ آب‌بن ــار ک ــری اطه جعف
ــار  مســاحت مجمــوع ســه هــزار و ۸۳۲ هکت
و حجــم آبگیــری ۱۲۴ میلیــون مترمکعــب در 
ــه در حــال  ــن ۲ شهرســتان وجــود دارد ک ای
حاضــر ۸۵ میلیــون متــر مکعــب معــادل ۶۹ 
ــره  ــازه‌ها ذخی ــن س ــت ای ــد کل ظرفی درص

ــد. ــی دارن آب
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آســیب‌های اجتماعــی از جملــه معضلاتــی 
هســتند کــه در بســیاری از مناطق شــهری، به‌ویژه 
محــات کمتــر برخــوردار، به شــکل گســترده‌تری 
بــروز پیــدا می‌کننــد. ایــن آســیب‌ها کــه شــامل 
ــل و  ــرک تحصی ــکاری، ت ــاد، بزه ــکاری، اعتی بی
ــاوه  ــوند، ع ــادی می‌ش ــی و اقتص ــف فرهنگ ضع
بــر ایجــاد مشــکلات فــردی و خانوادگــی، تأثیــرات 

عمیقــی بــر بافــت اجتماعــی شــهرها دارنــد.
محــات کم‌برخــوردار بــه دلیــل مشــکلات 
اقتصــادی و کمبــود زیرســاخت‌های لازم، بیشــتر 
ــود  ــد. نب ــرار دارن ــیب‌ها ق ــن آس ــرض ای در مع
فرصت‌هــای شــغلی مناســب، محدودیــت در 
ــه خدمــات آموزشــی و بهداشــتی، و  دسترســی ب
کمبــود فضاهــای فرهنگــی و تفریحــی، زمینــه را 
بــرای افزایــش معضــات اجتماعــی فراهــم کــرده 
ــای  ــرای برنامه‌ه ــرایطی، اج ــن ش ــت. در چنی اس
ــوی  ــر از س ــت‌گذاری‌های مؤث ــد و سیاس هدفمن
نهادهــای دولتــی و مشــارکت فعــال مــردم، 
ایــن  کاهــش  در  بســزایی  نقــش  می‌توانــد 

ــد. ــا کن ــیب‌ها ایف آس
محــات کم‌برخــوردار بــه دلیــل مشــکلات 
اقتصــادی و کمبــود زیرســاخت‌های لازم، بیشــتر 
ــود  ــد. نب ــرار دارن ــیب‌ها ق ــن آس ــرض ای در مع
فرصت‌هــای شــغلی مناســب، محدودیــت در 
ــه خدمــات آموزشــی و بهداشــتی، و  دسترســی ب
کمبــود فضاهــای فرهنگــی و تفریحــی، زمینــه را 
بــرای افزایــش معضــات اجتماعــی فراهــم کــرده 
ــای  ــرای برنامه‌ه ــرایطی، اج ــن ش ــت. در چنی اس
ــوی  ــر از س ــت‌گذاری‌های مؤث ــد و سیاس هدفمن
نهادهــای دولتــی و مشــارکت فعــال مــردم، 
ایــن  کاهــش  در  بســزایی  نقــش  می‌توانــد 

ــد. ــا کن ــیب‌ها ایف آس
در اســتان گلســتان، اقدامــات گســترده‌ای بــرای 
مقابلــه بــا ایــن چالش‌هــا و بهبــود وضعیــت 
اجتماعــی محــات کمتــر برخــوردار صــورت 
گرفتــه اســت. قــرارگاه تحــول اجتماعــی اســتان، 
بــا اجــرای برنامه‌هــای فرهنگــی، اجتماعــی، 

اقتصــادی و امنیتــی، گام‌هــای مؤثری در راســتای 
کاهــش آســیب‌های اجتماعــی برداشــته و ســعی 
کــرده اســت بــا مشــارکت مــردم، راه‌حلــی پایــدار 
بــرای ایــن مشــکلات بیابــد. در ایــن گــزارش، بــه 
بررســی ایــن اقدامــات و تأثیــرات آن‌هــا در بهبــود 
ــیب‌پذیر  ــات آس ــاکنان مح ــی س ــرایط زندگ ش

ــم پرداخــت. خواهی
حضــور فعــال قــرارگاه تحــول اجتماعــی در ۴۰ 

محلــه گلســتان
ــتان  ــی اس ــول اجتماع ــرارگاه تح ــین ق جانش
از  مهــر  خبرنــگار  بــا  گفتگــو  در  گلســتان 
محــات  در  قــرارگاه  ایــن  دســتاوردهای 
ــات  ــرد: اقدام ــار ک ــر داد و اظه ــوردار خب کم‌برخ
ــرای ســاکنان  انجام‌شــده نتایــج بســیار مثبتــی ب

ــت. ــته اس ــراه داش ــه هم ــق ب ــن مناط ای
ــه اینکــه در حــال  ــا اشــاره ب حســین گلعــزار ب
حاضــر ایــن قــرارگاه در ۴۰ محلــه اســتان حضــور 
فعــال دارد، افــزود: مأموریــت اصلــی مــا در ۸ محله 
به‌طــور ویــژه دنبــال می‌شــود و فعالیت‌هــای 
اجتماعــی، فرهنگــی، کالبــدی و زیرســاختی 
انجام‌شــده تاکنــون تأثیــرات چشــمگیری داشــته 

اســت.
ــت  ــاق وضعی ــک ات ــه ی ــر محل ــزود: در ه وی اف
ــات  ــز اطلاع ــوان مرک ــه به‌عن ــم ک ــاد کرده‌ای ایج
می‌کنــد.  عمــل  منطقــه  شــرایط  پایــش  و 
ــور  ــا حض ــل را ب ــول مح ــورای تح ــن، ش همچنی
معتمدیــن، بــزرگان محلــی و کنشــگران اجتماعی 
تشــکیل داده‌ایــم تــا مشــکلات و نیازهــای محله را 

ــم. ــدام کنی ــا اق ــرای حــل آن‌ه شناســایی و ب
تحول در محلات آسیب‌پذیر

ــتان  ــی اس ــول اجتماع ــرارگاه تح ــین ق جانش
ــود وضعیــت امنیــت  ــه بهب ــا اشــاره ب گلســتان ب
اجتماعــی در برخــی مناطــق، گفــت: بــرای مثــال، 
ــا  ــوان یکــی از ن ــان ۴۳ کــه به‌عن در منطقــه عرف
امن‌تریــن نقــاط گــرگان شــناخته می‌شــد، 
ــه  ــه در کمتــر از شــش مــاه موفــق ب مــردم محل
جمــع‌آوری ۴۲ واحــد ضایعاتــی شــدند و اکنــون 

وضعیــت آن بســیار بهبــود یافته اســت. همچنین، 
در محلــه انجیــراب بــا همــکاری نیــروی انتظامی و 
مــردم، موفــق شــدیم توزیــع مــواد مخــدر صنعتی 

را بــه صفــر برســانیم.
وی بــا تأکیــد بــر نقــش مشــارکت مــردم در این 
تحــولات افــزود: هــدف مــا ایــن اســت کــه مــردم 
را توانمنــد کنیــم تــا خودشــان بتواننــد مشــکلات 
ــه همیــن دلیــل، از  ــد. ب محلاتشــان را حــل کنن
نصــب هرگونــه تابلــو یــا نمــاد قــرارگاه در محلات 
ــردم،  ــا م ــم ت ــاش می‌کنی ــم و ت ــز کرده‌ای پرهی
خــود نقــش اصلــی را در مدیریــت امــور بــر عهــده 

بگیرند.
فعالیت‌های فرهنگی و اجتماعی گسترده

ــی گلســتان  ــرارگاه تحــول اجتماع جانشــین ق
ــی  ــای فرهنگ ــترش فعالیت‌ه ــه گس ــاره ب ــا اش ب
ــن،  ــه قلعه‌حس ــت: در محل ــات گف ــن مح در ای
ــه  ــده ک ــکیل ش ــی تش ــروه قرآن ــش از ۲۱ گ بی
ــوان اســت و جمعیتــی  ۱۸ گــروه آن مختــص بان
بالــغ بــر هفــت هــزار و۳۰۰ نفــر را تحــت پوشــش 
دارد. همچنیــن، بســیاری از نوجوانــان ایــن محلــه 
ــه فوتســال و  ــی ورزشــی ازجمل ــای مل ــه تیم‌ه ب

یافته‌انــد. راه  کیک‌بوکســینگ 
باشــگاه‌های  راه‌انــدازی  بــه  همچنیــن  وی 
جوانــان و نوجوانــان در ایــن محــات اشــاره کــرد 
و گفــت: ایــن باشــگاه‌ها به‌عنــوان پایگاهــی بــرای 
ــد.  ــت می‌کنن ــان فعالی ــت جوان ــت و هدای تربی
ــز  ــن مراک ــی در ای ــی و آموزش ــای تربیت برنامه‌ه
ــه  ــان را ب ــه نوجوان ــده ک ــی ش ــه‌ای طراح به‌گون
ســمت فعالیت‌هــای مفیــد و ســازنده ســوق 

می‌دهــد.
برنامه‌های اشتغال‌زایی و مهارت‌آموزی

گلعــزار در ادامــه افــزود: در حــوزه اشــتغال 
ــت. از  ــده اس ــام ش ــی انج ــی اساس ــز اقدامات نی
ــا ۱۲  ــی ب ــای خیاط ــدازی کارگاه‌ه ــه، راه‌ان جمل
چــرخ خیاطــی پیشــرفته و برگــزاری کلاس‌هــای 
آموزشــی در زمینــه تعمیــرات موبایــل، تأسیســات 
و زبان‌هــای خارجــی کــه بــه توانمندســازی 

ــد. ــک می‌کن ــات کم ــاکنان مح س
ــرای  ــی ب ــای حمایت ــه برنامه‌ه ــاره ب ــا اش وی ب
ــان  ــی بی ــیب‌های اجتماع ــرض آس ــراد در مع اف
ــوان و ۵۰  ــر از بان ــته، ۲۵ نف ــال گذش ــرد: در س ک
نفــر از آقایــان در محــات کم‌برخــوردار بــه مراکــز 
تــرک اعتیــاد معرفــی شــدند کــه از ایــن میــان، 
۲۵ نفــر از مــردان و تمامــی بانــوان توانســتند بــا 
موفقیــت رونــد درمــان را طــی کــرده و بــه زندگی 

ســالم بازگردنــد.
حمایت گسترده دستگاه‌های اجرایی

ــی گلســتان  ــرارگاه تحــول اجتماع جانشــین ق
تأکیــد کــرد: ایــن اقدامــات بــدون حمایــت 
ــود و گفــت:  ــر نب ــی امکان‌پذی دســتگاه‌های اجرای
امســال بیــش از ۳۰ تــا ۴۰ نهــاد دولتــی از جملــه 
ســپاه، بســیج، شــهرداری، شورای شــهر، بهزیستی 
ــن برنامه‌هــا  ــا در اجــرای ای ــه م ــه ب ــوه قضائی و ق
کمــک کردنــد. همچنین، بــا همکاری بهزیســتی، 
ــیب‌دیده  ــراد آس ــت از اف ــرای حمای ــی ب برگه‌های

صــادر شــده اســت.
وی در پایــان افــزود: امیــد اســت کــه ایــن 
ــای  ــردم و نهاده ــتر م ــارکت بیش ــا مش ــد ب رون
ــولات  ــاهد تح ــد و ش ــدا کن ــه پی ــی ادام اجرای
مثبــت بیشــتری در محــات کم‌برخــوردار اســتان 

ــیم. ــتان باش گلس
پیشــگیری از وقــوع جــرم و کاهــش آســیب‌های 

اجتماعــی بایــد مــردم محور باشــد
سرپرســت معاونت سیاســی امنیتــی و اجتماعی 
اســتانداری گلســتان هــم روز گذشــته در جلســه 
شــورای پیشــگیری از وقــوع جــرم اســتان کــه بــا 
حضــور ســید امیــر مرتضــوی قائم‌مقــام معاونــت 
اجتماعــی و پیشــگیری از وقــوع جــرم قــوه قضائیه 
ــگیری از  ــرای پیش ــرد: ب ــار ک ــد، اظه ــزار ش برگ
وقــوع جــرم و کاهــش آســیب‌های اجتماعــی بایــد 

نگــرش مــردم و مســئولان، تغییــر یابــد.
ــوع  ــگیری از وق ــزود: پیش ــدی اف ــد حمی محم
جــرم و کاهــش آســیب‌های اجتماعــی بایــد مردم 
ــارکت  ــرای مش ــتین گام ب ــد و نخس ــور باش مح

مردم، آگاه سازی و فرهنگ سازی است.
وی ادامــه داد: افزایــش آگاهــی و ارتقــا فرهنــگ 
ــگیرانه  ــای پیش ــت برنامه‌ه ــد در اولوی ــردم، بای م

باشــد.
و  امنیتــی  سیاســی  معاونــت  سرپرســت 
ــت: اســتفاده  ــی اســتانداری گلســتان گف اجتماع
از ظرفیت‌هــای دانشــگاهی و راهکارهــای علمــی، 
ــد کمــک کننــده  ــی تردی ــی، ب ــردی و میدان کارب

ــود. ــد ب خواه
وی خاطرنشــان کــرد: کتمــان و بــزرگ نمایــی 
مشــکلات دردی دوا نمی‌کنــد، بایــد بــا نــگاه واقــع 
بینانــه، زمینــه بــروز آســیب‌ها و جرایــم را اصــاح 

. د کر
ــای  ــع ظرفیت‌ه ــرد: تجمی ــار ک ــدی اظه حمی
ــتای پیشــگیری از  ــف در راس ــتگاه‌های مختل دس
آســیب‌های اجتماعــی در قالــب قــرارگاه کاهــش 
ــت  ــتور کار معاون ــی، در دس ــیب‌های اجتماع آس
سیاســی امنیتــی و اجتماعــی اســتانداری خواهــد 

بــود.
کاهــش آســیب‌های اجتماعــی در محــات 
ــد،  ــات هدفمن ــد اقدام ــوردار نیازمن ــر برخ کمت
ــی  ــت نهادهــای اجرای مشــارکت مردمــی و حمای
ــی،  ــی، آموزش ــای فرهنگ ــرای برنامه‌ه ــت. اج اس
اشــتغال‌زایی و امنیتــی در اســتان گلســتان، 
به‌ویــژه از طریــق قــرارگاه تحــول اجتماعــی، 
تأثیــرات مثبتــی در بهبــود شــرایط زندگــی 
ــش  ــت. افزای ــته اس ــق داش ــن مناط ــاکنان ای س
آگاهــی، توانمندســازی اقتصــادی و اجتماعــی 
راهکارهــای  از  ایجــاد فرصت‌هــای شــغلی،  و 
اساســی در کاهــش بزهــکاری و آســیب‌های 
ــد  اجتماعــی محســوب می‌شــود. تــداوم ایــن رون
بــا همــکاری مــردم و نهادهــای مســئول می‌توانــد 
ــن  ــر در ای ــه ایجــاد محیطــی ســالم‌تر و پایدارت ب

ــود. ــر ش ــات منج مح

تأمین پایدار گاز و تشویق 
کم‌مصرف‌ها در اولویت 

است

مدیر یک شرکت مواد 
غذایی در رشت محکوم 

شد

خبر

گلســتان  گاز  شــرکت  مدیرعامــل 
ــن گاز در  ــداری تأمی ــر پای ــد ب ــا تأکی ب
روزهــای ســرد ســال گفــت: بــرای 
متوســط  و  کم‌مصــرف  مشــترکان 
ــه  ــر گرفت ــویقی در نظ ــای تش برنامه‌ه

ــت. ــده اس ش
علــی طالبــی در گفتگــو بــا خبرنــگار 
ــت  ــت مدیری ــه اهمی ــاره ب ــا اش ــر ب مه
ســرد  ماه‌هــای  در  انــرژی  مصــرف 
ســال، اظهــار کــرد: شــرکت گاز بــا 
ــعه  ــری و توس ــبکه سراس ــه ش ــه ب توج
ــدت،  ــای کوتاه‌م ــاخت‌ها، برنامه‌ه زیرس
ــاد  ــرای ایج ــی ب ــدت و بلندمدت میان‌م
زیرســاخت‌های جدیــد، بهینه‌ســازی 
مصــرف و فرهنگ‌ســازی دارد. همچنین، 
تعییــن الگــوی مصرف بــرای مشــترکان 
کــم، متوســط، پرمصــرف و بــد مصــرف 

ــت. ــه اس ــرار گرفت ــتور کار ق در دس
ــرف گاز در  ــه مص ــان اینک ــا بی وی ب
فصــول مختلــف متفــاوت اســت، افــزود: 
ــن ۸۰  ــال، بی ــرد س ــاه س ــار م در چه
تــا ۹۵ درصــد از مصــرف گاز بــه بخــش 
ــش اختصــاص دارد. در  خانگــی و گرمای
حــال حاضــر، میانگیــن مصــرف روزانــه 
اســتان بیــن ۱۵ تــا ۱۶.۵ میلیــون 
ــد آن  ــه ۹۵ درص ــت ک ــب اس مترمکع

صــرف گرمایــش می‌شــود.
طالبــی بــا تأکیــد بــر اولویــت تأمیــن 
پایــدار گاز برای مشــترکان خانگی اظهار 
کــرد: در صــورت بروز هرگونه مشــکل در 
تأمیــن گاز، مدیریــت بحــران اســتان بــا 
هماهنگــی دســتگاه‌های خدمات‌رســان، 
ــوخت‌های  ــق س ــرژی از طری ــن ان تأمی
جایگزیــن ماننــد بــرق، نفــت و گاز مایــع 

را در دســتور کار دارد.
سیاســت‌های  از  همچنیــن  وی 
گاز  شــرکت  تنبیهــی  و  تشــویقی 
خبــر داد و گفــت: بــرای مشــترکان 
برنامه‌هــای  متوســط،  و  کم‌مصــرف 
تشــویقی و بخشــودگی گاز بهــا در نظــر 
گرفتــه شــده اســت. امــا مشــترکان بــد 
مصــرف، هزینــه گاز خــود را بــر اســاس 
ــد  ــت خواهن ــه پرداخ ــن تعرف گران‌تری

ــرد. ک
ــتان در  ــرکت گاز گلس ــل ش مدیرعام
پایــان تأکیــد کــرد: هــدف مــا مدیریــت 
ــدار گاز  ــن پای ــرف و تأمی ــح مص صحی
ــترکان  ــام مش ــا تم ــت ت ــتان اس در اس
ــدون  بتواننــد در روزهــای ســرد ســال ب
دغدغــه از ایــن نعمــت بهره‌منــد شــوند.

مدیــرکل تعزیــرات حکومتــی گیــان 
گفــت: مدیــر شــرکت مــواد غذایــی بــه 
دلیــل ثبــت نکــردن کالا در ســامانه 
جامــع انبارهــا یــک میلیــارد و ۳۰۰ 
ــی  ــرات حکومت ــال در تعزی ــون ری میلی

ــد. ــوم ش ــت محک رش
مرتضــی امینــی در گفتگو بــا خبرنگار 
مهــر گفــت: پرونــده مدیریــک شــرکت 
ــت  ــل ثب ــه دلی ــی ب ــد غذای پخــش مول
نکــردن کالا در ســامانه جامــع انبارهــا در 
ــدوی قاچــاق کالا و ارز  شــعبه هشــتم ب

رشــت رســیدگی شــد.
مدیــرکل تعزیــرات حکومتــی گیــان 
ــده  ــس از بررســی پرون ــزود: شــعبه پ اف
ــام  ــی اته ــدارک قانون ــدن م ــه نش و ارائ
بــه  متخلــف  و  محــرز  را  انتســابی 
پرداخــت یــک میلیــارد و ۳۰۰ میلیــون 

ــرد. ــوم ک ــدی محک ــزای نق ــال ج ری
بازرســان ســازمان  امینــی گفــت: 
صمــت در بازرســی از انبــار شــرکت ایــن 
گــزارش را تهیــه و بــرای رســیدگی بــه 

ــد.  ــال کردن ــی ارس ــرات حکومت تعزی

کاهش آسیب های اجتماعی در 

محلات کم‌برخوردار گلستان با 

مشارکت مردم 

اســتاندار گلســتان بــا اشــاره بــه اینکــه 
ــزم  ــد ع ــرگان نیازمن ــج گ ــات خلی نج
ملــی اســت، گفــت: متاســفانه وضعیــت 
ایــن خلیــج در حــال تبدیــل شــدن بــه 
شــرایطی حتــی بدتــر از دریاچــه ارومیــه 

اســت.
علی اصغر طهماســبی در دیــدار با علی 
عبدالعلی زاده نماینــده رئیس جمهور در 
هماهنگــی اجرای سیاســت‌های توســعه 
دریــا اظهــار کــرد: عــاج بخشــی خلیــج 
ــت و  ــی اس ــزم مل ــد ع ــرگان نیازمن گ
نجــات ایــن خلیــج فراتــر از توان اســتان 
ــی انجــام خواهــد  ــا همراهــی همگان و ب

شــد.
ظرفیت‌هــای  بــه  اشــاره  بــا  وی 
ــتان  ــتی اس ــط زیس ــگری و محی گردش
گلســتان افــزود: خلیــج گــرگان یکــی از 
مناطــق منحصــر بــه فــرد و بــا اهمیــت 
ــتی  ــط زیس ــگری و محی ــر گردش از نظ

ــت. اس

اســتاندار گلســتان گفــت: اکنــون 
وضعیــت خلیــج گــرگان در حــال تبدیل 
شــدن بــه شــرایطی حتــی بدتــر از 

ــت. ــه اس ــه ارومی دریاچ
طهماســبی اظهــار کــرد: در دولــت 
گذشــته یــک بــار مســیر خلیــج لایروبی 
ــای شــکل  ــود تلاش‌ه ــا وج ــا ب ــد ام ش
ــل شــدن  ــج در حــال تبدی ــه خلی گرفت
بــه شــرایط گذشــته اســت و بــرای اینکه 
ــت  ــاز اس ــود، نی ــام ش ــر انج ــدام مؤث اق
لایــروب دائــم در خلیــج مســتقر باشــد.
ــتان  ــت: در اس ــتان گف ــتاندار گلس اس
گلســتان ۱۰ هــزار هکتــار مزرعــه میگــو 
وجــود دارد کــه چهــار هزار هکتــار آن به 
بهــره بــرداری رســیده و زیرســاخت‌های 
ــل  ــه دلی ــا ب ــت ام ــاده اس ــی آن آم باق
عقــب نشــینی ۱۱ کیلومتــری آب امکان 
ــر  ــدارد و اگ ــود ن ــرداری از آن وج بهره‌ب
آب بــه ایــن منطقــه نرســد مــزارع میگو 

از بیــن خواهــد رفــت.

وی ادامــه داد: بــر اســاس دســتور 
معــاون اول رئیــس جمهــور مقــرر شــد 
بــرای انجــام مطالعــات انتقــال آب از 
خــزر بــه خلیــج دو هــزار و ۳۰۰ میلیــارد 
ــون  ــد چ ــص یاب ــار تخصی ــان اعتب توم
ــای  ــاژ آب از دری ــز پمپ ــی ج ــچ راه هی
ــدارد. ــه خلیــج گــرگان وجــود ن خــزر ب

ــداد  ــرد: در امت ــار ک ــبی اظه طهماس
ــال خزینــی  ــام کان ــا ن ــی ب ــره کانال جزی
داریــم کــه لایروبــی ایــن مســیر بســیار 

ــت. ــی اس ــم و اساس مه
اســتاندار گلســتان بــا اشــاره بــه 
اســتان  مــرزی  نــوار  ظرفیت‌هــای 
گلســتان، گفــت: یکــی از ظرفیت‌هــای 
ــارت  ــش، تج ــن بخ ــم در ای ــیار مه بس
چمدانــی از مــرز اینجه‌بــرون اســت.

وی منطقــه آزاد اینچــه بــرون را یکــی 
دیگــر از ظرفیت‌هــای موجــود در اســتان 
دانســت و افــزود: گمــرک ایــن منطقــه 
ــد و  ــاح ش ــته افتت ــای گذش ــی روزه ط

مدیریــت یکپارچــه در آنجــا بــا مدیریــت 
منطقــه آزاد خواهــد بــود.

طهماســبی اظهــار کــرد: ســالی یــک 
میلیــون تــن تبــادل بــاری در مــرز 
اینجه‌بــرون انجــام می‌شــود کــه اتصــال 
ــال  ــوب و اتص ــه جن ــمال ب ــدور ش کری
مســتقیم  صــورت  بــه  اینچه‌بــرون 
ــرگان،  ــیر گ ــور از مس ــوب کش ــه جن ب
ــث  ــوب باع ــمت جن ــه س ــاهرود و ب ش
رونــق شــدید تجــارت در گلســتان و 

ــد. ــد ش ــور خواه ــی کش حت

وی بــا اشــاره بــه اینکــه اســتان 

گلســتان الگــوی وحــدت در تمام کشــور 

و حتــی در بیــن جوامــع اســامی اســت، 

افــزود: وحدت شــیعه و ســنی در اســتان 

گلســتان تنهــا یــک شــعار نیســت بلکــه 

ــم. ــات کرده‌ای ــن را اثب ــل ای ــا در عم م

اســتاندار گلســتان گفــت: اقــوام زیادی 

ــتند و  ــاکن هس ــتان س ــتان گلس در اس

ــرام  ــب احت ــوام و مذاه ــام اق ــه تم ــا ب م

می‌گذاریــم. 

نجات خلیج گرگان نیازمند عزم ملی است
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روانشــناس اجتماعــی و عضــو هیــات علمــی 
ــای  ــه تجربه‌ه ــه اینک ــاره ب ــا اش ــگاه ب دانش
جهانــی و پژوهش‌هــای علمــی بیانگــر آن 
تأثیــر  شــدید،  مجازات‌هــای  کــه  اســت 
بازدارندگــی چندانــی نــدارد، گفــت: اگــر ایــن 
اقــدام بازدارنــده بــود، امــروز شــاهد ده‌هــا هــزار 

ــم. ــور نبودی ــی در کش زندان
ــان  ــا بی ــزدی  ب ــریفی ی ــا ش ــر علیرض دکت
اینکــه بررســی خشــونت بــدون در نظــر 
ــل  ــک تحلی ــی، ی ــن قشــربندی اجتماع گرفت
ــاد  ــل ایج ــت: عوام ــود، گف ــد ب ــص خواه ناق
خشــونت در طبقــات فرودســت، میان‌دســت و 
فرادســت جامعــه متفــاوت اســت. بــرای مثــال، 
ــر  ــی عمیق‌ت ــکاف طبقات ــه ش ــی ک در جوامع
می‌شــود، احســاس بی‌ثباتــی اقتصــادی در 
میــان طبقــات پاییــن افزایــش یافته و ایــن امر 
مســتقیماً بــه افزایــش رفتارهای خشــونت‌آمیز 

ــود. ــر می‌ش منج
ــوع خشــونت  ــدی در وق اقتصــاد نقــش کلی

دارد
ــش  ــاد نق ــه اقتص ــر اینک ــد ب ــا تاکی وی ب
کلیــدی در وقــوع خشــونت دارد، اظهار داشــت: 
ــا  ــی کــه ابتدایی‌تریــن نیازهــای انســان ب زمان
ــه  ــد، جامع ــته باش ــی نداش ــا همخوان درآمده
در معــرض تنــش دائمــی قــرار می‌گیــرد. 
ایــن تنــش، افــراد را در موقعیت‌هــای ناپایــدار 
ــه‌ای کــه ممکــن  روانــی قــرار می‌دهــد، به‌گون
اســت یــک جرقــه ســاده بــه خشــونت فــردی 
ــترده  ــی گس ــای اجتماع ــی ناآرامی‌ه ــا حت ی

تبدیــل شــود.
ــار  ــته، اخب ــت: در گذش ــزدی گف ــریفی ی ش

مربــوط بــه خشــونت بــا تأخیــر و محدودیــت 
ــه  ــروزه ب ــا ام ــد، ام ــر می‌ش ــتری منتش بیش
دلیــل گســترش شــبکه‌های اجتماعــی و 
رســانه‌های نویــن، انتشــار ســریع ایــن اخبــار 
ــه  ــرار و تشــدید خشــونت در جامع ــث تک باع
می‌شــود. تحقیقــات جهانــی نشــان داده اســت 
کــه وقتــی اخبــار خشــونت‌آمیز یــا خودکشــی 
می‌شــود،  داده  پوشــش  گســترده  به‌طــور 
میــزان ایــن رفتارهــا در جامعــه افزایــش 

می‌یابــد.
ــونت را  ــر خش ــوگیری خب ــدون س ــانه ب رس

منتشــر کنــد
وی بــا تاکیــد بــر اینکــه رســانه‌ها بــه عنــوان 
رکــن چهارم دموکراســی بایــد در نحوه انتشــار 
ــح  ــد، تصری ــت کنن ــونت‌آمیز دق ــار خش اخب
کــرد: نخســتین وظیفــه آن‌هــا ارائــه واقعیــت 
بــدون ســوگیری اســت. دومیــن وظیفــه، 
تحلیــل ایــن رخدادهــا بــه جــای صرفــاً انتقــال 
ــار  ــه انتش ــا ب ــد تنه ــانه‌ها نبای آن‌هاســت. رس
اخبــار خشــونت‌آمیز بپردازنــد، بلکــه بایــد بــه 
ــای  ــونت‌ها، راهکاره ــن خش ــروز ای ــل ب دلای
پیشــگیری و پیامدهــای اجتماعــی آن را نیــز 

ــد. بپردازن
مجازات‌های شدید بازدانده نیست

ایــن روانشــناس افــزود: تجربه‌هــای جهانــی 
ــه  ــر آن اســت ک ــی بیانگ ــای علم و پژوهش‌ه
بازدارندگــی  تأثیــر  شــدید،  مجازات‌هــای 
چندانــی ندارند. بــرای مثــال، در کرمان گروهی 
ــدند،  ــاک ش ــای هولن ــب جنایت‌ه ــه مرتک ک
ــدام  ــام اع ــأ ع ــه و در م ــرعت محاکم ــه س ب
ــت  ــا ۴۸ ســاعت بعــد همــان جنای شــدند، ام

ــاره تکــرار شــد. بررســی‌ها نشــان داد کــه  دوب
برخــی از عامــان جــرم جدیــد، خــود شــاهد 
اعــدام مجرمــان قبلــی بودنــد و صــرف مجازات 

ــود. ــرم نمی‌ش ــرار ج ــع از تک ــدید، مان ش
عضــو هیــات علمــی دانشــگاه تقویــت 
تشــویق  آموزشــی،  تربیتــی،  رویکردهــای 
رفتارهــای مثبــت و افزایــش احســاس امنیــت 
در جامعــه را راهکارهــای موثرتــری در کاهــش 

ــت. ــونت دانس ــرم و خش ج
ــرایط  ــود ش ــه داد: بهب ــزدی ادام ــریفی ی ش
اقتصــادی و کاهــش نابرابری‌هــا از طریــق 
اشــتغال‌زایی،  و  حمایتــی  سیاســت‌های 
در  خشــونت  بازنمایــی  نحــوه  مدیریــت 
رســانه‌ها و شــبکه‌های اجتماعــی، تقویــت 
سیســتم‌های آموزشــی و فرهنگــی بــرای 
و  خشــم  کنتــرل  مهارت‌هــای  افزایــش 

مدیریــت تعــارض و اســتفاده از روش‌هــای 
اصلاحــی و تربیتــی بــه جــای تمرکــز صــرف 
بــر مجازات‌هــای ســنگین مــی توانــد راهــکار 
مناســبی باشــد؛ چراکــه جامعــه‌ای کــه امنیت 
اقتصــادی، اجتماعــی و روانی بیشــتری داشــته 

باشــد، کمتــر دچــار خشــونت خواهــد شــد.

ــان  ــنا، وزارت ورزش و جوان ــزارش ایس ــه گ ب
ــان« ذیــل لایحــه بودجــه ســال  در »امــور جوان
۱۴۰۴ کل کشــور در دو بخــش »اعتبــارات 
دســتگاهی« و »هزینــه یــک درصــد هزینه‌هــای 
ــره  ــد »ث« تبص ــل بن ــی )ذی ــرکت‌های دولت ش
۸(« اعتبــار دریافــت خواهــد کــرد؛ کل اعتبــارات 
اختصاص‌یافتــه بــه امــور جوانــان ۱۲۶۴ میلیــارد 
و ۵۱۷ میلیــون تومــان و ۶۰۰ هــزار تومــان 
ــد از  ــاً ۵.۰۵ درص ــزان صرف ــن می ــه ای ــت ک اس
کل اعتبــارات وزارت ورزش و جوانــان را تشــکیل 

می‌دهــد.
ایــن اعتبــار بــه موضوعــات ازدواج، اوقــات 
دینــی،  ملــی،  هویــت  جوانــان،  فراغــت 
اشــتغال‌پذیری  و  داوطلبانــه  مشــارکت‌های 
ــای  ــت. برنامه‌ه ــه اس ــاص یافت ــان اختص جوان
ــف  ــون، اهــداف وظای ــورد اشــاره براســاس قان م
و اختیــارات وزارت ورزش و جوانــان، نــگارش 
یافته‌انــد، امــا بــه صــورت کلــی بیــان شــده‌اند، 
ــورت  ــه ص ــا ب ــا برنامه‌ه ــود ت ــب ب ــذا مناس ل

ــوند. ــان ش ــی بی ــل ارزیاب ــر و قاب دقیق‌ت
از ســوی دیگــر، براســاس وظایــف وزارتخانه در 
امــور جوانــان مطابــق بــا قانــون یادشــده، دیــده 
ــش مســتمر  ــی همچــون »پای ــدن موضوعات ش
وضعیــت امــور جوانــان« در قانــون بودجــه امری 

لازم بــه شــمار مــی‌رود.
براســاس قانــون بودجــه ســال ۱۴۰۳، کل 
اعتبــارات وزارت ورزش و جوانــان ۱۵ هــزار و 
۱۳۱ میلیــارد و ۹۴۵ میلیــون و ۱۰۰ هــزار 
ــی  ــار اختصاص ــه اعتب ــت ک ــوده اس ــان ب توم
ــه  ــای وزارتخان ــل برنامه‌ه ــان« ذی ــرای »جوان ب
ــوان درصــد رشــد  ــذا نمی‌ت ــود ل ــر نشــده ب ذک
اعتبــارات پیشــنهادی لایحــه بودجــه ســال 
ــارات  ــه اعتب ــبت ب ــان را نس ــوزه جوان ۱۴۰۴ ح
ــرد. ــبه ک ــه ۱۴۰۳ محاس ــون بودج ــان قان جوان

نکتــه قابــل توجــه ایــن اســت کــه اعتبــارات 
در نظــر گرفتــه شــده بــرای برنامــه »حمایــت از 
توســعه ورزش قهرمانــی« کــه بخــش کوچکــی 
از جامعــه جــوان کشــور را بــه خــود اختصــاص 

ــر کل اعتبــار در نظــر  می‌دهــد، بیــش از دو براب
گرفتــه شــده بــرای بخــش جوانــان بــا موضوعات 
مهمــی همچــون ازدواج و اشــتغال اســت. نکتــه 
دیگــر اینکــه در بنــد »گ« تبصــره یــک لایحــه 
بودجــه ســال ۱۴۰۴ آمــده اســت کــه در اجــرای 
بنــد »ث« مــاده ۷۸ قانــون برنامــه هفتــم 
ــر  ــات ب ــد مالی ــرفت، ۰.۰۲۷ از کل ۹ درص پیش
ــان و  ــرای ســاماندهی امــور جوان ارزش افــزوده ب
ترویــج و تعمیــم فعالیــت بدنی و همگانی شــدن 
ــوط در جــدول  ــدی مرب ــف درآم ــه ردی ورزش ب
ــه وزارت ورزش  ــون واریــز و ب شــماره ۵ ایــن قان
ــت ورزش  ــد باب ــزان ۴۰ درص ــه می ــان ب و جوان
و ۲۰ درصــد بابــت ترویــج، تســهیل، آمــوزش و 
مشــاوره‌های پیــش از ازدواج و انتخــاب همســر و 
وزارت آمــوزش و پــرورش بــه میــزان ۴۰ درصــد 

ــود. ــت می‌ش پرداخ
ــه  ــن محــل ب ــه وجهــی از ای پرداخــت هرگون
ورزش حرفــه‌ای ممنــوع و در حکــم تصــرف 
غیرقانونــی در وجــوه و امــوال دولتــی اســت. در 
واقــع در راســتای ایــن حکــم از لایحــه بودجــه 
ــان  ــوزه جوان ــاری ح ــع اعتب ــال ۱۴۰۴ مناب س
وزارت ورزش و جوانــان نبایــد در حــوزه اشــتغال 
هزینــه شــود. در ایــن راســتا ذیل جدول شــماره 
ــص  ــه مخت ــال ۱۴۰۴ ک ــه س ــه بودج ۱۷ لایح
اعتبــارات متفرقــه اســت، مبلــغ ۱۰۵,۹۰۱,۵۰۰ 
میلیــون ریــال بــرای اجــرای ایــن حکــم در نظــر 
گرفتــه شــده اســت کــه بــا محاســبه ســهم ۲۰ 
درصــدی جوانــان، ۲۱.۱۸۰.۳۰۰ میلیــون ریــال 
بایــد بــه وزارت ورزش و جوانــان درخصــوص امور 
ــه  ــد ک ــاص داده می‌ش ــان )ازدواج( اختص جوان
ایــن امــر محقــق نشــده و حــدود یــک پنجــم 
از اعتبــار موردنظــر قانــون بودجــه ســال ۱۴۰۴ 
- بخــش اول بــه موضــوع ازدواج اختصــاص پیــدا 
کــرده اســت. لــذا دو نکتــه در مــورد اعتبــار فــوق 

قابــل ذکــر اســت:
نکتــه اول اینکــه اعتبــار کل وزارت ورزش و 
جوانــان بایــد بــا درصــد اعــام شــده در قانــون 
بودجــه ســال ۱۴۰۴ بخــش اول کــه بــه تفکیک 

ــرای  ــد ب ــان و ۴۰ درص ــرای جوان ــد ب ۲۰ درص
ــد  ــخص و در گام بع ــده، مش ــن ش ورزش تعیی
محــل هزینه‌کــرد آن تعییــن می‌شــد. ایــن 
در حالیســت کــه براســاس جــدول ۷-ب ابتــدا 
ــال  ــی اعم ــک و دارای ــه‌ای و تمل ــک هزین تفکی
شــده و بعــد از محــل اعتبــار هزینــه‌ای ۲۰ 
درصــد آن محاســبه شــده اســت کــه مغایــر بــا 

ــون اســت. قان
نکتــه دوم اینکــه کل ۲۰ درصــد حــوزه جوانان 
بایــد در محــل بابــت ترویج، تســهیل، آمــوزش و 
مشــاوره‌های پیــش از ازدواج و انتخــاب همســر 
ــت  ــن در حالیس ــرد، ای ــدا می‌ک ــاص پی اختص
کــه براســاس جــدول تکمیلــی و اعتبــار متفرقــه 
انتقال‌یافتــه بخشــی از منابــع مذکــور بــه برنامــه 
»حمایــت از اشــتغال‌پذیری جوانــان« اختصــاص 

پیــدا کــرده اســت.
منبــع دیگــری که بــه واســطه آن وزارت ورزش 
ــه  ــل برنام ــف ذی ــام تکالی ــرای انج ــان ب و جوان
هفتــم پیشــرفت اعتبــار دریافــت می‌کنــد، ذیــل 
جــدول شــماره ۱۲ لایحــه بودجــه ســال ۱۴۰۴ 
ــی و  ــه هم‌افزای ــه برنام ــه ب کل کشــور اســت ک
ارتقــاء فعالیت‌هــا و تولیــدات فرهنگــی از محــل 
یــک درصــد از هزینه‌هــای شــرکت‌های دولتــی 
موضــوع بنــد ث تبصــره ۸ ایــن لایحــه اختصاص 
دارد. در برنامــه اجرایــی شــماره ۶ بــه برنامه‌هــای 
ــر در  ــای موث ــی مولفه‌ه ــی و کیف ــاء کمّ »ارتق
ازدواج و تحکیــم بنیــان خانــواده«، »ارتقــاء 
کارآمــدی و اثربخشــی ســاختارها، فعالیت‌هــای 
حوزه‌هــای خانــواده، زنــان و جوانــان« و »ترویــج 
فرهنــگ فرزنــدآوری و اقدامــات مؤثر در راســتای 
ــه  ــت ک ــده اس ــاره ش ــت« اش ــی جمعی جوان
مجمــوع اعتبــارات پیش‌بینــی شــده بــرای ایــن 
مــوارد ۷.۶۰۰.۰۰۰ میلیــون ریال اســت. از وزارت 
ورزش و جوانــان بــه عنــوان یکی از دســتگاه‌های 
متولــی و همــکار یــاد شــده اســت، امــا به ســبب 
آنکــه ایــن برنامه‌هــا متناســب بــا مفــاد ۷۹ و ۸۰ 
قانــون برنامــه هفتــم پیشــرفت تعریف شــده‌اند، 
اقــدام وزارتخانــه در امــور جوانــان بــه »ازدواج« و 

»اســتحکام خانــواده« تعلــق می‌گیــرد.
ــدول  ــق ج ــه طب ــت ک ــم آن اس ــش مه چال
فــوق، ســهم وزارتخانــه از اعتبارات برنامه شــماره 
۶ و زیــر برنامه‌هــای آن بــه تفکیــک پیش‌بینــی 
ــور  ــار »ام ــهم اعتب ــر س ــوی دیگ ــده و از س نش
ــارت  ــه عب ــت. ب ــخص نیس ــز مش ــان« نی جوان
ــوع و  ــک موض ــه تفکی ــه ب ــار برنام ــر، اعتب دیگ
دســتگاه متولــی و همــکار صــورت نگرفته اســت 
و چالــش دیگــر آن اســت کــه اعتبــار کل برنامــه 
شــماره ۶ بــه ســازمان برنامــه و بودجه داده شــده 
کــه براســاس قانــون برنامــه هفتــم و تبصــره ۸ 
لایحــه بودجــه ســال ۱۴۰۴ ایــن اعتبــار نباید در 

ــد. ــرار داده می‌ش ــازمان ق ــار س اختی
در مجمــوع نــکات ذیــل در خصــوص اعتبارات 
امــور جوانــان وزارت ورزش و جوانــان قابــل ذکــر 

ست: ا
ــل وزارت  ــارات دســتگاهی، ذی در بخــش اعتب
بــه موضوعــات متعــددی  ورزش و جوانــان 
ــه  ــت ک ــده اس ــه ش ــان پرداخت ــور جوان در ام
ــوت محســوب  ــوان نقطــه ق ــه عن ــم ب ــن مه ای
می‌شــود. بــا وجــود آنکــه تنهــا دســتگاه متولــی 
امــور جوانــان در کشــور، وزارت ورزش و جوانــان 
ــتگاه  ــن دس ــارات ای ــه اعتب ــا مقایس ــت ام اس
ــا  ــز دارد. ب ــان ســهم بســیار ناچی ــور جوان در ام
فــرض وجــود برنامه‌هــای دقیــق، ســهم انــدک 
اعتبــارات مانــع از حــل فراگیر مســائل اولویت‌دار 

ــان خواهــد شــد. جوان
ــان«  ــت از اشــتغال‌پذیری جوان ــه »حمای برنام
ــده  ــی ش ــارات پیش‌بین ــی ۵۳ از اعتب ــه تنهای ب
بــرای برنامه‌هــای وزارت ورزش و جوانــان در 
امــور جوانــان را تشــکیل می‌دهــد ایــن در 
ــه در  ــزارش وزارتخان ــر گ ــه بناب ــی اســت ک حال
خصــوص عملکــرد پیرامون حکــم قانــون بودجه 
ســال ۱۴۰۳ در اشــتغال جوانــان، برنامه اشــتغال 
ــرای  ــن ب ــت، بنابرای ــده اس ــرا نش ــان اج جوان
جلوگیــری از تکــرار تجربــه ســال ۱۴۰۳، افزایش 
نظــارت بــر حســن اجــرای قانــون از ابتدای ســال 

۱۴۰۴ ضــرورت دارد.

ــه مذکــور متولــی  ــر اینکــه وزارتخان مضــاف ب
ــذا تخصیــص  اشــتغال‌زایی در کشــور نیســت، ل
ــن  ــه ای ــده ب ــف ش ــه تعری ــدون برنام ــار ب اعتب
حــوزه اثربخشــی لازم در حــوزه اشــتغالزایی 

ــت. ــد داش ــراه نخواه ــه هم ــان ب جوان
باتوجــه بــه اینکــه جوانــان یــک قشــر 
هســتند و نیازهــای ایــن گــروه از جامعــه ذیــل 
بخش‌هــای مختلــف فرهنگــی، اقتصــادی و 
ــق  ــرآورد تحق ــود، ب ــف می‌ش ــی تعری اجتماع
برنامــه هفتــم پیشــرفت در بخــش جوانــان بــه 
صــورت کامــل امکان‌پذیــر نیســت، امــا الگــوی 
پیشــنهادی اختصــاص منابــع اعتبــاری ذیل بند 
»گ« تبصــره یــک قانــون بودجــه ســال ۱۴۰۴ 
بخــش اول کــه در راســتای تحقــق بنــد ث مــاده 
۷۸ قانــون برنامــه هفتــم پیشــرفت بــه تصویــب 
رســیده و بــه طــور مشــخص بــه موضــوع ازدواج 
جوانــان ذیــل وزارت ورزش و جوانــان اختصــاص 
یافتــه اســت، محقــق نشــده و نیــاز بــه اصــاح 
دارد، بــه گونــه‌ای کــه محاســبه اعتبــار کل )۲۰ 
ــد  ــد از کل ۹ درص ــل ۰.۲۷ درص ــد از مح درص
ــرد  ــزوده( و محــل هزینه‌ک ــر ارزش اف ــات ب مالی
آن )ازدواج جوانــان( بــر خــاف قانون محاســبه و 
بــه موضوعــات دیگــری غیــر از ازدواج تعلــق پیدا 

ــه اصــاح دارد. کــرده و نیــاز ب
از ســوی مرکــز  براســاس گزارشــی کــه 
ــت،  ــده اس ــر ش ــس منتش ــای مجل پژوهش‌ه
پیشــنهاداتی در ایــن زمینــه ارائــه شــده اســت؛ 
از جملــه اینکــه در بخــش اعتبــارات دســتگاهی، 
ذیــل وزارت ورزش و جوانــان بــه موضوعــات 
متعــددی در امــور جوانــان پرداختــه شــده اســت 
کــه ایــن مهــم بــه عنــوان نقطــه قوت محســوب 
می‌شــود. بــا وجــود آنکــه تنهــا دســتگاه متولــی 
امــور جوانــان در کشــور، وزارت ورزش و جوانــان 
اســت، امــا میــزان اعتبــارات ایــن حــوزه ســهم 
بســیار کمــی دارد و حــدود ۵ درصــد از اعتبارات 
ایــن وزارتخانــه بــه امــور جوانــان اختصــاص پیدا 

کــرده اســت.

سهم ناچیز معاونت جوانان از بودجه سال 

آینده وزارت ورزش و جوانان

خبر

مجازات شدید در کاهش خشونت تاثیربازدارندگی ندارد

محیط‌زیستی سالم‌تر و 
پایدارتر با بهره‌گیری از 

هوش مصنوعی  

معــاون رئیــس جمهــور و رئیــس 
ســازمان حفاظــت محیط‌زیســت گفــت: 
ابــزار  یــک  تنهــا  هــوش مصنوعــی 
ــا  ــر دوش م ــی ب اســت و مســئولیت اصل
ــزار،  ــن اب ــا اســتفاده از ای انسان‌هاســت. ب
آینــده‌ای  بــه ســوی  مــا می‌توانیــم 
ــرای محیط‌زیســت  ــر و ســالم‌تر ب پایدارت

ــم. ــت کنی حرک
ــداد  ــه روی ــی ب شــینا انصــاری در پیام
ــت  ــی در مدیری ــرد هــوش‌ مصنوع »کارب
در  امنیت‌غذایــی«  و  محیط‌زیســت 
دانشــگاه تهــران کــه توســط ژیــا مهدی 
ــازمان  ــس س ــی ریی ــاور عال ــی، مش آقای
ــد،  ــت ش ــت قرائ ــط زیس ــت محی حفاظ
ــم از  ــدا تشــکر می‌کن ــار داشــت: ابت اظه
دســت انــدرکاران برگــزاری ایــن رویــداد 
ــی  ــن گردهمای ــاور دارم ای ــی و ب تخصص
ــی،  ــرای هم‌اندیش ــمند ب ــی ارزش فرصت
تبادل تجربــه و ارایــه راهکارهــای نوآورانه 
ــای  ــری از ظرفیت‌ه ــتای بهره‌گی در راس
هــوش مصنوعــی بــرای حفاظــت از 

ــران اســت. ــط زیســت ای محی
ــت: از  ــده اس ــد ش ــام تاکی ــن پی در ای
جملــه کاربردهــای هــوش مصنوعــی می 
ــط  ــای محی ــوع پایش‌ه ــه موض ــوان ب ت
زیســتی، مقابلــه بــا آلودگی‌هــا، مدیریــت 
منابــع طبیعی، تغییــرات اقلیمــی، مقابله 
بــا بلایای طبیعی، کشــاورزی هوشــمند و 
بهینــه ســازی زنجیــره تأمین غذایــی و به 
عبارتــی کامل‌تــر، مدیریــت بهینه محیط 
ــال،  ــوان مث ــه عن ــرد. ب زیســت اشــاره ک
ــا،  ــگرها و ماهواره‌ه ــتفاده از حس ــا اس ب
داده‌هــای زیــادی در مــورد وضعیــت 
ــوا و  ــی ه ــی، آلودگ ــع آب ــا، مناب جنگل‌ه
ــرات اقلیمــی جمــع‌آوری می‌شــود،  تغیی
هــوش مصنوعــی ایــن داده‌هــا را تحلیــل 
کــرده و الگوهــای پیچیده‌ای را شناســایی 
ــه راحتــی  می‌کنــد کــه ممکــن اســت ب
توســط انســان‌ها قابــل شناســایی نباشــد.
پیــام آورده اســت: یکــی از بهتریــن 
سیســتم‌های  از  اســتفاده  مثال‌هــا، 
سنســورهای  و  ماشــین  یادگیــری 
اینترنــت اشــیاء )IOT( بــرای پیش‌بینی 
و مدیریــت آتش‌ســوزی‌های جنگلــی 
ــر  ــد ب ــتم‌ها می‌توانن ــن سیس ــت. ای اس
اســاس شــرایط آب‌وهوایــی، رطوبــت 
خــاک و ســایر عوامــل خطرآفریــن، وقــوع 
آتش‌ســوزی را پیش‌بینــی و هشــدارهای 

ــد. ــال کنن لازم را ارس
در بخشــی دیگــری از ایــن پیــام آمــده 
اســت: در زمینــه آلاینــده هــای محیــط 
زیســتی نیــز کــه از مهم‌تریــن تهدیدهــا 
بــرای محیــط زیســت و ســامت انســانها 
ــه آلودگــی هــوا، آب  اســت، مــی تــوان ب
ــی  ــوش مصنوع ــرد. ه ــاره ک و خــاک اش
ــا  ــل داده‌ه ــه و تحلی ــا تجزی ــد ب می‌توان
و اســتفاده از الگوریتم‌هــای پیشــرفته 
و شناســایی منابــع آلودگــی، میــزان 
آلودگــی هــوا در یــک منطقــه خــاص را 
ــه اقدامــات  پیش‌بینــی کــرده و منجــر ب
ــت  ــن، مدیری ــود، همچنی پیشــگیرانه ش
چالش‌هــای  از  یکــی  کــه  پســماند 
بــزرگ محیــط زیســتی کشــور و نیازمند 
راهکارهــای نوین اســت، هــوش مصنوعی 
ایــن قابلیــت را دارد کــه بــا تحلیــل 
داده‌هــای گســترده، الگوهای بهینــه برای 
کاهــش و بازیافــت پســماند ارائــه دهــد و 
تجــارب موفــق جهانــی را در ایــن زمینــه 

بومی‌ســازی کنــد.
هــوش  اســت:  یادآورشــده  پیــام 
مصنوعــی به‌ویــژه در مدیریــت منابــع آب 
و انــرژی، می‌توانــد تحولــی عظیــم ایجــاد 
کنــد. در صنعــت انــرژی، بــه کمــک 
ــای  ــوان فرآینده ــی می‌ت ــوش مصنوع ه
در  را  انــرژی  مصــرف  بهینه‌ســازی 
ــع  ــرق و مناب ســاختمان‌ها، شــبکه‌های ب
ــیدی  ــر خورش ــر نظی ــرژی تجدیدپذی ان
و بــادی پیاده‌ســازی کــرد. نمونــه آن 
شــهرهای هوشــمند اســت کــه مصــرف 
انــرژی ســاختمان هــا یــا سیســتم هــای 
ــل  ــش قاب ــا کاه ــل در آنه ــل و نق حم

توجهــی می‌یابــد.
در ایــن پیــام اعــام شــده اســت: 
مصنوعــی  هــوش  الگوریتم‌هــای 
ــرف  ــه مص ــت بهین ــد در مدیری می‌توانن
ــای  ــی نیازه ــاورزی، پیش‌بین آب در کش
آبــی در مناطــق مختلــف و حتــی کاهش 

ــد، ــک کنن ــات آب کم ضایع
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اول  بخــش  در  مرادخانــی  حجت‌الــه 
گفت‌وگــوی تفصیلــی بــا ایســنا، در ابتــدا 
ــع خــاق« پرداخــت و  ــف واژه »صنای ــه تعری ب
گفــت: صنایــع خــاق تمامــی کســب و کارهــا 
ــه ارزش  ــود ک ــامل می‌ش ــی را ش و فعالیت‌های
اقتصــادی آنهــا نــه به واســطه مــواد و تکنولوژی 
بــه‌کار رفتــه در محصــول، بلکــه ارزش افــزوده 
آنهــا ناشــی از ایــده ابتــکاری و خلاقیتــی اســت 
ــه  ــه کار رفت ــول ب ــاختار آن محص ــه در س ک

ــت. اس
ایــن پژوهشــگر صنایــع خــاق دربــاره علــت 
ــع خــاق و اقتصــاد  ــه صنای ــه ب ــش توج افزای
خــاق نیــز توضیــح داد: یکــی از دلایــل مهــم 
ــود کــه صنایــع ســنتی  ایــن اتفــاق تبعاتــی ب
باقــی می‌گذاشــتند؛  بــر محیــط زیســت 
ــاک  ــماندهای خطرن ــه پس ــی ک ــی صنایع یعن
ــع  ــوا و مناب ــی آب، ه ــث آلودگ ــتند و باع داش
طبیعــی تجدیدناپذیــر، گرمایــش کــره زمیــن 
ــم  ــوز ه ــا هن ــای آنه ــه ردپ ــدند ک و... می‌ش
مشــخص اســت. ایــن مــوارد ســبب شــد تمرکز 
سیاســت‌گذاران و تحلیل‌گــران بــه ســمت 
ــج مخــرب  ــد نتای ــه فاق ــی ک کســب و کارهای
هســتند و یــا اصطلاحــا کســب و کارهای ســبز 

ــب شــود. جل
ایــن مــدرس دانشــگاه بــه نتایج یک گــزارش 
ــارت  ــس تج ــط کنفران ــه توس ــه‌ای ک مقایس
ــاد( در  ــد )آنکت ــل متح ــازمان مل ــعه س و توس
ــه  ــورت گرفت ــال ۲۰۱۵ ص ــال ۲۰۰۵ و س س
اســت اشــاره کــرد و افــزود: این مقایســه نشــان 
ــاد  ــی اقتص ــازار جهان ــد ب ــه رش ــد ک می‌ده
خــاق در طــول ایــن بــازه ۱۰ ســاله بــا شــیب 
ممتــد ۷.۴ درصــد رشــد داشــته اســت؛ یعنــی 
بــا وجــود تمــام بحران‌هــای اقتصــادی و ســایر 
ــوده  ــت ب ــوزه مثب ــن ح ــد ای ــا، رش چالش‌ه
ــن  ــالای ای ــاب‌آوری ب ــر ت ــن بیانگ ــت و ای اس

حــوزه اســت.
ــز  ــرن بیســتم تمرک ــه او از اواخــر ق ــه گفت ب
دنیــا بــر عرصــه صنایــع خــاق افزایــش یافــت 
و از اوایــل قــرن ۲۱ نیــز نظریه‌پــردازی و طــرح 
تئوری‌هــای پایــه پیرامــون آن بــه طــور جــدی 
مطــرح شــد و رویکــرد جوامــع بــه ایــن ســمت 
سیاســت‌گذاری‌های  در  کــه  رفــت  پیــش‌ 
ــه  ــد، ب ــه کنن ــاق توج ــع خ ــه صنای ــود ب خ
ــعه  ــای توس ــیاری از اقتصاده ــه بس ــکلی ک ش
ــه  یافتــه و اقتصادهــای درحــال توســعه نیــز ب

ــد.  ایــن ســمت ســوق پیــدا کردن
ایــن پژوهشــگر صنایــع خــاق دربــاره علــت 
ــع خــاق و اقتصــاد  ــه صنای ــه ب ــش توج افزای
خــاق نیــز توضیــح داد: یکــی از دلایــل مهــم 
ــود کــه صنایــع ســنتی  ایــن اتفــاق تبعاتــی ب
باقــی می‌گذاشــتند؛  بــر محیــط زیســت 
ــاک  ــماندهای خطرن ــه پس ــی ک ــی صنایع یعن
ــع  ــوا و مناب ــی آب، ه ــث آلودگ ــتند و باع داش
طبیعــی تجدیدناپذیــر، گرمایــش کــره زمیــن 
ــم  ــوز ه ــا هن ــای آنه ــه ردپ ــدند ک و... می‌ش
مشــخص اســت. ایــن مــوارد ســبب شــد تمرکز 
سیاســت‌گذاران و تحلیل‌گــران بــه ســمت 
ــج مخــرب  ــد نتای ــه فاق ــی ک کســب و کارهای
هســتند و یــا اصطلاحــا کســب و کارهای ســبز 

ــب شــود. جل
از مفهوم »ملت خلاق« چه می‌دانیم؟

ــت و  ــه خلاقی ــه عرص ــه اینک ــاره ب ــا اش او ب
نــوآوری بــه وســطه اهمیــت دادن بــه محیــط 
زیســت بســیار مــورد توجــه قــرار گرفــت، بیــان 

ــت، در  ــش اهمی ــن افزای ــال ای ــه دنب ــرد: ب ک
ــل قــرن ۲۱ یکــی از متخصصیــن اقتصــاد  اوای
ــرای  ــز« ب ــان هاوکین ــام »ج ــه ن ــگ ب فرهن
ــت خــاق« را مطــرح  ــار مفهــوم »مل ــن ب اولی
ــرای توصیــف  کــرد. مفهــوم »ملــت خــاق« ب
ــه  ــت ک ــه کار می‌رف ــازمان‌هایی ب ــع و س جوام
ارزش افــزوده فعالیت‌هــای آنهــا دیگــر از منابــع 
ســنتی اقتصــادی شــامل کار، ســرمایه‌های 
ــه  ــد، بلک ــت نمی‌آم ــه دس ــن ب ــی و زمی مال
ارزش اقتصــادی فعالیت‌هایشــان ناشــی از ایــده 
ــه ســرعت در  ــن مفهــوم ب ــود. ای و خلاقیــت ب
ــترش  ــت و گس ــرار گرف ــه ق ــورد توج ــا م دنی
پیــدا کــرد و بــر همین مبنــا در ۲ دهه گذشــته 
اســتقبال و گرایــش جهانــی بــه ســمت توســعه 
اقتصــادِ مبتنــی بر خلاقیت برجســته شــد و در 
سیاســت‌گذاری‌های خــرد و کلان اقتصادهــای 
توســعه‌یافته و درحــال توســعه و اخیــرا حتــی 
ــن  ــز ای ــذار نی ــال گ ــای درح ــن اقتصاده بی
مفهــوم بســیار مــورد توجــه قــرار گرفته اســت.

تاب‌آوری بالای اقتصاد خلاق در بحران‌ها
مرادخانــی بــا بیــان اینکــه اقتصــاد خــاق را 
می‌تــوان بــه دو عرصــه مســتقل از هــم شــامل 
خدمــات خــاق و صنایــع خــاق تفکیــک کرد، 
گفــت: خدمــات خــاق خدماتــی هســتند کــه 
ــه کار  ــت ب ــا ناشــی از خلاقی ــزوده آنه ارزش اف
ــات  ــد خدم ــت مانن ــات اس ــه در آن خدم رفت
آموزشــی، روانشــناختی، مالــی، آی‌تــی و... کــه 
کالایــی مبادلــه نمی‌شــود و مبادلــه یــک 
خدمــت در جریــان اســت. خدمــات خــاق بــه 
شــدت در حــال رشــد هســتند. صنایــع خــاق 
ــز همــان محصــولات خــاق اســت؛ یعنــی  نی
ــی از  ــا ناش ــزوده آنه ــه ارزش اف ــی ک کالاهای
خلاقیــتِ بــه کار رفتــه در آنهاســت مانند فرش 
ــی و...  ــار نقاش ــتی، آث ــع دس ــت‌باف، صنای دس
کــه مــواد اولیــه چنــدان گــران قیمتــی ندارنــد، 
امــا وقتــی تبدیــل به یــک اثــر می‌شــوند ارزش 
افزوده‌شــان دیگــر قابــل توصیــف نیســت. ایــن 
آثــار دیگــر پســماند ندارنــد، بــه محیط زیســت 
آســیب نمی‌رســانند و موجــب تخریــب منابــع 
ــه  ــواد اولی ــر نمی‌شــوند و چــون م تجدیدناپذی
ــاز  ــت ب ــه طبیع ــدد ب ــت مج ــبز اس ــا س آنه

می‌گردنــد. 
او بــا تاکیــد بــر اینکــه اقتصــاد خــاق 
ــا  ــا بحران‌ه ــه ب ــی در مواجه ــاب‌آوری بالای ت
ــر نشــان  ــه اخی ــه دو ده ــه داد: تجرب دارد، ادام
داده اســت کــه بحران‌هــای سیاســی، اقتصــادی 
ــده  ــود آم ــه وج ــان ب ــه در جه ــی ک و اجتماع
ــاد  ــر اقتص ــده را ب ــر بازدارن ــن اث ــت کمتری اس
خــاق داشــته اســت. حتــی رکــود اقتصــادی 
بســیار مشــهور ســال‌های  ۲۰۰۸ - ۲۰۰۹ 
میــادی هــم کمتریــن اثر را بــر اقتصــاد خلاق 

ــت. داش
ایــن مــدرس دانشــگاه بــه نتایج یک گــزارش 
ــارت  ــس تج ــط کنفران ــه توس ــه‌ای ک مقایس
ــاد( در  ــد )آنکت ــل متح ــازمان مل ــعه س و توس
ــه  ــورت گرفت ــال ۲۰۱۵ ص ــال ۲۰۰۵ و س س
اســت اشــاره کــرد و افــزود: این مقایســه نشــان 
ــاد  ــی اقتص ــازار جهان ــد ب ــه رش ــد ک می‌ده
خــاق در طــول ایــن بــازه ۱۰ ســاله بــا شــیب 
ممتــد ۷.۴ درصــد رشــد داشــته اســت؛ یعنــی 
بــا وجــود تمــام بحران‌هــای اقتصــادی و ســایر 
ــوده  ــت ب ــوزه مثب ــن ح ــد ای ــا، رش چالش‌ه
ــن  ــالای ای ــاب‌آوری ب ــر ت ــن بیانگ ــت و ای اس

حــوزه اســت.

سرمایه‌گذاری جهانی بر خلاقیت
ــه و  ــن دو ده ــات ای ــرد: تجربی ــه ک او اضاف
محک‌هــای ایــن مــدت نشــان داد کــه اقتصــاد 
خــاق عرصــه بــه شــدت قابــل اتکایــی اســت و 
جهــان بــه طــور واقع‌بینانــه و بــه دور از هرگونه 
شــعار و ژســت درحــال ســرمایه‌گذاری در ایــن 
حــوزه اســت و بــاور عمومــی هــم بــر این اســت 
کــه ایــن هزینه‌هــای مــادی و معنــوی، هزینــه 
ــرمایه‌گذاری  ــی س ــه نوع ــت بلک ــرف نیس ص
ــاب‌آوری  ــه و رشــد ت ــرای پایدارســازی جامع ب
اقتصــادی کشــورها اســت. از ایــن رو یــک بــاور 
مبنایــی شــکل گرفتــه اســت و تئوریســین‌های 
اقتصــادی معتقدنــد توســعه اقتصــادی در قــرن 
۲۱ مبتنــی بــر ۳ نیــروی محرکــه اصلی شــامل 
ــت  ــات و در نهای ــه اطلاع ــی ب ــش، دسترس دان

خلاقیــت اســت.
اقتصــاد خــاق را بــه لفاظی‌هــا محــدود 

کرده‌ایــم
ــت  ــه خلاقی ــر اینک ــد ب ــا تاکی ــی ب مرادخان
ــار  ــت، اظه ــی نیس ــر تزئین ــک عنص ــر ی دیگ
کــرد: خلاقیــت یــک نیــروی اصلــی در توســعه 
ــث  ــل بح ــن دلی ــه همی ــت و ب ــادی اس اقتص
ــیار  ــه بس ــود ک ــرح می‌ش ــاق مط ــاد خ اقتص
راهبــردی اســت؛ آن وقــت در چنیــن شــرایطی 
بــرای کشــور مــا کــه اصــولا اکثــر بحران‌هــا را 
بــا اتــکا بــه ایــن حــوزه از ســر گذرانــده اســت 
شایســته نیســت کــه بــه علــت جهــل، نادانــی 
و ناآگاهــی بــا ایــن حــوزه بــه درســتی مانــوس 
نباشــیم. اقتصــاد خــاق بــرای کشــور مــا نوعی 
مزیــت رقابتــی اســت کــه شــوربختانه در حــد 
ــه محــدود  ــای بی‌ســر و ت ــا و ایونت‌ه لفاظی‌ه

شــده اســت. 
چــرا واژه »صنایــع خــاقِ فرهنگــی« اشــتباه 

اســت؟
ــه  ــوع ک ــن موض ــن ای ــن در تبیی او همچنی
ــع خــاق فرهنگــی« اشــتباه  چــرا واژه »صنای
ــاق  ــع خ ــولا صنای ــح داد: اص ــت؟، توضی اس
ــاق  ــع خ ــم. واژه »صنای ــی نداری ــر فرهنگ غی
ــی نابجــا اســت  ــه لحــاظ مفهوم فرهنگــی« ب
چــون وقتــی از صنایــع خــاق صحبــت 
می‌کنیــم یعنــی محصولاتــی کــه ارزش افــزوده 
ــا  ــه در آنه ــه کار رفت ــده‌ی ب ــی از ای ــا ناش آنه
اســت. خلاقیــت وجــه لاینفــک حــوزه فرهنگ 
ــر اســاس تقســیم‌بندی‌هایی  ــر اســت و ب و هن
کــه در ایــن حــوزه صــورت گرفتــه اســت، تمام 
محصــولات اصــولا برآمــده از دل فرهنــگ 
ــی در  هســتند؛ در نتیجــه موضــوع غیرفرهنگ

ــم.  ــع خــاق نداری صنای
۷ گروه اصلی صنایع خلاق

ــه گفتــه ایــن مــدرس دانشــگاه کنفرانــس  ب
تجــارت و توســعه ســازمان ملــل متحــد 
)آنکتــاد( در گــزارش ســال ۲۰۱۸ خــود، صنایع 
خــاق را بــه ۷ گــروه اصلــی شــامل محصولات 
صنعــت طراحــی، محصــولات صنایــع دســتی، 
محصــولات صنعــت نشــر، رســانه‌های جدیــد، 
ــولات  ــمی، محص ــای تجس ــولات هنره محص
ســمعی و بصــری، محصولات هنرهای نمایشــی 
تقســیم بنــدی کــرده اســت. البتــه این تقســیم 
بنــدی در گزارشــی کــه ســال گذشــته میلادی 
ــری  ــکل مفصل‌ت ــه ش ــد ب ــر ش ۲۰۲۴ منتش
کنســرت‌ها،  رایانــه‌ای،  بازی‌هــای  شــامل 
ــده و... نیــز  ــن و رویدادهــای زن راســته‌های نوی

ــد. ــط داده ش ــود بس می‌ش
ادامــه  خــاق  صنایــع  پژوهشــگر  ایــن 

داد: بنابرایــن بــا نــگاه بــه ایــن تعریــف و 
تقســیم‌بندی‌ها مشــخص می‌شــود کــه همــه 
ــا  ــت، ام ــگ اس ــا فرهن ــط ب ــوارد مرتب ــن م ای
متاســفانه مــا در کشــورمان، گاهــی بــه جــای 
ــه اصــل ماجــرا خیلــی علاقه‌منــد  پرداختــن ب
هســتیم کــه بــه ســراغ حواشــی برویــم. صنایع 
خــاق بــه انــدازه کافــی واضــح و مبرهن اســت. 

حوزه فرهنگ متولی زیاد دارد!
او یکــی از معضــات حــوزه فرهنــگ را 
ــح  ــت و تصری ــی دانس ــای متول ــدد نهاده تع
کــرد: حــوزه فرهنــگ متولــی زیــاد دارد و ایــن 
باعــث تشــتت آرا می‌شــود. وزارت میــراث 
فرهنگــی، گردشــگری و صنایــع دســتی، وزارت 
ــت علمــی  ــگ و ارشــاد اســامی و معاون فرهن
ــع  ــر صنای ــاوری ریاســت جمهــوری درگی و فن
خــاق هســتند و ایــن بــه جــز ســایر نهادهــا 
ــود را  ــه خ ــر اســت ک ــازمان‌های کوچک‌ت و س
دخیــل می‌داننــد، امــا مســلما موضــوع مبنایــی 

ــت. ــا اس ــن صحبت‌ه ــر از ای ت
صنایع خلاق؛ چه واژه قشنگی!

مرادخانــی بــا بیــان اینکــه سیاســت‌گذاران و 
کســانی کــه بــه عنــوان متولــی دربــاره حــوزه 
ــی  ــد درک ــت می‌کنن ــی صحب ــع فرهنگ صنای
از اهمیــت صنایــع خــاق ندارنــد، گفــت: 
برخــی فقــط چــون صنایــع خــاق یــک لفــظ 
قشــنگ اســت آن را وارد ادبیــات محــاوره خــود 

می‌کننــد.
او در ایــن زمینــه بــه ذکــر مثالــی پرداخــت 
ــعه  ــند »توس ــل س ــال قب ــد س ــت: چن و گف
فعالیت‌هــای نــرم و فرهنگــی« توســط معاونــت 
علمــی و فنــاوری تهیــه و توســط شــورای عالی 
ــس  ــط رئی ــب و توس ــی تصوی ــاب فرهنگ انق
ــد،  ــاغ ش ــاه ۱۳۹۶ اب ــت در تیرم ــور وق جمه
امــا از آنجایــی کــه گویــا قصــد داشــتند ســند 
هرچــه ســریع‌تر ‌تصویــب شــود دقــت کافــی در 
محتــوای آن صــورت نگرفتــه بــود بــه شــکلی 
کــه در تمــام ایــن ســند، هیــچ اســمی از صنایع 
دســتی بــه میــان نیامــده اســت. چطــور ممکن 
اســت از فعالیت‌هــای نــرم و فرهنگــی صحبــت 
کنیــم، آنوقــت بــه صنایــع دســتی نپردازیــم؟ 
ــه  ــنده، ن ــه نویس ــی ن ــند ول ــند می‌نویس س
تصویــب‌ کننــده و نــه ابــاغ کننــده آن، متوجه 
ــون  ــوند چ ــتی‌ها نمی‌ش ــند و کاس ــت س کلی
ــوآف  ــا ش ــی صرف ــرای برخ ــا ب ــور م در کش

)خودنمایــی( مهــم اســت.
ظرفیتی که به آن بی‌توجهیم

ــه داد:  ــاق ادام ــع خ ــگر صنای ــن پژوهش ای
حــال ایــن شــرایط را بــا کشــور بحریــن 
ــع  ــر مرب ــا ۷۰۰ کیلومت ــه ب ــد ک مقایســه کنی
یعنــی مســاحتی نصــف جزیره قشــم، در ســال 
۲۰۱۵ توانســته در خصــوص صــادرات صنایــع 
ــد  ــون دلار را ثبــت کن ــم ۵۴۸ میلی خــاق‌ رق
کــه از ایــن رقــم حــدود ۳۸ درصــد صــادرات به 
بازارهــای آمریــکای شــمالی بــوده اســت. آنوقت 
ــتباف و  ــرش دس ــادرات ف ــم از کل ص ــن رق ای
ــتر  ــال بیش ــان س ــا در هم ــتی م ــع دس صنای
بــوده اســت. بحرینی‌هــا بــرای چیــزی کــه در 
آن تخصــص نداشــتند و بلــد نبودنــد بــه ســراغ 
متخصــص رفتنــد تــا کار اجرایــی شــود، امــا ما 
در ایــران بــا وجــود ظرفیتــی بــزرگ و بی‌انتهــا 
در سراســر کشــور، سندنویســی می‌کنیــم 
بــدون اینکــه حتــی بــه صنایــع دســتی اشــاره 

کنیــم.
نباید به واژه‌های زیبا بسنده کنیم

او بــا بیــان اینکــه واژه‌هــای مــن‌درآوردی کــه 
مســئولان و مدیــران ایــن حــوزه بــه کار می‌برند 
صرفــا بــرای راه انداختــن یک ســخنرانی اســت 
و آبــی از آن گــرم نشــده اســت، تصریــح کــرد: 
ــع  ــع دســتی و صنای در عرصــه صــادرات صنای
خــاق، مدیــران مــا را بــا چیــن و هند مقایســه 
ــد  ــن و هن ــران، چی ــد ای ــد و می‌گوین می‌کنن
ســه قــدرت بــزرگ صنایــع دســتی دنیــا 
هســتند، امــا خالــی از لطــف نیســت کــه یــک 
آمــاری را مــرور کنیــم. چیــن در ســال ۲۰۲۳ 
ــع  ــارد دلار صنای ــش از ۲۵۰ میلی ــادی بی می
خــاق صــادر کــرده اســت و ایــن یعنــی اگــر 
ــران  ــام ای ــت خ ــادرات نف ــت ص ــا کل ظرفی ب
ــادارت  ــر ص ــم ۵ براب ــن رق ــم، ای ــه کنی مقایس
ــان  ــن نش ــت. ای ــران اس ــت ای ــال نف ــک س ی
ــه  ــت دارد، ب ــتراتژی درس ــن اس ــد چی می‌ده
همیــن دلیــل اســت کــه از حــدود یــک دهــه 
قبــل چیــن بــه جــای اینکــه روی محصــولات 
 Made in china بنویســد  تولیــدی‌اش 
می‌نویســد created by china یعنــی ایــن 
محصــول خلــق شــده در چیــن اســت و ایــن 
ــی اســت.  ــم مدیریت ــر پارادای ــای تغیی ــه معن ب
مــا هــم نبایــد صرفــا بــه یــک ســری واژه زیبــا 
بســنده کنیــم و در ســخنرانی‌ها بگوییــم بایــد 
ــده  ــای آین ــود و از فعل‌ه ــان ش ــن و چن چنی

اســتفاده کنیــم. 
شــوآف‌های  گــرداب  در  خــاق  صنایــع 

مدیریتــی
ایــن اســتاد دانشــگاه همچنیــن بــه تفکــرات 
یــک متفکــر و تحلیلگــر اقتصــاد فرهنــگ 
ایتالیایــی بــه نــام »پییِر لوئیجی ســاکو« اشــاره 
کــرد و ادامــه داد: ســاکو در مقالــه‌ای کــه ســال 
ــد  ــت می‌گوی ــه صراح ــرد ب ــر ک ۲۰۱۱ منتش
ــتیم،  ــاهد آن هس ــروز ش ــای ام ــه در دنی آنچ
ــه  ــازی از اقتصــاد اســت ک ــه‌ای فرهنگ‌س گون
در آن فرهنــگ تبدیــل بــه یــک ســرمایه اصلی 
شــده و جایــگاه آن در صــدر هــر نــوع زنجیــره 
ــه نظــر می‌رســد جهــان  ارزشــی قــرار دارد و ب
ــن  ــا، توســعه و رشــد ای ــه ســمت غن ــروز ب ام
ــه شــدت مهــم در حــال  ســرمایه نوظهــور و ب
حرکــت اســت. ســرمایه‌های فرهنگــی نــه تنهــا 
ــدی از  ــوع جدی یــک داشــته انتزاعــی، بلکــه ن
ــع  ــی صنای ــتند؛ یعن ــادی هس ــرمایه اقتص س
خــاق بــه محصولاتــی تبدیــل می‌شــوند کــه 
ــود  ــداری و بهب ــتغال‌زایی، پای ــا اش ــد آنه رش
معیشــت اجتماعــی را در جوامــع بوجــود 
ــه همــان تناســب  ــن شــرایط ب مــی‌آورد. در ای
هم شــاهد کاهش جــرم، بزهــکاری، معضلات و 
آســیب‌های اجتماعــی در جوامــع خواهیــم بــود 
و بــه مــرور تــاب‌آوری جامعــه افزایــش می‌یابــد. 
چراکــه صنایــع خــاق ماهیــت ســبز دارنــد و 
ــیب  ــم آس ــت ه ــت و طبیع ــط زیس ــه محی ب
ــه مبنــای  نمی‌رســانند. ایــن مســئله اکنــون ب
اصلــی رشــد اقتصــادی کشــورهای کوچــک و 
ــل  درحــال توســعه جنــوب شــرق آســیا تبدی
ــن  ــه ای ــت ک ــی اس ــن درحال ــت. ای ــده اس ش
کشــورها حتــی در مقــام مقایســه بــا ایــران هم 
نیســتند، امــا متاســفانه صنایــع خــاق در ایران 
ــی  ــا و شــوآف‌های مدیریت ــرداب لفاظی‌ه در گ

)خودنمایــی( متلاطــم شــده ســت. 

خبر

محدود کردن صنایع خلاق به لفاظی‌های مدیریتی

معاون صدا:

رادیو مقاومت را حفظ می‌کنیم 

علــی بخشــی زاده، معــاون صــدا در مراســم 
دســت‌اندرکاران  و  برنامه‌ســازان  از  تقدیــر 
ــو  ــد کــرد: انشــاالله رادی ــو مقاومــت تاکی رادی
از همــه  و  را حفــظ می‌کنیــم  مقاومــت 
ــم.  ــکر می‌کن ــو تش ــن رادی ــان در ای همراه
آییــن تقدیــر از برنامــه ســازان رادیــو 
مقاومــت بــا حضــور علــی بخشــی‌زاده معــاون 
ــو  ــر رادی صــدا، رضــا کوچک‌زاده‌تهمتــن مدی
گفــت وگــو و مدیــر رادیــو مقاومــت و برنامــه 
ــاختمان  ــات س ــاختمان جلس ــازان در س س

ــد. ــزار ش ــو برگ ــهدای رادی ش
در بخشــی از مراســم بیانــات رهبــر معظــم 
انقــاب پیرامــون جبهــه مقاومت پخش شــد.
معــاون صــدا در ایــن مراســم اظهــار کــرد: 
ایــام مــاه شــعبان را تبریــک می‌گویــم؛ 
ایــن مــاه ماهــی اســت کــه بایــد بــرای 
درک فیوضــات مــاه رمضــان آمــاده شــویم و 
امیــدوارم ظــرف دلمــان آمــاده شــود. تبریــک 
ــور  ــرای حض ــران ب ــت ای ــر دارم از مل ویژه‌ت
پرشــور در ۲۲ بهمــن کــه محاســبات دشــمن 
را بهــم ریختنــد. صحنه‌هــای عجیبــی در 
راهپیمایــی ۲۲ بهمــن دیــدم، همچــون 
پیرزنــی کــه بــه حالــت رکــوع راه مــی رفــت. 
ــدای مقاومــت  ــوارد نشــان می‌دهــد ن ــن م ای

ــود.  ــد ب ــده خواه همیشــه زن
وی تاکیــد کــرد: بهتریــن اســتناد از رســول 
ــه  ــن آی ــد: ای ــه فرمودن ــت ک ــرم )ص( اس اک
قــرآن مــرا پیــر کــرد: اســتقامت کــن آنچنــان 
کــه امــر شــدی. اســتقامت و مقاومــت یــک 
ــه  ــد ب ــه خداون ــت ک ــی اس ــر گرانبهای گوه
هرکســی نمی‌دهــد و بــه افضــل خلــق 
خــود می‌دهــد. شــما برویــد ببینیــد لحظــه 
آخــر زندگــی امیــر المومنیــن در کتــاب نهــج 
البلاغــه چــه عباراتــی دارد. اســتقامت کلمــه 
بســیار عزیــزی اســت مقاومــت گمشــده 
اگــر آدم‌هــا مقاومــت  بشــریت اســت و 

ــتند؟  ــه داش ــتند چ نداش
معــاون صــدا تاکیــد کــرد: من هشــت ســال 
در ســخت‌ترین شــرایط زندگــی و در اســارت 
ــادآوری  ــه ی ــن دوران را ک ــر روز ای ــودم. ه ب
ــه  ــق حماس ــه‌اش خل ــه لحظ ــم لحظ می‌کن
ــده کل  ــی کــه فرمان ــا جای ــود ت و مقاومــت ب
اســرای عــراق یــک روز مــا را جمع کــرد و این 
عبــارت را گفــت: شــما اینجــا امیــری کردیــد 
و مــا اســیر شــما بودیــم هــرکاری خواســتید 
ــه  ــه جرگ ــر از شــما را ب ــک نف ــا ی ــد م کردی
خــود نیاوردیــم امــا ایــران همــه اســرای 
ــت.  ــیده اس ــود کش ــوی خ ــه س ــی را ب جنگ
ــت  ــس از بازگش ــی پ ــرای عراق ــی از اس خیل

ــاران شــدند.  توســط صــدام تیرب
بخشــی‌زاده گفــت: گفــت وگــوی مقاومــت، 
ــای  ــان ه ــاز اســت، انســان را از طوف انسان‌س
ــی  ــدت م ــه وح ــی ب ــذت جوی ــش و ل درون
رســاند، هــدف مقــدس ترســیم مــی کنــد و 
ــد.  ــی کن ــرکاری م ــدف ه ــن ه ــرای ای آدم ب
می‌توانــم بگویــم اجــر شــما در جایــی ذخیــره 
ــر  ــراق اســت. خــدا رهب ــه یوم‌الف می‌شــود ک
ــد.  ــظ کن ــاب حف ــن انق ــرای ای ــاب را ب انق
ــم  ــظ می‌کنی ــت را حف ــو مقاوم ــاالله رادی انش
ــکر  ــو تش ــن رادی ــان در ای ــه همراه و از هم

می‌کنــم. 
رضــا کوچــک زاده، مدیــر رادیــو گفــت و گو 
و مدیــر رادیــو مقاومــت هــم در ایــن مراســم 
ــو  ــدگان رادی ــت نماین ــروز در خدم ــت: ام گف
ــتیم.  ــف هس ــای مختل ــت در بخش‌ه مقاوم
ــی در کرمــان داشــتند  ــه خوب دوســتان تجرب
ــدادی از  ــد. تع ــم زدن ــی را رق ــاق مهم و اتف
دوســتان بــه نمایندگــی از گــروه اعزامــی بــه 

ــد.  کرمــان در ایــن جلســه حضــور دارن
ــل از  ــادآور شــد: باکــس قب ــه ی وی در ادام
ظهــر و شــب بــه زبــان عربــی تولید مشــترک 
ــت  ــا معاون ــکاری ب ــن هم ــتیم؛ همچنی داش
سیاســی داشــتیم و مباحــث مرتبــط بــا محور 
ــه  ــژه ب ــوی وی ــش گفت‌وگ ــا بخ ــت ب مقاوم

طــور مشــترک پخــش شــد. 
ــری  ــناس مج ــراقی، کارش ــا اش محمدرض
ــرد:  ــار ک ــخنانی اظه ــت در س ــو مقاوم رادی
ســال گذشــته درخواســت مــا ایــن بــود 
رادیــو مقاومــت دائمــی شــود. هنــر مــا ایــن 
اســت که ســهم از اســتقامت داشــته باشــیم و 

ــتیم.  ــهمی داش ــن راه س ــحالم در ای خوش
ســیده فاطمــه شــعار تهیــه کننــده و 
ــا  ــن مراســم ب ــم در ای ــو ه ــه ســاز رادی برنام
ــه  ــان کــرد: کرمــان تجرب ذکــر خاطــره‌ای بی
ــا محتــوای  برنامه‌ســازی خــارج از اســتودیو ب
ــان در  ــود و حضورم ــت ب ــام مقاوم ــی بن غن
گلــزار شــهدای کرمــان موجــب شــد بــا مردم 
ــا و  ــیم. گره‌ه ــته باش ــتری داش ــاط بیش ارتب
دســت اندازهــای مختلفــی داشــتیم کــه بــه 
لطــف و همراهــی خداونــد و همــکاران برطرف 
کردیــم و اســتودیو را در گلــزار شــهدای 

ــم. ــا کردی ــان برپ کرم
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ســال‌های زیــادی از معرفــی اولیــن نوشــابه‌های 
ــازار جهــان و ایــران نمی‌گــذرد، امــا  انــرژی‌زا بــه ب
طــی همیــن زمــان ایــن نوشــابه‌ها طرفــداران پــر 
ــان و  ــان نوجوان ــژه می ــه وی ــرص خــود را ب ــا ق و پ
جوانــان پیــدا کــرده اســت. ایــن درحالــی اســت که 
ــه  هــر چــه جلوتــر می‌رویــم، مطالعــات مربــوط ب
ــر  ــات قدیمی‌ت ــابه مطالع ــیدنی‌ها، مش ــن نوش ای
ــا،  ــتمر از آن‌ه ــتفاده مس ــه اس ــد ک ــان می‌ده نش
عوارضــی بســیار جــدی بــه دنبــال دارد، امــا ایــن 
ــن  ــات در ای ــن مطالع ــت و آخری ــوارض چیس ع

ــد؟ ــه می‌گوی ــه چ زمین
در مطالعــات متعــددی کــه طــی ۱۰ ســال 
گذشــته انجــام شــده، بــه دفعــات مشــخص شــده 
اســت کــه مصــرف نوشــابه‌های انــرژی‌زا، می‌توانــد 
ــی  ــد. در یک ــدی وارد کن ــیب ج ــا آس ــه کلیه‌ه ب
از آخریــن مطالعــات در ایــن زمینــه کــه در ســال 
ــگاه  ــان دانش ــت محقق ــده اس ــر ش ۲۰۲۰ منتش
ــرف  ــه مص ــیدند ک ــه رس ــن نتیج ــه ای ــدا ب فلوری
بــالای ایــن نوشــابه‌ها بــه واســطه داشــتن میــزان 
بــالای مــاده توریــن، می‌توانــد باعــث آســیب جدی 
بــه کلیه‌هــا شــود. ایــن موضــوع حتــی وقتــی فــرد 
تنهــا بــرای مدتــی کوتــاه ســراغ مصــرف زیــاد ایــن 

ــد. ــد روی ده ــم می‌توان ــی‌رود ه ــابه‌ها م نوش
افزایش فشار خون

ــه در  ــص تغذی ــی متخص ــی فرج ــد حاج محم
ــوع  ــن ن ــوارض ای ــرژی‌زا و ع ــابه ان ــا نوش ــه ب رابط
بــر روی جســم و روح کــودکان  نوشــیدنی‌ها 
ــه  ــت ک ــن اس ــه ای ــاور عام ــت: ب ــان گف و نوجوان
نوشــیدنی‌های انــرژی‌زا، انــرژی و تحمــل بیشــتری 
انجــام فعالیت‌هــای سیســتمی،  بــه فــرد در 
ــن  ــی ای ــب اصل ــد. ترکی ــی می‌ده ــی و روان روح

نــوع نوشــابه‌ها کافئیــن، جنســینگ، عصــاره 
از  گروهــی  شــکر،   ،)GUARANA( گوارانــا 
ویتامین‌هــای ب و تــا حــدودی ال-کارنیتیــن 
ــکاری‌ها  ــرای ورزش ــه ب )L-CARNITINE( ک
کاربــرد داشــته و بــه صــورت مکمــل بــرای افزایش 
انــرژی، کاهــش خســتگی، تمرکــز و افزایش نشــاط 

در فــرد مصــرف می‌شــود.
وی ادامــه داد: نکتــه قابــل توجــه در رابطــه با این 
نــوع نوشــیدنی‌ها تغییراتــی اســت کــه در سیســتم 
بــدن افــراد ایجــاد کــرده و باعــث مشــکلاتی اعــم 
ــب را  ــان قل ــم ضرب از فشــار خــون، ســرعت و ریت
بــالا می‌بــرد، ناتوانــی در عملکــرد قلبــی می‌شــوند. 
بــه عبارتــی فانکشــن )وظیفــه( و مکانیــزم بــدن را 

دچــار تغییــر می‌کننــد.
عوارض کافئین در نوشابه‌های انرژی‌زا

حاجــی فرجــی اذعــان کــرد: مــاده مؤثــر و اصلی 
ایــن نوشــیدنی‌های انــرژی‌زا کافئیــن اســت و بــه 
ــد علائمــی اعــم از  طــور معمــول کافئیــن می‌توان
افزایــش اســترس، پرخاشــگری، خشــونت و افزایش 
ســطح کورتیــزول )هورمون اســترس( بــه خصوص 
بــرای کــودکان و نوجوانــان ایجــاد کنــد. تحقیقــات 
نشــان داده افــرادی کــه از نوشــابه انرژی‌زا اســتفاده 
می‌کننــد علائــم اســترس ناشــی از کافئین داشــته 
ــت  ــیدنی‌ها کیفی ــن نوش ــول ای ــور معم ــه ط و ب

خــواب را نیــز تحــت تأثیــر قــرار می‌دهــد.
انــرژی‌زا  نوشــابه‌های  افــزود: همچنیــن  وی 
روی عملکــرد معــده تأثیــر گذاشــته و بــرای افــراد 
مشــکلات هاضمــه و التهــاب معــده ایجــاد می‌کند، 
حتــی می‌توانــد مســتعد بــه بــروز التهــاب کبــدی 
و کبــد چــرب نیــز شــود. یکــی دیگــر از مشــکلاتی 
ــه  ــود آورد ب ــه وج ــرد ب ــرای ف ــد ب ــه می‌توان ک

ــوع  ــن ن ــد اســتفاده شــده در ای دلیــل شــکر و قن
ــراد  ــرای اف ــه وزن را ب ــی و اضاف ــیدنی‌ها چاق نوش
ــش  ــز افزای ــت را نی ــال دیاب ــرده و احتم ــاد ک ایج
ــه  ــی ک ــه عوارض ــه ب ــا توج ــن ب ــد. بنابرای می‌ده
می‌توانــد بــرای افــراد ایجــاد کنــد، اســتفاده از ایــن 
نــوع نوشــیدنی‌ها بــه بیمــاران قلبــی، زنــان بــاردار 
و شــیرده، بیمــاران دیابتــی و مبتــا به فشــار خون 

ــود. ــه نمی‌ش ــان توصی ــودکان و نوجوان و ک
خطرات نوشابه‌های انرژی‌زا برای قلب

وی در ادامــه گفــت: ریتــم غیــر طبیعــی قلــب 
می‌توانــد منجــر بــه ســکته قلبــی - مغــزی شــود. 
بــه طــور معمــول ایــن نــوع نوشــابه‌ها در هر ســایز 
دو برابــر میــزان معمولــی کــه یــک فــرد بــه طــور 
روزانــه از چــای یــا قهــوه اســتفاده می‌کنــد کافئین 
بیشــتری دارد. یعنــی اگر فــردی بخواهــد روزانه دو 
الــی ســه نوشــابه انــرژی‌زا مصــرف کنــد، کافئیــن 
ــه و خطــرات  ــر رفت ــش از حــد مجــاز بالات در بدن
ــد  ــدا خواه ــش پی ــرد افزای ــدن ف ــوارض در ب و ع
کــرد. نکتــه مهــم دیگــر ایــن اســت کــه افزایــش 
مصــرف کافئیــن بــه ویــژه نوشــیدنی‌های انــرژی‌زا 
می‌توانــد میــزان اثربخشــی کافئیــن میــزان 
ــش  ــد را افزای ــر می‌کن ــب منتش ــه قل ــیم، ک کلس
داده و باعــث تشــدید ضربــان قلــب در فــرد شــود.

آمار مصرف نوشابه‌های انرژی‌زا
حاجــی فرجــی تصریــح کــرد: نکتــه دیگــر ایــن 
اســت کــه ثابــت شــده ۶۵ درصــد افــراد از نوشــابه 
ــرار  ــی ق ــه قلب ــرض حمل ــرده و در مع ــتفاده ک اس
ــن  ــه متخصصی ــه گفت ــر آن ب ــاوه ب ــه و ع گرفت
ــرد  ــرژی‌زا ادرار ف ــابه‌های ان ــاری، نوش ــه و مج کلی
را افزایــش داده و توصیــه می‌شــود از نوشــیدن 
ــرا  ــرژی‌زا خــودداری شــود؛ زی ــن نوشــابه‌های ان ای

موجــب کاهش ســطح ســدیم در ادرار شــده و روی 
پلاســما تأثیــر می‌گــذارد. همچنیــن میــزان بــالای 
قنــد و شــکر و شــربت ذرت می‌توانــد مقاومــت بــه 
انســولین را افزایــش داده و یــک مقدمــه بــر بــروز 

دیابــت نــوع دو در فــرد باشــد.
متخصــص تغذیــه ادامه داد: رشــد کــودکان یکی 
از مهم‌تریــن مراحــل زندگــی آن‌هاســت کــه تحت 
ــی از  ــرد. یک ــرار می‌گی ــی ق ــل مختلف ــر عوام تأثی
ایــن عوامــل، نظارت پزشــکان بــر تغذیه و ســامت 
ــزایی در  ــر بس ــد تأثی ــه می‌توان ــودکان اســت ک ک
ــا  رشــد صحیــح آن‌هــا داشــته باشــد. پزشــکان ب
ــه‌ای کــودکان،  بررســی وضعیــت جســمی و تغذی
می‌تواننــد کمبودهــای تغذیــه‌ای را شناســایی 
کــرده و راهکارهایــی بــرای جبــران آن ارائــه دهنــد.

وی اظهــار داشــت: یکــی از مهم‌تریــن مــواد 
مغــذی بــرای رشــد کــودکان، کلســیم اســت کــه 
نقــش اساســی در اســتحکام اســتخوان‌ها و رشــد 
ــد  ــیم می‌توان ــود کلس ــد. کمب ــا می‌کن ــدن ایف ب
موجــب اختــال در رشــد کــودکان شــده و آن‌هــا 
ــد.  ــرار ده ــتخوانی ق ــکلات اس ــرض مش را در مع
بنابرایــن، هــر عاملــی کــه باعــث کاهــش جــذب 
ــر  ــد ب ــدن شــود، می‌توان ــع آن از ب ــا دف کلســیم ی

رشــد کــودک تأثیــر منفــی بگــذارد.
ــی  ــرد: یکــی از عوامل حاجــی فرجــی مطــرح ک
کــه می‌توانــد باعــث کاهــش امــاح بــدن، به‌ویــژه 
کلســیم، شــود، مصــرف نوشــابه‌های گازدار اســت، 
ــند  ــی باش ــا معمول ــرژی‌زا ی ــیدنی‌ها ان ــن نوش ای
ــه دلیــل  ــز ب ــی نمی‌کنــد حتــی آب گازدار نی فرق
گاز موجــود در آن می‌توانــد در دفــع امــاح و مــواد 
معدنــی بــدن نقــش داشــته باشــد؛ همچنیــن اگــر 
کودکان و نوجوانان از نوشــابه گازدار اســتفاده کنند 

بیــن ۲۰ تــا ۴۰ دقیقــه پــس از مصرف، بســیاری از 
امــاح معدنــی کــه در طــول روز دریافــت کرده‌انــد 

را، از طریــق ادرار دفــع می‌کننــد.
نوشــابه‌های انــرژی‌زا در بلــوغ زودرس تأثیــر 

ــد؟ دارن
ــیدنی‌های  ــی نوش ــر منف ــا تأثی ــه ب وی در رابط
گفــت:  مغــذی،  مــواد  جــذب  بــر  گازدار 
ــداوم  ــرف م ــه مص ــد ک ــان داده‌ان ــات نش تحقیق
ایــن نوشــیدنی‌ها ممکــن اســت بــر ترشــح 
هورمون‌هــای جنســی تأثیــر گذاشــته و در برخــی 
مــوارد، باعــث بــروز بلــوغ زودرس شــود. ایــن تأثیــر 
به‌ویــژه در دختــران کــه معمــولاً زودتــر از پســران 
بــه ســن بلــوغ می‌رســند، بیشــتر دیــده می‌شــود. 
هرچنــد تحقیقــات در ایــن زمینــه همچنــان ادامه 
دارد، امــا کاهــش مصــرف نوشــابه‌های گازدار، 
به‌خصــوص در ســنین رشــد، می‌توانــد از بســیاری 

ــد. ــری کن ــا آن جلوگی ــط ب از مشــکلات مرتب
متخصــص تغذیــه خاطــر نشــان کــرد: بــا توجــه 
ــودکان،  ــد ک ــر رش ــه ب ــتقیم تغذی ــر مس ــه تأثی ب
ــن  ــه ای ــکان ب ــن و پزش ــود والدی ــه می‌ش توصی
موضــوع کــه مصــرف بیش‌ازحــد نوشــابه‌های 
ــدن  ــاح ضــروری ب ــع ام ــث دف ــا باع گازدار نه‌تنه
ــز  ــودکان نی ــوغ ک ــد و بل ــد در رش ــه می‌توان بلک
اختــال ایجــاد کنــد، توجــه ویــژه داشــته باشــند. 
ــن  ــرف ای ــان از مص ــودکان و نوجوان ــن، ک بنابرای
نوشــیدنی‌ها پرهیــز کــرده و بــه جــای آن از منابــع 
غنی کلســیم و ســایر مــواد مغــذی اســتفاده کنند.

افسردگی می تواند شروع 
بیماری های مزمن را تسریع 

کند

مواد غذایی برای کاهش استرس 
و تقویت ایمنی بدن 

ــد  ــی ده ــان م ــد نش ــات جدی تحقیق
کــه افســردگی کل بــدن را تحــت تأثیــر 
قــرار مــی دهــد و بــا افزایــش ســن افــراد، 
ــی  شــروع بیمــاری هــای جســمی طولان

مــدت را تســریع مــی کنــد.
تیمــی به سرپرســتی »کلی فلیــت‌وود«، 
ــورگ در  ــق ارشــد از دانشــگاه ادینب محق
اســکاتلند، خاطرنشــان کــرد: »افــرادی که 
افســردگی را تجربــه کرده‌انــد، بیشــتر در 
معــرض ابتــاء بــه بیماری‌هــای فیزیکــی 
طولانی‌مــدت ماننــد بیمــاری قلبــی و 

دیابــت هســتند.«
مطالعــه آنها بــر روی بیــش از ۱۷۲۵۰۰ 
ــان داد  ــال نش ــالای ۳۹ س ــی ب بریتانیای
کــه افــراد دارای ســابقه افســردگی حــدود 
۳۰ درصــد زودتــر از افــرادی کــه چنیــن 
ــای  ــار بیماری‌ه ــتند، دچ ــابقه‌ای نداش س

ــدند. ــدت ش ــی طولانی‌م فیزیک
ــود در  ــای موج ــد داده‌ه ــه جدی مطالع
بانــک زیســتی بریتانیــا را بررســی کــرد. 
ــا  ــالان ۴۰ ت ــامل بزرگس ــا ش ــن داده‌ه ای
ــه را  ــای پای ــه ارزیابی‌ه ــود ک ــاله ب ۷۱ س
ــل  ــال‌های ۲۰۰۶ و ۲۰۱۰ تکمی ــن س بی

ــد. کردن
به‌طــور  شــرکت‌کنندگان  ســامتی 
متوســط کمتــر از هفــت ســال پیگیــری 
شــد و تیــم فلیــت‌وود شــروع ۶۹ مشــکل 

ــرد. ــال ک ــده را دنب ــی انتخاب‌ش فیزیک
ــه نشــان داد کــه در طــول  ــن مطالع ای
ســابقه  بــدون  افــراد  مطالعــه،  دوره 
افســردگی بــه طور متوســط ســالانه ۰.۱۶ 
ــد. ــه کردن ــرایط را تجرب ــن ش ــورد از ای م

بــا ایــن حــال، این تعــداد بــرای افــرادی 
ــه ۲.۰  ــتند ب ــابقه افســردگی داش ــه س ک

مــورد در ســال افزایــش یافــت.
عبارتنــد  بیماری‌هــا  شــایع‌ترین 
بــه  مبتــا  افــراد   ٪۱۵.۷( آرتــروز  از: 
بــدون   ٪۱۲.۵ مقابــل  در  افســردگی 
ــالا )٪۱۲.۹  ــون ب ــار خ ــردگی(؛ فش افس
در مقابــل ۱۲.۰٪(؛ و بیمــاری ریفلاکــس 
معده بــه مــری )۱۳.۸٪ در مقابــل ٪۹.۶(.

ــه  ــا ب ــه اینه ــان، هم ــه محقق ــه گفت ب
ایــن معنــی اســت کــه افســردگی را بایــد 
بــه طــور کلــی، بــه عنــوان یــک بیمــاری 
»کل بــدن« نــگاه کــرد و بــر ایــن اســاس 

درمــان کــرد.  

ــه وزارت  ــه جامع ــر تغذی ــرکل دفت مدی
ــش  ــه در کاه ــش تغذی ــر نق ــت ب بهداش
ــا  ــه ب ــی و مقابل ــت ایمن ــترس، تقوی اس
آلودگــی هــوا و بــه مصــرف میوه‌هــا، 
ســبزیجات، حبوبــات و امــگا ۳ در برنامــه 

ــرد. ــد ک ــه تاکی ــی روزان غذای
احمــد اســماعیل زاده مدیــر کل دفتــر 
تغذیــه جامعــه وزارت بهداشــت در گفتگو 
بــا خبرنــگار خبرگــزاری مهــر بــر اهمیــت 
تغذیــه در کاهــش اســترس و بهبــود 
گفــت:  و  کــرد  اشــاره  روان  ســامت 
ــع  ــبزیجات و مناب ــا، س ــدن میوه‌ه گنجان
غذایــی گیاهــی در رژیــم روزانــه، بــه دلیل 
دارا بــودن ترکیبــات مفیــد، می‌توانــد 
ــتها  ــرل اش ــترس و کنت ــش اس ــه کاه ب
کمــک کنــد. همچنیــن، امــگا ۳ کــه در 
ــای  ــی و غذاه ــی، ماه ــای گیاه روغن‌ه
ــری  ــت می‌شــود، نقــش مؤث ــی یاف دریای
ــرل وزن دارد. ــترس و کنت ــش اس در کاه

وی افــزود: بــرای تقویــت سیســتم 
آنتی‌اکســیدان‌های  مصــرف  ایمنــی، 
و  ســبزیجات  میوه‌هــا،  در  موجــود 
ــد  ــک، قن ــش مصــرف نم ــات، کاه حبوب
اســت.  و چربی‌هــای مضــر ضــروری 
هرچــه ایــن مــواد را کمتــر مصــرف کنیم، 
سیســتم ایمنــی قوی‌تــری خواهیــم 

داشــت. 

خبر

ناگفته‌هایی از یک

قاتل محبوب! 

بیمارانی که نباید ذره‌ای آرد گندم یا جو مصرف کنند
متخصــص تغذیــه گفــت: افــرادی کــه مبتــا بــه 
بیمــاری ســلیاک هســتند باید رژیــم غذایــی بدون 
گلوتــن داشــته باشــند، بنابرایــن مصــرف هــر ماده 
ــوع  ــود دارد؛ ممن ــن وج ــه در آن گلوت ــی ک غذای

اســت.
ــاران  ــم بیم ــوص رژی ــت در خص ــت دوس حکم
مبتــا بــه ســلیاک گفــت: ایــن افــراد بایــد رژیــم 
ــدون گلوتــن داشــته باشــند. گلوتــن در  غذایــی ب
ــر  ــرف ه ــن مص ــود دارد، بنابرای ــو وج ــدم و ج گن
ــود،  ــه ش ــه تهی ــن دو غل ــه از ای ــی ک ــاده غذای م
ــه  ــوان ب ــواد می‌ت ــن م ــه ای ــوع اســت. از جمل ممن
ــکویت  ــی و بیس ــک، ماکارون ــیرینی، کی ــان، ش ن

ــرد. ــاره ک اش
وی ادامــه داد: جایگزین‌هــای مناســب بــرای 
ــج، ذرت، ســیب‌زمینی و  ــن بیمــاران شــامل برن ای
کینــوا اســت. در وعده‌هــای غذایــی ماننــد شــام و 
ناهــار، بهتــر اســت ایــن افــراد به‌جــای نــان، پلــو و 
ســیب‌زمینی مصــرف کننــد. همچنیــن در وعــده 
ــیب‌زمینی  ــان، س ــای ن ــد به‌ج ــه، می‌توانن صبحان
بــا تخم‌مــرغ، کینــوا بــا پنیــر یــا از نان‌هــای بــدون 

ــج،  گلوتــن اســتفاده کننــد. ایــن نان‌هــا از آرد برن
آرد ســیب‌زمینی، آرد ســویا یــا آرد ذرت تهیــه 

می‌شــوند.
متخصــص تغذیــه مطــرح کــرد: بیمــاران مبتــا 
ــا  ــدم ی ــی ذره‌ای آرد گن ــد حت ــلیاک نبای ــه س ب
جــو مصــرف کننــد، چراکــه کوچک‌تریــن میــزان 
گلوتــن هــم برایشــان مضــر اســت. ازایــن‌رو، هنگام 
خریــد رب گوجه‌فرنگــی، رب انــار، کنســروها، 
ادویه‌هــا و حتــی ماســت بایــد برچســب محصــول 
ــا  ــی ب ــدم وجــود آلودگ ــا از ع ــد ت را بررســی کنن
آرد گنــدم و جــو مطمئــن شــوند. بــرای اطمینــان 
بیشــتر، توصیــه می‌شــود برخــی اقــام ماننــد رب 

گوجــه و ماســت را در منــزل تهیــه کننــد.
وی اظهــار داشــت: نکتــه‌ای کــه بیمــاران مبتــا 
ــد از  ــر می‌خواهن ــه اگ ــن اســت ک ــلیاک ای ــه س ب
ــتفاده  ــتوران اس ــد رس ــرون مانن ــی بی ــواد غذای م
کننــد بایــد توجــه داشــته باشــند کــه مــواد اولیــه 
غــذای مــورد نظــر نیــز نبایــد حــاوی نــان یــا آرد 
گنــدم باشــد زیــرا مصــرف آن بــرای فــرد خطرناک 
اســت. توصیــه می‌شــود افــراد هنــگام غذا خــوردن 

ــو  ــذا پرس‌وج ــه غ ــواد اولی ــاره م ــتوران درب در رس
ــا دارای  ــر غذاه ــز اکث ــت‌فودها نی ــد. در فس کنن
گلوتــن هســتند، مگــر اینکــه فــرد غذایــی ماننــد 
مــرغ ســوخاری را در خانــه و بــا آرد برنــج و 

ــد. ــه کن ــالم تهی ــای س ادویه‌ه
رژیم غذایی در بیماران مبتلا به التهاب روده

ــق  ــت دقی ــت: عل ــه گف ــت‌دوش در ادام حکم
ــر  ــه نظ ــا ب ــت، ام ــخص نیس ــاری مش ــن بیم ای
می‌رســد باکتری‌هــای پاتــوژن و آلودگی‌هــای 
ــث  ــراد دارای اســتعداد ژنتیکــی، باع ــی در اف غذای
ــروز التهــاب در روده شــوند. درمــان اصلــی ایــن  ب
ــی  ــم غذای ــا رژی ــت، ام ــی اس ــاران دارودرمان بیم
ــد شــدت بیمــاری را کاهــش دهــد  ســالم می‌توان

ــد. ــم کن ــه دارو را ک ــاز ب و نی
ــی  ــم غذای ــرد: رژی ــان ک ــی بی ــک عموم پزش
بیمــاران مبتــا بــه التهــاب روده بایــد ســالم، تمیز 
و خــوب پختــه شــده باشــد. همچنیــن ایــن افــراد 
نبایــد مــواد غذایی نفــاخ ماننــد حبوبــات، هندوانه، 
گیــاس و زردآلــو مصــرف کننــد، امــا مصــرف موز، 
مرکبــات شــیرین، ســبزیجات پخته مانند اســفناج، 

هویــج، گوجه‌فرنگــی و کــدو برایشــان مفید اســت.
ــاب روده  ــاران الته ــه اینکــه بیم ــا اشــاره ب وی ب
ماننــد بیمــاران مبتــا بــه ســلیاک نیــازی بــه قطع 
صددرصــدی گنــدم ندارنــد اذعــان کــرد: مصــرف 
گنــدم و جــو در بیمــاران التهــاب روده بــه صــورت 
ــاران  ــد بیم ــت و مانن ــتفاده اس ــل اس ــدود قاب مح
ســلیاک نیــازی بــه حــذف کامــل آن ندارنــد امــا 
توصیــه می‌شــود ایــن افــراد مصــرف نــان را کاهش 
ــن  ــیب‌زمینی را جایگزی ــج و س ــتر برن داده و بیش

کننــد.
حکمــت‌دوش عنــوان کرد: ماســت، دوغ، کشــک 
و پنیــر بــرای بیمــاران مبتلا بــه التهــاب روده مفید 
ــه دلیــل ایجــاد نفــخ،  اســت، امــا مصــرف شــیر ب
ــوان از  ــاز، می‌ت ــد محــدود شــود. در صــورت نی بای

شــیرهای بــدون لاکتــوز اســتفاده کــرد.
وی در خصــوص غذاهــای رســتورانی و فســت‌فود 
نیــز توضیــح داد: بیمــاران مبتــا بــه التهــاب روده 
بهتــر اســت غذاهــای خانگــی تــازه و ســالم مصرف 
ــده  ــولاً مان ــتورانی معم ــای رس ــرا غذاه ــد، زی کنن
هســتند و روغن‌هــای استفاده‌شــده در آن‌هــا 

ــد. ــرارت دیده‌ان ــار ح ــن ب چندی
توصیه‌هــای مراقبتــی بــرای بیمــاران مبتــا بــه 

ســلیاک و التهــاب روده
متخصــص تغذیــه اظهــار داشــت: کــه بیمــاران 
مبتــا بــه ســلیاک و التهــاب روده هنــگام خریــد 
مــواد  برچســب  بسته‌بندی‌شــده،  محصــولات 
ــه برخــی  ــد، چراک تشــکیل‌دهنده را بررســی کنن
ــن  ــی ممک ــت‌های صنعت ــد ماس ــا مانن فرآورده‌ه
اســت حــاوی آرد گندم باشــند. همچنیــن، مصرف 
ــات  ــود ترکیب ــال وج ــل احتم ــه دلی ــابه‌ها ب نوش

ــود. ــه نمی‌ش ــر توصی مض
حکمــت دوش خاطــر نشــان کــرد: افــراد مبتــا 
ــته  ــن داش ــدون گلوت ــم ب ــد رژی ــلیاک بای ــه س ب
ــاوی  ــول ح ــوع محص ــر ن ــرف ه ــند و از مص باش
گنــدم و جــو خــودداری کننــد. درحالی‌کــه افــراد 
مبتــا بــه التهــاب روده نیــاز بــه محدودیــت کامــل 
گلوتــن ندارنــد، امــا بایــد از مصــرف غذاهــای نفــاخ 
و تحریک‌کننــده پرهیــز کننــد. در هــر دو گــروه، 
ــت  ــازه اهمی ــای خانگــی ســالم و ت مصــرف غذاه

ــی دارد. بالای

شایع ترین بیماری‌های مردان را بشناسیم 
رئیــس و اعضــای هیــات مدیــره جامعــه اورولوژی 
ــه  ــردان، ب ــامت م ــه س ــتانه هفت ــران، در آس ای
تشــریح وضعیت ســامت مــردان ایرانــی پرداختند.

ســیدامیر محســن ضیایــی رئیــس جامعــه 
ــه  ــه ب ــری ک ــت خب ــران، در نشس ــوژی ای اورول
مناســبت هفتــه ســامت مــردان در محــل دفتــر 
ــت: در  ــد، گف ــزار ش ــران برگ ــوژی ای ــه اورول جامع
ــه  ــم ک ــرار داری ــردان ق ــه ســامت م آســتانه هفت
ابتــکار جامعــه اورولــوژی ایــران، شــکل گرفــت و از 
۱۵ ســال قبــل، هفتــه اول اســفند را تحــت عنــوان 

ــم. ــذاری کرده‌ای ــردان نامگ ــامت م ــه س هفت
وی افــزود: مــردان بیــش از ۵۰ درصــد جمعیــت 
ــور اقتصــادی  ــد و موت ــه را تشــکیل می‌دهن جامع
خانــواده و کشــور هســتند. هرچقدر مردان ســالم‌تر 
باشــند، جامعــه‌ای ســالم و توســعه یافتــه خواهیــم 

داشــت.
ــالم،  ــرد س ــعار امســال، م ــه داد: ش ــی ادام ضیای

جامعــه ســالم نامگــذاری شــده اســت کــه بیــش 
از پیــش متوجــه اهمیــت ســامت مــردان باشــیم.
وی افــزود: مهم‌تریــن بحــث در ســامت، افزایش 
ســواد ســامت مــردم اســت و بایــد بداننــد اولیــن 
کســی کــه بــه ســامت جامعــه کمــک می‌کنــد، 

خــودش اســت.
وی بــا اشــاره بــه اهمیــت ســبک زندگــی ســالم، 
ــا ســبک زندگــی  ــا ب گفــت: بســیاری از بیماری‌ه
ســالم قابــل کنترل و پیشــگیری هســتند و مــا باید 

بــه ایــن ســمت قــدم برداریــم.
اداری،  ســنگ‌های  داد:  ادامــه  ضیایــی 
ســرطان‌های دســتگاه ادراری، بزرگــی خــوش 
ــه  ــی و...، از جمل ــائل جنس ــتات، مس ــم پروس خی
بیماری‌هــای شــایع مــردان اســت کــه متخصصین 

ــتند. ــه هس ــا مواج ــا آنه ــوژی ب اورول
ــه  ــا اشــاره ب ــران، ب ــوژی ای ــه اورول رئیــس جامع
بیمــاری ناتوانــی جنســی در مــردان، افــزود: ســبک 

زندگــی، تأثیــر مســتقیم در بــروز این اختــال دارد.
ضیایــی در ارتبــاط بــا هزینه‌هــای درمــان 
ــران  ــاروری گ ــان ناب ــار داشــت: درم ــاروری اظه ناب
ــا  ــط بیمه‌ه ــا توس ــور م ــه در کش ــه البت ــت ک اس

حمایــت می‌شــود.
ــه  ــاروری متوج ــل ناب ــد عل ــزود: ۲۰ درص وی اف

ــت. ــردان اس م
محمدهــادی رادفــر دبیــر جامعــه اورولــوژی ایران 
گفــت: در خیلــی از مــوارد، ناتوانــی جنســی مــردان 
ریشــه‌های جســمی دارد و در مــواردی هــم، ریشــه 

روانــی دارد.
ــبک  ــردان، س ــرای م ــن ب ــه م ــزود: توصی وی اف
ــه  ــر ب ــد منج ــه می‌توان ــت ک ــالم اس ــی س زندگ
و روحــی مــردان  ارتقــای ســامت جســمی 

ــت. ــذار اس تأثیرگ
رادفــر در خصــوص شــیوع HPV، گفــت: از 
ــه  ــد ک ــه ش ــوان متوج ــاران می‌ت ــات بیم مراجع

ــت. ــه اس ــش یافت ــاری افزای ــیوع بیم ش
 ،HPV ــری ــت غربالگ ــه اهمی ــاره ب ــا اش وی ب
افــزود: غربالگــری HPV بــرای زنــان مهم‌تــر 

ــت. اس
ادراری در  بــه ســرطان‌های دســتگاه  رادفــر 
ــت: ســرطان پروســتات  ــرد و گف ــردان اشــاره ک م

ــت. ــردان اس ــایع در م ــرطان ش ــن س دومی
ــزات  ــازی تجهی ــت نوس ــر اهمی ــه ب وی در ادام
مــورد نیــاز رشــته اورولــوژی در کشــور اشــاره کــرد 
و افــزود: متأســفانه اقتصــاد درمــان در ایــران دچــار 

نابســامانی اســت.
محمدعلــی زرگــر شوشــتری عضــو هیــأت مدیره 
ــران گفــت: حــدود ۱۸ ســال  ــوژی ای جامعــه اورول
ــوژی  ــه اورول ــردان در جامع ــامت م ــش روز س پی
ــد از آن، وزارت بهداشــت،  ــذاری شــد و بع ــه گ پای
روز ســامت مــردان را بــه هفتــه ســامت مــردان، 

تغییــر داد.

زرگــر ادامــه داد: شــیوع ناتوانــی جنســی در 
مــردان، بیــن ۱۷ تــا ۲۵ درصــد در جهــان اســت.
وی گفــت: ناتوانــی جنســی در مــردان، می‌توانــد 

علــل مختلفی داشــته باشــد.
ــه بیمــاری  ــزود: ۵۰ درصــد کســانی ک ــر اف زرگ
ــد و  ــد، مشــکلات جنســی دارن ــر دارن عــروق کرون
گفتــه می‌شــود علائــم بیمــاری قلبــی، ســه ســال 
ــد. ــروز کن ــردان ب ــی جنســی در م ــر از ناتوان زودت

ــه  ــد منجــر ب وی ادامــه داد: دیابــت هــم می‌توان
ــه  ــن اینک ــود. ضم ــردان ش ــی جنســی در م ناتوان
مصــرف بــی مــورد داروهــا نیــز می‌توانــد منجــر به 

ناتوانــی جنســی مــردان شــود.
زرگــر افــزود: ژنتیــک هــم می‌توانــد عامــل 

ناتوانــی جنســی در مــردان باشــد.
وی گفــت: بیمــاری ناتوانــی جنســی در مــردان، 
قابــل درمــان اســت به شــرطی کــه نــزد متخصص 

اورولــوژی برویــم.
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داور درجــه یــک بین‌المللی کشــتی 
ایــران، گفــت: دعــوت آذربایجــان 
بــرای قضــاوت در  ایــران  از داوران 
ــی  ــای مل ــی تیم‌ه ــای انتخاب رقابت‌ه
ــگاه  ــده جای ــان دهن ــور نش ــن کش ای
بــالای داوری کشــتی ایــران در جهــان 

اســت.
بــا  گفتگــو  در  آقاولــی  ســالار 
ــید  ــاوت او و فرش ــاره قض ــنا، درب ایس
بین‌المللــی  داور  دو  میرهاشــمی 
رقابت‌هــای  در  ایــران  کشــتی 
انتخابــی تیــم ملــی آذربایجــان، اظهار 
کــرد: فدراســیون کشــتی آذربایجــان 
نامــه بــه فدراســیون  بــا ارســال 
کشــتی ایــران رســما از بنــده و آقــای 
میرهاشــمی برای قضاوت در مسابقات 
انتخابــی تیــم ملــی آذربایجــان دعوت 
کــرد و مــا نیــز بــا موافقت فدراســیون 
ــدا را  ــدیم. خ ــور ش ــن کش ــازم ای ع
ــن  ــی در ای ــای خوب ــکر قضاوت‌ه ش
مســابقات داشتیم و مســئولان کشتی 
آذربایجــان از عملکــرد داوران کشــتی 

ــتند. ــل داش ــت کام ــران رضای ای
داور درجــه یــک بین‌المللی کشــتی 
ــابقات در دو  ــن مس ــزود: ای ــران، اف ای
ــزار شــد. از  بخــش آزاد و فرنگــی برگ
آنجــا کــه حساســیت مســابقات خیلی 
بــالا بــود و طــی ســال‌های اخیــر نیــز 
ــش  ــا تن ــه ب ــا همیش ــن رقابت‌ه ای
همــراه بــوده اســت، آذربایجانی‌هــا 
ــاوت در  ــرای قض ــی ب از ۴ داور خارج
دیدارهــای رده‌بنــدی و فینــال تمامــی 
ــر  ــه غی ــه ب ــد. البت اوزان دعــوت کردن
فینــال،  و  رده‌بنــدی  از دیدارهــای 
تعــدادی از مســابقات مقدماتــی را نیــز 

ــم. قضــاوت کردی
عــاوه  کــرد:  خاطرنشــان  وی 
بــر ۲ داور ایرانــی حاضــر در ایــن 
رقابت‌هــا، ۲ داور مجارســتانی نیــز 
در ایــن مســابقات حضــور داشــتند و 
بــه قضــاوت پرداختنــد. بــا توجــه بــه 
اینکــه آذربایجــان یکــی از کشــورهای 
مطــرح در کشــتی جهــان اســت، 
دعــوت آن‌هــا از داوران ایرانــی نشــان 
دهنــده جایــگاه بــالای داوری کشــتی 

ــت. ــان اس ــران در جه ای
ــت  ــاره از دس ــه درب ــی در ادام آقاول
در  ایــران  داوری  جایــگاه  رفتــن 
ــی  ــه جهان ــیون داوری اتحادی کمیس
کشــتی، گفــت: متاســفانه ایــن جایگاه 
ــگاه  ــن جای ــد. ای ــه ش ــران گرفت از ای
باعــث کمــک بــه داوران ایــران بــرای 
و  کنتــرل  در کلاس‌هــای  حضــور 
ارتقــای اتحادیــه جهانی کشــتی بود و 
نماینــده ایــران می‌توانســت بــه داوران 
کشــتی ایــران کمــک کنــد امــا ایــن 
ــت. ــی از دســت رف ــه راحت ــگاه ب جای
وی خاطرنشــان کــرد: البتــه اتحادیه 
جهانــی کشــتی دســت بــه تغییــرات 
ــن  ــیون داوری ای ــترده در کمیس گس
ــتری  ــه سیلوس ــه زد، کمااینک اتحادی
بــه عنــوان رییــس کمیســیون داوران 
ــه  ــود را ب ــای خ ــی ج ــه جهان اتحادی
ــی  ــر داوران ــه داد و اکث ــده ترکی نماین
کــه در اتحادیــه جهانی مــدرس بودند 
نیــز بــه غیــر از یکــی دو نفــر همگــی 
ــی در  ــه جهان ــد و اتحادی ــر کردن تغیی

ــی انجــام داد. ــه تکان داوری خان

جایگاهمان در کمیسیون 
داوری اتحادیه جهانی کشتی را 

به راحتی از دست دادیم 

بی‌مهری مسئولان در حق ورزشگاه ۸۰ ساله ساری

خبر

محمــد دوســتی سرپرســت هیــات دو و میدانی 
اســتان مازنــدران در گفت‌وگــو بــا خبرنــگار 
ــا بیــان اینکــه اســتادیوم شــهید متقــی  ایســنا ب
ــدران اســت، گفــت:  ــن اســتادیوم مازن قدیمی‌تری
مــردم مازنــدران خاطــرات بســیار زیــادی از 

ــد. ــتادیوم دارن ــن اس ــون از ای ــته تاکن گذش
ــن  ــی ای ــات عمران ــه عملی ــام اینک ــا اع وی ب
پــروژه در تاریــخ ۲ آذرمــاه ســال ۱۳۹۸ آغــاز شــد، 
ــین‌زادگان  ــد حس ــت احم ــزود: در دوره مدیری اف
اســتاندار  وقــت مازنــدران، کلنــگ ایــن پــروژه بــر 
زمیــن زده شــد امــا بودجــه‌ای بــرای ســاخت آن 
نبــود؛ ایــن پــروژه بــر زمین مانــد و تحویل بســیج 

ســازندگی داده شــد.
سرپرســت هیــات دو و میدانــی اســتان مازندران 
ــن اســتادیوم  ــر اینکــه آهــن آلات ای ــا تاکیــد ب ب
تخلیــه شــد و بــا حضــور کارشــناس دادگســتری 
و نماینــده دســتگاه ورزش بــرای دپــو بــه مــکان 
دیگــری منتقــل شــد، خاطرنشــان کــرد: تاکنــون 

اطلاعــی از هزینــه فــروش آهــن آلات نداریــم.
ایــن مســئول بــا اظهــار اینکــه بخشــی از ضلــع 
شــمالی ایــن پــروژه بــا بودجــه‌ای کــه محمدعلــی 
نوبخــت فرماندار ســاری تزریــق کرد؛ پایــه گذاری 
شــد، بیــان کــرد: اماکــن ورزشــی در انــزوای خود، 
افــراد ســودجویی دارنــد کــه بــه دنبــال متروکــه 
ــی  ــش خصوص ــه بخ ــا ب ــذاری آنه ــردن و واگ ک
ــه  ــی ک ــا بیمه‌های ــدت ب ــن م ــا در ای هســتند ام
ــرای  ــاق ب ــن اتف ــبختانه ای ــم خوش ــام دادی انج

ــداده اســت. اســتادیوم متقــی رخ ن
وی بــا اعــام اینکــه ایــن اســتادیوم فاقــد بــرق، 
آب، گاز و ســرویس بهداشــتی اســت، یــادآور شــد: 
ورزشــکاران بــا اســتفاده از ســوخت نفــت خــود را 

ــد. ــرم می‌کنن گ
ــا عنــوان اینکــه در ۲ ســال  محمــد دوســتی ب
ــه همــراه  ــا ب ــرش ارتفــاع م گذشــته ورزشــکار پ
تیــم ملــی در مســابقات آســیایی در کویــت 
شــرکت کــرد، گفــت: در ایــن شــرایط اســفناک 
نوجوانــان و جوانانــی داریــم کــه تــاش می‌کننــد 

ــد. ــالای ورزشــی دســت یابن ــگاه ب ــه جای ب
ــی  ــهید متق ــتادیوم ش ــه اس ــان اینک ــا اذع او ب
ــدران  ــاز مازن ــی رو ب ــتادیوم دو و میدان ــا اس تنه
اســت، تصریــح کــرد: در دوره ســفر نخســت 
ــروژه جــزء  ــن پ ــدران ای ــه مازن شــهید رئیســی ب
ــد  ــرار گرفتن ــد ق ــورد بازدی ــه م ــی ک پروژه‌های
ــدران،  ــه مازن ــان ب ــفر دوم ایش ــا در س ــود؛ ام نب
وزیــر وقــت در ایــن اســتادیوم حضــور پیــدا کردند 
و گفتنــد کــه از ایــن اســتادیوم خاطــره بســیاری 

ــل شــود. ــد تکمی ــروژه بای ــن پ ــد و ای دارن
سرپرســت هیــات دو و میدانــی اســتان مازندران 
ایــن اســتادیوم را یــک مــکان عمومــی برشــمرد 
ــرای مــردم  ــد ب و افــزود: ایــن مــکان ورزشــی بای
ــا خشــت خشــت آن  ــرا مــردم ب حفــظ شــود زی

خاطــره دارنــد.
ــهید  ــتادیوم ش ــه اس ــئولین ب ــی مس بی‌توجه

متقــی

او بــا اعــام اینکــه طبــق وزارت ورزش و جوانــان 
زمانــی می‌تــوان مجموعــه‌ای را بــه بخــش 
خصوصــی واگــذار کــرد کــه از آن مجموعــه ۲ الی 
۳ مــورد مشــابه نیــز وجــود داشــته باشــد، گفــت: 
ــاز در  مــا تنهــا یــک اســتادیوم دو و میدانــی رو ب
مازنــدران داریــم امــا مســئولین شــهری مــا پیگیر 

ایــن پــروژه بــر زمیــن مانــده نیســتند.
ــکان را  ــن م ــه ای ــه اینک ــاره ب ــا اش ــتی ب دوس
ــردم  ــار م ــد در اختی ــردم داده و بای ــه م ــت ب دول
باشــد، بیــان کــرد: اگــر ایــن اســتادیوم بــه بخــش 
خصوصــی واگــذار شــود ممکن اســت ورزشــکاران 
دیگــر نتواننــد بــه فعالیــت ورزشــی خــود ادامــه 

دهنــد.
سرپرســت هیــات دو و میدانــی اســتان مازندران 
ــود از  ــری خ ــا مطالبه‌گ ــت ب ــانه‌ها خواس از رس
ــرای  ــتادیوم ب ــن اس ــه ای ــد ک ــئولین بخواهن مس
مــردم این شــهر بــا شــرایط دولتی ســاخته شــود.

ــی  ــد ط ــروژه بای ــن پ ــه ای ــوان اینک ــا عن وی ب
ــید،  ــام می‌رس ــه اتم ــه ب ــان ۱۸ ماه ــدت زم م
ادامــه داد: ضلــع جنوبــی ایــن پــروژه حــذف شــد 
و ضلــع شــمالی کــه ۳ طبقــه بــود را بــه ۲ طبقــه 

ــد. کاهــش دادن
ــم  ــدداً تصمی ــرد: مج ــان ک ــتی خاطرنش دوس
ــه  ــه ۳ طبق ــمالی ب ــع ش ــه ضل ــد ک ــن ش برای
ــی  ــات کوچک ــی اقدام ــع جنوب ــردد و در ضل بازگ

ــود. ــام ش انج
بســیج ســازندگی بــرای اســتادیوم شــهید متقی 

ــه نکرد هزین
ایــن مســئول بــا بیــان اینکــه بســیج ســازندگی 
مدعــی اســت کــه بــرای ایــن پــروژه هزینــه کرده 
و هزینــه خــود را دریافــت نکــرده اســت، تصریــح 
ــچ مبلغــی از ســوی بســیج ســازندگی  ــرد: هی ک
ــت و  ــده اس ــه نش ــتادیوم هزین ــن اس ــرای ای ب
نماینــدگان مجلــس نیــز پیگیــری ایــن موضــوع 
مهــم را در خانــه ملــت بــه فراموشــی ســپردند.

بــه گــزارش ایســنا؛ اســتادیوم »شــهید متقــی« 
ــار  ــت در کن ــال قدم ــش از ۸۰ س ــا بی ــاری ب س
ــوان  ــه عن ــران، ب اســتادیوم شــهید شــیرودی ته
قدیمی‌تریــن اســتادیوم کشــور نامیــده می‌شــود، 
امــا ایــن ورزشــگاه کــه در ســاری مرکــز اســتان 
مازنــدران قــرار دارد در حــال حاضــر شــرایط 

ــدارد. ــی ن خوب
ــه  ــی و چال ــت دو و میدان ــال ١٣٧۴ پیس در س
پــرش ارتفــاع در ایــن اســتادیوم نصــب شــد، امــا 
در ســال ۱۳۸۰ و در زمــان دیــدار بیــن شموشــک 
ــی  و پرســپولیس از ســری مســابقات جــام حذف
ــن  ــقف ای ــکو و س ــال کشــور، بخشــی از س فوتب
ســازه ورزشــی فــرو ریخــت و منجــر بــه فــوت ٢ 
هــوادار و صدمــات جســمی شــدید از جملــه قطع 
نخــاع بــرای چنــد هــوادار فوتبال شــد و همچنین 
مجموعه اســتادیوم ورزشــی شــهید متقی ســاری 
ــادی  ــارت‌های زی ــه خس ــن حادث ــال ای ــه دنب ب

متحمــل شــد.
در ســال‌های گذشــته بارهــا تصمیماتــی مبنــی 

ــر بازســازی و عمــران اســتادیوم شــهید متقــی  ب
ــه ســرانجام در آذر ســال  ســاری مطــرح شــد ک
ــا از آن  ــد، ام ــاز ش ــازی آغ ــات بازس ۱۳۹۸ عملی
زمــان بــه بعــد، بــه جــز ســاخت ســکوی بتنــی 
ضلع شــمالی ورزشــگاه، اتفــاق چشــمگیر دیگری 

ــداده اســت. ــن اســتادیوم رخ ن در ای
 بســیاری از علاقمنــدان فوتبــال در شهرســتان 
ــه  ــیدگی ب ــدم رس ــی و ع ــن بی‌توجه ــاری، ای س
تــاش  را  شهرشــان  خاطره‌انگیــز  اســتادیوم 
ــایش و  ــب، فرس ــت تخری ــراد در جه ــی اف برخ
انــزوای اســتادیوم و ســپردن کار بــه شــرکت‌های 
خصوصــی و تغییــر کاربــری آن بــه مراکــز تجاری 
می‌داننــد کــه در حــال حاضــر بــا تــاش هیــات 
دو و میدانــی شهرســتان ســاری کــه متولــی ایــن 
ــکان  ــن م ــری ای ــر کارب ــه اســت، از تغیی مجموع

ــه عمــل آمــده اســت. ورزشــی جلوگیــری ب
ازســوی دیگــر بــه دلیــل نبــودن فضای مناســب 
در ســاری بــرای دیگــر ورزش‌هــا ماننــد دو و 
میدانــی، هیــات ایــن رشــته ورزشــی، بــا هزینــه 
شــخصی و کمــک ۲۰ میلیــون تومانــی اداره کل 
ورزش و جوانــان اســتان مازنــدران، ناچــارا مــکان 
بســیار کوچــک و غیــر اصولــی را در این اســتادیوم 
بازســازی کــرده تــا ورزشــکاران قهرمــان کشــور و 
اســتان بــه تمرینــات خــود ادامــه دهنــد و محلــی 
ــی وجــود  ــزات دو و میدان ــداری تجهی ــرای نگه ب

داشــته باشــد.

چراغپور:

دورسون روی حریف مستقیمش فشار وارد نمی‌کند
ارزیابــی عملکــرد  کارشــناس فوتبــال در 
پرســپولیس برابــر النصــر گفــت: آل‌ کثیــر هــم 
ــد و  ــرس می‌کن ــته و پ ــش را خس ــاع مقابل دف
هــم دونــده و داینامیک اســت. ســردار دورســون 
در ضربــات ناگهانــی تخصــص دارد امــا روی 
حریــف مســتقیمش فشــار دائمــی نــدارد. خــط 
ــی‌داد.  ــو م ــت ل ــه می‌گرف ــر چ ــا ه ــک م هافب
ــپولیس از  ــازی پرس ــه ب ــی از خلاص ــر فیلم اگ
توپ‌هایــی کــه فقــط هافبک‌هــای وســط آنهــا 
را لــو دادنــد تهیــه شــود بــالای ۱۷ تــوپ وجــود 

ــو رفتــه اســت. دارد کــه ل
بــه گــزارش ایســنا، ‌تیــم فوتبــال پرســپولیس 
در رقابت‌هــای هفتــه هشــتم و پایانــی دور 
گروهــی لیــگ نخبــگان آســیا از ســاعت ۱۹:۳۰ 
دوشــنبه، ۲۹ بهمــن بــه مصاف النصر عربســتان 
ــان  ــه پای ــدون گل ب ــدار ب ــن دی ــه ای ــت ک رف

رســید.
جــال چراغپــور، کارشــناس و مربــی فوتبــال، 
در گفت‌وگــو بــا ایســنا دربــاره ایــن بــازی بیــان 
ــپولیس  ــازی پرس ــه ب ــرش ب ــا دو نگ ــرد: ب ک
نــگاه کنیــم. تفــاوت نگاه‌کــردن بــه فوتبــال در 
پرســپولیس و النصــر را به‌روشــنی در ایــن بــازی 
دیدیــم. بــازی دو تیــم هیــچ شــباهتی بــه هــم 
نداشــت. مــا در زمیــن خودمــان بــازی کردیــم 
و هیــچ بهانــه‌ای بــرای ایــن شــکل بازی‌کــردن 

نداریــم. ســبک بــازی النصــر بــا یــک اســتراتژی 
تعریــف می‌شــد کــه مشــهور اســت و هــواداران 
زیــادی در دنیــا دارد. هرچــه نزدیک‌ترشــدن 
ــه محوطــه جریمــه حریــف و هرچــه بیشــتر  ب
ــه  ــه محوط ــی ب ــت. یعن ــن حال ــدن در ای مان
ــه  ــر چ ــویم و ه ــک ش ــف نزدی ــه حری جریم
بیشــتر بمانیــم. ایــن فوتبالی بــود که عربســتان 
ــه پرســپولیس  ــی ک ــرد. فوتبال ــازی ک ــا ب ــا م ب
بــازی کــرد آن بــود کــه هــر کــس بــه ســلیقه 
خــودش هــر کاری کــه خواســت انجــام دهــد. 
فــردی بلنــد بزنــد، فــردی پســتش را رهــا کنــد 
یــا هافبــک وســط مــا نزدیــک ۱۲ تــا ۱۳ تــوپ 
را لــو بدهــد؛ در حالــی کــه هافبــک وســط آنهــا 

ــود. ــان ب ــور تیم‌ش موت
او ادامــه داد: هافبــک مــا هــر چــه می‌گرفــت 
لــو مــی‌داد. اگــر فیلمــی از خلاصــه بــازی 
فقــط  کــه  توپ‌هایــی  از  پرســپولیس 
ــه  ــد تهی ــو دادن ــا را ل ــط آنه ــای وس هافبک‌ه
شــود بــالای ۱۷ تــوپ وجــود دارد کــه لــو 
رفتــه اســت. یعنــی اگــر ضبــط کننــد و روی آن 
شــماره بگذارنــد بــالای ۱۷ مــورد می‌شــود. ایــن 
بــه مــا نشــان می‌دهــد کــه یــک تیــم بابرنامــه 
ــک  ــد و ی ــازی می‌کن ــت ب ــی از روی نیمک مرب
ــه  ــر اســاس حادث ــا ب ــدارد و تنه ــه ن ــم برنام تی
قــرار می‌دهــد و تعویض‌شــان  را  بازیکنــان 

می‌کنــد کــه آیــا بشــود یــا نشــود. در مجمــوع، 
ترکیبــی کــه پرســپولیس در ۱۵ دقیقــه آخــر 
بــازی داشــت، ترکیــب اصلــی‌اش اســت. ایــن را 
بــارور کــرده و بیشــتر روی آن کار کنــد. فقــط با 
یــک مــورد تعویــض کــه آن هــم هافبک وســط 
آنهاســت، می‌تواننــد در بقیــه بازی‌هایشــان 
نتیجــه بگیرنــد. دســتاوردی کــه این بــازی برای 
مربــی داشــت ایــن بــود کــه ترکیــب تیمــش را 
پیــدا کــرد، بــه جــز یــک نفــر در میانــه میــدان.

ــض  ــاره تعوی ــران درب ــال ای ــناس فوتب کارش
ــت: آل‌  ــیانی گف ــردن گولس ــون و بازی‌نک دورس
ــرس  ــش را خســته و پ ــاع مقابل ــم دف ــر ه کثی
می‌کنــد و هــم دونــده و داینامیــک اســت. 
دورســون در ضربــات ناگهانــی تخصــص دارد اما 
روی حریــف مســتقیمش فشــار دائمــی نــدارد. 
ــرد و  ــازی می‌ک ــب ب ــی عق ــر خیل ــم النص تی
ــن  ــه ای ــون ب ــض دورس ــی‌داد و تعوی ــاس م پ
ــر آن فشــار  ــور و آل‌ کثی ــه علیپ ــود ک ــل ب دلی
ــه و  ــم ضــد حمل ــه دیدی ــد ک ــره را بگذارن دونف
ــی  ــه تــک درســت شــد امــا هــدف مرب تــک ب
ــود.  ــه ش ــو اضاف ــرس در جل ــه پ ــود ک ــن ب ای
ــار ۲۵ مرتبــه بــه هــم  بازیکنــان النصــر یــک ب
ــزار  ــوی ۷۰ ه ــم جل ــر می‌کن ــد. فک ــاس دادن پ

ــود. ــده ب ــوع ناراحت‌کنن ــن موض ــر ای نف
ــی در  ــای ایران ــع تیم‌ه ــاره وض ــور درب چراغپ

صــورت صعــود بــه مرحله بعــد و احتمــال حذف 
در اولیــن بــازی حذفــی بیــان کــرد: واقعیت‌هــا 
ــت  ــال اس ــرد. دو س ــول ک ــد آرام‌آرام قب را بای
ــال  ــل فوتب ــودن طب ــی ب ــم توخال ــه می‌گویی ک
ــر  ــن س ــه پایی ــا روشــن شــدن اســت و رو ب م
می‌خوریــم. بازیکنانــی کــه در فوتبــال مــا 
شــاغل‌اند و ایرانــی نیســتند، نــه تنهــا ارتقــا پیدا 
نکردنــد کــه باعــث ضعــف فوتبــال مــا شــده‌اند. 
ــپولیس،  ــت پرس ــع راس ــود، مداف ــوب العمل ای
ــت  ــن پس ــرد؟ در ای ــه می‌ک ــازی چ ــن ب در ای
بازیکنــی داشــتیم کــه دو فصــل پیــش در 
نــوع  در  کــه  می‌کــرد  بــازی  پرســپولیس 

ــود. ــی ب ــال ایران ــک کارواخ ــودش ی خ
ــرد  ــاد از عملک ــال در انتق ــی فوتب ــن مرب ای
ــپولیس،  ــت پرس ــع راس ــود، مداف ــوب العمل ای

ــود  ــوب العمل اظهــار کــرد: چنــد دفعــه ســر ای
کلاه رفــت؟ نزدیــک ۱۰ بــار ســرش کلاه رفــت 
ــد و  ــر آمدن ــان دیگ ــا ســعید مهــری و بازیکن ت
ایــن نقطــه کــور شــد. او را اگــر در لیــگ یــک 
بگذاریــد چیــزی عــوض نمی‌شــود. در لیگ یک 
و دو مدافعــان راســت بســیار بهتــری از او وجــود 
دارنــد. ســردار دورســون هــم نــه دونــده اســت و 
نــه جنــگ فــردی و نــه حتــی پــرس می‌کنــد. 
فقــط منتظــر اســت کــه تــوپ بیایــد و بچرخــد 
شــوت بزنــد. تخصــص او ایــن اســت و ســپس با 
حــرکات دســتانش تماشــاچیان را تحریک کند. 
ــه ســر می‌خــورد و  ــال از دســت هم ــن فوتب ای
بــه بیــرون مــی‌رود، حالا چه پرســپولیس باشــد 

چــه اســتقلال.
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هفته نامه
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5000 تومان
چاپ: چشمه توسعه

داستان کوتاه
یک روز وقتى کارمندان به اداره رسیدند، اطلاعیه بزرگى را در تابلوى اعلانات دیدند که روى آن نوشته شده بود: دیروز فردى که مانع پیشرفت شما 
در این اداره بود درگذشت. شما را به شرکت در مراسم تشییع جنازه که ساعت ١٠ در سالن اجتماعات برگزار مى شود دعوت مى کنیم. در ابتدا، همه از 
دریافت خبر مرگ یکى از همکارانشان ناراحت مى شدند امّا پس از مدتى، کنجکاو مى شدند که بدانند کسى که مانع پیشرفت آن ها در اداره مى شده که 
بوده است. این کنجکاوى، تقریباً تمام کارمندان را ساعت١٠ به سالن اجتماعات کشاند. رفته رفته که جمعیت زیاد مى شد هیجان هم بالا مى رفت. همه 
پیش خود فکر مى کردند: این فرد چه کسى بود که مانع پیشرفت ما در اداره بود؟ به هر حال خوب شد که مرد! کارمندان در صفى قرار گرفتند و یکى 
یکى نزدیک تابوت مى رفتند و وقتى به درون تابوت نگاه مى کردند ناگهان خشکشان مى زد و زبانشان بند مى آمد. آینه اى درون تابوت قرار داده شده 
بود و هر کس به درون تابوت نگاه مى کرد، تصویر خود را مى دید. نوشته اى نیز بدین مضمون در کنار آینه بود : تنها یک نفر وجود دارد که مى تواند مانع 
رشد شما شود و او هم کسى نیست جزء خود شما. شما تنها کسى هستید که مى توانید زندگیتان را متحوّل کنید. شما تنها کسى هستید که مى توانید 

بر روى شادى ها،تصورات و موفقیت هایتان اثر گذار باشید. شما تنها کسى هستید که مى توانید به خودتان کمک کنید. 

قوهای مهاجر در تالاب 

سرخرود

گزارش تصویری


