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واقــع شــدن در کریــدور شــمال - جنــوب، 
داشــتن بنــادر و فــرودگاه و وجــود منطقــه 
ــعه  ــرای توس ــدران را ب ــت مازن آزاد، موقعی

ــرده اســت. ــاز ک اقتصــاد دریامحــور ممت
ــری در  ــل قرارگی ــه دلی ــدران ب ــتان مازن اس
ــدر  ــود ۳ بن ــمال-جنوب و وج ــدور ش کری
دارای  فریدونکنــار(  و  نوشــهر  )امیرآبــاد، 
ظرفیــت جابــه جایــی ۱۳ میلیــون تــن کالا 
ــدر  ــن بن ــاد بزرگ‌تری ــدر امیرآب ــت. بن اس
اســتان محســوب شــده و منطقــه آزاد 
ــه تصویــب  ــدران نیــز ســال گذشــته ب مازن
ــاغ  ــس شــورای اســامی رســیده و اب مجل

ــت. ــده اس ش
مازنــدران در  اســتان  ایــن،  بــر  عــاوه 
دریــای  حــوزه  کشــور   ۴ همســایگی 
ــیه و  ــتان، روس ــتان، قزاقس ــزر )ترکمنس خ
ــا  ــته و ب ــرار داش ــان( ق ــوری آذربایج جمه
دیپلماســی اقتصــادی می‌توانــد نســبت 
بــه پیــاده ســازی و اجــرای پیمان‌هــای 
منطقــه‌ای در اوراســیا نقــش مهمــی را ایفــا 

ــد. کن
ــود  ــای موج ــق ظرفیت‌ه ــن، مطاب همچنی
ــوار  ــتان‌های همج ــدران، اس ــتان مازن در اس
نیــز می‌تواننــد نقــش مهمــی را در اجــرای 
ــه  ــرده و زمین ــا ک ــه‌ای ایف ــات منطق توافق
رشــد و توســعه دریامحــور در ســطح اســتان 

را فراهــم کننــد.
ــی  ــن سیاســت‌های کل ــه تدوی ــه ب ــا توج ب
ــا محــور در مجمــع تشــخیص  توســعه دری
مصلحــت نظــام و تدابیــر مقــام معظــم 
رهبــری بــه منظــور زمینــه ســازی اجــرای 
ایــن سیاســت‌ها، اجــرای آن در اســتان‌های 
شــمالی در مازنــدران امــری مهــم و ضــروری 

ــه شــمار مــی‌رود. ب
ــزی  ــه ری ــت و برنام رئیــس ســازمان مدیری
مازنــدران اظهــار کــرد: مطابق سیاســت‌های 
ــوزه  ــری در ح ــم رهب ــام معظ ــی مق ابلاغ
توســعه دریامحــور کــه شــامل ۹ بند اســت، 
تکلیــف بخش‌هــای مختلــف کشــور نســبت 
بــه اهمیــت حــوزه دریــا در رشــد و توســعه 
ــده  ــخص ش ــاً مش ــور کام ــادی کش اقتص

اســت.
فــرج الله فتــح الله پــور در گفتگــو بــا 

خبرنــگار مهــر اظهــار کــرد: ایــن در حالــی 
اســت کــه براســاس آمارهــای منتشــر شــده 
از ســوی کشــورهای توســعه یافتــه، موقعیت 
دریــا و توانمندســازی ســواحل و دریانــوردی 
ــرفت  ــادی و پیش ــعه اقتص ــد و توس در رش
کشــورها از اهمیــت بســزایی برخــوردار 

اســت.
ــی از  ــق یک ــن مطاب ــه داد: همچنی وی ادام
بندهــای سیاســت‌های ابلاغــی مقــام معظم 
ــا  ــادی دری ــد اقتص ــن رش ــری، میانگی رهب
محــور حداقــل بایــد دو برابر رشــد اقتصادی 
کشــور )۱۶ درصــد( طــی ۱۰ ســال آینــده 

باشــد.
میانگیــن رشــد اقتصــادی دریــا محــور 
حداقــل بایــد دو برابــر رشــد اقتصــادی 
کشــور )۱۶ درصــد( طــی ۱۰ ســال آینــده 

ــد باش
ــرای  ــرد: ب ــان ک ــر نش ــور خاط ــه پ ــح ال فت
ــور در  ــعه اقتصــاد دریــا مح ــق توس تحق
اســتان مازنــدران، از ســال گذشــته تاکنــون 
ــورای  ــده و در ش ــاز ش ــدی آغ ــات ج اقدام
برنامــه ریزی و توســعه اســتان مصوب شــده 
تــا دبیرخانه توســعه دریــا محور در ســازمان 
مدیریــت و برنامــه ریــزی اســتان مازنــدران 
مســتقر شــود؛ خوشــبختانه ایــن خواســته 
ــور در ۶  ــا مح ــعه دری ــده و توس ــق ش محق
کمیتــه تخصصــی )صنایــع دریایــی، حمل و 
نقــل دریایــی و بنــادر، شــیلات، گردشــگری 
ــده  دریایــی و ســاحلی، حــوزه منابــع غیرزن
ــاحل و  ــت و گاز و فراس ــد نف ــی مانن دریای
علــوم و فنــاوری و نــوآوری دریایــی( بــا 

ــود. ــری می‌ش ــت پیگی جدی
ــزی  ــه ری ــت و برنام رئیــس ســازمان مدیری
مازنــدران تصریــح کــرد: در کنــار ایــن 
ــتیبان  ــوزه پش ــی، ۴ ح ــه تخصص ۶ کمیت
تشــکیل شــده و عوامــل مؤثــر قانونــی، 
ــی  ــادی، اجتماع ــی، اقتص ــی، فرهنگ سیاس
ــرار  ــی ق ــورد بررس ــت-محیطی را م و زیس

می‌دهــد.
وی تصریــح کــرد: بــه منظــور تحقــق بســته 
اجرایــی حوزه‌هــای تخصصــی، در ســال 
جــاری جلســات ســتاد توســعه دریامحــور 
و کمیته‌هــای تخصصــی حمــل و نقــل 

دریایــی و بنــادر و صنایــع دریایــی در ســطح 
اســتان برگــزار شــده و برنامــه اقــدام )بســته 
اجرایــی( بخــش صنایــع دریایــی و حمــل و 
نقــل دریایــی و بنــادر تهیــه شــد. بــه ایــن 
ترتیــب، بــا فعال ســازی حــوزه حمــل و نقل 
دریایــی و کریــدور جنــوب بــه شــمال، گامی 
ــای  ــادی و ظرفیت‌ه ــد اقتص ــد در رش بلن

اســتان و کشــور برداشــته خواهــد شــد.
توسعه صادرات و افزایش اشتغالزایی

ــزی  ــه ری ــت و برنام رئیــس ســازمان مدیری
مازنــدران بــه واردات بیــش از ۲۹۰ میلیــارد 
دلاری روســیه از کشــورهای مختلــف اشــاره 
کــرده و می‌گویــد: چنانچــه اســتان مازندران 
بــا توســعه اقتصــاد دریــا تنهــا درصــد اندکی 
از ایــن میــزان را هــدف گــذاری کنــد و 
همزمــان، بــا فعــال ســازی اتــاق بازرگانــی و 
تشــکلات بخــش خصوصــی، تولیدکنندگان 
و صادرکننــدگان، فضــای کســب و کار نیــز 
تســهیل شــود، توســعه صــادرات و افزایــش 
اشــتغال زایــی محقــق خواهــد شــد کــه این 
ــد  ــزوده و تولی ــر، از نظــر ســرانه ارزش اف ام

ناخالــص ملــی حائــز اهمیــت اســت.
وی بــه هــدف گــذاری ســه تریلیــون دلاری 
در ســال ۲۰۳۰ بــرای اقتصــاد دریایــی 
کشــورهای توســعه یافتــه نیــز اشــاره و 
ــت  ــذاری حکای ــدف گ ــن ه ــرد: ای ــان ک بی
از اهمیــت حــوزه دریــا داشــته و بایــد 
ــوب  ــمال و جن ــاحلی در ش ــتان‌های س اس
کشــور بــا بهــره گیــری از ظرفیت‌هــا و 
پتانســیل‌های موجــود، در حــوزه اقتصــادی 
دریامحــور فعال‌تــر عمــل کــرده و در تحقــق 
توســعه اقتصــاد دریامحــور و تجــارت دریایی 

ــد. گام بردارن
ــزی  ــه ری ــت و برنام رئیــس ســازمان مدیری
حــوزه  را  دریایــی  تجــارت  مازنــدران، 
کــرد:  عنــوان  و  معرفــی  چندبخشــی 
جهــاد  گمــرک،  ماننــد  دســتگاه‌هایی 
کشــاورزی، دامپزشــکی، اســتاندارد و غیــره و 
همچنین دســتگاه‌های علمــی و فرهنگی در 
ســطح اســتان ماننــد دانشــگاه‌ها، آمــوزش و 
پــرورش، آمــوزش فنــی و حرفــه‌ای و مهارت 
ــازی  ــال س ــد در فع ــز می‌توانن ــوزی نی آم

توســعه دریامحــور مؤثــر بــوده و همزمــان با 
رونــد توســعه دریامحــور، نقــش مؤثــری در 
آموزش‌هــای مهارتــی متناســب بــا اقتصــاد 

دریامحــور ایفــا کننــد.
ــا،  ــیل‌ها و ظرفیت‌ه ــری از پتانس ــره گی به
ــدی در  ــادی ۸ درص ــد اقتص ــد رش می‌توان
سیاســت‌های اقتصــادی ابلاغــی برنامــه 
ــم  ــام معظ ــط مق ــه توس ــعه ک ــم توس هفت
ــور  ــه ظه ــه منص ــده را ب ــاغ ش ــری اب رهب
رســانده و ســهم عمــده‌ای از مزایــای توســعه 

ــد. ــب کن ــور را کس ــاد دریامح اقتص
ــا  ــدران نیــز ب ــوری اســتاندار مازن  یوســف ن
ــور در  ــاد دریامح ــق اقتص ــر تحق ــد ب تاکی
اســتان، اولویت نخســت اســتان مازنــدران را 
بــه دلیــل همجــواری بــا کشــورهای دریــای 
ــیه  ــیا و روس ــورهای اوراس ــازار کش ــزر، ب خ

دانســت.

فعال سازی کریدور شمال - جنوب
وی خاطرنشــان کــرد: ایــن بــدان معنــا 
نیســت کــه مــا نبایــد بــا کشــورهای دیگــر 
ارتبــاط داشــته باشــیم، همانگونــه کــه 
تاکنــون نیــز صــادرات بخشــی از محصولات 
اســتان بــه کشــورهای چیــن، هندوســتان و 

ــه اســت. ــره صــورت گرفت ــان و غی عم
ــعه  ــت در توس ــرد: در حقیق ــح ک وی تصری
ــدی  ــت بن ــی اولوی ــارت دریای ــط و تج رواب
ــق  ــد مطاب ــته و بای ــت داش ــز اهمی و تمرک
ظرفیت‌هــا و پتانســیل‌های اســتان، اولویــت 
نخســت را بــه دیپلماســی دریامحــور در 
حــوزه حمــل و نقــل دریایــی و فعــال ســازی 
کریــدور شــمال بــه جنــوب داده و راه را برای 
اتصــال کشــورها بــه حــوزه جنــوب تســهیل 

کــرد.
ــد  ــه نبای ــه داد: البت ــدران ادام اســتاندار مازن

ــرق  ــدور ش ــی از کری ــازی بخش از فعال-س
بــه غــرب در راســتای تقویــت اقتصــاد 
دریامحــور غافــل مانــده و بایــد ظرفیت‌هــا و 
پتانســیل‌های دســتیابی بــه توســعه تجارت 

ــرد. ــر ک ــی را فعال‌ت دریای
اســتان مازنــدران ظرفیت‌هــای بالایــی بــرای 
تحقــق و توســعه اقتصــاد دریــا محــور دارد 
و تاکنــون جــز در بخــش شــیلات اســتفاده 
دیگــری از ایــن ظرفیت‌هــا صــورت نگرفتــه 

اســت.
ــده  ــن ش ــته‌های تدوی ــدن بس ــی ش اجرای
ــق  ــد در رون ــور می‌توان ــا مح ــاد دری اقتص
اقتصــادی جوامــع محلــی حاشــیه نشــین و 
ســاحلی در کرانــه خــزر نیــز تأثیــر بســزایی 

داشــته باشــد.

موقعیت عالی مازندران در اقتصاد دریامحور

   بی‌خانمان‌هــا و کارتن‌خواب‌هــا در ایــن روزهــای 
ســرد و ســوزناک پاییــزی بیشــتر از هــر فــرد دیگــری بــا 
ــر تــن خــود حــس مــی  تمــام وجــود شــاق ســرما را ب
کننــد و نداشــتن ســرپناه آنــان را بــه خانــه هــای کارتنــی 
کــه در برابــر انــدک وزش بــاد توانــی نــدارد مــی کشــاند.



سال‌ها است که 
برای رفع مشکل 

بی‌خانمان‌ها، 
کارتن‌خواب‌ها و 
آسیب دیدگان 

اجتماعی در نقاط 
مختلف کشور 

شهرداری‌ها نسبت 
به ایجاد فضاهایی 

تحت عنوان گرمخانه 
اقدام کرده‌اند و در 

کنار آن بهزیستی نیز 
در حمایت از معتادان 

بی‌سرپناه، این افراد 
را پذیرش می‌کند تا 
بخشی از آلام آنان 

کاسته شود. 
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  بــه گــزارش جویبــار،  بــا تاریکــی شــب، ســرمای 
زمســتان بیشــتر بــر تــن و بــدن افــرادی کــه بیــرون 
از خانــه هســتند نفــوذ می‌کنــد و تحمــل این ســرما 
بــرای کســانی کــه نــه لبــاس گــرم، نــه خانــه گــرم 
ــخت‌تر و  ــب س ــه مرات ــد، ب ــرم دارن ــذای گ ــه غ و ن
طاقت‌فرســاتر اســت. دیــدن منظــره‌ فــردی کــه بــه 
جــای داشــتن ســرپناه و حداقــل امکانــات، روی یک 
کارتــن بــه خــواب رفتــه، دل هــر انســانی را بــه درد 
ــن قشــر  ــرای ای مــی‌آورد و شــاید ایجــاد ســرپناه ب

یــک آرزوی همگانــی باشــد.
مشــکل  رفــع  بــرای  کــه  اســت  ســال‌ها 
ــدگان  ــیب دی ــا و آس ــا، کارتن‌خواب‌ه بی‌خانمان‌ه
ــهرداری‌ها  ــور ش ــف کش ــاط مختل ــی در نق اجتماع
نســبت بــه ایجــاد فضاهایــی تحــت عنــوان گرمخانه 
ــز در  ــتی نی ــار آن بهزیس ــد و در کن ــدام کرده‌ان اق
حمایــت از معتــادان بی‌ســرپناه، ایــن افــراد را 
ــان کاســته  ــا بخشــی از آلام آن ــد ت ــرش می‌کن پذی

ــود. ش
از آنجــا کــه کارتــن خوابــی زاییــده عواملــی همچون 
بیــکاری، بــروز مشــکلات اقتصــادی، افزایــش 
ــال‌های  ــت، در س ــادان اس ــداد معت ــرت و تع مهاج
ــراد  ــن اف ــبانه ای ــواب ش ــاهد خ ــواره ش ــر هم اخی

ــه خصــوص  ــدران ب در جــای جــای شــهرهای مازن
ــازل و ادارات  ــای من ــان دیواره ــایه ب ــا و س پارک‌ه

ــم. بودی
ــره  ــم زدن چه ــه بره ــر ب ــه منج ــل ک ــن معض ای
شــهرهای مازنــدران بــه عنــوان قطــب گردشــگری 
کشــور شــده بــود، مدیریــت شــهری را بر آن داشــت 
تــا بــا ایجــاد گرمخانــه‌ای مجهز، حــس اعتمــاد را در 
ــرای بهــره منــدی از ایــن جــان  کارتــن خواب‌هــا ب

پنــاه امــن ایجــاد کنــد.
در واقــع ایــن گرمخانــه در شــب‌های ســرد ســال بــا 
ارائــه خدماتــی همچــون جــای گــرم بــرای خوابیدن، 
غــذا و خدمــات بهداشــتی و درمانــی از آنــان حمایت 
ایــن میــان گرمخانــه شــهرداری  می‌کنــد. در 
قائمشــهر یکــی از کانــون هــای اســتقرار و زیســت 
شــبانه افــراد بــی ســرپناه اســت و در ایــن شــبهای 

ســرد ســال ۳۰ نفــر را در خــود جــای مــی دهــد.
سرپرســت گرمخانــه شــهرداری قائمشــهر بــه 
خبرنــگار ایرنــا گفــت: ایــن گرمخانــه محیطــی برای 
شــب گذرانــی افــراد بــی ســرپناه بــه شــمار مــی رود 
ــان  ــان آن کــه ددر فصــول ســرد و گــرم ســال میزب

اســت.
مجتبــی حســینی افــزود: در فصــول ســرد ســال هر 
شــب ۲۰ تــا ۲۵ مددجــو و در فصــول گــرم ســال نیز 

بــه همیــن تعــداد افــراد در ایــن گرمخانــه ســکنی 
ــی گزینند. م

وی در خصــوص خدماتــی کــه بــه ایــن افــراد ارائــه 
ــرم  ــذای گ ــده غ ــک وع ــح داد: ی ــود توضی ــی ش م
شــب از جملــه خدماتــی اســت کــه در ایــن گرمخانه 

بــه افــراد داده مــی شــود.
ــار  ــهر اظه ــهرداری قائمش ــه ش ــت گرمخان سرپرس
ــه صــورت هفتگــی غربالگــری و  کــرد:‌ همچنیــن ب
ــی  ــی انجــام م ــددکاران اجتماع مشــاوره توســط م
شــود و بــا همکاری شــبکه بهداشــت واکسیناســیون 
هپاتیــت و ایــدز بــه ایــن افــراد انجــام شــده اســت.

ــرکت در  ــا ش ــا ب ــت ت ــهروندان خواس ــینی ش حس
پویــش لبــاس گــرم شــهرداری قائمشــهر را در انجام 
خدمــات رســانی مطلــوب تــر و بهتــر بــه افــراد بــی 
سرپرســت یــاری کننــد و لبــاس هــای گرم کــه نیاز 
ندارنــد را بــه ایــن مرکــز ارائــه بدهنــد تــا در اختیــار 

ایــن افــراد قــرار دهیــم.
بــروز ســرما و یخبنــدان و افــت دمــای شــبانه منفی 
ــد  ــتان، تهدی ــهرهای گلس ــیاری از ش ــر در بس صف
ــواب  ــن خ ــرپناه و کارت ــراد بی‌س ــرای اف ــدی ب ج
ایــن اســتان بــه شــمار مــی‌رود کــه بــا ویژه‌بینــی و 
دســتور مقامــات قضایی و همراهــی مدیــران اجرایی 
ــای  ــه ه ــراد در گرمخان ــن اف ــه ای ــات ب ــه خدم ارائ

استان درحال افزایش است.
بــه گــزارش ایرنــا، ورود ســامانه ســرد بارشــی و بارش 
نــزولات آســمانی هــر چنــد خوشــحالی و شــادمانی 
ــا و  ــرودت دم ــا ب ــت ام ــال داش ــه دنب ــان را ب زارع
اســتمرار ســرما مشــکلات بســیاری را بــرای اهالــی 

مازنــدران بــه همــراه داشــت.
ــران  ــع بح ــه در مواق ــه ک ــای جامع ــی از گروه‌ه یک
ــی  ــا مشــکلات فراوان ــا ب ــد کاهــش شــدید دم مانن
ــن  ــرپناه و کارت ــی س ــراد ب ــوند، اف ــی ش ــرو م روب
خواب‌هــا هســتند کــه بــه ســبب نداشــتن ســرپناه 
و ســکونتگاه در حاشــیه شــهرها، محلات فرســوده و 
یــا مجــاور تپه‌هــا و رودخانه‌هــای اســتان درفضــای 

آزاد زندگــی می‌کننــد.
بــر اســاس قانــون، دســتگاه‌های خدمات‌رســان 
ماننــد شــهرداری و بهزیســتی وظیفــه دارنــد زمینــه 
ارایــه خدمــات حداقلــی بــه ایــن افــراد و یــا ســایر 
افــراد مشــمول در گروه‌هــای آســیپ‌پذیر فاقــد 

ســرپناه را تامیــن کننــد.
ارایــه خدمــات رفاهــی مانند تغذیــه، اســکان، ویزیت 
ــه مشــاور از  ــرم و ارای ــه پزشــکی، البســه گ و معاین
جملــه خدماتی اســت کــه در مراکــز نگهــداری افراد 

بــی ســرپناه تــدارک دیــده شــده اســت.

   بی‌خانمان‌هــا و کارتن‌خواب‌هــا در ایــن روزهــای ســرد و ســوزناک پاییــزی بیشــتر از هــر فــرد دیگــری بــا تمــام وجــود شــاق ســرما را 

بــر تــن خــود حــس مــی کننــد و نداشــتن ســرپناه آنــان را بــه خانــه هــای کارتنــی کــه در برابــر انــدک وزش بــاد توانــی نــدارد مــی کشــاند.

بهره‌برداری از ۱۳۰۰ پروژه 
محرومیت‌زدایی در 

مازندران 

درخواست تعطیلی و 
توقف فعالیت ۹ معدن 
ذغالسنگ در مازندران

ــروژه  ــزار پ ــز ۲۰ ه ــاح متمرک ــن افتت در آئی
محرومیــت زدایی ســازمان بســیج ســازندگی، 
ــروژه  ــور ۱۳۰۰ پ ــر کش ــا سراس ــان ب همزم
در  ســازندگی  بســیج  محرومیت‌زدایــی 

ــید. ــرداری رس ــره ب ــه به ــدران ب مازن
جانشــین فرمانــده ســپاه کربــا مازنــدران بــا 
بیــان اینکــه ۲۰ هــزار طــرح محرومیت‌زدایی 
ــت:  ــرداری می‌رســد گف ــه بهره‌ب در کشــور ب
از ایــن تعــداد ۱۳۰۰ طــرح محرومیت‌زدایــی 

مربــوط بــه اســتان مازنــدران اســت.
ســردار احمــد برســانی افــزود: آبرســانی بــه 
ــد  ــت ۴۵۰ واح ــاخت و مرم ــتا، س ۸۰ روس
ــر  ــت ۲۰۰ کیلومت مســکونی، احــداث و مرم
ــب  راه روســتایی و جــاده بیــن مــزارع در قال
ــاک  ــروژه آب و خ ــرای ۱۲ پ ــروژه، اج ۸۲ پ
کشــاورزی، ۳۵ پــروژه مخابــرات شــامل 
ســایت‌های مخابراتــی و فیبــر نــوری، اجــرای 
۴۵ پــروژه بحــران از جملــه دیــوار حفاظتــی، 
ــداث  ــا، اح ــاماندهی رودخانه‌ه ــی و س لایروب
پــل و ســایر تاسیســات و ۲۵۲ پــروژه کوچک 
زودبــازده و عــام المنفعــه از جملــه ایــن 
پروژه‌هــای محرومیت‌زدایــی در مازنــدران 

اســت.
ســردار برســانی گفــت: از پنــج هــزار گــروه 
گــروه   ۱۰۰۰ حــدود  اســتان،  جهــادی 
بــه  کــه  امــروز  در طرح‌هــای  جهــادی 
بوده‌انــد. فعــال  می‌رســد  بهره‌بــرداری 

ــدران  ــا مازن ــپاه کرب ــده س ــین فرمان جانش
ــا ۳۹۱  ــروز ب ــای ام ــه طرح‌ه ــان اینک ــا بی ب
میلیــارد تومــان اعتبــار بــه بهره‌بــرداری 
رســید تصریــح کــرد: در مجمــوع ۲۵۰۰ 
طــرح محرومیت در ســطح اســتان در دســت 
ــا  ــن طرح‌ه ــل ای ــرای تکمی ــه ب اجراســت ک
ــت. ــاز اس ــار نی ــان اعتب ــارد توم ۲۰۰۰ میلی

مدیــرکل تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی 
مازنــدران از ارســال درخواســت تعطیلــی پنج 
ــتان  ــی اس ــع قضای ــه مراج ــی ب کارگاه معدن
ــات  ــف عملی ــر توق ــت: پیگی ــر داد و گف خب
چهــار شــرکت معدنــی فاقــد پروانــه و مجــوز 

هســتیم.
علــی باقــری۷ آذرمــاه در جمــع خبرنــگاران، 
از اجــرای دقیــق آیین‌نامــه آمــوزش ایمنــی 
کارفرمایــان، کارگــران و کارآمــوزان خبــر 
داد و اظهــار کــرد: براســاس ایــن آییــن 
ــر و  ــر ماه ــای کارگ ــی، نیروه ــه آموزش نام
آموزش‌دیــده در معــادن و کارگاه‌هــا بــه 

می‌شــوند. کارگیــری 
و  فنــی  حفاظــت  کمیتــه  تشــکیل  وی 
بهداشــت‌کار در معــادن را الزامــی دانســت و 
گفــت: پیمانــکاران معــادن بایــد گواهینامــه 
ــاون، کار و  ــی از اداره کل تع ــت ایمن صلاحی

ــد. ــت کنن ــی دریاف ــاه اجتماع رف
 مدیــرکل تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی 
مازنــدران بیــان کــرد: بــا توجــه بــه ماهیــت 
پرخطــر و شــرایط ویــژه کارگاه‌هــای معدنــی 
تحــت الارضــی و بــه منظــور صیانــت از 
ــدن،   ــش مع ــاغل در بخ ــانی ش ــروی انس نی
بازرســان کار اســتان بطــور مســتمر از کلیــه 
معــادن اســتان بازدیــد و بــدون اغمــاض 
ــی  ــورد قانون ــف برخ ــان متخل ــا کارفرمای ب

می‌کننــد.
ــق  ــر اجــرای دقی ــن مســئول از نظــارت ب ای
آیین‌نامه‌هــای  و  کار  قانــون  مقــررات 
ــی و بهداشــتی توســط بازرســان کار  حفاظت
از معــادن اســتان خبــر داد و افــزود: براســاس 
ــاه اجتماعــی  دســتور وزرای تعــاون، کار و رف
و صنعــت، معــدن و تجــارت ) تــکاور و 
صمــت( هیــات بازرســان ویــژه معدنــی  
ــن اداره کل  ــده ای ــکل از نماین ــتان متش اس
ــواد  ــد م ــه و تولی ــدگان شــرکت تهی و نماین
ــی و ســازمان نظــام مهندســی معــدن  معدن
در راســتای پایــش شــرایط ایمنــی در معادن 
بازرســی هــای همــه جانبــه از کلیــه معــادن 
ــرادات  ــد و ای ــی آورن ــل م ــه عم ــتان ب اس
ــرای  ــدم اج ــاظ ع ــود از لح ــص موج و نواق
ــر  ــان متذک ــه کارفرمای ــی را ب ــررات قانون مق

می‌شــوند.
باقــری بــا اعــام اینکــه درخواســت تعطیلــی 
پنــج کارگاه معدنــی در اســتان بــا توجــه بــه 
شــرایط پرمخاطــره و عــدم رعایــت موازیــن 
ــد،  ــال ش ــی ارس ــع قضای ــه مراج ــی ب ایمن
خاطرنشــان کــرد: همچنیــن طــی مکاتبه‌ای، 
ــرکت  ــار ش ــات چه ــف عملی ــری توق پیگی
ــوز  ــرداری و مج ــه بهره‌ب ــد پروان ــی فاق معدن
معتبــر از اداره کل صنعــت، معــدن و تجــارت 

درخواســت شــد. 

گزارش

گرمخانه، لمس گرمای زندگی برای بی‌خانمان‌ها 

از منابــع آب  مدیــر حفاظــت و بهره‌بــرداری 
شــرکت آب منطقــه‌ای مازنــدران گفــت: مقدمــات 
و زیرســاخت‌های لازم بــرای گام نخســت تحویــل 
ــران در شــبکه  ــه تشــکل‌های آب‌ب حجمــی آب ب
ــرار  ــده و ق ــم ش ــن فراه ــی تج ــاری و زهکش آبی

ــا هماهنگــی ســازمان جهــاد کشــاورزی  اســت ب
تشــکل‌های مربوطــه بــرای فصــل کشــاورزی 
پیــش‌ رو بــه شــرکت آب منطقه‌ای معرفی شــوند.

علــی حبیــب‌زاده   در نشســت هماهنگــی اجــرای 
ــه تشــکل‌های  ــل حجمــی آب ب شــیوه‌نامه تحوی

آب‌بــران شــبکه تجــن کــه بــه میزبانــی شــرکت 
آب منطقــه‌ای مازنــدران و بــا حضــور نمایندگانــی 
از ســازمان جهــاد کشــاورزی و تعاونــی روســتایی 
ــه  ــا توج ــرد: ب ــار ک ــد، اظه ــزار ش ــتان برگ اس
بــه تهیــه شــیوه‌نامه تحویــل حجمــی آب در 
شــبکه‌های آبیــاری و زهکشــی از ســوی کارگــروه 
ملــی ســازگاری بــا کم‌آبــی در ســال ۱۳۹۹ 
و ابــاغ آن بــه اســتان‌ها، اجــرای مفــاد ایــن 
ــا همــکاری دســتگاه‌های مرتبــط در  شــیوه‌نامه ب
دســتور کار شــرکت آب منطقــه‌ای مازنــدران قــرار 
ــه طــی ۲  ــن زمین ــز در ای ــی نی ــه و گام‌های گرفت

ســال اخیــر برداشــته شــده اســت.
وی افــزود: ایــن شــیوه‌نامه بــا هــدف ایجــاد 
بهبــود  و  کــردن  نظام‌منــد  رویــه،  وحــدت 
فرآینــد تحویــل حجمــی آب و ارتقــای بهــره‌وری 
آب کشــاورزی تدویــن شــده و اجــرای آن در 
ــد  شــبکه‌های آبیــاری و زهکشــی اســتان می‌توان
بــا محقــق کــردن امــر مشــارکت مــردم، مدیریــت 
ــی  ــکل مطلوب ــه ش ــاورزی را ب ــرف آب کش مص

ــد. ــود ده بهب
مدیــر حفاظــت و بهره‌بــرداری از منابع آب شــرکت 
آب منطقــه‌ای مازندران خاطرنشــان کــرد: با توجه 

بــه فراهــم بــودن زیرســاخت‌های تحویــل حجمی 
ــرار  ــن، ق ــی تج ــاری و زهکش ــبکه آبی آب در ش
ــا هماهنگــی ســازمان جهــاد کشــاورزی و  شــد ب
مدیریــت تعاونــی روســتایی اســتان، تشــکل‌های 
آب‌بــران بهره‌بــردار در محــدوده واحــد عمرانــی ۴ 
شــبکه تجن بــه شــرکت آب منطقــه‌ای مازنــدران 
معرفــی شــوند تــا در فصــل کشــاورزی پیــش رو 
تحویــل حجمــی آب در ایــن منطقــه انجــام شــود.

ــرکت آب  ــی ش ــه آمادگ ــاره ب ــا اش ــب‌زاده ب حبی
ــرای تحویــل حجمــی آب  ــدران ب منطقــه‌ای مازن
ــن  ــت: ای ــتان گف ــران اس ــکل‌های آب‌ب ــه تش ب
ــبکه‌های  ــه ش ــتان ک ــی از اس ــی در مناطق آمادگ
ــود دارد و  ــده وج ــاد ش ــی ایج ــاری و زهکش آبی
امیدواریــم کــه بــا همــکاری دســتگاه‌های مرتبــط 
و اســتقبال کشــاورزان اســتان شــاهد فعال شــدن 
تشــکل‌های آب‌بــران در مناطــق دارای شــبکه 

ــیم. ــاری و زهکشــی باش آبی
وی تصریــح کــرد: بــا ایجــاد ایــن تشــکل‌ها عمــا 
توزیــع آب شــبکه در مناطــق تحــت پوشــش هــر 
تشــکل و بیــن بهره‌بــرداران بــه خــود مــردم 
واگــذار می‌شــود و هــر تشــکل نقشــی محــوری 
بــرای ســاماندهی فعالیت‌هــای کشــاورزی خواهــد 

ــه  ــز موظــف ب ــه‌ای نی داشــت. شــرکت آب‌منطق
ــت. ــکل‌ها اس ــن تش ــه ای ــل آب ب تحوی

از منابــع آب  مدیــر حفاظــت و بهره‌بــرداری 
شــرکت آب منطقــه‌ای مازنــدران افــزود: با فعالیت 
تشــکل‌های آب‌بــر عــاوه بــر مســائل مربــوط بــه 
ــرای مــواردی ماننــد تغییــر الگــوی  توزیــع آب، ب
کشــت، فرهنگســازی مســائل بخــش کشــاورزی و 
حــل اختلاف‌هــا و تعارضــات نیــز از تــوان مردمــی 

و جامعــه محلــی بهــره گرفتــه می‌شــود.
مازنــدران حــدود ۴۶۰ هــزار هکتــار اراضــی 
کشــاورزی و باغــی دارد کــه در آنهــا ســالانه بیــش 
از هفــت میلیــون تــن محصــول تولیــد مــی شــود. 
۷۲ نــوع محصــول کشــاورزی در مازنــدران تولیــد 
ــوع از  ــد ۱۵ ن ــتان در تولی ــن اس ــود ای ــی ش م
محصــولات کشــاورزی و باغــی هــم رتبــه اول تــا 

ــور را دارد. ــوم کش س
برنجــکاری یکــی از مهم تریــن فعالیت کشــاورزی 
ــاورزان  ــد کش ــم درآم ــع مه ــدران و منب در مازن
اســتان اســت و بــا تولیــد بیــش از یــک میلیــون 
تــن، ۴۲ درصــد برنــج مــورد نیــاز کشــور از ایــن 

ــود. ــن می‌ش ــتان تامی اس

گام نخست تحویل حجمی آب کشاورزی به تشکل‌های آب‌بران در شبکه تجن برداشته شد 

خبر

ــل شــرکت آب  ــار، مدیرعام ــزارش جویب ــه گ   ب
ــای  ــرح ه ــه ط ــاره ب ــا اش ــدران ب و فاضــاب مازن
آبرســانی در نوشــهر و چالــوس گفــت: بــا بهســازی 
چشــمه گــردوک ۱۳۰ لیتــر برثانیــه بــر ظرفیــت 

منابــع آبــی منطقــه افــزوده شــد.
ــا  ــر ب ــگار مه ــا خبرن ــرارزاده در گفتگــو ب ــزاد ف به
اشــاره بــه اقدامــات صــورت گرفتــه بــرای تأمیــن 
آب شــرب در ۹ شــهر و چالــوس گفــت: بــا 

بهســازی چشــمه گــردوک ۱۲۰ تــا ۱۳۰ لیتــر در 
ثانیــه آب بــه ظرفیــت منابــع آبــی منطقــه افــزوده 

شــده اســت.
وی همچنیــن از احیــای خطــوط انتقــال آب 
چشــمه گــردوک خبــر داد و گفــت تغییــر مســیر 
خدمــات رســانی در حــوزه آبرســانی از دیگــر 
ــذاری در  ــه گ ــر لول ــت و ۱۲۰۰ مت ــات اس اقدام

ــت. ــه اس ــورت گرفت ــهر ص ــرق نوش ش
مدیرعامــل شــرکت آب و فاضــاب مازنــدران 

آبرســانی بــه مناطــق روســتایی و اصــاح شــبکه و 
ســاختار را از دیگــر تلاش‌هــا در منطقــه نوشــهر و 
ــان کــرد و گفــت: بهســازی ایســتگاه  ــوس بی چال
ــت  ــورت گرف ــال‌ها ص ــس از س ــن پ ــنگ تج س
و ۱۰ دســتگاه پمــپ در ایــن ایســتگاه نصــب 
ــر  ــاژ تغیی ــتگاه پمپ ــتم ایس ــود و کل سیس می‌ش
ــن  ــا ای ــه م ــروژه ب ــن پ ــرای ای ــا اج ــد و ب می‌کن
ــرای  ــتری را ب ــا آب بیش ــود ت ــت داده می‌ش فرص

ــم. ــن کنی مشــترکان تأمی

بــرارزاده بــا بیــان اینکــه مخــزن ۱۵ هــزار لیتــری 
بــرای پــروژه مــازو پشــته نیــز ســاخته شــد، گفت: 
ــرای افزایــش ظرفیــت  ــز ب ــرارداد حفــر چــاه نی ق

منابــع آبــی در دســت اقــدام داریــم.
ــه  ــدران ب مدیرعامــل شــرکت آب و فاضــاب مازن
پروژه‌هــای در دســت اقــدام اشــاره و اضافــه کــرد: 
مخــزن مــرزن آبــاد و پروژه‌هــای آبرســانی در پــول 

و کدیــر از دیگــر اقدامــات بــه شــمار مــی‌رود. 

افزایش ۱۳۰ لیتربرثانیه آب در نوشهر و چالوس 



ــع طبیعــی  معــاون امــور جنــگل اداره‌کل مناب
ــتان  ــن اس ــت: ای ــتان گف ــزداری گلس و آبخی
۲۱ تفرجــگاه جنگلــی دارد کــه پنج گردشــگاه 
به‌دلیــل اســتقبال نکــردن ســرمایه‌گذاران 
بــدون  شــهرداری‌ها،  و  خصوصــی  بخــش 

بهره‌بــردار اســت.
در  چهارشــنبه  روز  صادقیــان  جهانبخــش 
گفتگــو بــا خبرنــگار ایرنــا بــا تاکیــد بــر اینکــه 
ــای  ــت پارک‌ه ــهرداری‌ها در مدیری ــی ش برخ
جنگلــی عملکــرد خوبــی داشــتند، اظهــار کرد: 
مدیریــت ۱۵ پــارک جنگلــی اســتان بــر عهــده 
ــگاه  ــک گردش ــی ی ــهرداری‌ها و گردانندگ ش
ــده ســرمایه‌گذار بخــش  ــر عه ــز ب ــی نی جنگل

خصوصــی اســت.
ــت  ــال مدیری ــه انتق ــه اینک ــاره ب ــا اش وی ب
ــا وجــود  ــرُق« ب ــی »قُ ــارک جنگل ــره‌وری پ به
تهیــه و تصویــب طــرح مربوطــه و بســته 
ســرمایه‌گذاری و زمــان یــک هفتــه‌ای اســتاندار 
پیشــین گلســتان هنــوز محقــق نشــده اســت، 
افزود: مشــکلات شــهرداری و شــورای اســامی 
شــهر قُــرُق مانــع بســتن قــرارداد و اجــرای این 

طــرح شــده اســت.
صادقیــان ادامــه داد: مشــکلات مشــابه، انتقــال 
ــای  ــه چهل‌چ ــی تنگ ــارک جنگل ــت پ مدیری
ــورداری از  ــود برخ ــا وج ــم ب ــت را ه مینودش

ــالای گردشــگری در شــرق اســتان  ظرفیــت ب
دچــار چالــش کــرده اســت.

معــاون امــور جنــگل اداره کل منابــع طبیعــی و 
آبخیــزداری گلســتان ادامــه داد: پــارک جنگلی 
قــرق یکــی از گردشــگاه‌های شــاخص اســتان 
بــا ۶۵۲ هکتــار مســاحت دارد و بــا وجــود تهیه 
کتابچــه طــرح در ســال ۱۳۹۸ و ۶ مرحلــه 
ــت  ــال مدیری ــه انتق ــق ب ــوز موف فراخــوان، هن

بهــره‌وری ایــن پــارک نشــدیم.
طــرح  اجــرای  بــه  اشــاره  بــا  صادقیــان 
ــط  ــی توس ــای جنگل ــای و تفرجگاه‌ه پارک‌ه
شــهرداری‌ها و بخــش خصوصــی توضیــح 
ــازی  ــرح پیاده‌س ــن ط ــرای ای ــدف از اج داد: ه
ــهرداری‌ها  ــط ش ــگری توس ــای گردش طرح‌ه
در تفرجگاه‌هــای جنگلــی در کنــار توجــه 
بــه مســائل نگهــداری از جنگل‌هــا اســت 
تــا افزون‌بــر بالابــردن نشــاط اجتماعــی و 

توســعه زیرســاخت‌های گردشــگری بــه منابــع 
ــهر  ــن ش ــعه ای ــرای توس ــدار ب ــدی پای درآم

ــد. ــدا کنن ــت پی دس
وی بــا تاکیــد بــر اینکــه اداره‌کل منابــع طبیعی 
و آبخیــزداری گلســتان پذیــرای ســرمایه‌گذاران 
ــا و  ــره‌وری پارک‌ه ــت به ــال مدیری ــرای انتق ب
ــزود: اجــرای  ــی اســت، اف ــای جنگل تفرجگاه‌ه
ــت  ــا طبیع ــگام ب ــد هم ــگل بای ــرح در جن ط

باشــد.
معــاون امــور جنــگل اداره کل منابــع طبیعــی 
ــگل  ــرد: جن ــد ک ــزداری گلســتان تاکی و آبخی
موهبــت خــدادادی اســت و نبایــد بــه ترکیــب 
ــات  ــی امکان ــوان برخ ــا می‌ت ــت زد ام آن دس
و زیرســاخت‌های متناســب بــا طبیعــت و 
ــای  ــن را در پارک‌ه ــط و قوانی ــاس ضواب براس

ــی ایجــاد کــرد. جنگل
صادقیــان تاکیــد کــرد: در گلســتان بــرای 
۲۱ فضــای جنگلــی، بســته ســرمایه‌گذاری 
تهیــه شــده و ســرمایه‌گذاران متقاضــی بــدون 
کاغذبــازی اداری می‌تواننــد بــا برنده‌شــدن 
در مزایــده کار خــود را آغــاز کننــد و نیــاز بــه 
دریافــت مجــوز از دســتگاه‌های اجرایــی متولی 

ــد. ندارن
وی بــا بیــان اینکــه انتقــال مدیریــت پارک‌های 
جنگلــی بــه نفــع شــهرداری‌ها اســت، تصریــح 

ــای  ــت پارک‌ه ــذاری مدیری ــکان واگ ــرد: ام ک
ــود  ــم وج ــی ه ــش خصوص ــه بخ ــی ب جنگل
ــذاری  ــون واگ ــتان تاکن ــت اس ــا سیاس دارد ام
مدیریــت بــه شــهرداری‌ها بــوده تــا بــه رونــق 
گردشــگری و جذب گردشــگر کمک بیشــتری 

می‌کنــد.
معــاون امــور جنــگل اداره کل منابــع طبیعــی 
و آبخیــزداری گلســتان از مدیریــت برخــی 
ــه  ــردن ب ــل نک ــل عم ــه دلی ــهرداری‌ها ب ش
ــال  ــرح و فع ــه ط ــود در کتابچ ــدات موج تعه
بــرای  بی‌توجهــی  و  ظرفیت‌هــا  نکــردن 
ــه کــرد و  ــه گردشــگران گلای ــه خدمــات ب ارائ
ــا عمــل  از شــهرداران ایــن شــهرها خواســت ب
بــه تعهــدات خــود در مســیر رونق گردشــگری 

ــد. ــتان گام بردارن اس
صادقیــان مــدت زمــان قــرارداد واگــذاری 
مدیریــت پارک‌هــای جنگلــی را ۱۰ تــا ۱۵ 
ــکان  ســاله اعــام کــرد و گفــت: قانونگــذار ام
تمدیــد ایــن طــرح تــا ۳۰ ســال را در صــورت 
ــرده  ــی ک ــرح پیش‌بین ــری ط ــت از مج رضای
ــه  ــاز ب ــرح نی ــن ط ــرمایه‌گذار در ای ــت. س اس
هزینــه کلان نــدارد و بــا اقدامات اولیــه از جمله 
ــی و  ــای چوب ــق، کلبه‌ه ــد آلاچی ــاخت چن س
ــد از  ــت می‌توان ــان روز نخس ــد آن از هم مانن

ــد برســد. ــه درآم بســتر آن ب

ظرفیــت  از  خواســت  رســانه‌ها  از  وی 
ــذب  ــرای ج ــی ب ــانی و آگاهی‌بخش اطلاع‌رس
ســرمایه‌گذار در اســتان گلســتان اســتفاده 

ــد. کنن
بــه گــزارش ایرنــا، واگــذاری خدمــات مدیریــت 
پارک‌هــا و تفرجگاه‌هــای جنگلــی شــمال 
بخش‌هــای  و  شــهرداری‌ها  بــه  کشــور 
ــه  ــت ک ــی اس ــه طرح‌های ــی از جمل خصوص
ــج  ــه پن ــون برنام ــی آن در قان ــات اجرای عملی
ســاله پنجــم توســعه اقتصــادی کلیــد خــورد و 
در بنــد ج و مــاده ۱۴۷ آن آمــده کــه دولــت بــه 
علــت کمبــود نیروی انســانی و پاســخگو نبودن 
ــات  ــه خدم ــف شــد ک ــزم و مکل ــارات مل اعتب
مدیریــت پارک‌هــای جنگلــی بخش‌هــای 
خصوصی)حقیقی و حقوقــی( نهادهای عمومی، 
وزارت میــراث فرهنگــی، صنایــع دســتی و 

ــد. ــذار کن ــهرداری واگ ــگری و ش گردش
قطــب  بیــن ۲  گلســتان  مــرزی  اســتان 
گردشــگری شــمال کشــور و خراســان رضــوی 
قــرار دارد و هــر ســاله در ایــام تعطیــات نــوروز 
مســافران و گردشــگران بی‌شــماری از ایــن 

ــد. ــه می‌کنن ــا بیتوت ــذر و ی ــیر گ مس
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ــای  ــب جنگل‌ه ــگ و دلفری وجــود طبیعــت رنگارن
گلســتان،  ملــی  پــارک  و  هیرکانــی  سرســبز 
ــت تاریخــی شــهری  بهره‌منــدی از وســیع‌ترین باف
زنــده شــمال کشــور در گــرگان، برخــورداری از آثــار 
طبیعــی و تاریخــی منحصــر بــه فــرد ماننــد آبشــار 
کبــودوال بــه عنــوان بلندترین آبشــار خــزه‌ای ایران، 
بــرج قابــوس بلندتریــن بــرج آجــری جهــان، دیــوار 
دفاعــی گــرگان طولانی‌تریــن دیــوار دســت ســاخت 
بشــر بعــد از دیــوار چین و همچنیــن برخــورداری از 
تنهــا جزیــره ایرانــی دریــای خــزر بــا یــک ســاحل 
بکــر در کنــار دریــای خــزر و خلیــج گــرگان و وجود 
منطقــه آزاد تجــاری صنعتــی اینچــه بــرون از جمله 

ــای گردشــگری گلســتان اســت. ظرفیت‌ه
زیارتگاه‌هــا،  زیبــا،  مســاجد  قلعه‌هــا،  تپه‌هــا، 
ــتایی تاریخــی،  ــای شــهری و روس ــا، کانون‌ه برج‌ه
کاخ‌هــا، پل‌هــا، معابــر و گذرگاه‌هــای تاریخــی، 
امــام زاده‌هــا و آرامــگاه و آداب و رســوم اقوام ســاکن، 
از دیگــر جاذبه‌هــای تاریخــی و فرهنگــی گلســتان 
ــه در صــورت ســرمایه‌گذاری  شــناخته می‌شــود ک
ــات  ــن تبلیغ ــیوه‌های نوی ــری ش ــب و بکارگی مناس
می‌توانــد نقــش چشــم‌گیری در جــذب گردشــگران 

داخلــی و خارجــی داشــته باشــد.
ــا  ــیاری از ظرفیت‌ه ــان، بس ــاد کارشناس ــه اعتق ب
و جاذبه‌هــای طبیعــی و تاریخــی گلســتان بــه 
ــگاه  ــی از ن ــات کاف ــود زیرســاخت و امکان ــل نب دلی
گردشــگران داخلــی و خارجــی پنهــان مانــده اســت.

ــراث  ــاون گردشــگری اداره کل می ــق اعــام مع طب
فرهنگــی، گردشــگری و صنایــع دســتی گلســتان، 
ــرای  ــد ب ــال رش ــق در ح ــزو مناط ــتان ج ــن اس ای
ــگر  ــافر و گردش ــدگاری مس ــت و مان ــذب، اقام ج

اســت.
یاســر قندهــاری بــا تاکیــد بــر بالابــودن گلســتان از 
لحــاظ مانــدگاری مســافر در مقایســه بــا ســال‌های 
ــگری  ــی گردش ــای اقامت ــت: واحده ــته، گف گذش
اســتان ظرفیــت پذیــرش روزانــه بیــش از ۱۱ هــزار 

نفــر را دارنــد.
جاذبه‌هــای  از  بازدیــد  درصــدی   ۲۰ افزایــش 

گلســتان گردشــگری 
وی افــزود: از اول تیــر تــا ۳۱ شــهریور امســال ۷۶۶ 
هــزار و ۹۵۱ نفــر اقامــت در واحدهــای اقامتــی 
رســمی گلســتان ثبــت شــد کــه نســبت بــه ســال 
گذشــته ۱۰ درصــد رشــد داشــته اســت و همچنین 
ــد از  ــزار و ۵۹۱ بازدی ــون و ۸۶۴ ه ــت ســه میلی ثب
جاذبه‌هــای گردشــگری اســتان در مقایســه بــا ســال 
ــد. ــش ۲۰ درصــدی را نشــان می‌ده گذشــته افزای

معــاون گردشــگری اداره کل میــراث فرهنگــی، 
گردشــگری و صنایــع دســتی گلســتان بــا اشــاره به 
ــای  اینکــه گردشــگری ورزشــی از دیگــر ظرفیت‌ه
اســتان محســوب می‌شــود، گفــت: گلســتان جــزو 

ــم  ــج اســتان نخســت کشــور در رشــته‌های مه پن
و پرمخاطــب ورزشــی ماننــد والیبــال، فوتبــال، 
بســکتبال و کبــدی اســت و ســهم زیــادی در 
تیم‌هــای ملــی دارد و میزبانــی مســابقات کشــوری 
را نیــز برعهــده می‌گیــرد کــه می‌توانــد بــه معرفــی 

ــد. ــک کن ــتان کم ــگری اس ــای گردش ظرفیت‌ه
دیگــر  از  مختلــف  اقــوام  همچنیــن ســکونت 
فرصت‌هــای گردشــگری گلســتان اســت بــه طــوری 
ــاک،  ــذا، پوش ــوم و غ ــوع آداب، رس ــی تن ــه معرف ک
لبــاس و موســیقی هــر کــدام از ایــن اقــوام می‌توانــد 
باعــث جــذب و مانــدگاری بیشــتر مســافران و 

ــود. ــگران ش گردش
بــه بــاور کارشناســان، تــداوم ایــن مســیر و حضــور و 
اقامــت بیشــتر گردشــگران و مســافران در گلســتان 
نیازمنــد حمایــت دولــت چهاردهــم در تامیــن 
ــردن  ــداری، زنده‌ک ــت، نگه ــرای مرم ــار لازم ب اعتب
از  نیازهــای زیرســاختی و نگهــداری  تامیــن  و 
ــرح  ــرای ط ــار آن اج ــت و در کن ــن ظرفیت‌هاس ای
ــم  ــم مه ــوراده ه ــگری آش ــردی و گردش طبیعت‌گ

اســت.
طرح طبیعت‌گردی و گردشگری آشوراده

ــای خــزر کــه گنجایــش  ــی دری ــره ایران تنهــا جزی
فراوانــی بــرای جــذب میلیون‌هــا گردشــگر داخلــی 
و خارجــی دارد بــا وجــود وعــده ۲ رییــس جمهــور 
بــرای تبدیــل بــه قطــب گردشــگری هنــوز بــه ســر 
ــرای  ــایی از اج ــیده و گره‌گش ــود نرس ــزل مقص من
ــن  ــردی در ای ــی گردشــگری و طبیعت‌گ ــرح مل ط
مــکان درخواســت مهــم گلســتانی‌ها از دولــت 

چهاردهــم اســت.
اجــرای ایــن طــرح در دهــه هشــتاد بــر ســر زبان‌هــا 
افتــاد و تصویــب آن، مــردم گلســتان به ویــژه حدود 
۳۰۰ هــزار ساحل‌نشــین اســتان را بــه گره‌گشــایی و 
رونــق اقتصــادی امیــدوار کــرد امــا در ادامــه بــا گــره 

و مانــع روبه‌رو شــد.
در آن زمان ســاخت اســکله، راه دسترســی، آلاچیق، 
رســتوران و دیگــر زیرســاخت‌های مــورد نیــاز 
حضــور گردشــگران در طــرح گردشــگری آشــوراده 
ــود ایــن طــرح ســه ســال  ــرار ب ــده شــد و ق گنجان
ــی  ــارد ریال ــزار میلی ــار ه ــرمایه‌گذاری چه ــا س و ب
بخــش دولتــی و خصوصــی بــه ســرانجام برســد امــا 
ســنگ‌اندازی‌ و موانــع متعــدد، اجــرای آن را بیــش 

از ۲۰ ســال بلاتکلیــف گذاشــت.
گرچــه در ایــن ســال‌ها مصوبــه طــرح طبیعت‌گردی 
و گردشــگری آشــوراده بــا تغییرهــای زیــادی همراه 
ــاد،  ــای زی ــی و جنجال‌ه ــس از حواش ــا پ ــد ام ش
گســتره طــرح از ۳۸۰ بــه ۳۸ هکتــار کاهــش یافــت 
و قــرار شــد فقــط ۲۲ هکتــار آن بــه صــورت بخــش 
متمرکز گردشــگری در نزدیکی ســرزمین مســکونی 
و رهاشــده کنونــی آشــوراده قــرار داشــته باشــد تــا 

آسیبی به این زیستگاه وارد نشود.
بــا روی کار آمــدن دولــت ســیزدهم و پــس از ســفر 
اســتانی رییــس جمهــور وقت بــه گلســتان و بازدید 
ــر  ــی ب ــهید رئیس ــد ش ــوراده و تاکی ــره آش از جزی
ضــرورت رفــع مشــکلات پیــش روی اجــرای طــرح 
طبیعت‌گــردی آشــوراده، نشســت‌های پیوســته 
توســط ســازمان حفاظــت محیــط زیســت بــا 
همــکاری دســتگاه‌های مرتبــط از جملــه اســتاندار 
ــورد بررســی  ــزار شــد و مشــکلات م گلســتان برگ

قــرار گرفــت.
ــوراده در  ــگری آش ــرح گردش ــه ط ــود آن ک ــا وج ب
دولــت ســیزدهم توانســت از ســد موانــع عبــور کنــد 
و بــا حمایــت شــهید رییســی و حمایــت مســوولان 
اســتانی بــه ویــژه نماینــده ولــی فقیــه در گلســتان 

امیدهــا بــرای اجــرای آن دوبــاره جــان گرفــت امــا 
ــرح  ــی ط ــرای تعطیل ــر ب ــای اخی ــی ماه‌ه حواش
ــی‌ گلســتانی‌ها  ــاره، نگران گردشــگری آشــوراده دوب
را دوچنــدان کــرد البتــه معــاون ســازمان حفاظــت 
محیــط زیســت بــا عقب‌نشــینی از اظهــارات خــود 
ــم  ــت چهارده ــان داد دول ــتانی‌ها اطمین ــه گلس ب

ــد. ــرح پافشــاری می‌کن ــن ط ــرای ای ــرای اج ب
دیوار تاریخی گرگان

دیــوار بــزرگ گــرگان و تاسیســات وابســته آن 
از جملــه شــاهکارهای مهندســی نظامــی دوره 
ــمال  ــی ش ــوزه فرهنگ ــانی در ح ــوری ساس امپرات
شــرق ایــران اســت کــه بــرای جلوگیــری از تاخــت 
و تــاز اقــوام بیابانگــرد آســیای مرکــزی و پاســداری 
از مرزهــای کشــور، راه ابریشــم و امنیــت و آســایش 
ــا مصالــح خشــت و آجــر ســاخته  مــردم منطقــه ب
ــد  ــای »دربن ــا نام‌ه ــع تاریخــی ب ــه در مناب شــد ک
گــرگان، دربنــد خــزران، بــاب الابــواب، ســد ایــران و 
تــوران، ســد یاجــوج و ماجــوج، ســد اســکندر، ســد 
پیروز، ســد خســرو، ســد انوشــیروان، ســد قزل آلان 

ــود. ــاد می‌ش ــرخ« از آن ی و مارس
مرحــوم محمــد یوســف کیانــی سرپرســت هیــات 
ــرگان در  ــت گ ــی دش ــتان شناس ــای باس کاوش‌ه
دهــه ۱۳۵۰ خورشــیدی، بــا پــرواز مجــدد بــر روی 
دیــوار بــزرگ گــرگان موفــق بــه شناســایی مســیر 
دیــوار بزرگ گرگان و تاسیســات وابســته از ســواحل 
شــرقی دریــای کاســپین تــا کوه‌هــای پیشــکمر در 
ارتفاعــات معــروف بــه »عــرب‌داغ« شــد کــه نتایــج 
ایــن بررســی هوایــی بــا همــکاری مرحــوم محمــد 
مهریــار، منجــر بــه ارایــه اولیــن نقشــه مســیر دیــوار 
بــزرگ گــرگان و تاسیســات وابســته و چــاپ نتایــج 

اولیــن کاوش ایــن دیــوار گردیــد.
بقایــای دیــوار تاریخــی از کرانه‌هــای شــرقی دریــای 
خــزر تــا بلندی‌هــا و دره‌هــای البــرز شــرقی در دامنه 
بیلــی کــوه )پــارک ملــی گلســتان نزدیک روســتای 
ــل  ــه( قاب ــتان کلال »زاو« در شــمال شــرقی شهرس

مشــاهده اســت.
دیــوار بــزرگ گــرگان دارای ۲۰۰ کیلومتــر طــول بــا 
پهنــای متوســط ۵/۲ متــر بــر اســاس نتایــج کاوش 
باســتان شناســی اســت کــه بــا مــواد اولیــه آجــر و 
مــات گل ســاخته شــده و در برخــی منابــع تاریخی 
بلنــدی ایــن دیــوار هشــت تــا ۱۰ متــر اعــام شــده 

ست. ا
ــده از دوران  ــادگاری بازمان ــوان ی ــه عن ــر ب ــن اث ای
ــاخص  ــراث ش ــه می ــانی از جمل ــوری ساس امپرات
ــخ غنــی و کهــن  ــده گوشــه‌ای از تاری ــی کنن معرف
ــا  ــا ب ــه کاره ــد ک ــه حســاب می‌آی ــن ب ــران زمی ای
ــای  ــت و احی ــداری، مرم ــه، نگه ــر مطالع ــز ب تمرک
ــد  ــرب گلســتان می‌توان ــه غ آن در مســیر شــرق ب
ــه  ــگران ب ــتر گردش ــذب بیش ــرای ج ــه را ب زمین

اســتان فراهــم ســازد و در نهایــت منجــر بــه افزایش 
ــود. ــه ش ــی در جامع ــاط اجتماع نش

مدیــر پایــگاه دیــوار بــزرگ گــرگان در گفــت و گــو 
بــا خبرنــگار ایرنــا بیــان کــرد: ایــن اثــر تاریخــی بــه 
دلیــل امتــداد از شــرق بــه غــرب اســتان و عبــور از 
هفــت شهرســتان در طــول مســیر ظرفیــت خوبــی 
ــعه  ــور توس ــوان مح ــه عن ــده ب ــرح ش ــرای مط ب

گلســتان دارد.
ــرای  ــزی ب ــر برنامه‌ری ــد ب ــا تاکی ــی ب ــد عمران حمی
ایجــاد پنــج پایــگاه اطــاع رســانی در مســیر دیــوار 
تاریخــی گــرگان، گفــت: ســاخت نخســتین پایــگاه 
اطــاع رســانی در حــوزه روســتای قلــه جیــق 
بــزرگ گمیشــان شــروع شــد و تاکنــون ۸۰ درصــد 

پیشــرفت فیزیکــی داشــته اســت.
وی بیــان کــرد: در ۲ ســفر رییــس جمهــور دولــت 
ــگاه  ــه پای ــارد ب ــتان ۱۲۰ میلی ــه گلس ــیزدهم ب س
دیــوار تاریخــی گــرگان تخصیــص یافــت کــه بــرای 
ــاماندهی  ــم، س ــه و حری ــازی عرص ــک و آزادس تمل
ــانی  ــگاه اطلاع‌رس ــل پای ــاختمان اداری و تکمی س

هزینــه شــد.
عمرانــی بــا تاکیــد بــر لــزوم تعییــن ردیــف اعتبــار 
ملــی بــرای دیــوار تاریخــی گــرگان، گفــت: بــا توجه 
ــوار  ــیر دی ــودن مس ــی ب ــتردگی و طولان ــه گس ب
ــاخص  ــر ش ــک اث ــوان ی ــه عن ــرگان ب ــی گ تاریخ
ــی،  ــای مرمت ــه پروژه‌ه ــرای ادام ــی، ب ــتانی و مل اس
حفاظتــی و احیــا بــه طــور مســتمر ســالانه بــه ۲۰۰ 

میلیــارد ریــال اعتبــار نیــاز داریــم.
وی ایجــاد اقامتــگاه گردشــگری بــا امکاناتــی ماننــد 
ــرای  ــی ب ــه و فضاهای ــتی، نمازخان ــرویس بهداش س
ــتر  ــروری را در بیش ــوازم ض ــد ل ــتراحت و خری اس
ــیر  ــگران در مس ــدگاری گردش ــدت مان ــدن م ش
دیــوار تاریخــی گــرگان موثــر اعــام و بیــان کــرد: 
پرونــده مقدماتــی ثبــت جهانــی ایــن اثــر تاریخــی 
در یونســکو تاییــد شــده و اقدامــات بــرای تکمیــل 

ــد در حــال انجــام اســت. پرون
ــا  ــت: ب ــرگان گف ــزرگ گ ــوار ب ــگاه دی ــر پای مدی
ایجــاد زیرســاخت‌های لازم، گردشــگران بعــد از 
ــوار تاریخــی گــرگان در طــول مســیر  بازدیــد از دی
ــی  ــای طبیع ــی و جاذبه‌ه ــای فرهنگ ــا ظرفیت‌ه ب
و تاریخــی، صنایــع دســتی و خوراکی‌هــای محلــی، 
ــف  ــای مختل ــیقی قومیت‌ه ــوم و موس آداب و رس
ترکمــن، بلــوچ و سیســتانی ســاکن آشــنا می‌شــود.

ــی،  ــرورش ماه ــاورزی، پ ــه داد: کش ــی ادام عمران
شــترداری و ســوارکاری از دیگــر ظرفیت‌هــای 
ــوار  ــیر دی ــول مس ــتان‌های در ط ــادی شهرس اقتص
گــرگان اســت کــه بایــد بــه درســتی معرفــی شــود 
تــا گردشــگران بعــد از بازدیــد از ایــن دیــوار از دیگــر 
ــا  ــوس و ی ــرج قاب ــه ب ــتان از جمل ــای اس جاذبه‌ه

ــد.  ــدن کن شــهر تاریخــی جرجــان دی

مدیرکل تعزیرات حکومتی گیلان: 

قاچاقچی چوب در گیلان بیش 

از ۲ میلیارد ریال محکوم شد 

تعداد ۵۱ دادگاه 
صلح در گیلان 
فعالیت می‌کنند 

خبر

مدیــرکل تعزیــرات حکومتــی گیلان 
ــل  ــه دلی گفــت: قاچاقچــی چــوب ب
حمــل انــواع چــوب جنگلــی قاچــاق 
بــه بیــش از ۲ میلیــارد ریــال در 
تعزیــرات حکومتــی گیــان محکــوم 

شــد.
بــا  گفتگــو  در  امینــی  مرتضــی 
خبرنــگار مهــر اظهــار کــرد: پرونــده 
حمــل چــوب آلات جنگلــی قاچــاق 
ــژه قاچــاق کالا  در شــعبه هشــتم وی

ــد. ــیدگی ش ــت رس و ارز رش
مدیــرکل تعزیــرات حکومتــی گیلان 
افــزود: شــعبه پــس از بررســی پرونده 
و ارائــه نشــدن مــدارک معتبــر اتهــام 
انتســابی را محــرز و عــاوه بــر ضبــط 
ــه  ــف را ب ــاق، متخل ــای قاچ چوب‌ه
ــون  ــارد و۷۰۰ میلی پرداخــت ۲ میلی
ریــال جــزای نقــدی محکــوم کــرد.

بــه گفتــه امینــی، مأمــوران اداره 
ــاق  ــای قاچ ــی چوب‌ه ــع طبیع مناب
را از یــک خــودروی در حــال حمــل 
بــه  رســیدگی  بــرای  و  کشــف 
ــد. ــرات حکومتــی ارســال کردن تعزی

کل  رئیــس  قضائــی  معــاون 
دادگســتری گیــان در امــور شــوراها 
ــن  ــح در ای ــت ۵۱ دادگاه صل از فعالی
ــا پایــان  اســتان خبــر داد و گفــت: ت
ســال ایــن تعــداد بــه ۶۳ دادگاه صلح 

در گیــان می‌رســد.
احمــد  ســید  الاســام  حجــت   
میرمحمــدی در گفتگــو بــا رســانه‌ها 
ــری دادگاه  ــکل گی ــرد: ش ــار ک اظه
صلــح بــه ســرعت بخشــی حــل 
ــد ــک می‌کن ــرد کم ــای خ پرونده‌ه

کل  رئیــس  قضائــی  معــاون 
دادگســتری گیــان در امــور شــوراها 
ــن  ــح در ای ــت ۵۱ دادگاه صل از فعالی
ــا  ــرد: ت ــان ک ــر داد و بی ــتان خب اس
پایــان ســال این تعــداد بــه ۶۳ دادگاه 

صلــح در گیــان می‌رســد.
بــه  اشــاره  بــا  میرمحمــدی 
ظرفیت‌هــای خــوب دادگاه صلــح 
ــا  ــکلات و چالش‌ه ــع مش ــت رف جه
اضافــه کــرد: دادگاه صلــح در معیــت 
ــرار دارد و  ــاف ق ــل اخت ــورای ح ش
ســازش طرفیــن دعــوی از مهم‌تریــن 
ــن دادگاه  ــری ای ــکل گی ــداف ش اه

ــت. اس
وی بــه تشــریح جزئیــات بیشــتر 
ــزود: در  ــت و اف ــح پرداخ دادگاه صل
دادگاه صلــح دعــاوی تــا ســقف 
۱۰۰ میلیــون و همچنیــن مــوارد 
نفقــه، مهریــه و جهیزیــه و.... بررســی 

می‌شــود.
کل  رئیــس  قضائــی  معــاون 
دادگســتری گیــان در امــور شــوراها 
بــا اشــاره بــه زمــان بــر شــدن 
ــم  ــاوی در محاک ــه دع ــیدگی ب رس
ــرد:  ــان ک ــاف بی شــورای حــل اخت
ــوق  ــظ حق ــن حف ــح ضم دادگاه صل
ــه  ــیدگی ب ــاوی، در رس ــن دع طرفی
پرونده‌هــا ســرعت مــی بخشــد.

ظرفیت‌هــای گردشــگری فــراوان ماننــد جزیــره آشــوراده، دیــوار تاریخــی گــرگان، 
بــرج قابــوس، بوم‌گردی‌هــا، رودخانه‌هــا و آبشــارها و مــزارع گردشــگری از شــرق 
تــا غــرب گلســتان پراکنــده شــده امــا رونــق ایــن ظرفیت‌هــا کــه بســیاری از آنهــا 
هنــوز در گام اول ســاماندمی، معرفــی، ثبــت ملــی و جهانــی و تکمیل زیرســاخت‌ها 

هســتند بــه حمایــت دولــت چهاردهــم نیــاز دارد. 

امید به رونق گردشگری 

گلستان در دولت چهاردهم 

معاون گردشگری اداره کل 
میراث فرهنگی، گردشگری 
و صنایع دستی گلستان با 
اشاره به اینکه گردشگری 

ورزشی از دیگر ظرفیت‌های 
استان محسوب می‌شود، 

گفت: گلستان جزو پنج 
استان نخست کشور در 

رشته‌های مهم و پرمخاطب 
ورزشی مانند والیبال، 

فوتبال، بسکتبال و کبدی 
است و سهم زیادی در 

تیم‌های ملی دارد و میزبانی 
مسابقات کشوری را نیز 

برعهده می‌گیرد که می‌تواند 
به معرفی ظرفیت‌های 

گردشگری استان کمک کند.

پنج تفرجگاه‌ جنگلی گلستان بدون بهره‌بردار است 



ــای  ــوع رویکرده ــا موض ــی ب ــش ازدواج پلتفرم همای
ــرای ازدواج  ــازی ب ــی در اعتمادس ــی و اجتماع فرهنگ

ــد. ــزار ش ــی برگ پلتفرم
ــبکه  ــر ش ــرو مدی ــم پاک ــه مری ــن برنام ــدای ای در ابت
معرفــان همــدم در رابطــه بــا ایــن ســامانه اظهــار کــرد: 
ــا  ــد ام ــی ش ــاه ۱۴۰۱ رونمای ــدم در تیرم ــامانه هم س
پیشــینه آن بیشــتر اســت. ایــن ســامانه پلتفرمــی بــه 
عنــوان دســتیار خانواده‌هاســت و در رونــد ازدواج افــراد 
و مراحــل قبــل، حیــن و پــس از ازدواج بــه آنهــا کمــک 

می‌کنــد.
ــط  ــال ۱۳۹۲ توس ــامانه از س ــینه س ــزود: پیش وی اف
تبیــان رقــم خــورد تــا ســنت حســنه واســطه‌گری در 
امــر ازدواج را تســهیل کنــد. در ابتــدا در اســتان تهــران 
کار کلیــد خــورد و تعــداد متعــددی از معرفــان ازدواج 
ــز کمــک  ــی شــدند. ســپس از روان‌شناســان نی معرف
گرفتــه شــد و نهایتــاً ســال ۹۳ کار به صورت آزمایشــی 

شــروع شــد.
ــان  ــت: در آن زم ــدم گف ــان هم ــبکه معرف ــر ش مدی
بیــش از ۶۰۰ معــرف بــا مــا همــکاری کردنــد. روش ما 
ــنت‌های  ــامی و س ــواده اس ــگ خان ــتای فرهن در راس
ایرانــی و اســامی بــود و همیــن موضــوع دلیــل 

ــوده اســت. ــت ب موفقی
ــا  ــال ۱۳۹۴ ت ــامانه از س ــن س ــرد: ای ــان ک ــرو بی پاک
ــه از  ــرد ک ــذب ک ــر را ج ــزار نف ــاه ۱۴۰۰، ۸۵ ه تیرم
ایــن جمعیــت ۱۶ هــزار نفــر راســتی‌آزمایی و مصاحبــه 
شــدند و ۳۷۰۰ ازدواج ثبــت شــد و دانشــگاه‌ها و برخــی 

نهادهــا از ایــن پلتفــرم اســتفاده کردنــد.
وی افــزود: دو درخواســت کاربــران از مــا سرعت‌بخشــی 
بــه کار بــود و طراحــی یــک اپلیکیشــن در کنار ســایت 
ــاه  ــدم در تیرم ــامانه هم ــتا س ــن راس ــذا در ای ــود. ل ب
ــه و  ــاوره، مجل ــه مش ــش ازجمل ــد بخ ۱۴۰۱ در چن

همــدم یــاب رونمایــی شــد.
ــرد: هرکســی  ــان ک ــان همــدم بی ــر شــبکه معرف مدی
ــد ثبــت  ــدا بای کــه می‌خواهــد وارد ســامانه شــود، ابت
نــام و ســپس مراحــل راســتی‌آزمایی و دو آزمــون 
روان‌شــناختی رایــگان را پشــت ســر بگــذارد. پــس از 
ایــن مراحــل، پشــتیبانی ســامانه اطلاعــات را بررســی 
کــرده و در صــورت تأییــد بــه مرحلــه مشــاهده 
ــگان  ــنهاد رای ــدا ۵ پیش ــی‌رود. در ابت ــنهادها م پیش
نمایــش داده شــده و ســپس بــرای پیشــنهادات بیشــتر 

ــد بســته اســت. ــه خری ــاز ب نی
پاکــرو گفــت: اگــر پیشــنهاد تأییــد شــود، طرفیــن بــه 

صــورت زوج بــا نظــارت خانــواده بــا یکدیگــر صحبــت 
کــرده و در همیــن حیــن از معرف راهنمایــی می‌گیرند. 
پیشــنهاد همــدم بــرای مــدت زمــان مراحــل آشــنایی 

بیــن یــک و نیــم تــا ۳ مــاه اســت.
ثبــت چهــار هــزار و ۴۰۰ ازدواج مقــدم در 

ــدم ــامانه هم س
ــان کــرد: طــب فعالیــت ســامانه بیــش از ۶۵۰  وی بی
هــزار دانلــود، ۲ میلیــون و ۹۵۰ هــزار جســت‌وجو و ۸۸ 
هــزار معرفــی حاصــل شــده اســت کــه منجــر بــه ثبت 
۴۴۰۰ ازدواج شــده کــه متأســفانه ۶ مــورد منجــر بــه 
ــه توصیه‌هــای  ــورد ب ــن ۶ م شکســت شــده اســت. ای
ســامانه در خصــوص مراحــل تحقیــق و آشــنایی کــه 

۸۰ درصــد کار اســت، توجــه نداشــتند.
ــدای کار  ــت: از ابت ــدم گف ــان هم ــبکه معرف ــر ش مدی
همســان گزینــی تبیــان ایــن ســوال بــود کــه شــاید به 
دنبــال همســر گشــتن در ســایت جلــوه خوبی نداشــته 
باشــد امــا خدمــت شــما می‌گویــم مــا تنهــا اطلاعــات 
را بــه صــورت مجــازی راســتی‌آزمایی می‌کنیــم 
ــراد  ــد اف ــورد، بای ــتارت می‌خ ــنایی اس ــی آش ــا وقت ام

حضــوری کار را پیــش ببرنــد.
پاکــرو در خصــوص خریــد بســته در ســامانه بعــد از ۵ 
پیشــنهاد اول نیــز گفت: اصــاً در بیشــتر مــوارد ازدواج 
در همــان ۵ آشــنایی صــورت گرفتــه و نیــازی به خرید 
ــنهاد  ــنهاد اول پیش ــت. ۵ پیش ــوده اس ــز نب ــته نی بس
هــوش مصنوعــی و پــس از آن بــر اســاس فیلتــر کردن 
خــود شــخص اســت. مــا بــرای اینکــه روی پــای خــود 
بایســتیم، ناچــار بــه ایجــاد منبــع درآمــد داریــم تــا کار 
را ادامــه دهیــم. بایــد روی پــای خودمــان بایســتیم و 
اگــر بخواهیــم از نهــادی کمــک بگیریــم، مجبوریــم به 
روش حکومتــی پیــش رویــم کــه شــاید مــورد پســند 

برخــی مــردم نباشــد.
وی، دربــاره راســتی‌آزمایی‌ها نیــز توضیــح داد: همــدم 
ــی متصــل اســت و اســتعلامات  ــه ســامانه‌های دولت ب
ــد.  ــت می‌کن ــا دریاف ــن درگاه‌ه ــتی‌آزمایی را از ای راس
ــه  ــم ک ــد بدانی ــامانه می‌شــود، بای ــرد وارد س ــی ف وقت
افــرادی واقعــی بــا همــان هویــت و تحصیــات و شــغل 
ــورت  ــتعلام ص ــوارد اس ــن م ــه ای ــتند و از هم و... هس
ــران اعتمــاد ایجــاد شــود. ــا در میــان کارب می‌گیــرد ت
ــی  ــه خودشناس ــان را ب ــدم جوان ــامانه هم س

ــت ــانده اس رس
در ادامــه، مریــم اردبیلــی مدیــرکل امــور بانــوان 
شــهرداری تهــران نیــز گفــت: زحمتــی کــه کشــیده 

شــده ارزشــمند و مبتنــی بــر یــک نیــاز جهانی اســت و 
نــه اینکــه نیــاز بــه تشــکیل خانــواده مختــص بــه ایران 
باشــد. ســایتی بــه اســم Match در آمریکا وجــود دارد 
و ۳۹.۷ میلیــون نفــر عضــو آن هســتند. در همــه ایــن 

ــان هســتند. ــا بیشــتر از آقای ــا خانم‌ه پلتفرم‌ه
ــدا  ــه پی ــا ب ــن پلتفرم‌ه ــه ای ــش از اینک ــزود: بی وی اف
کــردن همســان خــود کمــک کنــد، بــه اینکــه آدم‌هــا 
ــد  ــه می‌خواهن ــد چ ــد و بدانن ــدا کنن ــی پی خودآگاه
کمــک می‌کنــد کــه نکتــه بســیار مثبتــی اســت. بیش 
از اینکــه ایــن پلتفرم‌هــا بــه پیــدا کــردن همســان خود 
کمــک کنــد، بــه اینکــه آدم‌هــا خودآگاهــی پیــدا کنند 
و بداننــد چــه می‌خواهنــد کمــک می‌کنــد کــه نکتــه 
ــث  ــامانه‌ها باع ــن س ــه ای ــت. نمون ــی اس ــیار مثبت بس
ــاره  ــوب درب ــای معی ــیاری از طرح‌واره‌ه ــا بس ــده ت ش
ــش  ــواده ویرای ــف و تشــکیل خان ــس مخال ازدواج، جن
شــود کــه ایــن مهم‌تریــن کاربــرد ایــن ســبک 

ــت‌. ــن‌ها اس اپلیکیش
ــرد:  ــان ک ــوری بی ــر خانواده‌مح ــد ب ــا تاکی ــی ب اردبیل
شــاید تصــور مــا ایــن باشــد کــه تنهــا در ایــن مرحلــه 
)آشــنایی در مرحلــه ازدواج( خانــواده را در جریــان 
بگــذار امــا اصــل کار ایــن پلتفرم‌هــا، خلــق خودآگاهــی 
ــا  ــت م ــم و تربی ــام تعلی ــد در نظ ــه می‌توان ــت ک اس
اتفــاق بیفتــد و نــه اینکــه تنهــا در مرحلــه ازدواج بــه 
ــا شــکل  ــن گفت‌وگوه ــد ای ــت بای آن برســیم. در نهای
بگیــرد تــا تجــارب بزرگ‌ترهــا در اختیــار نســل جدیــد 
قــرار بگیــرد و خانــواده نیــز بــه ادراکــی از فضــای نســل 
ــل  ــه مراح ــم در هم ــدوارم بتوانی ــد. امی ــوان برس ج
زندگــی و نــه فقــط همســان‌گزینی نقــش خانــواده را 

ــم. ــر کنی پررنگ‌ت
ــول  ــه اص ــدی ب ــد در پایبن ــختگیری‌ها بای س

باشــد
ناظمــی اســتاد و پژوهشــگر دانشــگاه دیگــر ســخنران 
ــاره  ــه ســوالی درب ــود کــه در پاســخ ب ایــن همایــش ب
ــح داد:  ــامانه توضی ــن س ــن ای ــانه در تبیی ــش رس نق
رســانه در تبییــن هــر چیــزی نقــش دارد و اســتفاده از 
ایــن اپلیکیشــن‌ها نیــز مســتثنی نیســت. نــوع زیســت 
ــن  ــتفاده از چنی ــروز، اس ــان ام ــازی انس ــل مج و تعام
برنامه‌هایــی را ناگزیــر کــرده اســت و غربی‌هــا طراحــی 
ــا  ــن برنامه‌ه ــرای ای ــز طراحــی خــود ب ــا نی خــود و م

ــم. را داری
وی افــزود: نکتــه‌ای کــه بنــده در خصــوص ایــن 
اپلیکیشــن دارم، ایــن اســت کــه معتقــدم در مراحلــی 

راســتی‌آزمایی در خصــوص ســن و تحصیــات و ... 
خیلــی ســخت گرفته‌ایــم، در صورتــی کــه ســختگیری 
بایــد در پایبنــدی بــه اصــول اخلاقــی و فرهنگی باشــد 

ــواده و... ــه در شــغل و نظــارت خان و ن
ایــن اســتاد دانشــگاه تاکیــد کــرد: مــا نبایــد در مواجــه 
بــا دنیــای جدیــد دنبــال یکسان‌ســازی بــا روش‌هایــی 
باشــیم کــه از قبــل در دنیــای واقعــی وجــود داشــته و 
ــم  ــل مجــازی تعمی ــه زیســت و تعام ــا را ب آن معیاره
دهیــم. اگــر بخواهیــم در خصــوص ایــن اپلیکیشــن‌ها 
نیــز بــا همیــن فرمــان پیش برویــم، مزیــت اســتفاده از 

ــم. ــت می‌دهی ــیل آن را از دس پتانس
ــده  ــطه‌گری را زن ــنه واس ــنت حس ــدم، س هم

کــرده اســت
ــگاه  ــی پژوهش ــت علم ــو هیئ ــی عض ــان خادم در پای
مطالعــات فرهنگــی، اجتماعــی و تمدنــی نیــز اظهــار 
کــرد: فراتــر از تفــاوت نســل، مــا تفــاوت دو تا جهــان را 
داریــم و اگــر بــه اینکــه نظــام پایبنــدی بــه خانــواده را 
جهانــی کنیــم و تفاوت‌هــا را رقــم بزنیــم، بایــد فراتــر از 
تفــاوت نســلی، درک کنیــم کــه مــا در مواجهــه بــا دو 

جهــان متفــاوت هســتیم.
ــه  ــاب در ازدواج ک ــودگی انتخ ــاد گش ــزود: ایج وی اف
ــر  ــاده و تکث ــاق افت ــت اتف ــدرن اس ــان م ــه انس ذائق
ــا  ــا اندیشــه م ــا آی ــه شــده اســت ام ــا پذیرفت گزینه‌ه

ــرد؟ ــن را می‌پذی ــز ای نی
این اســتاد دانشــگاه بیــان کــرد: در مراحل بومی‌ســازی 
ــه نظــام ارزشــمند خــود را  ــد حواســمان باشــد ک بای
کــه در بخــش خانــواده بــه دنبــال جهانــی شــدن آن 

هســتیم از دســت ندهیــم.
ــطه‌گرهای ازدواج  ــش واس ــر نق ــد ب ــا تاکی ــی ب خادم
ــه  ــا ریش ــگ م ــطه‌گری در فرهن ــث واس ــت: مبح گف
ــام  ــا نظ ــد ب ــع بای ــطه و مرج ــای واس دارد و گروه‌ه
ارزشــی مــا ســنخیت داشــته باشــد. از دختــر ۲۰ ســاله 
یــا حتــی فــرد ۴۵ ســاله هــر دو بــه گــروه واســطه‌گرها 
نیــاز دارنــد و لــذا ایــن گــروه بایــد شــانیت خانــواده و 

ــواده را حفــظ کنــد. جایــگاه قــدرت در خان
وی بیــان کــرد: اگــر بناســت کاربــر ما مخاطــب خاصی 
ــد  ــی دارد، بای ــه هدف ــدم جامع ــامانه هم ــد و س باش
ملاحظــات مــا در ایــن مخاطــب خــاص لحــاظ شــود و 

ــه امــر ازدواج ایــن افــراد باشــد. کمــک کننــده ب
خادمــی در پایــان خاطرنشــان کــرد: بنــده ایــن پلتفرم 
را بــه پــدر و مــادر خانواده‌هایــی کــه بــه نتیجــه برســم 

بــرای آنهــا کارآمــد اســت، معرفــی می‌کنــم.

تدبیرهای زنانه برای 
پوست‌اندازی فرهنگ 

پدرسالارانه 

»سامانه همدم«؛ پیوند سنت و 
فناوری برای تشکیل خانواده  ــنتی  ــور س ــه ط ــه ب ــالارانه ک ــگ پدرس فرهن

ایرانــی  خانواده‌هــای  در  غالــب  فرهنگــی 
در  قــدرت  تــوازن  و  می‌شــود  محســوب 
ــرده،  ــم ک ــردان تنظی ــع م ــه نف ــواده را ب خان
در نتیجــه تحــولات اجتماعــی اخیــر در حــال 

اســت. پوســت‌اندازی 
پارادایــم غالــب در جامعه‌شناســی خانــواده در 
ایــران مبتنــی بــر ایــن ایــده کلــی اســت کــه 
خانــواده کانــون پدرســالاری اســت و زنــان در 
خانــه تحت ســیطره مردانــه هســتند. در تایید 
ایــن دیــدگاه، حجــم گســترده‌ای از مطالعــات 
ــده  ــام ش ــر انج ــال‌های اخی ــی در س پژوهش

اســت.
ــان  ــا زن ــد بســیاری از ناظــران، امــروز ام از دی
ــردان  ــر از گذشــته، ســلطه تک‌ســویه م کمت
در خانــواده را می‌پذیرنــد و بــا روش‌هــای 
ــن  ــر ای ــال مقاومــت در براب ــه دنب فرهنگــی ب
ســلطه و بهره‌گیــری از روش‌هــای نــرم بــرای 
ــد. ــرد در خانواده‌ان ــبات زن و م ــل مناس تعدی

»محمدحســین شــریفی ســاعی« و »تقی آزاد 
ــدرت و  ــوان »ق ــا عن ــی ب ــی« در پژوهش ارمک
مقاومــت زنــان در خانــواده ایرانــی: روایــت زنان 
از شــیوه‌های مقاومــت فرهنگــی در خانــواده«، 
بــه واکاوی ایــن مســاله پرداختنــد کــه زنــان 
ــرای  ــزاری ب ــه عنــوان اب ــه از فرهنــگ ب چگون
ــواده  ــدرت در خان ــوازن ق ــر ت مقاومــت و تغیی

ــد؟ ــره می‌گیرن به
ایــن پژوهــش بــا تحلیــل محتوایــی گفته‌های 
ــه  ــن یافت ــه ای ــران، ب ــل در ته ۳۶ زن متاه
رســیده کــه زنــان از راهبردهایــی ماننــد 
ــایی‌های  ــا«، »رمزگش ــر معن ــر س ــارزه ب »مب
تقابلــی«، »بــازی دوگانــه بــا کلیشــه‌ها«، 
»نمایــش تمکیــن« و »مقاومــت از طریــق 
ــواده  ــی در خان ــت فرهنگ ــه مقاوم ــنت« ب س
می‌پردازنــد تــا از ایــن طریــق بتواننــد قــدرت 
ــدرت را  ــوازن ق ــار و ت ــه را مه ــه در خان مردان

ــد: ــرار کنن برق
۱- مبارزه بر سر معنا

یکــی از کانون‌هــای اصلــی کشــمکش بین زن 
و مــرد در خانــواده مبــارزه بــر ســر معنا اســت؛ 
ــاش  ــرف ت ــر دو ط ــه در آن ه ــارزه‌ای ک مب
ــا  ــع ی ــده مناف ــن کنن ــی تأمی ــد معان می‌کنن
همــان ارزش‌هــا و باورهــای خــود را بــه صورت 
شــعور متعــارف و بــه شــکل امــوری طبیعــی 
جلــوه دهنــد کــه طــرف مقابــل بایــد بــه آن 

ــد. پایبند باش
ــیتی را  ــگ جنس ــد فرهن ــر نتوانن ــان اگ  زن
تغییــر دهنــد، دســت کــم نحــوه تفســیر خود 
از ایــن فرهنــگ و شــیوه عمــل بــه آن را تغییر 

می‌دهنــد
میــدان خانــواده گاه عرصــه مبــارزه جنســیتی 
ــی  ــروعیتی فرهنگ ــه مش ــتیابی ب ــرای دس ب
اســت؛ مشــروعیتی کــه ســبب گرفتــن حــق 
اعمــال خشــونت نمادیــن می‌شــود. خشــونت 
نمادیــن در خانــه بــا ترویج فرهنگ جنســیتی 
ــه  ــی ب ــا و معان ــام نماده ــل نظ ــبب تحمی س
زنــان مــی شــود؛ بــه گونــه‌ای کــه ایــن نظــام 
معانــی بــه صــورت نظامــی مشــروع و طبیعــی 
ــوه گــر شــود. در ایــن راســتا  ــان جل ــرای زن ب
مــواردی چــون تحمیــل کار خانگــی بــه زنــان 
ــرای  ــنتی ب ــیم کار س ــازی تقس و طبیعی‌س
محدودســازی زنــان بــه کار خانگــی، مصــداق 
خشــونت نمادین جنســیتی در خانواده اســت. 
خشــونت نمادیــن در خانــه بازتــاب یــک نظــم 
جنســیتی پدرســالار اســت کــه از دیربــاز 
تاکنــون وجــود داشــته اســت امــا در ایــن بین 
بخشــی از زنــان نســل جــوان در یــک فراینــد 
پیشــروی آرام در حــال مقابلــه و تضعیــف 
تدریجــی آن هســتند تــا ایدئولوژی‌هــای 

ــد. ــه در آن را افشــا و سســت کنن نهفت
 در مــواردی، مقاومــت فرهنگــی زنــان در 
ــه از  ــیتی ن ــگ جنس ــی فرهن ــل چیرگ مقاب
طریــق رویارویــی مســتقیم بــا ایــن فرهنــگ، 
ــای  ــد، خوانش‌ه ــای جدی ــا تأویل‌ه ــه ب بلک
ــن  ــن از همی ــی جایگزی ــد معان ــازه و تولی ت
ــر می‌شــود. رمزگشــایی  ــکان پذی فرهنــگ ام

ــت دارد. ــون دلال ــن مضم ــر ای ــی ب تقابل
زنــان اگــر نتواننــد فرهنــگ جنســیتی را 
ــیر  ــوه تفس ــم نح ــت ک ــد دس ــر دهن تغیی
ــه آن  خــود از ایــن فرهنــگ و شــیوه عمــل ب
را تغییــر می‌دهنــد. مقاومــت زنانــه همــراه بــا 
خلــق معانــی جدیــد همچــون ســدی عمــل 
می‌کنــد کــه در برابــر جریــان اصلــی فرهنــگ 
ــب  ــه عق ــرد و آن را ب ــرار می‌گی ــیتی ق جنس

می‌رانــد.
 مقاومت‌هــای فرهنگــی زنــان در خانــواده 
ــه  ــه شــکل مســتقیم نیســت، بلک ــولا ب معم
اغلــب غیرمســتقیم، پنهــان و ناملموس اســت، 
ــا  ــد ب ــه ســختی می‌توان ــل ب ــن دلی ــه همی ب

ســرکوب مســتقیم شــوهر همــراه شــود
ایــن مــوارد گویــای ایــن اســت کــه زنــان تنها 
کنشــگرانی منفعــل در رویارویــی بــا پیام‌هــای 
ــا  ــی ب ــگام رویاروی ــتند و هن ــی نیس فرهنگ
پیشــینه  از  فرهنــگ جنســیتی،  عناصــر 
ــای  ــی و باوره ــای فرهنگ ــی نگرش‌ه اجتماع
خــود بــه عنــوان منابع تحلیــل موقعیــت بهره 
می‌گیرنــد؛ در نتیجــه همیشــه ایــن احتمــال 
ــلط از  ــی مس ــی فرهنگ ــه معان ــود دارد ک وج
نــگاه آنهــا پذیرفتــه یــا انــکار و طــرد شــود. بــا 
ایــن حــال امــروزه بــا افزایــش آگاهــی زنــان، 
رمزگذاری‌هــای فرهنــگ جنســیتی الزامــاً 
ــه‌رو  ــا آن روب ــوان ب ــایی‌های همخ ــا رمزگش ب
ــلط  ــای مس ــل ارزش‌ه ــوند و در مقاب نمی‌ش
فرهنــگ جنســیتی، مقاومتــی دســت کــم از 

ــود دارد.  ــان وج ــی از زن ــوی بخش س

خبر

  شــبکه همــدم بــا ثبــت ۴۴۰۰ ازدواج موفــق، بــه درک درســتی از خواســته‌های جوانــان 

در عیــن پایبنــدی بــه اصــول خانــواده در ایــران رســیده و پیونــد ســنت و فنــاوری بــرای 

تشــکیل خانــواده محســوب می‌شــود. 
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از ابتدای کار 
همسان گزینی 

تبیان این سوال 
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جلوه خوبی 
نداشته باشد 

اما خدمت شما 
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جامعه

معاون مرکز وکلا، کارشناســان رســمی و مشــاوران 
ــات  ــه اطلاع ــاره ب ــا اش ــه ب ــوه قضایی ــواده ق خان
پایــگاه داده‌هــای آمــاری ایــن مرکــز گفــت: اکنون 
ــواع مصادیــق آن از  ــا همــه ان خشــونت خانگــی ب

عوامــل مهــم و پربســامد علــل طــاق اســت.
حجــت الاســام والمســلمین محســن ابراهیمــی  
اظهــار داشــت: خشــونت اشــکال مختلفــی دارد و 
فقــط برخــی از آنهــا بــه تشــکیل پرونــده منجــر 
ــان  ــی از آن پنه ــل توجه ــش قاب ــود و بخ می‌ش
باقــی می‌مانــد و در واقــع؛ حــق بســیاری از بانــوان 

ــود. ــه می‌ش ــده گرفت نادی
دغدغــه  دور  ســال‌های  از  شــد:  یــادآور  وی 
آموزه‌هــای  منظــر  از  زنــان  علیــه  خشــونت 
اســامی، فرهنــگ دیریــن ایــران زمیــن همچنین 
در قانــون اساســی وجــود داشــته و رهبــر معظــم 
ــد کــه در ایــن  انقــاب نیــز بارهــا تاکیــد فرمودن
حــوزه نیازمنــد ســاختارها و ســازو کارهــای قانونی 

ــژه هســتیم. وی
دســتخوش  زنــان  علیــه  خشــونت  موضــوع 

اســت شــده  سیاســی  کشــمکش‌های 
ابراهیمــی افــزود: در طــول ســالیان متمــادی 
دســتخوش  زنــان  علیــه  خشــونت  موضــوع 

کشــمکش‌ها سیاســی شــده اســت و حتــی بعدها 
ایــن تلاش‌هــا در قالــب ارائــه لایحــه مطــرح شــد 
ــگ  امــا در رفــت و آمــد دولت‌هــا و مجلس‌هــا رن
و بــوی سیاســی پیــدا کــرد و دولت‌هــا بیشــتر یــا 
شــعار دادنــد یــا علیــه آن موضــع گرفتنــد یــا در 

ظاهــر حمایــت امــا در عمــل کارشــکنی کردنــد.
ــونت  ــوع خش ــادی موض ــالیان متم ــول س در ط
ــی  ــمکش‌ها سیاس ــتخوش کش ــان دس ــه زن علی
ــد  ــا شــعار دادن شــده اســت و دولت‌هــا بیشــتر ی
یــا علیــه آن موضــع گرفتنــد یــا در ظاهــر حمایت 

ــد. امــا در عمــل کارشــکنی کردن
وی ادامــه داد: در نهایــت در ســال ۱۳۹۹ بــا 
ــت  ــس وق ــی رئی ــت‌الله رئیس ــژه آی ــه وی مداخل
قــوه قضاییــه و بــا همــکاری دولــت لایحــه حفــظ 
کرامــت و حمایــت از زنــان در برابر خشــونت آماده 

ــس ارســال شــد. ــه مجل و ب
و  رســمی  کارشناســان  وکلا،  مرکــز  معــاون 
ــرد:  ــه ک ــه اضاف ــوه قضایی ــواده ق ــاوران خان مش
در لایحــه حفــظ کرامــت و حمایــت از زنــان 
ــا،  ــی نقص‌ه ــود برخ ــا وج ــونت ب ــر خش در براب
ــوان  ــت از بان ــرای حمای ــی ب ــای خوب پیش‌بینی‌ه
درنظــر گرفتــه شــده بــود کــه اگــر در همان ســال 
بــه مصــوب و اجــرا می‌شــد؛ امــروز شــاهد وقــوع 

ــم. ــوان نبودی ــه بان ــونت‌ها علی خش
ــران  ــاله در ته ــل زن ۵۲ س ــه قت ــاره ب ــا اش وی ب
بــه دســت همســرش همچنیــن قتــل دختــری در 
ــه قتــل  ــده خــود ب کاشــمر کــه توســط پدرخوان
رســیده اســت، افــزود: وقــوع این‌گونــه خشــونت‌ها 
بــه نوعــی حاکــی از آن اســت کــه خلأهــا بــه قوت 
ــر  ــی اســت و ســاز و کارهــای لازم تدبی خــود باق

نشده است.
۴ ســال انتظــار بــرای طــرح یــک لایحــه در 

مجلــس
ابراهیمــی دربــاره سرنوشــت لایحه »پیشــگیری از 
آســیب دیدگــی زنــان و ارتقــای امنیــت آنــان در 
برابــر ســوء رفتــار« اظهــار داشــت: ایــن لایحــه بــا 
همــه نقــد و نظرهــای مختلف آماده و ارســال شــد 
امــا اکنــون بــا گذشــت ۱۲ ســال و اگــر بخواهیــم 
از زمــان نهایــی شــدن آن در نظــر بگیریــم؛ حــدود 
ــن لایحــه در مجلــس  چهــار ســال اســت کــه ای
شــورای اســامی منتظــر و معطــل تصمیم‌گیــری 

اســت.
و  رســمی  کارشناســان  وکلا،  مرکــز  معــاون 
مشــاوران خانــواده قــوه قضاییــه بــا اشــاره بــه مفاد 
ایــن لایحــه گفــت: در ایــن لایحــه، ســازماندهی و 
هماهنگــی بیــن قــوا بــه شــکل حداکثــری دیــده 
ــددی در  ــای متع ــی وزارتخانه‌ه ــت یعن ــده اس ش
اجــرای قانــون نقــش دارنــد و در کارگروهــی کــه 
بــا عنــوان کارگــروه ملــی حفــظ کرامــت و حمایت 
ــان درنظــر گرفتــه شــده اســت؛ نماینــدگان  از زن
ــرر  ــن مق ــد همچنی ــور دارن ــه حض ــوه قضایی ق
ــا  ــی متناظــر ب ــروه مل ــس از کارگ شــده اســت پ
آن کارگروه‌هــای اســتانی نیــز شــکل گیــرد و ایــن 
کارگروه‌هــا بــا شناســایی مــوارد حــاد نســبت بــه 
ــژه  ــه وی مداخــات مشــاوره‌ای و روانشــناختی و ب
مددکارانــه بــرای بانــوان آســیب‌دیده اقــدام کننــد.

وی اضافــه کــرد:‌ براســاس پیش‌بینی‌هــا، معاونــت 
امــور زنــان و خانــواده ریاســت جمهــوری در ایــن 
ــش دارد و  ــس نق ــب رئی ــوان نای ــه عن ــروه ب کارگ
بــه نظــر می‌رســد بــا توجــه بــه تکالیفــی کــه در 

ایــن قانــون تعریــف شــده اســت؛ بــار اصلــی اجــرا 
بــر عهــده معاونــت امــور زنــان وخانــواده ریاســت 
جمهــوری اســت و اگــر ایــن معاونت صرفــاً همین 
لایحــه را بتوانــد به ســرانجام برســاند و کارگــروه را 
تشــکیل دهــد اقــدام مانــدگاری انجــام داده اســت.

معاون مرکز وکلا، کارشناســان رســمی و مشــاوران 
خانــواده قــوه قضاییــه افــزود: وقتــی برخــی از مفاد 
ایــن لایحــه را مــرور می‌کنیــم تاســف می‌خوریــم 
کــه اگــر ایــن لایحــه تصویــب شــده بــود و 
مقدمــات و ســاختارهای اجرایــی آن فراهــم بــود، 

اکنــون شــاهد ایــن اقدامــات اســفناک نبودیــم.
پیش‌بینی‌هــا  براســاس  داد:  ادامــه  ابراهیمــی 
ــی شــکایتی از اعمــال  ــرگاه زن ــون، ه ــن قان در ای
ــا  ــدر و ی ــر، پ ــط همس ــی توس ــونت خانگ خش
دیگــران دارد بایــد ایــن شــکایات بــا قیــد فوریــت 
مــورد بررســی قــرار گیــرد و حتــی در ایــن لایحــه 
ــان در  ــکایات زن ــه ش ــت ک ــده اس ــی ش پیش‌بین
معــرض خشــونت و آســیب بــه صــورت فوق‌العــاده 

ــود. ــیدگی ش ــم رس ــت در محاک ــارج از نوب و خ
و  رســمی  کارشناســان  وکلا،  مرکــز  معــاون 
ــت:  ــار داش ــه اظه ــوه قضایی ــواده ق ــاوران خان مش
ــا در  ــری پرونده‌ه ــا پیگی ــه ب ــن در رابط همچنی
ایــن حــوزه، تاکیــد شــده اســت کــه حتمــاً بایــد 
ایــن پرونده‌هــا توســط قضات زن رســیدگی شــود؛ 
عــاوه بر ایــن، مجموعــه‌ای از حمایت‌هــای قانونی 
بــرای پشــتیبانی از زنــان خشــونت‌دیده در مقابــل 
ــت  ــه صلاحی ــا ک ــی آنه ــت قانون ــی و سرپرس ول
خــود را از دســت می‌دهنــد یــا از دســت داده‌انــد 

ــت. ــده اس ــی ش ــز پیش‌بین نی
و  درمانــی  خدمــات  ارائــه  شــیوه‌نامه‌های 

ــان  ــز توســط وزارت بهداشــت، درم ــددکاری نی م
و آمــوزش پزشــکی بایــد تدویــن شــود کــه ایــن 
اقــدام بســیار مهــم اســت زیــرا بخــش زیــادی از 
مراجعــان کــه در ایــن حــوزه شــکایت دارنــد نیــاز 
بــه مداخــات ویــژه و فــوری مــددکاری و بالینــی 

دارنــد.
وی خاطرنشــان کــرد: در ذیــل ایــن قانــون، 
خدمــات  ارائــه  شــیوه‌نامه‌های  و  پروتکل‌هــا 
درمانــی و مــددکاری نیــز توســط وزارت بهداشــت، 
درمــان و آمــوزش پزشــکی بایــد تدویــن شــود که 
ایــن اقــدام بســیار مهــم اســت زیــرا بخــش زیادی 
از مراجعــان کــه در ایــن حــوزه شــکایت دارنــد نیاز 
بــه مداخــات ویــژه و فــوری مــددکاری و بالینــی 

ــد. دارن
ابراهیمــی یــادآور شــد:‌ مــا بــا ســویه‌های مختلــف 
ــکل  ــه ش ــی ب ــتیم؛ گاه ــه هس ــونت مواج خش
ــاوز و  ــا تج ــی ب ــی گاه ــی و فرزندکش همسرکش
ــال زور  ــا اعم ــوارد ب ــدی جنســی در برخــی م تع
ــا ضــرب و شــتم و  ــی ب ــف، گاه ــه عن و تجــاوز ب
ــات  ــه مداخ ــاز ب ــورد نی ــر م ــه در ه ــت؛ ک اهان
درمانــی و روانــی خاصــی وجــود دارد و بایــد وزارت 
بهداشــت دســتورالعمل‌های هــر مــورد را تدویــن 

کنــد.
معاون مرکز وکلا، کارشناســان رســمی و مشــاوران 
خانــواده قــوه قضاییــه اظهــار داشــت: قــوه قضاییه 
بــا ظرفیت‌هــای خوبــی کــه در اختیــار دارد 
آمادگــی دارد دســتورالعمل‌های پیش‌بینــی شــده 
ــون را تدویــن کنــد و زیرســاختارهای  در ایــن قان
ــوع  ــژه در موض ــاد آن به‌وی ــرای مف ــرای اج لازم ب

ــد.  ــم کن ــیدگی‌ها را فراه رس

خشونت خانگی از عوامل مهم و پربسامد طلاق است 



ادعای مالکیت 
و مصادره کردن 
شخصیت‌های 

دیگری همچون 
مولوی، نظامی 
گنجوی، فارابی، 

فردوسی، 
ملانصرالدین، 
بیهقی و ... به 
بهانه زادگاه و 

محل درگذشت 
و زبان استفاده‌ 
شده در آثار از 

سوی کشورهایی 
که زمانی در حوزه 

تمدنی ایرانِ 
فرهنگی بوده ‌اند، 

به انگیزه تاریخ‌ 
سازی، تقویت 

حس ملی‌ گرایی 
و هویت ‌بخشی 
به سرزمینشان، 

بارها اتفاق افتاده 
است، حال در 
چنین شرایطی 

اگر متولیان 
فرهنگی و افرادی 

که در عرصه 
هنر فعالیت می 
کنند، نمی‌توانند 
در عرصه های 

بین المللی پیگیر 
اصلاح این روند 
مسموم باشند؛ 
حداقل نمک به 
زخم نپاشند و با 

سرمایه ایرانی 
برای فروش 

آثارشان در سایر 
کشورها سعی در 
تبلیغ تاریخ سایر 

کشورها نکنند! 
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ــق همیشــه  ــه طــور دقی ــان ب ــداد کشــورهای جه تع
ســوال خیلــی از افــراد بــوده اســت؛ امــا بــرای پاســخ به 
ایــن ســوال اگر کشــورهای مســتقل را در نظــر بگیریم، 
ــم کــه  ــوان گفــت در جهــان ۲۰۵ کشــور داری مــی ت
اغلــب آنــان دارای ریشــه هــای کهــن و تاریخــی تمدن 

نیســتند و طــی قــرن هــای اخیــر ایجــاد شــده انــد.
ایــن کشــورها بــه ســبب نداشــتن پشــتوانه ای غنــی از 
تاریــخ و فرهنــگ بــرای اصالــت بخشــیدن بــه هویــت 
ســرزمین شــان گاهــی حتــی اقــدام بــه هجــو تاریــخ 
کــرده و بــا انــواع و اقســام ترفندهــای اقــدام بــه جعــل 
و هویــت ســازی مــی کننــد کــه نمونــه هــای آن حتی 
ــم  ــت ه ــری اس ــدن بش ــد تم ــه مه ــه ک در خاورمیان

دیــده مــی شــود.
بگذریــم کــه بــه طــور مثــال ایــالات متحــده آمریــکا 
بــا هالیــودش ســعی در فرافکنــی تاریخــی دارد امــا در 
همیــن ســرزمین هــای نزدیــک ایــران نیــز هســتند، 
کشــورهایی کــه ســعی مــی کننــد، بــا جعــل هویــت 
بــزرگان و اندیشــمندان بــرای تاریخ خــود افتخارآفرینی 
کننــد؛ بــه گونــه ای کــه شــاهد انحصــار اندیشــمندانی 
ــا  ــان، مولان ــوری آذربایج ــی در جمه ــون نظام همچ
و شــمس تبریــزی در ترکیــه، زکریــای رازی در 

ــی و غیــره هســتیم. کشــورهای عرب
ادعــا بــر ســر مالکیــت ایــن دانشــمندان نیــز از آنجــا 
نشــات مــی‌ گیــرد کــه بــر اســاس جغرافیــای سیاســی 
ــان در  ــوت آن ــا ف ــت و ی ــد، زیس ــل تول ــروز، مح ام
ــی  ــا ابوعل ــدارد، مث ــرار ن ــی ق ــران کنون ــدوده ای مح
ــتان و  ــتان و ازبکس ــه، افغانس ــا ترکی ــه باره ــینا ک س
ــن  ــد! ای ــوده‌ ان ــی مدعــی آن ب ــی کشــورهای عرب حت
ــارا زاده  ــتایی در بخ ــه وی در روس ــت ک ــی اس در حال
ــله  ــامانیان )سلس ــت س ــان، پایتخ ــه آن زم ــده ک ش
ایرانــی( بــوده اســت؛ یــا ابوریحــان بیرونــی کــه ترکیــه 
نیــز بــرای مصــادره او اقــدام کــرده اســت، ریاضــی‌دان 

و منجــم بــود کــه یــک ســیارک هــم نــام او را گرفتــه، 
ــه  ــت ‌نام ــه در لغ ــرزمینی ک ــد، س ــوارزم زاده ش در خ
دهخــدا از آن بــه »مهــد قــوم آریــا« یــاد شــده اســت 
ــه اینــک ازبکســتان او را  ــغ‌ بیــگ« ک ــی »ال ــا حت و ی
بــه نــام خــود مصــادره کــرده اســت، ســتاره‌ شــناس و 
ریاضــی‌ دانــی بــود که در ســلطانیه زنجــان زاده شــده و 
گوهرشــادبیگم همان که مســجد گوهرشــاد در مشــهد 

ــود. را بنــا کــرد، مــادرش ب
ــخصیت‌های  ــردن ش ــادره ک ــت و مص ــای مالکی ادع
دیگــری همچــون مولــوی، نظامــی گنجــوی، فارابــی، 
فردوســی، ملانصرالدیــن، بیهقــی و ... بــه بهانــه زادگاه 
ــار از  ــان اســتفاده‌ شــده در آث و محــل درگذشــت و زب
ســوی کشــورهایی کــه زمانــی در حــوزه تمدنی ایــرانِ 
فرهنگــی بــوده ‌انــد، بــه انگیــزه تاریــخ‌ ســازی، تقویــت 
حــس ملــی‌ گرایــی و هویت ‌بخشــی بــه سرزمینشــان، 
بارهــا اتفــاق افتــاده اســت، حــال در چنیــن شــرایطی 
اگــر متولیــان فرهنگــی و افــرادی کــه در عرصــه هنــر 
فعالیــت مــی کننــد، نمی‌تواننــد در عرصــه هــای بیــن 
ــند؛  ــد مســموم باش ــن رون ــر اصــاح ای ــی پیگی الملل
حداقــل نمــک بــه زخــم نپاشــند و بــا ســرمایه ایرانــی 
ــایر کشــورها ســعی در  ــان در س ــروش آثارش ــرای ف ب

تبلیــغ تاریــخ ســایر کشــورها نکننــد!
ــاخته  ــول« س ــنگول و منگ ــینمایی »ش ــن س انیمیش
ــوش  ــی داری ــد و تهیه‌کنندگ ــرزاد دالون ــوش و ف کیان
دالونــد و ســارا امامــی کــه در ســی و ششــمین 
جشــنواره کــودکان و نوجوانــان اصفهــان پروانــه زریــن 
ــرد و  ــود ک ــنواره را از آن خ ــی جش ــن کارگردان بهتری
ــد روزی اســت کــه در ســینماهای سراســر  حــالا چن
کشــور بــه اکــران عمومــی درآمــده اســت؛ فیلمنامــه 
ــور »شــنگول و  ــا اقتباســی آزاد از داســتان فولکل آن ب
منگــول« بــه نویســندگی کیانــوش دالوند با مشــارکت 
ــده ‌و  ــته ش ــی نوش ــی و کانادای ــندگان آمریکای نویس

داســتان در ســرزمینی همچــون چیــن در شــرق آســیا 
بــه تصویــر کشــیده شــده اســت!

حــال ســوالی کــه مطــرح مــی شــود اینکــه چــرا ایران 
ــل و چــه  ــی و کهــن چــه قب ــی غن ــا داشــتن تمدن ب
بعــد از اســام نبایــد تــم اصلــی زیســت کاراکترهــای 
انیمیشــن باشــد؟ و عــاوه بــر آشــنایی هــر چه بیشــتر 
کــودکان و نوجوانان کشــورمان در راســتای غرورآفرینی 
و عــزت بخشــی بــه ایــران زمیــن، ســبب شناســاندن 
جاذبــه هــای تاریخــی کشــورمان بــه کــودکان ســایر 
ملــل شــود؟ انتظار مــی رود دلســوزان فرهنگی کشــور 
عــاوه بــر تمرکــز در فــروش آثار هنــری ایران در ســایر 
کشــورها ســعی در ترویــج تاریــخ و تمــدن کهــن ایران 

زمیــن هــم داشــته باشــند.
خوشــبختانه حضور انیمیشــن »شــنگول و منگول« در 
بــازار جهانــی برلیــن توانســته مــوج مثبتــی از نظــرات 
را متوجــه صنعــت انیمیشــن ایــران کنــد؛ امــا ای کاش 
فضــای انیمیشــن بــه جــای کشــورهای شــرق آســیا 

مربــوط بــه ایــران زمیــن مــی شــد تــا بــا یــک تیــر بــه 
چنــد هــدف در عرصــه فرهنگــی زده شــود.

انیمیشــن ســینمایی »شــنگول منگــول« بــا مدیریــت 
دوبــاژ محمدرضا علیمردانی و صداپیشــگی ســتارگانی 
ــکیبا،  ــن ش ــون هوت ــه همچ ــه دوبل ــینما و عرص از س
حامــد آهنگــی، هومــن حاجی‌عبدالهــی، بهنــوش 
ــد آقاکریمــی، آشــا  ــادی کاظمــی، مجی ــاری، ه بختی
ــران  ــدل، کام ــمانه پاک ــت، س ــوکت حج ــی، ش محراب
ــن  ــی، محمدامی ــم بابای ــد، مری ــه بازون ــی، هدی تفت
عشــقی، هودیــن، علــی موکلیــان، مرتضــی مکرمــی، 
ــق  ــون موف ــد، تاکن ــان همــکاری دارن مهنــوش گلزاری
ــاندنس،  ــون س ــی چ ــتیوال های ــور در فس ــه حض ب
ورشــو، کنیــا، قاهــره، گــوا، شــارجه و... شــده و توانســته 
ســه جایــزه بهتریــن انیمیشــن، بهتریــن فیلمنامــه و 
ــم  ــن صداگــذاری را از جشــنواره فیل همچنیــن بهتری
کنیــا و همچنیــن دیپلــم افتخــار بخــش بیــن الملــل 
فســتیوال فیلــم کــودک ســاندنس را از آن خــود کنــد.

  انیمیشــن ســینمایی »شــنگول و منگــول« در حالــی در ســینماهای کشــور بــه اکــران درآمــده اســت کــه فضــای ســناریو در 
محیطــی شــبیه بــه کشــورهای شــرق آســیا همچــون چیــن قــرار دارد. 

خبر

ترویج فرهنگ بیگانه با انیمیشن ایرانی

 محمــد راغــب می‌گویــد کــه می‌خواهــد در کتــاب 
ــخیر  ــال تس ــبحی در ح ــوان »ش ــا عن ــدش ب جدی
ادبیــات: خواننــدگان رمــان متحــد نشــوید« تعریــف 

جدیــدی از رمــان ارائــه دهــد.
ــه  ــود ک ــد خ ــاب جدی ــاره کت ــنده درب ــن نویس ای
ــات:  ــخیر ادبی ــال تس ــبحی در ح ــوان »ش ــا عن ب
خواننــدگان رمــان متحــد نشــوید« توســط نشــر نی 
راهــی بــازار کتــاب شــده اســت بــه ایســنا گفــت: در 
ایــن اثــر مختصــر کــه ۱۵۰ صفحــه دارد، بــه دنبــال 
ارائــه تعریــف جدیــدی از رمــان بــودم و کتاب‌هــای 
»چشــم‌هایش« و »دختــر رعیــت« کــه هــر دو در 

ــان  ــد و نویسنده‌هایش ــده ‌ان ــاپ ش ــال چ ــک س ی
هــم از جبهــه چپ برخاســته و پیشــینه مشــخصی 
دارنــد، مطالعــه مــوردی کتــاب بــرای رســیدن بــه 

ایــن تعریــف هســتند.
ــکلی  ــه ش ــان چ ــاً رم ــرد: اساس ــان ک  او خاطرنش
ــاش  ــاب ت ــن کت ــد؟ در ای ــته باش ــد داش می‌توان
کــرده‌ام تعریــف تــازه‌ای از رمــان ارائــه بدهــم. البتــه 
ــای پیشــینی  ــی در تعریف‌ه ــف، پایه‌های ــن تعری ای
ــئله‌دار« را از  ــان مس ــکل »قهرم ــع ش دارد؛ در واق
لــوکاچ گرفتــه و ســعی کــرده‌ام آن را بــا چیزهــای 

ــد دهــم. دیگــری پیون
ــن  ــاب ای ــده کت ــن ای ــه داد: مهم‌تری ــب ادام  راغ
ــد  ــه بای ــام کلم ــای ت ــان در معن ــه رم ــت ک اس
»قهرمــان مســئله‌دار« داشــته باشــد. قهرمــان 
مســئله‌دار هــم قهرمانــی اســت کــه در شــخصیت 
و کنش‌هــا بیــن ایدئولــوژی و اتوپیــا حرکــت 
می‌کنــد. چشــم‌اندازهایم در ایدئولــوژی و اتوپیــا تــا 
حــدودی برگرفتــه از آثــار کارل مانهایــم، پــل ریکور، 
ــری اســت.  ــوع دیگ ــای متن ــوخ و آدم‌ه ارنســت بل
البتــه بــه ایــن معنــا نیســت کــه شــکل مشــخص 
نظریــه را از آن‌هــا گرفتــه باشــم؛ بلکــه بــرای تعریف 

ــه‌ام. ــا رفت ــراغ آن‌ه ــا س ــوژی و اتوپی ایدئول
ــا تأکیــد بــر تازگــی ایــن نکتــه کــه »قهرمــان  او ب
مســئله‌دار بایــد بیــن ایدئولــوژی و اتوپیــا حرکــت 

کنــد«، توضیــح داد: در کنــار ایــن موضوعــات، 
نکتــه ســومی هــم وجــود دارد و آن ایــن اســت کــه 
ــم،  ــت ببینی ــه دریاف ــم‌انداز نظری ــان را در چش رم
ــی«  ــی بلاغ ــم »روایت‌شناس ــر بگوی ــاید دقیق‌ت ش
ــان  ــع قهرم ــان. در واق ــز فی ــد جیم ــی مانن کس
مســئله‌داری کــه در تقابل میــان اتوپیــا و ایدئولوژی 
ســرگردان اســت در شــکاف‌های متنــی مــورد 
توجــه انــواع خواننــدگان جلــوه ‌هــای متفاوتــی پیدا 
می‌کنــد. دقیقــاً بــه همیــن دلیــل مــا مــی توانیــم 

ــیم. ــته باش ــن داش ــددی از مت ــای متع خوانش‌ه
 ایــن اســتاد دانشــگاه بــا بیــان اینکــه بــرای تحلیــل 
داســتان‌ها ابتــدا تعــدادی ایدئولــوژی تعریــف کــرده 
اســت، گفــت: مفهــوم ایدئولــوژی را پــس از باختین، 
فردریــک جیمســن در کتــاب »ناخودآگاه سیاســی« 
اســتفاده کــرده اســت. هــر رمانــی تعــدادی 
ــر  ــکل‌هایی در سراس ــه ش ــه ب ــوژی دارد ک ایدئول
متــن پراکنــده هســتند. در واقــع بــه ایــن وســیله 
ــی  ــه عمــاً جدای ــم ک ــم نشــان ده ــن می‌خواه م

میــان شــکل و محتــوا وجــود نــدارد.
 راغــب خاطرنشــان کــرد: در تعریفــی کــه از »رمان« 
بــه معنــای مثالــی اش در کتــاب »شــبحی در حــال 
تســخیر ادبیــات« ارائــه می‌شــود، ایدئولوژیی‌هایــی 
ــوند؛  ــد ش ــته نق ــد پیوس ــده، بای ــن آم ــه در مت ک
زیــرا قهرمــان مســئله‌دار مــا پیوســته بیــن اتوپیــا 

دیــدگاه  در  و  می‌کنــد  حرکــت  ایدئولــوژی  و 
روایت‌شناســی بلاغــی قهرمــان نمی‌توانــد پیوســته 
بــر چشــم‌انداز ثابتــی تأکیــد کنــد. از طــرف دیگــر 
ــوژی را  ــازه‌ای از ایدئول ــوه ت ــار جل ــر ب ــده ه خوانن
ــرا  ــت؛ زی ــه اس ــی مواج ــز لغزان ــا چی ــد و ب می‌بین

ــوند. ــد می‌ش ــته نق ــا پیوس ایدئولوژی‌ه
ــن،  ــته به‌آذی ــت« نوش ــر رعی ــه داد: »دخت   او ادام
ــای  ــر دیدگاه‌ه ــی ب ــان شــناخته شــده‌ای مبتن رم
ایدئولوژیــک اســت؛ امــا ایدئولــوژی در آن نقــد 
نمی‌شــود امــا بــزرگ علــوی، از بنیان‌گــذاران 
ــی  ــم‌هایش« ایدئولوژی‌های ــوده، در »چش ــزب ت ح
را مطــرح کــرده و آن‌هــا را نقــد می‌کنــد یعنــی در 
ــز را  ــان چی ــازد، هم ــزی را می‌س ــه چی ــن اینک عی
خــراب می‌کنــد. در واقــع در رمــان، نویســنده هــم 

ــا. ــم از اتوپی ــد و ه ــرار می‌کن ــوژی ف از ایدئول
 او دربــاره اینکــه در ایــن کتــاب، شــخصیت 
نویســنده‌ها چقــدر در شــکل‌گیری ایــده تأثیرگــذار 
بــوده اســت، مثــاً فرازوفرودهایــی کــه بــزرگ علوی 
ــش  در زندگــی سیاســی خــود دارد چقــدر در رمان
نمــود یافتــه، گفــت: بــزرگ علــوی دربــاره دوری از 
ــن در  ــه به‌آذی ــت البت حــزب موضــع رســمی نگرف
ــه  ــد. البت ــد می‌کن ــم‌هایش« را نق ــه‌ای »چش مقال
شــخصیت نویســنده مهــم اســت امــا در ایــن کتاب 
نمی‌خواهیم شــخصیت نویســنده را در تحلیــل وارد 

کنیــم و داســتان را فــارغ از شــخصیت نویســنده‌ها 
ــم. می‌بینی

  او دربــاره اینکــه رمان‌هــای ایدئولوژیک بســیاری در 
مقاطــع زمانــی مختلــف نوشــته شــده‌اند، می‌گویــد: 
دقیقــاً قــرار مــا در ایــن کتــاب ایــن اســت، نمونه‌ای 
از ایــن شــکل واقعــی رمــان فــارغ از وابســتگی آن به 
جنبه‌هــای ایدئولوژیــک یــا اتوپیایــی ارائــه بدهیــم و 
ابــزاری بــرای تحلیــل رمــان در هــر زمانــه‌ای فراهــم 
کنیــم. اولیــن رمانــی کــه مصــداق تعریــف مــا می

‌توانــد باشــد، »ســیاحت‌نامه ابراهیــم بیــگ« نوشــته 
ــن مراغــه‌ای اســت کــه در ســال ۱۲۷۴  زین‌العابدی
ــور«  ــوف ک ــان دوم »ب ــده، رم شمســی منتشــر ش
صــادق هدایــت اســت کــه در ســال ۱۳۱۵ منتشــر 
شــده، رمــان بعــدی »چشــم‌هایش« اســت کــه در 
ــر مدرســه«  ــد »مدی ســال ۱۳۳۱ منتشــر شــد بع

جــال آل‌احمــد و »ملکــوت« بهــرام صادقــی و ....
 راغــب خاطرنشــان کــرد: شــاید کتــاب »شــبحی 
ــرای  ــد ب ــی باش ــات« ملاک ــخیر ادبی ــال تس در ح
جداکــردن شــکل‌های محکــم و ماندگارتــر رمــان در 
ادبیــات. اکنــون هــم در کتابــی که مشــغول نوشــتن 
آن هســتم، می‌خواهــم رمان‌هایــی را کــه در دهــه 
ــن  ــده، در ای ــر ش ــا ۱۳۶۸( منتش ۱۳۶۰ )۱۳۵۸ ت

قالــب بررســی کنــم. 

راغب: می‌خواهم تعریف جدیدی از رمان ارائه دهم! 

ادعا بر سر مالکیت این دانشمندان 
نیز از آنجا نشات می‌ گیرد که بر 
اساس جغرافیای سیاسی امروز، 
محل تولد، زیست و یا فوت آنان 
در محدوده ایران کنونی قرار ندارد، 
مثلا ابوعلی سینا که بارها ترکیه، 
افغانستان و ازبکستان و حتی 
کشورهای عربی مدعی آن بوده‌ اند!

چالش‌های تدوین یک 
اثر نوجوانانه 

ســیاوش کردجــان تدوینگــر فیلــم ســینمایی 
»بــاغ کیانــوش« از حضــور خــود در ایــن پروژه 

و چالش‌هــای تدویــن آن ســخن گفــت.
ــاغ کیانــوش«، محصــول  فیلــم ســینمایی »ب
باشــگاه فیلــم ســوره و کانــون پــرورش فکــری 
ــا  ــی رض ــه کارگردان ــان، ب ــودکان و نوجوان ک
ــواد  ــی محمدج ــاورزحداد و تهیه‌کنندگ کش
ــاه اســت از  ــک م ــه ی ــک ب ــه نزدی موحــد ک

اکرانــش می‌گــذرد.
فیلــم  تدوینگــر  کردجــان  ســیاوش  بــا 
ــو  ــه گفت‌وگ ــوش« ب ــاغ کیان ــینمایی »ب س

نشســتیم.
وی دربــاره زمــان پیوســتنش بــه ایــن پــروژه 
گفــت: مــن حــدود یــک مــاه قبــل از شــروع 
فیلمبــرداری »بــاغ کیانــوش« دعــوت شــدم و 
فیلمنامــه را دریافــت کــردم. بعــد از مطالعــه 
فیلمنامــه، بــا کارگــردان درباره نقــاط عطف و 
پایان‌بنــدی فیلــم صحبــت و بررســی کردیــم 
کــه ریتــم داســتان چگونــه باشــد تا تماشــاگر 
ــی  ــال خوب ــس و ح ــا ح ــود و ب ــته نش خس

ســینما را تــرک کنــد.
ــن  ــن، تدوی ــر م ــه نظ ــه داد: ب ــان ادام کردج
نوعــی بازنویســی نهایــی فیلمنامه اســت. پس 
از اتمــام فیلمبــرداری، بایــد ایــرادات احتمالــی 
فیلمنامــه را برطــرف و ریتــم روایــت را اصلاح 
کنیــم )کاهــش مقدمه‌هــای اضافی و تســریع 

در ارابــه حادثــه اصلــی داســتان و...(.
ــوش«  ــاغ کیان ــم ســینمایی »ب ــر فیل تدوینگ
دربــاره چالش‌هــای خــود در ایــن پــروژه 
ابــراز کــرد: پروســه فیلمبــرداری ایــن پــروژه 
ــان دی مــاه ادامــه داشــت؛ در نتیجــه  ــا پای ت
مــن زمــان بســیار کمــی بــرای نهایــی کــردن 
تدویــن بــرای جشــنواره فجــر داشــتم و فیلــم 
حــدود ۱۳۷ دقیقــه بــود. حقیقتا کوتــاه کردن 
ــت و  ــن اس ــش تدوی ــن بخ ــم، مهم‌تری فیل
زمــان‌ زیــادی لازم دارد؛ بایــد طــوری فیلــم را 
ــه خــط اصلــی داســتان و  ــاه کــرد کــه ب کوت

ــود. ــه‌ای وارد نش ــخصیت‌ها لطم ش
وی افــزود: در فیلمــی ماننــد »بــاغ کیانــوش« 
کــه فیلمنامــه‌اش دقیــق نوشــته شــده، ایــن 
کار بســیار دشــوارتر بــود چراکــه ریتــم فیلــم 
ماننــد نبــض تماشــاگر عمــل می‌کنــد. 
بنابرایــن بایــد همیشــه بــه آن توجــه داشــت 
و اگــر جایــی احســاس می‌شــد کــه سکانســی 
ــت  ــال در روای ــث اخت ــا باع ــد ی کار نمی‌کن
می‌شــود، بایــد بــه راحتــی آن را حــذف 
می‌کردیــم. تقریبــاً ۲۵ دقیقــه از فیلــم »بــاغ 
ــاه  ــبانه روز کوت ــدت ۴ ش ــوش« را در م کیان
کــردم؛ یــادم می‌آیــد روزی حــدودا ۳ ســاعت 

مــی خوابیــدم.
ــای  ــه انتخاب‌ه ــه اینک ــاره ب ــا اش کردجــان ب
ــت  ــم اهمی ــن فیل ــد تدوی ــر در فرآین تدوینگ
زیــادی دارد، خاطرنشــان کــرد: تدوینگــر بایــد 
ــی  ــران را بررس ــف بازیگ ــت‌های مختل برداش
و برداشــت‌هایی را کــه حــس و حــال و 
ــد.  ــاب کن ــد، انتخ ــری دارن ــازی بهت فضاس
ــران  ــا بازیگ ــه ب ــی ک ــژه زمان ــه وی ــن کار ب ای
ــرا  ــت زی ــوارتر اس ــود، دش ــوان کار می‌ش ج
تعــداد برداشــت‌ها بیشــتر می‌شــود. انتخــاب 
بهتریــن بــازی و پلان‌هــای مناســب در فیلــم 

چالش‌برانگیــز اســت.
ایــن تدوینگــر دربــاره تدویــن غیرخطــی 
»بــاغ کیانــوش« تصریــح کــرد: تدویــن 
ــم مشــاهده می‌شــود،  غیرخطــی کــه در فیل
از ابتــدا در فیلمنامــه پیش‌بینــی شــده و 
ــه  ــود ک ــاورز ب ــا کش ــای رض ــزو طراحی‌ه ج
یــک واقعــه را از زوایــای مختلــف روایــت 
ــه عنــوان مثــال، تدویــن سکانســی  کنیــم. ب
کــه بچه‌هــا بــا کیانــوش بــه عروســی 
می‌رســند و بــرای پیــدا کــردن عراقی‌هــا 
بــه چنــد گــروه تقســیم می‌شــوند. هــر گــروه 
ــفیاتی  ــا کش ــی ب ــف عروس ــاط مختل در نق
ــک  ــات در ی ــن اتفاق ــوند و ای ــه می‌ش مواج
ــن  ــدی ای ــد؛ زمان‌بن ــد رخ می‌ده ــان واح زم

ــود. ــوار ب ــیار دش ــکانس‌ها بس س
 کردجــان ادامــه داد: در مرحلــه تدویــن، رضــا 
کشــاورز به عنــوان کارگــردان بســیار همراهی 
ــاز  ــا ب ــن کام ــن را در تدوی کــرد و دســت م
ــه  ــردان ب ــاد کارگ ــا اعتم ــت. حقیقت گذاش
ــت  ــی اس ــن نکات ــی از مهم‌تری ــر یک تدوینگ
کــه باعــث می‌شــود تدوینگــر آزادانــه تخیــل 
کنــد و بــه بهتریــن نســخه از روایــت داســتان 

یــک اثــر ســینمایی برســد.
 وی دربــاره وجــه تمایــز ایــن فیلم ســینمایی 
ــاغ  ــن »ب ــان کــرد: تدوی ــارش بی ــا دیگــر آث ب
کیانــوش« بــه دلیــل وجــود بخش‌هــای 
زیــادی از انیمیشــن و جلوه‌هــای ویــژه بصری 
بــا ســایر کارهایــی کــه انجــام داده‌ام، تفــاوت 
داشــت. یکــی از چالش‌هــای اصلــی ایــن 
ــل  ــه دلی ــکانس‌ها، ب ــی س ــه در برخ ــود ک ب
عــدم وجــود تصاویــر نهایــی جلوه‌هــای ویــژه 
ــه  ــردم چ ــور می‌ک ــد تص ــن، بای ــا انیمیش ی
اتفاقاتــی رخ می‌دهــد و ایــن موضــوع باعــث 
می‌شــد زمان‌بندی‌هــای لازم بــرای ایــن 

ــود. ــوار ش ــکانس‌ها دش س
کردجــان در پایــان ســخنان خــود گفــت: اگــر 
بخواهــم فیلــم »بــاغ کیانــوش« را بــه دیگران 
ــم  ــن فیل ــه ای ــم ک ــم، می‌گوی ــی کن معرف
سرشــار از لحظــات نــاب و کودکانــه همــراه بــا 
فانتزی‌هــای فــراوان و پایانــی قهرمانانــه اســت 
کــه حــس وطن‌پرســتی را بــه خوبــی منتقــل 
می‌کنــد. از نظــر مــن پیــام نهایــی فیلــم ایــن 
ــت و  ــه موفقی ــم ب ــا نمی‌توانی ــه م ــت ک اس
پیــروزی دســت یابیــم مگــر اینکه بــا یکدیگر 

ــیم.  متحد باش
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ــنا،   ــا ایس ــو ب ــوری در گفت‌وگ ــن منص ــر پروی دکت
ــری«  ــرم‌ ظاه ــر »ف ــا از نظ ــه زخم‌ه ــان اینک ــا بی ب
و »زمــان بهبــود« بــه ۲ دســته تقســیم می‌شــوند، 
اظهــار کــرد: اگــر دو مولفــه  »فرم‌ظاهــری« و 
ــا در  ــته‌بندی زخم‌ه ــرای دس ــود« را ب ــان بهب »زم
ــروه  ــه دو گ ــا ب ــم، زخم‌ه ــرار دهی ــه ق ــون توج کان
ــا  ــوند. زخم‌ه ــیم می‌ش ــاد« تقس ــن« و »ح »مزم
در تمــام بــدن شــایع هســتند و می‌تواننــد عــوارض 
ــته  ــراه داش ــان هم ــرای مبتلای ــده‌ای ب ناتوان‌کنن
ــه طــور  ــد و ب ــواع مختلفــی دارن باشــند. زخم‌هــا ان
»مکانیکــی«،  زخم‌هــای  بــه  می‌تــوان  مثــال 
»حرارتــی«، »فشــاری«، »دیابتــی«، »شــریانی«، 
»زخم‌هــای ناشــی از جراحی‌هــا« و »زخم‌هــای 
ــای  ــد داروه ــا مانن ناشــی از مصــرف برخــی داروه

ــرد. ــادی« اشــاره ک ضــد انعق
پیش‌بینی‌هــای شــیوع زخــم تــا ســال ۲۰۳۰ 

ــادی می
وی دربــاره افزایــش شــیوع زخم‌هــای مزمــن 
ــه  ــت ک ــن اس ــر ای ــی‌ها بیانگ ــرد: بررس ــح ک تصری
شــیوع زخم‌هــای مزمــن در تمــام کشــورها رو 
ــه  ــن ب ــای مزم ــیوع زخم‌ه ــت. ش ــش اس ــه افزای ب
ــک اپیدمــی  ــه ی ــده ب ــن پدی نحــوی اســت کــه ای
ــای  ــده و جمعیت‌ه ــل ش ــروصدا تبدی آرام و بی‌س
مختلفــی را در سراســر جهــان درگیــر کــرده اســت. 
ــزان  ــه می ــت ک ــن اس ــی از ای ــا حاک پیش‌بینی‌ه
ــال ۲۰۲۳  ــن از س ــای مزم ــالیانه زخم‌ه ــد س رش
ــن  ــد. همچنی ــد باش ــادل ۴.۱۵ درص ــا ۲۰۳۰ مع ت
ــورهای در  ــه کش ــت ک ــن اس ــر ای ــی‌ها بیانگ بررس
حــال توســعه، بیشــترین عــوارض و میــزان مــرگ 
را تجربــه  از زخم‌هــای مزمــن  ناشــی  و میــر 
ــات بهداشــتی و  ــزان امکان ــه می ــرا ک ــد؛ چ می‌کنن

ــه کشــورهای  ــن کشــورها نســبت ب ــی در ای درمان
ــگام  ــخیص زودهن ــت و تش ــر اس ــرفته کمت پیش

ــت.   ــر نیس ــن میس ــای مزم زخم‌ه
شــبکه  بــر  سرســام‌آور  هزینه‌هــای  تحمیــل 

بهداشــتی 
ــاره  ــران درب ــن اســتاد دانشــگاه علوم‌پزشــکی ته ای
هزینه‌هــای تحمیلــی زخم‌هــای مزمــن بر سیســتم 
ــای  ــت: زخم‌ه ــورها گف ــی کش ــتی و درمان بهداش
مزمــن، همــواره از چالش‌هــای نظــام ســامت 
بــه حســاب می‌آینــد و ایــن موضــوع در تمــام 
ــای  ــه چشــم می‌خــورد. هزینه‌ه ــخ پزشــکی ب تاری
ــن  ــای مزم ــی از زخم‌ه ــی ناش ــت و تحمیل هنگف
بــر سیســتم بهداشــتی و درمانــی کشــورها بســیار 
زیــاد اســت. ایالات‌متحــده در گزارشــی دربــاره 
شــیوع زخم‌هــای مزمــن در ایــن کشــور نوشــت، ۸ 
میلیــون شــهروند آمریکایــی بــه زخــم مزمــن مبتلا 
ــراد حــدود  ــن اف ــی ای ــای درمان هســتند و هزینه‌ه

ــت.   ــون دلار اس ۳۰ میلی
دبیــر بخــش بالینــی کنگــره زخــم و ترمیــم بافــت 
ســازمان جهــاد دانشــگاهی علوم‌پزشــکی تهــران بــا 
بیــان اینکــه عوامــل مختلفی ســبب بــروز زخم‌های 
مزمــن می‌شــوند، خاطرنشــان کــرد: هنگامــی کــه 
ــدن زخــم ایجــاد شــود و  ــل در ب ــر دلی ــه ه ــا ب بن
ــدت  ــن م ــی ای ــرد و ط ــان ب ــه زم ــش از ۴ هفت بی
بهبــودی صــورت‌ نگیــرد، آن زخــم بــه عنــوان زخــم 
مزمــن در نظــر گرفتــه می‌شــود. زخم‌هــای مزمــن 
از چالش‌هــای نظــام ســامت محســوب می‌شــوند 
ــه سیســتم بهداشــتی و  ــی را ب ــای فراوان و هزینه‌ه
ــت«،  ــد. »دیاب ــل می‌کنن ــورها تحمی ــی کش درمان
»افزایــش جمعیــت ســالمندان« و »جراحی‌هــا« از 

عوامــل ایجــاد زخم‌هــای مزمــن هســتند.  

ابتلای ۲۵ درصد از دیابتی‌ها به زخم مزمن
ارتباط مستقیم چاقی و دیابت

ــرد:  ــی خاطرنشــان ک ــروز زخــم دیابت ــاره ب وی درب
زخــم‌ دیابتــی، زخمــی اســت کــه در صــورت کنترل 
نشــدن دیابــت در افــراد مبتــا بــه ایــن بیمــاری در 

گــذر زمــان، ابتــدا »نوروپاتــی« و ســپس زخــم ایجاد 
می‌شــود. اگــر افــراد مبتــا بــه دیابــت از پــای خــود 
بــه خوبــی مراقبــت نکننــد، در وهلــه نخســت بــه 
»نوروپاتــی« یعنــی کاهــش حــس محیطــی پــا و در 
وهلــه دوم بــه زخــم پــای دیابتــی مبتــا می‌شــوند. 
ــدود ۲۵  ــه ح ــت ک ــن اس ــر ای ــام بیانگ ــار و ارق آم
بیمــاری،  مدت‌زمــان  در  دیابتی‌هــا  از  درصــد 
بــه زخم‌هــای مزمــن دچــار می‌شــوند. حــدود 
ــار  ــا دچ ــم پ ــه زخ ــی ب ــراد دیابت ــد از اف ۱۵ درص
می‌شــوند و ۱۵ درصــد از ایــن افــراد نیــز درجاتــی 
ــده  ــد. متاســفانه پدی ــه می‌کنن ــا را تجرب از قطــع پ
ــش  ــه افزای ــوان رو ب ــت ج ــان جمعی ــی در می چاق
ــاط مســتقیم  ــت ارتب ــی و دیاب ــان چاق اســت و می
ــت  ــه دیاب ــم ک ــد می‌کن ــم تاکی ــود دارد؛ بازه وج

ــود. ــن ش ــم مزم ــروز زخ ــاز ب ــد زمینه‌س می‌توان
معضل »زخم بستر« در بیماران بستری

منصــوری بــا بیــان اینکــه جمعیــت ســالمندان در 
ســطح جهــان رو بــه افزایــش اســت، تصریــح کــرد: 
ســالمندان بــا عــوارض متعــددی مواجه می‌شــوند و 
شــاید بــه دلیــل مســائل مختلــف در مراکــز درمانی 
بســتری شــوند.  زخم‌هــای »فشــاری« یــا »بســتر« 
ــتند.  ــن هس ــای مزم ــروز زخم‌ه ــل ب ــر عل از دیگ
ــالات  ــتر در ای ــم بس ــی از زخ ــر ناش ــرگ و می م
ــت.  ــده اس ــزارش ش ــر گ ــزار نف ــا ۶۰ ه ــده ت متح
بررســی‌ها بیانگــر ایــن اســت کــه حــدود ۳.۵ تــا ۶۹ 
درصــد بیمــاران بســتری ‌شــده در بیمارســتان‌ها بــه 

ــا می‌شــوند.   زخــم بســتر مبت
نقش عمل‌های جراحی در بروز زخم

او بــا اشــاره بــه نقــش عمل‌هــای جراحــی در 
ــر  ــرد: از دیگ ــح ک ــن تصری ــای مزم ــروز زخم‌ه ب
ــای  ــش عمل‌ه ــن، افزای ــای مزم ــروز زخم‌ه ــل ب عل

جراحــی چــه بــه دلیــل مســائل پزشــکی و چــه بــه 
دلیــل مســائل زیبایــی اســت. بــا توجــه بــه نقــش 
عمل‌هــای جراحــی در بــروز زخــم، عمل‌هــای 
جراحــی می‌بایســت بــا تکنیک‌هــای علمــی و 
تحــت نظــر افــراد متخصــص انجــام شــود. در ایــن 
زمینــه نــه تنهــا تخصــص کادر پزشــکی از اهمیــت 
ــاق  ــزات ات ــه تجهی ــت؛ بلک ــوردار اس ــی برخ فراوان
عمــل نیــز بایــد مناســب باشــد تــا بتــوان از بــروز 
زخم‌هــای حــاد جراحــی کــه بــه زخم‌هــای مزمــن 

ــرد.   ــری ک ــوند، جلوگی ــل می‌ش تبدی
دبیــر بخــش بالینــی کنگــره زخــم و ترمیــم 
ــکی  ــگاهی علوم‌پزش ــاد دانش ــازمان جه ــت س باف
ــته  ــه ۲ دس ــی ب ــای عروق ــت: زخم‌ه ــران گف ته
»ایســکمیک« )شــریانی( و »وریــدی« تقســیم 
می‌شــوند. بررســی‌ها بیانگــر ایــن اســت کــه دیابــت 
یکــی از عوامــل اصلــی ایجادکننــده زخم‌هــای 
شــریانی اســت. همچنیــن زخم‌هــای وریــدی 
ــد  ــدی مانن ــروق وری ــایی‌های ع ــل نارس ــه دلای ب
ــی، نارســایی‌های  ــس« ایجــاد می‌شــوند. چاق »واری
قلبــی‌ - عروقــی و برخــی از ســرطان‌ها کــه در 
ــد  ــاد می‌کنن ــال ایج ــف ادم« اخت ــتم »لن سیس
ــدی  ــن وری ــای مزم ــه زخم‌ه ــا ب ــبب ابت ــز س نی

می‌شــوند.
منصــوری بــا بیــان اینکــه تغذیــه در رونــد درمــان 
زخم‌هــای مزمــن بســیار نقــش دارد، تصریــح 
ــه موضــوع تغذیــه  کــرد: کادر درمــان می‌بایســت ب
بیمــاران مبتــا بــه زخم‌هــا توجــه کننــد. پروتئیــن، 
ویتامین‌هــا و زینــک در رونــد بهبــود زخم‌هــا 
ــد  ــد رون ــوءتغذیه می‌توان ــد و س ــش دارن ــیار نق بس

ــرار دهــد.   بهبــود زخــم را تحــت تاثیــر ق

اختلال عاطفی فصلی؛ از 

نوردرمانی تا مشاوره و دارو

اختــال عاطفــی فصلــی نوعــی افســردگی 
ــا تغییــر  اســت کــه معمــولا در پاییــز و ب
فصــل آغــاز می‌شــود و در آغــاز بهــار و در 
ــراد  ــد. برخــی اف تابســتان کاهــش می‌یاب
بــه کمــک نوردرمانــی و برخــی دیگــر بــه 
کمــک »روان‌درمانــی شــناختی« بــا ایــن 
ــل  ــه و آن را تعدی ــو مقابل ــر خلق‌وخ تغیی

می‌کننــد.
بــه گــزارش ایســنا، آسوشــیتدپرس در 
گزارشــی بــه نقــل از افــراد مختلــف 
ــی  ــال عاطف ــن اخت ــه ای ــد ک می‌نویس
فصلــی )SAD( در برخــی افــراد بــا 
اضطــراب و حتــی تــرس و وحشــت همــراه 

ــت. اس
بــرای مثــال »ژرمیــن پاتاکــی«، ۶۳ ســاله 
ســاکن »سســکچوان« کانــادا بــرای مقابله 
بــا ایــن عارضــه، یــوگا، پیــاده‌روی و حتــی 

ــد. داروهــای ضــد افســردگی را می‌آزمای
او همچنین در شــبکه‌ اجتماعی فیســبوک 
در گروهــی عضــو شــده اســت کــه بــه این 
ــد در  ــتند و می‌خواه ــا هس ــه مبت عارض
کنــار ایــن افــراد کــه حال‌وهوای مشــابهی 

دارنــد بــا ایــن وضعیــت کنــار بیاید.
عامل اختلال افسردگی فصلی چیست؟

دانشــمندان، ســلول‌های تخصصــی چشــم 
را کــه طــول مــوج آبــی طیــف نــور را بــه 
ســیگنال‌های عصبــی موثــر بــر خلق‌وخــو 
و هشــیاری تبدیــل می‌کنــد، بررســی 
کرده‌انــد. نــور آبــی در نــور خورشــید 
فــراوان اســت و ســلول‌ها بــا جــذب 
ــور، مرکــز هشــیاری مغــز را فعــال  ایــن ن
می‌کننــد و بــه همیــن دلیــل در روزهــای 
آفتابــی احســاس هشــیاری و حتی شــادی 

ــم. بیشــتری داری
در  متخصــص  روکلیــن«،  »کاتریــن 
دانشــگاه »پیتســبورگ«، افــراد مبتــا بــه 
اختــال عاطفــی فصلــی و افــرادی را کــه 
بــه ایــن عارضــه مبتــا نبودنــد آزمایــش 
کــرد تــا واکنــش چشــم آنهــا بــه نــور آبی 

ــد. را مشــاهده کن
ــا  ــراد مبت ــون، اف ــن آزم ــج ای ــق نتای طب
بــه اختــال فصلــی در مقایســه بــا گــروه 
دیگــر حساســیت کمتــری بــه نور آبــی به‌ 
ویــژه در ماه‌هــای زمســتانی نشــان دادنــد 
کــه گویــای افســردگی زمســتانی بــود. بــه 
گفتــه روکلیــن در زمســتان بــا کاهــش نور 
ــا کمتــر شــدن حساســیت،  خورشــید و ب
عملکــرد ســالم خلق‌وخــو کاهــش می‌یابد 
و زمینــه بــرای ابتــا بــه افســردگی فراهــم 

می‌شــود.
آیا نوردرمانی چاره‌ساز است؟

ــل  ــر »پ ــت، دکت ــزارش ایندیپندن ــه گ ب
دیســان« از کلینیک تحقیقاتی افســردگی 
زمســتانی دانشــگاه »ییــل«، می‌گویــد کــه 
نوردرمانــی بــرای بســیاری از افــراد مبتــا 
بــه اختــال عاطفــی فصلــی مفیــد اســت. 
ــد  ــه بای ــی ک ــن روش ــه او اولی ــه گفت ب
ــد  ــور اســت. او می‌گوی ــم ن ــراغش بروی س
ــر روز  ــه ه ــاران ک ــادی از بیم ــداد زی تع
صبــح ۳۰ دقیقــه یــا یــک ســاعت در 
ــرز  ــه ط ــد ب ــرار می‌گیرن ــور ق ــرض ن مع
چشــمگیری بهبــود می‌یابنــد و حتــی 

ــد. ــه دارو ندارن ــازی ب نی
ــتفاده  ــتگاه‌هایی اس ــی از دس در نوردرمان
ــر  ــر تابان‌ت ــه نورشــان ۲۰ براب می‌شــود ک
ــر  ــه اســت. ب ــی داخــل خان ــور معمول از ن
ــنایی ۱۰  ــد روش ــات، واح ــاس تحقیق اس
ــور مناســب  ــور( ن هــزار لوکــس )معیــار ن
اســت و بایــد هــر روز صبــح ۳۰ دقیقــه در 

معــرض ایــن میــزان نــور قــرار گرفــت.
قیمــت ایــن دســتگاه‌ها از ۷۰ تــا ۴۰۰ 
در  کارشناســان  و  اســت  متغیــر  دلار 
ــور کمــی دارد و  مــورد محصولاتــی کــه ن
ــد. ــدار می‌دهن ــتند، هش ــذار نیس تاثیرگ

ــا روان‌درمانگــر یــا مصــرف دارو  مشــاوره ب
چطــور اســت؟

نوردرمانــی  و  ضدافســردگی  داروهــای 
ایــن  درمــان  بــرای  اول  گزینه‌هــای 
اختــال‌ هســتند. پزشــکان همچنیــن 
توصیــه می‌کننــد کــه برنامــه خــواب 
منظــم و ثابتــی داشــته باشــید و هــر روز 
ــد.  ــاده‌روی کنی ــری پی ــای اب ــی روزه حت
از آنجایــی کــه مزیت‌هــای نوردرمانــی 
ــد،  ــان می‌رون ــار گذاشــتن آن از می ــا کن ب
مراجعــه بــه روان‌درمانگــر و جلســات 
مشــاوره توصیــه می‌شــود زیــرا تاثیــر 

دارد. ماندگارتــری 
ــه  ــه ب ــد ک ــه می‌کنن ــان توصی  متخصص
فعالیت‌هــای اجتماعــی و کارهــای مفــرح 
ــاده‌روی و  ــتان، پی ــا دوس ــدار ب ــد دی مانن
ــا  ــا آنه ــرون رفتــن و نوشــیدن قهــوه ب بی
بپردازیــم چراکــه تاثیــر مثبتــی بــر حــال 

ــرد دارد.  ــی ف ــوای روح و ه

خبر

زخم‌های مزمن؛

یک اپیدمی بی‌سر و صدا

یــک متخصــص بیماری‌هــای پوســت و اســتاد 

دانشــگاه علوم‌پزشــکی تهــران دربــاره بــروز زخم‌هــای 

ــه داد.   ــی ارائ ــل آن توضیحات ــن و عل مزم

افراد مبتلا به فشار خون بخوانند 

مکملی برای درمان موثر بیماری‌های ریوی

ــکی  ــوم پزش ــگاه عل ــی دانش ــت علم ــو هیئ عض
ــده در  ــه ش ــیر فرمول ــول س ــت: کپس ــتان گف لرس
کاهــش فشــار خــون و بهبــود پروفایــل لیپیــدی و 
افزایــش ســطح اکســید نیتریــک در مبتلایــان بــه 

ــر اســت. ــالا موث پیــش فشــار خــون ب
افشــین نظــری در گفت‌وگــو بــا ایســنا بیــان کــرد: 
ــن  ــه برتری ــن و هزین ــالا از مهمتری ــون ب ــار خ فش
بیماری‌هــای حــوزه بهداشــت و درمــان در جهــان 

بــه شــمار مــی‌رود.
ــه  ــت ک ــی از ان اس ــات حاک ــه داد: گزارش وی ادام
ــر  ــان تحــت تاثی ــر در جه ــون نف حــدود ۱.۲ میلی

ایــن بیمــاری هســتند.
ــواره  ــالا هم ــون ب ــار خ ــرد: فش ــه ک ــری اضاف نظ
ریســک فاکتــور مهمــی در ابتــا بــه بیماری‌هــای 
قلبــی عروقــی در سراســر جهــان به شــمار مــی‌رود.

ــا  ــوم پزشــکی لرســتان ب ــن اســتاد دانشــگاه عل ای
اشــاره بــه اجــرای طــرح بررســی اثــر عصــاره ســیر 
)dosage form( بــر میــزان فشــارخون در افــراد 
پیــش فشــارخونی و اندازه‌گیــری پروفایل‌هــای 
لیپیــدی و متابولیت‌هــای نیتریــک اکســاید در ایــن 
افــراد تصریــح کــرد: در ایــن مطالعه از کپســول‌های 

فرمولــه شــده و اســتاندارد شــده عصاره ســیر از نظر 
مــاده موثــره آن یعنــی آلیســین بــر میــزان فشــار 
ــری  ــارخونی و اندازه‌گی ــش فش ــراد پی ــون در اف خ
ــک  ــای نیتری ــدی و متابولیت‌ه ــای لیپی پروفایل‌ه

اکســاید اســتفاده شــد.
ــاخت  ــول س ــور، محص ــه داد: در کش ــری ادام نظ
داخلــی کــه از نظــر وجود الیســین اســتاندارد شــده 
و در اختیــار مصــرف کننــدگان قــرار بگیــرد وجــود 

نــدارد.
وی افــزود: محصــولات مشــابه همگــی حــاوی پودر 
ســیر بــوده و از جنبــه مــاده موثــر خاصی اســتاندارد 

ــده اند. نش
ایــن اســتاد دانشــگاه بیــان کــرد: کپســول‌ها در این 
مطالعــه بــه گونــه‌ای طراحــی شــده بودنــد کــه بــه 
علــت داشــتن روکــش در محیــط اســیدی معــده 
ــه نمی‌شــدند و تنهــا در محیــط روده هضــم  تجزی

مــی شــدند.
وی گفــت: هــدف از ایــن مطالعــه کاهــش عــوارض 
گوارشــی آزاردهنــده مربــوط بــه مصرف ســیر و نیز 

از بیــن بــردن بــوی آن در تنفــس افــراد بــود.
ــکی  ــوم پزش ــگاه عل ــی دانش ــت علم ــو هیئ عض
ــان داد  ــه نش ــن مطالع ــد: ای ــادآور ش ــتان ی لرس
کپســول‌های ســیر اســتاندارد شــده بــا مــاده موثــره 
ــا آلیســین  در کاهــش فشــار خــون و بهبــود  آن ب
پروفایــل لیپیــدی و افزایش ســطح اکســید نیتریک 
در شــرکت کننــدگان مبتــا بــه پیــش فشــار خون 
ــا تعــداد کمتــر کپســول مصرفــی بــه طــور  بــالا ب
ــک  ــد ی ــد کــه می‌توان ــری عمــل مــی کردن موثرت
ــش  ــت پی ــرای مدیری ــمند ب ــل ارزش ــان مکم درم

ــالا محســوب شــود.  فشــار خــون ب

محققــان دانمارکــی گــزارش دادنــد کــه دوز روزانــه 
ویتامیــن B۳ باعــث کاهــش التهــاب در ریــه هــای 
بیمــاران مبتــا بــه بیمــاری مزمــن انســدادی ریــه 

مــی شــود.
 »مورتــن شــیبی نادســن«، محقــق ارشــد از 
دانشــگاه کپنهــاگ دانمــارک، گفــت: »ایــن یافتــه 
ــه  ــر ب ــد منج ــاب می‌توان ــرا الته ــت، زی ــم اس مه

ــود.« ــاران ش ــن بیم ــه در ای ــرد ری ــش عملک کاه
بیمــاران مبتــا بــه بیمــاری مزمــن انســدادی ریــه، 
بیشــتر در معــرض ابتــاء بــه ذات الریــه، آنفلوانــزا 
و ســایر عفونت‌هــای تنفســی جــدی هســتند کــه 

ــد کشــنده باشــد. می‌توان
مطالعــه جدیــد شــامل ۴۰ شــرکت کننــده مبتــا 
ــروه  ــک گ ــه و ی ــن انســدادی ری ــاری مزم ــه بیم ب
ــا  ــود. آنهــا ی کنتــرل شــامل ۲۰ داوطلــب ســالم ب
ــی  ــد - یک ــد ریبوزی ــن آمی ــرم در روز نیکوتی ۲ گ
ــا  ــا دارونم ــن B۳ - ی ــواده ویتامی ــای خان از اعض

ــد. ــت کردن دریاف
پــس از شــش هفتــه، محققــان شــاهد کاهــش ۵۳ 
ــن ۸  ــام اینترلوکی ــه ن ــاب ب درصــدی نشــانگر الته
یــا IL ۸ بودنــد. پــس از ۱۲ هفتــه دیگــر ویتامیــن 

درمانــی، ایــن اثــر تــا ۶۳ درصــد افزایــش یافــت.

بررسی‌ها بیانگر این است 

که شیوع زخم‌های مزمن 

در تمام کشورها رو به 

افزایش است. شیوع 

زخم‌های مزمن به نحوی 

است که این پدیده به یک 

اپیدمی آرام و بی‌سروصدا 

تبدیل شده و جمعیت‌های 

مختلفی را در سراسر جهان 

درگیر کرده است. 
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پورشیب: کاراته کاهای 

ایران نمایش خوبی در 

جام‌جهانی داشتند 

پیشنهاد ملاح برای کامران قاسمپور: در وزن المپیکی ۸۶ کیلوگرم کشتی بگیرد 
  مربی کشتی آزاد معتقد است با توجه به تغییر وزن حسن یزدانی، بهتر است کامران قاسمپور در یک وزن المپیکی کشتی بگیرد. 

ملاح در مورد تغییر وزن کامران 

قاسم‌پور و حسن یزدانی گفت: اگر 

تغییر وزن حسن یزدانی قطعی 

باشد و او دیگر نخواهد در وزن ۸۶ 

کیلوگرم کشتی بگیرد، به اعتقاد من 

بهتر است که کامران به وزن ۸۶ 

کیلوگرم بیاید. به هر حال این وزن 

المپیکی است و حضور او در این 

وزن بهتر خواهد بود. چون وزن ۹۲ 

کیلوگرم المپیکی نیست. به نظرم 

همچنان می‌توانیم روی حسن 

یزدانی در وزن ۸۶ کیلوگرم حساب باز 

کنیم البته که با توجه به جراحی‌های 

او شاید کاهش وزن برای او سخت 

باشد، اما اگر واقعاً قصد تغییر وزن 

داشته باشد کامران می‌تواند در وزن 

۸۶ کیلوگرم کشتی بگیرد. 

خبر

ــام  ــت: ج ــه گف ــیون کارات ــرکل فدراس دبی
ــزار  ــی برگ ــطح فن ــن س ــی در بالاتری جهان
شــد و کســب عنــوان نایــب قهرمانــی بــرای 

ــود. ــه کشــورمان بســیار ارزشــمند ب کارات
 تیــم ملــی کاراتــه ایــران در نخســتین دوره 
جــام جهانــی موفــق بــه کســب مــدال نقــره 
شــد. نتیجــه‌ای کــه بــرای کاراتــه کشــورمان 
یــک موفقیــت قابــل تحســین بــود. یکــی از 
ــه  ــه شــد، فاصل ــده گرفت ــه نادی ــواردی ک م
ــیا و  ــی آس ــداد قهرمان ــن دو روی ــدک بی ان
جــام جهانــی بــود. فدراســیون کاراتــه تلاش 
زیــادی داشــت تــا تیــم ملــی پیــش از اعــزام 
بــه اســپانیا یــک رویــداد تدارکاتــی را پشــت 
ــه در آن  ــی ک ــا تورنمنت ــذارد و تنه ســر بگ
ــای  ــود داشــت، رقابت‌ه ــی وج مقطــع زمان
ــیون در  ــرکل فدراس ــه دبی ــود ک ــیه ب روس
کنــار ســایر عوامــل فدراســیون تــاش 
زیــادی داشــت شــرایط حضــور تیــم ملــی 
در ایــن مســابقات را فراهــم کنــد. رویــدادی 
کــه در کنــار نتایــج فنــی نقشــه راه حضــور 
ــی  ــش روی کادر فن ــی را پی ــام جهان در ج

ــرار داد. ق
از ســوی دیگــر بــا توجــه بــه اتفاقاتــی 
ــر در رأس  کــه در آن مقطــع بواســطه تغیی
فدراســیون بــر کاراتــه ایــران گذشــت، تیــم 
ــرد  ــن ک ــی آرام تمری ــران در فضای ــی ای مل
کــه یکــی از عوامــل ایــن دوری از حاشــیه‌ها 
ــون  ــه‌ای چ ــا تجرب ــرد ب ــور م ــد حض را بای
ــری  ــی دبی ــیب روی صندل ــح الله پورش ذبی

ــرد. ــوان ک ــیون عن فدراس
وی در رابطــه بــا حضــور تیــم ملــی در جــام 
ــه  ــت: کارات ــر گف ــگار مه ــه خبرن ــی ب جهان
ــه تیمــی عملکــرد  ــران در بخــش کومیت ای
خوبــی داشــت و در پــی آن نتیجــه خوبــی 
ــا ترکیبــی از  ــا ب ــم م هــم کســب کــرد. تی
جوانــی و تجربــه موفــق به کســب 6 پیروزی 
متوالــی و حضــور در فینــال نخســتین دوره 

ــد. ــی ش ــام جهان ــای ج رقابت‌ه
پورشــیب افــزود: نحــوه برگــزاری مســابقات 
بســیار جــذاب و دیدنــی بــود. مهم‌تــر از آن 
ــود. همــه  ــالای فنــی رقابت‌هــا ب کیفیــت ب
تیم‌هــای حاضــر از نحــوه برگزاری مســابقات 
بســیار رضایــت داشــتند. چهره‌هــای خوبــی 
را دیدیــم و مبــارزات قشــنگی را چــه از 
جانــب اعضــای تیــم ایــران و چــه از جانــب 

ســایر مدعیــان تماشــا کردیــم.
ــی در خصــوص  ــم مل ســرگروه پیشــین تی
انفــرادی  و  تیمــی  مســابقات  برگــزاری 
قهرمانــی جهــان بــه صــورت جداگانــه گفت: 
بــا خیلــی از کارشناســان و قهرمانــان حاضــر 
ــن  ــا در خصــوص ای ــن دوره از رقابت‌ه در ای
ــد  ــب معتق ــردم و اغل ــت ک ــوع صحب موض
بودنــد ایــن شــیوه ابتــکاری جالب در مســیر 
افزایــش کیفیــت فنــی و جذابیت مســابقات 
می‌باشــد. هــر کــدام از ایــن مســابقات 
شــرایط و حــس و حــال خــاص خــود را دارد.

پورشــیب ادامــه داد: در گذشــته کاراتــه 
ــرکت  ــرادی ش ــای انف ــدا در رقابت‌ه کا ابت
می‌کــرد کــه در اغلــب مــوارد آســیب 
دیدگــی، خســتگی و... را در پــی داشــت کــه 
ــذار  ــه کا تأثیرگ ــرد کارات ــی روی عملک خیل
بــود. بعــد از آن وارد رقابت‌هــای بخــش 
ــی در ایــن شــیوه همــه  تیمــی می‌شــد. ول
کاراتــه کاهــا تمرکــز خــود را روی مســابقات 
تیمــی گذاشــتند کــه باعــث شــد هیجــان 

ــیم. ــاهد باش ــی در مســابقات ش بالای
وی در مــورد عملکــرد تیــم کومیتــه ایــران 
ــوب  ــی خ ــا خیل ــم م ــای تی ــت: اعض گف
و دلنــواز مبــارزه کردنــد و حاضریــن در 
ســالن از کاراتــه‌ای کــه نفــرات تیــم مــا بــه 
نمایــش گذاشــتند، لــذت بردنــد. البتــه کادر 
ــن  ــود را در ای ــل خ ــی می‌بایســت تحلی فن
خصــوص ارائــه دهــد ولــی بــه نظــر شــخص 
ــوع  ــره در مجم ــدال نق ــب م ــا کس ــن ب م

ــود. ــی خــوب ب ــی خیل ــرد فن عملک
دبیــرکل فدراســیون کاراتــه در پایــان گفــت: 
در بخــش کاتــا هــم هــر دو تیــم مــا در دو 
گــروه بانــوان و آقایــان از رقابت‌هــای بخــش 
ــع  ــه جم ــم دوم ب ــوان تی ــه عن ــی ب گروه
هشــت تیــم برتــر دنیــا صعــود کردنــد و در 
ایــن مرحلــه نتیجــه را بــه تیــم ملــی ایتالیــا 

واگــذار کردنــد.
ــا  ــاالله ب ــت: ان ش ــان گف ــیب در پای پورش
تــاش بیشــتر و تدوین یــک برنامه اساســی 
در آینــده بتوانیــم در رویدادهــای مختلف در 
ــای  ــه مدال‌ه ــا و کومیت ــش کات ــر دو بخ ه

خوبــی بــه دســت بیاوریــم. 

ــا  ــو ب ــتی آزاد در گفتگ ــی کش ــاح مرب ــس م اوی
خبرنــگار مهــر، دربــاره عملکــرد تیــم ملــی کشــتی 
آزاد در لیــگ پادوبنــی گفــت: ایــن رقابت‌هــا جنبــه 
دوســتانه داشــت و کشــتی‌گیران روس و ایــران تنــه 
بــه تنــه شــدند کــه همیــن موضــوع بــرای کشــتی 
ــه نظــرم رئیــس  ــادی داشــت. ب ــران اهمیــت زی ای
ــر کار کــرده و  ــی فرات ــه الان خیل ــا ب فدراســیون ت
شــرایط خوبــی بــرای کشــتی‌گیران فراهــم کــرده 
ــی  ــن مســابقات خیل ــم در ای ــی ه اســت. کادر فن
خــوب کار کــرد و از همــه آن‌هــا بایــد تشــکر کنــم. 
در ابتــدای ایــن مســابقات تیــم ایــران عقــب بــود و 
۵ وزن اول خــوب نتیجــه نگرفــت امــا خوشــبختانه 
بــا درایــت کادرفنــی شــرایط تغییــر کــرد و نتیجــه 
بــا تســاوی ۵ بــر ۵ و بیشــترین امتیــاز مثبــت بــه 
ســود ایــران به پایــان رســید. در برخی از مســابقات 
گاهــی ســنگین وزن‌هــا خــوب نتیجــه می‌گیرنــد و 
گاهــی ســبک وزن‌هــا. ایــن مســابقات هــم چنیــن 
ــا  ــا ب ــن رقابت‌ه ــه ای ــه ک ــت. البت ــرایطی داش ش

ــود. ــراه ب ــادی هم ــای زی ناداوری‌ه
وی در مــورد عملکــرد امیرمحمــد یزدانــی و نمایش 
ــد  ــت: امیرمحم ــت، گف ــه داش ــاری ک دور از انتظ
ــی از  ــابقات جهان ــه مس ــزام ب ــش از اع ــی پی یزدان
ــر  ــه خاط ــی ب ــه دســت مصــدوم شــد و حت ناحی
همــان مصدومیــت مســابقات جهانــی آلبانــی را از 

دســت داد. مــن فکــر می‌کنــم یکــی از دلایلــی کــه 
در ایــن مســابقات هــم نتوانســت خوب ظاهر شــود 
بــه خاطــر همــان ضــرب دیدگــی و مصدومیتــش 
ــات  ــت تمرین ــس از مصدومی ــد پ ــود. امیرمحم ب
ــرم او  ــه نظ ــداد و ب ــام ن ــت را انج ــوص دس مخص
می‌توانســت بهتــر کشــتی بگیــرد امــا مصدومیــت 

ــع او شــد. مان
مــاح گفــت: البتــه حریــف امیرمحمــد هــم خیلی 
قدرتمنــد بــود و یکــی از کشــتی‌گیران مدعــی ایــن 
ــت  ــر مصدومی ــد اگ ــاید امیرمحم ــت و ش وزن اس
هــم نداشــت بــاز هــم مقابــل ایــن حریف شکســت 
ــذار  ــن نتیجــه کشــتی را واگ ــا ای ــا ب می‌خــورد ام
ــه  ــود ک ــن ب ــکل او ای ــن مش ــرد. اصلی‌تری نمی‌ک
بــه خوبــی ریــکاوری نشــده بــود. او بســیار باغیــرت 
ــازد. او کشــتی‌گیر  ــه راحتــی هــم نمی‌ب اســت و ب
ترســویی نیســت کــه از نــام کشــتی‌گیران بترســد. 
مشــکل اصلی او شــرایط بدنــی و عدم ریــکاوری‌اش 

اســت.
مربــی کشــتی آزاد در مــورد عملکــرد کامــران 
قاســمپور اظهــار کــرد: کامــران در وقت اول کشــتی 
خــوب کار نکــرد و فکــر می‌کنــم بــه خاطــر باخــت 
مقابــل ســعدالله یــف و دیویــد تیلــور هنــوز از نظــر 
ــتی  ــت دوم کش ــا در وق ــود ام ــاده نب ــی آم روح
خــودش را جمــع و جــور کــرد و خوشــبختانه پیروز 

میــدان شــد. بــه نظــرم ایــن پیــروزی انگیــزه خوبی 
بــرای کامــران شــد و او حتمــاً در مســابقات آتــی بــا 

خودبــاوری بیشــتری روی تشــک مــی‌رود.
مــاح در مــورد تغییــر وزن کامــران قاســم‌پور 
ــر وزن حســن  ــر تغیی ــت: اگ ــی گف و حســن یزدان
ــی قطعــی باشــد و او دیگــر نخواهــد در وزن  یزدان
۸۶ کیلوگــرم کشــتی بگیــرد، بــه اعتقــاد مــن بهتر 
اســت کــه کامــران بــه وزن ۸۶ کیلوگــرم بیایــد. بــه 
هــر حــال ایــن وزن المپیکــی اســت و حضــور او در 
ایــن وزن بهتــر خواهد بــود. چــون وزن ۹۲ کیلوگرم 
المپیکــی نیســت. بــه نظــرم همچنــان می‌توانیــم 
روی حســن یزدانــی در وزن ۸۶ کیلوگــرم حســاب 
ــه جراحی‌هــای  ــا توجــه ب ــاز کنیــم البتــه کــه ب ب
ــا  ــرای او ســخت باشــد، ام او شــاید کاهــش وزن ب
اگــر واقعــاً قصــد تغییــر وزن داشــته باشــد کامــران 

ــرد. ــرم کشــتی بگی ــد در وزن ۸۶ کیلوگ می‌توان
ــت  ــت اس ــمپور درس ــران قاس ــه داد: کام وی ادام
کــه از وزن ۹۲ کیلوگــرم بــه ۸۶ کیلوگــرم آمــد امــا 
از لحــاظ وزنــی خیلــی مشــکل نــدارد و ایــن طــور 
ــه  ــد ب ــم کن ــادی ک ــد وزن زی ــه بخواه ــت ک نیس
همیــن خاطــر از نظــر مــن بهتریــن تصمیــم بــرای 
ــرم  ــن وزن ۸۶ کیلوگ ــه در همی ــت ک ــن اس او ای
کشــتی بگیــرد. بــه هــر حــال ایــن وزن المپیکــی 
اســت و کامــران هــم چــون مشــکل وزنــی نــدارد 

ــه  ــد و ب ــی کار کن ــه خوب ــن وزن ب ــد در ای می‌توان
مــدال المپیــک برســد.

مربــی کشــتی آزاد همچنیــن در مــورد دیگــر 
کشــتی‌گیران اعزامــی بــه لیــگ پادوبنــی گفــت: به 
نظــرم گلیــج هــم در ایــن مســابقات خیلــی خــوب 
کار کــرد. او کــه در ایــن ســال‌ها خیلــی کمتــر زیــر 
می‌گرفــت در ایــن مســابقات خیلــی خــوب ظاهــر 
شــد و بــه اعتقــاد مــن او یکــی از گزینه‌هــای وزن 
ــد باشــد. البتــه کــه آذرپیــرا  ۹۷ کیلوگــرم می‌توان
ــد  ــد دی ــن وزن اســت و بای ــی او در ای ــف اصل حری
ــیون  ــه فدراس ــا اینک ــود ی ــزار می‌ش ــی برگ انتخاب

ــدام کشــتی‌گیر اســت. نظــرش روی ک
مــاح بااشــاره بــه عملکــرد رحمــان عمــوزاد گفــت: 
معمــولاً رحمــان در مســابقات جهانــی و المپیک در 
پیــک آمادگی اســت و در این مســابقات در شــرایط 
آمادگی ۱۰۰ درصد نیســت. او در مســابقات رســمی 
آماده‌تــر کشــتی می‌گیــرد. شــاید در ایــن مســابقه 
کشــتی از دســتش در رفــت و نتوانســت شــرایط را 
بــه نفــع خــودش برگرداند امــا رحمان در مســابقات 
رســمی بهتــر کشــتی می‌گیــرد. رحمــان در ایــن 
مســابقات هنــوز بــه آمادگــی کامــل نرســیده بــود 
ــن  ــش در ای ــم ازدواج ــد از مراس ــون ۲۰ روز بع چ
ــن مــدت طبیعــی  رقابت‌هــا شــرکت کــرد و در ای

اســت کــه کمــی از آمادگــی دور شــود. 

مریم خدابنده: قهرمان المپیک 
ناشنوایانم اما همچنان بیکارم! 

ــا  ــدوی ناشــنوایان گفــت: ب عضــو تیــم ملــی تکوان
وجــود ایــن کــه قهرمــان جهــان و المپیــک هســتم 
و بارهــا بــرای اســتان فــارس افتخارآفرینــی کــردم 
امــا مســوولین ایــن اســتان همــکاری لازم را بــا مــن 
ندارنــد و حاضــر بــه اســتخدام مــن در هیــچ ارگان و 

ــازمانی نیستند. س
در  ایســنا،  بــا  گفت‌وگــو  در  خدابنــده  مریــم 
ــنوایان  ــیایی ناش ــای آس ــور در بازی‌ه ــورد حض م
ــن دوره از  ــرد: در ای ــار ک ــزی، اظه ــی مال ــه میزبان ب
بازی‌هــای آســیایی عــاوه بــر کیوروگــی در بخــش 
پومســه نیــز بــرای اولیــن بــار در بازی‌های آســیایی 
ــر  ناشــنوایان شــرکت خواهــم کــرد کــه تلاشــم ب
ایــن اســت حضــور قــوی در هــر دو بخــش داشــته 

بازی‌هــای آســیایی در  قبــل کــه  باشــم. دور 
چین‌تایپــه برگــزار شــد در کیوروگــی ســوم شــدم. 
ــر دو  ــری در ه ــرد بهت ــن دوره ســعی دارم عملک ای

بخــش کیوروگــی و پومســه داشــته باشــم.
وی از چیــن و کــره بــه عنــوان ســخت‌ترین 
حریفــان خــود نــام بــرد و گفــت: در المپیــک برزیل 
در پومســه دو مــدال طــا کســب کــردم امــا چــون 
بــرای اولیــن بــار در بازی‌هــای آســیایی در پومســه 
شــرکت می‌کنــم شــناخت زیــادی از حریفانــم 
ــن  ــه بهتری ــت ک ــن اس ــر ای ــم ب ــا تلاش ــدارم ام ن
ــن حضــورم در بخــش پومســه  ــرد را در اولی عملک
ــش  ــر دو بخ ــنوایان در ه ــیایی ناش ــای آس بازی‌ه

ــرادی و تیمــی داشــته باشــم. انف

عضــو تیــم ملــی تکوانــدو ناشــنوایان در پاســخ بــه 
ــما در  ــتغال ش ــا مشــکل اش ــه آی ــن پرســش ک ای
اســتان فــارس برطــرف شــد یــا خیــر؟ خاطرنشــان 
کــرد: هنــوز ایــن مشــکل پابرجاســت و هیــچ ارگان 
و ســازمانی حاضــر بــه اســتخدام یــک فــرد ناشــنوا 
نیســت. البتــه در مراســم بدرقــه کاروان ناشــنوایان 
ــارس  ــتان ف ــده اس ــیایی نماین ــای آس ــه بازی‌ه ب
ــا  ــردم ب ــاد را ک ــن انتق ــه او ای ــت و ب ــور داش حض
وجــود ایــن کــه قهرمــان جهــان و المپیــک هســتم 
امــا در اســتان فــارس هیــچ ارگان و ســازمانی حاضر 
بــه اســتخدام مــن نیســت و او ایــن قــول را بــه مــن 
ــیایی  ــای آس ــت از بازی‌ه ــد از بازگش ــه بع داد ک
مشــکل اســتخدام مــن را برطــرف خواهــد کــرد. 

خدابنــده در پایــان تصریــح کــرد: بــا وجــود ایــن که 
مســوولین اســتان فارس بــه قهرمانان ناشــنوای این 
اســتان اهمیــت نمی‌دهنــد امــا بــا ایــن وجــود تمام 
تلاشــم بــر ایــن اســت کــه بــاز هــم بــا کســب مدال 

ــی  ــارس افتخارآفرین ــتان ف ــرای اس ــاره ب ــا دوب ط

کنــم.

محمدرضا اسلامی: خطای بالای ملی‌پوشان بسکتبال مقابل قطر نگران‌کننده بود 
ــر  ــد ب ــا تاکی ــکتبال ب ــی بس ــم مل ــین تی ــی پیش مرب
اینکــه دیــدار تیم‌هــای ایــران و قطــر دو نیمــه متفــاوت 
داشــت، گفــت: ایــن بــازی نــکات مثبتــی بــرای ایــران 
داشــت امــا در مجمــوع میــزان خطــای بازیکنــان خیلی 

نگــران کننــده بــود.
ــا  ــو ب ــکتبال در گفتگ ــی بس ــامی مرب ــا اس محمدرض
خبرنــگار مهــر در مــورد دیــدار تیــم هــای ملــی ایــران و 
قطــر در پنجــره دوم انتخابــی کاپ آســیا که با شکســت 
۷۸ بــه ۷۷ تیــم ایــران بــه پایــان رســید و عملکــرد ملی 
پوشــان ایــران در ایــن دیــدار کــه بــرای نخســتین بــار 
»ســوتیریس مانولوپولــوس« هدایــت آنهــا را بــر عهــده 

داشــت، توضیــح داد.
ــرداد  ــی از م ــی یونان ــن مرب ــه ای ــادآوری اینک ــا ی وی ب
هدایــت تیــم ملــی بســکتبال را بر عهــده گرفــت، گفت: 
چندمــاه از آغــاز همــکاری مــی گــذرد امــا دیــدار برابــر 
قطــر نخســتین دیــدار رســمی و اولیــن چالــش بــرای 
ایــن مربــی و بازیکنــان تیــم ملی در کنــار یکدیگــر بود. 

تــا قبــل از این تمــام شــناخت ســوتیریس مانولوپولوس 
از بســکتبال آســیا و غــرب آســیا محــدود بــه آنالیزهــا 

ــی از  ــناخت عمل ــر، ش ــل قط ــع او مقاب ــود و در واق ب
بســکتبال ایــن حــوزه گرفــت.

ــی  ــای مل ــم ه ــدار تی ــه دی ــان اینک ــا بی ــی ب ــن مرب ای
ــت،  ــاوت داش ــه متف ــر دو نیم ــران و قط ــکتبال ای بس
خاطرنشــان کــرد: در نیمــه نخســت بازیکنــان ایــران در 
ــد، قطــر خیلــی  دفــاع بســیار پرتــاش و پرفشــار بودن
ســخت تحت فشــار قــرار گذاشــتند و عمــا این تیــم را 
از جریــان بــازی خــارج کردنــد. در نیمــه دوم اما شــرایط 

متفــاوت شــد.
اســامی افــزود: در نیمــه دوم قطــری هــا بــا توجــه بــه 
دفــاع خوبــی کــه مــا در نیمــه نخســت داشــتیم، نــوع 
بــازی خــود را تغییــر دادنــد و بــه نوعــی بــازی داخلــی 
را مدنظــر قــرار دادنــد. همیــن باعــث شــد کــه نتوانیــم 
مثــل دو کوارتــر نخســت دفــاع خــوب داشــته باشــیم به 
خصــوص بــا خطاهایــی کــه بازیکنــان مرتکــب شــدند.

وی ادامــه داد: بعــد از اینکــه حامــد حــدادی از ترکیــب 
تیــم ملــی بســکتبال جــدا شــد، لازم بــود کــه ســبک 

بــازی ایــن تیــم تغییــر کنــد و بــه ســمتی برویــم کــه 
بتوانیــم بــا داشــته هــا برنامه هــای خــود را ارائــه بدهیم 
ــه  ــدن ب ــر ش ــک ت ــرای نزدی ــاش ب ــن ت ــی ضم یعن
جایــگاه مســتحقی کــه در آســیا بایــد داشــته باشــیم، 

مســیر تغییــر را هــم ادامــه دهیــم.
ــا بیــان اینکــه  ــی پیشــین تیــم ملــی بســکتبال ب مرب
دیــدار ایــن تیــم برابــر قطــر چنــد نکتــه مثبت داشــت، 
گفــت: همــه بازیکنــان در جریــان بــازی قــرار گرفتنــد و 
ایــن موضــوع مثبــت و قابــل تاملــی بــود. همــه در کار 
ــد. تیــم ملــی در برخــی دقایــق  دفاعــی پرتــاش بودن
ــا  ــه ب ــت ک ــک داش ــای داینامی ــه ه ــازی حمل ــن ب ای
جابــه جایــی مناســب و فضاســازی لازم ایجــاد می شــد 
ــکات  ــه بارهــا صاحــب امتیــاز شــدیم. اینهــا ن و اینگون

ــود. ــازی ب مثبــت در ایــن ب
اســامی بــا تاکیــد بــر اینکــه ترنــوور )خطــا( هــای بــالا 
نکتــه نگــران کننــده در رابطــه بــا تیــم ملــی بســکتبال 
و دیــدارش برابــر قطــر بــود، گفــت: فشــار دفاعــی قطــر 

ــن  ــا ای ــی نیســت. ب ــره جنوب ــن و ک ــن، چی ــد ژاپ مانن
ــل  ــا قاب ــان اص ــی پوش ــای مل ــزان خطاه ــاف می اوص
قبــول نبــود. ایــن موضــوع بایــد خیلــی جــدی اصــاح 
شــود. حتــی اگــر لازم باشــد در جــذب نفــرات جدیــد 

بــه ایــن مســئله توجــه شــود.
ــه اخــر  ــد دقیق ــه خصــوص در چن ــرد: ب ــد ک وی تاکی
ــی  ــردی خیل ــای ف ــزان خطاه ــت اضافه،می ــازی و وق ب
ــان لیــگ  ــردی را در جری ــن اشــتباهات ف ــود. ای ــالا ب ب
و فینــال ســال گذشــته هــم دیدیــم کــه چقــدر هــم 
روی نتیجــه تاثیــر داشــت. بایــد بازیکنــان باتجربــه تر و 
باهــوش تــر عمــل کننــد. از دســت دادن تــوپ در وقــت 
هــای ابتدایــی بــا اواخــر بــازی نتیجــه یکســانی نــدارد. 
در وقــت ابتدایــی فرصــت بــرای جبــران وجــود دارد امــا 
در دقایــق پایانــی ایــن فرصــت را نداریــم. در کل درصــد 
اشــتباهات فــردی در ایــن بــازی زیــاد بود و این مســئله 

بایــد اصــاح شــود. 
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رئیس جدید مجمع نمایندگان مازندران انتخاب شد 

»علــی اصغــر باقــرزاده« نماینــده مــردم بابلســر و فریدونکنــار بــه 
عنــوان رئیــس مجمــع نماینــدگان مازنــدران انتخــاب شــد.

  علــی اصغــر باقــرزاده بــه عنــوان رئیس جدیــد مجمــع نمایندگان 
مازنــدران در دوازدهمیــن دوره مجلــس شــورای اســامی انتخــاب 

. شد
در جلســه فــوق العــاده مجمــع نماینــدگان مازنــدران که بــا حضور 
تمامــی اعضــای مجمــع در محــل مجلــس شــورای اســامی برگزار 
شــد بــا توجــه بــه پایــان یافتــن دوره ریاســت دکتــر رضــا حاجــی 

ــر  ــی اصغ ــا عل ــه اعض ــر هم ــاع نظ ــا اجم ــع ب ــن مجم ــور در ای پ
باقــرزاده نماینــده مــردم بابلســر و فریدونکنــار بــه عنــوان رئیــس 
جدیــد مجمــع نماینــدگان مازنــدران در خانــه ملــت برگزیده شــد.

همچنیــن در ایــن جلســه عبدالوحیــد فیاضــی نایب رئیــس و عالیه 
زمانــی بــه عنــوان ســخنگوی این مجمــع برگزیده شــدند.

ســخنگوی مجمــع نماینــدگان مازنــدران چ گفــت: مقــرر شــد در 
هــر شــش مــاه یکــی از نماینــدگان ریاســت و در هــر ســال یکــی از 

همــکاران ســخنگویی مجمــع را بــه عهــده بگیرنــد.   حروفچینی:  موسسه  فرهنگی هنری چشمه توسعه آفاق دانش
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

ادبیات از آغاز تا اکنون 
و تا زمانی که وجود 

داشته باشد فصل 
مشترک تجربیات 

آدمی بوده و خواهد بود 
و به واسطه آن انسانها 

می‌توانند یکدیگر را 
چرا ادبیاتبازشناسند. 

ماریو بارگاس یوسا

بازدید رئیس کل دادگستری 
مازندران از ایمن سازی جاده 

چالوس 

پــس از بازدیــد میدانــی رئیــس کل دادگســتری مازنــدران، بــا ورود ماشــین‌های 
ســنگین راهســازی، عملیــات ایمــن ســازی و بهســازی جــاده کنــدوان در حــال 
انجــام اســت تــا مســافران بــه ایــن جــاده قدیمــی، ســفری امــن را تجربــه کننــد.

گزارش تصویری


