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شماره  2881

رئیس هیات پزشکی ورزشی مازندران:

 مازندران ۱۹۷ هزار ورزشکار 

سازمان ‌یافته دارد 

بــه گــزارش جویبــار، رئیــس هیــات 
ــت:  ــدران گف ــی مازن ــکی ورزش پزش
۱۹۷ هــزار ورزشــکار ســازمان یافتــه 
در مازنــدران داریــم کــه ۸۰۰ نفــر از 
ــدت از  ــن م ــول ای ــکاران در ط ورزش
ــات  ــی خدم ــکی ورزش ــات پزش هی

ــد. ــت کردن ــی دریاف درمان
مجمــع عمومــی عــادی هیــات 
پزشــکی ورزشــی اســتان مازنــدران با 
حضــور رئیــس فدراســیون و مدیرکل 
ــای  ــتان و اعض ــان اس ورزش و جوان

ــزار شــد. مجمــع در ســاری برگ
 یحیــی صالــح طبــری رئیــس هیات 
ــدران  ــتان مازن پزشــکی ورزشــی اس
ــان  ــه بی ــه ب ــن جلس ــان در ای ۹ آب
گزارشــی از وضعیــت هیــات پرداخت 
و اظهــار کــرد: هیــات پزشــکی 
ــر  ــدران قبل‌ت ــتان مازن ــی اس ورزش
در  الان  و  داشــت  قــوی‌  روســای 
تــاش هســتیم بــا کمــک همــکاران 

ــم. ــر کنی ــه را آبادت ــن خان ای
صالــح طبــری افــزود: احــداث مرکــز 
ویــژه فیزیوتراپــی، افزایــش ارائــه 
خدمــات کمــی و کیفــی و برگــزاری 
برگــزاری  آموزشــی،  دوره‌هــای 
جلســات بــا هیات‌هــای شهرســتانی 
بخشــی از اهــداف عملیاتــی مــا بــوده 

ــت. اس
رئیــس هیــات پزشــکی ورزشــی 
مازنــدران بیــان کــرد: در ایــن بیــن، 
۷۰۰ نفــر از ورزشــکاران آقــا و مابقــی 
ــا  ــه از م ــد ک ــکار بودن ــم ورزش خان

ــد. ــت کردن ــات دریاف خدم
صالــح طبــری یــادآور شــد: در طــول 
ایــن مــدت ۲ نفــر از ورزشــکاران 
بیمــه شــده، بــه رحمــت خــدا رفتند 

کــه دوچرخــه ســوار بودنــد.
صالــح طبــری اظهــار کــرد: در حــوزه 
ــت  ــم فعالی ــی ه ــی ورزش توانبخش
ــا و  ــکار آق ــه ۲۱۸ ورزش ــتیم ک داش
ــد کــه از  ــوی ورزشــکار بودن ۱۸۰ بان
ــی  ــوزه توانبخش ــات در ح ــا خدم م

ــد. ــت کردن دریاف
رئیــس هیــات پزشــکی ورزشــی 
ــه پوشــش ویــژه  ــدران ب اســتان مازن
و  پرداخــت  ورزشــی  رویدادهــای 
گفــت: در طــول ایــن مــدت در 
تمامــی رویدادهــای ورزشــی حضــور 
فعــال داشــتیم کــه بــا حضــور ۱۷۰۸ 
نفر مســابقات مختلــف ورزشــی را در 
شــهرهای مختلــف اســتان پوشــش 

ــم. دادی
صالــح طبــری بــا اعــام اینکــه بــرای 
کلاس‌هــای  ورزشــی  هیات‌هــای 
امــدادی برگــزار خواهیــم کــرد، افزود: 
لازم اســت هیات‌هــای ورزشــی بــرای 
مســابقات خودشــان امدادگــر داشــته 

باشند.
ــوزش در  ــث آم ــت بح ــه اهمی وی ب
حــوزه پزشــکی ورزشــی اشــاره کــرد 
و گفــت: در حــوزه آمــوزش ۸۱ دوره 

برگــزار شــد.
رئیــس هیــات پزشــکی ورزشــی 
ــر از کلاس‌هــای  ــه داد: ۳۰۸۶ نف ادام
آموزشــی مــا بهره‌منــد شــدند و 

ــد. ــوزش دیدن آم
صالــح طبــری بــا ارائــه گــزارش مالی 
ــک  ــه ی ــای مربوط ــایر گزارش‌ه و س
درخواســت ویــژه داشــت و بیــان 
کــرد: انتظــار داریم زمینــی در اختیار 
هیــات پزشــکی ورزشــی اســتان 
ــم  ــا بتوانی ــرد ت ــرار گی ــدران ق مازن
ســاختمان ایفمــارک را در اســتان 
راه  مازندرانــی  ورزشــکاران  بــرای 

ــم.  ــدازی کنی ان

خبر

 بــه گــزارش جویبــار، همه ســاله با پایــان تعطیلات 
طولانی‌مــدت تابســتانه و افــول ســفر هموطنــان به 
مازنــدران و آغــاز فصــل صیــد و صیــادی در پاییــز 
امــا تعــداد زیــادی از مســافران بــرای ماهــی گیــری 
ــزر  ــای خ ــواحل دری ــای س ــن ه ــنگ چی ــه س ب
می‌آینــد و بــا ایــن تصــور کــه صیــد در ایــن مــکان 
ــا  ــه دری ــا دل ب ــه هــا اســت بی‌محاب ماننــد رودخان

می‌زننــد.
ــای  ــی در دری ــد ماه ــه صی ــد ب مســافران علاقه‌من
خــزر در حالــی وارد ســواحل و دریــا می‌شــوند 
کــه از شــرایط و ویژگی‌هــای خــزر و ســنگ چیــن 
هــای ســاحلی اطــاع ندارنــد. بســیاری از ایــن افراد 
ــایر  ــا س ــزر ب ــای خ ــای دری ــان تفاوت‌ه در جری
پهنه‌هــای آبــی نیســتند و همیــن بی‌اطلاعــی 
نیــز در کنــار بی‌توجهــی بــه هشــدارهای ناجیــان 
عامــل اصلــی غــرق شــدن تعــداد قابــل توجهــی از 
مســافران در هــر ســال بــه ویــژه فصــل پاییز اســت.

جریــان شــکافنده کنــار ســنگ چیــن هــا کــه بنــا 
بــه گفتــه رییــس هیــات نجــات غریــق و غواصــی 
مازنــدران متهــم ردیــف نخســت غرق‌شــدگی 
ــه  ــاط از ســواحل اســتان اســت از جمل ــن نق در ای
ویژگی‌هــای ایــن دریــا اســت. ایــن جریــان از بــالا 
ــه  ــد ک ــزن دســتی عمــل می‌کن ــک بادب شــبیه ی
دســته آن بــه ســمت ســاحل و دهانــه آن به ســمت 
دریــا اســت. دســته ایــن بادبزن بیشــترین قــدرت را 
دارد و صــرف نظــر از این‌کــه شــناگر چقــدر شــنا 
بلــد اســت یــا چقــدر تــوان جســمی دارد، فــرد را 
بــه ســرعت بــه داخــل دریــا می‌کشــاند و برگشــت 

فــرد بــه ســمت ســاحل را اگــر غیرممکن نکنــد در 
ــد. ــت بســیار دشــوار می‌کن ــن حال خوش‌بینانه‌تری

در ایــن پیونــد رییــس هیــات نجــات غریــق اســتان 
ــا اشــاره بــه هشــدارهای مکــرر مبنــی  مازنــدران ب
ــادی در نزدیکــی  ــودن شــنا و صی ــاک ب ــر خطرن ب
ــزر  ــای خ ــواحل دری ــه در س ــی ک ــنگچین های س
وجــود دارد، گفــت کــه در مــاه هــای اخیــر امســال 
پنــج نفــر بــه دلیــل بــی توجهــی بــه نــکات ایمنــی 
در همیــن مناطــق جــان خــود را از دســت دادنــد.

ــاط کــور شــنا و  ــزود: وجــود نق ــان اف نقــی کریمی
صیــادی یکــی از دلایــل بــروز حادثــه غریــق در دریا 
اســت کــه ســنگچین هــا از جملــه در بندر بابلســر، 
ــای  ــکله ه ــن و اس ــا و تنکاب ــه دری ــار، خان دریاکن
بخــش خصوصــی از جملــه ایــن نقــاط هســتند که 
همــواره باعــث بــروز حــوادث تلــخ بــرای افراد شــده 

اســت.
ــال و  ــه امس ــر ک ــوع ۲۹ نف ــه داد: از مجم وی ادام
ــان  ــا ج ــازی دری ــرح سالمس ــرای ط ــان اج در زم
خــود را از دســت دادنــد پنــج نفــر در نقاطــی کــه 
ــا  ــه شــنا ی ــدام ب ســنگچین هــا وجــود داشــت اق
صیــادی کردنــد و در همــان نقــاط کــور کــه محــل 
اســتقرار ناجیــان غریــق نیــز نبــود جــان خــود را از 

ــد. دســت دادن
ــدران گفــت: در  رییــس هیــات نجــات غریــق مازن
ــاحل در  ــری س ــاحلی ۴۷۳ کیلومت ــوار س ــول ن ط
مازنــدران و وجــود ۷۲۰ نقطــه حادثــه خیــز فقــط 
ــد. هــزار و ۴۰۰ نیــروی ناجــی غریــق حضــور دارن

وی ادامــه داد:‌ در حالیکــه بــرای اســتخر شــنای ۱۲ 

ــد  ــق حضــور دارن در ۲۵ متــری چهــار ناجــی غری
ایــن تعــداد ناجــی غریــق در ســواحل دریــا جوابگــو 
ــه ۲  ــع در فاصل ــی مواق ــی در برخ ــت و حت نیس
کیلومتــری ســواحل ناجــی غریقــی وجــود نــدارد.

بــه گــزارش ایرنــا، پزشــکی قانونــی مازنــدران اعــام 
کــرد از شــروع طــرح دریــا یعنــی از اول خــرداد تــا 
پایــان مهــر مــاه امســال ۲۹ نفــر در ســواحل دریای 
اســتان غــرق شــدند کــه ایــن رقــم در مقایســه بــا 
مــدت مشــابه ســال قبــل ۵۲ درصــد کاهش نشــان 
مــی دهــد. ۲۳ نفــر از غــرق شــدگان مــرد و مــا بقی 
ــز  زن و همچنیــن ۸۱ درصــد از غــرق شــدگان نی

ــر بومــی بودند. غی
بنابرایــن گزارش ســواحل شهرســتان هــای محمود 
ــا ۶  ــا هفــت، بابلســر و تنکابــن هــر کــدام ب ــاد ب آب
مــورد بــه ترتیــب بیشــترین مــوارد مــرگ ناشــی از 
غــرق شــدگی و شــهرهای رامســر و نــور هــر کــدام 

ــه ثبــت  ــی ناشــی از غــرق شــدگی ب ــا یــک فوت ب
رســید.

بــر اســاس آمــار بیشــترین غــرق شــدگی مربــوط 
ــا  ــر ب ــا ۱۰، تی ــهریور ب ــا ۱۱، ش ــاه ب ــرداد م ــه م ب
پنــج و خــرداد باســه مــورد بــه ثبت رســید. بیشــتر 

غرقــی هــا ۲۱ تــا ۴۰ ســاله بودنــد.
ــرق  ــر از غ ــد ۱۶ نف ــی ده ــان م ــا نش ــی ه بررس
شــدگان در ســنین ۲۱ تــا ۴۰ ســال قــرار داشــتند 
ــالای ۶۱ ســال ســن داشــت. و یــک غرقــی نیــز ب

مازنــدران دارای ۱۵ شهرســتان ســاحلی اســت کــه 
در ایــن میــان شهرســتان‌های محمــود آبــاد بــا ۳۰ 
کیلومتــر ســاحل آزاد و بیــش از ۱۲۰ راه دسترســی 
دارای ۱۶ طــرح، بابلســر بــا ۲۷ کیلومتــر نــوار 
ســاحلی و ۱۳ کیلومتــر نــوار ســاحلی قابــل شــنا، از 
شــاخص‌ترین شهرســتان هــای مرکــزی اســتان در 

اجــرای ایــن طــرح محســوب مــی شــوند.

   داده‌های آماری هیات نجات غریق مازندران به عنوان متولی کمیته پیشگیری و کاهش غریق طرح ساحلی در این استان نشان می‌دهد هر چقدر روزهای صید و صیادی رونق 

می گیرد به دلیل بی توجهی برخی جوامع محلی و گردشگران به ممنوعیت ماهی گیری در سنگ چین های اطراف سواحل احتمال وقوع خطر غرق‌شدگی در آب‌های مازندران 

افزوده شده است. 

جریان شکافنده کنار 
سنگ چین ها که بنا به 

گفته رییس هیات نجات 
غریق و غواصی مازندران 

متهم ردیف نخست 
غرق‌شدگی در این نقاط 
از سواحل استان است 
از جمله ویژگی‌های این 
دریا است. این جریان 
از بالا شبیه یک بادبزن 

دستی عمل می‌کند 
که دسته آن به سمت 
ساحل و دهانه آن به 

سمت دریا است. دسته 
این بادبزن بیشترین 
قدرت را دارد و صرف 

نظر از این‌که شناگر چقدر 
شنا بلد است یا چقدر 
توان جسمی دارد، فرد 
را به سرعت به داخل 

دریا می‌کشاند و برگشت 
فرد به سمت ساحل را 
اگر غیرممکن نکند در 

خوش‌بینانه‌ترین حالت 
بسیار دشوار می‌کند.

مسافران علاقه‌مند به صید ماهی در 
دریای خزر در حالی وارد سواحل و دریا 
می‌شوند که از شرایط و ویژگی‌های خزر 
و سنگ چین های ساحلی اطلاع ندارند. 
بسیاری از این افراد در جریان تفاوت‌های 
دریای خزر با سایر پهنه‌های آبی نیستند و 
همین بی‌اطلاعی نیز در کنار بی‌توجهی به 
هشدارهای ناجیان عامل اصلی غرق شدن 
تعداد قابل توجهی از مسافران در هر سال به 
ویژه فصل پاییز است.

گزارش

جریان شکافنده کنار سنگ چین ها، متهم ردیف نخست غرق‌شدگی

ــدران از  ــت رضــوی ‌مازن ــای خدم ــر کانون‌ه مدی
ســاخت و بهســازی و نوســازی ۲۱ خانه از ابتدای 
امســال تاکنون توســط خیریــن و خادمیــاران زیر 
پوشــش ایــن کانــون در ســطح شــهرهای اســتان 

خبــر داد.
محمداســماعیل امامــزاده در حاشــیه افتتــاح یک 
خانــه محرومــان توســط کانــون خدمــت رضــوی 
ــت: از  ــگار ایســنا گف ــه خبرن ــل ب شهرســتان آم
ایــن تعــداد ۱۱ خانــه از ابتــدای امســال تاکنــون 
بــه طــور کامــل توســط خیــران، اقشــار مختلــف 
و همراهــی خادمیــاران رضــوی بــرای محرومــان 

اســتان ســاخته و تحویــل آنهــا شــد.
وی افــزود: عــاوه برایــن، حــدود ۱۰ خانــه دیگــر 
نیــز امســال توســط خادمیــاران رضــوی مرمــت، 

بهســازی و تجهیــز شــد.
ــدران  ــوی مازن ــت رض ــای خدم ــر کانون‌ه مدی
همچنیــن بــا اشــاره بــه اینکــه تــا پایــان امســال 
حــدود ۷ خانــه در دســت ســاخت و نیمــه کاره، 
تکمیــل و تحویــل خانواده‌هــای نیازمنــد اســتان 
ــدای امســال  ــرد، از ابت ــح ک ــد، تصری ــد ش خواه
ــن و  ــک خیری ــا کم ــز ب ــه نی ــون ۱۲ خان تاکن
ــوی  ــت رض ــون خدم ــاوران کان ــاران و ی خادمی

ــد. ــازی و بهســازی ش ــت، نوس مرم
امامــزاده، هزینه‌هــای صــرف شــده بــرای ســاخت 
ــرای محرومــان را  ــه ب و بهســازی و نوســازی خان
بیــش از ۸ میلیــارد تومــان اعــام کــرد و افــزود: 
ــوی  ــاران رض ــاوران و خادمی ــای ی ــت ه ماموری
بــرای دســتگیری از نیازمنــدان بــا رویکــرد 

ــه در  ــوی در جامع ــیره رض ــردن س ــه ک نهادین
ــت. ــال اجراس ح

وی افــزود: حفــظ شــان و منزلــت افــراد نیازمنــد 
ــن اولویتــی اســت کــه در  ــن و اصلی‌تری مهمتری
ــا قــوت مــورد توجــه  ــون خدمــات رضــوی ب کان
ــران و  ــک خی ــا کم ــا ب ــم ت ــاش داری ــوده و ت ب
ــدام  ــع مشــکلات اق ــرای رف ــردم نوع‌دوســت ب م

شــود.
ــوی در  ــاران رض ــی خادمی ــک ۷ میلیاردریال کم

آمــل
خادمیــاران رضــوی در شهرســتان آمــل بــا اهدای 
حــدود ۷ میلیــارد ریــال، یک خانــه بــرای خانواده 
ــاخته  ــتان س ــن شهرس ــد ای ــد و کم‌درآم نیازمن
ــتانی و  ــئولان اس ــور مس ــا حض ــمی ب و در مراس
شهرســتانی کلیــد آن را تحویــل دادنــد. این خانه 
بــا حضــور مدیــر خادمیــاران رضــوی مازنــدران و 
فرمانــدار ویــژه شهرســتان آمــل، فرمانــده ســپاه و 
دیگرمســئولان و اعضــای کانــون خدمــت رضــوی 
شهرســتان آمــل افتتــاح و تحویــل ایــن خانــواده 

ــد. نیازمند ش
در ایــن ارتبــاط، مســئول دفتــر کانون‌هــای 
ــن  ــت: ای ــل گف ــتان آم ــوی شهرس ــت رض خدم
خانــه بــا زیربنــای ۷۰ متــر بــه همــت خیریــن و 
خادمیــان امــام رضــا)ع( در کمتــر از یــک ســال 
ــر  ــه زی ــد ک ــواده نیازمن ــه خان ــد و ب ــاخته ش س
ــل شــد. ــوده اســت، تحوی ــاد ب ــن نه پوشــش ای

احمــد کوهســتانی افــزود: از ســوی خیریــن 
و خادمیــاران زیــر پوشــش کانــون خدمــت 

رضــوی شهرســتان آمــل، امســال چندیــن خانــه 
ــای  ــل خانواده‌ه ــت و بهســازی و تحوی ــز مرم نی

زیرپوشــش و نیازمنــد شهرســتان شــد.
ــوی  ــاران رض ــه خادمی ــر اینک ــد ب ــا تاکی وی ب
شهرســتان آمــل از هیــچ کوششــی در راســتای 
ــغ  ــدگان دری ــاز محرومیــن و آســیب دی ــع نی رف
ــاری  ــاران افتخ ــرد: خادمی ــار ک ــد، اظه نمی‌کنن
ــی،  ــوزه محرومیت‌زدای ــا)ع( در ح ــرت رض حض
تامیــن داروی بیمــاران نیازمنــد، تامیــن جهیزیــه 
ــوزان،‌  ــر دانش‌آم ــن لوازم‌التحری ــان، تامی نوعروس
تهیــه ارزاق معیشــتی و حتی ســاخت و بهســازی 
ــا)ع(  ــام رض ــت ام ــه نی ــان ب ــای محروم خانه‌ه

پــای کار هســتند.
مســئول دفتــر کانون‌هــای خدمــت رضــوی 
ــا  ــان ب ــرد: همزم ــح ک ــل تصری ــتان آم شهرس
افتتــاح ایــن خانــه، جمعــی از خادمیــاران رضــوی 
ــام رضــا)ع(  ــرک حــرم ام ــا حمــل پرچــم متب ب
وارد ایــن خانــه شــدند و از ســوی کانــون خدمــت 
رضــوی آمــل از خادمیارانــی کــه در ســاخت ایــن 
ــا اهــدای  منــزل مســکونی مشــارکت داشــتند ب
ــر  ــرم مطه ــرک ح ــای متب ــپاس و هدای ــوح س ل

ــر شــد. رضــوی تقدی
اســتان مازنــدران دارای حــدود ۱۵ هــزار خادمیــار 
ــال  ــر فع ــزار نف ــداد ۱۰ ه ــن تع ــه از ای ــت ک اس
هســتند و در ۸۰۰ کانــون خدمــت رضــوی در ۲۲ 

شهرســتان اســتان ارائــه خدمــت می‌کننــد.

ساخت و نوسازی ۲۱ خانه محروم توسط کانون‌های خدمت رضوی مازندران

خبر
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ســید محمدهــادی ســبحانیان در حاشــیه 
بازدیــد از پروژه هــای عمرانــی شــهر رشــت در 
گفت وگــو بــا ایســنا، هــدف از ســفر بــه گیــان 
را دیــدار بــا مســئولان اســتانی و نماینــده ولــی 
ــه در اســتان و شــهردار و رئیــس شــورای  فقی
ــکاران اداره کل  ــه هم ــت و مجموع ــهر رش ش
امــور مالیاتــی اســتان گیــان دانســت و اظهــار 
ــی  ــد از برخــی از پروژه هــای عمران کــرد: بازدی
ســطح رشــت کــه از محــل مالیــات پرداختــی 
مــردم ایــن شــهر تامیــن مالــی می شــود نیــز 

ــرار دارد. ــتور کار ق در دس
وی ضمــن قدردانــی از اهتمــام مجموعــه 
شــهرداری و شــورای شــهر رشــت جهــت 
ــرای پروژه هــای عمرانــی  هزینه کــرد مالیــات ب
و خدماتــی، افــزود: شــاهد یــک جهــاد تبییــن 
در حــوزه مالیــات هســتیم؛ در واقــع ایــن 
اطلاع رســانی توســط شــهرداری رشــت انجــام 
شــده کــه مالیــات پرداختی مــردم شــهر صرف 

عمــران و آبادانــی و توســعه خدمات رســانی بــه 
آنــان می شــود.

از  اقتصــاد و دارایــی یکــی  معــاون وزیــر 
معضــات شــهر رشــت را بــار ترافیکی ســنگین 
در خیابان هــای اصلــی دانســت و تصریــح کــرد: 
بــا تصمیــم شــورای شــهر و شــهرداری رشــت 
قــرار شــد کــه بــرای رفــع ایــن معضــل اقــدام 
ــود و  ــطح ش ــای غیرهمس ــداث پل ه ــه اح ب
ــات  ــا را مالی ــن پروژه ه ــی ای محــل تامیــن مال
پرداختــی مردم شــهر رشــت در نظــر گرفتند و 
اطلاع رســانی خوبــی نیــز در ایــن زمینــه انجــام 

شــد.
ســبحانیان یکــی از رســالت های ســازمان امــور 
ــات  ــرد مالی ــد هزینه ک ــن رون ــی را تبیی مالیات
پرداختــی بــرای مــردم دانســت و یــادآور شــد: 
مــردم همــواره ایــن ســوال را مطــرح می کننــد 
کــه مالیــات پرداختیشــان صــرف چــه امــوری 
ــران و  ــرف عم ــات را ص ــا مالی ــود، قطع می ش

ــان  ــه آن ــانی ب ــعه خدمات رس ــی و توس آبادان
می کنیــم و وظیفــه داریــم کــه ایــن اقدامــات 

را بیــان کنیــم.
ــهر  ــوراهای ش ــهرداری ها و ش ــایر ش وی از س
در دیگــر نقــاط کشــور نیــز خواســت هماننــد 
شــهرداری و شــورای شــهر رشــت ایــن اهتمــام 
را داشــته باشــند و محــل هزینه کــرد مالیــات 
را تبییــن کننــد و ادامــه داد: بــا گفت وگــو 
ــطح  ــش س ــاهد افزای ــم ش ــردم می توانی ــا م ب
تکمیــن در پرداخــت مالیــات باشــیم کــه 
ــاد  ــه آح ــانی ب ــعه خدمات رس ــه آن توس نتیج

ــت اســت. مل
رئیــس ســازمان امــور مالیاتــی در ادامــه از 
پرداخــت ۱۷۰۰ میلیــارد تومانــی عــوارض 
ــان  ــه اســتان گی ــزوده ب ــر ارزش اف ــات ب مالی
ــرد: در  ــح ک ــر داد و تصری ــال ۱۴۰۲ خب در س
هفــت ماهــه امســال نیــز ۱۱۰۰ میلیــارد تومان 
عــوارض از محــل مالیــات بــه اســتان تخصیص 

پیــدا کــرده اســت.
وی مالیــات را یکــی از مهمتریــن منابــع تامین 
مالــی شــهرداری ها در سراســر کشــور دانســت 
و تاکیــد کــرد: بســیاری از پروژه هــای عمرانــی 
ــی  ــتاها اجرای ــهرها و روس ــطح ش ــه در س ک
می شــود، محــل تامیــن مالــی آن همیــن 
ــت  ــردم پرداخ ــط م ــه توس ــت ک ــی اس مالیات

می شــود.
ــد در  ــد ۲۰ درص ــاد از رش ــر اقتص ــاون وزی مع
ــر ارزش  ــات ب ــوارض از محــل مالی پرداخــت ع
ــان در  ــتان گی ــه شــهرداری های اس ــزوده ب اف
نیمــه نخســت امســال نســبت بــه مدت مشــابه 
ســال گذشــته خبــر داد و اضافه کرد: این رشــد 
نتیجــه اهتمــام مــردم در امــر پرداخــت مالیات 
دهیاری هــای  و  شــهرداری ها  تلاش هــای  و 
ــران و  ــرای عم ــا ب ــه نهایت ــت ک ــان اس گی

ــود. ــه می ش ــتان هزین ــهر و اس ــی ش آبادان
ــور  ــی را مام ــور مالیات ــازمان ام ــبحانیان س س

وصــول مالیــات دانســت و گفــت: محــل 
کارکــرد  لحــاظ  بــه  مالیــات  هزینه کــرد 
ــردم از  ــا م ــت، ام ــا نیس ــالت های م ــزء رس ج
ســازمان امــور مالیاتــی توقــع دارنــد کــه مالیات 
ــه  ــم ک ــی کنی ــرف امورات ــان را ص پرداختیش
منجــر بــه بهبــود وضعیــت معیشــتی و رفاهــی 
آنــان شــود لــذا خودمــان را مســئول می دانیــم 
ــی  ــتگاه های متول ــری لازم را از دس و مطالبه گ

ــم. داری
ــات در  ــرد مالی ــت و هزینه ک ــوه پرداخ وی نح
شــهرها و روســتاها را مطالبــه مــردم دانســت و 
ــی  ــع مال ــد مناب ــادآور شــد: شــهرداری ها بای ی
ــه  ــد؛ ن ــی کنن ــور عمران ــرف ام ــی را ص مالیات
هزینه هــای جــاری و لــذا تحقــق ایــن موضــوع 
افزایــش تکمیــن بــه پرداخــت مالیــات را در پی 

دارد.

مدیرکل ثبت اسناد و املاک گیلان مطرح کرد؛

رتبه دوم مشاوران 
املاک گیلان در اتصال 

به سامانه کاتب 

استاندار گیلان:

اطلاع رسانی شفاف در هزینه کرد مالیات 
به توسعه کمک می کند 

خبر

ــان  ــاک گی ــناد و ام ــت اس ــرکل ثب مدی
ــر  ــان از نظ ــاک گی ــاوران ام ــت: مش گف
اتصــال به ســامانه کاتــب رتبــه دوم را دارند.

 نــادر ناصــری آذری در جلســه تبیین قانون 
الــزام بــه ثبت رســمی معامــات امــوال غیر 
منقــول بــا بیــان اینکــه اتصــال بــه ســامانه 
کاتــب الزامــی اســت، اظهــار کــرد: بــا توجه 
ــت رســمی  ــه ثب ــزام ب ــون ال ــاغ قان ــه اب ب
معامــات امــوال غیرمنقــول از تیرماه ســال 
ــاک  ــناد و ام ــت اس ــازمان ثب ــاری، س ج
گیــان یــک ســال فرصــت دارد که ســامانه 
مربــوط بــه ثبــت اســناد را راه انــدازی کند و 
پــس از آن فرصتــی دو ســاله بــه مــردم اعطا 
ــناد  ــل اس ــه تبدی ــبت ب ــه نس ــود ک می‌ش
عــادی خــود بــه ســند رســمی اقــدام کنــد.

وی افــزود: تنهــا مشــاورین امــاک رســمی 
ــامانه  ــه س ــکان اتصــال ب و دارای مجــوز ام
کاتــب حــق فعالیــت دارنــد و در غیــر ایــن 
صــورت دســتورات پلمــپ آن صــادر خواهد 
شــد بــا ایــن حــال امیدواریــم طبــق یــک 
ــی  ــگ ســازی خیل ــی و فرهن ــه اصول برنام
ســریع بــه ایــن ســمت رفتــه و هیــچ 

بنگاهــی پلمــپ نشــود.
عضــو شــورای قضائــی اســتان بــه پیگیــری 
معاونــت اجتماعــی پیشــگیری از جــرم 
ــن  ــر اماک ــارت ب ــس نظ دادگســتری و پلی
ــزام اشــاره کــرد و  ــون ال ــاره قان اســتان درب
گفــت: دسترســی بــه ســامانه مــورد اشــاره 
صرفــاً پــس از اخــذ پروانــه تخصصــی بــرای 
ــات  ــای معام ــاک و بنگاه‌ه ــاورین ام مش
ــن  ــه در ای ــود ک ــد ب ــر خواه ــی میس ملک
راســتا طبــق توافــق ســه‌جانبه بــا معاونــت 
ــاق اصنــاف  پیشــگیری و ثبــت اســناد و ات
ایــن دوره‌هــای تخصصــی در حــال برگزاری 
ــر از مشــاورین امــاک و  اســت و ۵۸۶۰ نف
خــودروی اســتان تحــت آموزش‌هــای 

تخصصــی قــرار گرفتنــد.
بیــش از ۲۵ هــزار قــرارداد در گیــان ثبــت 

شــده اســت
ــاره اســتقبال مشــاورین  ناصــری آذری درب
امــاک از ســامانه کاتــب نیــز بیــان داشــت: 
ــان ۴۷۲۴ مشــاور امــاک  ــا هفتــه اول آب ت
اســتان در ســامانه کاتــب متصــل گردیدنــد 
کــه از لحــاظ تعداد رتبــه دوم کشــوری بعد 
از تهــران بــزرگ نصیــب ایــن اســتان شــده 

اســت.
مدیــرکل ثبــت اســناد گیــان دربــاره آمــار 
ثبــت قراردادهــا توســط ســامانه کاتــب نیــز 
گفــت: تاکنــون بیــش از ۲۵ هــزار قــرارداد 
در گیــان ثبــت شــده کــه بیــش از ۶۶۰۰ 

قــرارداد مــورد تأییــد قــرار گرفتــه اســت.
ــش از ۱۲۷۰۰  ــن بی ــه داد: همچنی وی ادام
پیــش نویــس نیــز صــادر گردیــده کــه در 
همــه ایــن آیتم‌هــا گیــان در رده دوم 
کشــوری قــرار دارد و البتــه از لحــاظ درصــد 
ــرار دارد کــه  ــن اســتان در رده هشــتم ق ای
بــه دلیــل حجــم بــالای مشــاورین امــاک 
در اســتان اســت و بیــش از ۸۴۰۰ مشــاور 
امــاک دارای پروانــه تخصصــی نیــز هنــوز 
وارد ســامانه کاتــب نشــده‌اند کــه پیگیری و 
تبلیغــات رســانه‌ای و محیطــی بــرای اتصال 

آن‌هــا بیشــتر خواهــد شــد
ناصــری آذری بــا تاکیــد بــر رونــد تســهیل 
اتصــال ســامانه کاتــب بــه مشــاوران امــاک 
گفــت: در ایــن زمینه جلســات متعــددی با 
اتحادیه‌هــای امــاک هــر شهرســتان برگزار 
شــده و ایــن رونــد ادامــه دارد همچنین میز 
خدمــت اتصال بــه ســامانه کاتــب در ادارات 
ــوزش و  ــت آم ــه جه ــده ک ــا مســتقر ش م

راحتــی کار صــورت گرفتــه اســت.
ــاک  ــاوران ام ــه مش ــوت از هم ــا دع وی ب
اســتان بــرای تســریع در رونــد اتصــال بــه 
ســامانه کاتــب گفــت: امیدواریم بــا پیگیری 
ــاً  ــال تقریب ــش از س ــا پی ــت لازم ت و هم
ــیر  ــانیم و مس ــان برس ــه پای ــن کار را ب ای
امــن معامــات و شــفافیت بــرای همــگان 

تضمیــن گــردد.

رئیــس ســازمان امــور مالیاتــی بــا اشــاره بــه اینکــه مــردم مطالبــه گرنــد کــه 

مالیــات پرداختیشــان صــرف بهبــود وضعیــت معیشــتی و رفاهــی آنان شــود، 

بیــان کــرد: خودمان را مســئول می دانیــم و مطالبه گــری لازم را از دســتگاه های 

متولــی داریــم.

مردم توقع دارند مالیات، صرف 
بهبود وضعیت رفاهی شود

  

خبر

دبیــرِ خانــه کشــاورز اســتان گلســتان و 
مدیرعامــل بنیــاد گندمــکاران کشــور با اشــاره 
ــطح  ــاورزی در س ــش روی کش ــد پی ــه رون ب
کشــور، گفــت: مــن بــه آینــده کشــاورزی در 
کشــور خوش‌بیــن نیســتم و آینــده روشــنی 

را بــرای آن نمی‌‍بینــم.
ــنا،  ــا ایس ــو ب ــت و گ ــی در گف ــی ایمان علیقل
بــا اشــاره بــه اینکــه امــروزه بــه دلیــل بهــره 
بــرداری بــی رویــه و علمــی در حــال از دســت 
اراضــی کشــاورزی  دادن خــاک مرغــوب 
هســتیم، اظهــار کــرد: متاســفانه ایــن پایــان 
ماجــرا نیســت و عــاوه بــر ایــن منابــع آبــی 
محــدودی نیــز داریــم امــا تــا امــروز محققــان 
راهــکاری بــرای اســتفاده بهینــه مصــرف آب و 

ــد. ــه نکرده‌ان ــاک ارائ ــظ خ حف
ــش تحقیقــات  ــه در بخ وی بــا بیــان اینک

ــی  ــز تحقیقات ــگاه و مراک ــاورزی در دانش کش
ــه جــای  اتفاقــی نیفتــاده کــه کشــاورزان را ب
کشــت ســنتی و معیشــتی بــه ســمت 
ــب  ــور ترغی ــی و اقتصادمح ــاورزی صنعت کش
کنــد، افــزود: الگــوی کشــت بــدون توجــه بــه 
شــرایط اقلیمــی اســتان تعریــف شــده اســت 
ــرای اســتان گلســتان  ــال ب ــه طــور مث کــه ب
کشــت کلــزا را پیشــنهاد می کننــد درصورتی 
کــه مناســب اســتان مــا نیســت و بــه همیــن 
ــاورزان  ــرای کش ــت ب ــت کش ــل محدودی دلی

ــد. ــاد می‌کن ایج
مدیرعامــل بنیــاد گندمکاران اســتان گلســتان 
بــا تاکیــد بــر اینکــه مــن آینــده روشــنی برای 
کشــاورزی کشــور نمی‌بینــم، خاطرنشــان 
ــدن  ــر ش ــال پی ــا درح ــاورزان م ــرد: کش ک
هســتند، فــارغ التحصیــان بخش کشــاورزی 

ــد  ــه ایــن حــوزه ندارن ــرای ورود ب انگیــزه‌ای ب
ــی  ــون ارث، اراض ــر قان ــا ب ــر آن بن ــاوه ب و ع
مــا هــر روزه در حــال خــرد شــدن اســت کــه 
ــد  ــا را تهدی ــاورزی م ــوارد کش ــن م ــه ای هم

می‌کنــد.
ایمانــی بــا اشــاره بــه اینکــه یکی از مشــکلات 
اساســی کــه در اســتان و کشــور داریــم 
جایگزینــی مناســب افــراد اســت، اظهــار کرد: 
بایــد مســئولیت اجرایــی به کســی داده شــود 
کــه بتوانــد ادوات و امکانــات را در اختیــار افراد 

قــرار دهــد.
وی بــا بیــان اینکــه بــرای اجرایــی و عملیاتــی 
کــردن ســند چشــم انــداز، احتیاج اســت تمام 
دســتگاه و نهادهــای مرتبــط پــای کار حضــور 
ــام  ــان را اع ــر خودش ــند و نظ ــته باش داش
ــای  ــی از ویژگی‌ه ــرد: یک ــان ک ــد، اذع کنن

ــه کار  ــاد ب ــازی اعتق ــی س ــرای اجرای ــم ب مه
ــر  ــای کار حاض ــراد پ ــی اف ــرا وقت ــت زی اس
می‌شــوند، بایــد اعتقــاد داشــته باشــند چــون 

ایــن امــر موجــب می‌شــود تــا بتواننــد افــراد 
ــری  ــرد و پیگ ــن رویک ــا بهتری ــود را ب کار خ

انجــام دهنــد. 

خروجی مراکز تحقیقاتی قابل توجه نیست

   اســتاندار گیــان گفــت: اطلاع رســانی 
شــفاف دربــاره هزینه کــرد درآمدهــای مالیاتــی 
باعــث همراهــی بیشــتر مــردم بــا نظــام مالیاتی 

ــود. ــور می ش ــعه کش ــارکت در توس و مش
ــا معــاون وزیــر  هــادی حق شــناس در دیــدار ب
اقتصــاد و دارایــی و رئیــس ســازمان امــور 
مالیاتــی کشــور، بــا اشــاره بــه نقــش مالیــات در 
توســعه کشــور، اظهــار کــرد: بایــد مشــوق های 
ــن  ــات تعیی ــول مالی ــش وص ــرای افزای لازم ب

شــود.

وی بــا بیــان اینکــه اطلاع رســانی شــفاف درباره 
هزینه کــرد مالیــات بــه افزایــش مالیات ســتانی 
و نهایتــا توســعه کشــور کمــک می کند، افــزود: 

مبــارزه بــا فــرار مالیاتــی بســیار اثرگذار اســت.
اســتاندار گیــان خواســتار تعییــن محــل 
اســتان ها  مالیاتــی  هزینه کــرد درآمدهــای 
ــام  ــی نیمه تم ــای عمران ــت پروژه ه ــا محوری ب
ــرد:  ــان ک ــد و خاطرنش ــتانداران ش ــط اس توس
اگــر مــردم بداننــد کــه مالیات هایشــان صــرف 
ــود،  ــتان می ش ــهر و اس ــی ش ــران و آبادان عم

انگیــزه بیشــتری بــرای پرداخــت مالیــات پیــدا 
می کننــد.

ســید محمدهــادی ســبحانیان، رئیس ســازمان 
ــا  ــدار، ب ــن دی ــز در ای ــی کشــور نی ــور مالیات ام
ــی  ــدن مالیات ــتمی ش ــزوم سیس ــر ل ــد ب تاکی
ــش  ــمت کاه ــه س ــرد: ب ــار ک ــتانی، اظه اس
مداخــات نیــروی انســانی در رســیدگی و 
وصــول مالیــات هســتیم کــه موجــب دقــت و 

کیفیــت فراینــد مالیات ســتانی می شــود.
وی ذینفــع کــردن اســتان ها در درآمدهــای 

ــات  ــت مالی ــد پرداخ ــب رش ــی را موج مالیات
ــاف دانســت  ــان مشــاغل و اصن توســط صاحب
ــرای  ــاندار را ب ــای نش ــرد: پروژه ه ــد ک و تاکی
ــق  ــی از طری ــن مال ــردم در تامی ــارکت م مش
ــان  ــم و مودی ــام کردی ــات، اع ــت مالی پرداخ
ــی  ــارکت خوب ــان مش ــه گی ــتانی از جمل اس

ــتند. داش
معــاون وزیــر اقتصــاد و دارایــی بــا بیــان اینکــه 
ــات  ــول مالی ــه وص ــش هزین ــال کاه ــه دنب ب
و افزایــش مشــارکت در پرداخــت مالیــات 

هســتیم، ادامــه داد: ســال گذشــته شــاهد 
ــات در کل  تحقــق ۱۰۸ درصــدی وصــول مالی

ــم. ــور بودی کش
ــد  ــزار و ص ــک ه ــص ی ــبحانیان از تخصی س
میلیــارد تومــان مالیــات ارزش افــزوده بــه 
اســتان گیــان در هفــت ماهه امســال خبــر داد 
و خاطرنشــان کــرد: همراهــی اســتانداران نقش 
ــی دارد.  ــای مالیات ــش درآمده ــی در افزای مهم



محمدصــادق باطنــی، مدیــر شــبکه امیــد عــاوه بر 
ــن شــبکه در روز نوجــوان  ــن سیاســت‌های ای تبیی
در پاســخ بــه اینکــه ســهم ایــن برنامــه در انتخــاب 
رشــته دانشــگاهی چقــدر بــوده ‌اســت؟ گفــت: مــا 
ــای  ــرورش، برنامه‌ه ــکاری وزارت آموزش‌وپ ــا هم ب
ــد  ــذاری را تولی ــوب و تاثیرگ ــیار خ ــاوره‌ای بس مش
ــیار  ــای بس ــته فض ــه توانس ــم ک ــش می‌کنی و پخ
خوبــی را در بیــن قشــر جــوان دانش‌آمــوز کــه بــرای 
نشســتن پشــت صندلــی دانشــگاه‌ها لحظه‌شــماری 
می‌کننــد، بــه ‌وجــود بیــاورد. در ایــن دو ســال اخیــر 
هــم به‌خاطــر دو نوبته‌شــدن کنکــور و هــم به‌خاطــر 
افزایــش تأثیــر ســوابق تحصیلــی و هــم اینکــه خود 
ــد،  ــی ســردرگم و هــم نگران‌ان نوجوان‌هــا در جاهای
توانســتیم بــه یــک طراحــی جامــع برســیم. »بــرو 
پــی کارت« یــک برنامــه ترکیبــی مبتنی‌بــر ســند 
ــن  ــت. ای ــتری اس ــت عدالت‌گس ــا محوری ــول ب تح
بخش‌هــای  گفت‌وگومحــور  ترکیبــی  مجلــه 
ــا  ــگاهی ت ــته دانش ــی رش ــی دارد؛ از معرف متنوع
کمــک بــه چیــدن رشــته تــا آخریــن اخبار ســازمان 
ســنجش، اعــام نتایــج نهایی کنکــور بــا نوجوانانیم. 
هــدف مــا عدالــت آموزشــی و ایجــاد فضــای 
ــه  ــه ب ــای مراجع ــا به‌ج ــا نوجوان‌ه ــت ت ــر اس براب
مؤسســات بــرای انتخــاب رشــته، اطلاعــات لازم را از 
مــا بگیرنــد. امســال مشــاور هــوش مصنوعی مــا ۳۰ 
هــزار پرســش را پاســخ و ۳۰ هــزار انتخــاب رشــته 

را ثبــت کــرد.
ــش  ــد و پخ ــاره تولی ــوالی درب ــه س ــخ ب او در پاس
ــم  ــن ه ــن آنت ــازی ای ــای سرگرم‌س ــه در فض برنام
اظهــار کــرد: برنامــه‌ »بــازی ویزیــون« را بــرای ایــن 

طراحــی کردیــم که بــرای یافتــن مصــرف فرهنگی، 
بــه نوجــوان مــا کمــک کنــد نیــاز فرهنگــی خودش 
را بســازد. بازی‌هــای رایانــه‌ای از ابــزاری به‌نــام 
ــا  ــد؛ ام ــره می‌گیرن ــام به ــال پی ســرگرمی‌برای انتق
ــه قابلیــت  ــت از آن دارد ک ــا حکای ــوای بازی‌ه محت
ارائــه انــواع پیام‌هــای سیاســی اجتماعــی، فرهنگــی، 
ــازی  ــد. بســته شــبکه ب اقتصــادی و تجــاری را دارن
یــک بســته نــو اســت کــه در تعامــل بــا بنیــاد ملــی 
ــامانه  ــاس س ــتیم و براس ــه‌ای هس ــای رایان بازی‌ه
ــاد  ــه بنی ــه زیرمجموع ــدی ســنی »اســرا« ک رده‌بن
ملــی بازی‌هــای رایانــه‌ای اســت، بازی‌هــا را معرفــی 
می‌کنیــم. شــعار مــا در برنامــه »بــازی ویزیــون« این 
اســت کــه »بچه‌هــا بــازی خــوب انتخــاب کنیــد و 
ــازی  ــا به‌جــای اینکــه از ب ــد«. م ــازی کنی خــوب ب
کــردن نوجوانــان بترســیم، خودمــان وارد ایــن بــازی 
شــدیم و اکنــون برنامــه‌ »بــازی ویزیــون« ۱۰۰ هزار 
ــد،  ــام لیــگ می‌کن ــی اع ــال دارد و وقت ــوادار فع ه
مخصوصــاً لیگ فیفــای پدرو پســری، تقریبــاً ۱۵۰۰ 

ــد. ــت می‌کن پیامــک در هــر لیــگ دریاف
باطنــی دربــاره باشــگاه امیــد هــم گفــت: »باشــگاه 
امیــد« برنامــه‌ای پیشــران و تعاملی میــان مخاطبان 
نوجــوان و شــبکه امیــد اســت کــه در ایــن برنامــه 
ــه  ــد درزمین ــد و هنرمن ــان توانمن ــدات نوجوان تولی
رســانه در قالب‌هــا و موضوعــات مختلــف روی آنتــن 
مــی‌رود کــه قرار اســت در هشــت آبــان ســال۱۴۰۳ 
تجربــه‌ای جدیــد بــه نــام »تشــکل باشــگاه امیــد« 
ــی در  ــه در وجــه تعامل ــن برنام ــدازی شــود. ای راه‌ان
کمربنــدی پخــش شــبکه امیــد قــرار دارد، ولــی از 
بابــت میــزان تعامــل و بازخــورد گرفتــن، پیشــانی 

ــول و  ــر، تح ــوع تغیی ــر ن ــی ه ــت. یعن ــبکه اس ش
نقاطــی کــه شــبکه هــدف قــرار می‌دهــد تــا بــرای 
نوجــوان برنامه‌ســازی کنــد ازطریــق باشــگاه امیــد 
ــرای  ــر شــبکه ب ــم اگ ــا می‌گویی ــد. م ــاق می‌افت اتف
نوجــوان اســت، پــس خــود نوجــوان بایــد بگوید من 
چه شــکلی باشــم، کمــک کند و در ســاخت شــبکه 
کنــار مــا باشــد. اصلی‌تریــن شــعار برنامــه این اســت 
کــه بــا هــم بســازیم. بــه همیــن منظــور نوجوانــان 
ــای  ــه حوزه‌ه ــد هم ــگاه امی ــامانه باش ــق س ازطری
هنــری را می‌تواننــد ارائــه دهنــد و بــا تولیــد محتــوا 
و نشــر آن امتیــاز بگیرنــد. مــا در لایــه عمومــی ۴۰ 
ــزی ۱۴۰  ــته مرک ــا در هس ــم؛ ام ــو داری ــزار عض ه

هــزار عضــو وجــود دارد.
ایــن مدیــر تلویزیــون دربــاره اینکــه در بحــث 
اســتعدادیابی چــه گام‌هایــی برداشــتید؟ یادآور شــد: 
یکــی از ظرفیت‌هــای مــا بــرای شــناخت بچه‌هــای 
نخبــه، المپیــاد ســواد رســانه‌ای اســت کــه امســال 
هشــتمین دوره‌اش برگــزار شــد و مــا نیــز به‌واســطه 
باشــگاه امیــد حضــور فعالــی در آن داشــتیم. 
همچنیــن حامــی جشــنواره فیلــم دانــش ‌آمــوزی 
هســتیم کــه امســال دهمیــن دوره‌اش برگــزار شــد، 
ــو« وارد  ــا برنامــه »مجری‌ن امــا در یــک گام مهــم ب
حــوزه اســتعدادیابی شــدیم. تاکنون هشــت قســمت 
از ایــن برنامــه روی آنتــن رفتــه کــه بســیار مــورد 
توجــه قــرار گرفته اســت. ایــن برنامــه اســتعدادیابی 
مخصــوص علاقه‌منــدان اجــرای تلویزیونــی و تولیــد 
ــا شــاخص بومــی و فرهنگــی  محتواســت؛ کامــاً ب
کشــورمان و نیاز ســازمان صداوســیما طراحی شــده 
ــرای صداوسیماســت.  ــرورش مجــری ب و هدفــش پ

داوران »مجرینــو« عبدالرضــا امیراحمــدی و گیتــی 
خامنــه بــا یک تجربــه بــالای ۴۰ ســاله، فعالیــت در 
رســانه و امیرحســین خرمشــاهی بــا ســال‌ها تجربــه 

ــی و برنامه‌ســازی هســتند. تهیه‌کنندگ
برنامه‌هایــی  چــه  نوجــوان  دختــران  »دربــاره 
داریــد؟«؛ باطنــی پاســخ داد: اتفــاق بســیار مهمی‌که 
ــت  ــداده و مدت‌هاس ــد رخ ن ــبکه امی ــوز در ش هن
ــران  ــوع دخت ــدیم، موض ــز ش ــه روی آن متمرک ک
ــی  ــه را طراح ــه دختران ــه برنام ــت. س ــوان اس نوج
کرده‌ایــم. »مجلــه دختــران«، »روشــنگرانه« و یــک 
ــه  ــتند ک ــی هس ــه برنامه‌های ــوی دختران رئالیتی‌ش
ــب  ــد، مخاط ــن می‌رون ــی روی آنت ــدوارم وقت امی

ــد. ــدا کنن خــود را پی
ــای در دســت  ــاره برنامه‌ه ــد درب ــبکه امی ــر ش مدی
ــام  ــد؟ اع ــن می‌رون ــه‌زودی روی آنت ــه ب ــد ک تولی
ــه  ــوان وج ــه نوج ــا ب ــای م ــی از نگاه‌ه ــرد: »یک ک
ــابقه‌ای  ــل مس ــن دلی ــه همی ــت. ب ــگری اوس کنش
ــام »پیشــران« طراحــی کردیــم  ــا ن نوجوان‌محــور ب
کــه بیــن گروه‌هــای جهــادی سراســر کشــور برگــزار 
می‌شــود و هدفــش ســوق دادن نوجــوان به‌ســمت 
کنشــگری و حل مســائل اطرافش در محله، مدرســه 
و... اســت. نوجــوان پــر از ایــده و انــرژی اســت و اگــر 
در معــرض مطالبــه و کنشــگری قــرار بگیــرد حتمــاً 
ــه خــودش  ــط زندگــی و جامع ــی را در محی تأثیرات
می‌گــذارد. مــا ایــن نــگاه را در ایــن مســابقه دنبــال 
می‌کنیــم و مطمئنیــم کــه فضــای رقابتــی جذابی را 
می‌شــود در ایــن حرکــت جهــادی مشــاهده کــرد.«

چرا کودکان باید دوره 

پیش‌دبستانی را طی کنند؟
تلویزیون دختران 

نوجوان را می‌بیند
عضــو انجمــن علمــی مطالعــات کــودکان 
ــود  ــه وج ــاره ب ــا اش ــتان ب ــش از دبس پی
۸ تــا ۹ میلیــون کــودک در دوره پیــش از 
ــش  ــت افزای ــر اهمی دبســتان در کشــور ب
تاکیــد  دوره  ایــن  آموزشــی  کیفیــت 
دوره،  ایــن  در  می‌گویــد:  و  می‌کنــد 
ــه دلیــل رشــد مغــز و کســب  کــودکان ب
تجربیــات جدیــد، زمینــه یادگیــری و 
فوق‌العــاده‌ای  مهارت‌آمــوزی  کســب 

ــد. دارن
ســیامک طهماســبی در گفت‌وگــو بــا 
ایســنا، بــا اســتناد بــه آخریــن آمــار 
موجــود از تعــداد کــودکانِ در مقطع پیش 
از دبســتان، اظهــار کــرد: براســاس آخریــن 
آمــار، در حــال حاضــر حــدود ۸ تــا ۹ 
میلیــون کــودک در کشــور در دوره پیــش 
ــت  ــن در حالیس ــتند و ای ــتان هس از دبس
کــه در ایــن دوره، کــودکان بــه دلیل رشــد 
مغــز و تجربیــات جدیــد زمینــه یادگیــری 

فوق‌العــاده‌ای دارنــد.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه نگرش‌هــا و 
دبســتان  از  پیــش  دوره  در  گرایش‌هــا 
کــه  به‌گونــه‌ای  می‌گیــرد،  شــکل 
داشــتن نگــرش مثبــت یــا منفــی بــه هــر 
ــن دوره اســت،  ــه ای ــوط ب ــی، مرب موضوع
افــزود: در ایــن دوره، کــودک نیازمنــد 
بــازی، تجربــه محیــط، ارضــاء کنجــکاوی 
در مــورد محیــط ، ارتبــاط خــوب بــا 
ــان  ــت می ــفر مثب ــاد اتمس ــن، ایج والدی
اعضــای خانــواده و شناســایی الگــوی 
ــا  ــاط ب ــراری ارتب ــود و برق ــیتی خ جنس
ــد  ــرار باش ــر ق ــن رو، اگ آن اســت. از همی
کــودکان بــه شایســتگی‌هایی دســت 
پیــدا کننــد، نیازمنــد یادگیــری مهارت‌هــا 

ــتند. هس
پــرورش  اســتاد گــروه رشــد و  ایــن 
کــودکان پیــش از دبســتانِ دانشــگاه علوم 
توانبخشــی و ســامت اجتماعــی تصریــح 
کــرد: بــا ایــن وجــود، کــودکانِ در مناطــق 
ــا  ــه آموزش‌ه ــت اینگون ــروم از دریاف مح
ــه‌ای کــه درصــد  محــروم هســتند، به‌گون
اول  پیش‌دبســتانیِ  مقطــع  پوشــش 
نســبت بــه پیش‌دبســتانیِ دوم بســیار 
پاییــن اســت در نتیجــه کــودکانِ ســاکن 
مناطــق محــروم از آموزش‌هــای یکســانی 
بــرای دســتیابی بــه شایســتگی‌های پایــه 
در مدرســه برخــوردار نمی‌شــوند و بــه 
همیــن دلیــل در ایــن زمینــه نیــز عدالــت 

ــی‌رود. ــوال م ــر س ــی زی آموزش
طهماســبی در پاسخ به ســوالی درخصوص 
تفــاوت کودکانی کــه دوره پیش دبســتانی 
را طــی می‌کننــد و کودکانــی که ایــن دوره 
را نمی‌گذراننــد، گفــت: باتوجــه بــه افزایش 
ــازی و  ــای مج ــترش فض ــرات و گس خط
ــش  ــدن دوره پی ــرورت گذران ــانه‌ها ض رس
از دبســتانی دو صــد چنــدان شــده اســت، 
امــا گاهــی ممکــن اســت کــودکان از ســه 
تــا چهــار ســال پیــش از شــروع دبســتان، 
ــل  ــه دلی ــا ب ــد، ام ــتان برون ــه کودکس ب
پاییــن بــودن کیفیــت مرکــز، مهارت‌هــای 
بــه  هیجانــی  و  اخلاقــی  اجتماعــی، 
درســتی بــه کــودک آمــوزش داده نشــود، 
ــدن دوره  ــر گذران ــل تاثی ــن دلی ــه همی ب
ــت  ــه کیفی ــته ب ــتان، وابس ــش از دبس پی
ــت  ــوان گف ــت و نمی‌ت ــتان‌ها اس کودکس
هــر کودکــی کــه ایــن دوره را طــی کــرده، 
لزومــا بــه مهارت‌هــای لازم دســت یافتــه 

اســت.
ــه  ــزان توج ــه می ــتا ب ــن راس وی، در همی
بــه کیفیــت کودکســتان‌ها و اهمیــت دوره 
ــت و  ــور پرداخ ــتان در کش ــش از دبس پی
ــازمان  ــیس س ــه تاس ــد: اگرچ ــادآور ش ی
ملــی تعلیــم و تربیــت اوان کودکــی اقــدام 
خوبــی بوده اســت، امــا در مجمــوع باتوجه 
بــه میــزان نیــاز و مشــکلات موجــود 
در کشــور و باتوجــه بــه اهمیــت دوره 
پیــش از دبســتان، کارهــای انجــام شــده 
ــوده،  ــیارکم ب ــیار بس ــوزه بس ــن ح در ای
چراکــه گذرانــدن ایــن دوره در کشــور مــا 
ــوای آن  ــد محت ــوده و تولی ــاری ب غیراجب
ــه  ــت ب ــز اس ــورت غیرمتمرک ــه ص ــز ب نی
طوریکــه هــر مهدکودکــی بــرای خــود بــه 
ــن درحالیســت  ــد و ای ــی کار می‌کن تنهای
ــد  ــن دوره بای ــه اهمیــت ای کــه باتوجــه ب
محتواهــای تعریــف شــده در همــه مراکــز 

ثابــت باشــد.
اینکــه  بــر  تاکیــد  بــا  طهماســبی 
غیرمتمرکــز کــردن تولیــد محتــوا تبعاتی 
ــراه  ــه هم ــور ب ــن دوره در کش ــرای ای را ب
داشــته اســت، معتقــد اســت: در صورتــی 
کــه دوره پیــش از دبســتان باکیفیــت، 
ــات  ــده و دارای تحصی ــی آموزش‌دی مرب
ــامت روان  ــود از س ــد و خ ــط باش مرتب
برخــوردار باشــد و آموزش‌هــا نیــز مطابــق 
ــن دوره در  ــود، ای ــه ش ــتاندارد ارائ ــا اس ب
ــی،  ــی، هیجان ــای اجتماع ــد مهارت‌ه رش
و  موفقیــت  و  شــناختی  مهارت‌هــای 
بهزیســتی کــودک در بزرگســالی اثرگــذار 

ــود. ــد ب خواه

خبر

  مدیــر شــبکه امیــد بــه مناســبت روز نوجــوان برنامه‌هــای ایــن شــبکه را اعــام کــرده 

ــران نوجــوان و همچنیــن برنامــه  ــرای دخت ــد ســه برنامــه ب ــان تولی اســت. در ایــن می

ــت.  ــه اس ــل توج ــتعدادیابی قاب ــوزه اس ــو« در ح »مجری‌ن

»باشگاه امید« برنامه‌ای پیشران و 

تعاملی میان مخاطبان نوجوان و شبکه 

امید است که در این برنامه تولیدات 

نوجوانان توانمند و هنرمند درزمینه 

رسانه در قالب‌ها و موضوعات مختلف 

روی آنتن می‌رود که قرار است در 

هشت آبان سال۱۴۰۳ تجربه‌ای جدید 

به نام »تشکل باشگاه امید« راه‌اندازی 

شود. این برنامه در وجه تعاملی در 

کمربندی پخش شبکه امید قرار دارد، 

ولی از بابت میزان تعامل و بازخورد 

گرفتن، پیشانی شبکه است. یعنی هر 

نوع تغییر، تحول و نقاطی که شبکه 

هدف قرار می‌دهد تا برای نوجوان 

برنامه‌سازی کند ازطریق باشگاه امید 

اتفاق می‌افتد. ما می‌گوییم اگر شبکه 

برای نوجوان است، پس خود نوجوان 

باید بگوید من چه شکلی باشم، کمک 

کند و در ساخت شبکه کنار ما باشد

جامعه

اقدامــات  جوانــان  مســئولیت  مهم‌تریــن 
ــه  ــا ب ــت از اقلیم‌ه ــت مراقب ــی در جه محل
نفــع‌ شهرهاســت و مطالبــه آن‌ها در راســتای 
ــد  ــی می‌توان ــل عموم ــل و نق ــعه حم توس
راهــکار مهــم توســعه شــهرها و کاهــش 
آلودگــی هــوا و محیط زیســت باشــد و شــعار 
ــان  ــم »جوان ــهرها ه ــی ش ــال روز جهان امس
ــی  ــدام محل ــم و اق ــه اقلی ــش ‌رو در زمین پی

ــت. ــهرها« اس ــرای ش ب
ــی  ــام »روز جهان ــه ن ــال ب ــر ‌س ــر ه ۳۱ اکتب
شــهرها« نام‌گــذاری شــده اســت. روز جهانــی 
ــازمان  ــم س ــال ۲۰۱۳ در تقوی ــهرها از س ش
ملــل جــای گرفــت و هــدف برگــزاری 

ــا و  ــه دولت‌ه ــهرها ب ــگاه ش ــادآوری جای آن ی
تصمیم‌گیــران اســت.

ــل  ــا، نظــام مل ــرای دولت‌ه ــی ب ــن روز فرصت  ای
ــل  ــر مل ــکان بش ــه اس ــژه برنام ــه وی ــد ب متح
مرتبــط،  بین‌المللــی  ســازمان‌های  متحــد، 
ــا در  ــالان شــهری اســت ت ــی و فع ــه مدن جامع
ــد و  ــدم بردارن ــدار شــهری ق جهــت توســعه پای

ــد. ــت کنن فعالی
ــرای  ــوغ انســانی ب ــوآوری و نب ــون ن شــهرها کان
ــرای  ــت اج ــده در جه ــول کنن ــات متح اقدام
ــدون  ــی ب ــاد جهان ــدار، ایج ــعه پای ــداف توس اه
کربــن و مقــاوم در برابــر تغییــرات آب و هوایــی 
هســتند. بــر همین اســاس رویکــرد مــردم محور 
ــاخت و  ــزی، س ــرای برنامه‌ری ــمول ب ــه ش و هم
مدیریــت شــهرها حائــز اهمیــت اســت و شــهرها 
ــازگاری و  ــت س ــات لازم در جه ــیر اقدام در مس
محافظــت از زندگــی و تأمیــن معاش قــرار دارند.

در اکتبــر ۲۰۱۶، در کنفرانــس ســازمان ملــل بــا 
ــدار شــهری )|||  موضــوع مســکن و توســعه پای
HABITAT( چارچــوب جدیــدی تصویب شــد 
کــه جهــان را در مســیر توســعه شــهری پایــدار 
ــت و  ــزی، مدیری ــا بازنگــری در نحــوه برنامه‌ری ب

ســکونت شــهرها قــرار داد.
ــای  ــی از فعالیت‌ه ــی ناش ــرات آب و هوای تغیی
تهدیــد  فراگیرتریــن  و  بزرگ‌تریــن  انســانی 
بــرای محیــط طبیعــی و جوامــع اســت و بــرای 

جلوگیــری از ایــن تهدیدهــا همــه ســاله در 
31 اکتبــر کــه بــا نــام روز جهانــی شــهرها نــام 
ــه  ــر گرفت ــعاری در نظ ــت ش ــده اس ــذاری ش گ
می‌شــود تــا یــادآور اقــدام جهانــی بــرای 
ــال روز  ــعار امس ــه ش ــت ک ــداری شهرهاس پای
جهانــی شــهرها هــم »جوانــان پیــش ‌رو در 
ــهرها«  ــرای ش ــی ب ــدام محل ــم و اق ــه اقلی زمین
ــن مســئولیت  ــن راســتا مهم‌تری اســت. در همی
ــت از  ــی در جهــت مراقب ــات محل ــان اقدام جوان

ــت. ــع‌ شهرهاس ــه نف ــا ب اقلیم‌ه
ــت  ــط زیس ــال محی ــک فع ــش ی ــد دروی محم
ــرای  ــه اقدامــات لازم ب ــا ایســنا ب در گفت‌وگــو ب
رســیدم بــه ایــن پایداری شــهری اشــاره کــرده و 
بــا بیــان این‌کــه حــدود یــک درصــد خــاک ایران 
ــد،  ــکیل می‌ده ــهری تش ــکونت‌گاه‌های ش را س
ــی در  ــون ایران ــدود ۹۰ میلی ــد: ح ــان می‌کن بی
۱۷ هــزار کیلومتــر مربــع از خــاک ایــران زندگی 
می‌کننــد. ایــن مناطــق بــا بیشــترین فشــار یا به 
اصطــاح بدهــکاری اکولوژیکــی روبــرو هســتند. 
آلودگــی هــوا، فرونشســت، شــکاف‌های زمیــن، 
ــی، بیشــترین  ــره گرمای ــل جزی ــی مث پدیده‌های
میــزان چشــمه‌های تولیــد گــرد و خــاک، 
ــودی پوشــش‌های فضــای ســبز و بیشــترین  ناب
میــزان خشــک شــدن تالاب‌هــا و محیــط هــای 
آبــی در همیــن یــک درصــد خــاک ایــران اتفــاق 

می‌افتــد.
ایــن  و  شــهرها  ایــن  می‌دهــد:  ادامــه  وی 

ســکونت‌گاه‌ها مثــل جاروبرقــی منابــع آبــی 
ــه درون خــود می‌کشــند.  اطــراف خودشــان را ب
و  می‌شــود  خشــک  طبیعــی  تالاب‌هــای 
چشــمه‌های تولیــد گــرد و خــاک افزایــش پیــدا 
ــراع  ــرخ را از اول اخت ــت چ ــد. لازم نیس می‌کنن
کنیــم. در دنیــا در ایــن زمینــه تجربه‌هــای 
ــهری  ــاران ش ــود دارد و معم ــادی وج ــیار زی بس
می‌تواننــد بخش‌هایــی از فضــای شــهری را 
بــه فضــای ســبز تبدیــل کننــد تــا بــا ایــن کار 

ــود. ــران ش ــازها جب ــاخت و س س
مــدام بــر طبــل اتوبــان ســازی و تســهیلات برای 

خودروســواری می‌کوبیــم
فضــای ســبز شــهری تهــران در معرض خشــکی 

و تنــش جــدی
ــد: در شــهرهای بزرگــی  ــه می‌کن درویــش اضاف
مثــل نیویــورک چنــد صــد هکتــار از شــهر را بــه 
پارک‌هــای جنگلــی بــزرگ تبدیــل می‌کننــد. در 
ســه ســال اخیــر در تهــران فضــای ســبز زیــادی 
خشــک شــد و چندیــن هکتــار از فضــای ســبز 
ــکی و  ــرض خش ــز در مع ــران نی ــهری در ته ش
تنــش جــدی قــرار گرفتــه‌ اســت. مــا متأســفانه 
بــه جــای این‌کــه مبلمــان شــهری را از خــودرو 
ــم و  ــر دهی ــوری تغیی ــوم مح ــه ب ــوری ب مح
شــرایطی فراهــم کنیــم کــه شــهروندان مجبــور 
ــه ســوخت  ــا پای نباشــند از وســایل متحــرک ب
فســیلی اســتفاده کننــد، مــدام بــر طبــل اتوبــان 
ســازی، بزرگــراه ســازی، تقاطــع غیــر همســطح، 
خودروســواری  بــرای  تســهیلات  و  تونــل 
می‌کوبیــم و مــدام می‌کوشــیم تــا مــردم تعــداد 
خودروهــای بیشــتری را وارد شــهر کننــد و هیچ 

ــدارد. گزینــه دیگــری عمــاً برایشــان وجــود ن
بدتریــن ترافیک‌هــای کل جهــان در ایــران قــرار 

دارد
ــای کل  ــن ترافیک‌ه ــه بدتری ــان اینک ــا بی وی ب
ــی  ــد: یعن ــرار دارد، می‌گوی ــران ق ــان در ای جه
ــری یاســوج و در  ــزار نف ــی در شــهر ۲۰۰ ه حت
پــاوه کــه صــد هــزار نفــر هــم جمعیــت نــدارد، 
ترافیک‌هــای وحشــتناک داریــم. در تهــران 
میــزان هــدر رفــت وقــت ۱۱ برابــر هــدر رفــت 

وقــت شــهروندان در لــس آنجلــس اســت. لــس 
آنجلــس یکــی از بالاتریــن نرخ‌هــای هــدر رفــت 
وقــت را در ترافیــک دارد و این‌هــا همــه بــه خاطر 
ــل  ــل و نق ــترش حم ــه روی گس ــت ک ــن اس ای
کار نکردیــم. میــزان ســرمایه گــذاری‌ گســترش 
حمــل و نقــل عمومــی در ایــران در دهــه اخیــر 
نســبت بــه دهه قبــل کاهــش پیــدا کرده اســت. 
همچنیــن در شــمار معدود کشــورهایی هســتیم 
کــه بالاتریــن تولیــد خودروهــا را داریــم و چنــد 
ــران وجــود  ــزرگ در ای ــه خودروســازی ب کارخان
ــه  ــم ب ــواری آن ه ــط س ــط و فق ــه فق دارد ک

ــد. ــد می‌کنن ــاژی تولی صــورت مونت
ــه  ــان اینک ــا بی ــت ب ــط زیس ــال محی ــن فع ای
ــع  ــی از مناب ــش بزرگ ــا بخ ــهرهای م کلان ش
ــد و  ــا می‌کنن ــه ره ــدون تصفی ــرب را ب آب ش
هنــوز سیســتم‌های تصفیــه خانــه متناســب بــا 
ــی آب  ــاز چرخان ــدارد و ب ــی آب وجــود ن دریافت
معنایــی نــدارد، اظهــار می‌کنــد: بــه طــور نمونــه 
ــه چــه  ــد ک ــن مشــکل را در مشــهد می‌بینی ای
فاجعــه‌ای را بــه وجــود آورده اســت و یــا در اهــواز 
هــم لوله‌هــای خــام فاضــاب را می‌بینیــد 
کــه هنــوز وارد کارون و در واقــع کرخــه و دز 
می‌شــوند و بحران‌هــای آلودگــی جــدی ایجــاد 
می‌کننــد. همچنیــن در ســواحل خلیــج فــارس 
و دریــای عمــان هــم منابــع آب شــیرین زیــادی 
کــه در آب شــرب اســتفاده می‌شــود، عمــا 
بــدون تصفیــه وارد اکــو سیســتم دریــای خلیــج 

ــوند. ــان می‌ش ــای عم ــارس و دری ف
او ادامــه می‌دهــد: در شــمال کشــور هــم همیــن 
اتفــاق در تمــام ســکونت‌گاه‌های شــمالی رخ 
می‌دهــد و ایــن در حالیســت کــه مطابــق 
برنامــه پنــج ســاله چهــارم دولــت موظــف بــوده 
بــرای ســکونت‌گاه‌هایی کــه در کنــار ســواحل و 
ــه  ــه خان ــد، تصفی ــی وجــود دارن ــای آب محیط‌ه
بســازد، ولــی هنــوز حتــی تصفیــه خانــه بنــدر 
انزلــی ســاخته نشــده، در حالــی کــه نخســتین 
بازنشســته  خانــه  تصفیــه  ایــن  کارمنــدان 
شــده‌اند و همــه‌ این‌هــا نشــان دهنــده آن اســت 
کــه فهــم درســتی از مدیریــت شــهری نداریــم، 

فضاهــای همدلــی را گســترش نمی‌دهیــم و 
ــده‌اند. ــکاری ش ــرای بزه ــتری ب ــهرها بس ش

درویــش دربــاره اقدامــات مردمــی کــه می‌توانــد 
منجــر بــه توســعه پایــدار شــهری شــود، 
نماینــدگان  از  می‌تواننــد  مــردم  می‌گویــد: 
ــه  ــد ک ــان بخواهن ــهرها و شهردارش ــورای ش ش
ــد  ــب کردن ــان تصوی ــه خودش ــی ک ــه قوانین ب
ــه در  ــاک ک ــوای پ ــون ه ــر قان ــد. اگ عمــل کنن
ســال ۱۳۹۶ تصویــب شــد، بــه اجــرا می‌رســید، 
ــروز  ــه ام ــکلاتی ک ــن مش ــی از ای ــش بزرگ بخ
داشــتیم، در واقــع دیگــر وجــود نداشــت. قانــون 
توســعه دوچرخــه کــه یــک قانــون پنــج ســاله 
بــود و در شــورای شــهر قبلــی در تهــران تصویب 
ــا  ــی کام ــهر کنون ــورای ش ــا در ش ــد، عم ش
کنــار رفتــه اســت. مــردم بایــد پیگیــری کننــد 
کــه ایــن قوانیــن مصــوب، دوبــاره اجرایــی شــود 
و مســیرهای ایمنــی کــه ســال‌ها برایــش خــون 

جگــر خــورده شــد، ســاخته شــود.
ــران  ــی مدی ــد: برخ ــان می‌کن ــان بی وی در پای
ــا تصمیماتشــان بســیاری  ــن ســال‌ها ب طــی ای
ــد  ــردم نبای ــد و م ــب کردن ــا را تخری از پروژه‌ه
ــهروندان  ــه ش ــل کاری ک ــند. مث ــاوت باش بی‌تف
ــد  ــازه ندادن ــد و اج ــام دادن ــه انج ــه قیطری محل
ــی ســاخت و ســاز  درختــان کهن‌سالشــان قربان
ــد،  ــود. کارزار راه انداختن ــه ش ــارک قیطری در پ
مقاومــت کردنــد، تســلیم نشــدند و توانســتند از 
پــارک قیطریــه حفاظــت کننــد. بایــد به ســمت 
روشــنایی شــهرها از طریــق انــرژی خورشــیدی 
ــرات  ــب خط ــن ترتی ــه ای ــا ب ــم ت ــت کنی حرک
جهان‌گرمایــی کــم شــود. هــر چقــدر کــه تعــداد 
دوچرخه‌ســوار در شــهر بیشــتر شــود، مصــرف 
ســوخت فســیلی کــم می‌شــود و خطــرات جهان 
ــد  ــردم بای ــس م ــود. پ ــر می‌ش ــی کم‌ت گرمای
بــرای ایجــاد مســیرهای ایمــن دوچرخه ســواری، 
ــاده‌روی  ــرای پی ــذاب ب ــیرهای ج ــکوتر، مس اس
ــا اتوبوس‌هــای  ــاک ب و توســعه حمــل و نقــل پ
ــن  ــا ای ــد ت ــاش کنن ــوا ت ــرو و ترام ــی، مت برق

اتفاقــات خــوب ســریعتر رقــم بخــورد.

جوانان و مراقبت از اقلیم‌ها به نفع شهرها
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اول اعتــراف می‌کنــم کــه مــرگ اگرچــه ســخت اســت، 
به‌درســتی کــه حــق اســت و هیچ‌کــس را از ایــن 
حــق گزیــری یــا گریــزی نیســت؛ امــا آنگاه‌کــه مــرگ 
دق‌البــاب می‌کنــد و مــادر یــک خانــه از خاکــدان دنیــا 
بــه بهشــت پــر می‌گشــاید، روزگار اهــل خانــه از جهنم 
کــم نــدارد و مــن در ایــن مقــال از ایــن روزگار جهنمــی 
حــرف می‌زنــم. وقتــی زنــگ در را می‌زنــی و کســی در 
ــدم می‌گــذاری؛  ــاط ق ــه حی ــت نمی‌گشــاید، ب ــه روی ب
امــا کســی بــر ایــوان بــه خوش‌آمــدت نایســتاده 
ــانی از  ــا نش ــینی ام ــیمن می‌نش ــاق نش ــت، در ات اس
میزبــان مهربانــت نیســت، واژه‌ی مادرجــان را بــر زبــان 
می‌چرخانــی؛ امــا پاســخ جانــم جانــم در فضــای خانــه 
طنین‌انــداز نمی‌شــود، گــوش تیــز می‌کنــی؛ امــا 
صــدای غلغــل ســماور از آشــپزخانه نمی‌آیــد، چشــم را 
در گوشــه گوشــه خانــه کنجــکاو می‌کنــی؛ امــا قامــت 
ــی،  ــش رو نمی‌بین ــان پی ــان خرام ــش را خرام رعنای
از درد بی‌مــادری فریــاد می‌کشــی؛ امــا مــادرت را 
فریــادرس نمی‌یابــی، آیــا روزگارت کــم از جهنــم دارد؟ 
مــادر جــان جــای تــو چــه خالــی اســت و مــن در ایــن 

ــم نفــس کشــید؟ ــه می‌توان خــأ چگون
ــادرت  ــی م ــی در نوجوان ــز وقت ــو نی ــا ت ــادر جــان آی م
ــن قلم‌فرســایی شــاعرانه  را از دســت دادی، فرصــت ای
را تجربــه کــردی؟ نــه! در آن ســالیان، بی‌مــادری 
ــا  ــود ب ــر ب ــادری براب ــد. بی‌م ــاعرانگی را برنمی‌تابی ش
ــود  ــه خ ــر خان ــرد، دخت ــر می‌م ــادری اگ ــاوری. م بی‌ی
ــل  ــا تحم ــی را ب ــذران زندگ ــه گ ــد ک ــادری می‌ش م
ــادرم در  ــرد. م ــن می‌ک ــد تضمی ــق بای ــدائد و مضای ش

ــت. ــود و آموخ ــه‌داری را آزم ــرایطی خان ــن ش چنی
ــود و برادرانــش نیــز برخــوردار  پــدرش معلــم قــرآن ب
ــردان  ــوس! در آن دوران، م ــا افس ــی ام ــواد قرآن از س
ــران  ــان و دخت ــن زن ــواد را دور از دام ــگِ س ــه‌ی نن لک
خــود می‌خواســتند و چــه اســتعدادها کــه پرپــر شــد 
ــه  ــت ک ــی می‌بایس ــت. اعتصام‌الملک ــار ننشس ــه ب و ب
پرویــن اعتصامــی بپرورانــد. مــادرم گلایه‌منــد بــود کــه 
بی‌ســواد مانــده اســت؛ امــا آمــوزگارِ روزگار شــاگردانش 
را بــه شــیوه‌های مختلــف درس یــاد می‌دهــد. مــادرم 
شــاید ســواد کتابــت نداشــت؛ امــا در تعامــل بــا محیط 
اجتماعــی خــود بســیار آموخــت و تجربه‌هــا اندوخــت. 
همچنــان کــه از پــدر خویــش حکایت‌هــای دیریــن و 
نقل‌هــای شــیرین بــه خاطــر ســپرد، در کنــار شــوهر 
نیــز آداب مهمانــداری و ســفره‌داری را فراگرفــت و آنچه 
امــروز از کــرم و ســخاوت پدرمــان بــود و نمــودی دارد، 
نمــودش بــه نــام پــدر تمــام شــد؛ امــا بــودش بــه مــادر 
ــادر  ــتگی م ــی و ازخودگذش ــر همدل ــردد. اگ بازمی‌گ
ــه  ــردی پیش ــت جوانم ــه می‌توانس ــدر چگون ــود، پ نب
ــت  ــن نیس ــادر م ــص م ــت مخت ــن خصل ــد؟ و ای کن
ــن  ــروز چنی ــا ام ــن ت ــرزمین م ــای س ــه زن‌ه و هم
کرده‌انــد و چنیــن کننــد بــزرگان چــو کــرد بایــد کار!

ــم  ــم ک ــرزمین بگوی ــن س ــان ای ــی زن ــه از بزرگ هرچ
گفتــه‌ام امــا افســوس کــه در تاریــخ مــا هرچــه مرقــوم 
شــده اســت بــه نــام مــردان اســت و گویــی زنــان وجود 
ــت و  ــوده اس ــر ب ــخ مذک ــا تاری ــخ م ــته‌اند. تاری نداش
مؤنــث را در آن راهــی نبــوده اســت. تاریــخ فراموشــکار 

ــیدی  ــرد رش ــر م ــه ه ــد ک ــرزمین نمی‌گوی ــن س ای
ــر  ــت و ه ــانده اس ــه رس ــه عرص ــیدپرور ب ــی رش را زن
شــهیدی در دامــن مــادری شــهیدپرور بالیــده اســت. 
ــر زاییــده اســت و هــر  ــی قهرمان‌ت ــی را زن هــر قهرمان
دانشــمندی را زنــی دانش‌دوســت بــزرگ کــرده اســت.

وقتــی می‌پرســند فرزنــد کیســتی؟ فقــط نــام پــدر را 
بــر زبــان می‌آوریــم و ایــن اصــل اثبات‌شــده‌ی علمــی 
یادمــان مــی‌رود کــه نیمــی از دی ان ای انســان از زن 
اســت و نیمــی از مــرد! همــان قــدر کــه انســان فرزنــد 
پــدر اســت فرزنــد مــادر نیــز هســت؛ امــا مردســالاری 
مزمــن در تاریــخ مــا همــه افتخــارات را بــه پــای مــرد 
ــر  ــزا و تحقی ــت ناس ــه نوب ــی ک ــت و زمان ــته اس نوش

ــد! ــاد زن می‌افت ــه ی ــود ب می‌ش
از دســت دادن مــادر جان‌ســوز اســت؛ امــا مــن از 
ــر  ــوم و ب ــن ب ــادران ای ــه م ــوزم ک ــب می‌س ــن لهی ای
ــوز از  ــا هن ــی م ــالیان دراز ســوختند و ســاختند ول س
ــم  ــا می‌کنی ــم اب ــی ترحی ــر آگه ــان ب ــام آن ــتن ن نوش
ــتعاره  ــه اس ــی را ب ــاخه گل ــان ش ــای عکسش ــه ج و ب
ــای مردانشــان  ــا پابه‌پ ــادران م ــم. م ــن می‌کنی جایگزی
ــدم  ــج کاشــتند، قدم‌به‌ق ــه رن ــج را ب ــالیزارها، برن در ش
مردانشــان در کــوه گلــه‌داری کردنــد، نفــس بــه نفــس 
ــر دوش کشــیدند؛ امــا  مردانشــان در جنــگل هیمــه ب
در همــان حــال بــار تربیــت فرزنــدان و تمشــیت امــور 
آشــپزخانه و اقتصــاد خانــوار را نیــز بــر دوش داشــتند 
ــر انگشتشــان  ــه از ه ــر را ک ــه هن ــوز این‌هم ــا هن و م

ــم! ــد منکری می‌باری
ــا  ــادران رنج‌کشــیده مأخوذبه‌حی ــت از همــه م ــه نیاب ب
ــم:  ــد، می‌گوی ــاع نکرده‌ان ــز از حــق خــود دف ــه هرگ ک
ــی  ــعار زن زندگ ــا ش ــز در خیابان‌ه ــا هرگ ــادران م م
ــا به‌عنــوان زن چنــان زیســتند  آزادی را ســرندادند؛ ام
ــت و  ــن نیس ــان ممک ــدون آن ــی ب ــف زندگ ــه تعری ک
زندگــی کــه در لفــظ بــا زن شــروع می‌شــود، در 
ــا حضــور زن معنــا می‌یابــد و اگــر آزادی  عمــل نیــز ب
و اســتقلالی نیــز باشــد، بــی وجــود زن میســر نبــود و 

ــود. نیســت و نخواهــد ب
دردهــای مشــترک مــادران ما کــم نیســت. در محیطی 

زیســته‌اند بــه‌دوراز هــر اســباب آسایشــی؛ امــا نــه کــم 
آوردنــد و نــه دم زدنــد! مادرانــه زیســتند تــا آینــده را 
ــد! در  ــر ســر زا می‌رفتن ــی ب بســازند! روزگاری در جوان
روســتا هــزار عیــب و علــت آنــان را از پــا در مــی‌آورد؛ 
ــا  ــن روزه ــت. ای ــداد یاف ــان امت ــی همچن ــا مادرانگ ام
ــاز  ــت، ب ــه اس ــترش یافت ــهری گس ــی ش ــه زندگ ک
ــایه‌ی  ــد، س ــازه نمی‌ده ــی محــدود اج ــات درمان امکان
پیرمادرانمــان بر ســر نســل جــوان مســتدام بمانــد و به 
انــدک مرضــی عمرشــان پایــان می‌یابــد. بــرای مــادران 
ســرزمین مــا کــی آســان می‌شــود اوضــاع؟ راحتــی بــه 

مــادران مــا نیامــده؟
ــی  ــا ک ــی‌آزارد. ت ــرا م ــهرمان، دل م ــفبار ش ــع اس وض
بــرای قلبــی منقلــب و مغــزی مرتعــش در جســتجوی 
ــم؟  ــاه ببری ــه شــهرهای هم‌جــوار پن اهــل تخصــص ب
ــرای ام آر  ــرات ب ــدن خط ــان خری ــه ج ــا ب ــی ب ــا ک ت
ــزرگ  ــهرهای ب ــه ش ــکی ب ــات پزش ــر امکان آی و دیگ
ــد،  ــا می‌آیی ــد از کج ــی می‌پرس ــی منش ــم؟ وقت بروی
می‌گویــم ســوادکوه: بــا طعنــه می‌گویــد آنجــا دســتگاه 

ــدارد؟ ــم ن آندوســکوپی ه
ــان و  ــه زن ــردد ک ــوری بگ ــرخ روزگار ط ــدوارم چ امی
مــردان ایــن کهــن بــوم و بــر بســامان زندگــی کننــد. 
زنــان دغدغه‌منــد اقتصــاد مــردان و فرزندانشــان 
نباشــند. آرزوی مــا ایرانــی آباد و شکوفاســت و در ســایه 
ایــران بــزرگ، ســوادکوهی پیشــرفته و آباد، برخــوردار از 
امکانــات رفاهــی و آموزشــی و فرهنگــی. چنیــن وطنی 
آرزوی ماســت. مــرگ تــرس نــدارد؛ باید از چیــز دیگری 
ترســید: جاهلیــت مــدرن انســان شهرنشــین. جاهلیت 
ــی در  ــی بازســازی مناســبات کهــن جاهل ــدرن یعن م
ــی‌زد  ــرف اول را م ــه ح ــت آنچ ــو! در جاهلی ــی ن لباس
ــن،  ــوم م ــن، ق ــر م ــن، ب ــا م ــن، ب ــرای م ــود. ب ــن ب م
قبیلــه مــن و ... مــا در ایــن مناســبات جایــی نداشــت. 
امــروز نیــز شــاهدیم کــه فلســفه‌ی اول مــن بــر ذهــن‌ 
کلانشهرنشــینان حاکمیــت دارد. آنچه از بیرون آشــکار 
اســت، مــردی یــا زنــی مــدرن و نوخاســته اســت؛ امــا 
ــه  ــت ک ــی اس ــردو زن جاهل ــخه‌ای از م در درون نس
ــرای  ــا را در مــن منحصــر کــرده اســت و حقــی ب دنی

دیگــری متصــور نیســت و حتــی حاضــر اســت دیگران 
را اگرچــه هــزار هــزار  فــدای منافــع خــود کنــد. انســان 
ــش  ــع آیندگان ــر مناف ــال خــود را ب ــذ ح ــی لذائ جاهل
ــه  ــتند ک ــی هس ــز جاهلان ــروز نی ــاد. ام ــر می‌نه برت
ــی از  ــع مل ــد مناب ــذر حاضرن ــای زودگ ــرای لذت‌ه ب
ــه  ــدن و کارخان ــا مع ــه ت ــا گرفت ــوه و دری ــگل و ک جن
و اقتصــاد کشــور را بــه گــروگان بگیرنــد. آتــش را بــه 
جنــگل بکشــند و بگوینــد بــه درک، بنزین را بســوزانند 
بــرای هیــچ و بــه درک، بــرق را بــه هــدر دهنــد و بــه 
درک، آب در آســیاب دشــمنان ایــران بریزنــد و به درک! 
زمیــن ســوخته بــه آینــدگان تحویل دهنــد و بــه درک! 
همشــهریان عزیــز بایــد از ایــن بلیــه ترســید! ایــن کــه 
برخــاف آمــوزه ســعدی خــود را اعضــای یــک پیکــر 
ــویم، از  ــرار نش ــر بی‌ق ــای دیگ ــه درد اعض ــم و ب ندانی
محنــت دیگــران بی‌غــم باشــیم و آنــگاه نــام آدمــی بــر 

خــود بنهیــم.
ــان  ــت و زم ــیار اس ــا بس ــز! گفتنی‌ه ــهریان عزی همش
انــدک! مــا همــه اصالتــی روســتایی داریــم، نــام شــهر 
مــا را نفریبــد و دیگردوســتی و دیگــر خواهــی را از یــاد 
ــی و  ــد. یگانگ ــینان بردن ــه کلانشهرنش ــم چنانک نبری
اتحــاد گذشــته خــود را حفــظ کنیــم و بــه فکــر منافــع 
جمعی‌مــان باشــیم. خودمــان بــه داد خودمــان برســیم. 
ــری  ــت دیگ ــردا نوب ــت، ف ــن اس ــت م ــر نوب ــروز اگ ام
ــاری  ــان دی ــادران مرحومم ــاد م ــه ی ــم، ب ــت. بیایی اس
بســازیم پرمهــر و آبــادان. بیاییــد دســت در دســت هــم 
دهیــم بــه مهــر و میهنــی آبــاد و آســوده بــرای مــادران 

آینــده ایــن ســرزمین فراهــم کنیــم.
در پایــان از همــه کســانی کــه ایــن روزهــا بــه قلمــی یا 
قدمــی تســای خاطر مــا را رقــم می‌زننــد، در پرُســه‌ها 
ــو  ــا را بازگ ــادر م ــک پدروم ــرات نی ــا خاط و بازدیده
می‌کننــد، از خصائــل نیــک آنــان از مهمان‌نــوازی 
ــک  ــق نان‌ونم ــت ح ــا رعای ــه ت ــوازی گرفت و غریب‌ن
و رعایــت حقــوق همســایگی و خویشــاوندی حکایــت 
ــام  ــواده‌ام را اع ــود و خان ــگزاری خ ــد، سپاس می‌کنن
می‌کنــم و امیــدوارم در جشــن‌ها و شادی‌هایشــان 

جبرانگــر باشــیم. 
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شاید بتوان فضای 
مجازی را یکی از عوامل 
گسترش این رسم غربی 
در کشورهای خاورمیانه 
از جمله ایران دانست؛ 

افرادی که به واسطه 
عکس‌ها و پست‌های 

فیس‌بوک و مدتی پس 
از آن اینستاگرام از چنین 

رسمی خوششان آمد 
و به تقلید از غربی‌ها 
پای »هالووین« را به 
مناسبت‌های تقویمی 

که باید مناسک آن 
را به جا بیاورند، وارد 
کردند. با این وجود 

آنچه این روزها بیش 
از گذشته اهمیت پیدا 

کرده، رونق گرفتن 
برگزاری »هالووین« 

برای گروه سنی کودکان، 
دقیقا مشابه برگزاری 

یک سنت ایرانی 
همچون نوروز است. 
کودکانی که در اوج 

دوره تربیت‌پذیری و 
تاثیرگذاری قرار دارند و 
اصلا مشخص نیست 

چرا باید در کنار آداب و 
رسوم فرهنگ ایرانی تا 

این حد با آداب و رسوم 
جشن‌های غربی نیز 

آشنا شوند و خانواده‌ها 
نیز نسبت به این 

موضوع مشکلی نداشته 
باشند.

 او در پاسخ به این 
سوال که چرا جدی 

گرفتن جشن‌های غربی 
همچون هالووین در 

ایران از سایر کشورهای 
همسایه بیشتر است؟ 
توضیح داد: به اعتقاد 

بنده یکی از عوامل مهم 
و تعیین کننده در این 

جریان، تنزل و فرسایش 
شدید سرمایه فرهنگی 

جامعه‌ ایرانی است.

 »هالوویــن« یــک جشــن مســیحی و ســنتی غربی اســت که 
مراســم آن ســه شــبانه روز ادامــه دارد و در شــب ۳۱ اکتبــر 
ــان( برگــزار می‌شــود. افــراد معمــولا در ایــن شــب  )نهــم آب
ــب  ــا چهره‌هــای نقاشــی شــده، لباس‌هــای عجیــب و غری ب
ــا از ماســک‌های ترســناک اســتفاده می‌کننــد.  می‌پوشــند ی
ــکاتلندی در  ــدی و اس ــران ایرلن ــط مهاج ــن توس ــن جش ای
ســده نوزدهــم در قــاره آمریــکا رواج پیــدا کــرد و در همــان 

جــا نیــز رونــق گرفــت.
ــوان فضــای مجــازی را یکــی از عوامــل گســترش  شــاید بت
ایــن رســم غربــی در کشــورهای خاورمیانــه از جملــه ایــران 
ــت‌های  ــا و پس ــطه عکس‌ه ــه واس ــه ب ــرادی ک ــت؛ اف دانس
فیس‌بــوک و مدتــی پــس از آن اینســتاگرام از چنیــن رســمی 
ــن«  ــای »هالووی ــا پ ــد از غربی‌ه ــه تقلی ــد و ب خوششــان آم
ــه  ــد مناســک آن را ب ــه بای ــه مناســبت‌های تقویمــی ک را ب
جــا بیاورنــد، وارد کردنــد. بــا ایــن وجــود آنچــه ایــن روزهــا 
بیــش از گذشــته اهمیــت پیدا کــرده، رونــق گرفتــن برگزاری 
ــابه  ــا مش ــودکان، دقیق ــنی ک ــروه س ــرای گ ــن« ب »هالووی
برگــزاری یــک ســنت ایرانی همچــون نــوروز اســت. کودکانی 
ــد و  ــرار دارن ــری و تاثیرگــذاری ق ــه در اوج دوره تربیت‌پذی ک
ــار آداب و رســوم  ــد در کن اصــا مشــخص نیســت چــرا بای
فرهنــگ ایرانــی تــا ایــن حــد بــا آداب و رســوم جشــن‌های 
ــه ایــن  غربــی نیــز آشــنا شــوند و خانواده‌هــا نیــز نســبت ب

موضــوع مشــکلی نداشــته باشــند.
ــش  ــدام بخ ــه ک ــن« متوج ــزاری »هالووی ــد برگ نق

ــت؟ اس
ــتاد  ــناس و اس ــی - جامعه‌ش ــد رحیم ــه محم ــن زمین در ای
دانشــگاه - در گفت‌وگــو بــا ایســنا، بــا اشــاره بــه اینکــه نقــد 
ایــن پدیــده‌ اجتماعــی- فرهنگــی دو ســویه دارد، گفــت: یک 
ســوی آن متوجــه کنشــگرانی اســت کــه اقــدام بــه برگــزاری 
جشــن‌های هالوویــن کــرده و در شــبکه‌های اجتماعــی 

ــر  ــوی دیگ ــد. س ــرال می‌کنن ــای آن را وای ــر و فیلم‌ه تصاوی
نقدهــا متوجــه حاکمیــت و سیاســت‌گذاران فرهنگــی اســت 
چــرا کــه بایــد اولا آســیب‌های ایــن پدیــده را مــورد توجــه 
قــرار دهنــد، ثانیــا بــه ترویــج ســنت‌های ملــی و محلــی اقدام 
کننــد. مطمئنــا نقــد و روشــنگری در ایــن زمینــه می‌توانــد 
ــده و  ــن پدی ــان ای ــاد پنه ــراد از ابع ــی اف ــش آگاه در افزای
کژکارکردهــای آن و همچنیــن اصــاح سیاســت‌گذاری‌های 

فرهنگــی تأثیرگــذار باشــد.
در دهکده جهانی نمی‌توان مقابل تغییرها ایستاد، اما...

او افــزود: مســأله‌ای کــه بایــد بــه آن توجه داشــته باشــیم این 
اســت کــه گســترش فضــای مجــازی باعــث شــده اســت تــا 
مــردم جهــان یــک آشــنایی نســبی بــا فرهنــگ کشــورهای 
مختلــف داشــته باشــند. مراســم هالوویــن نیــز بــا توجــه بــه‌ 
شــهرت زیــاد جهانــی کــه دارد، در بســیاری از کشــورها بــه 
ــده  ــه ســمت دهک ــان ب ــناخته شــده‌ اســت. جه ــی ش خوب
ــای  ــده پدیده‌ه ــن دهک ــت و در ای ــت اس ــی در حرک جهان
اجتماعــی و فرهنگــی بــه ســرعت در حــال انتقــال هســتند. 
مــا نمی‌توانیــم در مقابــل ایــن دهکــده جهانــی ایســتادگی 
کنیــم، امــا می‌توانیــم جنبه‌هــای مثبــت فرهنگــی آن را کــه 
همســو بــا فرهنــگ خودمــان اســت را بگیریــم و جنبه‌هــای 

منفــی آن را پــس بزنیــم.
ــت  ــت‌وجوی هوی ــی و جس ــه تاریخ ــف حافظ  ضع

گمشــده
او در پاســخ بــه ایــن ســوال کــه چــرا جــدی گرفتــن 
ــایر  ــران از س ــن در ای ــون هالووی ــی همچ ــن‌های غرب جش
کشــورهای همســایه بیشــتر اســت؟ توضیــح داد: بــه اعتقــاد 
بنــده یکــی از عوامــل مهــم و تعییــن کننــده در ایــن جریان، 
تنــزل و فرســایش شــدید ســرمایه فرهنگــی جامعــه‌ ایرانــی 
ــل  ــن قبی ــدگان ای ــزار کنن ــه برگ ــر ب ــه اگ ــت. چنانچ اس
ــی از  ــه برخ ــویم ک ــه می‌ش ــم، متوج ــه کنی ــن‌ها توج جش

ایــن افــراد ســرمایه فرهنگــی بســیار پایینــی دارنــد؛ یعنــی 
کمتــر مطالعــه می‌کننــد و حافظــه تاریخــی ضعیفــی 
ــوادث و  ــی و ح ــخصیت‌های مل ــه ش ــوری ک ــه ط ــد ب دارن
جریان‌هــای تاریخــی جامعــه خــود را نمی‌داننــد. جامعــه‌ای 
هــم کــه حافظــه‌ تاریخــی ضعیفــی داشــته باشــد، هویــت 
خــود را در فرهنگ‌هــای دیگــر جســتجو می‌کنــد و بــا 
ــه می‌شــود. در چنــد ســال اخیــر نیــز  فرهنــگ خــود بیگان
کــه پــای گوشــی‌های هوشــمند و شــبکه‌های اجتماعــی بــه 
زندگــی مــردم بــاز شــده اســت، بخــش زیــادی از زمــان مردم 
به‌ویــژه جوانــان پــای صفحه‌هــای مفیــد و نامفیــد مجــازی 
ــن را فرصــت  ــراد جشــن هالووی ــن فضــا اف ــذرد. در ای می‌گ

ــد. ــود می‌دانن ــش خ ــه و نمای ــرای عرض ــبی ب مناس
ــه آن توجــه  ــد ب ــرد: آنچــه بای ــد ک ــان تاکی رحیمــی در پای
داشــته باشــیم ایــن اســت کــه مــا در فرهنگــی کــه قدمــت 

دیرینــه دارد زیســت می‌کنیــم، ولــی نــگاه برخی بــه فرهنگ 
ــا  ــا فرهنــگ م ــی اســت کــه‌ گاهــی هیــچ ســنخیتی ب غرب
نــدارد. بــه طوری‌کــه چنیــن تصــور می‌شــود کــه هــر چــه 
ــر و  ــدازه باکلاس‌ت ــان ان ــر هم ــی نزدیک‌ت ــگ غرب ــه فرهن ب
شــیک‌تر و هــر چــه از فرهنــگ غربــی دورتــر و بــه فرهنــگ 
اصیــل ایرانــی نزدیک‌تــر، متحجــر و عقــب مانده‌تــر. 
برگــزاری مراســم هالوویــن در مهدکودک‌هــا و مــدارس غیــر 
انتفاعــی لاکچــری و اســتقبال بســیار بــالای خانواده‌هــا و پــر 
ــن جشــن‌ها نشــان  ــر ای شــدن صفحــات مجــازی از تصاوی
از یــک خــاء هویتــی دارد. خلأیــی کــه در ضعــف فرآینــد 
اجتماعــی شــدن رخ می‌دهــد و خانواده‌هــا، نظــام آموزشــی، 
ــر کــردن آن  رســانه‌های جمعــی و نهادهــای فرهنگــی در پ

خــاء نقــش پررنگــی دارنــد.

   بــا نزدیکــی بــه ســال نــوی میــادی بــازار برگــزاری جشــن‌های وارداتــی بــه فرهنــگ ایرانــی داغ می‌شــود. ایــن رونــد از حــدود ۱۰ ســال گذشــته پررنگ‌تــر شــد. »هالوویــن« یکــی از همیــن 
ــر از  ــید و خب ــان می‌کش ــط و نش ــن‌ها خ ــزاری جش ــرای برگ ــس ب ــه پلی ــی ک ــته؛ از زمان‌های ــیبی داش ــراز و نش ــر ف ــد پ ــه آن رون ــه ب ــته توج ــال‌های گذش ــی س ــه ط ــه البت ــت ک ــن‌ها اس جش
دســتگیری برگزارکننــدگان مهمانــی هالوویــن مــی‌داد تــا زمانــی کــه کافه‌هــای ســطح شــهر ملــزم می‌شــدند تــا از اســتفاده از تزئینــات بــا الِمِان‌هــای »هالوویــن« خــودداری کننــد و حــالا کــه پــای 

ایــن جشــن‌ها بیشــتر بــه مهمانی‌هــای خانگــی و مــدارس و مهدکودک‌هــای غیرانتفاعــی بــاز شــده اســت؛ همچنــان بــا رونــد گســترش پایبنــدی افــراد بــه ایــن جشــن مواجــه هســتیم. 

برای مادران این سرزمین...

خبر



»هالووین« در ایران؛ از ممنوعیت‌ها تا برگزاری پرشور در مدارس لاکچری

مسأله‌ای که باید به آن توجه داشته 
باشیم این است که گسترش فضای 
مجازی باعث شده است تا مردم 
جهان یک آشنایی نسبی با فرهنگ 
کشورهای مختلف داشته باشند. 
مراسم هالووین نیز با توجه به‌ شهرت 
زیاد جهانی که دارد، در بسیاری از 
کشورها به خوبی شناخته شده‌ است.

این کتاب‌ها را برای شناخت 

خود از دست ندهید 

ــازه  ــای ت ــاره کتاب‌ه ــدی درب ــی هیرمن رض
منتشــر شــده خــود، گفــت: محوریــت همــه 
ــون  ــط پیرام ــا شــناخت خــود و محی کتاب‌ه

اســت.
ــوان در  ــودک و نوج ــات ک ــم ادبی ــن مترج ای
کتاب‌هــای  دربــاره  ایســنا  بــا  گفت‌وگــو 
ــه  ــا اشــاره ب ــازه‌ای کــه از او منتشــر شــده ب ت
اینکــه در نیمــه دوم ســال ۱۴۰۳ چنــد کتــاب 
ــی از  ــت: یک ــد، گف ــد ش ــر خواه از او منتش
کتاب‌هــا »می‌توانــم برایــت بــازش کنــم« 
شینســوکه یوشــی‌تکه در ادامــه مجموعــه 
»فیلســوف کوچــک« اســت کــه در نشــر افــق 

منتشــر شــده اســت.
»فیلســوف  مجموعــه  دربــاره  ســپس  او 
کوچــک« توضیــح داد: محوریــت این مجموعه 
اندیشــه‌ورزی، تفکــر و پرسشــگری اســت کــه 
ــودکان را از  ــد ک ــتند. بای ــفه هس ــاز فلس آغ
ســنین پاییــن به ســؤال کــردن، اندیشــه‌کردن 

ــم. ــادت دهی ــردن ع ــل ک و تحلی
 او در ادامــه درباره »شــاید ســیب باشــد« اولین 
کتــاب مجموعه »فیلســوف کوچــک«، توضیح 
داد: ایــن کتــاب بــا زبانــی ســاده و کودکانــه و با 
یــک پرســش ســاده شــروع می‌شــود؛ کودکــی 
از بیــرون می‌آیــد و می‌بینــد چیــزی شــبیه به 
ســیب روی میــز اســت امــا وقتــی جلو مــی‌رود 
ــیب  ــوم س ــا معل ــد »از کج ــود می‌گوی ــا خ ب
باشــد؟« و بعــد بــا خیــال کودکانــه احتمــالات 
بیشــتری را در ذهــن خــود می‌پرورانــد اینکــه 
ــوپ باشــد و... .  ــاب باشــد، شــاید ت شــاید کت
شینســوکه یوشــی‌تکه این‌هــا را بــا زبــان طنــز 
ــا  ــوع نه‌تنه ــن موض ــه ای ــد ک ــرح می‌کن مط
ــد  ــت می‌کن ــودکان تقوی ــگری را در ک پرسش
بلکــه قــدرت تخیــل کــودک را هــم پــرروش 

ــرد. ــالا می‌ب مــی دهــد و ب
ــن  ــد دوم ای ــاره جل ــن مترجــم ســپس درب ای
مجموعــه، یعنــی کتــاب »می‌توانــم یــک مــن 
دیگــر بســازم« اظهــار کــرد: بیــزاری کــودکان 
از »نوشــتن مشــق شــب« از موضوعاتــی 
اســت کــه تاکنــون دســتمایه بســیاری از 
نویســنده‌ها و یــا حتــی فیلمســازان مطرحــی 
چــون عبــاس کیارســتمی قــرار گرفتــه اســت. 
شینســوکه یوشــی‌تکه هــم بــه بهانــه بیــزاری 
کــودکان از ایــن موضــوع، داســتان »می‌توانــم 
ــاره  یــک مــن دیگــر بســازم« را نوشــته و درب
مســئله خودشناســی در ایــن داســتان صحبت 
کــرده اســت. داســتان کتــاب اینگونه اســت که 
کودکــی رباتــی تهیــه می‌کنــد تــا مشــق‌های 
ــودک  ــه ک ــات ب ــن رب شــبش را بنویســید. ای
ــا اول  ــم ام ــق‌هایت را می‌نویس ــد مش می‌گوی
بــه مــن بگــو، تــو چه کســی هســتی تــا زمانی 
ــی از  ــدم اطلاعات ــه‌رو ش ــادرت روب ــا م ــه ب ک
خــودم ]در واقــع تــو[ داشــته باشــم که ســوتی 
ندهــم و بتوانــم به‌جــای تــو صحبــت کنــم. در 
ایــن جــا بچــه از خــودش می‌پرســد، مــن چــه 
ــی دارم،  کســی هســتم، چــه مشــخصات بدن
ــاتی و چــه پیشــینه‌ای دارم و در  چــه احساس
ادامــه همیــن پرســش‌ها بــه یک خودشناســی 

می‌رســد.

ــود را  ــر  خ ــم ادب تقدی ــه رس ب
ــم از:   ــی داری ــام م اع

ــودرو -  ــران خ ــتگان ای  بازنشس
مدیریــت و کارکنــان اداره راهداری 
و حمــل و نقــل جاده ای شهرســتان 
قائــم شــهر و ســوادکوه- مدیریت 
شــهید  دانشــگاه  کارکنــان  و 
ــراب -  ــس ۲ زی ــتی - پردی بهش
مدیریــت و کارکنــان بنیاد مســکن 
مازنــدران  اســامی  انقــاب 
- مدیریــت و  روابــط عمومــی، 
کارکنــان اداره کل صنعــت معــدن و 
تجارت مازنــدران - مدیریــت اداره 
ــوادکوه  ــهر و س ــم ش ــت  قائ صم
ــت   ــکاران  - مدیری ــمالی و هم ش
انجمنهــا  ،رئیــس و همــکاران 
خانــه صمــت مازنــدران  -  اهالــی 
مطبوعــات و  رســانه و  هــم محلــی 
هــای گرانقــدر قادیــکلا - زیــراب . 

از طرف: خانواده و فرزندان  
محرومین اسدالله امیری و مریم 

محمودی ) زیراب - سوادکوه (.

مرحومه مریم محمودی
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ــروصدای  ــده س ــرآوری ش ــای ف ــا غذاه ــن روزه ای
ــده  ــرآوری ش ــای ف ــد. غذاه ــدا کرده‌ان ــادی پی زی
مقصــر همــه چیــز هســتند، از افزایــش خطــر ابتلا 
ــا ســرطان  ــه ت ــی گرفت ــاری قلب ــی و بیم ــه چاق ب
ــرات  ــواع دیگــر اث ــوع ۲، و همچنیــن ان ــت ن و دیاب
ــام  ــن مق ــاً ای ــا واقع ــا آی ــرای ســامتی. ام مضــر ب

شــرور شایســته اســت؟
موضــوع پیچیــده تــر از آن چیــزی اســت کــه بــه 
نظــر مــی رســد، زیــرا تعریــف رســمی از غذاهــای 
فــرآوری شــده وجــود نــدارد. آنهــا در طیفــی 
ــل  ــواد حداق ــه از م ــد ک ــرار دارن ــترده ای ق گس
ــرآوری شــده  ــا ف ــد کنســرو ت ــرآوری شــده مانن ف
ــی  ــات داگ و حت ــی، ه ــس نمک ــون چیپ همچ
محصــولات پختــه شــده بســته بنــدی شــده را در 
ــم  ــوان مته ــه عن ــا ب ــن غذاه ــرد و ای ــی گی ــر م ب
ردیــف اول چاقــی زنــان اســتان مازنــدران و تهدیده 

ــداد شــود. ــان قلم ــده ســامت آن کنن
ــوم  ــاون بهداشــتی دانشــگاه عل ــد مع ــن پیون در ای
پزشــکی مازنــدران گفــت: در ارزیابــی هــای صورت 
ــالای ۱۸  ــان ب ــد از زن ــتر از ۷۰ درص ــه بیش گرفت
ســال مازنــدران دچــار چنیــن وضعیتــی هســتند.

ــرو  ــه بیشــتر پی ــل اینک ــه دلی ــان ب ــت: زن وی گف
ســبک زندگــی شهرنشــینی قــرار گرفتنــد شــاهد 
چنیــن وضعیتــی از نظــر چاقــی در آنهــا هســتیم.

معاون بهداشــتی دانشــگاه علــوم پزشــکی مازندران 
ــان هــای گذشــته کــه  ــه داد: پیشــتر و در زم ادام
ــی  ــعاع زندگ ــت الش ــتان تح ــردم اس ــی م زندگ
شهرنشــینی قــرار نداشــت و ســبک زندگــی مــردم 
بــه همــان زندگــی روســتایی و پرتحــرک خلاصــه 
مــی شــد کمتــر شــاهد بــروز چاقــی و اضافــه مردم 
اســتان بودیــم امــا اکنــون بــا تغییــر شــیوه هــای 
زندگــی و غالــب شــدن زندگی شهرنشــینی شــاهد 
بــروز چنیــن معضــات بهداشــتی در ایــن اســتان 

. هستیم
وی از چاقــی و اضافــه وزن بــه عنــوان اصلــی تریــن 
عامــل در بــروز و ابتــای افــراد بــه بیمــاری هــای 
ــه  ــت ب غیرواگیــر عنــوان و خاطرنشــان کــرد: دیاب
ــر  ــای غیرواگی ــاری ه ــن بیم ــی از ای ــوان یک عن
ــر  ــتان را درگی ــن اس ــادی در ای ــراد زی ــون اف اکن
خــود کــرده بــه طوریکــه بیــش از ۲۰۰ هــزار بیمار 

ــن اســتان شناســایی شــده اســت. ــی در ای دیابت
صفــری عربــی ادامــه داد: البتــه بــا توجــه بــه اینکه 

نیمــی از افــراد مبتــا بــه دیابــت از بیمــاری خــود 
مطلــع نیســتند آمــار مبتلایــان بــه ایــن بیمــار در 
ــاح  ــه اص ــت ک ــم اس ــن رق ــر از ای ــدران فرات مازن
الگــوی زندگــی، داشــتن فعالیــت فیزیکــی منظــم، 
تغذیــه مناســب، کنتــرل وزن و عــدم مصــرف نمک 

در جلوگیــری از فشــارخون بــالا موثــر اســت.
وی بیمــاری قلبــی و عــروق را عامــل اصلــی مــرگ 
ــرد و  ــوان ک ــان عن ــورهای جه ــدران و کش در مازن
ادامــه داد: روزانــه تعــدادی از هــم اســتانی هــای مــا 
بــر اثــر ابتــا بــه ســکته قلبــی و مغــزی فــوت مــی 
کنندکــه ردپــای چاقــی در ایــن افــراد دیــده مــی 

شــود.
ــت،  ــی بهداش ــازمان جهان ــای س ــه گزارش‌ه برپای
ــا  ــالانه میلیون‌ه ــه س ــت ک ــاری اس ــی بیم چاق
ــز  ــران نی ــه در ای ــاری ک ــرد؛ بیم ــی می‌گی قربان
رونــدی افزایشــی داشــته و ۷۰ درصــد مــردم 
درگیــر آن هســتند. ایــن بیماری بــه ویــژه در دوران 
همه‌گیــری کرونــا کــودکان را هــدف گرفتــه و آرام 
آرام نســل چاق‌تــری را بــه جهــان نویــد داده اســت.

چاقــی امــروزه در جهــان بــه یــک چالــش حیاتی و 
جــدی در حــوزه ســامتی تبدیــل شــده‌ اســت. این 

بیمــاری کــودکان و بزرگســالان را تحــت تاثیــر قرار 
داده و در طولانــی مــدت ســامت و کیفیــت زندگی 

افــراد را بــا مخاطــرات جــدی مواجــه کرده اســت.
پیشــتر بیمــاری چاقــی در کشــورهای بــا درآمد بالا 
رواج داشــت امــا ایــن رونــد در حــال تغییــر اســت 
ــر  ــعه و فقی ــال توس ــورهای درح ــک در کش و این
نیــز چاقــی و اضافــه وزن رونــدی صعــودی را طــی 
ــا  ــق پیش‌بینی‌ه ــه طب ــه‌ای ک ــه گون ــد؛ ب می‌کن
بیــش از یــک میلیــارد نفــر در سراســر جهــان تــا 

ســال ۲۰۳۰ بــه چاقــی مبتــا خواهنــد بــود.
اکنــون یــک ســوم کل جمعیــت جهــان بــا معضــل 
ــق  ــد و طب ــرم می‌کنن ــه ن ــت و پنج ــی دس چاق
ــک  ــودک ی ــج ک ــر پن ــود از ه ــای موج گزارش‌ه
نفــر و بیــش از یــک نفــر از هــر ســه بزرگســال بــه 
ــالا،  ــا هســتند. فشــار خــون ب ــن بیمــاری مبت ای
دیابــت، بیمــاری ایســکمیک قلبــی، کبــد چــرب، 
ــه  ــنگ کیس ــدی، س ــیروز کب ــون، س ــی خ چرب
صفــرا، ســکته، ســرطان، پوکی اســتخوان، نابــاروری 
ــی  ــی از بیماری‌های ــی نمونه‌های ــیب‌های روان و آس

ــی ایجــاد می‌شــود ــال چاق ــه دنب ــه ب اســت ک

منشاء پنج‌گانه بروز 

کمردرد را بشناسید 

مدیــر کلینیــک طــب پیشــگیری 
ــاد  ــازمان جه ــامت س ــای س و ارتق
ــا  ــران ب ــکی ته ــگاهی علوم‌پزش دانش
ــف  ــل مختل ــج عام ــه پن ــان اینک بی
ــردرد در  ــروز کم ــاء ب ــد منش می‌توان
فــرد باشــد، گفــت: تمــام افــراد مبتــا 
بــه درد کمــر مشــابه یکدیگر نیســتند 
و ایــن پزشــک اســت کــه بــا گرفتــن 
شــرح حــال دقیــق و معاینــه بالینــی 
ــاد  ــی ایج ــاء اصل ــه منش ــد ب می‌توان

ــد. ــرد برس ــردرد در ف کم
ــو  ــاری  در گفت‌وگ ــین ی ــر حس دکت
بــا ایســنا، بــا بیــان اینکــه بــرای اینکه 
ــر آن را  ــیم و بهت ــر درد را بشناس کم
ــم،  ــان کنی ــم و درم ــخیص دهی تش
اظهــار کــرد: بایــد بدانیــم که کمــردرد 
چــرا به‌وجــود مــی آیــد و منشــاء 
ــاد  ــاء ایج ــاره منش ــت. درب آن چیس
ــه  ــرد ک ــه ک ــد توج ــر بای درد در کم
می‌تواننــد  پنج‌گانــه  ســاختارهای 
منشــاء بــروز کمــردرد باشــند. گاهــی‌ 
اوقــات، آســیب »اســتخوان« می‌توانــد 
منشــاء و عامــل کمــردرد باشــد؛ 
ــا  ــوردن مهره‌ه ــز خ ــتگی و لی شکس
ــی  ــواع مختلف ــا آســیب دنبالچــه ان ی
ــا منشــاء آســیب بافــت  از کمــردرد ب

ــتند.   ــتخوان هس اس
فیزیکــی  طــب  متخصــص  ایــن 
دربــاره منشــاء دوم بــروز کمــردرد 
ــم  ــی« ه ــیب‌های »مفصل ــت: آس گف
می‌تواننــد منشــاء بــروز کمــردرد 
باشــند. ســاییدگی یــا همــان آرتــروز 
ــرات  ــتون فق ــم س ــا روماتیس ــر ی کم
انواعــی از کمــردرد بــا منشــاء آســیب 

ــتند. ــرات هس ــتون فق ــل س مفاص
مدیــر کلینیــک طــب پیشــگیری 
ــاد  ــازمان جه ــامت س ــای س و ارتق
ــا  ــران ب ــکی ته ــگاهی علوم‌پزش دانش
بیــان اینکــه آســیب بافــت »عضلات« 
هــم می‌توانــد منشــاء کمــردرد باشــد، 
ــتون  ــار س ــات کن ــر عض ــت: اگ گف
فقــرات، لگــن و باســن آســیب‌ ببینند 
و دچار گرفتگی، اسپاســم، کشــیدگی، 
ــر  ــائل دیگ ــا مس ــه‌ای ی ــه ماش نقط
شــوند، می‌تواننــد کمــردرد ایجــاد 
ــردرد،  ــل کم ــایع‌ترین عام ــد. ش کنن
آســیب عضــات و بافــت نــرم مجــاور 

ــت. ــرات اس ــتون فق س
ــروز  ــاء ب ــن منش ــاره چهارمی وی درب
کمــردرد نیــز اظهــار کــرد: در ســاختار 
مهــره  دو  بیــن  فقــرات  ســتون 
ــود دارد  ــره‌ای وج ــن مه ــک بی دیس
ــن  ــد چهارمی ــا می‌توان ــیب آنه و آس
ــر  ــد. اگ ــر درد باش ــروز کم ــل ب عام
ــار  ــره دچ ــان ۲ مه ــک‌های می دیس
آســیب‌های مختلــف ماننــد »خشــک 
شــدن و از دســت دادن آب«، »فتــق و 
ــوارد  ــدن« و م ــی«، »پاره‌ش بیرون‌زدگ
دیگــر شــوند، درد در ناحیــه کمــر 

ایجــاد می‌شــود.  
آســیب  اینکــه  بیــان  بــا  یــاری 
»سیســتم عصبــی«  پنجمین منشــاء 
ــت:  ــود، گف ــناخته می‌ش ــردرد ش کم
گاهــی‌ اوقــات، دیســک بیــرون‌زده یــا 
زائده‌هــای اســتخوانی ناشــی از آرتــروز 
و ... روی نخــاع یــا ریشــه‌های عصبــی 
فشــار وارد می‌کننــد و ســبب آســیب 
ــیب  ــوند. آس ــی می‌ش ــتم عصب سیس
سیســتم عصبــی ســبب بــروز درد در 
کمــر و پاهــا می‌شــود. دردی کــه بــه 
دلیــل فشــار روی ریشــه‌های عصبــی 
ــوند و  ــا می‌ش ــر وارد پاه ــد از کم باش
ــد. ــیاتیک« می‌گوین ــه آن »درد س ب

خبر

چاقی بزرگترین اخلالگر 

سلامت زنان مازندرانی
کارشناسان تغذیه معتقدند امروزه در سبد غذایی تمامی افراد 

غذاهای فرآوری شده و فوق فرآوری شده جای خود را باز کرده‌اند 
که تهدیدی برای سلامتی مصرف‌کنندگان محسوب می‌شود و در 

این بین زنان مازندرانی از نظر اضافه وزن و چاقی وضعیت خوبی 
ندارند و این موضوع عاملی مهم در ابتلای آنان به بیماری های 

غیرواگیر و بزرگترین اخلالگر سلامت این قشر از جامعه است.

دهن کجی نمایش خانگی به »سلامت«

ــت در  ــه دس ــیگار ب ــران س ــگ بازیگ ــور پررن حض
ســریال‌های نمایــش خانگــی، بــه ویــژه در تولیــدات 
اخیــر، پرســش‌های جــدی دربــاره پیامدهــای 
ــه وجــود آورده  ــد ب ــن رون فرهنگــی و اجتماعــی ای

اســت.
: ژســت ســیگار کشــیدن را دوســت دارم! ایــن جمله 
یکــی از حاضــران در جمــع نوجوانانــی اســت کــه در 
ــوت شــهر مشــغول  ــای خل ــی از کوچه‌ه ــج یک کُن

گــپ و گفــت هســتند.
ــه  ــودم همیش ــر ب ــه کوچک‌ت ــی ک ــد زمان می‌گوی
ــت  ــیگار در دس ــه س ــلبریتی‌هایی ک ــت س از ژس
ــی  ــه آرزوی ــن ب ــد و همی ــم می‌آم ــتند خوش داش
برایــم تبدیــل شــد کــه وقتــی بزرگ‌تــر شــدم مــن 
ــال  ــه س ــم! الان س ــه کن ــت را تجرب ــن ژس ــم ای ه
ــی از  ــه تلخ ــم و تجرب ــیگار می‌کش ــه س ــت ک اس
ایــن موضــوع دارم و عــادت مصــرف آن را نمی‌توانــم 

تــرک کنــم!
هــر وقــت در جمــع دوســتانه بــه تماشــای 
ســریال‌های نمایــش خانگــی می‌نشســتیم ســیگار 
کشــیدن بازیگــران خصوصــاً زنــان برایمــان جذابیت 
ــا ســیگار  ــم ژســت آدم ب داشــت و تصــور می‌کردی
ــر می‌شــود! همیــن موضــوع هــم  کشــیدن خاص‌ت
باعــث شــد تــا وقتــی یکــی از همکلاســی‌هایم کــه 
چنــد ســال از خــودم بزرگ‌تــر بــود بــه مــن ســیگار 
ــریع  ــته س ــدا خواس ــه از خ ــن ک ــد م ــارف کن تع
ســیگارش گرفتــم، طعــم اولیــن پـُـک برایــم بســیار 
شــیرین بــود. حــالا ســه ســال از آن روز می‌گــذرد و 
مــن هــر روز ســیگار می‌کشــم! ایــن روزهــا ســیگار 
ــنگین‌تر  ــر و س ــه‌ای تلخ‌ت ــر روز تجرب ــیدن ه کش
ــزی  ــراری چی ــانی و بی‌ق ــز پریش ــه ج ــود. ب می‌ش

عایــدم نشــده.
سلبریتی‌های سیگار به دست

ــن  ــت ای ــه دس ــیگار ب ــلبریتی‌های س ــرای س ماج
ــش  ــر ســینما در ســریال‌های نمای ــاوه ب ــا ع روزه
می‌خــورد،  چشــم  بــه  بیشــتر  هــم  خانگــی 
ســریال‌های نمایــش خانگــی به‌عنــوان یکــی از 
ــع  ــانه‌ای در جوام ــکل‌های رس ــن ش پرمخاطب‌تری
مختلــف، تأیــرات قابل‌توجهــی بــر نگرش‌هــا و 

رفتارهای اجتماعی دارند.
یکــی از موضوعــات بحث‌برانگیــز در ایــن ســریال‌ها، 
نمایــش ســیگار کشــیدن خصوصاً ســیگار کشــیدن 
ــه عادی‌ســازی  ــد منجــر ب ــان اســت کــه می‌توان زن

ایــن رفتار ناســالم شــود.
عادی سازی نرم یک رفتار ناسالم

ــک شــخصیت محبــوب در حــال ســیگار  وقتــی ی
کشــیدن بــه تصویــر کشــیده می‌شــود، ایــن رفتــار 
به‌تدریــج به‌عنــوان یــک عــادت عــادی و قابل‌قبــول 
در ذهــن بیننــدگان جــای می‌گیــرد. به‌ویــژه، 
ــان و دختــران جــوان  ــر زن ــن نمایش‌هــا ب تأثیــر ای
ــاری  ــای رفت ــت و الگوه ــتجوی هوی ــه در جس ک
هســتند، نگران‌کننــده اســت. آنطــور کــه مســؤولان 
ــرف  ــن مص ــد س ــام می‌کنن ــت اع وزارت بهداش
ــد کاهشــی داشــته اســت  ــات در کشــور رون دخانی
کــه موضوعــات فرهنگــی نقــش زیــادی در ایــن امر 
ــدادی از  ــر نظــر تع ــگار مه ــن رو خبرن دارد. از همی

ــا شــده اســت. کارشناســان ایــن حــوزه را جوی
افراد سیگاری پولدارتر هستند!

مهــدی شــاه‌مرادی روانشــناس، بــه مهــر می‌گویــد: 
پاییــن آمــدن ســن اســتفاده از هــر ابــزاری بــه یــک 
ســری محــرک و عوامــل آن جامعــه بســتگی دارد. 
ــر  ــا موضــوع مهم‌ت مصــرف ســیگار ضــرر اســت ام
ایــن اســت کــه امــروزه منافــع ســرمایه‌داری در ایــن 
موضــوع دخیــل اســت و بــرای تبلیــغ آن پــول خرج 
می‌شــود. مــا اگــر بتوانیــم در بحــث قانــون قاطعیت 
خــود را حفــظ کنیــم بــرای آینــدگان ایــن آگاهــی 
ــه وجــود بیاوریــم در ســامت آینــدگان نقــش  را ب

زیــادی داریــم.
ــر  ــا موضــوع مهم‌ت مصــرف ســیگار ضــرر اســت ام
ایــن اســت کــه امــروزه منافــع ســرمایه‌داری در ایــن 
موضــوع دخیــل اســت و بــرای تبلیــغ آن پــول خرج 

می‌شــود
ــولات  ــذاری محص ــه تأثیرگ ــاره ب ــان اش ــا بی وی ب
فرهنگــی بــر مصــرف دخانیــات توضیــح می‌دهــد: 
ــه  ــد ک ــان می‌ده ــم نش ــک فیل ــی ی ــه وقت اینک
اســتعمال دخانیــات نــه تنهــا عمــل قبیــح نیســت 
بلکــه بــه رفــع اســترس، کــم شــدن ناراحتــی روحی 

و برطــرف شــدن فشــارهای عصبــی کمــک می‌کند 
ــج مصــرف آن اســت. خــود تروی

ــی  ــریال خانم ــک س ــه در ی ــی ک ــن زمان همچنی
وجــود دارد پولــدار، مرفــه و موفــق کــه به اســتعمال 
دخانیــات نیــز می‌پــردازد ایــن تصــور در ناخــودآگاه 
نوجــوان شــکل می‌گیــرد کــه افــراد پولــدار و موفــق 
ســیگار می‌کشــند و ســیگار مخصــوص افــراد 
ــوع  ــاد ایــن ن ــدار اســت! دیــدن زی متشــخص و پول
فیلم‌هــا باعــث روی آوردن، تجربــه کــردن و شــبیه 

ــه دنبــال دارد. آن کاراکتــر شــدن را ب
دخانیات در دسترس است

بخــش مهــم و قابــل توجــه کــه بــه اســتعمال راحت 
ــودن آن  ــترس ب ــد در دس ــک می‌کن ــیگار کم س
بــا یــک قیمــت ارزان اســت. زمانــی کــه دختربچــه 
ــوپری را  ــه و س ــه دک ــار مدرس ــربچه در کن و پس
ــر  ــد ه ــی می‌توانن ــه راحت ــد و ب ــاهده می‌کنن مش
نــوع ســیگار را بخرنــد ایــن خــود یــک موضــوع مهم 

اســت کــه. بایــد توســط قانــون رســیدگی شــود.‌
مســأله دیگری کــه وجود دارد در تشــدید اســتعمال 
دخانیــات ایــن اســت کــه بچه‌هــا از ســنین پاییــن 
فشــارهایی در زندگــی و خانــواده را تجربــه می‌کنند، 
کــه بــرای بــه آرامــش رســیدن خــود، حتــی شــده 
ــد.  ــاه می‌برن ــات پن ــه دخانی ــطحی ب ــور س ــه ط ب
ــاد  ــا زی ــه بچه‌ه ــن نســبت ب ــارض والدی ــی تع زمان
باشــد و همچنیــن عــدم آگاهــی نســبت بــه ســنی 
ــای  ــه انجــام رفتاره ــه فرزندشــان دارد؛ منجــر ب ک
ــات  ــتعمال دخانی ــا اس ــی از آن‌ه ــه یک ــر، ک پرخط

ــود. ــان می‌ش ــط فرزندش ــت توس اس
ــش  ــریال‌های نمای ــناس در س ــی روانش ــای خال ج

خانگــی
ــش  ــریال‌های نمای ــناس در س ــک روانش ــش ی نق
ــر هنــری را دارد  ــه نقــد کــردن آن اث خانگــی جنب
ــای مشــورت  ــه ج ــا ب ــازندگان فیلم‌ه ــه س ــرا ک زی
گرفتــن از روانشــناس قبــل از ســاخت فیلــم، 
بــدون بررســی تأثیــر آن در جامعــه فیلــم را اکــران 
ــدن آن  ــا دی ــان ب ــد از آن روانشناس ــد و بع می‌کنن
فیلــم بــه فکــر تحلیــل آن فیلم و کمتــر کــردن آثار 
ــد. امــا مســأله  مخــرب فیلــم روی مــردم می‌پردازن
ــل از  ــل قب ــن تحلی ــر ای ــه اگ ــت ک ــن اس ــم ای مه
ســاخت فیلم صــورت گیــرد اثــرات مخــرب را کمتر 

می‌کنــد.
ــود  ــا وج ــوع فیلم‌ه ــن ن ــه در ای ــی ک ــأله مهم مس
ــد واقعیــت  ــا بای ــه م ــا جمل ــه ب ــن اســت ک دارد ای
جامعــه را نشــان دهیــم کار غلــط خــود را توجیــه 
می‌کننــد ولــی مشــکل دقیقــاً همیــن جــا اســت، 
اگــر قبــل از تولیــد یــا حیــن تولیــد از روانشــناس 
مشــورت گفتــه شــود نشــان دادن واقعیــت جامعــه 
یــا آســیب‌هایی کــه در جامعــه وجــود دارد طــوری 
نمایــش داده می‌شــود کــه تأثیــر مثبــت بــه جــای 
ــن  ــد. در ای ــی باش ــم آموزش ــاً فیل ــذارد و کام بگ
ــور  ــه ط ــوان روانشــناس ب ــه عن ــر ب ــال‌های اخی س
خــود جــوش بــرای مــردم تحلیــل فیلم‌هــای اکــران 
ــد  ــتقبال می‌کنن ــردم اس ــذارم و م ــده را می‌گ ش
مــردم ایــن تحلیل‌هــا را دوســت دارنــد؛ پــس اگــر 
ســازندگان فیلــم بــه ایــن موضــوع هــم دقــت کنند 

ــوند. ــه رو می‌ش ــردم رو ب ــتقبال م ــا اس ب

پول جایگزین سلامت جامعه شده است
ــد  ــازی می‌خواه ــروژه فیلم‌س ــک پ ــه ی ــی ک زمان
ــه جــای بازگــو  ــه کار کنــد و هدفــش را ب شــروع ب
نتیجه‌گیــری و  بــا  کــردن مشــکلات جامعــه 
اثربخشــی آن در جامعــه، ســرمایه خود را به بیشــتر 
دیــده شــدن و فــروش بیشــتر بــه هــر نحــوی کــه 
ممکــن اســت باشــد، در ایــن بیزینــس روانشــناس 
هیچــگاه نمی‌توانــد نقــش اصلــی و کاربــردی خــود 
را ایفــا کنــد. همچنیــن در ایــن قضیــه ارگان‌هایــی 
چــون ارشــاد، صــدا و ســیما و حتــی بازیگــران بایــد 
باهــم همــکاری کننــد و فیلــم ســازان را ملــزم بــه 
مشــورت بــا روانشــناس کننــد تــا فرهنــگ درســتی 

در. جامعــه شــکل گیــرد.
هوش هیجانی کودک را بالا ببرید

می‌کننــد.  همانندســازی  و  می‌بیننــد  بچه‌هــا 
ــد  ــودش را بدان ــالت خ ــر ارگان رس ــه ه ــی ک زمان
ــن  ــد. در ای ــی افت ــا ب ــگ ج ــن فرهن ــد ای می‌توان
رابطــه بحــث آمــوزش مهــم اســت، خطــر همیشــه 
وجــود دارد و بــا آگاه‌ســازی می‌تــوان نتیجــه دلخــواه 
را بــه دســت آورد. زمانــی کــه مــادر و پــدری ســواد 
تعامــل بــا فرزندشــان را داشــته باشــند بتواننــد بــا 
فرزنــد ارتبــاط بگیرند، صحبــت کنند، اســتعدادهای 
کــودک را کشــف و علایــق کــودک را بــه خــودش 
نشــان دهنــد هــوش هیجانــی کــودک بــالا مــی‌رود 
ــرف  ــرود مص ــر ب ــی بالات ــوش هیجان ــه ه و هرچ
ــودک  ــه ک ــی ک ــود. زمان ــر می‌ش ــات کمت دخانی
هــوش هیجانــی بالایی داشــته باشــد در مســیرهای 
ســخت‌تری چــون کنکــور دیگــر کســی روی ایــن 
ــوان  ــا تشــویق ج ــد و ب ــوذ کن ــد نف ــراد نمی‌توان اف
بــه ســیگار بــرای رســیدن بــه آرامــش و کــم. شــدن 

اســترس اســتفاده کنــد.
در یــک آزمایشــی نتیجــه گرفتنــد کــه اولیــن حس 

لــذت بخــش دنیــا مصــرف دخانیات اســت
مــورد بعــدی ایــن اســت کــه گاهــی اوقــات فرزندان 
مــا در جمــع دوستانشــان، مهمانی‌هــا و جمــع 
خانــواده احســاس تنهایــی می‌کننــد و ایــن حــس 
تنهایــی از درون بــه شــدت می‌توانــد مخــرب باشــد. 
ــک آزمایشــی  ــن موضــوع دانشــمندان ی ــاره ای درب
ــد  ــت: چن ــکل اس ــن ش ــه ای ــه ب ــد ک ــام دادن انج
مــوش را در محفظه‌هــای یکســان، بــا امکانــات 
ــر  ــرای ه ــم ب ــرف آب ه ــد؛ دو ظ ــل قراردادن کام
ــی آب و در  ــه در یک ــد ک ــه کردن ــه تعبی دو محفظ
ظــرف دیگــر آب آغشــته بــه مــواد بــود محفظــه‌ای 
کــه دارای چنــد مــوش بــود بــا اینکــه موش‌هــا در 
صــف بــرای آب خــوردن می‌ایســتادند امــا موشــی 
بــه ظــرف آغشــته بــه مــواد توجهــی نمی‌کــرد، امــا 
ــه  ــود ب در محفظــه دیگــر کــه یــک مــوش تنهــا ب
جــای خــوردن آب، از آب آغشــته بــه مــواد اســتفاده 

می‌کــرد.
سن حساس آلودگی به دخانیات

کــودک در ســنین ۱۲، ۱۳ ســالگی در دورانــی قــرار 
دارد کــه مخالفــت کــردن بــا والدیــن خود را دوســت 
دارد و نمی‌توانــد یــک ســری از احساســاتش را 
کنتــرل کنــد، در یــک آزمایشــی نتیجــه گرفتند که 
اولیــن حــس لــذت بخــش دنیــا مصــرف دخانیــات 
ــش  ــم لذت ــی ه ــه جنس ــی از رابط ــه حت ــت ک اس

ــا حس‌هــای مثبتــی وجــود دارد  بیشــتر اســت، ام
ــر اســت. ــات لذتبخش‌ت ــه از مصــرف دخانی ک

ــه دیگــران و از دیگــران  محبــت! محبــت کــردن ب
ــی  ــت، زمان ــس دنیاس ــن ح ــدن بهتری ــت دی محب
کــه فرزنــد مــا در دنیــای مجــازی فیلمــی راجــع به 
محبــت بــه گربــه می‌بینــد و لبخنــد می‌زنــد ســعی 
کنیــم اوقاتــی را برایــش فراهــم کنیــم کــه محبــت 
ــذت را  ــن ل ــه ای ــی ک ــد. زمان ــت ببین ــد و محب کن
ــای  ــده باشــد دیگــر ســمت لذت‌ه ــا دی کــودک م
مســموم و ســطحی ماننــد دخانیــات نمــی‌رود. 
همچنیــن فیلم‌هایــی نیــز در ایــن بــاره بایــد تولیــد 
ــک  ــا کم ــن فیلم‌ه ــود، ای ــت ش ــا حمای و از آن‌ه
می‌کنــد. تــا از مصــرف دخانیــات جلوگیــری شــود.

شــخصیت‌های فیلــم بــه ســیگار کشــیدن افتخــار 
می‌کننــد

ــان  ــا بی ــز ب ــار روانشــناس نی مهــدی اســماعیل تب
اینکه متأســفانه، بســیاری از ســینماگران به‌درســتی 
نمی‌داننــد چگونــه آســیب‌های نشــان‌دادن ســیگار 
ــرای  ــد: ب ــد، می‌گوی ــش دهن ــریال‌ها کاه را در س
جلوگیــری از تبلیــغ و عادی‌ســازی مصــرف ســیگار، 
هــر کجــا کــه شــخصیت ســیگاری در فیلــم وجــود 
دارد، بایــد نشــانه‌هایی از بیماری و مشــکلات ناشــی 
از ســیگار کشــیدن بــه نمایــش گذاشــته شــود. ایــن 
کار بــه معنــای واقعــی ســخت اســت، چــرا کــه باید 
در فیلــم تبعــات منفــی ســیگار کشــیدن به‌درســتی 

نمایــش داده شــود.
هــر کجــا کــه شــخصیت ســیگاری در فیلــم وجــود 
دارد، بایــد نشــانه‌هایی از بیماری و مشــکلات ناشــی 

از ســیگار کشــیدن بــه نمایش گذاشــته شــود
ــریال‌های  ــیدن در س ــیگار کش ــرر س ــش مک نمای
جامعــه،  نگــرش  به‌تدریــج  می‌توانــد  خانگــی 
ــن  ــه ای ــبت ب ــان را نس ــان و نوجوان ــژه جوان به‌وی
ــه ســیگار کشــیدن  ــی ک ــد. زمان ــر ده ــار تغیی رفت
ــذاب در  ــی ج ــادی و حت ــل ع ــک عم ــوان ی به‌عن
ــر  ــه تصوی ــریال‌ها ب ــی و س ــتان‌های تلویزیون داس
کشــیده می‌شــود، احتمــال افزایــش پذیــرش ایــن 

ــود. ــتر می‌ش ــه بیش ــار در جامع رفت
درگذشــته، افــراد ســیگاری معمــولاً به‌صــورت 
پنهانــی ســیگار می‌کشــیدند، امــا در حــال حاضــر 
ــم  ــخصیت‌های فیل ــه ش ــتیم ک ــن هس ــاهد ای ش
بــه ســیگار کشــیدن افتخــار می‌کننــد و حتــی در 
مقابــل خانــواده خــود ســیگار می‌کشــند. نویســنده 
ــه  ــد توج ــوا بای ــق محت ــوان خال ــردان به‌عن و کارگ
ویــژه‌ای بــه ایــن نکتــه داشــته باشــند کــه چگونــه 
ــه آن  ــدون اینک ــد ب ــش بگذارن ــه نمای ــتی را ب زش
ــه  ــن کار آســان نیســت و ب ــد. ای ــرار دهن را الگــو ق
همیــن دلیــل توصیــه می‌کنــم نویســندگان و 
کارگردانــان در کنار خود روانشــناس داشــته باشــند.

ــی  ــی و احساس ــه‌ای هیجان ــی جامع ــه ایران جامع
اســت و مشــکل اصلــی ایــن اســت کــه مــردم بــرای 
روانشناســی هزینــه نمی‌کنند؛ بنابراین، نویســندگان 
ــه  ــن مرحل ــه ای ــا همــکاری روان‌شناســان ب ــد ب بای
ــتی  ــی را به‌درس ــوی منف ــه الگ ــه چگون ــند ک برس
نشــان دهنــد و زشــتی را بــه طــور مؤثــر بــه تصویــر 

بکشــند بــدون اینکــه آن را عــادی جلــوه دهنــد.

موضوع پیچیده تر از آن چیزی 
است که به نظر می رسد، زیرا 

تعریف رسمی از غذاهای فرآوری 
شده وجود ندارد. آنها در طیفی 
گسترده ای قرار دارند که از مواد 

حداقل فرآوری شده مانند کنسرو 
تا فرآوری شده همچون چیپس 

نمکی، هات داگ و حتی محصولات 
پخته شده بسته بندی شده را در 
بر می گیرد و این غذاها به عنوان 
متهم ردیف اول چاقی زنان استان 
مازندران و تهدیده کننده سلامت 

آنان قلمداد شود.



ورزشی  شنبه  12  آبان 1403
سال بیست و هشتم 
شماره  2881

7

ابراز رضایت از شرایط 
امروز دوومیدانی

شکست گرایی به خاطر تغییر وزن نبود
   مربی کشتی فرنگی گفت: به نظرم محمدرضا گرایی در روند آماده‌سازی‌اش باید بازبینی کند و شکست او مقابل حریف گمنام آمریکایی‌اش 

به خاطر تغییر وزن نبود. 

مربی کشتی فرنگی در 
پاسخ به این سوال که تغییر 

وزن محمدرضا گرایی تا 
چه اندازه روی عملکرد او 

تأثیرگذار بود، گفت: وزن ۶۷ 
کیلوگرم دیگر وزن ایده‌آل 

برای محمدرضا گرایی نبود؛ 
چون او باید وزن زیادی کم 

می‌کرد و در طول سالیان 
سال هم این کار را کرده بود 
و باعث تحلیل بدنش شده 
بود. بنابراین بهترین تصمیم 
برای او تغییر وزن بود. ما از 
روند آماده سازی محمدرضا 
گرایی مطلع نیستیم اما به 
نظرم شکست او به خاطر 

تغییر وزن نبود.

خبر

یــک مربــی دوومیدانــی برگــزاری اردوی 
تیــم ملــی بــه صــورت متمرکــز را مثبت 
ارزیابــی کــرد و گفــت: در شــرایط فعلــی 
ــه  ــیه و دغدغ ــدون حاش ــکاران ب ورزش
تمریــن می‌کننــد کــه اتفــاق رو بــه 

ــن رشــته اســت. ــی در ای جلوی
لیــا ابراهیمــی، قهرمان پیشــین و اولین 
مــدال‌آور دوومیدانــی بانــوان ایــران بعــد 
ــگار  ــا خبرن ــو ب ــت و گ ــاب در گف از انق
مهــر، در مــورد برگــزاری نخســتین دوره 
ــز  ــه صــورت متمرک ــی ب ــم مل اردوی تی
ــاب  ــاب انق ــی آفت ــه ورزش در مجموع
اظهــار کــرد: احســان حــدادی از جملــه 
ــوان  ــه عن ــه ســال‌ها ب ــرادی اســت ک اف
یــک ورزشــکار حرفــه‌ای در بهتریــن 
و  داشــته  حضــور  دنیــا  کمپ‌هــای 
را  ملی‌پوشــان  نیازهــای  بــه خوبــی 
ــد. همیــن امــر هــم باعــث شــده  می‌دان
دســت بــه کارهــای نوینــی در دوومیدانی 
بزنــد. برگــزاری تمرینــات تیــم ملــی بــه 
ــود  ــازه‌ای ب ــاق ت ــز اتف ــورت متمرک ص
کــه تقریبــاً رضایــت همــه ورزشــکاران و 
کادر فنــی را بــه تــا بــه امــروز بــه همــراه 

داشــته اســت.
وی بــا اشــاره بــه شــرایط حاکــم در 
ــب  ــز مناس ــه چی ــت: هم ــن اردو گف ای
اســت. فضــای دور از حاشــیه ســبب 
دغدغــه  بــدون  ملی‌پوشــان  شــده 
ــات  ــود را روی تمرین ــز خ ــط تمرک فق
ــن  ــر ای ــد. عــاوه ب آمــاده ســازی بگذارن
یکســری تجهیــزات جدیــد بدنســازی و 
ترمیم‌هــای لازم هــم در مجموعــه انجــام 
شــده اســت کــه محیــط کامــاً شــرایط 
میزبانــی از ملی‌پوشــان را داشــته باشــد. 
البتــه کاســتی‌هایی هــم وجــود دارد 
ــا همــت  ولــی طبیعــی اســت و قطعــاً ب
مســئولان فدراســیون در آینــده ایــن 

کاســتی‌ها نیــز برطــرف می‌شــود.
ــن  ــه ای ــه ک ــان اینک ــا بی ــی ب ابراهیم
ــح داد:  ــود، توضی ــد ب اردو ۲۱ روزه خواه
اردوی فعلــی تیــم ملــی قــرار اســت تــا 
ــرار باشــد. از ادامــه برنامــه  ــان برق ۲۱ آب
اطــاع دقیقــی نــدارم. فقــط در جریــان 
هســتم کــه دونده‌هــای فعلــی بر اســاس 
ــر  ــال اخی ــد س ــه در چن ــردی ک عملک
ــه دســت  ــه ب ــی ک ــتند و رکوردهای داش
آوردنــد بــه ایــن اردو دعــوت شــدند. پس 
از پایــان ایــن مرحلــه فکــر می‌کنــم یک 
ــرای  ــه ب ــر داشــته باشــیم ک اردوی دیگ
ایــن اردو از افــرادی دعــوت خواهــد شــد 
کــه در ایــن مرحلــه از تمرینــات عملکرد 

بهتــری داشــته باشــند.
ــه  ــخ ب ــی در پاس ــی دوومیدان ــن مرب ای
ایــن پرســش کــه چــرا از مربیــان حاضــر 
ملی‌پوشــان  از  بــرای دعــوت  اردو  در 
مشــورتی گرفتــه نشــد؛ گفــت: از آنجایی 
کــه دوومیدانــی رشــته‌ای پــر مــدال بــه 
ــم  ــدازه ه ــان ان ــه هم ــی‌رود ب ــمار م ش
پــر تــردد اســت. مــا دونده‌هــای زیــادی 
داریــم و قــرار نیســت در ایــن میــان بــر 
ــم  ــوت کنی ــراد دع ــلیقه از اف ــاس س اس
کــه در اردوی تیــم ملــی حضــور داشــته 
ــا  ــا و معیاره ــری ملاک‌ه ــند. یکس باش
ماننــد تعــداد مــدال و رکــوردی کــه یک 
ورزشــکار در مســابقات مختلــف بــه ثبت 
رســانده مــورد نظــر همــه اســت کــه بــر 
ایــن اســاس دونده‌هــا در ماده‌هــای 

ــه اردو دعــوت شــدند. مختلــف ب
اردو  در  نفــرات حاضــر  داد:  ادامــه  او 
ــه  ــا هم ــه مربی‌ه ــکاران و چ ــه ورزش چ
ــیون  ــی فدراس ــت اجرای ــر هیئ ــا نظ ب
دعــوت شــدند. ایــن هیئــت اجرایــی نیــز 
ــه خــود از  ــرادی اســت ک متشــکل از اف
ــی  ــام دوومیدان ــه ن ــان ســابق و ب قهرمان
ــی  ــه خوب ــوارد را ب ــه م ــه هم ــت ک اس
تجزیــه و تحلیــل کردند و ســپس دســت 

ــد. ــدام زدن ــه اق ب
اولیــن مــدال‌آور دوومیدانــی بانــوان ایران 
ــوز زود  ــد کــرد: هن ــد از انقــاب تاکی بع
اســت کــه بخواهیــم عملکــرد حــدادی و 
کادر کلــی فدراســیون را مــورد قضــاوت 
ــدم  ــال معتق ــن ح ــا ای ــم. ب ــرار دهی ق
اســتارت ایــن کار ریســک بــود و طبیعی 
اســت کــه انجــام چنیــن کاری منتقــدان 
خاصــی هــم خواهــد شــد. ولــی قطعــاً بر 
اســاس کیفیــت کار اجرایــی کــه انجــام 
ــرور  ــه م ــز ب ــا نی ــن نقده ــود ای می‌ش

محــو خواهنــد شــد. 

ــی  ــتی فرنگ ــی کش ــور مرب ــت پ ــب نعم  طال
ــاره کســب  ــگار مهــر، درب ــا خبرن در گفتگــو ب
عنــوان نایــب قهرمانــی در مســابقات جهانــی 
اوزان غیرالمپیکــی گفت: خدا را شــکر شــرایط 
کشــتی‌گیران از نظــر آمادگــی جســمانی 
ــی و  ــد عل ــا، محم ــود. پوی ــوب ب ــی خ و فن
ایمــان محمــدی از نظــر بدنــی شــرایط خوبــی 
ــه  ــد. ب ــی گرفتن ــتی‌های خوب ــتند و کش داش
ــده‌آل  ــرایط ای ــی ش ــا گرای ــرم محمدرض نظ

ــت. ــی را نداش بدن
وی گفــت: بــه نظــرم اگــر کشــتی‌گیران کمــی 
خــوش شانســی می‌آوردنــد و در جریــان 
مســابقه ایمــان محمــدی هــم خونریــزی 
ــرق  ــتی ف ــم کش ــد و ریت ــود نمی‌آم ــه وج ب
ــن دوره  ــت در ای ــم می‌توانس ــرد، او ه نمی‌ک
از مســابقات افتخارآفرینــی کنــد. محمدعلــی 
در چنــد ســاله گذشــته فــراز و فــرود زیــادی 
داشــت امــا در ایــن مســابقات یکــی از بهتریــن 
عملکردهــای خــودش را بــه نمایــش گذاشــت.

مربــی کشــتی فرنگــی در پاســخ به این ســوال 
ــه  ــا چ ــی ت ــا گرای ــر وزن محمدرض ــه تغیی ک
انــدازه روی عملکــرد او تأثیرگــذار بــود، گفــت: 
ــرای  ــده‌آل ب ــر وزن ای ــرم دیگ وزن ۶۷ کیلوگ
ــد وزن  ــود؛ چــون او بای ــی نب محمدرضــا گرای
زیــادی کــم می‌کــرد و در طــول ســالیان ســال 

ــل  ــث تحلی ــود و باع ــرده ب ــن کار را ک ــم ای ه
بدنــش شــده بــود. بنابرایــن بهتریــن تصمیــم 
ــاده  ــد آم ــا از رون ــود. م ــر وزن ب ــرای او تغیی ب
ســازی محمدرضــا گرایــی مطلــع نیســتیم اما 
ــه خاطــر تغییــر وزن  ــه نظــرم شکســت او ب ب

نبــود.
ــر  ــا از نظ ــرم محمدرض ــه نظ ــه داد: ب وی ادام
فنــی بــا کشــتی‌گیر آمریکایــی اختــاف 
داشــت و یــک ســر و گــردن از او بالاتــر 
ــت و  ــان اس ــک و جه ــان المپی ــود. او قهرم ب
ــر  ــت، فک ــگ اس ــش دان ــتی‌گیر ش ــک کش ی
می‌کنــم اگــر او در رونــد آمــاده ســازی و 
ــد  ــد می‌توان ــی کن ــره‌اش بازبین کارهــای روزم

ــردد. ــود برگ ــای اوج خ ــه روزه ب
مربــی کشــتی فرنگــی در مــورد عملکــرد 
محمدعلــی گرایــی گفــت: محمدعلــی خیلــی 
خــوب ظاهــر شــد و کشــتی‌های خیلــی 
ســختی هــم گرفــت، او بــا حریفــان مولــداوی، 
ژاپنــی و مجارســتانی کشــتی‌های خوبــی 
ــت داد. ــی شکس ــه راحت ــا را ب ــت و آن‌ه گرف

نعمــت پــور در مــورد اشــتباهات داوری کــه در 
جریــان مســابقات جهانــی در کشــتی گرایی و 
ایمــان محمدی بــه وجــود آمد گفــت: در مورد 
موضــوع داوری کارشناســان بایــد نظــر بدهنــد 
ــادی دارد. در برخــی  چــون ریزه‌کاری‌هــای زی

ــه شــکلی ســوت می‌زننــد  مســابقات داوران ب
کــه حریفــان مــا اعتــراض می‌کردنــد و گاهــی 
ــن  ــم. م ــراض می‌کردی ــا اعت ــم م ــا ه وقت‌ه
فکــر می‌کنــم ســوت‌ها یــک طرفــه بــه ضــرر 
مــا نبــوده اســت. در کشــتی ایمــان محمــدی 
هــم اگــر خونریــزی بــه وجــود نمی‌آمــد 

ــم می‌خــورد. شــرایط طــور دیگــری رق
وی گفــت: طبــق قانــون هــر زمانــی کــه یــک 
کشــتی‌گیر در جریــان مســابقه خونریــزی 
پیــدا کنــد بایــد کشــتی متوقــف شــود و بایــد 
از اســتراحت پزشــکی اســتفاده شــود. اعتــراض 
مــا بــه ایــن موضــوع بــی مــورد اســت چــرا که 
داور طبــق قانــون عمــل می‌کنــد و کشــتی را 
ــم  ــا می‌دانی ــون م ــی چ ــد. ول ــف می‌کن متوق
ــاً  ــد قطع ــع نمی‌ش ــتی قط ــان کش ــر جری اگ

ــد. ــدان می‌ش ــروز می ــا پی ــتی‌گیر م کش
نعمــت پــور ادامــه داد: بــه همیــن خاطــر مــا 
تقصیرهــا را گــردن تیــم داوری می‌اندازیــم. بــه 
نظــرم داوری‌هــا در برخــی مواقــع ایراد داشــت 
و در برخــی مواقــع هــم درســت ســوت مــی‌زد. 
ــان  ــه در جری ــی ک ــال چلنج ــوان مث ــه عن ب
ــه  مســابقه محمدعلــی گرایــی گرفتــه شــد ب
ــد  ــن نشــان می‌ده ــام شــد و ای ــا تم ســود م
ــه  ــه ضــرر مــا نبــوده اســت. مــا ب داوری‌هــا ب
ــم داوری صــد  ــم بگویی ــت نمی‌توانی ــچ وق هی

ــه ضــرر مــا  ــا ب ــوده ی ــه ســود مــا ب در صــد ب
ــوده اســت. ب

ــرز و  ــا دادم ــرد پوی ــه عملک ــن ب وی همچنی
شکســت دوبــاره‌اش مقابــل حریــف آذربایجانی 
اشــاره کــرد و گفــت: پویــا دادمــرز در دو ســال 
گذشــته یــک برنــز جهــان و یــک نقــره جهان 
را بــه دســت بیــاورد. مــا نبایــد فرامــوش کنیم 
کــه بعــد از حمید ســوریان در وزن اول کشــتی 
یــک خلاء داشــتیم. خوشــبختانه پویا توانســته 
در دو مســابقه جهانــی دســت پــر برگــردد و به 
ــی  ــی خوب نظــرم امســال او کشــتی‌های خیل
گرفــت و نشــان داد بــه پختگــی لازم رســیده 
اســت. الدانیــز عزیزلــی حریــف آذربایجانــی او 
از تجربــه‌اش اســتفاده کــرد و صاحــب عنــوان 
اســت. پویــا از لحــاظ فنــی چیــزی کــم نــدارد 
و امیــدوارم رونــد صعــودی خــود را پیــش ببرد 

و ســال ۲۰۲۵ بــه مــدال طــا برســد.
مربــی کشــتی فرنگــی تأکیــد کــرد: مــن بــه 
ــته  ــم خس ــرمربی تی ــی و س ــای کادر فن اعض
ــتی  ــیون کش ــه فدراس ــم. ب ــید می‌گوی نباش
و کشــتی‌گیران هــم تبریــک می‌گویــم و 
امیــدوارم ایــن چرخــه پیروزی‌هــا ادامــه 

ــد.  ــته باش داش

نظر کارشناس داوری در مورد صحنه جنجالی 

دیدار پرسپولیس و استقلال 

گلایه طارمی از عدم انتخاب به عنوان 

بهترین لژیونر سال آسیا 

سومین مدال جوانان

 ایران قطعی شد

مهاجــم تیــم ملــی فوتبــال ایــران و باشــگاه اینتر نســبت به عــدم انتخــاب او بــه عنوان 
بهتریــن لژیونــر ســال آســیا گلایه مند شــد.

بــه گــزارش خبرنــگار مهــر، مراســم برترین‌هــای ســال فوتبــال آســیا روز ســه شــنبه ۸ 
آبــان در شــهر ســئول کــره جنوبــی برگــزار شــد و در بخــش بهتریــن لژیونرهای ســال 
آســیا مهــدی طارمــی از ایــران بــا »ســون هیونــگ میــن« از کــره جنوبــی و »موســی 
ــن  ــد کــه در ای ــی بودن ــن عنــوان نامزدهــای نهای ــرای کســب ای التعمــری« از اردن ب
مراســم مهاجــم تیــم ملــی کــره جنوبــی و باشــگاه تاتنهــام بــه عنــوان بهتریــن لژیونــر 
آســیا معرفــی شــد. در همیــن حــال رســانه »internews۲۴« نقــل قولــی از مهدی 
طارمــی منتشــر کــرده اســت کــه در آن مهاجــم تیــم ملــی کشــورمان نســبت بــه عدم 

انتخابــش بــه عنــوان بهتریــن لژیونــر ســال آســیا گلایــه منــد اســت.
ایــن ســایت در مطلــب خــود آورده اســت: مهــدی طارمــی، مهاجــم ایرانــی، کــه بــه 
عنــوان نامــزد دریافــت جایــزه بهتریــن بازیکــن بین‌المللــی آســیایی AFC انتخــاب 
شــده بــود، در نهایــت موفــق بــه کســب ایــن جایــزه نشــد و ایــن عنــوان بــه »ســون 
هیونــگ میــن«، بازیکــن کــره‌ای تیــم تاتنهــام، رســید. ایــن موضــوع باعــث ناامیــدی 
عمیــق طارمــی، مهاجــم تیــم اینتــر، شــد و او نتوانســت از بــروز جنجــال جلوگیــری 

کنــد. 

مهــدی کاظمــی بوکســور وزن ۵۱ کیلوگرم کشــورمان موفق شــد با ســومین پیروزی 
خــود در مســابقات قهرمانــی جوانــان جهان، مــدال خــود در این رقابتهــا را قطعی کند.

رقابت‌هــای بوکــس قهرمانــی جوانــان جهــان از  بــه میزبانــی مونته‌نگــرو آغــاز شــده و 
تیــم ایــران بــا چهــار بوکســور در ایــن رویــداد حضــور یافته اســت.

ــر  و در یک‌چهارم‌نهایــی وزن ۵۱ کیلوگــرم، مهــدی کاظمــی کــه پیــش از ایــن براب
نماینــدگان مقدونیــه و برزیــل بــه برتری دســت یافتــه، با »امــال همدم« از افغانســتان 
مبــارزه کــرد و بــا کســب ســومین پیــروزی متوالــی راهــی نیمه‌نهایــی شــد و مــدال 
برنــز خــود را مســجل کــرد. کاظمــی در نیمه‌نهایــی و بــرای صعــود بــه فینــال بــا 

»بورنابیــک‌» از قزاقســتان دیــدار خواهــد کــرد.
پیــش از ایــن امیــر اســماعیلی در ســنگین وزن برابــر حریــف قدرتمنــد اهــل روســیه 
بــه برتــری دســت یافــت تــا مــدال او نیــز قطعــی شــود. اســماعیلی در نیمه‌نهایــی 
بــا »آدام اولانیــان« از ایرلنــد مصــاف می‌دهــد. همچنیــن سه‌شــنبه شــب، امیررضــا 
ملک‌خطابــی توانســت بــا رســیدن بــه نیمه‌نهایــی، مدالش را مســجل کنــد. او هــم در 

نیمه‌نهایــی بــا »علی‌بایــف« از قرقیزســتان پیــکار خواهــد کــرد. 

ــتقلال  ــپولیس و اس ــازی پرس ــم داوری ب ــای تی ــم ه ــناس داوری تصمی کارش
ــرد. ــد ک ــتان را تایی خوزس

ــتقلال  ــابقه اس ــی داور مس ــن اکرم ــای حس ــاره تصمیم‌ه ــلیمانی درب ــدر س حی
خوزســتان و پرســپولیس در بــازی امشــب هفتــه دهــم لیــگ برتــر فوتبــال کشــور 
گفــت: در نیمــه نخســت صحنــه مشــکوک بــه پنالتی بــرای پرســپولیس بــه دلیل 
برخــورد تــوپ بــه دســت بازیکــن اســتقلال خوزســتان وجــود داشــت کــه بازیکن 
مدافــع کامــا در حالــت طبیعــی قــرار داشــت کــه داور بــه درســتی اعلام بــه ادامه 
بــازی کــرد. کارشــناس داوری فوتبــال ایــران ادامــه داد: در نیمــه دوم تــوپ به علی 
علیپــور مهاجــم پرســپولیس رســید کــه بــا برخــورد مدافــع حریــف روبرو شــد اما 
در بازبینــی صحنــه کامــا واضــح بــود که مهاجم پرســپولیس شــیرجه زد و شــبیه 

ســازی داشــت کــه بــاز هــم بــه درســتی تصمیــم گرفتــه شــد.
او در خصــوص گل آفســاید پرســپولیس نیــز تاکیــد کــرد: بازیکن قرمز حــدود نیم 

متــر در آفســاید بــود کــه کمــک داور پرچــم را به موقــع زد.
ســلیمانی در پایــان خاطرنشــان کــرد: تمــام تصمیمات داور مســابقه صحیــح بود و 

او بــه خوبــی توانســت ایــن دیــدار را مدیریــت کند. 
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اصلًا »بهترین بودن« جهاد بانوی قائمشهری در حمایت و پشتیبانی از جبهه مقاومت
یعنی چه؟ آیا 

چایکوفسکی از 
بتهوون بهتر بود؟ 

آیا ادیت پیاف 
بهترین بازیگر و 

خواننده بود؟

» فاطمــه قربانــی «از کنشــگران فعــال مســجدی و بانــوری 
هــا اقدامــات خیرخواهانــه متعــددی در راســتای حمایــت و 

پشــتیبانی از جبهــه مقاومــت انجــام داده اســت.
فاطمــه قربانــی از کنشــگران فعــال مســجدی و بانــوری هــا 
طــی اقداماتــی خیرخواهانــه در راســتای حمایــت از جبهــه 
مقاومــت بویــژه مــردم لبنــان و غــزه در شــهر قائــم شــهر 
ــه  ــددی را ب ــای متع ــون فعالیت‌ه ــدران تاکن ــتان مازن اس

انجام رسانده‌اند.
در روزهــای گذشــته نهادهــای مختلــف و حتــی بســیاری از 
مــردم بــه کمــک یــک میلیون‌هــا آواره لبنانــی و فلســطینی 
رفته‌انــد؛ اقدامــی ارزشــمند کــه روحیــه مبــارزان مقاومــت 
را حفــظ خواهــد کــرد تــا بــا غــده ســرطانی منطقــه غــرب 

قصه‌های شب برای مدیرانآســیا یعنــی رژیــم صهیونیســتی مبــارزه کنند. 
هنری مینتزبرگ متفکری  حروفچینی:  موسسه  فرهنگی هنری چشمه توسعه آفاق دانش
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پدافند غیرعامل اقدام هوشمندانه برای ایمن‌سازی زیر ساخت‌ها است 

تجهیز بندر امیرآباد به سه فروند شناور چند منظوره تا پایان امسال 

خبر

رئیس کل دادگستری مازندران اعلام کرد:

بازنگری قوانین مجازات برای 
قاچاق کالا در مازندران 

ــی ۹  ــاس پوریان ــار، عب ــزارش جویب ــه گ ب
ــان در جلســه شــورای قضایــی اســتان  آب
ــا حضــور معــاون اول قــوه قضاییــه  کــه ب
ــی  ــورای قضای ــه ش ــد، جلس ــزار ش برگ
ــعی  ــرد: س ــار ک ــت و اظه ــم دانس را مه
ــورت  ــه ص ــه ب ــت آنچ ــن اس ــاش ای و ت
مصوبــه تهیــه شــد بــه درســتی اجرایــی 

ــود. ش
ــه  ــر ب ــه اگ ــه اینک ــاره ب ــا اش ــی ب پوریان
موضوعــی ورود پیــدا کردیــم و بــه مــردم 
ــم،  ــل می‌کنی ــه آن عم ــم ب ــول داده‌ای ق
ــه  ــوق عام ــه حق ــوط ب ــه مرب ــزود: آنچ اف
اســت بایــد بــه درســتی پیگیــری و 

ــود. ــی ش اجرای
مازنــدران  قضایــی  شــورای  رئیــس 
ــی  ــت‌های مردم ــه درخواس ــخگویی ب پاس
ــت:  ــت و گف ــات دانس ــی از توفیق را یک
ــدار و  ــه اقت ــت ک ــن اس ــا ای ــعی م س
اســتقلال دســتگاه قضایــی را حفــظ کنیم.
پوریانــی بــا اشــاره بــه اینکــه در دل مردم 
بارقــه امیــد نســبت بــه دســتگاه قضایــی 
ایجاد شــده، خاطرنشــان کــرد: لازم اســت 
ــا  ــود و م ــنیده ش ــردم ش ــای م حرف‌ه
ــی  ــتگاه‌های اجرای ــار دس ــود را در کن خ

می‌دانیــم.
مازنــدران،  دادگســتری  کل  رئیــس 

پیشــگیری از وقــوع جــرم را یکــی از 
ــتگاه  ــم در دس ــات مه ــف و موضوع وظای
قضایــی دانســت و گفــت: در حــال حاضــر 
ــاز  ــر مج ــکونی غی ــد مس ــزار واح ۱۲۰ ه
ــم و یکــی از موضوعــات مهــم ســند  داری
تحــول قــوه قضاییــه پیشــگیری از جــرم 

ــت. اس
ــا اعــام اینکــه اقدامــات  ایــن مســئول ب
خوبــی درخصــوص حدنــگاری انجام شــده 
ــوص  ــن خص ــد: در ای ــادآور ش ــت، ی اس
ــرای  ــا ب ــا و تریبون‌ه ــام ظرفیت‌ه از تم

ــود. ــتفاده می‌ش ــانی اس ــاع رس اط
ــه  ــه آنچ ــه اینک ــاره ب ــا اش ــی ب پوریان
ــرا  ــگاری اج ــد در حدن ــاغ ش ــا اب ــه م ب
ــادی  ــع اقتص ــع موان ــزود: رف ــم، اف می‌کنی
ــود را  ــت و خ ــا اس ــتور کار م ــم در دس ه
ــم  ــرار داده‌ای ــرمایه‌گذاران ق ــار س در کن
تــا از ظرفیت‌هــا بــرای توســعه اقتصــادی 

ــود. ــتفاده ش اس
وی مازنــدران را بــا تمــام ظرفیت‌هــا 
اســتانی فقیــر اعــام کــرد و گفــت: 
ــر  ــال ۱۳۷۶ درگی ــا از س ــی پرونده‌ه برخ
مشــکلات و تعارضــات اراضــی بیــن 

دســتگاهی اســت.
ایــن مســئول تصریــح کــرد: در مازنــدران 
و  بخش‌هــا  همــه  در  صلــح  دادگاه 
ــاختمان  ــد و س ــاد ش ــتان‌ها ایج شهرس
ــتان  ــز اس ــروز در مرک ــه ام ــن مجموع ای

می‌شــود.  افتتــاح 

رئیــس کل دادگســتری مازنــدران بــر بازنگــری قوانیــن مجــازات بــرای 
ــن اســت  ــا ای ــد کــرد و گفــت: هــدف م ــدران تاکی قاچــاق کالا در مازن
کــه در بحــث جنــگل، دریــا و قاچــاق چــوب دســت متجــاوزان کوتــاه و 

،،حداکثــر مجــازات قانونــی بــه منظــور بازدارندگــی اعمــال شــود. 
ــل را  ــد غیرعام ــه پدافن ــدران هفت ــتاندار مازن اس
فرصتــی بــرای تمهیــد مقدمــات هوشــمندانه در 
ایمــن ســازی زیرســاخت‌ها دانســت و  راســتای 
گفــت: در شهرســتان‌های نوشــهر و چالــوس از جمله 
شــرکت نفــت، شــرکت توزیــع بــرق و بنــدر نوشــهر 
اقدامــات خوبــی در ایــن راســتا انجــام شــده اســت.

ــرب  ــه غ ــفر ب ــوری در س ــف ن ــار، یوس ــزارش جویب ــه گ   ب
مازنــدران در رزمایــش پدافنــد غیرعامــل چند ســازمان و اداره 

کل در شــهرهای نوشــهر و چالــوس شــرکت کــرد.
وی در ســفر بــه شــهرهای چالــوس و نوشــهر بــا حضــور در 
شــرکت ملــی پخــش فراورده‌هــای نفتــی منطقــه چالــوس، 
ــع  ــز دیســپاچینگ شــرکت توزی ــه آرد نوشــهر، مرک کارخان
ــدران و بنــدر نوشــهر در رزمایــش پدافنــد  ــرق غــرب مازن ب

غیــر عامــل شــرکت کــرد.
ــور پدافنــد غیرعامــل در  ــدران در حاشــیه مان اســتاندار مازن
شــرکت ملــی پخــش فراورده‌هــای نفتــی چالــوس در جمــع 
خبرنــگاران بــا بیــان اینکــه هفتــه پدافنــد غیرعامــل فرصتی 
بــرای تمهیــد مقدمات هوشــمندانه در راســتای ایمن ســازی 
ــرکت  ــد از ش ــرد: در بازدی ــار ک ــت، اظه ــاخت‌ها اس زیرس
توزیــع فرآورده‌هــای نفتــی منطقــه چالــوس، موضــوع تامین 
انرژی‌هــای فســیلی بخصــوص بنزیــن، نفــت کــوره و نفــت 
ســفید مطــرح اســت کــه خوشــبختانه آمادگــی خوبــی در 

ایــن منطقــه وجــود دارد.
اســتاندار مازنــدران تصریــح کــرد: بایــد ســوخت پایــدار بــرای 
هــم اســتانی‌ها و هــم مســافران در نظــر گرفتــه شــود کــه 
ــتاها و  ــرای روس ــفید ب ــت س ــا و نف ــرای خودروه ــن ب بنزی
بالادســت و نیــز گازوئیــل برای مصــارف کشــاورزی و صنعتی 

اســت.
ذخیره ۵۰ هزار کیسه آرد در غرب مازندران

نــوری در ادامــه از مرکــز توزیــع آرد در نوشــهر بازدیــد کــرد 
ــی  ــت: آمادگ ــگاران گف ــه خبرن ــد ب ــن بازدی و در حاشــیه ای
ــهر  ــوع اول را در نوش ــه آرد ن ــزار کیس ــازی ۵۰ ه ذخیره‌س

ــم. داری
ــه  ــتیم ک ــق هس ــی در مناط ــد پایگاه‌های ــزود: نیازمن وی اف
اکنــون یــک انبــار آرد در نوشــهر و پایــگاه انبــار دیگــری در 

ــاد تنکابــن در دســت ســاخت اســت. منطقــه ولــی آب
نــوری تصریــح کــرد: توزیــع آرد در منطقــه بــه خوبــی انجــام 

ــن بخــش وجــود  ــی در ای می‌شــود و در حــال حاضــر نگران
نــدارد.

اســتاندار مازنــدران در ادامــه از مرکــز دیســپاچینگ شــرکت 
توزیــع بــرق غــرب مازنــدران بازدیــد کــرد.

نــوری بــا ابــراز رضایــت از نحــوه عملکرد شــرکت توزیــع برق 
غــرب مازنــدران در حــوزه پایــش گفــت: هــر چنــد در ایــن 
حــوزه تنــش برقــی وجــود دارد کــه ناشــی از عــدم اعمــال 
برنامه‌هــا و عــدم همکاری‌هــا اســت امــا اقدامــات زیربنایــی 

خوبــی انجــام شــده اســت.
ــتفاده از  ــه اس ــه ب ــه لازم اســت هم ــر اینک ــد ب ــا تاکی وی ب
انرژی‌هــای تجدیــد پذیــر هماننــد انــرژی خورشــیدی مجاب 
شــوند، بیــان کــرد: هــر چنــد آســمان اســتان اغلــب ابــری 
ــرد. ــتفاده ک ــیدی اس ــرژی خورش ــوان از ان ــا می‌ت ــت ام اس

ــدران خاطرنشــان کــرد: در حــوزه اســتفاده از  اســتاندار مازن
بــرق کســی کــه غیــر قانونــی و غیر مجــاز اقــدام به اســتفاده 
از بــرق می‌کنــد بایــد بــا آن برخــورد شــود و همــه در برابــر 

ــون برابر هســتند. قان
گسترش پنل‌های خورشیدی

نــوری بــا اشــاره بــه وجــود تنــش گازی بیــان کــرد: پنل‌های 
خورشــیدی در حــال گســترش اســت و در صنعــت صلح آمیز 
هســته‌ای خانگــی نیــز در کشــور در حال پیشــرفت اســت که 

در ایــن زمینــه ظرفیــت خوبی وجــود دارد.
وی همچنیــن بــا اشــاره بــه بازدیــد از منطقــه ویــژه اقتصادی 
ــدر  ــوی بن ــه از س ــی ک ــت: در اقدام ــز گف ــهر نی ــدر نوش بن
صــورت گرفــت ســوخت جایگزیــن بــه منظــور تأمیــن انرژی 
دســتگاه‌ها و بارگیــری و تخلیــه شــناورها فراهــم شــد و در 

زمــان کوتاهــی جایگزینــی انجــام می‌شــود.
اســتاندار مازنــدران ادامــه داد: همچنیــن بــرای اطفــای حریق 
منبــع تأمیــن آب بــا اســتفاده از تصفیــه آب از دریــا ایجــاد 
کردنــد کــه بــرای اجــرای آن ۶۰ میلیــارد تومان هزینه شــده 
اســت و ایــن دو اقــدام زیرســاختی خــوب در حــوزه پدافنــد 

غیرعامــل بــوده اســت.
ــادرات و  ــزان ص ــر می ــال حاض ــرد: در ح ــح ک ــوری تصری ن
واردات ۴۵ درصــد نســبت بــه ســال گذشــته در بنــدر افزایش 
یافتــه اســت و بــه نظــر می‌رســد میــزان رشــد نســبت بــه 

ســال گذشــته افزایــش داشــته باشــد.
ــدران غیــر  ــرق غــرب مازن ۵۱ درصــد مشــترکین ب

بومــی هســتند
ــرب  ــرق غ ــع ب ــرکت توزی ــل ش ــی، مدیرعام ــی بابای مصطف
ــان اینکــه از مجمــوع  ــا بی ــد ب ــن بازدی ــز در ای ــدران نی مازن
۷۴۰ هــزار مشــترک خانگی، صنعــت و کشــاورزی ۸۳ درصد 
ــار  ــزار مشــترک اســت، اظه ــداد ۵۸۰ ه ــی تع ــی یعن خانگ
ــی  ــه خانگ ــوط ب ــترکان مرب ــرف مش ــد مص ــرد: ۵۴ درص ک

ــی اســت. اســت و ۱۱ درصــد مصــرف صنعت
وی بــا بیــان اینکــه ۵۱ درصــد مشــترکین غیــر بومــی و غیر 
دائــم هســتند، گفــت: ســالانه بیــن چهــار تــا پنــج درصــد 
رشــد اشــتراک داریــم و از ســوی دیگــر مصــارف بــرق مــردم 

روزبــه‌روز در حــال افزایــش اســت.

علــی اکبــر مرزبــان در بازدیــد یــک روزه از بنــدر 
امیرآبــاد کــه به همــراه مدیران کل ســتادی حوزه 
ــوردی  ــادر و دریان ــازمان بن ــی س ــت دریای معاون
ــت  ــه موقعی ــه ب ــا توج ــت: ب ــت، گف ــام گرف انج
راهبــردی و میــزان تــردد شــناورهای تجــاری بــه 
ایــن بنــدر، ســه فرونــد شــناور بــا قابلیــت هــای 
جســتجو نجــات، راهنمابــر و انجــام گشــت هــای 
دریایــی تــا پایــان ســال بــه نــاوگان دریایــی بندر 

امیرآبــاد افــزوده خواهــد شــد.
معــاون امــور دریایــی ســازمان بنــادر و دریانوردی 
بــا اشــاره بــه کاهــش چشــمگیر تــراز آب دریــای 
ــرای  ــی ب ــالیان آت ــه در س ــکلاتی ک ــزر و مش خ
بنــادر حاشــیه دریــای خــزر ایجــاد خواهــد شــد 
بیــان کــرد: بــرای ایــن منظــور یــک کارگروهــی 

در وزارت امــور خارجــه تشــکیل شــد.
وی افــزود: طــرح مطالعاتــی توســط یــک مشــاور 
ــد از  ــه ج ــوع را ب ــت و موض ــرا اس ــال اج در ح
طریــق معاونــت هــای امــور دریایــی و مهندســی 

و امــور زیــر بنایــی و کارشناســان و متخصصــان 
پیگیــری خواهیــم کــرد تا کارشناســی هــای لازم 
ــب،  ــراردادن همــه جوان ــد نظــر ق ــا م انجــام و ب
راهکارهــای کاربــردی جهــت گــذر از ایــن چالش 

مهــم ارائــه شــود.
عضــو هیــات عامــل ســازمان بنــادر و دریانــوردی 
اظهــار داشــت: بــا توجــه بــه شــرایط جغرافیایــی 
بنــدر امیرآبــاد و قرارگیــری در منتهی الیه شــرق 
دریــای خــزر و بــا عنایــت بــه روان بــودن بســتر 
دریــا و رژیــم رســوب گــذاری در ایــن منطقــه از 
ــزارو ۵۰۰  ــروب یکه ــد لای ــک فرون ــص ی تخصی
ــه  ــر داد ک ــک خب ــده نزدی ــب در آین ــر مکع مت
ــاد در اولویــت ارایــه خدمــت  قطعــا بنــدر امیرآب

قــرار خواهــد داشــت.
عضــو هیــات عامــل ســازمان بنــادر و دریانــوردی 
در خصــوص درخواســت بنــدر مبنــی بــر تســریع 

و  ایجاد 
اطالــه 

ــور  ــا حض ــه ای را ب ــت: جلس ــکن گف ــوج ش م
معاونیــن دریایــی و مهندســی و امــور زیربنایــی 
ســازمان و مدیــران بنــدر امیرآبــاد جهت بررســی 
ایــن موضــوع بــه زودی برگــزار خواهیــم کــرد تــا 
اقدامــات لازم در خصــوص تامیــن اعتبــار و اجرای 

ایــن طــرح در اســرع وقــت 
قــرار  رســیدگی  مــورد 

ــرد. گی
بــه  همچنیــن  مرزبــان 
درخواســت ایجــاد دفتــر 
ــن  ــوردان در ای ــور دریان ام

ــت  ــر مثب ــدر نظ بن
مقــرر  و  داد 

ــد، یک  ش
تیم 

کارشناســی از ســازمان به بنــدر امیرآبــاد عزیمت 
ــبت  ــن نس ــت مراجعی ــه درخواس ــه ب ــا توج و ب
بــه بررســی ابعــاد مختلــف و امــکان ســنجی راه 
انــدازی دفتــر امــور دریانــوردان و همچنیــن ثبت 
شــناوران فلــزی بــالای ۵۰۰ تــن اقــدام لازم بــه 

ــد. ــل آورن عم
ــوان  ــه عن ــدران ب ــاد در اســتان مازن ــدر امیرآب بن
بزرگ‌تریــن بنــدر حاشــیه دریــای خــزر بــا 
ــی  ــت جغرافیای ــن در موقعی ــرار گرفت ق
خــاص باتوجــه بــه سیاســت گذاری‌هــای 
دیپلماســی اقتصــادی مســوولان امــر 
می‌توانــد بــا شکوفاســازی ظرفیت‌هــا، 
مقاوم‌ســازی  در  ویــژه‌ای  نقــش 
ــارت  ــعه تج ــا توس ــور ب ــاد کش اقتص
بین‌المللــی و صــادرات کالا ایفــا کنــد.

بنــدر امیــر آبــاد بــا حــدود یک‌هــزار 
ــن  ــعت و همچنی ــار وس و ۳۰۰ هکت
۲۲۰ هکتــار پــس کرانــه بــا دارا بودن 

اراضــی پشــتیبانی وســیع، زیــر ســاخت حمــل و 
نقــل مــدرن چنــد وجهــی، اســکله رو -رو ریلــی 
و کامیــون جهــت ترانزیــت و حمــل یکســره کالا 
و همچنیــن دسترســی آســان بــه بــازار مصــرف 
کشــورهای ســی آی اس CIS بــا جمعیــت بالــغ 
ــر تمامــی پنــج  ــه تنهایــی ب ــر ۳۰۰ میلیــون ب ب
بنــدر حاشــیه خــزر تنــه می‌زنــد و ظرفیــت فــوق 
العــاده‌ای در توســعه اقتصــادی و پــرش تجــاری 

کشــور دارد.
بنــدر امیرآبــاد در کنــار آن کــه یــک ظرفیت 
ــمار  ــه ش ــه ب ــاری در منطق ــی و تج صادرات
مــی‌رود بــا دارا بــودن کارخانجــات متعــددی 
ــیلوهای  ــذ و س ــولاد، کاغ ــچ، ف ــون گ همچ
ــادر نســل ســوم کشــور اســت  متعــدد از بن
ــی  ــن کالای صادرات ــون ت ــده ۷.۵ میلی و عم
بنــادر  از  جهــان  مختلــف  کشــورهای 
ــا، باکــو، گوســان و  ــو، اولی آســتاراخان، آکتائ

ماخــاچ وارد بنــدر امیرآبــاد می‌شــود.

ــی کشــور، بهره‌منــدی از  ــه شــبکه ریل اتصــال ب
۱۵ پســت اســکله بــا ظرفیــت ۱۰ میلیــون تــن و 
بهــره منــدی از ظرفیــت اتصــال کریــدور ترانزیت 
ــه جنــوب )INSTC( از  بیــن المللــی شــمال ب
ــاد  ــدر امیرآب ــاخص بن ــای ش ــی ه ــر ویژگ دیگ

اســت.
منطقــه امیرآبــاد از ظرفیت‌هــای بنــدری بســیار 
ــه  ــد ب مناســبی برخــوردار اســت و می‌توان
ــرار  ــی و ق ــژه جغرافیای ــت وی ــل موقعی دلی
گرفتــن در مســیر کریــدور شــمال- جنوب، 
ــا  ــادی ب ــاری و اقتص ــط تج ــعه رواب توس
ــورهای  ــژه کش ــایه به‌وی ــورهای همس کش
ــش  ــش از پی ــزر را بی ــای خ ــیه دری حاش
تجربــه کنــد کــه ایــن امــر بــه شــکوفایی 

ــار کمــک مــی کنــد. ــن دی اقتصــادی ای

مدیرکل تبلیغات اسلامی مازندران:

فرصت های همکاری خوبی 
بین تبلیغات اسلامی و حوزه 

هنری وجود دارد 

مدیــرکل تبلیغــات اســامی مازندران بــا اظهار 
اینکــه حلقــه اتصــال بــا حــوزه هنــری تقویــت 
ــکاری  ــای هم ــت ه ــت: فرص ــود، گف ــی ش م

خوبــی در ایــن مجموعــه وجــود دارد.
بــه گــزارش جویبــار، حجــت الاســام محمــد 
مهــدی شــریف تبــار در گفتگــو بــا خبرنــگاران 
ــا بیــان اینکــه تنهــا مرکــز رســمی اعطــای  ب
مــدرک قــرآن کریــم ســازمان تبلیغــات 
ــدرک  ــای م ــت: اعط ــود، گف ــوب می‌ش محس
ــه وظایــف ایــن  ــه حفــاظ از جمل تخصصــی ب

ــود. ــوب می‌ش ــازمان محس س
وی بــا بیــان اینکــه در برخــی حوزه‌هــا نیازمند 
تخصص‌هایــی هســتیم و بایــد حلقــه اتصــال 
ــه داد:  ــود، ادام ــت ش ــری تقوی ــوزه هن ــا ح ب
ــه  ــه دغدغ ــدی ک ــص و متعه ــاتید متخص اس
ــدی از  ــل جدی ــد و فص ــامی را دارن ــر اس هن
ارتباطــات بــا حــوزه هنــری ایجاد شــده اســت.

وی از فعالیــت مجموعــه بنیــاد نوجــوان بــرای 
ــات  ــن قشــر در تبلیغ ــه ای ــوط ب ــای مرب کاره
عرصــه  در  گفــت:  و  داد  خبــر  اســامی 
توانمندســازی در موضوعــات هنری و رســانه‌ای 
نیــز فرصت‌هــای همــکاری خوبــی وجــود دارد.

حجت‌الاســام شــریف تبــار بــا بیــان ایــن کــه 
فعالیت‌هــای مــوازی بــا حــوزه هنــری نداریــم، 
ــه  ــی ب ــای تخصص ــی در عرصه‌ه ــت: حت گف

ــم. ــری ارجــاع می‌دهی حــوزه هن
وی بــا بیــان ایــن کــه اکنــون زمانــه کار 
قرارگاهــی اســت، گفــت: در امــر مســجد 
ــرای  ــد و ب ــف حضــور دارن دســتگاه‌های مختل
ایــن کــه مــوازی کاری صــورت نگیرد، قــرارگاه 
ــر  ــم و ه ــکیل دادی ــتان تش ــاجد را در اس مس
نهــادی بــه صــورت تخصصــی در ایــن قــرارگاه 
ارکان  توانمندســازی  و  می‌کنــد  فعالیــت 

ــت. ــامی اس ــات اس ــده تبلیغ ــجد برعه مس
مدیــرکل تبلیغات اســامی مازنــدران گفت: در 
هرجایــی کــه قــرارگاه تشــکیل دادیــم، موفــق 
بودیــم تــا هرکســی نقــش خــود را بــا توجــه به 

کارکــرد پیــدا کند.
وی بــا عنــوان ایــن کــه در زمینــه قــرآن نیــز 
ــت:  ــد، گف ــی کار می‌کنن ــتگاه‌های مختلف دس
ســال گذشــته جلســات قرارگاهــی و همدلی را 
تشــکیل دادیــم و در عرصــه فعالیت‌هــا کارهای 

خوبــی صــورت گرفتــه اســت. 

خبر


