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سیلی خورده از خشکسالی

برای کاهش سن ازدواج چه باید کرد؟ 

نمی‌توان منتظر دولت ماند تا برای 

موسیقی کاری کند! 
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سرپرست اداره کل منابع طبیعی مازندران-ساری:

نیازمند تامین و تخصیص اعتبار 

برای مراتع مازندران هستیم 
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ــرق و  ــد ق ــن باورن ــر ای ــان ب صاحبنظــران و پرنده‌شناس
ــدگان مهاجــر  ــرای پرن ــدی ب ــا تهدی ــه تنه قرق‌شــکنی ن
محســوب نمی‌شــود، بلکــه تجربــه تاریخــی صدهــا ســال 
گذشــته ثابــت می‌کنــد کــه قــرق زیســتگاه امنــی را بــرای 
پرنــدگان مهاجــر فراهــم خواهــد کــرد و اگــر ایــن طــرح 
اجــرا نشــود تعــداد پرنــدگان مهاجــر بیــش از ایــن کاهش 
ــا کــه نقــش  ــت و از طــرف دیگــر آب‌بندان‌ه خواهــد یاف
ــر  ــا تغیی ــد کارکــرد خــود را ب ــه آب را دارن ــه و تصفی کلی

ــری از دســت خواهنــد داد. کارب
قــرق و قرق‌شــکنی بــرای پرنــدگان مهاجــر در مازنــدران 
ــیار  ــته‌های بس ــاله دارد. از گذش ــد س ــد ص ــه‌ای چن ریش
ــا کنــون رســمی در روســتاهای دارای آب‌بنــدان در  دور ت
ــر اســاس آن اهالــی منطقــه  ــود کــه ب مازنــدران برقــرار ب
ــر  ــدگان مهاج ــد پرن ــازه می‌دادن ــدان اج ــرق آب‌بن ــا ق ب
بــدون هیــچ مزاحمتــی در زیســتگاه خــود زندگــی کننــد 
و روزهــای پایانــی حضــور ایــن پرنــدگان یــک روز را بــرای 
ــرق  ــان ق ــی در زم ــد. یعن ــاب می‌کردن ــکنی انتخ قرق‌ش
ــه در محــدوده  ــلیک گلول ــازه ش ــکارچی اج ــچ ش ــه هی ب
آب‌بنــدان کــه زیســتگاه موقــت پرنــدگان مهاجــر اســت را 

نمی‌دهنــد.
ــی  ــای پایان ــولا در روزه ــه معم ــکنی ک ــگام قرق‌ش هن
حضــور پرنــدگان مهاجــر بــود، در یــک روز اهالــی روســتا 
مجــاز بــه شــکار در آن آب‌بنــدان بودنــد. اما نقطه حســاس 
ماجــرا در همین قســمت اســت کــه فعــالان و صاحبنظران 
محیــط زیســت بــر ایــن باورنــد پــس از شــلیک نخســتین 
ــداد  ــرده و تع ــرواز ک ــدان پ ــا از آن آب‌بن ــه پرنده‌ه گلول

بســیار اندکــی از آن‌هــا شــکار می‌شــدند.
ــال  ــت از ۱۵ س ــی داش ــینه موفق ــه پیش ــه ک ــن روی ای
پیــش تــا کنــون بــرای پرنــدگان مهاجــر در آب‌بندان‌هــا 
ــا بررســی عملکــرد ۱۵  ممنــوع شــد. امــا صاحبنظــران ب
ســاله ایــن طــرح بــه ایــن جمع‌بنــدی رســیدند کــه اجرای 
آن نــه تنهــا ســودی بــرای پرنــدگان مهاجــر نداشــت، بلکه 
ســبب شــد آب‌بندان‌هــا بــه عنــوان اصلی‌تریــن زیســتگاه 
پرنــدگان مهاجــر در مازنــدران کارکــرد اصلــی خــود را از 

دســت بدهنــد.
صاحبنظــران پــس از مطالعــه ایــن طــرح بــه ایــن نتیجه 
ــی برخــی  رســیدند وقتــی قرق‌شــکنی ممنــوع شــد اهال
ــد و  ــا افتادن ــری آب‌بندان‌ه ــر کارب ــر تغیی ــه فک ــتا ب روس
ایــن امــر ســبب شــد دیگــر هیــچ پرنــده مهاجــری در این 

ــد. ــرود نیای زیســتگاه‌ها ف
بســیاری از آب‌بندان‌هایــی کــه تغییــر کاربــری دادنــد به 
بخــش خصوصــی واگــذار شــدند و پــرورش ماهــی در ایــن 
ــن  ــرود در ای ــازه ف ــا اج ــد پرنده‌ه ــبب ش ــا س آب‌بندان‌ه

زیســتگاه‌ها را نداشــته باشــند.
فعــالان محیــط زیســت بر ایــن باورند زیســتگاه مناســب 
مهم‌تریــن عامــل بــرای حضــور پرنــدگان مهاجر محســوب 

ــتگاه  ــتن زیس ــرار داش ــد ق ــرض تهدی ــود و در مع می‌ش
مهم‌تریــن عامــل بــرای کاهــش حضــور پرنــدگان مهاجــر 

ــود. ــوب می‌ش محس
بــه اعتقــاد کارشناســان اگــر در آب‌بندان‌هــای روســتاها 
ــه و  ــد میانکال ــی مانن ــه تالاب‌های ــف و ن ــق مختل و مناط
تــالاب فریدون‌کنــار، قــرق و قرق‌شــکنی انجــام شــود نــه 
تنهــا تهدیــدی بــرای پرنــدگان مهاجــر محســوب نخواهــد 
ــرای  ــی ب ــی زیســتگاه امن ــا مشــارکت اهال ــه ب ــد، بلک ش

ــدگان مهاجــر ایجــاد می‌شــود. پرن
بررســی‌های ایــن گــروه نشــان می‌دهــد کــه منوعیــت 
ــداد  ــش تع ــه کاه ــر ب ــال‌های اخی ــی س ــکنی ط قرق‌ش
ــده  ــل ش ــر تبدی ــدگان مهاج ــان پرن ــای میزب آب‌بندان‌ه
اســت. بــه گفتــه کارشناســان بــرای نمونــه در شهرســتان 
ــت  ــش از ممنوعی ــا پی ــدان دارد ت ــه ۲۰۷ آب‌بن ــل ک باب
قرق‌شــکنی حــدود ۱۰۰ آب‌بنــدان میزبــان پرنــدگان 
ــن  ــکنی ای ــت قرق‌ش ــس از ممنوعی ــا پ ــود، ام ــر ب مهاج
تعــداد بــه کمتــر از ۱۰ آب‌بنــدان رســیده اســت کــه ایــن 
امــر نشــان می‌دهــد ایــن طــرح نــه تنهــا بــرای پرنــدگان 
مفیــد نبــود، بلکــه ســبب نابــودی زیســتگاه ایــن مهمانان 

شــد.
ــط زیســت  ــالان و کارشناســان محی ــگاه برخــی فع از ن
تعــداد پرنــدگان مهاجــری کــه بــه مازنــدران ســفر 
می‌کردنــد از زمــان ممنوعیــت قرق‌شــکنی تــا کنــون بــه 
شــکل چشــمگیری کاهــش یافتــه و از حدود یــک میلیون 
بــال پرنــده در ۲ دهــه پیــش بــه حــدود ۲۵۰ هــزار بــال 
طــی ۲ ســال اخیــر رســیده اســت و پیش‌بینــی می‌کننــد 
کــه بــا توجــه بــه شــرایط موجــود ایــن آمــار در ســال‌های 

پیــش رو کمتــر از ایــن مقــدار هــم شــود.

نابودی زیستگاه پرندگان
در ایــن پیونــد یــک فعــال محیــط زیســت مازنــدران در 
گفت‌وگــو بــا خبرنــگار ایرنــا اظهــار کــرد: قــرق پرنــدگان 
مهاجــر در آب‌بندان‌هــای مازنــدران امــر پســندیده‌ای بــود 
کــه در بســیاری از آب‌بندان‌هــای مناطق مرکــزی مازندران 
و بــه ویــژه شهرســتان بابــل صدهــا ســال جریان داشــت. با 
تضعیــف ایــن روش آب‌بندان‌هــا، مــردم و پرنــدگان مهاجر 

ضــرر می‌بیننــد.
جــواد یعقــوب‌زاده گفــت: قــرق آب‌بندان‌هــا بــرای 
پرنــدگان مهاجــر روش قابــل قبــول و ارزشــمندی در 
مناطــق تحــت حفاظــت عرفــی )LCC( محســوب 
ــدگان  ــرای ایجــاد زیســتگاه مناســب پرن ــه ب می‌شــود ک
مهاجــر و مدیریــت بهره‌بــرداری، روشــی مبتنــی بــر 

ــت. ــدران اس ــی مازن ــگ بوم فرهن
وی افــزود: پرنــدگان مهاجــر بیــش از هــر چیــز نیازمنــد 
ــه  ــتند ک ــب هس ــه مناس ــا تغذی ــن ب ــتگاه ام ــک زیس ی
متاســفانه بــه دلیــل خشــکی و نابــودی تالاب‌هــای جهان، 

نبــود زیســتگاه عامــل اصلــی کاهــش جمعیــت و انقــراض 
آنــان اســت.

ــنت  ــه س ــان این‌ک ــا بی ــت ب ــط زیس ــال محی ــن فع ای
درســت قــرق پرنــدگان کــه در شــمال کشــور و مازنــدران 
ــتی  ــی و زیس ــای اجتماع ــت ه ــا واقعی ــد ب ــام می‌ش انج
منطقــه همخوانــی داشــت، اظهــار کــرد: متاســفانه 
رویکردهــای غیرعلمــی و بــه دور از واقعیت‌هــای میدانــی 
ــا احساســی، موجــب تضعیــف ایــن ســنت‌ها و در  و صرف

ــد. ــی ش ــارت‌های جمع ــث خس ــه باع ادام
ــدگان در  ــور پرن ــش حض ــه نق ــاره ب ــا اش ــوب‌زاده ب یعق
کاهــش آفت‌هــای کشــاورزی تصریــح کــرد: تغییــر 
کاربــری آب‌بندان‌هــا خســارت‌های چندجانبــه‌ای دارد. 
آب‌بندان‌هــا کلیه‌هــای ســرزمین مــا محســوب می‌شــوند 
ــتم  ــرا سیس ــد. زی ــن رفتن ــا از بی ــیاری از آن‌ه ــه بس ک
گیاه‌پالایــی آب‌بندان‌هــا بــه دلیــل تغییــر کاربــری نابــود 
شــد و ســازه‌های تصفیه‌کننــده آب، بــا تبدیــل شــدن بــه 
محــل پــرورش ماهــی و ریختــن انــواع مــواد شــیمیایی و 
ــا  ــی شــدند. این‌ه ــد آلودگ ــع تولی ــه مناب ــل ب ــود تبدی ک
ــود کــه  بخشــی از کارکردهــای آب‌بندان‌هــای طبیعــی ب

بایــد جــدی گرفتــه شــود.
ــور  ــمال کش ــدگان در ش ــروازی پرن ــط پ ــزود: خ وی اف
یکــی از مســیرهای پرترافیــک عبــور پرنــدگان مهاجــر در 
ــرایط  ــت ش ــن ظرفی ــه ای ــود ک ــوب می‌ش ــان محس جه
بــرای حضــور پرتعداد پرنــدگان مهاجر در شــمال کشــور و 

مازنــدران را فراهــم مــی کــرد.
ایــن فعــال محیــط زیســت بــا بیــان این‌کــه در 
ســال‌های اخیــر کاهــش شــدید جمعیــت پرنــدگان 
مهاجــر در مازنــدران مشــاهده شــده اســت، گفــت: یکــی 
ــن وضعیــت نبــود زیســتگاه امــن  ــل ای ــن دلای از مهم‌تری
بــرای ایــن پرنــدگان مهاجــر اســت. در گذشــته به واســطه 
ــن  ــدان در ای ــزار آب‌بن ــدود یک‌ه ــی، ح ــای مردم قرق‌ه

ــود. ــدگان ب ــن پرن اســتان پناهــگاه ای
ــرای حضــور  ــن شــاخصه ب ــت: مهم‌تری ــوب‌زاده گف یعق
ــه  ــتگاه و تغذی ــه زیس ــک منطق ــر در ی ــدگان مهاج پرن
مناســب آن مــکان اســت و تخریــب زیســتگاه اصلی‌تریــن 
عامــل کاهــش پرنــدگان مهاجــر در هــر منطقــه‌ای 

محســوب می‌شــود.

قرق و قرق‌شکنی ترس ندارد
ــرق و  ــده ق ــه داد: پدی ــط زیســت ادام ــال محی ــن فع ای
ــدگان  ــرای پرن ــده‌ها ب ــه س ــن منطق ــکنی در ای قرق‌ش
ــار  ــز دچ ــدگان نی ــت پرن مهاجــر وجــود داشــت و جمعی
ــز در مناطــق مشــابهی  ــون نی کاهــش جــدی نشــد. اکن
در اروپــا و برخــی کشــورها ماننــد روســیه و دیگــر مناطــق 
نظام‌هــای مدیریــت حفــظ و صیــد هم‌زمــان وجــود دارد.

وی گفــت: نکتــه قابــل توجــه آن اســت کــه ایــن امــر 

ــازمان  ــن س ــوب قوانی ــا و در چارچ ــور م ــون کش در قان
حفاظــت محیــط زیســت بــه عنــوان مناطــق »قرق‌هــای 
اختصاصــی« بــه صراحــت بیــان شــده اســت و ایــن قوانین 
ــا  ــای م ــدان ه ــرای آب‌بن ــد ب ــه طــور مشــخص می‌توان ب

ــل اســتناد و اجــرا باشــد. قاب
ــدگان  ــکنی پرن ــت قرق‌ش ــزود: ممنوعی ــوب‌زاده اف یعق
از بزرگ‌تریــن  مهاجــر در ۱۵ ســال گذشــته یکــی 
ضربه‌هــا بــه زیســتگاه موقــت ایــن پرنــدگان بــود. اهالــی 
روســتا وقتــی دیدنــد نظــام مدیریــت و حفاظــت بومــی که 
ــا  ــام آب‌بندان‌ه ــد، نظ ــوع ش ــود ممن ــرق ب ــتای ق در راس
ــا را  ــق آب‌بندان‌ه ــی مناط ــی در برخ ــت و حت ــرو ریخ ف
تغییــر کاربــری داده و اکنــون دیگــر هیــچ پرنــده‌ای در آن 

آب‌بندان‌هــا حضــور نمی‌یابــد.
ــده  ــرد: پرن ــار ک ــت اظه ــط زیس ــر محی ــن کنش‌گ ای
مهاجــری کــه در آب‌بنــدان بــدون قــرق فــرود بیایــد بــه 
محــض فــرود شــکار می‌شــود. از ســوی دیگــر نــزاع بیــن 
محیط‌بان‌هــا و شــکارچیان بومــی نیــز افزایــش یافــت کــه 
متاســفانه ســبب ایجــاد جراحــت و آســیب‌های انســانی 

شــد.
ــتان  ــط در شهرس ــته فق ــت: در گذش ــوب‌زاده گف یعق
ــدران را  ــای مازن ــداد آب‌بندان‌ه ــترین تع ــه بیش ــل ک باب
دارد دســت‌کم ۱۰۰ آب‌بنــدان در قــرق پرنــدگان مهاجــر 
ــه شــکل چشــمگیری کاهــش  ــار در ب ــن آم ــا ای ــود. ام ب
یافــت و اکنــون بــه انگشــتان یــک دســت هــم نمی‌رســد. 
دلیــل ایــن وضعیــت هــم بــه رســمیت نشــناختن قــرق و 

قرق‌شــکنی در آب‌بندان‌هــا اســت.
وی خاطرنشــان کــرد: وقتــی یــک آب‌بنــدان در قــرق بود 
اهالــی روســتا بــه هیــچ عنــوان اجــازه شــکار را بــه کســی 
ــر  ــدگان مهاج ــن پرن ــان ای ــان نگهب ــد و خودش نمی‌دادن
بودنــد. در زمــان قرق‌شــکنی نیــز اکثریــت قاطــع جمعیت 
ــه مناطــق مجــاور می‌رفتنــد و تعــداد بســیار  ــدگان ب پرن

کمــی از آن‌هــا شــکار می‌شــدند.
ایــن فعــال محیــط زیســت تصریــح کــرد: در زمــان قرق، 

ــه‌آوری  ــان جوج ــه زم ــتان ک ــار و تابس ــای به در فصل‌ه
ــا  ــکاری در آب‌بندان‌ه ــچ ش ــت هی ــر اس ــدگان مهاج پرن
انجــام نمی‌شــد و خــود مــردم نظــارت داشــتند. امــا اکنون 
ســال بــه ســال منطقــه بــرای زادآوری پرنــدگان ضعیف‌تــر 

و ناامن‌تــر می‌شــود.
ــدگان  ــرای نجــات پرن ــرد: ب ــوب‌زاده خاطرنشــان ک یعق
ــد  ــده مانن ــت ش ــق حفاظ ــط در مناط ــد فق ــر نبای مهاج
ــتان  ــای اس ــیم. آب‌بندان‌ه ــته باش ــه داش ــه دغدغ میانکال
ــوب  ــدگان محس ــتگاه‌ها پرن ــن زیس ــی از بهتری ــم یک ه
ــدگان  ــرای پرن ــه فقــط ب می‌شــوند کــه خدمــات آن‌هــا ن
بلکــه بــرای پالایــش آب، حمایــت از اقشــار ضعیف روســتا، 
ــری از ایجــاد  ــع دســتی و جلوگی ــان و صنای ــد گیاه تولی

ــت. ــت اس ــرد پراهمی ــای ریزگ کانون‌ه
و  میانکالــه  بین‌المللــی  تــالاب   ۲ دارای  مازنــدران 
ــون  ــی چ ــر محل ــالاب و آبگی ــن ت ــار و چندی فریدونکن
ــل،  ــگان، ولشــت، استخرپشــت، گل‌پ ــو و پلن ســاهون، لپ
خضــر نبی، شورمســت، دریــوک، ســراندون و بالنــدون، گز 

ــت. ــال اس و کندوچ
ــه  ــدان ب ــه آب‌بن ــر ۸۰۰ قطع ــزون ب ــتان اف ــن اس در ای
مســاحت ۱۷ هــزار هکتــار وجــود دارد. همــه ســاله 
ــتان  ــر زمس ــده مهاج ــه پرن ــتان۱۰۰ گون ــل زمس در فص
گــذران بــا جمعیتــی حــدود ۳۰۰ هــزار بــال بــه مازنــدران 

مهاجــرت می‌کننــد.
ــش از ۴۹۰  ــون بی ــمی، تاکن ــای رس ــاس آماره ــر اس ب
ــم از  ــره‌داران اع ــف مه ــای مختل ــوری از رده‌ه ــه جان گون
پرنــدگان، پســتانداران، خزنــدگان، دوزیســتان و ماهی‌ها در 

زیســت‌بوم مازنــدران شناســایی شــده‌اند.
پرنــدگان بــا ۳۱۷ گونــه از ۵۸ خانــواده، پســتانداران بــا 
۶۳ گونــه و ۱۹ خانــواده، دوزیســتان بــا ۹ گونــه از ۶ جنس 
ــه از ۲۱ جنــس و ۱۱  ــا ۲۶ گون ــدگان ب ــواده، خزن و ۶ خان
خانــواده و ماهی‌هــا بــا ۷۵ گونــه بخشــی از تنــوع زیســتی 

حیــات وحــش مازنــدران را تشــکیل می‌دهنــد.

»قرق بومی«؛ حفاظت خردمندانه از پرندگان مهاجر 

طلوعی دوباره کن...
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سرپرست اداره کل منابع طبیعی مازندران-ساری:

نیازمند تامین و تخصیص اعتبار 

برای مراتع مازندران هستیم 

دادستان ساری:

مردم پلیس را حامی و 
مامن می دانند 

اداره کل منابــع طبیعــی و  سرپرســت 
آبخیــزداری مازندران-ســاری مهم‌تریــن 
ــی  ــارات مال ــع را اعتب ــش بخــش مرت چال
و  تأمیــن  نیازمنــد  گفــت:  و  دانســت 
تخصیــص بــه موقــع اعتباربــرای ۳۸۷ هزار 
ــاری  ــه س ــدران منطق ــع مازن ــار مرات هکت

ــتیم. هس
موســی مقیمــی مهــر در جلســه هــم 
اندیشــی چگونگــی تعییــن مجریــان طرح 
ــه  ــارض ب ــع بلامع ــداری مرات ــای مرتع ه
ــع  ــع حــوزه اداره کل مناب ــار مرات ــان آم بی
طبیعــی شــرق مازنــدران پرداخــت و اظهار 
ــن اداره  ــوزه ای ــع ح ــاحت مرات ــرد: مس ک
۳۸۷ هــزار هکتــار بــوده کــه ۶۶درصــد از 
ــا پوشــش  ــع ب ــزء مرات ــن مســاحت، ج ای
از مراتــع  گیاهــی خــوب، ۳۱ درصــد 
ــع  ــزء مرات ــز ج ــد نی ــط و ۳  درص متوس

ــود. ــوب می‌ش ــر محس فقی
ــون ۱۲۵۰  ــه تاکن ــه اینک ــاره ب ــا اش وی ب
ــتان  ــع اس ــطح مرات ــی در س ــه مرتع گون
شناســایی شــد، افــزود:۱۰۹۰ ســامان 
عرفــی در حــوزه اداره کل منابــع طبیعــی 
مازنــدران -ســاری ممیــزی صــورت گرفته 
کــه از ایــن تعــداد نیــز بــرای ۷۲۹ ســامان 
عرفــی طــرح مرتعــداری تهیه شــده اســت.

طبیعــی  منابــع  کل  اداره  سرپرســت 
چالــش  مهم‌تریــن  ســاری  مازنــدران 
بخــش مرتــع را اعتبــارات مالــی دانســت و 
تأمیــن اعتبــار لازم و تخصیــص بــه موقــع 

ــد. ــتار ش ــار را خواس اعتب
و  فنــی  معــاون  مختارپــور  اســماعیل 
آبخیــزداری اداره کل منابــع طبیعــی و 
ــاری  ــدران - س ــتان مازن ــزداری اس آبخی
ــر  ــد ب ــن تاکی ــه، ضم ــن جلس ــز در ای نی
ــایی  ــاک و شناس ــع آب و خ ــظ مناب حف
راهــکار عملــی مشــارکت انجمــن صنفــی 
مرتعــداران در مدیریــت مراتــع، دام مــازاد و 
کمبــود آب شــرب را از جملــه چالــش های 

ــرد.  ــوان ک ــتان عن ــع اس مرات

ــردم  ــه م ــان اینک ــا بی ــاری ب ــتان س دادس
پلیــس را حامــی و مامــن خــود می‌داننــد، 
ــا  گفــت: پلیــس ضمــن برخــورد قاطــع ب
ــد  ــان و مخــان نظــم و امنیــت بای مجرم
ــا  ــار ب ــرلوحه رفت ــی را س ــت و مهربان متان

ــرار دهنــد. مــردم ق
بــه گــزارش خبرگــزاری مهــر، علــی اکبــر 
عالیشــاه در دیــدار فرمانده انتظامی اســتان 
مازنــدران اظهــار کــرد: جلــوه تعامــل قــوه 
قضائیــه و نیــروی انتظامــی، برقــراری 

ــت در جامعــه اســت. امنیــت و عدال
ــر از  ــا تقدی ــدران ب ــز مازن ــتان مرک دادس
روزی  شــبانه  تلاش‌هــای  و  زحمــات 
کارکنــان نیــروی انتظامــی اســتان در 
برقــراری امنیــت و آرامــش، تصریــح کــرد: 
نتیجــه تعامــل دو مجموعــه قضائــی و 
انتظامــی تقویــت بیــش از پیــش امنیت در 

ــت. ــه اس جامع
ــبختانه  ــرد: خوش ــان ک ــاه خاطرنش عالیش
ــن دو  ــن ای ــی بی ــی خوب ــاط و همدل ارتب
مجموعــه در اســتان وجــود دارد و ان شــاء 
موجــود،  هماهنگی‌هــای  اســتمرار  الله 
ــه  ــدار در جامع ــات امنیــت پای موجــب ثب

ــود. ــد ب خواه
ــر  ــد ب ــا تأکی ــدران ب دادســتان مرکــز مازن
اینکــه نیــروی انتظامــی بــا خدمت رســانی 
و مســئولیت پذیــری و تلاش شــبانه روزی 
ــای  ــظ و ارتق ــی در حف ــش مهم ــود نق خ
امنیــت مــردم ایفــا می‌کنــد، تصریــح 
کــرد: تعامــل مجموعــه انتظامــی و قضائی، 
تضمیــن کننــده امنیــت پایــدار در ســطح 

اســتان خواهــد بــود. 

خبر

ــاز  ــا آغ ــاق،  همــه ســاله ب ــزارش آف ــه گ    ب
تعطیــات طولانی‌مــدت تابســتانه و اوج‌گیــری 
ــرای  ــدران، تعــداد زیــادی مســافر ب ــه مازن ســفر ب
ــزر در  ــای خ ــواحل دری ــه س ــه آب زدن ب ــن ب ت
ــا ایــن تصــور کــه شــنا در  ــدران می‌آینــد و ب مازن
ایــن مــکان ماننــد شــنا کــردن در اســتخر اســت 

ــد. ــا می‌زنن ــه دری ــا ب بی‌محاب
ــای خــزر  ــه شــنا در دری ــد ب مســافران علاقه‌من
ــرایط و  ــه از ش ــوند ک ــا می‌ش ــی وارد دری در حال
ویژگی‌هــای ایــن دریــا اطــاع ندارنــد. بســیاری از 
ایــن افــراد در جریــان تفاوت‌هــای دریــای خــزر بــا 
ســایر پهنه‌هــای آبی نیســتند و همیــن بی‌اطلاعی 
نیــز در کنــار بی‌توجهــی بــه هشــدارهای ناجیــان 
عامــل اصلــی غــرق شــدن تعــداد قابــل توجهــی از 

مســافران در هــر ســال اســت.
ــس  ــه ریی ــه گفت ــا ب ــه بن ــکافنده ک ــان ش جری
ــدران متهــم  هیــات نجــات غریــق و غواصــی مازن
ــت از  ــزر اس ــدگی در خ ــت غرق‌ش ــف نخس ردی
جملــه ویژگی‌هــای ایــن دریــا اســت. ایــن جریــان 
از بــالا شــبیه یــک بادبــزن دســتی عمــل می‌کنــد 
ــه آن  ــاحل و دهان ــمت س ــه س ــته آن ب ــه دس ک
بــه ســمت دریــا اســت. دســته ایــن بادبــزن 
بیشــترین قــدرت را دارد و صــرف نظــر از این‌کــه 
ــوان  ــا چقــدر ت ــد اســت ی شــناگر چقــدر شــنا بل
جســمی دارد، فــرد را بــه ســرعت بــه داخــل دریــا 
ــه ســمت ســاحل را  می‌کشــاند و برگشــت فــرد ب
اگــر غیرممکــن نکنــد در خوش‌بینانه‌تریــن حالــت 

ــد. ــوار می‌کن ــیار دش بس
ــاحل  ــمت س ــه س ــت ب ــا حرک ــا ب ــواج دری ام
همــواره حجــم زیــادی از آب را بــه طــرف خشــکی 
منتقــل می‌کننــد. ایــن حجــم وســیع از آب بایــد 
دوبــاره بــه داخــل دریــا برگــردد و برای ایــن منظور 
در نقاطــی از ســاحل، بــه صــورت تقریبــاً غیرقابــل 
پیش‌بینــی، درون آب دریــا آب راهه‌هایــی بــه 
طــرف دریــا ایجــاد مــی شــود کــه در آن‌هــا آب بــا 
ســرعت زیــادی بــر خــاف جهــت امــواج )یعنــی از 
ســمت ســاحل بــه ســمت دریــا( جریــان می‌یابــد.

ایــن جریان‌هــا کامــاً از امــواج آب متفــاوت بــوده 
ــای  ــاحلی، جریان‌ه ــای س ــا جریان‌ه ــه آن‌ه و ب
شــکافنده )Rip Currents( یــا جریان‌هــای 
مرگبــار گفتــه می‌شــود کــه در بســیاری از نقــاط 
ــات  ــزر، تلف ــای خ ــواحل دری ــژه س ــه وی ــان ب جه

ــد. ــار می‌آورن ــه ب ــی را ب ــی فراوان جان
هــر ســال بــا آغــاز روزهــای گــرم طــرح دریــا بــا 
اســتقرار ناجیــان غریق در ســاحل دریــای مازندران 
ــا  ــق برنامه‌ریزی‌ه ــال طب ــود. امس ــروع می‌ش ش

ایــن طــرح از ۹ خــرداد در ســواحل مازنــدران آغــاز 
. شد

اکنــون پــس از گذشــت ۷۲ روز از اجــرای طــرح 
دریــا در مازنــدران ناجیــان غریــق هــال احمــر و 
هیــات نجــات غریق اســتان بیــش از ۸۰۰ نفــر را از 
غــرق شــدن و مــرگ حتمــی نجــات دادنــد. یعنــی 
بــه طــور میانگیــن روزانــه حــدود ۱۰ نفــر غریــق 
نجــات یافتنــد کــه نســبت بــه روزهــای قبــل و ماه 
گذشــته ایــن تعــداد افزایــش چشــمگیری داشــته 
اســت. در حالــی کــه بــر اســاس آمــار ارائــه شــده 
ــرداد  ــا اول م ــدران ت ــر مازن ــال احم ــوی ه از س
میانگیــن تعــداد افــرادی کــه روزانــه از غرق شــدن 

نجــات یافتنــد چهــار نفــر بــود.
عــاوه بــر ایــن، گزارش‌هــای هــال احمــر 
مازنــدران بیانگــر رونــد صعــودی تعــداد غریق‌هــا 
ــن آمارهــا از  ــر اســاس ای و نجــات آن‌هــا اســت. ب
ــواحل در  ــاماندهی س ــرح س ــت ط ــدای فعالی ابت
مازنــدران تــا ســوم تیــر ۶۰ نفــر،‌ ۱۰ تیــر ۱۱۵ نفر، 
ــرداد ۴۴۳، ۱۵ شــهریور  ــر،‌ ۲۶ م ــر ۱۴۴ نف ۱۶ تی
ــهریور  ــر و ۱۹ ش ــهریور ۶۳۸ نف ــر،‌ ۱۷ ش ۶۱۰ نف

۶۹۹ نفــر غریــق نجــات یافتنــد.
در ایــن آمارهــا مشــهود اســت کــه هــر چــه بــه 
شــهریور نزدیک‌تــر می‌شــویم رشــد آمارهــای 

نجــات غریــق شــتاب بیشــتری گرفتــه اســت.
مدیرعامــل جمعیــت هــال احمــر اســتان 
ــه در  ــه این‌ک ــه ب ــا توج ــار کرد:‌ب ــدران اظه مازن
ــافران  ــتانی مس ــات تابس ــی تعطی ــای پایان روزه
بیشــتری بــه ایــن اســتان ســفر می‌کننــد در ایــن 
محــدوده زمانــی حجــم فعالیــت و ارائــه خدمــات 
امدادگــران و ناجیــان غریــق نیــز اضافــه می‌شــود.

ــروز حوادثــی نظیــر  غلامعلــی فخــاری افــزود: ب
غــرق شــدن در دریــا از جملــه مــواردی اســت کــه 
ــت پرســنل هــال  ــش حجــم فعالی موجــب افزای

احمــر مازنــدران شــده اســت.
ــواحل  ــق س ــات غری ــرد: نج ــان ک وی خاطرنش
دریــای خــزر اصلی‌تریــن فعالیــت امدادگــران 
هــال احمــر مازنــدران در تابســتان اســت و ایــن 

ــرد. ــتان اوج می‌گی ــر تابس ــت در اواخ فعالی
مدیرعامــل جمعیــت هــال احمــر مازنــدران بــا 
بیــان این‌کــه امســال فعالیــت طــرح دریــا از نهــم 
ــان  ــح داد: ناجی ــت،‌ توضی ــده اس ــاز ش ــرداد آغ خ
غریــق در ایــن مــدت بیــش از ۸۰۰ نفــر را از غــرق 
ــد. یعنــی ایــن تعــداد  شــدن در دریــا نجــات دادن

افــراد از مــرگ حتمــی نجــات یافتنــد.
ــه پیشــگیری و کاهــش  ــرد: کمیت ــار ک وی اظه
ــی  ــازه زمان ــدران، در ب ــق طــرح ســاحلی مازن غری

۹ خــرداد تــا ۱۹ شــهریور بــا جانمایــی ۸۰ محــل 
ــی، ۷۱  ــت دریای ــگاه ثاب ــه پای ــامل س ــت ش فعالی
ــت و ۶ کمــپ چــادر ســامت  پســت ســیار، موق
ــد. ــام می‌ده ــافران را انج ــه مس ــی ب خدمات‌ده

و  گشــت‌زنی  بــا  روزانــه  گفــت:  فخــاری 
ــی  ــروی عملیات ــر نی ــزار و ۵۵۳ نف ــری ه به‌کارگی
شــامل ۱۰۰ نفــر پرســنل، ۱۱۹ داوطلــب گشــت 
موتــوری و یک‌هــزار و ۳۳۴ ناجــی غریــق خدمــات 

ــه شــده اســت. ــاز ارائ ــورد نی م
وی خاطرنشــان کــرد: ۱۱۱ دســتگاه نــاوگان 
ــار  ــس، چه ــب ۳۸ آمبولان ــدادی در قال ــری ام تراب
 ۹ و  امــدادی  موتورســیکلت   ۶۰ موتورلانــس، 
خــودروی کمــک‌دار در طــول ۴۷۳ کیلومتــر 
ــی،  ــدادی، درمان ــات ام ــه خدم ــاحلی ارائ ــوار س ن
ــد  پیش‌بیمارســتانی و اورژانســی را انجــام می‌دهن
کــه عــاوه بــر نجــات صدهــا نفــر از مــرگ حتمی، 
انتقــال ۹۰ نفــر مصــدوم بــه مراکــز درمانــی و ارائــه 
خدمــات بــه ۸ هــزار ۶۹۸ نفــر مصــدوم بــه صورت 
ــون،  ــار خ ــت فش ــامل تس ــوری ش ــات حض خدم
ــس و  ــمان، فیک ــام پانس ــون، انج ــد خ ــت قن تس

ــد. ــام ش ــز انج ــدی نی آتل‌بن

  کاهش ۵۵ درصدی قربانیان دریا
بــه گفتــه قاســم عزیــززاده گرجــی معــاون 
سیاســی، امنیتــی و اجتماعــی اســتاندار مازنــدران 
ــهریور  ــا ۱۸ ش ــال ت ــرداد امس ــدای خ ــز از ابت نی
ــر  ــدران ۲۰ نف ــا در مازن ــگان دری ــداد جان‌باخت تع
ــازه زمانــی مشــابه ســال  ــود کــه ایــن رقــم در ب ب

ــده اســت. ــت ش ــر ثب ــته ۴۵ نف گذش
وی بــا بیــان این‌کــه در ایــن بــازه زمانــی 
۸۰۹ نفــر شــامل ۵۸۷ مــرد و ۲۲۲ زن توســط 

ناجیــان غریــق در نــوار ســاحلی مازنــدران از غــرق‌ 
ــا  ــال ب ــرد: امس ــار ک ــد، اظه ــات یافتن ــدن نج ش
راهبری‌هــای اســتاندار و بسترســازی‌های فرهنگی، 
کاهــش جــدی آمــار غریــق را در ســواحل اســتان 

شــاهد بودیــم.
جانشــین اســتاندار مازندران در ســتاد ساماندهی 
ســواحل خاطرنشــان کــرد: براســاس بررســی‌های 
کارشناســی صــورت گرفتــه در نــوار ســاحلی 
اســتان مازنــدران، در حــال حاضــر ۷۳۹ نقطــه بــه 
عنــوان نقطــه خطرآفرین برای شــنای گردشــگران 
ــدار در  ــم هش ــر و پرچ ــه بن ــده‌ ک ــایی ش شناس

ســواحل خطرآفریــن نصــب شــده اســت.
ــدران  ــای خــزر در مجــاورت مازن ســواحل و دری
همــواره یکــی از حادثه‌خیزتریــن آب‌هــای کشــور 
محســوب می‌شــود کــه هــر ســاله صدهــا مســافر و 

ــه کام مــرگ می‌کشــاند. بومــی را ب
عمــق متغیــر، وجــود گرداب‌هــای زیرســطحی، 
پیــش  دهــه  چندیــن  ســازهای  و  ســاخت 
و  رودخانه‌هــا  ورود  دریــا،  پســروی  زمــان  در 
ایجــاد جریان‌هــای کششــی باعــث شــده تــا 
ســواحل مازنــدران محــل جان‌باختــن برخــی 
ــه  ــب ب ــه اغل ــد ک ــنا باش ــه ش ــدان ب از علاقه‌من

بی‌توجــه هســتند. هشــدارها 
ــت  ــاحلی اس ــتان س ــدران دارای ۱۵ شهرس مازن
ــاد  ــان شهرســتان‌های محمــود آب ــن می کــه در ای
ــش از ۱۲۰ راه  ــاحل آزاد و بی ــر س ــا ۳۰ کیلومت ب
دسترســی دارای ۱۶ طرح و بابلســر بــا ۲۷ کیلومتر 
ــوار ســاحلی قابــل  ــوار ســاحلی و ۱۳ کیلومتــر ن ن
شــنا، از شــاخص‌ترین شهرســتان‌های اســتان 
ــوب  ــواحل محس ــاماندهی س ــرح س ــرای ط در اج

می‌شــوند.

  داده‌های آماری جمعیت هلال احمر مازندران به عنوان متولی کمیته پیشگیری و کاهش غریق طرح ساحلی در این استان نشان می‌دهد هر چقدر به 
روزهای پایانی تعطیلات تابستانی نزدیک‌تر می‌شویم بر احتمال وقوع خطر غرق‌شدگی در آب‌های مازندران و همچنین تعداد افرادی که از مرگ حتمی در 

دریا نجات یافته‌اند افزوده شده است. 

همه ساله با آغاز 
تعطیلات طولانی‌مدت 

تابستانه و اوج‌گیری 
سفر به مازندران، 

تعداد زیادی مسافر 
برای تن به آب زدن 

به سواحل دریای خزر 
در مازندران می‌آیند 

و با این تصور که شنا 
در این مکان مانند 

شنا کردن در استخر 
است بی‌محابا به دریا 

می‌زنند.

 
جریان شکافنده که 

بنا به گفته رییس 
هیات نجات غریق 
و غواصی مازندران 

متهم ردیف نخست 
غرق‌شدگی در 

خزر است از جمله 
ویژگی‌های این دریا 
است. این جریان از 
بالا شبیه یک بادبزن 
دستی عمل می‌کند 

که دسته آن به سمت 
ساحل و دهانه آن 

به سمت دریا است. 
دسته این بادبزن 

بیشترین قدرت را دارد 
و صرف نظر از این‌که 
شناگر چقدر شنا بلد 
است یا چقدر توان 

جسمی دارد، فرد را به 
سرعت به داخل دریا 
می‌کشاند و برگشت 
فرد به سمت ساحل 
را اگر غیرممکن نکند 
در خوش‌بینانه‌ترین 
حالت بسیار دشوار 

می‌کند.



مدیرعامل جمعیت هلال احمر استان 
مازندران روز چهارشنبه در گفت‌وگو با 
خبرنگار ایرنا اظهار کرد:‌با توجه به این‌که 
در روزهای پایانی تعطیلات تابستانی 
مسافران بیشتری به این استان سفر 
می‌کنند در این محدوده زمانی حجم 
فعالیت و ارائه خدمات امدادگران و 
ناجیان غریق نیز اضافه می‌شود.

گزارش

 عملیــات مکانیکــی آبخیــزداری درحــوزه 
ــو« شهرســتان ســاری  ــوز« و »چال ــای »ول آغ ه
بــه حجــم ۲۶۰ و ۵۵۱ مترمکعــب و بــا تخصیــص 
اعتبــار حــدود ۲۶ میلیــارد ریــال بــه اتمام رســید.

ــا ســرعت ســیلاب  ــن طــرح ه ــاح از ای ــا افتت ب
کاهــش یافتــه کــه موجــب جمــع شــدن آب در 
ــه  ــر ب ــا( مــی شــود، در نتیجــه تأثی مخــزن )دلت

ــوبات دارد. ــار رس ــرل و مه ــزایی در کنت س
ــرعت  ــش س ــر کاه ــاوه ب ــزارش ع ــن گ بنابرای
ــه  ــه لای ــری آب ب ــطحی آب، نفوذپذی ــان س جری
هــای زیریــن خــاک افزایــش یافتــه و منابــع آبــی 
در پاییــن دســت )چــاه، چشــمه، آب بنــدان هــا و 
ذخایــر آبــی( تقویــت می شــود و بــا جلوگیــری از 
ورود رســوبات بــه داخــل آب بنــدان، عمــر مفیــد 

ــالا مــی رود. آن ب

اســتان مازنــدران حــدود۲ میلیــون و ۴۰۰ هــزار 
هکتــار مســاحت دارد کــه از ایــن مقــدار حــدود 
یــک میلیــون و ۷۰۰ هــزار هکتــار آن عرصــه های 

طبیعــی شــامل جنــگل و مرتــع اســت.
بــرای حفاظــت و مدیریــت عرصــه هــای طبیعی 
مازنــدران، ۲ اداره کل منابــع طبیعــی و آبخیزداری 
ــد کــه منطقــه  در ســاری و نوشــهر فعالیــت دارن
ــدود ۲۹  ــهر ح ــد و نوش ــدود ۷۱ درص ــاری ح س

درصد این عرصه ها را مدیریت می کند.
اســتان مازنــدران در مجمــوع حــدود ۵۴ درصــد 
از عرصــه هــای جنگلــی شــمال کشــور را در 
اختیــار دارد و همچنیــن نیمــی از جنــگل هــای 
هیرکانــی ثبــت شــده در ســازمان جهانی یونســکو 

ــدران اســت. در جغرافیــای مازن

بهره‌برداری از ۲ طرح آبخیزداری در ساری 

خبر

روزهای پایانی تعطیلات تابستانی و احتمال وقوع خطر غرق‌شدگی
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ــرزی  ــه‌ی م ــتردگی پهن ــه گس ــه ب ــا توج ب
کشــور و تنــوع اقلیمــی مناطــق گوناگــون 
ــه از  ــبی ک ــت مناس ــوی کش ــه الگ ــیدن ب رس
ــرداری را از عوامــل و  ــر بهره‌ب ــوان حداکث آن بت
نهادهــای تولیــد به‌ویــژه عامــل محــدود کننده‌ 
آب به‌دســت آورد ضرورتــی انــکار ناپذیــر اســت. 
بحــران خشکســالی ســایه شــوم خــود را نــه 
تنهــا در کشــور مــا کــه در کل جهان گســترش 
داده بــه همیــن دلیــل در ســال ۸۸ طرحــی بــا 
نــام »الگــوی کشــت« بــرای کشــاورزان مصوب 
ــی  ــط م ــاورزان فق ــی آن کش ــه در پ ــد ک ش

تواننــد ۱۰ درصــد از زمیــن هــای خــود را بــه 
ــه  ــی را ب ــت و مابق ــولات آبدوس ــت محص کش
ســایر کشــت هــا اختصــاص دهنــد امــا علــی 
رغــم اهمیــت بــالای این مســئله اجــرای کامل 

الگــوی کشــت در کشــور ابتــر مانــده اســت.
و  الگــوی کشــت  اهمیــت  در خصــوص 
عوامــل موثــر بــر اجــرای موفــق آن بــا »محمــد 
ــاد کشــاورزی  ــی«، رئیــس ســازمان جه برزعل
ــه مشــروح آن  ــم ک ــی انجــام داده‌ای گفت‌وگوی

از نظرتــان می‌گــذرد.
ــا ایســنا،  ــو ب ــت و گ ــی در گف ــد برزعل محم

ــک  ــت ی ــوی کش ــه الگ ــه اینک ــاره ب ــا اش ب
ــا  ــراه ب ــد هم ــه بای ــام کشــاورزی اســت ک نظ
ــرد:  ــار ک ــدار باشــد، اظه ــت اقتصــادی پای مزی
ــت‌های  ــر سیاس ــی ب ــد مبتن ــام بای ــن نظ ای
ــول  ــت اص ــی و رعای ــش فن ــام، دان ــی نظ کل
ــه  ــد ک ــاورزی باش ــولات کش ــدات محص تولی
توامــان حفاظــت از محیط زیســت و بهــره وری 

ــد. ــراه کن ــود هم ــا خ ــادی را ب اقتص
ــد  ــره ارزش تولی ــه زنجی ــان اینک ــا بی وی ب
ــن  ــار ای ــد در کن ــه نبای ــت ک ــأله‌ای اس مس
ــزود: زنجیــره ارزش  مســأله فرامــوش شــود، اف
ــه‌ای از فعالیــت هاســت کــه از  ــد مجموع تولی
ــرای تولیــد آغــاز شــده و  ــه ب ــاده اولی ــه م تهی
ــاد ارزش  ــده و ایج ــه مصرف‌کنن ــه ب ــه عرض ب

منتهــی می‌شــود.

    اجــرای ۸۸ درصــد الگــوی کشــت 
در گلســتان

رئیــس ســازمان جهادکشــاورزی اســتان 
گلســتان بــا تأکیــد بــر اینکــه الگــوی کشــت 
ــر  ــه ب ــت ک ــان اس ــش بنی ــت دان ــک فعالی ی
ــه و  ــکل گرفت ــعه ش ــق و توس ــاس تحقی اس
ــزوده  ــاد ارزش اف ــه ایج ــر ب ــوآوری منج ــا ن ب
ــان  ــود، خاطرنش ــره وری می‌ش ــش به و افزای
کــرد: مــا در فصــل زراعــی گذشــته توانســیتم 
ــی  ــت پیش‌بین ــوی کش ــد از الگ ــه ۸۸ درص ب

ــم. ــدا کنی ــت پی ــده دس ش
برزعلــی بــا اشــاره بــه اینکه مــا باید بر اســاس 
فضــای اکولوژیــک منطقــه و حوضه‌هــای آبریــز 
اســتان و منطقــه، الگــوی کشــت را پیشــنهاد و 
اجرایــی کنیــم، ادامــه داد: ایــن امــر بــه دلیــل 
آن اســت کــه الگــوی پیشــنهادی قابلیــت 

ــد. ــته باش ــرا داش ــزی و اج برنامه‌ری
وی بــر لــزوم توجــه بــه اینکــه برنامه‌ریزی‌هــا 
ــه چــه  ــه ســه ســؤال پاســخ بدهــد ک ــد ب بای
ــا  ــا و ب ــطحی و کج ــه س ــی را در چ محصول
تضمیــن اقتصــاد کشــاورز بکاریم تأکیــد کرد و 
گفــت: در اســتان مــا معمــولاً ۶۴۲ هــزار هکتار 
ــات  ــت غ ــر کش ــی زی ــم و آب ــی دی از اراض
مــی‌رود کــه تقریبــاً تــا ۴۶ درصــد کل اراضــی 
اســتان می‌رســد و در کنــار آن بایــد بــه ســهم 
ــدود  ــی و ح ــولات صنعت ــدی محص ۲۷ درص

یــک درصــدی حبوبــات نیــز اشــاره کنیــم.

ــل  ــل از فص ــاه قب ــه م ــل س     حداق
کاشــت محصــولات الگــوی کشــت 

ــود ــی ش معرف
رئیــس ســازمان جهادکشــاورزی اســتان 
ــه  ــون برنام ــه در قان ــان اینک ــا بی ــتان ب گلس
هفــت پیشــرفت کشــور مبحــث الگوی کشــت 
یــا برنامــه تولیــد بهینــه مطــرح شــده کــه در 
بنــد الــف مــاده ۳۳ بــه عنــوان ادامــه دهنــده 
مــاده ۳۱ قانــون افزایــش بهــره وری کشــاورزی 
آمــده اســت، تصریــح کــرد: بــر اســاس قانــون 
هرســاله بایــد حداقــل ســه مــاه قبــل از شــروع 
کشــت محصــوات الگــوی کشــت مطالعه شــده 
ــز  ــا نی ــه حمایت‌ه ــه و کلی ــاورزان ارائ ــه کش ب
مشــخص و ارائــه شــود، مــواردی از جملــه 
قیمت‌هــای مالــی، تســهیلاتی و فنــی کــه باید 
بــه انتهــای زنجیــره تولیــد بــر اســاس کیفیــت 

محصــول و الگــوی کشــت برســد.
ــه  ــیمیای یاران ــای ش ــه کوده ــی ارائ برزعل
آبیــاری،  نویــن  ســامانه‌های  اســتقرار  دار، 
تســهیلات بــه کشــاورزان، دانــش فنــی و 
ــراردادی را از  ــت ق ــاورزان و کش ــه کش ــه ب ارائ
جملــه مهمتریــن نکاتــی دانســت کــه بایــد در 
ــه  ــود و اضاف ــه ش ــا توج ــه آن‌ه ــوزه ب ــن ح ای
کــرد: الگــوی کشــت ســه لایــه مهــم دارد کــه 
مهمتریــن لایــه مباحثــی مثــل امنیــت غذایی 
و افزایــش بهــره وری کشــاورزی اســت کــه در 
ــاره  ــا اش ــه آن‌ه ــم ب ــی ه ــت‌های ابلاغ سیاس
شــده و بــرای تحقــق آن نیازمنــد برنامه‌ریــزی 
در ســطح ملــی و همچنیــن اســتانی هســتیم.

    حفــظ منابــع آب و خــاک از اهــداف 
ــت ــم الگوی کش مه

وی بــا تأکیــد بــر اینکه حفــظ منابــع ازجمله 
ــا و  ــن ضرورت‌ه ــی از مهمتری ــاک یک آب و خ
نــکات در هنــگام کشــاورزی اســت، اظهــار کرد: 
مــا ۱۵ هــزار هکتــار کشــت نســق داریــم کــه 
ــع آبــی و رودهــا و...  ــه از رودهــا و مناب حــق آب
دارنــد کــه مــا بــرای کشــت شــالی فقــط ایــن 
اراضــی را پیشــنهاد می‌دهیــم و قطعــاً مخالــف 
هــدر رفــت منابــع هســتیم امــا یادمــان باشــد 
ــاد  ــون و ایج ــاف در قان ــدون انعط ــوان ب نمی‌ت
زیرســاخت‌های لازم بــه صــورت تحکمــی 

ــه نتیجــه مطلــوب  در حــوزه الگــوی کشــت ب
برســیم.

رئیــس ســازمان جهادکشــاورزی اســتان 
گلســتان بــا اشــاره بــه اینکــه مــا اگــر بخواهیم 
را در  کشــت‌هایی مثــل گیاهــان دارویــی 
ــره  ــه زنجی ــد ب ــم بای ــترش بدهی ــتان گس اس
ارزش، کشــت قــراردای و خریــد تضمینی توجه 
شــود تــا کشــاورز از خریــد و پرداخــت بــه موقع 
ــه  ــن صــورت ب ــر ای ــن شــود، در غی آن مطمئ
هیــچ عنــوان اســتقبال پایــداری از ایــن کشــت 

نخواهــد شــد.

    اهمیــت تکمیــل زنجیــره تولیــد در 
اجــرای الگــوی کشــت

برزعلــی تنــاوب زراعــی یکــی دیگــر از 
مــواردی دانســت کــه بایــد بــه آن توجه کــرد و 
گفــت: کشــت یــک محصــول بــه صــورت مکرر 
در یــک زمیــن و بــا یــک خــاک ثابــت موجــب 
ــن  ــود و ای ــره وری می‌ش ــد و به ــش تولی کاه
بــه معنــای آن اســت کــه تنــاوب زراعــی بایــد 
بــه عنــوان یــک اصــل مهــم نصــب العیــن مــا 

قــرار گیــرد.
ــا بیــان اینکــه امــروز اســتان گلســتان  وی ب
وقتــی وارد کشــت زعفــران می‌شــود بــه 
ســرعت علــی رغــم وجــود شــهرهای بــزرگ و 
دارای میــزان کشــت‌های بــالا می‌توانــد موفــق 
باشــد، افــزود: ایــن توفیــق بــه دلیــل آن اســت 
ــران در اســتان  ــد زعف ــره ارزش تولی ــه زنجی ک
ــل  ــز قب ــازار آن نی ــوده و ب ــل ب گلســتان تکمی
از کشــت کامــاً مشــخص اســت و بــه همیــن 
دلیــل هیــچ زعفرانــی بــر روی دســت کشــاورز 

نمی‌مانــد.
ــتان  ــاورزی اس ــاد کش ــازمان جه ــس س رئی
ــا انتقــاد از اینکــه ایــن موضــوع در  گلســتان ب
کشــت‌های دیگــر گیاهــان دارویــی در اســتان 
محقــق نشــده اســت، تصریــح کــرد: تردیــدی 
نکنیــد کــه بــا یــک وحــدت و همدلــی و 
ــی  ــای دائم ــاد بازاره ــی ایج ــزی علم برنامه‌ری
ایــن محصــولات نیــز قابــل تحقــق اســت امــا 
متأســفانه در ســال‌های متمــادی گذشــته روی 

ــت. ــده اس آن کار نش

استاندار گیلان:

عوارضی رودبار تا هفته آینده 
هوشمندسازی می‌شود 

خبر

اســتاندار گیــان بــا اشــاره بــه آخریــن 
ــت  ــی رش ــازی عوارض ــت هوشمندس وضعی
- قزویــن گفــت: مقــرر شــد عوارضــی 
هوشمندســازی و دوربیــن ثبــت تخلفــات در 
ــه ۱۰۰ متــری عوارضــی نصــب شــود. فاصل

اســدالله عباسی در راســتای پیگیری مصوبات 
شــورای ترافیک اســتان گیلان وارد شهرستان 
ــن  ــت - قزوی ــی رش ــد و از عوارض ــار ش رودب
بازدیــد میدانــی داشــت. اســتاندار گیــان در 
حاشــیه ایــن بازدیــد، بــا بیــان اینکــه در چند 
ــای  ــک در محوره ــاهد ترافی ــته ش روز گذش
مواصلاتــی اســتان بودیــم، اظهــار کــرد: بیش 
ــه  ــات هفت ــودرو در تعطی ــزار خ از ۵۳۰ ه
گذشــته وارد گیــان شــدند و از ایــن تعــداد 
ــک روز وارد  ــط در ی ــودرو فق ــزار خ ۱۰۰ ه
اســتان شــدند و همیــن امــر منجــر بــه بــروز 

ترافیــک در محــور قزویــن - رشــت شــد.
وی بــا تاکیــد بــر لــزوم‌ توجــه تمــام 
ــات  ــرای مصوب ــی در اج ــتگاه‌های اجرای دس
شــورای ترافیــک اســتان، گفــت: تمــام 
ــه عضــو  ــی در اســتان ک دســتگاه‌های اجرای
شــورای ترافیــک هســتند، موظــف بــه اجرای 
مصوبــات ایــن شــورا هســتند و بایــد بــه تمام 

ــد. ــل کنن ــاد آن عم مف
ــت  ــن وضعی ــه آخری ــاره ب ــا اش ــی ب عباس
ــن،  ــت - قزوی ــی رش ــازی عوارض هوشمندس
ــت  ــی رش ــد عوارض ــرر ش ــرد: مق ــان ک بی
ــت  ــن ثب ــازی و دوربی ــن هوشمندس - قزوی
ــی  ــری عوارض ــه ۱۰۰ مت ــات در فاصل تخلف
نصــب شــود کــه اکنــون دوربین‌هــا در 
حــال نصــب هســتند و تــا هفتــه آینــده ایــن 

عوارضــی هوشــمند می‌شــود.
وی یکــی از اهــداف مجموعــه دولــت در 
ــک  ــوخت در پی ــکل س ــع مش ــان را رف گی
حضــور مســافران در اســتان دانســت و اظهــار 
کــرد: فــردا نیــز بازدیــدی از انبار نفت اســتان 
ــرای  ــای لازم ب ــا راهکاره ــت ت ــم داش خواه
عــدم بــروز مشــکلات ماننــد هفتــه گذشــته 

ــی کنیــم. را بررســی و آن را عملیات
ــان  ــان اینکــه کارکن ــا بی اســتاندار گیــان ب
ــد از  ــن بع ــت - قزوی ــور رش ــی مح عوارض
ــد،  ــد ش ــاماندهی خواهن ــازی س هوشمندس
ــی  ــن عوارض ــان ای ــر از کارکن ــزود: ۳۰ نف اف
مقرر شــد کــه توســط وزارت راه و شهرســازی 
و شــرکت زیرســاخت در حــوزه زیرســاختی 

ــوند. ــری ش به‌کارگی
درســت  مدیریــت  لــزوم  بــر  عباســی 
ورودی‌هــای گیــان و توجــه بــه ایــن مهــم 
توســط دســتگاه‌های مربوطــه تاکیــد کــرد و 
گفــت: اقامتگاه‌هــای بیــن راهــی بــا امکانــات 
لازم اعــم از نمازخانــه بایــد مــورد توجــه قــرار 
ــز نظــارت  ــای ســوخت نی ــرد و جایگاه‌ه گی

شــوند.
وی بــا تاکیــد بــر اینکــه در ســه لایــن 
قرویــن   - رشــت  محــور  در  ایجادشــده 
ــث  ــه باع ــا ک ــی در خودروه ــه توقف هیچ‌گون
ترافیــک شــود نبایــد ایجــاد شــود، بیــان کرد: 
ــدای  ــد ف ــزار خــودرو را نبای ــا ۵۰۰ ه ۴۰۰ ت
چنــد دکــه کنیــم. از ایــن رو بایــد تمــام ایــن 
ــژه  ــن بوی ــه قزوی ــا در محــور رشــت ب دکه‌ه
در محــور امامــزاده هاشــم ســاماندهی شــوند.

اســتاندار گیــان یکــی از عمــده مشــکلات 
موجــود در اســتان در تعطیــات هفتــه 
گذشــته را صــف طولانــی در پمــپ بنزین‌هــا 
ــتان  ــی اس ــرد: از عوارض ــان ک ــت و بی دانس
ــپ  ــچ پم ــار هی ــان و رودب ــا لوش ــن ت قزوی
بنزینــی وجــود نــدارد. از ایــن رو، بایــد 
فراخــوان داد و ســرمایه‌گذاران را بــرای ایجــاد 
پمــپ بنزیــن ســیار یــا یــک ایســتگاه پمــپ 
بنزیــن در ایــن محــور ترغیــب کنیــم کــه در 
ایــن زمینــه اقدامــات لازم انجام شــده اســت.

ــای ترافیــک  عباســی از اعمــال محدودیت‌ه
ــت:  ــر داد و گف ــان خب ــه در گی از روز جمع
ــت و  ــد از رف ــلوغی‌ها بای ــک ش ــام پی در ای
آمــد خودروهــای ســنگین و کامیون‌هــا 
به‌جــز کامیون‌هــای حمــل مــواد ســوختی و 
فاسدشــدنی در محــور آزادراه قزوین - رشــت 
بــا اعمــال محدودیت‌هــای ترافیکــی ممانعت 

بــه عمــل آورد.
ــی  ــک اهال ــورای ترافی ــه ش ــاس مصوب براس
شهرســتان رودبــار از پرداخــت عوارضــی 

می شــوند. معــاف 
اســتاندار گیــان همچنیــن بعــد از بازدیــد از 
رونــد هوشمندســازی عوارضــی بــا حضــور در 
ــن  ــای بی ــم از دکه‌ه ــزاده هاش ــه امام منطق
راهــی بازدیــد و دســتورات لازم را صــادر کــرد.

فرماندار گرگان خبرداد؛

اختصاص بیش از ۳ میلیارد 

ریال اعتبار برای گرگان

مدیر عامل شرکت آب و فاضلاب گلستان:

منابع تامین آب شرب علی آباد 
۹ لیتر بر ثانیه افزایش یافت

مدیرکل کمیته امداد گلستان خبرداد؛

برپایی بیش از ۳۲۰ پایگاه 
جشن نیکوکاری در گلستان

الگــوی کشــت کــه ســاده‌ترین تعریــف آن؛ کاشــت محصــول مناســب 
در مــکان و زمــان مناســب اســت موثرتریــن راه بــرای اســتفاده بهینــه از 
منابــع خــاک و آب بــرای تولیــدات کشــاورزی اســت کــه با وجــود تاکید 
بــر اهمیــت آن از دهه‌هــای گذشــته تــا امســال بــه دلایــل مختلفــی 

بطــور جــدی اجــرا نشــده بــود. 

  فرمانــدار گــرگان گفــت: در مجمــوع میــزان بیــش از ســه میلیــارد و ۹۵۴ 
ــرای شهرســتان  ــال اعتبــار در بخش‌هــای مختلــف ب هــزار و ۳۵۵ میلیــون ری

گــرگان بودجــه در نظــر گرفتــه شــده اســت.
بــه گــزارش جویبــار، اســماعیل نــادری در نشســت خبــری بــا اصحاب رســانه 
گلســتان بــا اشــاره بــه اینکــه بــرای مدیریــت امــور شــهری تخصــص گرایــی را 
ســرلوحه کارهــای خــود قــرار داده ایــم، اظهــار کــرد: در ایــن دوره از فعالیــت 

فرمانــداری گــرگان ســعی شــد کارهــا را فــارغ از جنــاح بنــدی پیــش ببریــم.
وی بــا اشــاره بــه برگــزاری انتخابــات مجلــس و انتخابــات ریاســت جمهــوری، 
افــزود: در برگــزاری ایــن دوره از انتخابــات ســعی شــده کارهــا بــدون هیــچ جناح 
بنــدی، طبــق روال قانــون و آنچــه کــه مــد نظــر مقــام معظــم رهبری بــود پیش 
رود و اســتان گلســتان در فراینــد برگــزاری انتخابــات ســالم جز ســه اســتان برتر 

کشــور شــناخته شد.
فرمانــدار گــرگان از اختصــاص میــزان ۷۲۶ هــزار و ۷۱ میلیــون ریــال اعتبــار 
جهــت رفــع تنــش آبــی طــی دو ســال گذشــته بــرای ایــن شهرســتان خبــر داد 
و گفــت: بــرای اینکــه بتوانیــم تنش آبــی را در شهرســتان گرگان برطــرف کنیم 

تعــداد ۱۰ حلقــه چــاه حفر شــد.
وی یادآورشــد: در ایــن مــدت ۱۳ درصــد اعتبــارات شهرســتان معــادل ۵۱۳ 

هــزار و ۳۵۸ میلیــارد ریــال در بحــث آب کشــاورزی اختصــاص داده شــد. 

   مدیــر عامــل شــرکت آب و فاضــاب گلســتان از انجــام عملیــات 
مهندســی مجــدد ســه حلقــه چــاه آب شــرب در علــی آبــاد کتــول خبــر 
داد و گفــت: منابــع تامیــن آب شــرب علــی آبــاد ۹ لیتــر بر ثانیــه افزایش 

یافــت .
بــه گــزارش جویبــار، ابوالفضــل رحیمــی در جمــع خبرنــگاران اظهــار 
کــرد: بــا توجــه بــه مشــکلات فنــی چاه‌هــای فــوق بــا تــاش همــکاران 
ایــن شــرکت، انجــام عملیات مهندســی مجــدد ۳ حلقــه چاه بــا اعتباری 

بالــغ بــر ۱۰ میلیــارد ریــال در دســتور کار قــرار گرفــت.
وی افــزود: بــا توجــه بــه مشــکلات کمبــود آب شــرب، مدیریــت توزیع 
ــه منظــور بهســازی، بازســازی و مهندســی  فشــار شــبکه آبرســانی و ب
مجــدد ۳ حلقــه چــاه مذکــور بــا پایــداری ۹ لیتــر برثانیه و جهــت تأمین 

نیــاز آبــی مشــترکین وارد مــدار بهــره بــرداری شــد.
رحیمــی در پایــان از همــه مــردم خواســت بــا توجــه افــت ســفره‌های 
زیــر زمینــی و افزایــش ســرانه مصــرف در مصــرف آب نهایــت دقــت و 
صرفــه جویــی را بــه عمــل آورده و همــکاران مــا را در امر خدمت رســانی 

ــاری کنند.  ــوب ی مطل

  مدیــرکل کمیتــه امــداد امــام خمینــی )ره( گلســتان از برپایی پایــگاه های 
جشــن نیکــوکاری در بیــش از ۳۲۰ نقطه اســتان خبرداد.

ــگار مهــر اظهــار کــرد: طــی تفاهــم  ــا خبرن عیســی بابایــی در گفت‌وگــو ب
نامــه‌ای کــه بــا آمــوزش و پــرورش اســتان داشــتیم قــرار شــد بیــش از ۱۰۰ 
هــزار پاکــت در بیــن دانــش آمــوزان برخــودار توزیــع و ســپس تحویــل دانــش 

آموزانــی کــه نیــاز بــه کمــک دارنــد شــود.
ــا کمــک مراکــز نیکــوکاری از محــل برگــزاری  وی افــزود: ســال گذشــته ب
جشــن عاطفه‌هــا توانســتیم مبلــغ ۲۰ میلیــارد تومــان کمــک جمــع آور کنیم 

کــه پیــش بینــی می‌شــود ایــن رقــم امســال هــم تحقــق یابــد.
مدیــرکل کمیتــه امــداد امــام خمینــی )ره( گلســتان بــا اشــاره بــه اینکــه 
امســال پایگاه‌هــای جشــن نیکــو کاری در بیــش از ۳۲۰ نقطــه برگــزار 
ــی شــهرهای اســتان، ۲۶۰  ــن اصل ــگاه در میادی خواهــد شــد، گفــت: ۵۰ پای
پایــگاه در مراکــز نیکــوکاری و ۱۷ پایــگاه هــم در ســطح ادارات کمیتــه امــداد 

ــد. ــد ش ــا خواه ــتان‌ها برپ شهرس
ــی  ــهریور در تمام ــا در روز ۲۳ ش ــن عاطفه‌ه ــگاه جش ــزاری پای  وی از برگ
ــگ جشــن عاطفه‌هــا هفــت  ــادآور شــد: زن ــر داد و ی مصلی‌هــای اســتان خب

مهــر در تمامــی مــدارس اســتان بــه صــدا در خواهــد آمــد. 

خبرخبرخبر
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ــرات  ــی از تغیی ــن ســن ازدواج یک ــش میانگی افزای
مهــم در تحــولات خانــواده اســت که بــر متغیرهای 
دیگــر از جملــه ملاک‌هــای انتخــاب همســر، 
مشــارکت خانــواده در ازدواج جوانــان و نگــرش 

ــت. ــذار اس ــرورت ازدواج اثرگ ــت به‌ض مثب
افزایــش ســن ازدواج بــر دیگــر رخدادهای جمعیتی 
از قبیــل فرزنــدآوری و نــرخ بــاروری نیــز اثــر منفی 
ــه کاهــش عمــر  ــا توجــه ب داشــته و به‌طورکلــی ب
خانــواده تحقــق کارکردهــای آن بــا چالــش روبــه‌رو 

شــده اســت.
ــرات  ــروز تغیی ــی ب ــن بحران ــر، س ــوی دیگ از س
ــالگی  ــرگزینی ۳۰ س ــوی همس ــه در الگ قابل‌توج
ــن  ــور س ــتان‌های کش ــی از اس ــه در برخ ــوده ک ب
ــور  ــرده و در کل کش ــور ک ــن عب ــن س ازدواج از ای
بــا ثبــت میانگیــن ســن ۲۸.۳ ســال بــرای پســران 
در ســال ۱۴۰۲ بــه ایــن ســن نزدیــک شــده‌ اســت؛ 
لــذا اهمیــت ایــن شــاخص از حیــث تغییــر ســبک 
ــواده دارای اهمیــت بســزایی  ازدواج و تشــکیل خان

اســت.
مرکــز پژوهــش هــای مجلــس شــورای اســامی در 
بررســی هــای اخیــر خــود اعــام کــرده اســت کــه 
بررســی فراوانــی ازدواج، نشــان از کاهش حــدود ۴۵ 
درصــدی نــرخ ازدواج از ابتــدای دهــه ۹۰ تــا ســال 
۱۴۰۲ دارد و ازســوی دیگــر، افــراد ازدواج کــرده بــه 
نســبت جمعیــت کل نیــز کاهــش داشــته اســت، 
البتــه تعــداد ایــن افــراد نســبت بــه جمعیــت جوان 

بــا رشــد روبــه‌رو بــوده اســت.

ــدی  ــدود ۴۵ درص ــش ح ــان از کاه   نش
ــال  ــا س ــه ۹۰ ت ــدای ده ــرخ ازدواج از ابت ن

دارد  ۱۴۰۲
بــر اســاس گــزارش ایــن مرکــز، بــه نظــر می‌آیــد 
ــد  ــل می‌کنن ــی‌تر عم ــراد در ازدواج اول احساس اف
ــاس  ــم براس ــه تصمی ــر ب ــوع منج ــن موض و همی
ملاک‌هایــی می‌شــود کــه ثبــات و اســتحکام 
خانــواده را تحت‌الشــعاع قــرار می‌دهد.نگــرش 
مثبــت جامعــه نســبت بــه ازدواج در ســنین بالاتــر 
افزایــش پیــدا کــرده و از ســوی دیگــر هرچــه ســن 
ــراد به‌ضــرورت  ــد، نگــرش اف ــدا می‌کن ــش پی افزای
ــد. بنابرایــن می‌تــوان گفــت،  ازدواج کاهــش می‌یاب
افزایــش ســن ازدواج نــه‌ تنهــا کارکردهــای خانــواده 
ســالم را تحــت‌ تاثیــر قــرار می‌دهــد؛ بلکــه اصــل 

ــد. ــش می‌کش ــه چال ــواده را ب تشــکیل خان

  آمار ثبت شده ازدواج
 بــر اســاس آمــاری کــه روی درگاه آمارهای انســانی 
ســایت ســازمان ثبــت احــوال کشــور منتشــر شــده 
اســت؛ دربــازه زمانی ۱۰ ســاله از ســال هــای ۱۳۹۲ 
ــزار  ــزار و ۸۵۶ ه ــور ۷۹۵ ه ــرای کش ــا ۱۴۰۲؛ ب ت
ــن  ــت و ای ــده اس ــت ش ــال ۱۳۹۲ ثب ازدواج در س
عــدد در ســال ۱۴۰۲ بــه ۴۸۱ هــزار و ۳۹۵ رســیده 
کــه کاهــش محسوســی را نشــان مــی دهــد؛ 
ــب  ــر حس ــف ب ــتان‌های مختل ــن اس ــن بی در ای
ــرار گرفتــه و هــر  جمعیــت آنهــا مــورد بررســی ق
ــا کاهــش ازدواج روال نگــران کننــده ای را  کــدام ب
در پیــش گرفتــه انــد کــه نیازمنــد بررســی بیشــتر، 
فرهنگســازی و تعییــن مشــوق‌های اثرگــذار اســت.

ــان کشــور  ــه میانگیــن ســن ازدواج جوان نگاهــی ب
ــه در  ــد ک ــی ده ــازه ۱۰ ســاله نشــان م ــن ب در ای
ســال ۱۳۹۲، ســن ازدواج زنــان ۲۳.۱ و ســن ازدواج 

ــوده اســت و میانگیــن ســن ازدواج  مــردان ۲۷.۳ ب
زنــان در ســال ۱۴۰۲ براســاس آمــار بــه ۲۴ و 

ــت. ــه اس ــش یافت ــه ۲۸.۳ افزای ــردان ب م
ــن  ــان ۲۳.۱ و س ــن ازدواج زن ــال ۱۳۹۲، س در س
ــوده اســت و میانگیــن ســن  ازدواج مــردان ۲۷.۳ ب
ازدواج زنــان در ســال ۱۴۰۲ براســاس آمــار به ۲۴ و 

مــردان بــه ۲۸.۳ افزایــش یافتــه اســت

  ۱۲ میلیون جوان در سن ازدواج داریم
ســینا کلهــر معــاون جوانــان وزارت ورزش و جوانان 
نیــز پیــش از ایــن یکــی از مأموریــت هــای اصلــی 
ــت ازدواج  ــی وضعی ــد و ارزیاب ــت را رص ــن معاون ای
در کشــور عنــوان کــرده و گفتــه بــود، ســن ازدواج 
مقولــه عرفــی اســت، اگر بــرای دختــران ۱۵ تــا ۴۹ 
ــم،  ــا ۴۹ ســال حســاب کنی ســال و پســران ۲۰ ت
حــدود ۱۲ میلیــون نفــر در ســن ازدواج قــرار دارنــد 
و ۱۰ تــا ۱۲ درصــد افــراد در ســن ازدواج هــر ســاله 
ــزی  ــه ری ــد برنام ــه نیازمن ــوند ک ــی ش ــل م متاه

بــرای افزایــش ایــن آمــار هســتیم.
وی بــا اشــاره بــه اقدامــات و فعالیــت هــای معاونــت 
ــرد:  ــح ک ــرای ازدواج تصری ــان وزارت ورزش ب جوان
شــاید مهمتریــن کاری کــه انجــام شــده، تدویــن 

نقشــه آمایــش ازدواج و طــاق کشــور اســت.

  قانون چه حمایتی می کند؟
ــواده  ــت از خان ــون حمای ــاده ۶۸ قان ــاس م ــر اس ب
ــه منظــور حمایــت از ازدواج  و جوانــی جمعیــت؛ ب
جوانــان، بانــک مرکــزی جمهــوری اســامی ایــران 
مکلــف اســت از محــل پــس انــداز و جــاری قــرض 
الحســنه نظــام بانکــی، تســهیلات قــرض الحســنه 
ازدواج بــه تمامــی زوج هایــی کــه بیشــتر از چهــار 
ســال از تاریــخ عقدشــان نگذشــته باشــد و تاکنــون 
ــا اولویــت  ــد ب تســهیلات ازدواج دریافــت نکــرده ان

نخســت پرداخــت کنــد.
ــاً  ــت صرف ــرای ضمان ــد ب ــا بای ــن بانک‌ه همچنی
یکــی از ســه مــورد اعتبــار ســنجی یــا یــک ضامــن 
ــدی  ــرد از حســاب هدفمن ــهم ف ــا س ــفته و ی و س

یارانــه هــا را بــه منزلــه ضمانــت بپذیرنــد.
ــه  ــاده ب ــن م ــم ای مســئولیت حســن اجــرای حک
عهــده بانــک مرکــزی و بانک‌هــای عامــل و تمامــی 
مدیــران و کارکنــان ذی ربــط اســت. عــدم پرداخت 
یــا تاخیــر در پرداخــت تســهیلات تخلف محســوب 
شــده و قابــل پیگیــری در مراجــع ذی صلاح اســت. 
ــه صــورت  ــد ب همچنیــن تمامــی بانک‌هــا موظفن
ــنه ازدواج  ــرض الحس ــهیلات ق ــداد تس ــه تع ماهان
ــن  ــت ای ــت دریاف ــراد در نوب ــداد اف ــی و تع پرداخت

تســهیلات را بــه صــورت عمومــی اعــام کننــد.

ــاً  ــت صرف ــرای ضمان ــد ب ــا بای   بانک‌ه
یکــی از ســه مــورد اعتبــار ســنجی یــا یک 
ضامــن و ســفته و یــا ســهم فــرد از حســاب 
هدفمنــدی یارانــه هــا را بــه منزلــه ضمانت 

ند یر بپذ
بــر اســاس قانــون، از منابــع ایــن مــاده بــرای تامین 
جهیزیــه بــا کالای ایرانــی بــه ســتاد اجرایــی فرمان 
امــام )ره( اختصــاص مــی یابــد. زوجیــن می‌تواننــد 
بــه جــای اســتفاده از تســهیلات موضــوع ایــن ماده، 
از ایــن تســهیلات حســب مــورد بــه همــان میــزان، 
ــن  ــود را از ای ــهیلات خ ــی از تس ــا بخش ــام ی تم

طریــق دریافــت کننــد و بــه مصــرف برســانند.
ــی  ــواده و جوان ــت از خان ــون حمای ــن قان همچنی
جمعیــت تاکیــد دارد کــه از ســال ۱۴۰۱ بــه بعــد، 
ــغ  ــه مبال ــورم ســالانه ب ــرخ ت ــدازه ن ــه ان حداقــل ب
ــه  ــای آن اضاف ــره ه ــاده و تبص ــن م ــوع ای موض
می‌گــردد و بــر ایــن اســاس وام ازدواج ســال ۱۴۰۳ 
بــرای آقایــان زیــر ۲۵ ســال و خانــم هــای زیــر ۲۳ 
هــر نفــر ۳۵۰ میلیــون تومــان و ایــن مبلــغ بــرای 
ــر  ــان در نظ ــون توم ــر ۳۰۰ میلی ــر نف ــایرین ه س

گرفتــه شــد.

  چقــدر تســهیلات ازدواج پرداخــت شــده 
اســت؟

هرچنــد در پایــان دولــت ســیزدهم تــا کنــون بانک 
هــا بــرای پرداخــت وام بــا مشــکلاتی روبــرو شــده 
ــی  ــای جوان ــداد زوج ه ــوان تع ــی ت ــا نم ــد؛ ام ان
ــد  ــرای ازدواج بهــره من ــون ب ــه از تســهیلات قان ک
شــدند را نادیــده گرفــت؛ بــر اســاس اعــام بانــک 
ــاری  ــال ج ــدای س ــی از ابت ــبکه بانک ــزی، ش مرک
نیمــه مردادمــاه بالــغ بــر ۵۶۳ هــزار میلیــارد ریــال 
ــان  ــه متقاضی ــرض الحســنه ازدواج ب تســهیلات ق
پرداخــت کــرده کــه در مقایســه با ســهمیه تکلیفی 
بــرای ایــن تســهیلات تــا تاریــخ ۱۴ مــرداد ۱۴۰۳ 
)مبلــغ ۵۴۴ هــزار میلیاردریــال درنظر گرفته شــده 
اســت(، عملکــرد بیــش از ۱۰۳.۵ درصــدی داشــته 

اســت.

  کارکــرد وزارتخانــه هــای آمــوزش و 
ــوم و وزارت فرهنــگ و ارشــاد  ــرورش، عل پ

ــد ــر کنن ــد تغیی بای
آنچــه مســلم اســت؛ کارشناســان نســبت بــه مقوله 
ازدواج و کاهــش آن در ســال هــای اخیــر واکنــش 
نشــان داده و اعــام کــرده انــد کــه در ســال هــای 
ــی  ــل توجه ــا کاهــش قاب ــران ب ــت ای ــی جمعی آت
روبــرو خواهــد شــد و مشــکلات کاهــش جمعیــت، 

ــه ای عمیــق اســیر خواهــد  ایــران را در ســیاه چال
کــرد.

ــت،  ــد اس ــواده معتق ــناس خان ــن کارش ــا برزی لی
افزایــش ســن ازدواج جوانــان یک موضــوع فرهنگی 

اســت و تغییــر رویــه بــه فرهنگســازی نیــاز دارد.
اومــی گویــد: عــادت کــرده ایــم همــه مشــکلات را 
اقتصــادی ببینیــم؛ هرچنــد نمــی تــوان موضوعــات 
ــر از  ــا مشــکل فرات ــت ام ــده گرف اقتصــادی را نادی
ــه  ــرای آن ب ــد ب اقتصــادی و فرهنگــی اســت و بای

فکــر علاجــی درســت باشــیم.
برزیــن بــا بیــان اینکــه بایــد از دوران کودکــی و از 
دوران تحصیــل کــودکان را بــا مقولــه ازدواج آشــنا 
کــرد و مهــارت هــای لازم بــرای تشــکیل خانــواده 
ــه آنهــا آموخــت، تاکیــد کــرد: درصــد زیــادی  را ب
ــزان هســتند،  ــروز از ازدواج گری ــه ام ــی ک از جوانان
مهــارت تشــکیل خانــواده را نیاموختــه انــد و بایــد 
ــه  ــی از جمل ــای متول ــتگاه ه ــان و دس کارشناس
آمــوزش و پــرورش، ورود علمــی بــه ایــن موضــوع 

داشــته باشــند.

  درصــد زیــادی از جوانانــی کــه امــروز از 
ــزان هســتند، مهــارت تشــکیل  ازدواج گری

خانــواده را نیاموختــه انــد
ــر اینکــه کارکــرد برخــی نهادهــا از  ــا تاکیــد ب او ب
جملــه وزارت آمــوزش و پــرورش، وزارت علــوم، 
وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی بــه مقولــه 
تعلیــم و تربیــت بایــد تغییــر کنــد، از اینکــه هنــوز 
دانشــجویان مهارت هــای لازم برای تشــکیل و اداره 

ــه کــرد. ــد نیســتند، گلای ــواده را بل خان
ایــن کارشــناس خانــواده افــزود: هــر خانــواده ایرانی 
کــه ســامت روحــی جوانــان برایشــان مهــم اســت، 
بایــد بــا راه انداختــن نهضتی بــه معرفی دختــران و 
پســران مناســب اقــدام کننــد؛ والدیــن و خانواده‌هــا 
ــک  ــان کم ــهیل ازدواج جوان ــه تس ــط ب ــز فق نی
کننــد و از ســنگ انــدازی در مســیر انتخــاب آنهــا 
خــودداری کننــد؛ دولــت هــا نیــز بــه وعــده هــای 
ــدات  ــه تعه ــی از جمل ــات قانون ــه مصوب ــود و ب خ
خــود در قانــون حمایــت از خانــواده و جوانــی 
ــک  ــده‌ای نزدی ــا در آین ــد ت ــل کنن ــت عم جمعی

آمارهــا تــکان اساســی بخورنــد.
او ادامــه داد: از خــود بپرســیم بــرای ازدواج جوانــانِ 
ــواده و دوســتان و آشــنایان خــود چــه قدمــی  خان
برداشــته ایــم؛ چقــدر خواســته ایــم کــه بــه حــل 
مشــکلات مــادی و معنــوی آنــان کمــک کنیــم تــا 
آنهــا راه ســالم ازدواج را بــرای رفــع نیازهــای خــود 
ــن ســوالات مــی  ــه ای ــد؟ پاســخ ب در پیــش بگیرن

توانــد رونــد کنونــی را بهبــود بخشــد. 

ایــن مطالعــه بــه طــور میانگیــن از ۲۵ ثانیــه صدای 
افــراد در کنــار داده‌هــای پایــه ســامتی مانند ســن، 
ــار  ــت فش ــی و وضعی ــوده بدن ــاخص ت ــس، ش جن
خــون بــرای ســاخت یــک مــدل هــوش مصنوعــی 
اســتفاده کــرده کــه قــادر اســت تشــخیص بدهــد 
آیــا یــک فــرد مبتــا بــه دیابــت نــوع ۲ اســت یــا 

ــد  ــی در ۶۶ درص ــوش مصنوع ــدل ه ــن م ــه. ای ن
مــوارد در زنــان و ۷۱ درصــد مــوارد در مــردان ایــن 

مســاله را بــه درســتی تشــخیص داده اســت.
ایــن درحالــی اســت کــه روش‌هــای کنونــی بــرای 
ــان  ــوع ۲ مســتلزم صــرف زم ــت ن غربالگــری دیاب
بســیار و همچنیــن کارهــای زیــادی در آزمایشــگاه 
ــد. ترکیــب هــوش  ــادی دارن ــه زی هســتند و هزین
مصنوعــی بــا فنــاوری صــدا ایــن پتانســیل را دارد 
ــش  ــع، آزمای ــن موان ــان برداشــتن ای ــا از می ــه ب ک
بــرای تشــخیص دیابــت نــوع ۲ را بیشــتر در 

ــد. ــرار ده ــترس ق دس
حــدود نیمــی از بزرگســالان مبتــا بــه دیابــت )در 
ــان( از  ــطح جه ــر در س ــون نف ــدود ۲۴۰ میلی ح
ــرا ایــن  ایــن بیمــاری خــود بی‌اطــاع هســتند زی
بیمــاری می‌توانــد بــا نشــانه‌های عمومــی یــا 
بــدون نشــانه باشــد. حــدود ۹۰ درصــد از ایــن افراد 
ــه دیابــت نــوع ۲ هســتند امــا تشــخیص  مبتــا ب
و درمــان زودهنــگام می‌توانــد از بــروز تبعــات 
ــت  ــواد دیاب ــش م ــد. کاه ــری کن ــدی جلوگی ج

ــده در جهــان یکــی از  ــی مان ــدون تشــخیص باق ب
ــت. ــی اس ــامتی عموم ــای س چالش‌ه

ایــن مطالعــه بــا هــدف ســاخت و ارزیابــی عملکــرد 
یــک الگوریتــم هــوش مصنوعــی بــر مبنــای صــدا 
ــوع ۲  ــه دیابــت ن ــرای تشــخیص ابتــای افــراد ب ب
انجــام شــده اســت. محققــان از یک جمعیــت ۶۰۷ 
نفــری )بــا تشــخیص ابتــا و غیــر مبتــا بــه دیابت 
نــوع ۲( خواســتند کــه نمونــه‌ای از صــدای ضبــط 
شــده خــود را در حــال خوانــدن چنــد جملــه ارائــه 
شــده بــه طــور مســتقیم از گوشــی هوشــمند یــا 

ــه بدهنــد. ــاپ خــود ارائ لپ‌ت
هــم زنــان و هــم مــردان مبتــا بــه دیابــت نــوع ۲ 
در محــدوده ســنی بالاتــر و بــا چاقــی بیشــتر بودند. 
از میــان ۶۰۷ صــدای ضبــط شــده، الگوریتــم هوش 
ــز  ــدا را آنالی ــف ص ــای مختل ــی، ویژگی‌ه مصنوع
کــرد تــا بتوانــد تفــاوت بیــن صــدای افــراد مبتــا 
بــه دیابــت و افــراد غیــر مبتــا را شناســایی کنــد 
ــد.  ــام ش ــرفته انج ــک پیش ــا دو تکنی ــن کار ب و ای
ــا  ــای شناســایی شــده ب ــن مدل‌ه ــرد بهتری عملک

چندیــن فاکتــور خطــر دیگر دیابــت از جمله ســن، 
شــاخص تــوده بدنــی و فشــار خــون ترکیب شــد.

الگوریتــم بــر مبنــای صــدا ظرفیــت کلــی خوبــی 
ــه  ــت نشــان داد ب ــه دیاب ــرای پیش‌بینــی ابتــا ب ب
طــوری کــه ۷۱ درصــد ابتــای مــردان و ۶۶ درصــد 
ابتــای زنــان را بــه درســتی شناســایی کــرد. ایــن 
مــدل هــوش مصنوعــی در مــورد زنــان بالاتــر از ۶۰ 
ســال و افــراد دارای فشــار خــون عملکــرد بهتــری 

هــم نشــان داد.
دکتــر »گای فاگــرازی« از موسســه ســامتی 
ــت:  ــه گف ــن مطالع ــان ای ــورگ و از مولف لوکزامب
ــده هســتند  ــا امیدوارکنن ــای م ــد یافته‌ه ــر چن ه
امــا تحقیقــات بیشــتری مــورد نیــاز اســت پیــش 
ــه عنــوان یــک  ــن رویکــرد را ب از آنکــه بتوانیــم ای
راهبــرد درجــه اول بــرای غربالگــری دیابــت مــورد 
ــه  ــا ب ــراد مبت ــداد اف ــم و تع ــرار دهی ــتفاده ق اس
ــم. ــش دهی ــده را کاه ــخیص داده نش ــت تش دیاب

شایع‌ترین بیماری‌های 

روانی در جهان

تحقیقات جدیدی که قرار 
است در نشست امسال 

انجمن مطالعه دیابت 
اروپا )EASD( در روزهای 

۹ تا ۱۳ سپتامبر در مادرید 
ارائه شود، پتانسیل 

استفاده از تحلیل صدا 
برای شناسایی موارد ابتلا 
به دیابت نوع ۲ را مورد 

تاکید قرار داده است. 

مرکز پژوهش های مجلس شورای اسلامی 
در بررسی های اخیر خود اعلام کرده است که 

بررسی فراوانی ازدواج، نشان از کاهش حدود ۴۵ 
درصدی نرخ ازدواج از ابتدای دهه ۹۰ تا سال ۱۴۰۲ 

دارد و ازسوی دیگر، افراد ازدواج کرده به نسبت 
جمعیت کل نیز کاهش داشته است، البته تعداد 
این افراد نسبت به جمعیت جوان با رشد روبه‌رو 

بوده است. 

برای کاهش سن ازدواج 
چه باید کرد؟ 

استفاده هوش مصنوعی از تحلیل صدا برای تشخیص دیابت 

ــی  ــی تربیت ــن روانشناس ــس انجم رئی
ایــران گفــت: افســردگی، اختــالات 
ــط‌  ــی مرتب ــواد و روان پریش ــرف م مص
تریــن عوامــل خطرســاز خودکشــی 

ــتند. هس
ــعار  ــه ش ــاره ب ــا اش ــاج   ب ــرز درت فریب
هفتــه جهانــی پیشــگیری از خودکشــی 
ســال ۲۰۲۴ تــا ۲۰۲۶ کــه درخصــوص 
ــع و  ــاز در جوام ــه و ب ــوی صادقان گفتگ
خودکشــی  حــوزه  در  آگاهی‌بخشــی 
ــا رعایــت اصــول علمــی و عــدم ذکــر  ب
جزئیــات شــیوه انتشــار خبــر و تصاویــر 
ــن  ــرد: ای ــار ک ــت، اظه ــی اس خودکش
شــعار پیامــی منحصــر بــه فــرد دربــاره 
اینکــه خودکشــی قابــل پیشــگیری 
اســت، می‌دهــد. بنــا بــه گفتــه انجمــن 
روز  ســاله  ســه  موضــوع   )ISAP(
جهانــی پیشــگیری از خودکشــی بــرای 
»تغییــر  تــا ۲۰۲۶،  ســالهای ۲۰۲۴ 
روایــت در مــورد خودکشــی بــا فراخــوان 
اقــدامِ مکالمــه را شــروع کنیــد« اســت 
ــش  ــوع افزای ــن موض ــدف از ای ــه ه ک
آگاهــی در مــورد اهمیــت کاهــش انگ و 
تشــویق گفتگوهای بــاز بــرای جلوگیری 

ــت. ــی اس از خودکش
وی تاکیــد کــرد: تغییــر روایــت در مــورد 
خودکشــی به معنــای تغییر نحــوه درک 
مــا از ایــن موضــوع پیچیــده و تغییــر از 
ــگ  ــه فرهن ــگ ب ــکوت و ان ــگ س فرهن
بــاز بــودن، درک و حمایــت اســت. ایــن 
ــا  ــد ت فراخــوان همــه را تشــویق می‌کن
گفتگو در مورد پیشــگیری از خودکشــی 
ــن  ــاره ای ــه‌ درب ــر مکالم ــود. ه ــاز ش آغ
موضــوع، هــر چقــدر هــم کوچــک، بــه 
ــده  ــی و درک‌کنن ــه حام ــاد جامع ایج
کمــک می‌کنــد چراکــه بــا شــروع 
ایــن گفتگوهــای حیاتــی، می‌تــوان 
موانــع را از بیــن بــرد، آگاهــی را افزایــش 
داد و فرهنگ‌هــای حمایتــی بهتــری 
ــن  ــوع همچنی ــن موض ــرد. ای ــاد ک ایج
ــه پیشــگیری  ــت دادن ب ــزوم اولوی ــر ل ب
در  روان  ســامت  و  خودکشــی  از 
ــد دارد و خواســتار  سیاســت‌گذاری تاکی

ــت. ــت اس ــدام دول اق
  ســالانه بیــش از ۷۰۰ هــزار نفــر 
ــی  ــل خودکش ــه دلی ــان ب در جه
جــان خــود را از دســت می‌دهنــد

ــی  ــی تربیت ــن روانشناس ــس انجم رئی
ایــران بــا اشــاره بــه اینکــه تغییــر روایت، 
مســتلزم حمایت از سیاســت‌هایی اســت 
ــرار  ــت ق ــامت روان را در اولوی ــه س ک
می‌دهــد، گفــت: براســاس گــزارش 
ســازمان جهانی بهداشــت، ســالانه بیش 
از ۷۰۰ هــزار نفــر بــه دلیــل خودکشــی 
جــان خــود را از دســت می‌دهنــد و 
تقریبــاً ۷۷ درصــد از کل خودکشــی‌های 
جهانــی در کشــورهای بــا درآمــد کــم و 

ــد. ــاق می‌افت ــط اتف متوس
هــر  ازای  بــه  درتــاج،  گفتــه  بــه 
خودکشــی عــده دیگــری از افــراد، اقــدام 
ــی  ــکار خودکش ــا اف ــی ی ــه خودکش ب

بنــد. می‌یا
وی تاکیــد کــرد: رفتــار خودکشــی 
ــر  ــع تأثی ــا و جوام ــر خانواده‌ه ــاً ب عمیق
می‌گــذارد و همچنــان یــک چالــش 
ــر را  ــا نف ــه میلیون‌ه ــت ک ــی اس جهان

ــت. ــرار داده اس ــر ق ــت تأثی تح
   شایع‌ترین بیماری‌های روانی در 

جهان
ــی  ــی تربیت ــن روانشناس ــس انجم رئی
شــایع‌ترین  بــه  ادامــه  در  ایــران 
بیماری‌هــای روانــی در جهــان پرداخــت 
و اظهــار کــرد: بیماری‌هــای روانــی 
شــرایطی هســتند کــه بــر تفکــر، 
ــرد  ــار ف ــا رفت ــو ی ــق و خ ــاس خل احس
ــود از  ــای موج ــد. آماره ــر می‌گذارن تأثی
وضعیــت ســامت روان نشــان می‌دهــد 
کــه اختــالات اضطرابــی ۱۹.۱ درصــد، 
افســردگی اساســی ۵.۳ درصــد، اختــال 
ــد،  ــانحه ۳.۶ درص ــس از س ــترس پ اس
اختــال دوقطبــی ۲.۸ درصــد، اختــال 
شــخصیت مــرزی ۱.۴ درصــد، اختــال 
پرخــوری ۱.۲ درصــد، اختــال وســواس 
اجبــاری ۱.۲ درصــد، اســکیزوفرنی ۰.۲۵ 

ــت.  ــایع اس ــد ش ــا ۰.۶۴ درص ت

خبر

 ازدواج ایــن روزهــا در بیــن جوانــان محبوبیــت خــود را 

از دســت داده اســت و برخــی از آنهــا شــانه خالــی کــردن 

از مســئولیت و جایگزیــن شــدن راه‌هــای آســان‌تر همــراه 

گزینــی را بــه ازدواج ترجیــح می‌دهنــد. 

،،
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وظیفه استفاده از 
استعدادهایی که 
در این جشنواره 

شناسایی می‌شوند، 
برعهده سازمان‌ها، 
ارگان‌ها و نهادهای 

متولی فرهنگی و 
هنری است که 

برنامه‌ریزی برای 
موسیقی کشور 

را بر عهده دارند. 
وزارت فرهنگ، 

شهرداری‌ها، آموزش 
و پرورش، بنیاد 
نخبگان، انجمن 
موسیقی، خانه 

موسیقی و سایر 
نهادهای متولی امور 

جوانان و فرهنگ 
و هنر کشور باید 

برای شکوفایی 
استعدادهای 

برگزیدگان 
این جشنواره 

برنامه‌ریزی کنند 
و با سازماندهی 

برنامه‌های هدفمند 
از دستاوردهای 

جشنواره حمایت 
کنند.

  

فضای رقابتی 
جشنواره هم باعث 

می‌شود که همه 
بتوانند از سطح 
هنری، حرفه‌ای 
و آموزشی خود 

از منظر داوران با 
تجربه موسیقی 

مطلع شوند. 
بنابراین در وهله 
اول این موضوع 
به نفع نوازندگان 
جوانی است که 
هر کدام در شهر 
خود و در خلوت 
خود به نوازندگی 

ساز مشغولند و کار 
موسیقایی می‌کنند. 

جشنواره نوعی 
گردهم‌آیی است 

که باعث می‌شود با 
مقایسه سطح خود 
نسبت به دیگران، 
با درک بهتری به 

کار موسیقی ادامه 
دهند.

ــه  ــه( ک ــده کمانچ ــاز و نوازن ــر )آهنگس ــان ذبیحی‌ف احس
ــازهای  ــوان داوری س ــیقی ج ــنواره موس ــر در جش پیش‌ت
کمانچــه و قیچــک و بخــش آفرینــش در موســیقی 
ــی  ــی گفت‌وگوی ــت، ط ــته اس ــده داش ــتگاهی را برعه دس
بــه نقــد نقــاط قــوت و ضعــف جشــنواره موســیقی جــوان 

می‌پــردازد.
در ادامه مشروح این گفت‌وگوی ایسنا را می‌خوانید.

ــیقی  ــنواره موس ــه جش ــد ک ــر می‌رس ــه نظ    ب
جــوان مدتــی اســت دیگــر بــا آن شــور و اشــتیاق 
ســابق برگــزار نمی‎شــود. آیــا شــما بــه ایــن امــر 

قائــل هســتید؟
در دوره گذشــته در جشــنواره موســیقی جــوان بــه عنــوان 
داور حضــور نداشــتم و نمی‌توانــم نظــر دقیقــی بدهــم، امــا 
اگــر هــم واقعــا چنیــن باشــد بــه نظــر مــی رســد شــیوع 
ویــروس کرونــا عامــل مهمــی باشــد؛ چراکــه جشــنواره تــا 
پیــش از آغــاز پاندمــی بــا شــور و هیجــان همــراه بــود، ولی 
از وقتــی کــه نحــوه برگــزاری جشــنواره آنلایــن شــد، گویــا 

بازگشــت بــه شــرایط قبلــی چنــدان میســر نبــود.

    داوران و اســاتید برگــزاری برگــزاری جشــنواره 
همــواره تأکیــد داشــته‌اند کــه نبایــد اســتعدادها 
ــد  ــه می‌توان ــنواره چگون ــن جش ــرد. ای ــا ک را ره
بــه اســتعدادهایی کــه شناســایی می‌کنــد کمــک 

کنــد؟
ــن جشــنواره‌ها  ــی از برتری جشــنواره موســیقی جــوان یک
در میــان معــدود جشــنواره‌های موســیقی حــال حاضــر در 
ــا حضــور در آن  ــرا اســتعدادهای جــوان ب ــران اســت؛ زی ای
فرصتــی بــرای نمایــش اســتعداد خــود و آنچــه در چنتــه 
دارنــد، پیــدا می‌کننــد و همیــن می‌توانــد موجــب جوانــه 
زدن انگیــزه در آنهــا شــود؛ آن هــم در شــرایط نامناســبی 
ــا آن دســت و  ــا ســال‌ها اســت ب کــه جامعــه موســیقی م

ــد. ــرم می‌کن ــه ن پنج
ــن جشــنواره  ــه در ای ــه اســتفاده از اســتعدادهایی ک وظیف
شناســایی می‌شــوند، برعهــده ســازمان‌ها، ارگان‌هــا و 
نهادهــای متولــی فرهنگــی و هنــری اســت کــه برنامه‌ریزی 
بــرای موســیقی کشــور را بــر عهــده دارنــد. وزارت فرهنــگ، 
شــهرداری‌ها، آمــوزش و پــرورش، بنیــاد نخبــگان، انجمــن 
موســیقی، خانــه موســیقی و ســایر نهادهــای متولــی امــور 
ــرای شــکوفایی  ــد ب ــر کشــور بای ــگ و هن ــان و فرهن جوان
اســتعدادهای برگزیــدگان ایــن جشــنواره برنامه‌ریــزی کنند 
ــتاوردهای  ــد از دس ــای هدفمن ــازماندهی برنامه‌ه ــا س و ب

جشــنواره حمایــت کننــد.
بایــد بســتری فراهــم شــود که بــا پایــان یافتــن هــر دوره از 
جشــنواره، اســتعدادهای جــوان موســیقی در برنامــه‌ای بلند 
مــدت حمایــت شــوند و از توانمنــدی آنان در جهت رشــد و 

گســترش هنــر موســیقی در جامعه اســتفاده شــود.

ــد  ــاره کردی ــود اش ــای خ ــن صحبت‌ه      در بی
کــه جشــنواره موســیقی جــوان فرصتــی مغتنــم 
ــت و  ــن فرص ــت؟ ای ــدگان اس ــرکت کنن ــرای ش ب
ــا  ــد دقیق ــاره کردی ــه آن اش ــه ب ــی ک ــک زدن مح

ــده‌ای دارد؟ ــه فای چ
ــوان در  ــرکت‌کنندگان ج ــور ش ــز، حض ــر چی ــش از ه پی
ایــن جشــنواره موجــب می‌شــود کــه آنــان بتواننــد ســطح، 
موقعیــت و میــزان پیشــرفت خــود در موســیقی و فراگیری 

آن را نســبت بــه ســایر شــرکت‌کنندگان بســنجند.
فضــای رقابتــی جشــنواره هــم باعــث می‌شــود کــه همــه 
بتواننــد از ســطح هنــری، حرفه‌ای و آموزشــی خــود از منظر 
داوران بــا تجربــه موســیقی مطلــع شــوند. بنابرایــن در وهله 
اول ایــن موضــوع بــه نفــع نوازنــدگان جوانــی اســت کــه هر 
کــدام در شــهر خــود و در خلــوت خــود بــه نوازندگــی ســاز 
ــی  ــنواره نوع ــد. جش ــیقایی می‌کنن ــغولند و کار موس مش

گردهم‌آیــی اســت کــه باعــث می‌شــود بــا مقایســه ســطح 
خــود نســبت به دیگــران، بــا درک بهتــری به کار موســیقی 

ادامــه دهنــد.
مهم‌تریــن نکتــه و ســنگ محــک بــرای نوازنــدگان جــوان، 
فرصــت حضــور در صحنــه اجراســت. ایــن حضــور و ارزیابی 
)نســبت بــه خــود و دیگــران( و نظــرات داوران، انگیــزه قابل 
ــه  ــم ک ــه ه ــور در صحن ــد؛ حض ــاد می‌کن ــی ایج توجه

مهمتریــن کار یــک موســیقیدان اســت.
در وهلــه دوم حضــور شــرکت‌کنندگان در رده‌هــای ســنی 
مختلــف، می‌توانــد نمایــی از وضعیــت آمــوزش موســیقی 
ــیقایی  ــوای موس ــل محت ــد. تحلی ــان ده ــور را نش در کش
ارائــه شــده و مهارت‌هــای اجرایــی نوازنــدگان و اســتفاده از 
نتایــج بــه دســت آمــده می‌توانــد بــرای برنامه‌ریــزی بهتــر، 
ســمت و ســو دادن بــه وضعیــت آمــوزش موســیقی کشــور، 
ــن  ــواردی از ای ــی و م ــتم‌های آموزش ــردن سیس ــه روز ک ب

دســت، مؤثــر باشــد.

ــرت  ــزاری کنس ــه برگ ــت ک ــوان گف ــا می‌ت      آی
ــن اســتعدادها از  ــرای ای ــا تشــکیل ارکســتر ب و ی
ــوان از آنهــا  ــی اســت کــه می‌ت ــه حمایت‌های جمل

کــرد؟
اساســاً یکــی از ضعف‌هــای بــزرگ موســیقی در ایــران ایــن 
اســت کــه ارکســترهای ثابــت و ســازمان‌دهی شــده نداریــم 
و البتــه شــرایط صحنــه بــرای اجراهــای موســیقی جــدی 
یــا هنــری بــه طــور معمــول هــم فراهــم نیســت؛ یعنــی به 
ــی  ــچ تفاوت ــیقی هی ــذاران در موس ــی برنامه‌گ ــور عموم ط
بیــن‌ اجراهــای موســیقی پــاپ و کلاســیک قائــل نیســتند.

هــر شــهر بســته جمعیــت و وســعت باید تعــدادی ارکســتر 
ثابــت و فعــال در موســیقی کلاســیک غربی و ایرانی داشــته 
باشــد، درحالــی کــه در کل کشــور کلا دو ارکســتر داریــم؛ 
یکــی ســمفونیک و یکــی هــم بــه اصطــاح موســیقی ملی.

در همیــن راســتا، اگــر در هــر شــهر انجمن‌هــای موســیقی 
ــامبل‌ها  ــهرداری‌ها آنس ــر و ش ــگ و هن ــای فرهن و اداره‌ه
ــد  ــکیل دهن ــی تش ــزرگ ثابت ــک و ب ــترهای کوچ و ارکس
ــنواره  ــن جش ــتاوردهای ای ــتفاده از دس ــا اس ــد ب می‌توانن
ارکســتر را تکمیــل و بــه روز نماینــد و اجراهــای مــداوم در 

طــول ســال داشــته باشــند.
ــند. در  ــال باش ــه فع ــن زمین ــد در ای ــم بای شــهرداری‌ها ه
ــکیل و  ــهرداری‌ها تش ــف ش ــی از وظای ــورها یک ــه کش هم
ــا  ــای مشــخص ی ــازماندهی ارکســترها و برنامه‌گذاری‌ه س
ــر  ــا در ه ــت؛ مث ــراد اس ــن اف ــای ای ــرای اجراه دوره‌ای ب
ــامبل‌ها و  ــط آنس ــرت توس ــدادی کنس ــل، تع ــا فص ــاه ی م
ارکســتری کــه متعلــق بــه آن شــهر اســت برگــزار شــود.

ــد  ــهروندان بای ــه ش ــاز هم ــوان نی ــه عن ــوع ب ــن موض ای
جــدی گرفتــه شــود. در بســیاری از کشــورها حتــی 
همیــن کشــورهای همســایه مثــل ترکیــه یــا ارمنســتان بــا 
حمایت‌هــای دولتــی چنیــن جریاناتــی بــه طــور معمــول 

اتفــاق می‌افتــد.
ــرادی  ــرت‌های انف ــوان کنس ــات می‌ت ــن اقدام ــار ای در کن
شــامل تکنــوازی بــا رســیتال را نیــز بــه شــکل برنامه‌ریــزی 
شــده و هدفمنــد بــرای هــر کــدام از ایــن اســتعدادها برگزار 
کــرد، نــه اینکــه صرفــا بــه یــک کنســرت بســنده کننــد و 
تمــام. ایــن افــراد بــه یــک چتــر حمایتــی ثابــت و هدفمنــد 

نیــاز دارنــد.

ــبکی  ــن س ــرت‌های ای ــزاری کنس ــرای برگ      ب
ــود  ــی وج ــالن‌های چندان ــتند س ــاپ نیس ــه پ ک
نــدارد، مگــر تــالار رودکــی یــا ســالن ســوره حوزه 
هنــری. می‌تــوان گفــت کــه حتــی بســتر اجرایــی 
کافــی بــرای ایــن کار را نداریــم و ایــن مســئله باید 

تقویــت شــود؟
ــوان  ــت. می‌ت ــاز اس ــب نی ــاخت‌های مناس ــه زیرس ــه ب بل
ــیقی  ــرای موس ــب اج ــه‌ای و مناس ــالن‌های حرف ــت س گف

ــدود در  ــالن مح ــد س ــر چن ــم، مگ ــدی نداری ــری و ج هن
تهــران. ســالن شهرســتان‌ها هــم عمدتــاً مناســب اجــرای 

موســیقی نیســتند.
ــد  ــدام می‌کردن ــالا اق ــا ح ــد ت ــت بای ــهرداری‌ها و دول ش
ــد. هــر ســالنی هــم کــه مناســب و اســتاندارد  کــه نکردن
اجــرای موســیقی اســت، پیــش از انقــاب اســامی 
ــا  ــد ت ــر مان ــوان منتظ ــه نمی‌ت ــت. البت ــده اس ــاخته ش س
ســالن مناســب ســاخته شــود؛ خــوب اســت کــه در کنــار 
ــهرداری و وزارت  ــط ش ــب توس ــالن‌های مناس ــاخت س س
ــرد.  ــتفاده ک ــود اس ــای موج ــان از فضاه ــگ، همزم فرهن
ــل  ــا قاب ــن کاره ــرای ای ــران ب ــراها در ته ــالن فرهنگس س
ــا  ــدان اجاره‌به ــهرداری از هنرمن ــا ش ــتند ام ــتفاده هس اس
دریافــت می‌کنــد! چــرا هنرمنــد بــرای یــک اجــرای جــدی 
و هنــری بایــد ســالن را اجــاره کنــد؟ آن هــم زمانــی کــه 
ایــن افــراد و ایــن موســیقی بایــد حمایــت شــوند، در قبــال 
اجــرای موســیقی بــه آنهــا دســتمزد پرداخــت شــود و البته 

برایشــان بلیــت فروشــی هــم شــود.
ــا اســتفاده از رونــق اقتصــادی حاصــل  ــه می‌تــوان ب اینگون
از ایــن کار، از هنرمنــدان موســیقی جــدی حمایــت کــرد 
ــواع موســیقی  ــا موســیقی هنــری نیــز در کنــار ســایر ان ت

ــد. ــس بکش ــند نف عامه‌پس

    قــاط ضعــف جشــنواره موســیقی جــوان 
چیســت؟

نقــاط ضعــف ایــن جشــنواره بــه همیــن نکاتــی کــه اشــاره 
کــردم برمی‌گــردد؛ اینکــه از اســتعدادها حمایــت نمی‌شــود، 
جشــنواره درحداقل‌تریــن حالــت ممکــن برگــزار می‌شــود 
درصورتــی کــه می‌توانــد وســعت بیشــتری داشــته باشــد، 
می‌توانــد حتــی ســالانه دو بــار برگــزار شــود، ژانربندی‌هــای 

بهتــری داشــته باشــد و گســترده‌تر شــود.
بهتــر اســت کمیتــه‌ای تخصصــی خــارج از جشــنواره 
تشــکیل شــود تــا پــس از هــر دوره نقــاط ضعــف جشــنواره 
را شناســایی و بررســی کنــد و در دوره بعــدی ســعی شــود 

تــا ایــن نقــاط ضعــف برطــرف شــوند.

ــی  ــاز ن ــل س ــی مث ــازهای ایران ــی از س      برخ
ــن مســئله  ــد کــه نمــود ای ــدگان کمــی دارن نوازن
در جشــنواره هــم قابــل مشــاهده اســت، بــه ایــن 
ــی  ــدان تمایل ــان چن ــتر داوطلب ــه بیش ــورت ک ص
ــق  ــئله از طری ــن مس ــد. ای ــازها ندارن ــن س ــه ای ب
ــدی  ــا کلا رون ــت ی ــاح اس ــل اص ــنواره قاب جش

ــت؟ ــی اس طبیع
صــد درصــد غیــر طبیعــی اســت، امــا شــما جشــنواره فقط 
محصــول خروجــی نظــام آموزشــی و فرهنگــی کشــور را 
می‌بینیــد کــه در یــک دوره زمانــی محــدود بــا فراخوانــی 
ــط  ــنواره فق ــن جش ــت. بنابرای ــه اس ــکل گرفت ــن ش معی
یکــی از نهادهایــی اســت کــه می‌توانــد بــا انگیــزه بخشــی 
روی ایــن مســئله کار کنــد و بــه ســهم خــود باعــث شــود 

نوازندگان به سمت سازهای مهجورتر نیز بروند.
امــا ســهم بیشــتر را ســازمان‌ها و ارگان‌هــای دیگــر دارنــد 
کــه وظیفــه آنها بررســی و مطالعــه در این موضوعات اســت. 
صــدا و ســیما می‌توانــد در کیفیت‌بخشــی بــه جشــنواره‌ها، 
بــه خصــوص جشــنواره موســیقی جــوان موثــر باشــد؛ بــه 
ایــن صــورت کــه یکــی از شــبکه‌های تلویزیونــی اجراهــای 
ــرای  ــده‌ای از اج ــا گزی ــد ی ــده کن ــش زن ــب را پخ منتخ

ســازهای مختلــف پخــش شــود.
ایــن امــر باعــث می‌شــود تــا ســازهایی کــه مهجور هســتند 
توســط علاقه‌منــدان و مــردم دیــده شــوند و دنبــال شــوند. 
یکــی از دلایلــی کــه نوازنــدگان کمتــر ســراغ ایــن ســازها 
ــه برخــی از ســازهای ارکســتر  ــد و حتــی نســبت ب می‌رون
ســمفونیک مثــل فاگــوت، هــورن، ابــوا اقبــال کمــی وجــود 

دارد، عــدم شــناخت اســت.  
ــک درس  ــوان ی ــه عن ــیقی ب ــران، موس ــه‌های ای در مدرس
عمومــی یــا حتــی بخشــی از درس هنر وجــود نــدارد. حتی 
ــا موســیقی و  در کتاب‌هــای درســی هــم هیــچ آشــنایی ب
ــا ســازها  ــدارد و جوان‌هــا از ایــن طریــق ب ســازها وجــود ن

آشــنایی ندارنــد.
ــتان‌های  ــق هنرس ــتر از طری ــد بیش ــر بای ــال حاض در ح
موســیقی یــا رشــته‌های موســیقی در دانشــگاه‌ها شــناخت 
ــد و  ــت کنن ــف تقوی ــازهای مختل ــه س ــبت ب ــراد را نس اف
درعیــن حــال فرصتــی بــرای آمــوزش نواختــن ایــن ســازها 

ــود. ــم ش ــا فراه ــه جوان‌ه ب

     نظــر شــما دربــاره حضــور نوازنــدگان ســازهای 
کمانچــه و قیچک چیســت؟

ســاز کمانچــه وضعیــت خیلــی خوبــی نســبت بــه گذشــته 
ــد.  پیــدا کــرده اســت و نوازنــدگان بیشــتری آن را می‌نوازن
می‌تــوان نتیجــه زحماتــی کــه اســاتید کمانچــه کشــیده‌اند 

را در ســطح نوازندگــی شــرکت‌کنندگان دیــد.
ــی  ــد توانای ــرکت می‌کنن ــه در جشــنواره ش ــی ک نوازندگان

ــد.   ــده شــدن را دارن رشــد بیشــتر و دی
البتــه حتمــا نوازنــدگان دیگــری هــم هســتند که هنــوز در 
جشــنواره شــرکت نمی‌کننــد، بنابــر دلایلــی ماننــد مطلــع 
ــانی  ــاع رس ــا اط ــنواره ی ــزاری جش ــان برگ ــودن از زم نب

ناکافــی یــا فاصلــه زیــاد بــا پایتخــت.
ســاز قیچــک امــا هنوز بــه شــرایط مطلوب نرســیده اســت. 
خوشــبختانه چنــد ســال اســت که در هنرســتان موســیقی 
ــاز  ــا س ــدا ب ــد از ابت ــان می‌توانن ــران، هنرجوی ــران ته دخت
تخصصــی قیچــک وارد هنرســتان شــوند. اگــر ایــن امــکان 
ــیار کمــک  ــود، بس ــم ش ــم فراه ــتان‌ها ه ــر هنرس در دیگ

کننــده خواهــد بــود.
دربــاره ســاز قیچــک بــه طــور کلــی بایــد بگویــم کــه هنــوز 
جــای کار زیــادی دارد. ایــن ســاز نیاز بــه فرهنگســازی دارد 
تــا بــه عمــوم مــردم شناســانده شــود و نوازنــدگان جــوان 

بیشــتری بــه ســمت آن برونــد.

    احسان ذبیحی‌فر درباره فراهم ساختن فرصت اجرا برای برگزیدگان جشنواره موسیقی جوان می‌گوید که باید از فرصت‌ها استفاده کرد و در تهران و شهرستان‌ها برای این استعدادها کنسرت برگزار 
کرد، حتی با حداقل امکانات؛ چراکه به هر حال نمی‌توان منتظر ماند تا سالن‌های خوب و مناسب در شهرستان‌ها ساخته شوند و بعد برای این افراد موقعیت دیده شدن فراهم کرد. 

سینماگران صف اول 
توسعه فرهنگی کشور 

هستند اما... 

سینما و تئاتر

ــوت  ــدان پیشکس ــو از منتق ــود گبرل محم
ســینمای ایــران در یادداشــتی به مناســبت 
روز ملــی ســینما، نوشــته اســت کــه »اگــر 
ــد  ــران می‌توان ــه ســینمای ای ــم ک معتقدی
ــی  ــی - مذهب ــت مل گســترش‌دهنده هوی
ایرانیــان باشــد، بایــد تغییــر جــدی در نگاه 
ــر  ــدرت برت ــن ق ــه ای ــبت ب ــه نس و اندیش
ــی و  ــز از کج‌فهم ــا پرهی ــود و ب ــاد ش ایج
تصمیمــات پرمخاطــره، از ایــن ابــزار پرنفوذ 

نترسیم.«
در  ســینما  پیشکســوت  منتقــد  ایــن 
یادداشــتی کــه آن را در اختیــار ایســنا 

اســت: آورده  گذاشــته، 
»ســال‌ها پیــش در ایــران، روز ۲۱ شــهریور 
ــا از ایــن  روز ملــی ســینما نامیــده شــد ت
ــرای گســترش فرهنــگ  »قــدرت برتــر« ب
ایــن ســرزمین بهره‌بــرداری شــود؛ قدرتــی 
ــت  ــود و در موقعی ــاب ب ــل انق ــه از قب ک
خــود مــی درخشــید. پــس از انقــاب 
ــوم  ــف معل ــا تکلی ــل شــد ت ــی تعطی مدت
شــود تــا اینکــه بــا نگــرش نویــن بنیانگذار 
جمهــوری اســامی شــکل دیگــری یافــت 
ــا  ــا آنج ــرد ت ــدا ک ــه پی ــت ادام ــا جدی و ب
ــترش  ــا گس ــه تنه ــش آن ن ــه درخش ک
ــا  ــم تنه ــی ه ــاد جهان ــه در ابع ــت بلک یاف
ــرای فرهنــگ  ــی ب ــزار قدرتمنــد تبلیغات اب
و آرمان‌هــای ایــن ســرزمین محســوب 

می‌شــد.
ــوان  ــت و ت ــا بضاع ــس ب ــازه نف ــران ت مدی
ــدا  ــدند، ابت ــل ش ــود وارد عم ــری خ فک
هــر چنــد بــه غلــط )یــا درســت(، برخــی 
افــراد و یــا فیلم‌هایــی را کــه گمــان 
ــاگر  ــر تماش ــی ب ــت منف ــد ذهنی می‌کردن
ــتند و  ــار گذاش ــذارد، کن ــا می‌گ آن روزه
ــرورش  ــد را پ ــد و کاربل ــای توانمن نیروه
ــه  ــت ک ــرده رف ــی روی پ ــد، تولیدات دادن
ــود  ــته ب ــر و درخشــان‌تر از گذش متفاوت‌ت
و ایــن آغازگــر حرکتــی نویــن و قدرتمنــد 
در ســینمای ایــران شــد؛ بــه شــکلی کــه 
ــران  ــینمای ای ــای س ــان آن فیلم‌ه همچن
تنهــا ســکوی تبلیغاتــی در ســطح جهــان 
بــه  معتقــدان  و  آرمان‌خواهــان  بــرای 
ــاب  ــس از انق ــن ســینمای پ ــان نوی جری
اســت. البتــه طبیعتــا در ایــن مســیر 
ــت. ــود داش ــتی‌هایی وج ــا و کاس ضعف‌ه

ــف و ضــد  ــی مخال ــان جریانات ــن می در ای
وجــود داشــتند کــه بــه دنبــال نقــد 
وضعیــت موجــود ســینما و اصــاح و 
ــا  ــد ام ــر بودن ــدرت برت ــن ق ــترش ای گس
هــر بــار کــه دربــاره نحــوه اســتفاده از ایــن 
ــا  ــه روی ــد ب ــر ســخن می‌گفتن ــدرت برت ق
ــاح،  ــه اصط ــود و ب ــر ب ــم نزدیک‌ت و توه
نشــدنی بــود. بعضــی از آن جریان‌هــا 
تولیــد  و  نیــرو  پــرورش  بــه  حتــی 
فیلم‌هــای در ایــن مســیر هــم پرداختنــد 
ــر در  ــان س ــه از تصورات‌ش ــی، ن ــا کس ام
آورد و نــه فیلم‌هایشــان بــا اســتقبال 
ــت  ــب آن اس ــد! جال ــرو ش ــب روب مخاط
ــر  ــدون در نظ ــه ب ــی ک ــه آن فیلم‌های ک
گرفتــن نقــش درام در ســینما تولید شــده 
بــود، حتــی نتوانســت افــرادی کــه همــان 
جریان‌هــا داعیــه‌دار آن‌هــا بودنــد را جــذب 
کنــد! در ایــن ســال‌ها قدرت‌هــای فکــری 
ایــن جریان‌هــا  از  برخــی  و رســانه‌ای 
کــم نبودنــد کــه بــا تمــام قــوا کوشــیدند، 
ــه  ــت و ب ــیاه و زش ــره‌ای س ــه چه همیش
ظاهــر خــاف آرمان‌هــا و ارزش‌هــا از 
ســینما نشــان دهنــد. ایشــان در ایــن 
ــزار درون ســینما اســتفاده  مســیر، از دو اب
کردنــد؛ اول برخــی افــرادی کــه قائــل بــه 
تفکــر و اندیشــه در ســینما نبودنــد. آن‌هــا 
ــتند  ــرف می‌دانس ــرگرمی ص ــینما را س س
و پــس از انقــاب اســامی هــم بــا تغییــر 
ظواهــر، بــا همــان مــدل قبــل انقــاب کــه 
ــم  ــد فیل ــه تولی ــروع ب ــندیدند، ش می‌پس
در ســینما کردنــد. گــروه دوم نیــز برخــی 
شبه‌روشــنفکرانی بودنــد کــه اعتقــادی بــه 
تحــول فکــری در ســینمای پــس از انقلاب 
اســامی بــر مبنــای اعتقــادات مذهبــی و 
دینــی نداشــتند )کــه بیشترشــان توابیــن 
جریانــات  بــه  وابســته  شبه‌روشــنفکر 
ــوده و  فکــری چــپ کمونیســت، حــزب ت

ــد(. ــق بودن ــن خل مجاهدی
 بایــد تاکیــد کــرد کــه اگــر واقعــا کســی 
اعتقــاد دارد کــه ســینمای ایــران می‌توانــد 
ــی  ــی - مذهب ــت مل گســترش‌دهنده هوی
ــل  ــن دلی ــه همی ــه ب ــد )ک ــان باش ایرانی
چندیــن ســال اســت ایــن روز را روز ملــی 
ســینما نامیده‌انــد(، بایــد تغییــر جــدی در 
ــدرت  ــن ق ــه ای ــگاه و اندیشــه، نســبت ب ن
برتــر ایجــاد شــود و بــا پرهیــز از کج‌فهمــی 
و تصمیمــات پرمخاطــره، از ایــن ابــزار 
پرنفــوذ نترســند؛ بلکــه بــا شــجاعت از این 

تکنولــوژی بهــره ببرنــد.«


جشنواره موسیقی جوان یکی از برترین 
جشنواره‌ها در میان معدود جشنواره‌های 
موسیقی حال حاضر در ایران است؛ 
زیرا استعدادهای جوان با حضور در 
آن فرصتی برای نمایش استعداد خود 
و آنچه در چنته دارند، پیدا می‌کنند 
و همین می‌تواند موجب جوانه زدن 
انگیزه در آنها شود؛ آن هم در شرایط 
نامناسبی که جامعه موسیقی ما سال‌ها 
است با آن دست و پنجه نرم می‌کند.

نمی‌توان منتظر دولت ماند 

تا برای موسیقی کاری کند! 
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ــخنگوی  ــس کل و س ــاور رئی ــی مش ــدی کیای مه
هیــات عمومــی دیــوان محاســبات از واریــز مبلــغ 
۳/۴ همــت بابــت ســود ســهام علی‌الحســاب 
ــی  ــات عل ــت مالی ــغ ۱/۸ هم ــز مبل ــه، واری بودج
الحســاب توســط شــرکت‌های دولتــی در فهرســت 
ــا  ــام ی ــز تم ــدم واری ــال ۱۴۰۲، ع ــذاری در س واگ
بخشــی از ســود ســهام علی‌الحســاب توســط شش 
ــارد  ــدود ۲۹ میلی ــغ ح ــه مبل شــرکت مشــمول ب
تومــان و عــدم واریــز تمــام یــا بخشــی از مالیــات 
ــه  ــاً ب ــرکت جمع ــج ش ــط پن ــاب توس علی‌الحس
مبلــغ ۲۵۹ میلیــارد تومــان را از مهمتریــن یافتــه 
ــال  ــه س ــون بودج ــره )۲( قان ــغ تبص ــای تفری ه

۱۴۰۲ خبــر داد.
وی برخــی دیگــر از مصوبــات ایــن جلســه از هیــات 

عمومــی را شــامل مــوارد زیــر بیــان کــرد:
انتظام‌بخشــی،  آیین‌نامــه  ابــاغ  و  تصویــب   -
و  درآمدهــا  ضابطه‌مندســازی  و  شفاف‌ســازی 
ــال ۱۴۰۲  ــی در س ــرکت‌های دولت ــای ش هزینه‌ه

ــران ــات وزی ــط هی توس
- ثبــت اطلاعــات در ســامانه یکپارچه شــرکت‌های 
دولتــی و ثبــت اطلاعــات نیــروی انســانی و حقــوق 
ــازمان اداری و  ــامانه س ــان در س ــای کارکن و مزای

اســتخدامی کشــور
ــداد  ــی تع ــای مال ــورت ه ــات ص ــار اطلاع -انتش
ــال ۱۴۰۲  ــی س ــای پایان ــرکت در روزه ۲.۰۰۵ ش
در ســامانه کــدال و ارســال فهرســت آن بــه دیــوان 

محاســبات
ــداد  ــی و تع ــرکت دولت ــداد )۳۷۶( ش ــاء تع -احص
و  هــا  شــرکت  زیرمجموعــه  شــرکت   ۱.۹۹۲
مؤسســات دولتــی تحــت کنتــرل دولــت و تعــداد 
۵۲۲ شــرکت زیرمجموعــه نهادهــای عمومــی 
ایــن  غیردولتــی، بررســی صورت‌هــای مالــی 

ــا ــرکت ه ش
- ارســال گــزارش حسابرســی صرفــاً ۸۲۶ شــرکت 
تحــت حسابرســی ســازمان حسابرســی، طــی ســه 
مرحلــه به کمیســیون برنامــه و بودجه و محاســبات 
ســازمان  توســط  اســامی  شــورای  مجلــس 

ــال ۱۴۰۲ ــی در س حسابرس
ــده  ــی منتشرش ــای مال ــی صورت‌ه ــدم بررس - ع
در کــدال از طریــق وزارت امــور اقتصــادی توســط 

ســازمان حسابرســی
-عــدم واگــذاری ۵۱ شــرکتی کــه دولــت بــه 
صــورت مســتقیم یــا بــا یــک واســطه یــا بیشــتر، 

کمتــر از )%۲۰( ســهام آن را در اختیــار دارد
-تعییــن تعــداد ۱۸۵ شــرکت جهــت واگــذاری در 

ســال توســط هیــات واگــذاری
ــداد ۱۰  ــه تع ــت ب ــهام دول ــی از س ــه بخش -عرض
ــه  ــذاری ب ــت واگ ــت جه ــدود ۸۹ هم ــرکت ح ش
صــورت بلوکــی در ســال ۱۴۰۲ و واگــذاری صرفــاً 
ــاختمانی و  ــهامی س ــرکت س ــت در ش ــهام دول س
ــه مبلــغ ۱۸ میلیــارد  تاسیســاتی ســاراتل ایــران ب

تومــان
ــت در  ــهام دول ــی از س ــذاری بخش ــه و واگ - عرض
تعــداد ۴ شــرکت بــه مبلغــی بالــغ بــر ۲۲ همــت به 

صــورت تدریجــی در ســال ۱۴۰۲
-عــدم تصویــب صــورت های مالی ســالانه شــرکت 
ــی و  ــرکت دولت ــی ۱۰ش ــع عموم ــط مجام توس
ــرکت  ــالانه ش ــی س ــای مال ــورت ه ــب ص تصوی

ــی ــرکت دولت ــی ۳۸ ش ــع عموم ــط مجام توس
-عــدم تصویــب بودجــه ســال ۱۴۰۳ شــرکت، 
توســط تعــداد ۳۰ شــرکت دولتــی و عــدم تصویــب 
ــر اهــداف  برنامــه هــا و فعالیــت هــای مشــتمل ب
کمــی و کیفــی بــه همــراه تصویــب بودجــه ســال 
۱۴۰۳ شــرکت توســط تعــداد ۵۴ شــرکت دولتــی

-انجــام همســان ســازی و انطبــاق ســرفصل هــای 
بودجــه ای شــرکت هــای دولتــی و شــرکت هــای 
مســتلزم ذکــر نــام بــا ســرفصل هــای حســابداری 
ــی  ــادی و دارای ــور اقتص ــط وزارت ام ــا توس آن ه
ــور و  ــه کش ــه و بودج ــازمان برنام ــکاری س و هم
ســازمان حسابرســی و ابــاغ آن بــه دســتگاه هــای 
اجرایــی ذیربــط طی بخشــنامه بودجه ســال ۱۴۰۲

ــه  ــرفصل‌های بودج ــی از س ــام برخ ــرت ارق - مغای
پیشــنهادی تعــداد ۷ شــرکت از شــرکت‌های 
دولتــی در ســال ۱۴۰۳ بــا مفــاد حکــم ایــن تبصره

- عــدم تهیــه گــزارش تطبیــق بودجــه مصــوب و 
ــره/ ــای مدی عملکــرد ۴۰ شــرکت توســط هیات‌ه

هیات‌هــای عامــل و عــدم ارســال گــزارش مربــوط 
توســط ۷۰ شــرکت بــه دیــوان محاســبات کشــور 
و وزارت امــور اقتصــادی و دارایــی و ۸۰ شــرکت بــه 

ســازمان برنامــه و بودجــه
- عــدم ثبــت اطلاعــات کارکنــان شــرکت در پایگاه 
اطلاعــات کارکنــان نظــام اداری )پاکنــا( توســط ۲۹ 

شــرکت و یــا بانــک دولتــی
- تکمیــل اطلاعــات ثبــت حقــوق و مزایــا صــورت 
ــه تکمیلــی توســط شــرکت هــای دولتــی و  ماهان
بانــک هــا و مؤسســات انتفاعــی وابســته بــه دولــت 

بــه اســتثنای تعــداد ۱۲۳ دســتگاه
- عــدم ارائــه گــزارش اقدامــات ۶۰۹ شــرکت دولتی 
ــت  ــه دول ــک و مؤسســات انتفاعــی وابســته ب و بان
جهــت رفــع ایــرادات مطرح‌شــده در گــزارش 
حســابرس و بــازرس قانونــی شــرکت و یــا تکالیــف 
ــورت  ــه‌ماهه به‌ص ــع س ــی در مقاط ــع عموم مجام
ــای  ــط هیات‌ه ــی توس ــع عموم ــه مجام ــی ب کتب

ــل ــای عام ــره و هیات‌ه مدی
ــوص  ــب در خص ــات مناس ــاذ تصمیم ــدم اتخ - ع
ایــرادات تکــراری وارده توســط مراجــع مــورد نظــر 
ــی ســال‌های ۱۴۰۰ و ۱۴۰۱ ،  ــر صورت‌هــای مال ب
توســط هیات‌هــای مدیره/هیات‌هــای عامــل۱۰۰۰ 

کت  شر
- درج خالــص آثــار کمّــی ناشــی از ارائــه خدمــات 
ــی  ــای مال ــی در صورت‌ه ــت تکلیف ــه قیم و کالا ب
توســط ۱۲۳ شــرکت از ۱۴۸ شــرکتی کــه مکلــف 
بــه ارائــه خدمــات و کالا بــه قیمــت تکلیفــی بودند

- عــدم اقــدام جهــت انجــام حسابرســی عملیاتــی 
توســط ۹۳ شــرکت دولتــی در ســال ۱۴۰۲

- معافیــت مالیاتــی تعــداد )۲۲۸( شــرکت کــه در 
ســال ۱۴۰۲ نســبت بــه افزایــش ســرمایه از محــل 
ــرمایه  ــه حســاب س ــه ب ســود تقسیم‌نشــده ای ک

انتقــال مــی یابــد بالــغ بــر ۲۹ همــت
- عــدم اختصــاص منابعــی به‌صــورت وجــوه 
اداره‌شــده، کمک‌هــای فنــی و اعتبــاری و پرداخــت 

مابه‌التفــاوت نــرخ ســود توســط تمامــی شــرکت‌ها 
ــازمان  ــتثنای س ــه اس ــعه‌ای ب ــازمان‌های توس و س
ــران  ــی ای ــهرک‌های صنعت ــک و ش ــع کوچ صنای
ــع  ــل مناب ــت از مح ــغ ۹۸۱ هم ــاص مبل و اختص
ــع  ــهامی صنای ــای س ــرکت ه ــرای ش ــی ب داخل

کوچــک و شــهرک‌های صنعتــی ۳۱ اســتان
- افزایــش نیافتــن ســرمایه از محــل فــروش امــوال 

ــی ــای دولت بانک‌ه
- عــدم ارایــه اطلاعــات در خصــوص فهرســت 
کالاهایــی کــه در قالــب گواهــی ســپرده کالایــی در 

ــده ــور پذیرش‌ش ــی کش ــورس‌ کالای ب
- عــدم ارســال فهرســت شــرکت هــای زیرمجموعه 
ــت و شــرکت هــای دولتــی در آن  کــه ســهام دول
هــا کمتــر از )۵۰ %( اســت بــه دیــوان محاســبات 

کشــور توســط ۹ دســتگاه اجرایــی
- واریــز مبلــغ حــدود ۲ همــت بــه خزانــه داری کل 
کشــور بابــت ســود دولــت در )۲۵( شــرکت‌ تابعــه 
دســتگاه هــای اجرایــی کــه در آن‌هــا ســهام دولــت 

کمتــر از پنجــاه‌ درصــد )۵۰%( اســت
- ثبــت اطلاعــات نیروی انسانی)پرســنلی( شــرکت 
در پایــگاه اطلاعــات کارکنــان نظــام اداری )پاکنــا(، 
توســط تمامــی شــرکت‌های دولتــی، بانک‌هــا 
ــت و ســایر  ــه دول و مؤسســات انتفاعــی وابســته ب
ــداد ۴۹  ــتثنای تع ــه اس ــمول ب ــرکت‌های مش ش

شــرکت
ــه اطلاعــات ســامانه  - ایجــاد دسترســی برخــط ب
ــا(  ــام اداری )پاکن ــان نظ ــات کارکن ــگاه اطلاع پای
ــوان  ــه ‌و بودجــه کشــور و دی ــازمان برنام ــرای س ب
و  اداری  ســازمان  توســط  کشــور،  محاســبات 

ــور ــتخدامی کش اس
ــای  ــایر پرداخت‌ه ــا و س ــوق و مزای ــت حق -پرداخ
مدیرعامــل و اعضــای هیــات ‌مدیــره در ۸۱ شــرکت 
بــدون رعایــت دســتورالعمل »ســاماندهی حقــوق و 
ــره/ ــران عامــل و اعضــای هیــات مدی ــای مدی مزای

هیــات عامــل شــرکت‌های دولتــی بانک‌هــا و 
مؤسســات وابســته بــه دولــت

ــوان  ــی دی ــات عموم ــخنگوی هی ــه س ــه گفت  ب

محاســبات کشــور فهرســت ۱۳۱ شــرکت دولتــی 
ــال  ــه س ــه طــی س ــی ک ــوان شــرکت های ــه عن ب
اخیــر زیــان‌ده بــوده و یــا زیــان انباشــته آن‌ها بیش 
ــوده اســت توســط  از نیمــی از ســرمایه شــرکت ب
ســازمان حسابرســی بــه ســازمان برنامــه ‌و بودجــه 
ــذاری  ــت واگ ــت و جه ــده اس ــال ش ــور ارس کش
۹۰ شــرکت از شــرکت هــای مذکــور و همچنیــن 
ــذاری از  ــه واگ ــرکت دارای مصوب ــذاری ۴۱ ش واگ
شــرکت هــای یادشــده اقدامــی صــورت نگرفتــه و 
تکلیــف ۲۳ شــرکت از شــرکت‌های مزبــور تعییــن 
نشــده و ۶۷ شــرکت بــا عــدم شــمولیت روبــرو بوده 
ــازاد  ــوال م ــروش ام ــوع ف ــن موض ــت. همچنی اس
بانک‌هــای دولتــی بــه دلیــل اهمیــت آن و بررســی 

هــای بیشــتر بــه مراعــا گذاشــته شــد.
ــا توجــه بــه اهمیــت تفریــغ بودجــه  وی افــزود : ب
ــه  ــتور داد ک ــتغیب دس ــر دس ــا، دکت ــرکت ه ش
رســیدگی بــه یافتــه هــای تفریغ ایــن بند خــارج از 
نوبــت مــورد رســیدگی قرار گیــرد. همچنیــن مقرر 
شــد کــه دادســتان دیــوان محاســبات گزارشــی از 
نتایــج رســیدگی بــه پرونــده یافتــه هــای شــرکت 
هــا در ســنوات گذشــته را بــا قیــد فوریــت تهیــه و 

بــه هیــات عمومــی ارایــه کنــد.
کیایــی در پایــان گفــت: در پی دســتور روز گذشــته 
ــی  ــرای بررس ــی ب ــاد نظارت ــن نه ــس کل ای رئی
وضعیــت مطالبــات پرســتاران، جلســه فــوق العــاده 
ای بــا حضــور مســئولان ذیربــط در ایــن مجموعــه 
ــرر  ــن جلســه مق ــه در نتیجــه ای ــده ک ــزار ش برگ
ــود.  ــت ش ــتاران پرداخ ــات پرس ــام مطالب ــد تم ش
ــبات  ــوان محاس ــی دی ــات حسابرس ــن هی همچنی
ــات  ــت مطالب ــد پرداخ ــر رون ــق ب ــارت دقی ــا نظ ب
پرســتاران، در صــورت وقــوع هرگونــه تــرک فعــل، 
موضــوع را جهــت تشــکیل پرونــده و برخــورد بــه 
ــد داد. ــی ارجــاع خواه ــاد ظارت ــن نه دادســرای ای

ارتباط شیرین کننده های 

مصنوعی با افزایش خطر قلبی 

ــد  ــی ده ــان م ــتر نش ــواهد بیش ش
شــیرین کننــده مصنوعــی رایــج 
اریتریتــول ممکــن اســت بــرای قلــب 
ــاد  ــی ایج ــدگان خطرات ــرف کنن مص

ــد. کن
ــه نقــل  ــگار مهــر ب ــه گــزارش خبرن ب
از مدیســن نــت، مطالعــه جدیــد 
ــغ ســالم  کــه شــامل ۲۰ داوطلــب بال
بــود، نشــان داد در نوشــابه یــا مافیــن 
ــن  ــول، ای ــا اریتریت ــده ب ــیرین ش ش
ــا افزایــش فعالیــت  شــیرین کننــده ب
پلاکت‌هــای خــون مرتبــط اســت 
ــه شــدن  ــد احتمــال لخت کــه می‌توان

ــد. ــش ده را افزای
تیمــی بــه سرپرســتی دکتر »اســتنلی 
کازن«، رئیــس علــوم قلــب و عــروق و 
متابولیــک در مؤسســه تحقیقاتی لرنر 
کلینیک کلیولنــد، خاطرنشــان کردند 
کــه چنیــن تأثیــری بــا قنــد مشــاهده 

. نشد
کازن در بیانیــه خبــری کلینیــک 
از جوامــع  توضیــح داد: »بســیاری 
حرفــه‌ای و پزشــکان بــه طــور معمول 
توصیــه می‌کننــد کــه افــراد در معرض 
خطــر قلبی عروقــی بالا مانند کســانی 
کــه چاقــی، دیابــت یــا ســندرم 
ــه  ــی ک ــد، از غذاهای ــک دارن متابولی
ــد هســتند  ــای قن ــاوی جایگزین‌ه ح

ــد.« ــتفاده کنن ــد اس ــای قن ــه ج ب
حــال،  ایــن  »بــا  گفــت:  کازن 
ــر اهمیــت مطالعــات  یافته‌هــای مــا ب
ــرای  ــتر ب ــدت بیش ــی طولانی‌م بالین
عروقــی  قلبــی  ایمنــی  ارزیابــی 
اریتریتــول و ســایر جایگزین‌هــای 

می‌کنــد.« تاکیــد  قنــد 
ــم روی  ــن تی ــی همی ــه قبل در مطالع
تقریبــاً ۱۲۰۰ نفــر مشــخص شــد 
افــرادی کــه مقادیــر زیــادی اریتریتول 
ــه  ــتند در مقایس ــود داش ــون خ در خ
ــدار را  ــن مق ــه کمتری ــرادی ک ــا اف ب
داشــتند تــا دو برابــر بیشــتر در معرض 
خطــر حملــه قلبــی یــا ســکته بودنــد.

بررســی  یــک  زمــان،  آن  در 
ــه  ــود ک ــان داده ب ــگاهی نش آزمایش
ــای  ــک پلاکت‌ه ــا تحری ــول ب اریتریت
تشــکیل‌دهنده لختــه خــون، ایــن اثــر 
ــد. ــاد می‌کن ــب ایج ــر را روی قل مض

اریتریتــول حــدود ۷۰ درصد شــیرینی 
ــر  ــق تخمی ــت و از طری ــد را داراس قن
تولیــد  بــه صــورت تجــاری  ذرت 
می‌شــود. بــه گفتــه کازن، ایــن مــاده 
در بســیاری از غذاهــای کتــو و غذاهای 
ــز  ــود و ج ــت می‌ش ــد یاف ــدون قن ب
برخــی از محصــولات شــیرین کننــده 

ــت. اس
ــب  ــه ۲۰ داوطل ــد، ب ــه جدی در مطالع
اریتریتــول معــادل دوز  ســالم دوز 
موجــود در کلوچــه یــا قوطــی نوشــابه 

ــد. ــی داده ش رژیم
محققــان دریافتنــد کــه بلافاصله پس 
از آن، ســطح اریتریتــول در خــون 
ــش  ــا افزای ــن ب ــر شــد و ای ۱۰۰۰ براب
شــدید تشــکیل لختــه خــون در میان 

داوطلبــان همــراه بــود.
وعــده  یــک  دریافتنــد  محققــان 
اســتاندارد غــذا یــا نوشــیدنی شــیرین 
شــده بــا اریتریتــول ممکــن اســت بــه 
شــدت اثر مســتقیم تشــکیل لختــه را 

ــد. ــک کن تحری
اریتریتــول توســط ســازمان غــذا و 
داروی ایــالات متحــده بــه عنــوان 
بنــدی  طبقــه  ایمــن«  »کامــاً 
ــروه کازن،  ــه گ ــق گفت ــود. طب می‌ش
ــکل قنــدی اســت  اریتریتــول یــک ال
ــا و  ــی در میوه‌ه ــور طبیع ــه ط ــه ب ک
ــبزیجات یافــت می‌شــود و یــک  س
محصــول جانبی متابولیســم گلوکز در 
بافــت انســان اســت، اگرچــه در مقادیر 

ــود دارد.  ــم وج ک

سلامت

روش‌هــای خانگــی مختلفــی بــرای بهبــود ســامت 
ــه  ــوان ب ــان می‌ت ــه از آن می ــود دارد ک پوســت وج
ــروی از  ــز پی ــی و نی ــای گیاه ــتفاده از روغن‌ه اس

ــرد. ــاره ک ــالم اش ــی س ــای غذای رژیم‌ه
بــه گــزارش ایســنا، یکــی از عارضه‌هایــی کــه مــردم 
ــا آن مواجــه هســتند، خشــکی  در اغلــب فصــول ب

پوســت اســت.
ــری  ــل دیگ ــوا، عوام ــرات آب و ه ــر تغیی ــاوه ب ع
چــون شســت و شــوی مرتــب دســت‌ها و اســتفاده 
را  عارضــه  ایــن  ضدعفونی‌کننده‌هــا،  از  مکــرر 

تشــدید می‌کنــد.
ــان  ــل از متخصص ــه نق ــی‌وی« ب ــایت »ان‌دی‌ت س
چنــد مــاده طبیعی بــا مصــارف موضعــی و خوراکی 
ــرای رفــع خشــکی پوســت پیشــنهاد می‌کنــد  را ب

کــه عبارتنــد از:
استفاده موضعی از روغن‌های گیاهی

ــع  ــرای رف ــی ب ــای گیاه ــتفاده از روغن‌ه ــر اس تاثی
خشــکی پوســت شــگفت آور اســت.

متخصصــان مــی گوینــد در صــورت بــروز خشــکی 
شــدید پوســت می‌توانیــد روغن‌هــای گیاهــی 
ماننــد روغن کنجــد، نارگیــل، ذرت یا آفتابگــردان را 

روی پوســت خــود بمالیــد.

گنجانــدن خوراکی‌هــای زیــر در رژیــم غذایــی بــرای 
رفع خشــکی پوســت

- مغزهــا و دانه‌هــا دارای آنتــی اکســیدان، ویتامیــن 
E و اســیدهای چــرب ضــروری هســتند که نقشــی 
اساســی در تغذیــه و رفــع کمبودهــای ریزمغذی‌هــا 
بــه  دارنــد. مصــرف منظــم آجیــل  بــدن  در 
جلوگیــری از آســیب ســلول‌های پوســتی ناشــی از 
ــم و  ــد ترمی ــرده و رون ــک ک ــای آزاد کم رادیکال‌ه
ــد.  بازســازی ســلول‌های پوســتی را تســریع می‌کن
بعــد از اضافــه کــردن ایــن مــوارد بــه رژیــم روزانــه 
ــرم و  ــد کــرد کــه پوســت شــما ن احســاس خواهی
لطیــف می‌شــود. بــرای ایــن منظــور مصــرف فقــط 
ــی  ــا کاف ــا و دانه‌ه ــت در روز از آجیل‌ه ــک مش ی
اســت. بــادام، گــردو و تخمــه آفتابگــردان در لیســت 
ــد و مصــرف  ــرار دارن ــن ق ــار از ویتامی ــوارد سرش م

ــود. ــه می‌ش ــا توصی آنه

ــا  ــذی، ویتامین‌ه ــواد مغ ــاوی م ــز ح ــفناج نی - اس
ــن E اســت  ــد آهــن و ویتامی ــی مانن ــواد معدن و م
 C و A کــه ســازگار بــا پوســت هســتند. ویتامیــن
ــد ترمیــم  موجــود در ایــن ســبزیجات برگــدار، رون
ــد. ــت می‌کن ــرده و از آن حفاظ ــاز ک ــت را آغ پوس

- آووکادو دارای بافــت کَــره‌ای و رایحــه‌ای اســت کــه 
آن را بســیار مــورد توجــه مــردم قــرار داده و خــواص 
قابــل توجــه و مفیــدی بــرای پوســت دارد. آووکادو 
کــه منبــع غنــی از آنتــی اکســیدان‌ها، بتاکاروتــن، 
 E و C فــولات، اســیدهای چــرب امــگا ۳، ویتامیــن
اســت، می‌توانــد ایــن دز اضافــی از مــواد مغــذی را 
بــه پوســت شــما بدهــد و خشــکی را از بیــن ببــرد. 
آووکادو غنــی از مــواد مغــذی اســت و در بیــن مردم 

بــه عنــوان »کَــره طبیعــت« شــناخته می‌شــود.
- ســیب‌زمینی شــیرین حــاوی ویتامیــن A اســت 
ــز  ــت و نی ــروری اس ــت ض ــم پوس ــرای ترمی ــه ب ک

ــر  ــت در براب ــت از پوس ــه محافظ ــه ب ــن ک بتاکاروت
کم‌آبــی کمــک می‌کنــد و خشــکی پوســت را 

کاهــش می‌دهــد.
ــامت  ــرای س ــز ب ــروری نی ــرب ض ــیدهای چ - اس
ــی از  ــی یک ــد. ماه ــزه می‌کنن ــو معج ــت و م پوس
غنی‌تریــن منابــع امــگا ۳ اســت. اگــر قصــد داریــد 
ماهــی را در رژیــم غذایــی خــود بگنجانیــد، طبــخ 
آن را بــه روش ســالم بخارپــز انجــام داده و از بیــش 
از حــد ســرخ کــردن آن خــودداری کنیــد. مصــرف 
ــک  ــاب کم ــا الته ــه ب ــه مقابل ــن ب ــی همچنی ماه
می‌کنــد. برخــی از بهتریــن گزینه‌هــای شــما 
در ایــن فصــل شــامل ماهــی قــزل آلا و ســاردین 

اســت.

معــاون فنــی و نظــارت ســازمان نظــام پزشــکی از 
ــک‌نماها  ــات پزش ــی تخلف ــدول تفکیک ــم ج تنظی

ــر داد. خب
دکتــر رضــا لاری‌پــور در گفت‌وگــو بــا ایســنا،  
ــاره جرایــم تخلفــات  ضمــن اعــام ایــن خبــر، درب
پزشــک‌نماها اظهــار کــرد: ســازمان تعزیــرات 
حکومتــی در ارتبــاط بــا کســانی کــه مداخله‌گــران 
غیرمجــاز در حــوزه طــب هســتند، جرائمــی در نظر 

ــه اســت.   گرفت
غیرمجــاز،  مداخله‌گــران  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
افــرادی هســتند کــه تحصیــات مرتبــط بــا حــوزه 

ســامت را ندارنــد، افــزود: افــرادی کــه تحصیــات 
مرتبــط بــا نظــام ســامت ندارنــد و در دانشــگاه‌های 
ــوزه  ــا ح ــط ب ــگاه‌های مرتب ــا دانش ــکی ی علوم‌پزش
ســامت کــه شایســتگی تدریــس و پــرروش افــراد 
را دارنــد، تحصیــل نکرده‌انــد امــا بــه حــوزه طبابــت 
ورود کرده‌انــد جــزو افــراد غیرمجــاز محســوب 

می‌شــوند.  
معــاون فنــی و نظارت ســازمان نظــام پزشــکی ادامه 
داد: اگــر علیــه افــراد غیرمجــاز در ارتبــاط بــا ورود به 
ــری در حــوزه ســامت شــکایتی مطــرح  مداخله‌گ
شــود و اســنادی مبنــی بــر ورود افــرادی از آنهــا در 

ــا کلاهبــرداری  دســترس باشــد و ســبب آســیب ی
ــی در  ــی، جرائم ــرات حکومت ــازمان تعزی ــود، س ش

نظــر گرفتــه اســت.  
وی دربــاره نــرخ جرائــم تخلفــات پزشــک‌نماها 
گفــت: افــرادی کــه بــه صــورت غیرمجــاز بــه حــوز 
ســامت ورود کرده‌انــد، مبلــغ ۵۸۰ میلیــون تومــان 
بــرای بــار نخســت جریمــه می‌شــوند. نــرخ جریمــه 
ــارد  ــک میلی ــز ی ــار نی ــرای دومین‌ب پزشــک‌نماها ب
و ۱۶۰ میلیــون تومــان اســت. پیــش از اعــام نــرخ 
جرائــم جدیــد، مبلــغ جریمــه پزشــک‌نماها حــدود 
۵ تــا ۱۰ میلیــون تومــان بــود. نــرخ جرائــم قدیمی، 

بازدارنده نبود.
لاری‌پــور بــا بیــان اینکــه ســازمان تعزیــرات 
ــم  ــرخ جرائ ــرای ن ــی ب ــدول تفکیک ــی، ج حکومت
ــان  ــت، خاطرنش ــه اس ــر گرفت ــک‌نماها درنظ پزش
تعزیــرات حکومتــی جرائمــی  کــرد: ســازمان 
ــم  ــن جرائ ــرای پزشــک‌نماها در نظــر گرفتــه و ای ب
ــم  ــد جرائ ــرخ جدی ــم ن ــود. امیدواری ــام می‌ش اع
ــرار  ــورت تک ــد و در ص ــده باش ــک‌نماها بازدارن پزش
تخلــف، جریمه‌هــای ســنگین‌تری بــر آنهــا جــاری 

ــود.   ش

چند ماده طبیعیِ آبرسانِ پوست 

نرخ‌های جدید جرائم پزشک‌نماها

روند پرداخت مطالبات 
پرستاران زیر ذره بین نظارتی 

دیوان محاسبات 

در ادامه بررسی و تصویب گزارش تفریغ بودجه سال 
۱۴۰۲ کل کشور در هیات عمومی دیوان محاسبات، 

بررسی تفریغ تبصره)۲( ماده واحده قانون بودجه سال 
۱۴۰۲ در دستور جلسه پنجم این هیات قرار داشت. 
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کیانوش رستمی برای 
کشور دیگری وزنه می‌زند؟

درخشان: 

ادامه چالش‌ باشگاه‌ها و تیم ملی جواناننیمه دوم بازی دست امارات بود 
تقدیر رئیس کنفدراسیون آسیا از وزیر ورزش 

ایران به خاطر حضور تاریخی دختر موتورسوار

آماده‌سازی ورزشگاه تجن‌کلای چالوس برای میزبانی از مسابقات لیگ آزادگان
  رئیــس هیئــت فوتبــال مازنــدران گفــت: مناسب‌ســازی ورزشــگاه پنــج هــزار نفــری تجــن‌کلای چالــوس بــرای میزبانــی از مســابقات خانگــی تیــم فوتبــال 
شــهرداری نوشــهر در فصــل جدیــد رقابت‌هــای لیــگ آزادگان در حــال انجــام اســت و مجــوز برگــزاری مســابقات لیــگ دســته یــک فوتبــال کشــور در ایــن 

ورزشــگاه پــس از بازدیــد کارشناســان ســازمان لیــگ بــه احتمــال زیــاد طــی روزهــای آینــده صــادر می‌شــود. 

خبر

وزنه‌بــرداری  فدراســیون  رییــس 
توضیحاتــی پیرامــون درخواســت 
ــت  ــرای دریاف ــتمی ب ــوش رس کیان

رضایت‌نامــه ارائــه کــرد.
کیانــوش  ایســنا،  گــزارش  بــه 
رســتمی در صفحــه اجتماعــی خــود 
اعــام کــرد بــرای مســابقات قهرمانی 
جهــان آمــاده می‌شــود امــا بــا 
توجــه بــه اینکــه رســتمی در اردوی 
تیــم ملــی وزنه‌بــرداری نیســت و 
ــوت  ــم دع ــی ه ــم مل ــه اردوی تی ب
نشــده و تلاشــی بــرای بازگشــت 
ــته و در  ــران نداش ــی ای ــم مل ــه تی ب
لیســت اولیــه تیــم ملــی ایــران هــم 
ــوال  ــن س ــن ای ــدارد بنابرای ــرار ن ق
پیــش می‌آیــد چگونه قــرار اســت در 
قهرمانی جهان شــرکت کند؟ ســوال 
پیــش آمــده موجــب شــد بــه ســراغ 
وزنه‌بــرداری  فدراســیون  رییــس 

ــویم. ــا ش ــرا را جوی ــم و ماج بروی
ــا  ســجاد انوشــیروانی در گفت‌وگــو ب
ایســنا در پاســخ بــه ایــن پرســش که 
آیــا کیانــوش رســتمی از فدراســیون 
رضایت‌نامــه  گرفتــن  درخواســت 
بــرای وزنــه زدن زیــر پرچــم کشــور 
ــح  ــت؟ تصری ــته اس ــری را داش دیگ
کــرد: درخواســت داشــته و نامــه 
ــازه  ــه اج ــی ک ــب قانون ــا مرات زده ام
از مقــام عالــی وزارت ورزش و تاییــد 
امورخارجــه اســت بایــد انجــام شــود. 
بایــد قــراردادش را بیــاورد و بعــد 
تصمیــم گرفتــه شــود و هنــوز روال 

ــی انجــام نشــده اســت. قانون
ایــن  بــه  پاســخ  در  انوشــیروانی 
ــتمی  ــاع دارد رس ــه اط ــش ک پرس
چگونــه قــرار اســت در قهرمانــی 
جهــان شــرکت کنــد؟ گفــت: خیــر، 

ــدارم. ــی ن اطلاع
ــه گــزارش ایســنا، رســتمی ســال  ب
گذشــته در رکوردگیــری تیــم ملــی 
ــم  ــب تی ــرد و در ترکی ــرکت نک ش
اعزامــی بــه قهرمانــی جهــان ۲۰۲۳ 
ــن رو  ــت، از ای ــرار نگرف ــتان ق عربس
المپیــک ۲۰۲۴ پاریــس را هــم از 
دســت داد. پــس از آن، موضــوع وزنــه 
زدن کیانــوش رســتمی بــرای کشــور 
ــی  ــن ارزیاب ــت آنلای ــر در نشس دیگ
عملکــرد و پاســخگویی وزیــر ورزش 
و جوانــان در دفتــر ارتباطــات مردمی 
ریاســت جمهــوری که اســفند ســال 
ــد. در  ــرح ش ــز مط ــود نی ــته ب گذش
آن نشســت کیومــرث هاشــمی وزیــر 
پیشــین ورزش خطــاب بــه رســتمی 
گفــت:«در صحبــت بــا مــن اشــاره به 
ایــن موضــوع داشــتید کــه از چنــد 
ــد و کمــک  کشــور درخواســت داری
ــن و  ــوب قوانی ــا در چارچ ــد ت کنی
ــور  ــورها حض ــن کش ــررات در ای مق
پیــدا کنــم و برایشــان مــدال بگیــرم. 
بــا رئیــس فدراســیون هــم صحبــت 
ــد  ــوز را بدهی ــن مج ــه ای ــردم ک ک
چــون در رشــته تکوانــدو داریــم کــه 
ــام و  ــت‌های نظ ــوب سیاس در چارچ
ــه‌ای کار می‌کننــد  ــدون هیــچ زاوی ب
ــد روز  ــد. چن ــول دارن ــران را قب و ای
ــوزوو را  ــور ک ــم کش ــم اس ــش ه پی

ــد.«  آوردی

ــالا  بازیکــن پیشــین تیــم ملــی فوتبــال ایــران گفــت کــه تیم‌ملــی بــه دلیــل ب
بــودن ســطح جــام جهانــی نســبت بــه آســیا بایــد تقویــت شــود.

حمیــد درخشــان در گفت‌وگــو بــا ایســنا در خصــوص دیــدار تیــم ملــی فوتبــال 
ایــران بــا امــارات در انتخابــی جــام جهانــی ۲۰۲۶ کــه بــا برتــری یــک بــر صفــر 
ایــران بــه پایــان رســید، اظهــار کــرد: بــازی دو نیمــه متفــاوت داشــت. بازیکنــان 
بایــد در بازی‌هــا بســیار هوشــیار عمــل کننــد. نیمــه دوم کنتــرل بــازی از دســت 
ــد آورد. تیــم ملــی  ایــران خــارج شــد و حریــف فشــار زیــادی روی دروازه بیرانون
ــان  ــر بازیکن ــت داد. اگ ــت گل را از دس ــت و دو موقعی ــادی داش ــای زی فرصت‌ه
ــه  ــه راه جریم ــا در ادام ــد، قطع ــتفاده نکنن ــده اس ــت آم ــه دس ــای ب از فرصت‌ه

می‌شــوند. 
وی افــزود: ایــران در نهایــت مســتحق کســب ســه امتیــاز بــود و ایــن موضــوع کــه 
بــا ۶ امتیــاز مقتدرانــه بــه کار خــود ادامــه دهــد، خیلــی بــرای آینــده مهــم اســت.

درخشــان در مــورد تغییــرات بازیکنــان در ترکیــب اصلــی تیــم گفــت: تغییــرات 
انجــام شــده تاثیــرات کمــی داشــتند. بایــد در نیمــه دوم شــرایط بهتــری وجــود 
داشــته باشــد. نیمــه دوم بــازی در اختیــار امــارات بــود و حتمــا بایــد نوع بــازی تیم 
ملــی در بازی‌هــای بعــد تغییــر کنــد و مالکیــت بیشــتری در زمیــن داشــته باشــد. 

ســرمربی تیــم ملــی جوانــان کــه باید تیمــش را بــرای مســابقات مرحلــه مقدماتی 
ــن دادن  ــوه بازیک ــد، از نح ــاده کن ــیا آم ــال آس ــت س ــر بیس ــای زی ــام ملت‌ه ج

ــه تیــم ملــی گلــه دارد. تیم‌هــا ب
بــه گــزارش ایســنا، حســین عبــدی صحبت‌هــای خــود دربــاره آخریــن وضعیــت 
ــران در آســتانه شــروع بازی‌هــای مرحلــه مقدماتــی جــام  ــان ای تیــم ملــی جوان
ملت‌هــای زیــر ۲۰ ســال آســیا را اینگونــه مطــرح کــرد و گفــت: اردوهــای متفاوتی 
را بــرای رســیدن بــه هدفــی کامــا مشــخص در بازه‌هــای زمانــی مختلــف برگــزار 
کردیــم تــا بتوانیــم پلــه پلــه بــرای آمادگــی تیــم در بــازه زمانــی محــدودی کــه 

داشــتیم حرکــت کنیم.
ــاره دلایــل برگــزاری اردوی جوانــان در دبــی امــارات تاکیــد کــرد: یکــی از  او درب
ــا آن را در  ــود ت ــا شــرایط آب و هوایــی کشــور لائــوس ب دلایــل مهــم آشــنایی ب
امــارات بــا توجــه بــه شــرایط جــوی تجربــه کنیــم. شــرایط زمیــن نکتــه مهــم 
دیگــری بــود کــه در ایــران شــرایط زمیــن تمریــن مهیایــی کــه نزدیک به شــرایط 

آب و هوایــی و وضعیــت جــوی کشــور لائــوس باشــد را نداشــتیم. 

رئیــس کنفدراســیون موتورســواری آســیا در نامــه‌ای بــه دنیامالــی حضــور 
تاریخــی دختــر ایرانــی در مســابقات آســیایی را ســتود.

بــه گــزارش ایســنا، پــس از حضــور تاریخــی بانــوی موتــور ســوار ایرانــی در 
مســابقات کاپ آســیایی کــه برای نخســتین بــار رخ داد، اســتفان مکی رئیس 
ــر  ــی وزی ــا مال ــه احمــد دنی کنفدراســیون موتورســواری آســیا در نامــه‌ای ب
ــران در مســابقات  ــران موتورســوار ای ــران از حضــور دخت ــان ای ورزش و جوان
ــن لحظــه تاریخــی و نقطــه عطــف موتورســواری  ــرد و گفــت: ای ــر ک تقدی
ــا حمایــت شــما از فدراســیون  ــه ب ــران و منطقــه آســیا و خاورمیان ــان ای زن

موتورســواری و اتومبیلرانــی ایــران بــه دســت آمــد.
در ادامــه رئیــس کنفدراســیون موتورســواری آســیا خطــاب بــه وزیــر ورزش 
ــدم  ــیا معتق ــس FIM آس ــوان رئی ــه عن ــت: ب ــته اس ــران نوش ــان ای و جوان
فدراســیون موتورســواری ایــران بــا مدیریــت فعلــی خــود در مســیر درســتی 
حرکــت می‌کنــد و گام‌هــای قابــل توجهــی در توســعه موتوراســپورت 
برداشــته شــده اســت. رهبــری آینــده نگــر و برنامه محــور رئیس فدراســیون، 
بــه مــا اطمینــان می‌دهــد کــه آینــده‌ای روشــن بــرای موتورســواری در ایران 

خواهیــم داشــت. 

 رحیــم درزی خلــردی اظهــار کــرد: ورزشــگاه 
ــود  ــص موج ــل نواق ــه دلی ــهر ب ــهدای نوش ش
ــم  ــی تی ــابقات خانگ ــی از مس ــکان میزبان ام
فوتبــال شــهرداری نوشــهر در لیــگ آزادگان را 
نــدارد و ایــن تیــم بازی‌هــای خانگــی‌اش را در 

ــن برگــزار خواهــد کــرد. ورزشــگاه جایگزی
ــن تیــم  ــزود: ورزشــگاه اول مــد نظــر ای وی اف
و هیئــت فوتبــال بــرای میزبانــی از بازی‌هــای 
خانگــی شــهرداری نوشــهر طبیعتــا ورزشــگاه 
شــهدای نوشــهر اســت. امــا بــه دلیل اشــکالات 
زیرســاختی بــه ویــژه وضعیت چمــن مصنوعی 
ــزاری  ــا برگ ــگ ب ــازمان لی ــگاه، س ــن ورزش ای

مســابقات در ایــن ورزشــگاه موافقــت نکــرد.
رئیــس هیئــت فوتبــال مازنــدران خاطرنشــان 
ــرج  ــاب ک ــگاه انق ــن ورزش ــش‌ از ای ــرد: پی ک
بــه عنــوان محــل برگــزاری مســابقات خانگــی 
شــهرداری نوشــهر معرفــی شــده بــود. امــا بــا 
ــن  ــازی روی چم ــوز ب ــه مج ــه این‌ک ــه ب توج
ــگ  ــای لی ــرای تیم‌ه ــت ب ــا کیفی ــی ب مصنوع

ــم  ــت دادی ــت، درخواس ــده اس ــادر ش ــک ص ی
ــوس  ــن‌کلای چال ــهدای تج ــگاه ش ــه ورزش ک
ــه  ــی دارد ب ــا کیفیت ــی ب ــن مصنوع ــه چم ک
ــن خانگــی شــهرداری نوشــهر در  ــوان زمی عن

ــن فصــل از مســابقات انتخــاب شــود. ای
درزی خلــردی اظهــار کــرد: اقدامــات لازم برای 
رفــع نواقــص و آمــاده شــدن ورزشــگاه تجن‌کلا 
ــهریور  ــا ۲۲ ش ــت ت ــرار اس ــده و ق ــاز ش آغ
نواقــص برطــرف شــود و پــس از آن نماینــدگان 
ــرای بررســی ورزشــگاه و صــدور  فدراســیون ب

مجــوز عــازم چالــوس شــوند.
ــن  ــودن ای ــاز ب ــه نوس ــه ب ــا توج ــزود: ب وی اف
ورزشــگاه شــرایط بــرای میزبانــی فراهــم اســت 
و فقــط برخــی مــوارد جزئــی وجــود دارد کــه 
طبــق برنامه‌ریــزی تــاش بــر ایــن اســت کــه 

تــا روز ۲۲ شــهریور برطــرف شــود.
رئیــس هیئــت فوتبــال مازنــدران دربــاره 
وضعیــت ورزشــگاه شــهدای نوشــهر نیــز گفت: 
برای ورزشــگاه نوشــهر مســئولان مربوطــه باید 

بــه دنبــال اجــرای چمــن طبیعی باشــند تــا در 
ایــن فصــل کــه بازی‌هــای شــهرداری نوشــهر 
ــات  ــزار نمی‌شــود اقدام ــن ورزشــگاه برگ در ای
ــال  ــک س ــی ی ــود و ط ــام ش ــاز انج ــورد نی م
ــام  ــی انج ــن طبیع ــت چم ــازی و کاش زیرس

شــود.
ــی  ــرد: پیش‌بین ــردی خاطرنشــان ک درزی خل
مــا ایــن اســت کــه شــهرداری نوشــهر بتوانــد 
نخســتین دیــدار خانگی‌اش از ســری مســابقات 
هفتــه دوم لیــگ آزادگان را بتوانــد در چالــوس 
ــص  ــه نواق ــی ک ــا در صورت ــد. ام ــزار کن برگ
ورزشــگاه تــا روز برگزاری مســابقات هفتــه دوم 
لیــگ برطــرف نشــد، ایــن دیــدار در ورزشــگاه 
ــهرداری  ــود و ش ــزار می‌ش ــرج برگ ــاب ک انق
ــان  ــوس میزب ــارم در چال ــه چه نوشــهر از هفت

خواهــد شــد.
تیــم شــهرداری نوشــهر خــرداد امســال از لیگ 
ــگ آزادگان  ــه لی ــور ب ــال کش ــته ۲ فوتب دس
صعــود کــرد و در فصــل جدیــد ایــن رقابت‌هــا 

بــرای نخســتین بار بــه عنــوان نماینده نوشــهر 
در دســته یــک فوتبــال ایــران حضــور می‌یابــد. 
شــهرداری نوشــهر پس از شموشــک و ایرســوتر 
ســومین تیــم نوشــهری اســت کــه بــه دســته 

یــک فوتبــال کشــور رســیده اســت.
  ایــن تیــم کــه هنــوز وضعیــت تامیــن منابــع 
مالی‌اش مشــخص نیســت و شــهردار نوشــهر از 
احتمــال واگــذاری امتیــاز آن خبــر داده اســت، 
ــد  ــگ آزادگان را بای ــدارش در لی نخســتین دی
ــل  ــاران مقاب ــهریور در گچس ــنبه ۲۰ ش سه‌ش
ــد و  ــزار کن ــهر برگ ــن ش ــت‌وگاز ای ــم نف تی
ــد روز ۲۷ شــهریور  ــز بای ــدار نی ــن دی در دومی

ــان نفــت مسجدســلیمان شــود. میزب
ورزشــگاه پنــج هزار نفــری تجــن‌کلای چالوس 
از پروژه‌هــای ملــی مصــوب ســال ۱۳۹۱ ســفر 
مقــام معظــم رهبــری بــه شهرســتان چالــوس 
اســت کــه همــان ســال عملیــات اجرایــی آن 
آغــاز شــد و دهــه فجــر ۱۴۰۰ بــه بهره‌بــرداری 

. رسید

ــل  ــه اوای ــز ک ــهر نی ــهدای نوش ــگاه ش ورزش
دهــه ۷۰ بــه بهره‌بــرداری رســید و از آن 
ــی  ــای خانگ ــزاری دیداره ــل برگ ــان مح زم
تیم‌هــای نوشــهری اســت در نیمــه دوم دهــه 
۹۰ مناسب‌ســازی شــد و طــرح بازســازی 
ــاون اول  ــور مع ــا حض ــرداد ۱۳۹۸ ب آن ۳۱ م
ــید.  ــرداری رس ــه بهره‌ب ــت ب ــور وق رئیس‌جمه
عملیــات نوســازی و بازســازی ورزشــگاه پنــج 
هــزار نفــری شــهدای نوشــهر از ســال ۱۳۹۶ بــا 
اعتبــار مصــوب ۱۵ میلیــارد تومــان آغــاز شــد 
و اعتبــار هزینــه شــده ۱۷ میلیــارد تومــان بــه 
ــان رســید. امــا کیفیــت چمــن مصنوعــی  پای
ــت  ــر اف ــال‌های اخی ــی س ــگاه ط ــن ورزش ای
کــرد و اکنــون از نظر ســازمان لیگ فدراســیون 
فوتبال بــرای برگزاری مســابقات لیــگ آزادگان 

مناســب نیســت. 



ناامیدی می‌تواند فاجعه‌آفرین باشد و آدم ناامید ممکن 
اســت دســت به هر کاری بزند: از خودکشی گرفته تا 
درگیر شدن با آدم‌های دیگر و حتی اشیاء مختلف. این 
فقدانِ امید و عواقب وحشتناک آن، دقیقا نکته‌ای است 
که شخصیت اصلی کتاب یعقوب کذاب به خوبی متوجه 

آن می‌شود.
 با این حال همه ما در ســخت‌ترین شرایط، نیاز به یک 
نقطه روشن و کورسویی از امید برای ادامه راه داریم. حال 
تصور کنید توسط آلمان نازی در گتوهایی جمع شده‌اید و 
تمامی حقوق لازم بشری از شما سلب می‌شوند و به اجبار 
هم باید کار کنید و حتی حسرت شنیدن موسیقی یا ترنم 
خنــده‌ای و یا خوردن یک غذا بر جان و تنتان بماند! اما 
تصور کنید در همین شرایط شخصی پیدا می‌شود که به 
ناگاه دروغی ناخواسته از لبانش جاری می‌شود و همین 
باعث تغییر روند زندگی جامعه موجود می‌شود و امید به 
زندگی، لبخندهایی بر لب، پروراندن رؤیاهایی برای آینده، 
همدلی و مهربانی را رواج می‌دهد. در این شرایط آیا امید 

خوب است یا بد؟
 کتاب یعقــوب کذاب روایت امیــد و نامیدی مردم در 
گتوهای آلمان نازی اســت. یورک بکِِــر تصویر زنده و 
حزن‌آلود مردمی را پیش چشــم مخاطب می‌گذارد که 
ستاره روی سینه‌شان - که در تصویر روی جلد کتاب نیز 

مشخص است - مُهر محکومیت است. یهودیانی که گویی 
در این دنیا کاری ندارند جز مُردن.

پشت جلد کتاب آمده است:
 کتاب یعقوب کذاب درباره جنبش مقاومت نیست، شرح 
حماسه‌ای از نوعی دیگر است. یورک بکر در این نخستین 
رمان خود وقایعی تراژیک و تکان‌دهنده را با زبانی شاد و 
گه‌گاه با طنزی سیاه به رشته تحریر می‌کشد. »یعقوب« 
قهرمان او، از آن دســت مردهایی نیســت که در وصف 
او گفته می‌شــود »محکم مثل درخت«، با این همه بدت 
نمی‌آید هر روز چنــد دقیقه‌ای به او تکیه کنی. یعقوب 

دروغگویی‌ست از شفقت - ترسویی بسیار شجاع. 
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فروغ طاهرخانی

مدیرکل آموزش و پرورش‌ مازندران:

مخالفتی با انتقال معلمان نداریم

مدیــرکل آمــوزش و پــرورش‌ مازنــدران در خصوص 
جابه‌جایــی معلمــان مقاطــع و پایه‌هــای مختلــف 
ــئله  ــت: مس ــدران گف ــدارس مازن ــی در م تحصیل
ــک روال  ــان ی ــالات معلم ــل و انتق ــی و نق جابجای
اداری اســت کــه  بر اســاس شــرایط شــغلی خانواده 
ــا  ــه صــورت شــهری ی ــا درخواســت خودشــان ب ی
ــراز  ــه ت ــی ک ــود در صورت ــام می‌ش ــتانی انج اس
نمونــه ســالی مــا در شــرایط مبــدا بــه هــم نریــزد 
و شهرســتان مقصــد بــا مــازاد نیــرو مواجــه نشــود 

هیــچ مخالفتــی بــا انتقــال معلمــان نداریــم.
ــزود:  ــی معلمــان اف ــاره انتقال ــی درب حســین کمال
ــا  ــال ام ــه تقاضــای شهرســتان فع در شــرایطی ک
ظرفیــت کمــی داشــته باشــد؛ انتقــال معلمــان بــر 
اســاس امتیازهــای آنهــا در ســامانه انجام می‌شــود.

مدیــرکل آموزش وپــرورش مازنــدران دربــاره گلایه 

ــه المپیادی‌هــا  ــه توجــه ب مطــرح شــده نســبت ب
ــور در  ــدگان ‌کنک ــه برگزی ــا ب ــن آنه ــاوت بی و تف
ــی  ــاد ط ــدگان المپی ــرکت کنن ــت: ش ــتان گف اس
دو ســال گذشــته در مازنــدران رشــد ۷۰ درصــدی 
ــی ۵  ــع جهان ــال در مقط ــال و امس ــته‌؛ پارس داش
مــدال به‌دســت آوردیــم و هــم قبــل اعــزام و بعــد 
اعــزام بــه منــزل آنهــا رفتیــم حتــی از افــرادی کــه 
در المپیــاد شــرکت کردنــد و مــدال نیاوردنــد نیــز 

دلجویــی شــد.
کمالــی ادامــه داد: در کنکــور رتبــه ۶ زبان کشــوری 
در تنکابــن و رتبــه ۷ علــوم تجربــی از ســاری نیــز 
ماننــد المپیادی‌هــا مــورد تجلیــل قــرار گرفتنــد و 
تفاوتــی وجــود نداشــت، همچنیــن شــمار زیــادی 
رتبــه زیــر ۱۰۰ در اســتان داشــتیم کــه نشــان از 
وضعیــت مناســب مازنــدران در کنکور امســال بوده 

اســت.
وی دربــاره میــزان شــهریه مــدارس غیرانتفاعــی به 
ایســنا گفــت: در شــهریه مــدارس غیرانتفاعــی همه 
ســاله شــاخص‌هایی را در ســامانه اعــام می‌کننــد 
و بســتگی بــه امکاناتــی اســت کــه مدرســه ارائــه 
می‌دهــد. خــود اظهــاری از طــرف موسســه وجــود 
دارد و ناظریــن آن اظهــارات را بررســی و ایــن‌ موارد 
مبنــای تعییــن شــهریه مــدارس غیردولتــی اســت 

ــام و در کل  ــه اع ــرف وزارتخان ــامانه از ط و در س
ــود. ــری می‌ش ــام پیگی ــان انج ــا زم ــور ت کش

مدیــرکل امــوزش و پــرورش مازنــدران دربــاره 
وضعیــت ســرویس مــدارس و ســاماندهی ایــن مهم 
گفت: در ســنوات گذشــته مســئولیت ســاماندهی و 
نــاوگان حمــل و نقــل را مدیــران مــدارس آمــوزش 
ــده داشــتند، در ســال گذشــته  ــر عه ــرورش ب و پ
ــران  ــت وزی ــکلات هیئ ــاره‌ای از مش ــل پ ــه دلی ب
تصویــب کردنــد کــه تامیــن ســرویس ایــاب 
ذهــاب دانــش آمــوزان از حیطــه اختیــار آمــوزش 
و پــرورش خــارج اســت و در تــوان آمــوزش و 
ــر در  ــل تاخی ــه دلی ــا ب ــد؛ ام ــرورش نمی‌دیدن پ
اقــدام ایــن مســئله ســال گذشــته اجــرا نشــد، امــا 
از امســال ایــن مهــم در حــال اجــرا اســت. کمالــی 
ــتان و  ــک در اس ــی ترافی ــورای هماهنگ ــزود: ش اف
ــدارس  ــن ســرویس م شهرســتان مســئولیت تامی
دانــش آمــوزان را دارد و خانواده‌هــا بایــد در ســامانه 
»ســپند« نیــاز خــود بــه ســرویس مدرســه را اعلام 
کننــد؛ کار آمــوزش و پرورش در خصوص ســرویس 
مــدارس صرفــا اطــاع رســانی بــه خانواده‌هاســت و 
مــا تــاش خــود را بــرای ثبــت نــام خانواده‌هــا در 
ــا مــا  ایــن ســامانه انجــام دادیــم و مــدارس هــم ب

ــد. ــکاری می‌کنن هم

ــی، مســئولیت اصلــی ســاماندهی  ــه گفتــه کمال ب
شــورای  شــهرداری‌ها،  مــدارس  ســرویس 
هماهنگــی ترافیــک و ســازمان حمــل و نقــل 
ــوده  ــردار ب ــاً بهره‌ب ــرورش صرف اســت. آمــوزش و پ
و تاکنــون مشــکل خاصــی در ایــن زمینــه گــزارش 

ــت. ــده اس نش
 کمالــی در پاســخ بــه اعتــراض برخــی خانواده‌هــا 
ــه  ــی پای ــون نهای ــح اوراق آزم ــه تصحی ــبت ب نس
دوازدهــم و پاییــن بــودن میانگیــن نمــرات نهایــی 
ــای  ــه آزمون‌ه ــی ک ــرد: زمان ــار ک ــتان اظه در اس
ــه  ــح اوراق ب ــاً تصحی ــد طبیعت ــروع ش ــی ش نهای
ــن  ــد و ممک ــام ش ــامانه انج ــق و س ــورت دقی ص
اســت جایــی میانگیــن نمــرات پاییــن آمــده 
باشــد امــا در تصحیــح اوراق ۴ مصحــح داشــتیم و 
میانگیــن نمــرات بایــد در شــرایط دیگــری بررســی 
شــود و هنــوز میانگیــن نمــرات مازنــدران بررســی 

نشــده اســت.
ــی  ــاون آموزش ــه مع ــه‌ای ب ــد: نام ــادآور ش  وی ی
مبنــی بــر قــرارداد بــا شهرســتان و منطقــه بســته 
شــد تــا بــرای ارتقــای میانگیــن نمــرات جلســه‌ای 
تشــکیل و وضعیــت بررســی شــود و احتمــالاً رشــد 
داشــته‌ایم و افزایــش المپیادهــا و رتبه‌هــا نشــان از 

رشــد مــا اســت. 

   
مدیــرکل بهزیســتی مازنــدران از برگــزاری کارگاه آموزشــی 
و ارایــه برنامــه هــای مرتبــط بــا آمــوزش و آگاهســازی افــراد 
ــه  ــن س ــی در بی ــگیری از خودکش ــتای پیش ــه در راس جامع

هــزار نفــر از مــردم ایــن اســتان خبــرداد.
    بــه گــزارش آفــاق، فریبــا بریمانــی اظهار داشــت: با تمهیــدات صورت 
گرفتــه، در ســال ۱۴۰۲، ۲۶ دوره آموزشــی بــرای نوجوانــان و والدیــن 
دارای فرزنــد نوجــوان و جوانــان در ســطح اســتان برگــزار شــد کــه در 
همیــن راســتا، بیــش از ســه هــزار نفــر از گــروه هــای هــدف، آمــوزش 

هــای مرتبــط با موضــوع پیشــگیری از خودکشــی در غالب آگاهســازی 
ــا  ــه ب ــرای طیــف ســنی مختلــف در مــدارس، مقابل خــود مراقبتــی ب
خشــونت خانگــی و تــاب آوری اجتماعــی، بلــوغ و نوجوانــی و اهمیــت 
ــازی  ــدارس، آگاهس ــا و م ــواده ه ــی در خان ــود مراقبت ــازی خ آگاهس
اهمیــت ســواد رســانه ای در کاهــش آســیب هــای اجتماعــی، مهــارت 

کنتــرل خشــم و مهــارت حــل مســاله را فــرار گرفتنــد.
وی بــا بیــان اینکــه برنامــه هــای مرتبط بــا آمــوزش و آگاهســازی افراد 
جامعــه بــا اســتفاده از تجربیــات تســهیل‌گران محلــی آمــوزش دیــده 
شــامل مدرســان دارای گواهــی تســهیل‌گری پیشــگیری از خودکشــی 

کــه مبتنــی بــر افزایــش مهــارت هــا و ارتقــای تــاب آوری اجتماعــی 
اســت در ایــام ســال در مازنــدران اجــرا می شــود، تصریــح کــرد: در این 
دوره هــا تــاش مــی شــود بــا توانمندســازی افــراد محلــی، در جهــت 

پیشــگیری از خودکشــی اقدامــات موثــری صــورت گیــرد.
وی خاطرنشــان کــرد: در همیــن راســتا، یکصــد تســهیل‌گر آمــوزش 
دیــده و متخصــص بــا تهیــه و انتشــار پیــام های آموزشــی، کلیــپ های 
علمــی، اینفوگرافیــک، موشــن گرافیــک و انتشــار آن در کانــال هــا و 
فضــای مجــازی و همچنیــن اجــرای کارگاه هــای آموزشــی بــه منظــور 
پیشــگیری از خودکشــی، نســبت بــه آگاهســازی افــراد جامعــه اقــدام 

مــی کننــد.
ــع  ــه جام ــرای برنام ــن از اج ــدران همچنی ــتی مازن ــرکل بهزیس مدی
غربالگــری افــراد در ســطح محــات در ارتبــاط با خودکشــی خبــرداد و 
گفــت: ایــن برنامــه از ســال ۱۴۰۱ در ســطح اســتان آغــاز شــد کــه در 
ایــن راســتا، پرسشــنامه هــای غربالگــری افــکار و اقــدام بــه خودکشــی 
ــهر،  ــای نوش ــتان ه ــر شهرس ــه پرخط ــج محل ــر در پن ــرای ۵۰۰ نف ب
بهشــهر، بابــل، ســاری و فریدونکنــار تکمیــل و آمــوزش هــای لازم نیــز 

بــه منظــور کنتــرل و پیشــگیری از ایــن پدیــده، ارایــه شــد.
ــزار و ۵۰۰  ــز یکه ــال ۱۴۰۲ نی ــن در س ــه داد: همچنی ــی ادام بریمان
پرسشــنامه در ۱۵ محلــه پرخطــر، تکمیــل و بــر همیــن اســاس برنامه 
ریــزی آموزشــی در ســطح محــات در ســالجاری بــه اســتناد داده های 

بدســت آمــده از پرسشــنامه هــای فــوق انجــام شــده اســت.
ــات  ــه خدم ــدف ارائ ــا ه ــن ۱۴۸۰ ب ــماره تلف ــه ش ــان اینک ــا بی وی ب
مشــاوره و راهنمایــی و بــا پوشــش ۱۰۰ درصــدی تمام شهرســتان ها و 
روســتاها بــه شــکل غیــر حضــوری و ناشــناس به اقشــار مختلــف مردم 
از ســاعت ۸ صبــح تــا ۲۴ حتــی روزهــای تعطیــل آمــاده ارایــه خدمــت 
بــه مــردم مازنــدران اســت، افــزود: صــدای مشــاوره ۱۴۸۰ اگرچــه یــک 
مشــاوره تلفنــی رایــگان بــرای مــردم اســت، امــا بارهــا و بارهــا از بــروز 

اتفاقــات ناخوشــایند بــرای افــراد جامعــه جلوگیــری کــرده اســت.
ــه  ــه روزه و ب ــز هم ــن ۱۲۳ نی ــط تلف ــزود: خ ــئول اف ــام مس ــن مق ای

صــورت ۲۴ ســاعته آمــاده دریافــت تمــاس هــای همشــهریان و مداخله 
در بحــران هــای فــردی و خانوادگــی اســت و تیــم خدمــات ســیار مرکز 
اورژانــس اجتماعــی نیــز بــا دارا بــودن نیروهــای تخصصــی متشــکل از 
مــددکار و روانشــناس در مواقــع بحرانــی بــه یــاری تمــاس گیرنــدگان 

ــتابد. می ش
بریمانــی همچنیــن از شــهروندان خواســت تــا در صورت مشــاهده افراد 
بــا افــکار و یــا اقــدام بــه خودکشــی و ســایر افــراد در شــرایط بحرانــی 
از طریــق تمــاس بــا شــماره تلفــن ۱۲۳ بــدون هزینــه و رایــگان اطــاع 

دهند.
ســازمان بهداشــت جهانی و مجمع بین المللی پیشــگیری از خودکشی، 
ــی  ــگیری از خودکش ــی پیش ــوان روز جهان ــه عن ــپتامبر را ب ــم س ده
نامگــذاری کــرده اســت و بــه همیــن مناســبت نیز موضوع ســه ســالانه 
روز جهانــی پیشــگیری از خودکشــی بــرای ســالهای۲۰۲۶_۲۰۲۴ بــا 

عنــوان » تغییــر روایــت در مــورد خودکشــی« انتخــاب شــده اســت.
خودکشــی یکــی از معضــات بهداشــت روان و مشــکل جدی ســامت 
عمومــی در کشــورهای مختلف اســت و ســازمان بهزیســتی کشــور نیز 
طبــق تقســیم کار منــدرج در برنامــه کشــوری از ســال ۱۳۹۷ اقداماتی 
ــوت و  ــورت پایل ــه ص ــدا ب ــی ابت ــگیری از خودکش ــه پیش را در زمین
محــدود و بــه تدریــج بــه صــورت فراگیــر در همــه اســتان‌های کشــور 

اجرایــی کــرده اســت.
بهزیســتی مازنــدران ۱۶۲ هــزار خانــوار بــا ۳۶۰ هــزار نفــر جمعیــت را 

زیرپوشــش دارد.
ــولان  ــول را زیرپوشــش دارد و معل ــدران ۶۲ هــزار معل بهزیســتی مازن
ــر  ــا ۲۷ هــزار نفــر بیشــترین تعــداد معلــولان زی جســمی حرکتــی ب
پوشــش ایــن نهــاد حمایتــی در اســتان را بــه خــود اختصــاص داده اند، 
ایــن نهــاد همچنیــن ۱۳ هــزار معلــول کــم توان ذهنــی، بیــش از هفت 
هــزار معلــول نابینــا و هفــت هــزار و ۴۳۰ معلــول ناشــنوا و کم شــنوا، ۶ 
هــزار و ۵۰۰ بیمــار روانــی مزمــن و ۷۳۰ معلــول صوت و گفتــاری را در 

مازنــدران زیرپوشــش دارد. 

فراگیری آموزش‌های پیشگیری از خودکشی سه هزار نفر در مازندران 


