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شــرکت ارتباطــات زیرســاخت در نظــر دارد تعــداد 14 قلــم شــامل انــواع لوازم وتجهیــزات مخابراتــی خارج ازرده واســقاط موجــود در مراکز زیرســاختی 
اســتان مازنــدران، طبــق 3 بــرگ لیســت مشــخصات اقــام را از طریــق حــراج آنلایــن عمومــی بــا بهــره گيــري از ســامانه تــداركات الكترونيكــي دولت 
)ســتاد( بفــروش برســاند. علاقمنــدان بــه شــركت در حــراج مــي بايســت جهــت ثبــت ‌نــام و دريافــت گواهــي امضــاء الكترونيكــي )توكــن( بــا مركــز 

پشــتیبانی1456 تمــاس حاصــل فرماينــد و یــا بــه ســامانه WWW.SETADIRAN.IR مراجعــه نمایند. 
ــداركات  ــق ســامانه ت ــه صــورت الكترونيكــي از طري ــورخ 1403/08/12 ب ــح روز شــنبه م ــان انتشــار در ســامانه ســتاد: از ســاعت 08:00 صب • زم

الكترونيكــي دولــت )ســتاد( مــي باشــد.
• نحــوه بازدیــد از اقــام و تجهیــزات: مهلــت رويــت از اقــام از ســاعت 09:00 روز شــنبه مــورخ 1403/08/12 تــا ســاعت 14:00روز ســه ‌شــنبه مــورخ 
1403/08/15 )ســاعت اداری( مــي باشــد كــه مزايــده گــران پــس از دريافــت اســناد مزايــده از طريــق ســامانه فــوق بــا هماهنگــی امیــن اموال شــرکت 
)تلفــن01132314970( بــه نشــانی: مازنــدران، بابــل، میــدان شــهید کارگر، شــرکت ارتباطــات زیرســاخت مازنــدران مراجعــه و از اقلام مذکــور بازدید 

نماینــد. )شــخص مزایــده گــر و یــک نفر همــراه(
• تضمیــن شــرکت در فرآینــد ارجــاع کارحــراج: مبلــغ 300/000/000 ریال)ســیصد میلیــون ریــال( مــي باشــد کــه مزایده گــران می بایســت در زمان 

شــرکت در حــراج بصــورت آنلایــن از طریــق ســامانه ســتاد بــه حســاب این شــرکت واریــز نمایند.
• زمــان برگــزاری حــراج: از ســاعت 09:00الــی12:00 روز چهارشــنبه مــورخ 1403/08/16 بصــورت آنلایــن از طریــق ســامانه تــدارکات الکترونیکــی 

دولــت مــی باشــد.

•  شرایط عمومی: 
- مزایــده گــران مــی بایســت در مهلــت تعییــن شــده از اقــام حــراج بازدیــد نماینــد. لــذا پــس از برگــزاری حــراج مزایــده گــران هرگونــه ادعایی مبنی 

بــر عــدم اطــاع از کــم و کیــف اقــام را از خــود ســلب مــی نمایند. 
- شــرکت در حــراج و تســلیم پیشــنهاد بــه منزلــه ســند قبــول کلیــه مفــاد اســناد حــراج مــی باشــد لــذا برنــده مکلــف اســت پــس از اعلام مجــری از 
طریــق ســامانه ســتاد ، حداکثــر ظــرف مــدت 7 روز،کل وجــه مبلــغ پیشــنهادی بعــاوه 10 درصــد مالیــات بــر ارزش افــزوده را بــه حســاب و شناســه 
واریــزی کــه از طــرف شــرکت ارتباطــات زیــر ســاخت اعــام مــی گــردد واریــز و پــس از صــدور بــرگ خــروج، ظــرف مــدت 7 روز نســبت بــه خــروج 
اقــام مــورد حــراج از انبــار ایــن شــرکت اقــدام نمایــد، در غيــر اينصــورت چنانچــه برنــده از پرداخــت وجــه مذكــور و خــروج اقــام حــراج از انبــار 
درمهلــت هــای تعییــن شــده بــه هــر علــت عــدول نمايــد، كل مبلــغ واريــزي و تضميــن وي به نفــع شــركت ارتباطات زيرســاخت ضبــط و مزايــده گر 

حــق هرگونــه اعتراضــي را از خــود ســلب مــي نمايــد.
- تمامــی هزینــه هــای جانبــی اعــم از تامیــن کارگــر جهــت جابجایــی و حمــل وســایل، تامیــن جرثقیــل بــرای وســایل ســنگین، تامیــن وســایل و 

تجهیــزات مــورد نیــاز جهــت وزن کشــی ضایعــات و غیــره بــه عهــده برنــده حــراج مــی باشــد.
- بدیهــی اســت متعاقبــاً قبــل ازخــروج اقــام حــراج، تســویه حســاب نهایــی انجــام  مــی گــردد و همچنیــن تضمیــن برنــده پــس از اخــذ مجوزهــای 

لازم بــه وی مســترد مــی گــردد.
- مزایــده گــران جهــت کســب اطلاعــات بیشــتر مــی تواننــد بــه ســایت www.tic.ir مراجعــه و یــا بــا شــماه تلفــن 88113809 تمــاس حاصــل 

یند. نما
- شناسه آگهی : ۱۸۱۳۰۱۳ 

آگهی حراج شماره  1000001022000004 سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد(

فروش 14 قلم لوازم و تجهیزات خارج از رده و اسقاط استان مازندران 
نوبت دوم

 مدیرعامل شرکت آب منطقه‌ای مازندران از افزایش ۱۴ میلیون متر مکعبی حجم آب ذخیره شده در سدهای مازندران 

خبر داد و گفت: بارش‌های ۲۹ مهر تا ۶ آبان، با توجه به بارندگی در مناطق بالادست بر میزان ذخیره آب در مخزن سدهای 

مازندران اثرگذار بود و مجموع آب ذخیره شده در سدهای استان را به ۲۴۰ میلیون متر مکعب رساند.  

۶۵۴۲ بیمار خاص مازندران دارای نشان هستند

  راضیه عنایتی
شناســایی شــش هــزار و ۵۴۲ بیمــار خــاص نشــان دار و عضویــت آن در 

بیمــه ســامت محقق شــد.
مدیــر کل بیمــه ســامت مازنــدران بــا بیــان اینکــه نیمــی از جمعیــت 
ــتان  ــت: در اس ــتند، گف ــامت هس ــه س ــش بیم ــت پوش ــور تح کش
ــت و دو  ــال اس ــامت فع ــه س ــتان اداره بیم ــدران در ۲۰ شهرس مازن

ــتیم. ــد اداره هس ــیمرغ نیازمن ــمالی و س ــوادکوه ش ــتان س شهرس
دکتــر حســین جلاهــی  تعــداد همــکاران فعــال در بیمــه ســامت را 
۲۶۴ نفــر اعــام کــرد و گفــت: ۵۴ پیشــخوان طــرف قــرارداد در اســتان 
مازنــدران وجــود دارد و دو هــزار و ۸۱۲ مرکــز تشــخیص درمانــی طــرف 

قــرارداد بــا بیمــه ســامت در اســتان وجــود دارد.
وی بــا اشــاره بــه برنامــه هفتــم توســعه و شــاخص ســهم پرداختــی از 
جیــب مــردم اشــاره کــرد و گفــت: امروز ســهم پرداخــت از جیــب مردم 
۵۰ تــا ۵۵ درصــد اســت و ایــن میــزان تــا پایــان برنامــه هفتــم بایــد بــه 

۳۰ درصــد کاهــش یابــد.
جلاهــی پوشــش کامــل بیمــه ســامت بــرای جمعیــت کشــور را از ۹۵ 
ــه ۱۰۰ از محورهــای برنامــه هفتــم توســعه ذکــر کــرد و گفــت: ۷۶  ب
درصــد بیمــه شــدگان ســامت در مازنــدران رایــگان تحت پوشــش این 

بیمــه قــرار دارنــد.
وی از شناســایی ۵۸ منطقــه آســیب‌پذیر بــا جمعیــت ۱۰۰ هــزار نفــری 
در اســتان خبــر داد و گفــت: بیمــه پایــه ایــن افــراد رایگان خواهــد بود و 
بیمــه ســامت بــرای بیمــه معتــادان نیــز بــه صــورت جــدی ورود کرده 

ست. ا
مدیــرکل بیمــه ســامت مازنــدران طرح نســخه الکترونیــک را بــا ارزش 
بیــان کــرد و گفــت: مــردم مازنــدران بایــد از ایــن طــرح اســتفاده کننــد 
در حــال حاضــر نســخه نویســی الکترونیکــی در کشــور ۹۸ درصــد و 
هــر مــاه بــه طــور متوســط ۳۷۰ هــزار نســخه الکترونیکــی در مازنــدران 

ــود. ــته می‌ش نوش
ــار اشــاره کــرد و  ــه طــرح داروی ــدران ب ــر کل بیمــه ســامت مازن مدی
گفــت: هــزار و ۱۸۳۲ اقــام دارویــی در قالــب ایــن طــرح مشــمول ارز 
هســتند و ســازمان تــاش می‌کنــد بــرای اقشــار آســیب پذیــر ســطح و 
عمــق خدمــات را افزایــش دهــد و ۸۰ میلیــارد تومــان بودجه اســتان در 

بخــش دارویــی و درمــان ســرپایی هزینــه شــده اســت.
ــزار و ۵۴۲ بیمــار خــاص نشــان دار  ــدران شــش ه ــت: در مازن وی گف
تحــت پوشــش بیمــه ســامت قــرار دارنــد و در ســال جــاری هــزار و ۹ 
پرونــده بــا اعتبــار ۹۴ هــزار ۸۳ میلیــون ریــال بابــت پرونده‌هــای خــارج 

از ضوابــط و پرداخــت شــده اســت.
مدیــرکل بیمــه ســامت مازنــدران، اجــرای طرح درمــان زوجیــن نابارور 
ــتان‌های  ــال در بیمارس ــر ۷ س ــودکان زی ــات ک ــگان شــدن خدم و رای
دولتــی را از دیگــر خدمــات بیمــه ســامت اســتان دانســت و گفــت: 
ســال گذشــته در بیمــه ســامت حــدود ۶۶۰ میلیــارد تومــان از مــردم 
ــرای  ــی ۲۳۰۰ میلیــارد تومــان ب حــق بیمــه دریافــت شــده اســت ول

بیمــه شــدگان هزینــه شــد.
دکتــر حســین جلاهــی  همچنیــن  در ســخنرانی پیــش از خطبه‌هــای 
نمــاز جمعــه ســاری، اظهــار کــرد: بیمــه ســامت بــه دهک‌هــای۶ تــا 
۹ از ۵۰ تــا۸۰ درصــد در بحــث خدمــات درمانــی تخفیــف می‌دهــد و 
بــرای دهــک ۱۰هزینــه را بصــورت کامــل پرداخــت می‌کنــد کــه عیــن 

عدالــت اســت.
وی افــزود: دهــک ۱۰ جامعــه ســالانه مبلــغ ۲ میلیــون تومــان  بــه بیمه 
ســامت جهــت ارائــه خدمــات درمانــی پرداخــت می‌کننــد  کــه ایــن 

یــک خدمــت مطلــوب از بیمــه ســامت اســت .
جلاهــی بــا اشــاره بــه اینکــه در مناطــق کــم برخــوردار و آســیب پذیــر 
ــا کمــک اســتانداری، فرمانــداری و دهیاری‌هــا بیــش  از ســال ۱۴۰۱ ب
از ۱۰۰ هــزار نفــر زیــر پوشــش بیمــه رایــگان ســامت قــرار گرفته‌انــد، 
ــص در  ــل از  ترخی ــاران قب ــه بیم ــرح بیم ــرای ط ــرد: اج ــح ک تصری
مازنــدران اجرایــی شــده اســت و جهــت دسترســی آســان مــردم حــدود 
ــرارداد  ــا بیمــه ســامت ق ــا ب ــه و رادیولوژی‌ه ۵۹ بیمارســتان، داروخان

دارنــد.
وی افــزود: همچنیــن جهــت تســهیل در دسترســی بیمه شــدگان با ۵۴ 

پیشــخوان دولــت عقد قــرارداد صــورت گرفته اســت.
مدیــرکل بیمــه ســامت مازنــدران خاطرنشــان کرد: طــرح نظــام ارجاع 
در روســتا و شــهر کــه بســیار ارزشــمند اســت و ســطح‌بندی خدمــات را 
نشــان می‌دهــد؛ در بخــش بســتری بیمــار و درمــان ســرپایی اجرایــی 

شــده اســت .
وی گفــت: بیــش از ۹۸ درصــد نســخه نویســی‌های زیــر مجموعــه بیمه 
ســامت الکترونیکــی اســت و در اســتان مازنــدران بیــش از ۳۷۰ هــزار 

نســخه در مــاه تجویــز می‌شــود.
جلاهــی از اجــرای طــرح درمــان بیمــاران معتــاد و عقــد قــرارداد بــا ۷۸ 
مراکــز ارائــه دهنــده خدمــات بــه ایــن افراد، اشــاره کــرد و گفــت: ۱۸۳۲ 
اقــام دارویــی تحــت پوشــش بیمــه پایــه اســت کــه از ایــن تعــداد ۳۰۰ 

قلــم دارو در طــرح دارویــاری قــرار دارد.
ــات  ــگان شــدن خدم ــارور و رای ــن ناب ــان زوجی وی اجــرای طــرح درم
کــودکان زیــر ۷ ســال در بیمارســتان‌های دولتــی را از دیگــر خدمــات 
بیمه ســامت اســتان مازنــدران دانســت و افزود: ســال گذشــته در بیمه 
ســامت حــدود ۶۶۰ میلیــارد تومــان از مــردم حــق بیمه دریافت شــده 

اســت ولــی ۲۳۰۰ میلیــارد تومــان بــرای بیمــه شــدگان هزینــه شــد.

شرکت ارتباطات زیرساخت
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رئیس کل دادگستری مازندران تاکید کرد:

نقش مهم کارشناسان رسمی 

در اتخاذ تصمیمات صحیح 

قضایی و تحقق عدالت 

رئیــس‌کل دادگســتری مازنــدران، 
ــتری را  ــمی دادگس ــان رس کارشناس
ــت  ــق عدال ــات در تحق ــار قض همی
دانســت و گفت: کارشناســان رســمی 
ــل  ــت کام ــن رعای ــتری ضم دادگس
ــس،  ــامت نف ــی و س ــل بی‌طرف اص
ــا توجــه بــه مــدارک و مســتندات،  ب
ــه نظــر کارشناســی  ــه ارائ نســبت ب

ــد. ــدام کنن دقیــق اق
عبــاس پوریانــی در آیین بزرگداشــت 
روز کارشــناس کــه به میزبانــی کانون 
کارشناســان رســمی دادگســتری 
ــد،  ــزار ش ــر برگ ــدران در بابلس مازن
ــرد:  ــار ک ــگاران اظه ــع خبرن در جم
کارشناســان رســمی دادگســتری، 
ــکار و کمــک رســان  ــی هم ــه نوع ب
مقامــات قضایــی در نیــل بــه عدالــت 
بــوده و نقــش بســیار مهــم و موثــری 
در اتخــاذ تصمیمــات صحیــح قضایی 

ــد. دارن
رئیــس‌کل دادگســتری مازنــدران 
افــزود: قاضــی بــرای حرکــت در 
مســیر تصمیــم گیــری صحیــح، 
ــوده  ــب ب ــترهای مناس ــد بس نیازمن
ــدور  ــرای ص ــوارد ب ــیاری م و در بس
آرای مســتدل و متقــن نیازمنــد بهره 
منــدی از نظــرات فنــی و تخصصــی 
کارشناســان رســمی دادگســتری 

ــت. اس
پوریانــی همچنیــن بــه تکالیــف 
خصــوص  در  قضایــی  دســتگاه 
ارجــاع امــر بــه کارشناســان رســمی 
دادگســتری اشــاره و بــا بیــان اینکــه 
موضــوع مــورد کارشناســی بایــد 
ــرای  ــن ب ــق و روش ــکل دقی ــه ش ب
کارشــناس، تبییــن و تشــریح شــود، 
تاکیــد کــرد: بهره‌منــدی از ظرفیــت 
کارشناســان رســمی دادگســتری بــه 
عنــوان افــراد دارای صلاحیــت، جهت 
کمــک بــه صــدور آرای متقــن، مورد 
توجــه و تاکیــد بــوده و حتــی الامکان 
بــا توجــه بــه قانــون، بایــد از ارجــاع 
امــر بــه کارشناســان غیررســمی 

ــود. ــودداری ش خ
رئیــس‌کل دادگســتری مازنــدران 
یکــی از موضوعــات مــورد گلایــه 
مــردم را اطالــه دادرســی در محاکــم 
قضایــی برشــمرد و گفــت: عــدم ارائه 
نظــرات کارشناســی در موعــد تعیین 
شــده و همچنیــن ارائــه نظــارت 
کارشناســی دارای نقــص و ابهــام، 
بــدون توجــه بــه مســتندات و اســناد 
ــن  ــی ای ــل اصل ــه دلای ــه از جمل ارائ
مســاله اســت کــه موجــب اعتــراض 
طرفیــن دعــوی و در نتیجــه طولانی 
ــود و  ــی می‌ش ــان دادرس ــدن زم ش
توجــه بــه مــوارد مذکــور بایــد مدنظر 
کارشناســان رسمی دادگســتری قرار 

گیــرد.
پوریانــی بــا بیــان اینکــه کارشناســان 
رســمی دادگســتری بایــد بــا رعایــت 
ــامت  ــی و س ــل بی‌طرف ــل اص کام
نفــس، بــا توجــه بــه  مــدارک و 
مســتندات موجــود، نســبت بــه 
ارائــه نظــر کارشناســی اقــدام کننــد، 
ــرای  ــی ب ــتگاه قضای ــی دس از آمادگ
برگــزاری جلســات مشــترک بــا 
ــان  ــون کارشناس ــره کان ــات مدی هی
ــزود:  ــر داد و اف ــتان خب ــمی اس رس
قطعــاً برگــزاری ایــن گونــه جلســات 
قانونــی  خواســته‌های  تحقــق  در 
کارشناســان در بخش‌هــای مختلــف 
ــود. ــد ب ــر خواه ــد و موث بســیار مفی

ــدای  ــا اه ــن، ب ــن آیی ــه ای  در خاتم
ــر از کارشناســان  ــوح تقدی ــه و ل هدی
پیشکســوت کانــون کارشناســان 
رســمی دادگســتری اســتان مازندران 

ــه عمــل آمــد.  ــر ب تقدی

خبر

ــان  ــا بی ــان ب ــدر داوودی ــار، حی ــزارش جویب ــه گ  ب
این‌کــه در حــال حاضــر حجــم آب ذخیــره شــده 
ــر  ــون مت ــتان ۱۲۱ میلی ــدهای اس ــزن س در مخ
ــته  ــال گذش ــابه س ــدت مش ــتر از م ــب بیش مکع
ــزان ورودی آب  ــرد: بیشــترین می ــار ک اســت، اظه
بــه ســدهای اســتان در روزهــای اخیــر مربــوط بــه 
ســد البــرز بــود کــه ۷ میلیون متــر مکعــب آب وارد 

مخــزن ایــن ســد شــد.
ــدهای  ــده در س ــره ش ــم آب ذخی ــزود: حج وی اف
اســتان تــا پیــش از بارش‌هــای اخیــر ۲۲۶ میلیــون 
متــر مکعــب بــود کــه اکنــون بــه ۲۴۰ میلیــون متر 
ــزان ۱۰۰ درصــد  ــن می ــیده اســت. ای ــب رس مکع
ــتان در  ــدهای اس ــره آب س ــم ذخی ــتر از حج بیش

تاریــخ مشــابه پارســال -۶ آبــان ۱۴۰۲- اســت.
مدیرعامــل شــرکت آب منطقــه‌ای مازنــدران گفت: 
آب ذخیــره شــده در مخــزن ســد شــهید رجایــی تا 
پایــان مهــر امســال ۸۷ میلیــون متــر مکعــب بــود 
کــه بــا بارش‌هــای اخیــر بــا ۶ میلیــون متــر مکعب 
افزایــش بــه ۹۳ میلیــون متــر مکعــب معــادل ۵۸ 

درصــد ظرفیــت حجــم مخــزن ایــن ســد رســید.
داوودیــان دربــاره آب ذخیــره شــده در ســد آیــت‌الله 
صالحــی مازندرانــی )البــرز( در بارندگی‌هــای چنــد 
ــای  ــا بارندگی‌ه ــرد: ب ــار ک ــز اظه ــته نی روز گذش

مناســب مناطــق بالادســت ایــن ســد، ورودی آب به 
مخــزن آن بــه ۳۱ متــر مکعــب بــر ثانیــه رســید و 
طــی ۷ روز بارندگــی ۷ میلیون متر مکعــب آب وارد 
مخــزن ایــن ســد کــرد. بــا ایــن میــزان آب ورودی، 
ــت‌الله  ــد آی ــت س ــده پش ــره ش ــوع آب ذخی مجم
صالحــی مازندرانــی بــه ۱۲۲ میلیــون متــر مکعــب 
رســید کــه معــادل ۸۶ درصــد حجــم مخــزن ایــن 
ــه ۶  ســد اســت و افزایــش ۸۲ درصــدی نســبت ب
ــان ۱۴۰۲ را نشــان می‌دهــد. در ســایر ســدهای  آب
اســتان نیــز بــه تناســب ظرفیــت ذخیــره مخــزن، 

حجــم آب افزایــش یافتــه اســت.
ــه بارندگی‌هــای اواســط مــاه مهــر  ــا اشــاره ب وی ب
نیــز خاطرنشــان کــرد: در هفتــه دوم مــاه گذشــته 
ــه  ــتیم ک ــی داش ــای مطلوب ــز بارش‌ه ــر- نی -مه
منجــر بــه افزایــش ۲۲ میلیــون متــر مکعبــی آب 
موجــود در مخــزن ســدهای مازنــدران شــده بــود.

مدیرعامــل شــرکت آب منطقــه‌ای مازنــدران گفت: 
ــی  ــرایط اقلیم ــا از ش ــه پیش‌بینی‌ه ــه ب ــا توج ب
پیــش رو  مازنــدران در ماه‌هــای  بارش‌هــای  و 
ــی  ــر آب ــا ذخای ــال ب ــان س ــه در پای ــم ک امیدواری
ــاورزی  ــد کش ــل جدی ــتقبال فص ــه اس ــی ب مطلوب

ــم. بروی
آب مــورد نیــاز حــوزه کشــاورزی مازنــدران عــاوه 

بــر منابــع زیرزمینــی، از ۱۱ ســد بــزرگ و کوچــک 
ــب  ــون مترمکع ــوع ۴۴۲ میلی ــت مجم ــا ظرفی ب
ــه طــول هفــت هــزار  ــه ب آب، ۱۲۰ شــاخه رودخان
کیلومتــر و حــدود ۸۹۰ قطعــه آب‌بنــدان با ظرفیت 
ذخیــره مجمــوع ۴۰۵ میلیــون متــر مکعــب تامین 

می‌شــود.
ــود  ــاز می‌ش ــال آغ ــر س ــر ه ــی از اول مه ــال آب س
و تــا ۳۱ شــهریور ســال بعــد ادامــه دارد. مازنــدران 
ــا محــور تولیــدی کشــاورزی اســت کــه  اســتانی ب

تقریبــا کشــت تمامــی محصــولات آن بــه بارندگــی 
ــای  ــق آماره و ذخیره‌ســازی آب بســتگی دارد. طب
رســمی تعــداد بهره‌بــرداران بخــش کشــاورزی 
مازنــدران حــدود ۵۰۰ هــزار نفــر اســت و هرگونــه 
تغییــر در بارندگــی بــه صورت مســتقیم بــر زندگی 
ــی  ــت غذای ــر امنی ــت ب ــان و در نهای و معیشــت آن
ــدران نقــش حــدود ۱۲ درصــدی  کشــور کــه مازن
ــزوده آن دارد، تاثیرگــذار اســت. ــد ارزش اف در تولی

 مدیرعامل شرکت آب منطقه‌ای مازندران از افزایش ۱۴ میلیون متر مکعبی حجم آب ذخیره شده در سدهای مازندران خبر داد و گفت: بارش‌های ۲۹ مهر تا ۶ آبان، با توجه به 
بارندگی در مناطق بالادست بر میزان ذخیره آب در مخزن سدهای مازندران اثرگذار بود و مجموع آب ذخیره شده در سدهای استان را به ۲۴۰ میلیون متر مکعب رساند. 

داوودیان درباره آب ذخیره 
شده در سد آیت‌الله 

صالحی مازندرانی )البرز( 
در بارندگی‌های چند روز 

گذشته نیز اظهار کرد: 
با بارندگی‌های مناسب 

مناطق بالادست این سد، 
ورودی آب به مخزن آن 
به ۳۱ متر مکعب بر ثانیه 

رسید و طی ۷ روز بارندگی 
۷ میلیون متر مکعب آب 
وارد مخزن این سد کرد. 
با این میزان آب ورودی، 
مجموع آب ذخیره شده 

پشت سد آیت‌الله صالحی 
مازندرانی به ۱۲۲ میلیون 

متر مکعب رسید که معادل 
۸۶ درصد حجم مخزن این 

سد است و افزایش ۸۲ 
درصدی نسبت به ۶ آبان 
۱۴۰۲ را نشان می‌دهد. در 

سایر سدهای استان نیز 
به تناسب ظرفیت ذخیره 
مخزن، حجم آب افزایش 

یافته است.

حجم آب ذخیره شده در سدهای 

استان تا پیش از بارش‌های اخیر ۲۲۶ 

میلیون متر مکعب بود که اکنون به ۲۴۰ 

میلیون متر مکعب رسیده است. این 

میزان ۱۰۰ درصد بیشتر از حجم ذخیره 

آب سدهای استان در تاریخ مشابه 

پارسال -۶ آبان ۱۴۰۲- است.

گزارش

مدیرعامل شرکت آب منطقه‌ای مازندران:

افزایش ۱۴ میلیون متر مکعبی حجم آب ذخیره شده در مازندران

مدیــرکل تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی مازنــدران 
در جلســه شــورای معاونیــن اداره کل تعــاون کار 
و رفــاه اجتماعــی مازنــدران ویــژه منطقــه غــرب 
اســتان بــا تاکیــد بــر لــزوم تقویــت زیرســاخت‌ها 
بــرای جــذب حداکثــری تســهیلات مشــاغل 
ــادن و  خانگــی، خاطرنشــان کــرد: بازرســی از مع
کارگاه‌هــای پرخطــر حتمــا بــه صــورت ویــژه در 

ــود. ــری می‌ش ــتان پیگی اس
ــن اداره  ــورای معاونی ــه ش ــری‌  در جلس ــی باق عل
کل تعــاون کار و رفــاه اجتماعــی مازنــدران ویــژه 
منطقــه غرب اســتان کــه با حضــور معاونیــن اداره 
کل و روســای ادارات ارزیابــی عملکــرد و حراســت 
اداره کل و روســای ادارات شهرســتان هــای غــرب 
اســتان)نور، نوشــهر، چالــوس، عباس آبــاد، تنکابن 
و رامســر( بــا هــدف بررســی وضعیت عملکــردی و 
مشــکلات ادارات بــه میزبانــی شهرســتان چالــوس 
برگــزار شــد، اظهــار کــرد: عمــا مــا ۳ وزارتخانــه 
را پوشــش می‌دهیــم و رؤســای شهرســتان‌ها 
وظیفــه ســنگینی نســبت بــه ســایر دســتگاه‌های 

اجرایــی دارنــد.
ــران و  ــر مدی ــن هن ــه ای ــام اینک ــا اع ــری ب باق
ــکلات  ــا مش ــا ب ــت ت ــتان‌ها اس ــای شهرس روس
ــان  ــم، بی ــر را کســب کنی ــای برت موجــود رتبه‌ه

کــرد: در حــوزه فرهنگــی بایــد بــا کمــک آمــوزش 
و پــرورش نســبت بــه ترویــج فرهنــگ اشــتغال و 
حتــی تعاونــی فعالیــت داشــته باشــیم، همچنیــن 
در راســتای نشــاط اجتماعــی کارفرمایــان و 

ــم. ــویق کنی ــه ورزش تش ــران را ب کارگ
وی خواســتار راه‌انــدازی کمیتــه اشــتغال بــا کمک 
ــر  ــد ب ــن تاکی ــد و ضم ــی ش ــتگاه‌های اجرای دس
بکارگیــری فارغ‌التحصیــان دانشــگاهی، افــزود: در 
حــوزه مشــاغل خانگــی کــه از اولویت‌هــای وزارت 
ــا  ــاه اجتماعــی اســت می‌شــود ب تعــاون، کار و رف
تقویــت زیرســاخت‌ها بیشــترین جذب تســهیلات 

را داشــته باشــیم.
وی بــا اشــاره بــه اینکه ســامانه جســتجوی شــغل 
را بایــد بــا کمــک کاریابی‌هــا، بــه درســتی معرفــی 
ــد  ــاون می‌توان ــعه تع ــند توس ــت: س ــم گف کنی
کمــک خوبــی در اســتان باشــد چراکــه ۲۵ درصد 

اعتبــارات را در تعــاون داریــم.
مدیــرکل تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی مازنــدران 
ــوان  ــا می‌ت ــک تعاونی‌ه ــا کم ــه ب ــام اینک ــا اع ب
اشــتغال ایجــاد کــرد، از لــزوم وجــود واحــد تعــاون 
ــاد  ــاون ی ــعه تع ــند توس ــاس س ــر اس در ادارات ب
ــای  ــادن و کارگاه‌ه ــی از مع ــزود: بازرس ــرد و اف ک
پرخطــر حتمــا بــه صــورت ویــژه در اســتان 

پیگیــری می‌شــود.
ــدد  ــتغال مج ــرای اش ــژه ب ــری وی پیگی

مقرری‌بگیــران
مدیــر روابــط کار اداره‌کل تعــاون، کار و رفــاه 
اجتماعــی مازنــدران نیز در این جلســه از بازرســی 
ــی و  ــطح الارض ــی و س ــت الارض ــادن تح از مع
برخــورد قاطــع و بــدون اغمــاض در صــورت 
وجــود نواقــص بــا بهره‌بــرداران مختلــف خبــر داد 
و اظهــار کــرد: در اجــرای تبصــره مــاده ۱٠۵ قانون 
کار بــا کارفرمایــان کارگاه‌هــای پرخطــر بــا اولویت 
کارگاه‌هــای ســاختمانی و معــادن برخــورد بــدون 

ــرد. ــورت می‌گی ــاض ص اغم

معرفــی  بــه  اشــاره  بــا  رضوانــی  حامــد   
ــه‌ای، از پیگیــری  ــه فنــی و حرف مقرری‌بگیــران ب
اشــتغال مجــدد مقرری‌بگیــران بــه صــورت 
ــی  ــه حفاظــت فن ــز از تشــکیل کمیت ــژه و نی وی
ــر  ــمول خب ــای مش ــت کار در کارگاه ه و بهداش
داد و خاطرنشــان کــرد: اجــرای طــرح آمــاک 
ابلاغــی مرکــز تحقیقــات و تعلیمــات حفاظــت و 
ــتاد  ــران و اس ــژه کارگ ــوزش وی ــت کار )آم بهداش
ــکل  ــد تش ــیس و تجدی ــاختمانی(، تاس کاران س
هــا، برگــزاری کارگاه آموزشــی تشــکلهای کارگری 
و کارفرمایــی، پاســخگویی ســریع و بــه موقــع بــه 
ــوص  ــت اداری علی‌الخص ــوان عدال ــات دی مکاتب
ــد  ــه قی ــه و ارســال آن ب ــح دفاعی ــم لوای در تنظی
فوریــت بــه شــعب دیــوان، اجــرای طــرح طبقــه 
ــر  ــالای ۵٠ نف ــای ب ــاغل در کارگاه‌ه ــدی مش بن
ــون کار و رعایــت حــد نصــاب  مــاده ۴۸ و ۴۹ قان
ــخیص و  ــای تش ــیدگی در هیات‌ه ــات رس جلس
حــل اختــاف از جملــه اقدامــات مهــم در حــوزه 

ــت. ــط کار اس رواب
تعیین تکلیف تعاونی‌های غیرفعال

ــاه  ــاون، کار و رف ــاون اداره‌کل تع ــور تع ــر ام مدی
اجتماعــی مازنــدران نیــز در ایــن جلســه بــا اشــاره 
بــه تبییــن برنامه‌هــای عملکــردی و تحولــی 
ــرات  ــرد: نم ــح ک ــوع، تصری ــی از وزارت متب ابلاغ
ــت و  ــاط مثب ــم نق ــه و تفهی ــی ادارات تابع ارزیاب

منفــی آن بررســی می‌شــود.
احمــد پویــش از اهتمــام در امــر نظــارت و 
حسابرســی تعاونی‌هــا بــه ویــژه اخــذ صورت‌هــای 
مالــی تعاونی‌هــا خبــر داد و افــزود: جلســات 
شــورای توســعه تعــاون بــا هماهنگــی فرمانــداران 
ــه صــورت منظــم  و ســایر دســتگاهای اجرایــی ب

برگــزار می‌شــود.
وی بــا تاکیــد بــر ثبــت تشــکیل و آگهــی تغییرات 
ــع و هوشــمند بخــش  ــا در ســامانه جام تعاونی‌ه
ــعه  ــای توس ــرد: تعاونی‌ه ــان ک ــاون، خاطرنش تع

ــا  ــتایی ب ــعه روس ــتانی و توس ــران شهرس و عم
اســتفاده از ظرفیــت فرمانــداران، بخشــداران و 

ــاران تشــکیل شــود. دهی
و  کار  تعــاون،  اداره‌کل  تعــاون  امــور  مدیــر 
ــف  ــن تکلی ــه تعیی ــدران ب ــی مازن ــاه اجتماع رف
تعاونی‌هــای غیرفعــال اشــاره کــرد و گفــت: پاســخ 
بــه موقــع بــه مکاتبــات اداری در اولویت قــرار دارد.
ــاغل  ــع مش ــل مناب ــذب کام ــری ج پیگی

ــی خانگ
مدیــر کارآفرینــی و اشــتغال اداره‌کل تعــاون، کار و 
رفــاه اجتماعــی مازنــدران نیــز در جلســه شــورای 
ــی  ــاه اجتماع ــاون، کار و رف ــن اداره کل تع معاونی
از  مازنــدران در غــرب اســتان و در چالــوس 
پیگیــری جــذب کامــل منابــع مشــاغل خانگــی با 
توجــه بــه محدودیــت زمانــی درنظــر گرفته شــده 

ــر داد. ــه خب ــط وزارتخان ــتان‌ها توس ــرای اس ب
ــذب  ــری ج ــه پیگی ــاره ب ــا اش ــدی ب ــا عب رض
دانشــگاهی  التحصیــان  فــارغ  بکارگیــری  و 
ــامانه  ــت در س ــدات و ثب ــق تعه ــوص تحق بخص
ــب  ــانی و ترغی ــت: اطلاع‌رس ــتغال، گف ــد اش رص
کارفرمایــان و کارجویــان بــه اســتفاده از ظرفیــت 
ســامانه جســتجوی شــغل در حــال انجــام اســت.
کمــک بــه شهرســتان‌ها بــا اجــرای طــرح 

مولدسازی
ــع  ــر پشــتیبانی و مناب ــور، مدی ــر مهدی‌پ علی‌اکب
انســانی اداره‌کل تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی 
مازنــدران نیــز در ایــن جلســه بــا اعــام اینکــه از 
ظرفیــت تمــام نیــروی انســانی اســتفاده می‌شــود، 
تصریــح کــرد: تقریبــا تمــام هزینــه هــای اداری و 

پرســنلی اداره کل و شهرســتانها بــه‌روز اســت.
وی خواســتار رعایــت نظــم و انضبــاط اداری و 
اســتفاده از نــرم افــزار مربــوط ثبــت و درج به موقع 
اطلاعــات مرخصــی و ماموریت‌هــا در ســامانه شــد 
و ادامــه داد: موضــوع فــروش ســاختمانی و خریــد 
ــتیجاری در  ــتان‌های اس ــرای شهرس ــه ب مجموع

قالــب طــرح مولدســازی در مراحــل نهایی)کمیته 
ــرای  ــی ســازمان خصوصــی ســازی( ب ــات عال هی
تاییــد قیمــت و نهایتــا مزایــده فــروش قــرار دارد.

تعامل با ادارات برای ترویج فرهنگ کار
ابوعلــی مهــدی‌زاده، مدیــر امور اجتماعــی و رفاهی 
ــدران  ــی مازن ــاه اجتماع ــاون، کار و رف اداره‌کل تع
نیــز در ایــن جلســه بــا اشــاره بــه بازدیــد ادواری 
ــت از  شــورای متناظــر شــورای هماهنگــی حمای
بیمــه شــدگان واحدهــای کارگــری شهرســتان‌ها، 
بیــان کــرد: پیگیــر تحقــق منابــع درآمــدی مــاده 
ــر اســاس تعهــدات پیش‌بینــی  ــون کار ب ۷۵۴ قان

شــده هســتیم.
مهــدی‌زاده، خواســتار ترویج فرهنــگ کار از طریق 
ــز  ــرورش و مراک ــوزش و پ ــا ادارات آم ــل ب تعام
آموزشــی شــد و افــزود: بازدیــد میدانــی از مراکــز 
رفاهــی، خدماتــی و فرهنگــی واحدهــای تولیــدی، 
پیگیــری در تحقــق برنامه‌هــای پیش‌بینــی شــده 
سی‌وششــمین جشــنواره امتنــان اســتان صــورت 

گرفــت.
ــتی  ــت بهداش ــا معاون ــل ب ــن از تعام وی همچنی
شهرســتان چالــوس در خصــوص پیگیــری اجرای 
ــرای دهــک  ــه کــودکان ب طــرح رفــع ســوء تغذی

ــا ۷ خبــر داد. ــواده یــک ت خان
در ابتــدای ایــن جلســه عبــدالله کیاکجــوری، 
رئیــس اداره تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی چالــوس 
ــتان  ــرد و مشــکلات اداره شهرس ــان عملک ــه بی ب
مســئولین  و  کل  اداره  معاونیــن  و  پرداخــت 
ســتادی حاضــر در ایــن جلســه در ادامــه انتظارات 
حوزه‌هــای تخصصــی از ادارات شهرســتان‌هامطرح 
ــرب  ــتان‌های غ ــای ادارات شهرس ــد و روس کردن
اســتان نیــز بــه بیــان مشــکلات پیــش رو بــه ویژه 

در حــوزه تخصصــی پرداختنــد.

بازرسی از معادن پرخطر و برخورد با متخلفان در اولویت است 

خبر
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ــنبه ۶  ــدران یکش ــاد مازن ــگ و ارش ــرکل فرهن مدی
ــش،  ــهدای ارت ــاد ش ــت ی ــن گرامیداش ــان، ضم آب
اظهــار کــرد: ایــن رویــداد آغــاز راه اعتــای هنرهای 

نمایــش اســتان اســت.
ــای  ــش هنره ــر نق ــد ب ــا تاکی ــر ب ــان آهنگ احس
نمایشــی در جریان‌ســازی فرهنگــی، گفــت: انتقــال 
ــا  ــی ب ــای نمایش ــری از هنره ــا بهره‌گی ــم ب مفاهی

ــود. ــام می‌ش ــتری انج ــذاری بیش اثرگ
ــر  ــروزه تئات ــرد: ام ــان ک ــئول خاطرنش ــن مس ای
ــت  ــه و تقوی ــوان بســتر همبســتگی در جامع به‌عن
ارتباطــات اجتماعــی شــناخته می‌شــود و نبایــد بــه 

ــت. ــار آن گذش ــی از کن راحت
ایــن رویــداد، تقویــت  افــزود: هــدف  آهنگــر 
همبســتگی اجتماعــی، کشــف اســتعدادها، اعتــای 
ــی و  ــیب‌های اجتماع ــه آس ــژه ب ــه وی ــر، توج هن

ــت. ــد آن اس مانن
وی بــا تاکیــد بر ضــرورت همبســتگی دســتگاه‌های 
فرهنگــی در ایــن حــوزه، گفــت: همبســتگی 
جامعــه و نهادهــای فرهنگــی در کاهــش مخاطــرات 
اجتماعــی و مدیریــت بحران‌هــای اجتماعــی نقــش 
ــاخت‌ها،  ــت زیرس ــد تقوی ــه نیازمن ــی دارد ک مهم
ــتان  ــای اس ــری از ظرفیت‌ه ــانی و بهره‌گی به‌روزرس

اســت.
ــاع  ــم انقط ــازه ندهی ــرد: اج ــان ک ــر خاطرنش آهنگ
ــا ایجــاد  نســلی در حــوزه نمایــش انجــام شــود و ب
حلقــه میــان نســل گذشــته و نســل جدیــد، از ایــن 
انقطــاع پیشــگیری کــرده و فاصلــه میــان جوانــان و 

پیشکســوتان را کاهــش دهیــم.
معــاون هنری و ســینمایی اداره‌کل فرهنگ و ارشــاد 
اســتان نیــز در ایــن مراســم، گفــت: ایــن طــرح برای 

ــد و  ــرا ش ــدران اج ــتان مازن ــار در اس ــتین ب نخس
ــترده‌تر  ــذار و گس ــای اثرگ ــرای رویداده ــازی ب آغ

خواهــد بــود.
محمدتقــی روحــی افــزود: ایــن رویــداد بــه برکــت 
نــام شــهید آوینــی مــورد حمایــت و اجــرای عمومی 
خواهــد بــود و نتیجــه آن را در سی‌وششــمین 

جشــنواره تئاتــر اســتان خواهیــم دیــد.
دبیــر رویــداد رویــش نیــز بــا بیــان ایــن کــه ۲۵ اثــر 
نمایشــی در ایــن رویــداد شــرکت کردنــد، گفــت: از 
۲۵ اثــر راه‌یافتــه ۸ اثــر انتخــاب شــد و در نهایــت ۴ 
اثــر خیابانــی و ۳ اثــر صحنــه‌ای بــه مرحلــه پایانــی 

رسیدند.
ــن  ــردی نوی ــرد: در رویک ــار ک ــری اظه ــادی اصغ ه
بــا همــکاری انجمــن نمایــش و اداره‌کل فرهنــگ و 
ارشــاد اســامی اســتان، آثــار راه‌یافتــه بــه مرحلــه 

ــوردار  ــاوره‌ای برخ ــی و مش ــت مال ــی از حمای نهای
ــد. بودن

وی دربــاره رونــد اجــرای رویــداد و حمایــت از 
برگزیــدگان گفــت: پــس از انتشــار فراخوان اســتانی 
ــت اســتان  ــری از ظرفی ــی، بهره‌گی ــش نهای و گزین
ــتان در  ــگ اس ــر و فرهن ــرای رشــد و توســعه هن ب

ــت. ــرار گرف دســتور کار ق
اصغــری ادامــه داد: ۱۰ جلســه مشــاوره فنــی و 
تخصصــی توســط اســتادان این حــوزه بــه منتخبان 
ــی اداره‌کل  ــت مال ــتوانه حمای ــه پش ــد. ب ــه ش ارائ
فرهنــگ‌ و ارشــاد نیــز آثــار تولیــدی از نمایــش بــه 
تئاتــر تبدیــل و طبــق تفاهمنامــه، طــی بــازه‌ای ۲۰ 

ــا ۱۰ شــب اجــرا شــدند. ــه مــدت ۷ ت روزه، ب
اصغــری دربــاره اهــداف رویــداد، بیــان کــرد: ســبک 
زندگــی ایرانی-اســامی، فضــای مجــازی و مانند آن 

اهــداف رویــداد ســال جــاری بــوده و امیدواریــم آثــار 
منتخــب بــه جشــنواره منطقــه‌ای و فجــر راه پیــدا 

. کنند
نمایش‌هــای »عبــور از مــه« بــه کارگردانــی مســلم 
ــد  ــر هنرمن ــداری« اث ــرای بی ــی ب ــد، »لالای خردمن
روشــندل حســین غلامــی، نمایش»بازگشــت« اثــر 
منیــژه معصومــی، نمایــش عروســکی »عاشــورا« اثر 
رجبعلــی فــاح، نمایــش خیابانــی »رســول تــرک« 
اثــر علــی عظیمــی، نمایش خیابانــی »ماهــی قرمز« 
بــه کارگردانــی مــارال ناطقی و نمایش »ســایتوتک« 
ــن  ــدگان ای ــوان برگزی ــاوی به‌عن ــادات ی ــر یلداس اث

رویــداد انتخــاب شــدند.
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ــت و  ــوآوری کش ــرای ن ــز س ــس مرک رئی
تجاری‌ســازی گیاهــان زینتــی دانشــگاه آزاد 
گلســتان بــا اشــاره بــه اقدامــات فناورانــه و 
نوآورانــه انجــام شــده در ایــن مرکــز علمــی 
گفــت: عصــاره ای از یکــی از گیاهــان 
اســتخراج کرده‌ایــم کــه در درمــان ســرطان 
برســت کاربــرد دارد و ایــن نــوآوری پــس از 
طــی کــردن مراحــل ثبــت اختــراع معرفــی 

خواهــد شــد.
محســن تجــری رئیــس مرکــز ســرای 
ــان  ــازی گیاه ــت و تجاری‌س ــوآوری کش ن
زینتی دانشــگاه آزاد گلســتان ظهر شــنبه ۶ 
آبــان در نشســت خبــری بــا اصحاب رســانه 
گلســتان بــا اشــاره بــه اینکــه دانشــگاه آزاد 
اســامی ۵۴ ســرای نــوآوری در کشــور دارد، 
اظهــار کــرد: شــهرک گلخانــه فرهیختــگان 
کــه ذیــل ســرای گیاهــان زینتــی دانشــگاه 
آزاد واحــد گــرگان فعالیــت می‌کنــد موفــق 
ــگان  ــنواره فرهیخت ــن جش ــد در دهمی ش
ــه نخســت را  دانشــگاه‌های آزاد کشــور رتب

کســب کــرد.
وی بــا بیــان اینکه صاحبــان علــم و فناوری 
در ســراهای دانشــگاه آزاد در کشــور مشغول 
فعالیــت بــوده و چالش‌هــا را بررســی و 
ــال  ــور مث ــه ط ــت: ب ــد، گف ــل می‌کنن ح
ــه  ــگاه آزاد در گلخان ــاتید دانش ــی اس برخ
فرهیختــگان ایــن دانشــگاه به بررســی علل 
ــی  ــای درمان ــف روش‌ه ــا و  کش بیماری‌ه

ــد.   ــا می‌پردازن آن‌ه
ــگاه  ــوآوری دانش ــرای ن ــز س ــس مرک رئی
ــه  ــگاه گلخان ــعت دانش ــتان، وس آزاد گلس
فرهیختــگان گلســتان را پنــج هکتــار اعلام 
کــرد و افــزود: ۳.۷ ایــن مســاحت مســقف و 
مابقــی در فضــای آزاد بــوده و گلخانه‌هــا در 
ابعــاد متفــاوت از ۲۰۰متــر تــا ۵ هــزار متــر 

متفــاوت اســت.
تجــری با بیــان اینکه گلخانــه دانشــگاه آزاد 
از دو قســمت تولیــد و فــروش محصــولات 
تشــکیل شــده اســت، تصریــح کــرد: تنــوع 
گل‌هــای گلخانه فرهیختــگان دانشــگاه آزاد 
در بیــن نهادهــای علمــی کشــور بی‌نظیــر 
ــا گل‌هــای  ــوده و از گل‌هــای کاکتــوس ت ب
پرطرفــدار آپارتمانــی در ایــن مجموعــه 

ــود. ــه می‌ش ــد و عرض تولی
ــوم )رز  ــروش آدنی ــاه پرف ــذر گی ــد ب تولی

ــان( بیاب
فناورانــه و علمــی در  فعالیت‌هــای  وی 
گلخانــه دانشــگاه آزاد گــرگان را دلیــل 
ــه  ــه نســبت ب ــن گلخان ــری ای ــز و برت تمای
گلخانه‌هــای مشــابه برشــمرد و اضافــه کرد: 
ــای  ــری گل‌ه ــی و بذرگی ــح مصنوع تلقی
وارداتــی از کشــورهای دیگــر نظیــر هلنــد 
ــن  ــاخص در ای ــای ش ــه فعالیت‌ه از جمل
گلخانــه اســت بــه طــور مثــال بــذر آدنیــوم 
ونســای یــا رز بیابــان کــه از گل‌های بســیار 
ــد  ــه تولی ــن گلخان ــت در ای ــروش اس پرف

می‌شــود.
رئیــس مرکــز ســرای نــوآوری دانشــگاه آزاد 
گلســتان از تولیــد عصــاره از اندام‌هــای 
یــک گیــاه کــه در درمــان ســرطان برســت 
مؤثــر اســت، خبــر داد و افــزود: ایــن عصــاره 
در دانشــگاه علــوم پزشــکی گلســتان تأییــد 
ــم و  ــارک عل شــده و در حــال حاضــر در پ
ــس  ــرح و پ ــان مط ــتان اصفه ــاوری اس فن
ــی  ــراع معرف ــت اخت ــی ثب ــل پایان از مراح

می‌شــود.
ــا  ــان م ــد گیاه ــه داد: چرخــه تولی وی ادام
ــا  ــذر ت ــه ب ــی از مرحل ــت یعن ــل اس کام
ــد مــی  ــن مجموعــه تولی ــغ در ای ــاه بال گی
شــود و ایــن تفــاوت گلخانــه مجموعــه مــا 
ــا ســایر گلخانــه هــا اســت کــه از تولیــد  ب
بــذر بــه مرحلــه نشــا و در نهایــت گیــاه بالغ 

می‌رســیم.
ــه و  ــات فناوران ــه اقدام ــاره ب ــا اش تجــری ب
نوآورانــه انجــام شــده در ایــن مرکــز علمــی 
ــه در  ــن زمین ــم در ای ــدام مه ــت: دو اق گف
مرحلــه ثبــت اختــراع در حــال انجام اســت 
ــاوری  ــم و فن ــارک عل ــه پ ــرای داوری ب و ب
اصفهــان رفته اســت یکــی از ایــن اختراعات 
تولیــد یــک نوع قــارچ کــش طبیعی اســت 
چراکــه در حــال حاضــر قــارچ کــش هــای 
موجــود در بــازار بــر پایــه شــیمیایی اســت 
ــس  ــش بی ــارچ ک ــن ق ــه ای ــی ک در حال
ــز عصــاره  ــراع نی گیاهــی دارد و دیگــر اخت
ای از یکــی از گیاهــان اســتخراج کــرده ایــم 
کــه در درمــان ســرطان کاربــرد دارد و ایــن 
نــوآوری نیــز در حــال طــی کــردن مراحــل 

ثبــت اختــراع اســت. 

مراســم اختتامیــه بخــش نمایــش رویــداد هنــری »رویــش«، ذیــل طرح 
شــهید آوینــی بــا حضــور برگزیــدگان ایــن رویــداد در ســالن کنفرانــس 

اداره‌کل فرهنــگ و ارشــاد اســامی ســاری برگــزار شــد.

مدیرعامل شرکت توزیع برق گلستان خبرداد؛

برق رسانی به طرح نهضت ملی 

مسکن گلستان در کمتر از ۲۵ روز

مدیر خدمات حمایتی کشاورزی گیلان خبر داد؛

آغاز خرید کود شیمیایی 
یارانه ای در گیلان

در گفتگو با مهر مطرح شد؛

محکومیت ۲۹ میلیارد ریالی 

قاچاقچی کالا در گیلان

   مدیرعامــل شــرکت توزیــع بــرق گلســتان از بــرق رســانی بــه طــرح نهضــت 
ملــی مســکن اســتان در کمتــر از ۲۵ روز خبــر دادو گفــت: بــرای اجــرای ایــن 

پــروژه ۱۱ میلیــارد و ۳۵۰ میلیــون تومــان اعتبــار در نظــر گرفتــه شــد.
 بــه گــزارش خبرنــگار مهــر، ســید احمــد موســوی در جمع خبرنــگاران با اشــاره 
بــه اینکــه امســال چهــار مــاه گرم و ســخت داشــتیم اظهار کرد: اســتان گلســتان 

نســبت بــه ســایر اســتان‌ها از وضعیــت مناســب‌تری برخــوردار بــود.
 وی ناتــرازی بــرق در کشــور حــدود ۲۰ هــزار مــگاوات اعــام کــرد و افــزود: ایــن 

عــدد در اســتان هــزار و ۵۸۰ مــگاوات بــود.
 مدیرعامــل شــرکت توزیــع بــرق گلســتان گفــت: طــی دو ســال اخیــر هــزار و 

۶۰۰ میلیــارد تومــان کار عملیاتــی در اســتان انجــام شــد.
 وی بــا اشــاره بــه اینکــه طــرح بــرق رســانی بــه طــرح نهضــت ملــی مســکن در 
کمتــر از ۲۵ روز انجــام شــد، یــادآور شــد: بــرای اجــرای ایــن پــروژه ۱۱ میلیــارد 

و ۳۵۰ میلیــون تومــان اعتبــار در نظــر گرفتــه شــد.
وی خاطرنشــان کــرد: علــی رغــم تمــام مشــکلاتی کــه وجــود دارد تــاش داریم 
بــرق مطمئــن و پایــدار بــرای شــهروندان خــود تأمین کنیــم و خدمــت بی منت 

بــه همشــهریان ارائــه دهیم. 

  مدیــر شــرکت خدمــات حمایتــی کشــاورزی گیــان از آغــاز خریــد کود شــیمیایی 
یارانــه ای در اســتان خبــر داد.

بــه گــزارش خبرنــگار مهــر، حســن همتــی در گفتگــو بــا رســانه‌ها از آغــاز خریــد کود 
شــیمیایی یارانــه‌ای در گیــان خبــر داد و اظهــار کــرد: کشــاورزان گیلانــی می‌تواننــد 
بــرای دریافــت کــود مــورد نیــاز زمیــن خــود بــر اســاس اولویت‌هــای آزمــون خــاک به 
کارگزاری‌هــای رســمی شــرکت خدمــات حمایتــی شــامل کارگزاری‌هــای خصوصی و 

تعاونی‌هــای زیــر مجموعــه ایــن شــرکت مراجعــه کنند.
وی افــزود: بــا توجــه بــه آغاز عملیــات توزیــع کود کشــاورزی در اســتان گیــان انتظار 
داریــم کشــاورزان گیلانــی جهــت دریافــت کــود کشــاورزی مــورد نیــاز زراعــت برنــج 

خــود بــه مراکــز مربوطــه در سراســر اســتان مراجعــه کنند.
همتــی تأمیــن کــود کشــاورزی بــر اســاس آزمــون خــاک را مــورد تأکیــد قــرار داد و 
ادامــه داد: کشــاورزان گیلانــی هنــوز بــه اهمیــت و کاربردهــای انجــام آزمــون خــاک 
ــرای انجــام آن رغبتــی  ــت ب ــه همیــن عل ــد ب ــی نبرده‌ان زمین‌هــای زراعــی خــود پ

ندارنــد و بالطبــع هزینــه‌ای نیــز بابــت آن صــرف نمی‌کننــد.
 وی اســتفاده از کــود مناســب بــرای زمین‌هــای زراعی را متذکر شــد و گفــت: کودهای 
پایــه شــامل ازت، فســفات و پتــاس هســتند که کشــاورزان گیلانی قبــل از اســتفاده از 

آن‌هــا بهتــر اســت بــه انجــام آزمایــش خــاک زراعــی خــود اقــدام کنند. 

  مدیــرکل تعزیــرات حکومتــی گیــان از محکومیــت ۲۹ میلیــارد ریالــی 
قاچاقچــی کالا در اســتان خبــر داد.

مرتضــی امینــی اظهــار کــرد: پرونــده حمــل کوله پشــتی قاچاق در شــعبه 
اول رســیدگی بــه قاچــاق کالا و ارز ایــن اداره کل رســیدگی شــد.

مدیــرکل تعزیــرات حکومتــی گیــان افزود: شــعبه پــس از بررســی پرونده 
و ارائــه نشــدن مــدارک معتبــر، اتهــام انتســابی را محــرز و عــاوه بــر ضبط 
کولــه پشــتی‌های قاچــاق متخلــف اول را بــه پرداخــت ۱۹ میلیــارد و۵۵۶ 

میلیــون ریــال جــزای نقــدی محکــوم کرد.
امینــی گفــت: شــعبه همچنیــن متخلــف دوم را بــه پرداخــت ۹ میلیــارد و 
۷۷۸ میلیــون ریــال جریمــه اضافــه و در مجمــوع متخلفــان را بــه پرداخت 

۱۹ میلیــارد و ۳۳۴ میلیــون ریــال جــزای نقــدی محکــوم کــرد.
بــه گفته امینــی مأمــوران پلیس امنیــت اقتصــادی فرماندهــی انتظامی در 
بازرســی از خــودرو وانــت نیســان لــوازم قاچــاق را کشــف و گــزارش آن را 

بــرای رســیدگی بــه تعزیــرات حکومتــی ارســال کردند.

خبرخبرخبر

رویداد هنری »رویش«، 

برگزیدگان خود را شناخت

  

خبر

ــای تخصصــی  ــن نشســت از سلســله نشســت ه دومی
ــار  ــن ب ــی ایســنای گلســتان ای ــه میزبان »نقشــه راه« ب
ــا ســند  ــود ت ــان کارشناســان حــوزه کشــاورزی ب میزب
بخشــی اســتراتژیک ایــن حــوزه را بــه بوتــه نقد کشــانده 
ــی  ــاورزی م ــه کش ــد ک ــخ دهن ــوال پاس ــن س ــه ای و ب
توانــد محــور توســعه اســتان باشــد یــا تنهــا ســرابی از 

ــی اســت؟ یــک پیشــرفت خیال
ــردی  ــوی راهب ــت و گ ــت گف ــله نشس ــه سلس در ادام
موســوم بــه »نقشــه راه« کــه بــه منظــور بررســی ســند 
ــای ۳۰  ــش ه ــتراتژیک بخ ــناد اس ــداز و اس ــم ان چش
گانــه ایــن اســتان اســت؛ دومیــن نشســت بــا محوریــت 
بررســی چالــش هــا و فرصــت هــای ســند اســتراتژیک 
ــنای  ــزاری ایس ــی خبرگ ــه میزبان ــاورزی ب ــش کش بخ
ــا حضــور  ــن رســانه و ب گلســتان در ســالن جلســات ای
مســئولان، کارشناســان و نخبــگان ایــن حــوزه برگــزار 

شــد.
ــی  ــع طبیع ــان مناب ــه ج ــا را ب ــتباه م ــتراتژی اش اس

ــت ــه اس انداخت
ــا  مشــاور اســتاندار گلســتان در مدیریــت اســتراتژیک ب
اشــاره بــه اینکــه در فرآینــد اجــرا ســه آســیب بــزرگ 
وجــود دارد، اظهــار کــرد: وقتــی اســناد تهیــه مــی شــد 
همــواره تــاش شــده اســت تــا بــه آســیب هــای اجــرا 
و مشــکلاتی کــه در ایــن مســیر وجــود دارد نیــز توجــه 

شــود.
ــت  ــروز رقاب ــان اینکــه ام ــا بی ــد دنکــوب ب ــر حمی دکت
مهــم در ســطح دنیــا و منطقــه رقابــت در علــم و فناوری 
ــر  ــی اســتان فق اســت، خاطرنشــان کــرد: مشــکل اصل
اســت کــه در مســیری اشــتباه بــرای رفــع آن بــه جــان 

محیــط زیســت و منابــع طبیعــی و آب افتــاده ایــم.
وی بــا تاکیــد بــر اینکــه درآمــد حانــوار شــاخص هــای 
ــه از  ــه ای ک ــش از دو ده ــه در  بی ــخصی دارد ک مش
ــدران  ــال از مازن ــده‌ایم هرس ــدا ش ــدران ج ــتان مازن اس
فقیرتــر شــده و ســرانه درآمــد مــردم مــا امــروز کمتــر 
از میانگیــن کشــور شــده اســت کــه تلاشــهای بــی وقفه 
مدیــران اســتان در دو ســه ســال اخیــر برای رســاندن آن 

بــه میانگیــن کشــوری بــوده اســت.
فعــالان کشــاورزی بایــد بــه بــازار و تجــارت جهانــی فکر 

کنند
ــتان  ــتراتژیک اس ــناد اس ــده اس ــه کنن ــم تهی ــر تی مدی
ــران در روز  ــه مدی ــه اینک ــاره ب ــان اش ــا بی ــتان ب گلس
هــزاران تصمیــم می‌گیرنــد، ادامــه داد: اســتراتژی اصلــی 
و پیشــران اســتان بایــد مشــخص مــی شــد تــا بــه ایــن 
تصمیــم گیــری هــا یــک جهــت دهــی مشــخص و ثابت 

داده شــود.
دنکــوب بــر توجــه جــدی بــه برنامــه داشــتن از مزرعــه 
تــا ســفره تاکیــد کــرد و گفــت: ما متاســفانه سالهاســت 
فقــط در حلقــه تولیــد مانده‌ایــم و تمــام انــرژی و همــت 
خــود را در ایــن راســتا معطــوف کــرده ایــم در حالــی که 
در ایــن ســالها اگــر بــه بــازار و تجــارت مــی اندیشــیدیم 

قطعــا موفــق تــر بودیم.
ــر مزیت‌هــای رقابتــی را  وی تجــارت جهانــی مبتنــی ب
ــح  ــی اســتان گلســتان دانســت و تصری اســتراتژی اصل
کــرد: مــا قبــل از هــر چیــز بایــد تجارتــی کــه مزیــت 
رقابتــی دارد را بیاموزیــم و بــا گــذر از صرفــا تولیــد و هدر 
دادن منابــع طبیعــی بــه ویــژه آب و خــاک بــا بهــره وری 

پائیــن بــه کارمــان ادامــه دهیــم.
ناترازی در کشاورزی ناشی از ناترازی حکمرانی است

ــا  ــه م ــه اینک ــاره ب ــا اش ــتان ب ــتاندار گلس ــاور اس مش
نمی‌توانیــم فقــر گلســتان را بــدون مگاپــروژه و بــا 
مشــاغل خــرد و اشــتغال خانگــی برطــرف کنیــم، گفت: 
ــه آزاد و  ــروژه منطق ــوب، مگاپ ــه جن ــمال ب ــدور ش کری
اقتصــاد دریــا محــور ســه مگاپــروژه مهــم اســتان بــرای 

ــی اســت. ــه پیشــرفت و تعال رســیدن ب
دنکــوب بــا تاکیــد بــر اینکــه بــدون منطقــه آزاد تجــاری 
و پایانــه هــای صادراتــی نمــی توانیــم وارد بــازار جهانــی 
ــی  ــه غای ــه نقط ــیدن ب ــرای رس ــه داد: ب ــویم، ادام ش
پیشــرفت اقتصــاد دریــا محــور بایــد در دســتور کار مــا 
ــت را  ــل رقاب ــع قاب ــا و صنای ــره ه ــه و زنجی ــرار گرفت ق
شناســایی و در آن زمینــه ســرمایه گــذاری کنیــم کــه 
در ایــن راســتا تاکنــون ۲۲ زنجیــره ارزش راهبــردی در 

گلســتان شناســایی و هــدف گــذاری شــده اســت.

وی اضافــه کــرد: اگــر کشــاورزی اســتان ضعیــف شــود 
ــا  ــتان م ــرا اس ــود زی ــف می‌ش ــا ضعی ــش ه ــام بخ تم
کشــاورزی اســت و اگر اســتراتژی ضعیف داشــته باشــیم 
تمــام فرآینــد هــای توســعه ناقــص و رونــد فقرزایــی در 

اســتان افزایــش یافتــه و تــداوم خواهــد داشــت.
ــا  مشــاور اســتاندار گلســتان در مدیریــت اســتراتژیک ب
بیــان اینکــه ناتــرازی در کشــاورزی منبعــث از ناتــرازی 
حکمرانــی اســت، افــزود: در کوتــاه مــدت و میــان مــدت 
بایــد قبــل از هرچیــز بایــد بخــش کشــاورزی را از مســیر 
تولیــد محــور کــه باعــث فرســودگی آب و خــاک شــده 
خــارج کــرده و بــه بخــش بازاریابــی و تقویت زنجیــره ها 
ســوق دهیــم تــا در دورانــی کــه کشــاورزی تبدیــل بــه 
بنــگاه اقتصــادی شــده، صاحبــان بنــگاه کــه کشــاورزان 

هســتند بیشــترین منفعــت را ببرنــد.
اسناد چشم‌انداز هیچ ضمانت اجرایی ندارد

ــن  ــا طــرح ای ــه کشــاورز  اســتان گلســتان ب ــرِ خان دبی
ســوال کــه قبــل از هرچیــز بایــد بــه ایــن مســئله توجــه 
داشــت کــه آیــا ســند چشــم انــدازی کــه تدویــن شــده 
بــا توجــه بــه ســند بالادســتی کشــور قابلیــت عملیاتــی 
شــدن دارد یــا خیــر؛ گفــت:  اجــرای موفــق برنامــه های 
ســند چشــم انــداز نیازمند اجــازه، همراهــی و هماهنگی 

مســئولان بالادســت کشــوری اســت.
ــرای  ــه طــور مثــال مــا ب ــی ادامــه داد: ب علی‌قلــی ایمان
تولیــد و صــادرات محصــول ســرمایه گــذاری مــی کنیــم 
ــار واردات را در  ــه انحص ــده ای ک ــرف ع ــی از آن ط ول
ــی  ــا واردات ب ــد ب ــی توانن ــی م ــه راحت ــد ب دســت دارن
رویــه بــه تولیــد و صــادرات ضربــه بزننــد و ایــن مــوارد 
تنهــا بــا هماهنگــی و همراهی مســئولان بالادســتی حل 

خواهد شد.
مدیرعامــل بنیــاد ملــی گندمکاران کشــور با بیــان اینکه 
قوانیــن حمایتــی در بخــش کشــاورزی ضمانــت اجرایی 
نــدارد، گفــت: مــا قانــون خریــد تضمینــی محصــولات را 
داریــم ولــی براســاس چهارچــوب لازم اجــرا نمــی شــود.

ــا  ــد ب ــداز بای ــد اینکــه ســند چشــم ان ــا تاکی ــی ب ایمان
توجــه بــه برنامــه هــای بالادســتی تدوین شــود تا اســناد 
ضمانــت اجرایــی داشــته باشــد، گفــت: قوانیــن بخــش 
کشــاورزی نیازمنــد بازنگــری اســت و در کنــار آن بایــد 
ــرای  ــرای اج ــی ب ــی محکم ــت اجرای ــم و  ضمان بگردی

اســناد کشــاورزی بیابیــم.
معــاون پژوهشــی مرکــز تحقیقات آمــوزش کشــاورزی و 
منابــع طبیعــی گلســتان بــا بیــان اینکــه بــرای اجرایی و 
عملیاتــی کــردن ســند چشــم انــداز، احتیاج اســت تمام 
ــای کار حضــور داشــته  ــط پ دســتگاه و نهادهــای مرتب
باشــند تــا نظــر خــود را اعــام کننــد، اذعــان کــرد: یکی 
ــه  ــرای اجرایــی ســازی اعتقــاد ب از ویژگی‌هــای مهــم ب

کار اســت.
ســید افشــین مســاوات بــا اشــاره بــه اینکــه  وقتــی افراد 
پــای کار حاضــر می‌شــوند، بایــد اعتقاد داشــته باشــند،تا 
بتواننــد افــراد کار خــود را بــا بهتریــن رویکــرد و پیگــری 
انجــام دهنــد، توضیــح داد: بایــد برگــزاری نشســت‌های 
ــه همــراه داشــته باشــد،  ــا نتیجــه‌ای ب تخصصــی نهایت
حقیقتــا ایــن نشســت هــا نبایــد فقــط دور هم نشســتن 
و ظاهــری باشــد؛ بایــد در پــی ایــن جلســات، نتیجــه و 

ثمــره آن مشــخص شــود.

کشاورزی محور توسعه یا سراب پیشرفت
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اعظم خضــری  دربــاره اعتبارات پیشــنهادی در 
حــوزه زنــان کــه در قالــب لایحه بودجــه ۱۴۰۴ 
ــم مجلــس شــورای اســامی  ــه تازگــی تقدی ب
شــده اســت، اظهــار داشــت: موضــوع زنــان در 
ــوده  ســال هــای اخیــر بیشــتر مــورد توجــه ب
امــا کافــی نیســت و ضــرورت دارد کــه دولــت 
ــوص  ــن خص ــی در ای ــم افزای ــا ه ــس ب و مجل
اتفاقــات خوبــی را در بودجــه ســال آینــده رقــم 

. نند بز
وی بــا اشــاره بــه برخــی موضوعــات و مســائلی 
کــه قشــر بانــوان بــا آن روبــرو هســتند، 
ــوزش و  ــوع آم ــه موض ــه ب ــرورت توج ــر ض ب
توانمندســازی حــوزه زنــان تاکیــد کــرد و افزود: 
حمایــت از بانــوان در قالــب ارائــه آمــوزش هــای 
مختلــف و بــا هــدف توانمندســازی ایــن قشــر 
ــورد توجــه  ــد م عظیــم جامعــه در بودجــه بای
ــت  ــا فرص ــوزش ه ــن آم ــی ای ــا در پ ــد ت باش
هــای شــغلی جدیــد بــرای بانــوان ایجــاد شــود.

عضــو هیــات مدیــره مجمــع کارآفرینــی زنــان 
ارزش‌آفریــن تاکیــد کــرد: ایجــاد اشــتغال پایدار 
بــرای بانــوان از موضوعــات بســیار مهــم اســت 
کــه بایــد در بودجــه ســالیانه دیــده شــود زیــرا 
آثــار خــود را در کاهــش فقــر، بهبــود کیفیــت 
ــور  ــادی کش ــد اقتص ــواده و رش ــی خان زندگ
نشــان خواهــد داد؛ از ایــن رو ضــرورت دارد 
لایحــه بودجــه ســال ۱۴۰۴ بــر ایجــاد اشــتغال 
پایــدار بــرای بانــوان بــه عنــوان کلیــد توســعه 

پایــدار کشــور توجــه داشــته باشــد.
ــتغال و  ــوزه اش ــکلات ح ــع مش ــری، رف خض
اقتصــاد بانــوان را کلیــد توســعه پایــدار کشــور 
ــات  ــه موضوع ــه ب ــزود: توج ــرد و اف ــوان ک عن
اقتصــادی خانواده‌هــا کــه زنــان از ارکان آن 
ــاز  ــد ب ــوان کلی ــه عن ــد ب ــی توان ــتند، م هس

کــردن قفــل هــای اقتصادی کشــور عمــل کند 
و موفقیــت طــرح هــا و برنامــه هــای عمومــی و 

اختصاصــی را افزایــش دهد.
ــای  ــی برنامه‌ه ــیب شناس ــه وی، آس ــه گفت ب
رفــع  بــرای  گذشــته  ســال‌های  بودجــه 
اشــکالات لایحــه بودجــه ای کــه بــه مجلــس 
ــه  ــن زمین ــه شــده، راهگشــا اســت و در ای ارائ
ــان و  ــور زن ــوری در ام ــت جمه ــت ریاس معاون
ــاه اجتماعــی  ــاون کار و رف ــواده و وزارت تع خان
کــه در حــوزه توانمندســازی زنــان مســئولیت 

ــد. ــر عمــل کنن ــوی ت ــد ق ــی توانن ــد، م دارن
کارآفریــن برتــر کشــور بــا بیــان اینکــه برخــی 
ــوه  ــد از ســوی ق ــز بای ــان نی مســائل حــوزه زن
ــرورش و  ــوزش و پ ــای آم ــه، وزارتخانه‌ه قضایی
بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی بازنگــری 
ــد از  ــان بای ــار داشــت: در حــوزه زن شــود، اظه
ــارکت  ــا مش ــاب و ب ــره‌ای اجتن ــای جزی کاره
ــوان و ذی نفعــان در ایــن حــوزه مشــکلات  بان

ــرد. ــع ک ــه دســت خودشــان رف ــوان را ب بان
ســهم ۱۴.۳ درصــدی زنــان از نــرخ 

مشــارکت اقتصــادی
ــه  ــار یافت ــات انتش ــن اطلاع ــاس آخری ــر اس ب
ــارکت  ــرخ مش ــران، ن ــار ای ــز آم ــوی مرک از س
اقتصــادی زنــان در بهــار امســال بــه ۱۴.۳ 
ــه  ــاخص ک ــن ش ــت؛ ای ــیده اس ــد رس درص
بیانگــر فرصت‌هــای حضــور زنــان در بــازار 
کار اســت، بــرای زنــان گــروه ســنی ۱۵ تــا ۲۴ 
ســال ۸.۸ درصــد و بــرای گــروه ســنی ۲۵ تــا 
۲۹ ســال۲۶.۴ درصــد و گــروه ســنی ۳۰ ســاله 

ــت. ــده اس ــام ش ــد اع ــتر ۱۴.۳ درص و بیش
از ســوی دیگــر نــرخ بیــکاری زنان در کشــور در 
حالــی از ســوی مرکــز آمــار 15 درصــد اعــام 
ــرای مــردان  شــده اســت کــه ایــن شــاخص ب

7.7 درصــد بــوده یعنــی نــرخ بیــکاری در زنــان 
دو برابــر مــردان اســت.

ــس از  ــور  پ ــس جمه  مســعود پزشــکیان رئی
ــورای  ــس ش ــی مجل ــن علن ــور در صح حض
ــت  ــش نخس ــخنانی، بخ ــراد س ــامی و ای اس
ــه  ــأت رئیس ــه هی ــه ۱۴۰۴ را ب ــه بودج لایح
ــن بخــش از لایحــه  ــرد؛ ای ــم ک ــس تقدی مجل
ــکام«،  ــش »اح ــار زیربخ ــامل چه ــه ش بودج
»ســقف منابــع بودجــه عمومــی دولــت«، 
ــی« و  ــرمایه‌ای و مال ــی، س ــای عملیات »ترازه
ــت. ــارف« اس ــع و مص ــرآورد مناب ــروض ب »ف

قــرار اســت طبــق اعــام رئیــس مجلــس 
شــورای اســامی ، کلیــات لایحه بودجــه ۱۴۰۴ 
در جلســه علنــی هشــتم آبــان مــورد بررســی 

قرار گیرد و به رای گذاشته شود.
ــور  ــه ۱۴۰۴ کل کش ــه بودج ــت در لایح دول
قصــد دارد تــا بــا ســاماندهی ۴۰ درصــد هزینــه 
مســئولیت‌های اجتماعــی شــرکت‌های دولتــی، 
منابــع ایــن بخــش را بــه صــورت هدفمنــد در 
امــوری چــون حمایــت از زنــان و توانمندســازی 
آنــان، ترویــج ازدواج، حمایــت از خانــواده و 
دانــش آمــوزان مناطــق محــروم و شــیر مدارس 

هزینــه کنــد.
ــه  ــره ۸ ک ــد پ تبص ــزء ۱ بن ــاس ج ــر اس ب
ــگ«  ــژوشه و رفهن ــوع »آومزش، پ ــه موض ب
ــای  ــرکت ه ــت: ش ــده اس ــاص دارد، آم اختص
ــون و  ــن قان ــره ۴ ای ــد »پ« تبص ــوع بن موض
ــای  ــرکت ه ــا ش ــت )ی ــه دول ــرکت‌هایی ک ش
ســرمایه‌گذاری  شــرکت‌های  یــا  و  دولتــی 
ــات  ــو هی ــت( دارای عض ــهام عدال ــتانی س اس
مدیــره بــوده، مکلفنــد در اجــرای تکالیــف 
قانــون و مقرراتــی مربــوط، حداقــل ۴۰ درصــد 
ــی  ــای اجتماع ــئولیت ه ــور مس ــه ام از هزین
ــه میــزان ۲۵  خــود را در مقاطــع ســه ماهــه ب
درصــد به حســاب »مســئولیت هــای اجتماعی 
و محرومیــت زدایــی« بــه نــام ســازمان برنامه و 
بودجــه کشــور در خزانــه داری کل کشــور واریز 

کننــد.
ــورت  ــه ص ــش ب ــن بخ ــل از ای ــع حاص مناب
تجمیعــی و مطابــق برنامــه عملیاتــی و در 
راســتای اجــرای اهــداف برنامه هفتم پیشــرفت، 
صــرف تولید محتــوای فرهنگــی، برنامــه ترویج 
ازدواج، حمایــت از خانــواده، برنامه‌هــای جوانــی 
جمعیــت، برنامه توانمندســازی بانوان و آســیب 
زدایــی از زنــان و خانــواده، تامیــن شــیر مدارس، 
ــا  ــوزان ب ــش آم ــانی دان ــرمایه انس ــت س تقوی
اولویــت مناطــق محــروم، دانــش آمــوزان 

ــگان و  ــت از نخب ــل، حمای ــده از تحصی بازمان
ــد. ــان کنن ــتعداد درخش ــدارس اس م

ــدات  ــا و تولی ــای فعالیت‌ه ــی و ارتق ــم افزای ه
فرهنگــی، هنری و ورزشــی از قبیــل موضوعات 
ــی  ــتاد مل ــای س ــا و فعالیت‌ه ــی، برنامه‌ه قرآن
جمعیــت، اعتــکاف، بنیــاد حفــظ آثــار و نشــر 
ــای  ــت بناه ــدس، مرم ــاع مق ــای دف ارزش ه
ــور و  ــان ن ــی و راهی ــای زیارت ــی، اردوه تاریخ
ــا،  ــادی، گردهمایی‌ه ــای جه ــرفت، اردوه پیش
طــرح  شــهدا،  گلزارهــای  و  هــا  یــادواره 
ــاط  ــه مســاجد، ارتب مســجدمحوری، کمــک ب
مجامــع  و  هــا  گــروه  دانشــگاه،  و  حــوزه 
تخصصــی مردمــی، نمایشــی، مطبوعاتــی، 
رســانه‌ای نویــن، نشــر و کتــاب، ترویــج فرهنگ 
کتابخوانــی و تولیــد محتــوای فرهنگــی فاخــر 
فارســی در فضــای مجــازی، گردشــگری، پــروژه 
هــای مناطــق محــروم، حاشــیه شــهرها و 
ســکونتگاه‌های غیررســمی توســعه و آمــوزش 
ســواد رســانه ای از دیگــر هزینه‌کردهــای ایــن 

ــت. ــت اس ــه دول ــع در لایح مناب
همچنیــن دولــت در تبصــره ۱ ماده واحــده این 
ــه عــوارض و مالیــات اختصــاص  لایحــه کــه ب
دارد، بودجــه ای بــرای جوانــان در نظــر گرفتــه 

اســت.
ــد  ــرای بن ــت: در اج ــده اس ــد آم ــن بن در ای
ــرفت  ــم پیش ــه هفت ــون برنام ــاده ۷۸ قان ث م
موضــوع اختصــاص ۲۷ صــدم درصــد از کل ۹ 
درصــد مالیات بــر ارزش افزوده برای ســاماندهی 
امــور جوانــان و ترویــج و تعمیــم فعالیــت بدنــی 
ــز و  ــون واری ــن قان ــی شــدن ورزش ای و همگان
بــه وزارتخانه‌هــای ورزش و جوانــان بــه میــزان 
۶۰ درصــد و آمــوزش و پــرورش بــه میــزان ۴۰ 

درصــد پرداخــت مــی شــود.

 متهمان به حبس 
ایجاد اشتغال پایدار برای زنان سبب طولانی محکوم شدند

کاهش فقر و بهبود کیفیت زندگی می‌شود 

ــران  ــتان ته ــس کل دادگســتری اس رئی
پرونــده  دوم  بخــش  رای  صــدور  از 
»کینــگ  بــه  موســوم  کثیرالشــاکی 
مانــی« و محکومیــت ســه نفــر دیگــر از 
متهمــان بــه حبس‌هــای طولانــی مــدت 

ــر داد. خب
علــی القاصــی مهــر دربــاره پرونــده 
کثیرالشــاکی موســوم به »کینــگ مانی« 
اظهــار داشــت: بــر اســاس رای صــادره در 
ــر  ــه نف ــده، س ــده یادش ــش اول پرون بخ
از اشــخاص حقیقــی و یــک شــخص 
حقوقــی متهــم در ایــن پرونــده بــه 
اتهــام اخــال در نظــام اقتصــادی کشــور 
از طریــق مشــارکت در کلاهبــرداری 
ــه  ــی ب ــزارز جعل ــا ایجــاد رم شــبکه‌ای ب
نــام »کینگ‌مانــی« و توزیــع آن در بیــن 

ــد. ــت یافتن ــردم، محکومی م
وی افــزود: از ایــن تعــداد، ســه نفــر 
از اشــخاص حقیقــی بــه حبس‌هــای 
طولانــی مــدت محکوم شــدند و شــرکت 
ــت از  ــه ممنوعی ــتران« ب ــادران گس »ب
فعالیــت شــغلی بــا اســتفاده از هــر گونــه 
رمــزارز بــه مــدت دو ســال محکــوم شــد.

ــران  ــتان ته ــس کل دادگســتری اس رئی
ادامــه داد: رســیدگی بــه بخــش دوم 
ایــن پرونــده نیــز بــا ۲ هــزار نفــر شــاکی 
ــم  ــه جرای ــیدگی ب ــژه رس در دادگاه وی
ــت  ــرار گرف ــتور کار ق ــادی در دس اقتص
ــی،  ــات دادرس ــزاری جلس ــس از برگ و پ
اســتماع اظهــارات طرفیــن، بررســی 
ــده و  ــه و مســتندات موجــود در پرون ادل
گــزارش ضابطیــن، در نهایــت دادگاه پس 
از انجــام بررســی‌های تخصصــی لازم 

ــرد. ــدور رای ک ــه ص ــادرت ب مب
وی گفــت: بــر اســاس دادنامــه صــادره در 
خصــوص بخــش دوم پرونــده مزبور، ســه 
نفــر دیگــر از متهمــان بــا در نظــر گرفتن 
میــزان مداخلــه در وقــوع جــرم، بــه اتهام 
اخــال در نظــام اقتصــادی کشــور از 
کلاهبــرداری  در  مشــارکت  طریــق 
شــبکه‌ای از طریــق ایجــاد رمــز ارز جعلی 
بــه نــام کینــگ مانــی و توزیــع رمــز ارز 
جعلــی بیــن مــردم و ســاخت کارت 
ــه در ازای آن  ــذ وج ــار و اخ ــد اعتب فاق
بــه حبس‌هــای طولانــی مــدت محکــوم 

شــدند.
القاصــی مهــر افــزود: همچنیــن دادگاه با 
توجــه بــه نظریــه کارشناســی و در نظــر 
گرفتــن اســتدلال و ادلــه موجــود در 
پرونــده، متهمــان نامبــرده را بــه پرداخت 
ــا  ــکات ب ــات ش ــی مطالب ــادل یوروی مع
احتســاب ارزش ریالــی ارز مذکــور در 
زمــان اجــرای حکــم محکــوم کــرد کــه 
ــاغ  ــس از اب ــرف ۲۰ روز پ ــن رأی ظ ای
ــود. ــد ب ــی در دادگاه خواه ــل واخواه قاب

ــران  ــتان ته ــس کل دادگســتری اس رئی
اضافــه کــرد: بــر اســاس دادنامــه صــادره 
ــتای  ــا در راس ــد ت ــرر ش ــن مق همچنی
مــاده ۲۱۵ قانــون مجــازات اســامی همه 
رمزارزهــای کینــگ مانــی فاقــد مالیــت 
ــرای  ــی ب ــو مقتض ــه نح ــم ب ــورد حک م
معــدوم شــدن، همزمــان بــا اجــرای 
ــار واحــد  ــان اجــرا در اختی حکــم در زم

ــد. ــرار گیرن اجــرای احــکام ق
»کینــگ مانــی« پرونــده‌ای بــا پنج 

ــاکی هزار ش
ــا  ــی ب ــگ مان ــه کین ــوم ب ــده موس پرون
حــدود پنج هــزار شــاکی و کلاهبــرداری 
از  یورویــی  میلیــون   ۱۰۷ از  بیــش 
پرونده‌هــای کثیرالشــاکی در دســتگاه 
قضایــی به شــمار مــی رود که رســیدگی 
بــه آن از خــرداد ۱۴۰۲ در مجتمــع 
قضایــی ویــژه رســیدگی بــه جرایــم 
اقتصــادی آغــاز شــد. ایــن پرونده هشــت 
متهــم اصلــی داشــت و کیفرخواســت آن 
ــده در  ــال عم ــی »اخ ــوان اتهام ــا عن ب
ــده  ــادر ش ــور« ص ــادی کش ــام اقتص نظ

ــود. ب

خبر

  عضــو هیــات مدیــره مجمــع کارآفرینــی زنــان ارزش‌آفریــن بــا تاکیــد بــر اینکــه بایــد در لایحــه 

بودجــه ســال آینــده توجــه ویــژه ای بــه اشــتغال زنــان شــود، گفــت: ایجــاد اشــتغال پایــدار برای 

بانــوان منجــر بــه کاهــش فقــر و بهبــود کیفیــت زندگــی جامعــه و رشــد اقتصــادی می‌شــود.

کارآفرین برتر کشور با بیان 

اینکه برخی مسائل حوزه زنان 

نیز باید از سوی قوه قضاییه، 

وزارتخانه‌های آموزش و پرورش 

و بهداشت، درمان و آموزش 

پزشکی بازنگری شود، اظهار 

داشت: در حوزه زنان باید از 

کارهای جزیره‌ای اجتناب و با 

مشارکت بانوان و ذی نفعان در 

این حوزه مشکلات بانوان را به 

دست خودشان رفع کرد. 

،،
خبر

ــه  ــه اینک ــاره ب ــا اش ــرورش ب ــوزش و پ ــر آم وزی
نظــام تعلیــم و تربیــت نیازمنــد معمــاری جدیــد 
اســت، گفــت: به معلمــان بایــد اختیار داده شــود 
تــا فضــای تعلیــم و تربیــت را از کلاس درس بــه 

ــد. ــری ببرن ــای بزرگ‌ت محیط‌ه
علیرضــا کاظمــی  در مراســم آغاز ســال تحصیلی 
دانشــگاه تربیــت دبیــر شــهید رجایــی، بــا حضور 
در ســالن شــهید طهرانی مقــدم دانشــگاه، ضمن 
تشــکر از تــاش هــا و خدمــات مدیــران، کارکنان 
و اســاتید ایــن دانشــگاه افــزود: جایــگاه دانشــگاه 
فرهنگیــان و دانشــگاه تربیــت دبیــر شــهید 
رجایــی و اهمیــت آن بــر هیــچ کســی پوشــیده 

. نیست
ــه انــدازه  وی ادامــه داد: شــاید تاکنــون کســی ب
ــن  ــت ای ــاره اهمی ــری در ب ــم رهب ــام معظ مق
ــر  ــان ه ــد؛ ایش ــرده باش ــت نک ــگاه صحب دانش
وقــت بحــث آمــوزش و پــرورش بــه میــان آمــد و 

موضــوع تربیــت مطــرح شــد به ایــن دو دانشــگاه 
ــر  ــاد از منظ ــه ابع ــا هم ــل و ب ــت کام ــا دق ب
پژوهشــی، علمــی و مأموریــت اصلــی آن یعنــی 

ــد. ــه ان ــه ای پرداخت ــم« حرف ــت معل »تربی
وزیرآمــوزش پــرورش افــزود: مــا نیــز بــه تأســی 
از رهبــری و بــا اعتقــاد راســخ بــه ایــن موضــوع؛ 
ایــن دو دانشــگاه را کــه جــزو زیــر ســاخت هــای 
اصلــی نظــام تعلیــم و تربیــت اســت در اولویــت 

برنامــه هــای خــود قــرار داده ایــم.
کاظمــی اذعــان داشــت: از آنجــا کــه مأموریــت 
بزرگــی بــر دوش این دو دانشــگاه گذاشــته شــده 
ــعه  ــد و توس ــیر رش ــد مس ــن دو بای ــت و ای اس
کشــور و مســیر شــکل گیــری اهــداف فرهنگــی، 
اجتماعــی و ارزش هــای یــک نظــام را طــی 
کننــد، هیــچ کوتاهــی در مــورد ایــن دو دانشــگاه 

را نخواهیــم پذیرفــت.
ــش  ــه در بخ ــه ام ک ــا گفت ــه داد: باره وی ادام
هایــی از نظــام تعلیــم و تربیت خود شــخصاً ورود 
خواهــم کــرد، یکــی از ایــن بخــش های مهــم، دو 
دانشــگاه تربیــت دبیــر شــهید رجایی و دانشــگاه 

ــت. فرهنگیان اس
کاظمــی بــا تأکیــد بــر اینکــه ضــرورت دارد کــه 
ــتمر و  ــات مس ــگاه جلس ــن دو دانش ــای ای رؤس
ــداف نظــام  مشــترکی در خصــوص پیشــبرد اه
تعلیــم و تربیــت برگــزار کننــد، گفــت: بــا ریــل 
ــوان  ــی ت ــدی، م ــت بن ــح و اولوی ــذاری صحی گ
بخشــی از مشــکلات موجــود ایــن حــوزه را 

ــع کــرد. مرتف
ــای  ــت ه ــه ظرفی ــتفاده از هم ــزوم اس وی برل

ــن دو  ــای ای ــعه و ارتق ــور توس ــه منظ ــود ب موج
ــب  ــی از عق ــزود: یک ــرد و اف ــد ک ــگاه تأکی دانش
افتادگــی هــای ایــن دانشــگاه، عــدم توســعه آن 
در سراســر کشــور اســت. بایــد از همــه ظرفیــت 
هــای آمــوزش و پــرورش در جهــت توســعه ایــن 
دانشــگاه در سراســر اســتان هــا اســتفاده کــرد.

وزیــر آمــوزش و پــرورش بــا اشــاره بــه ایــن کــه 
دانشــجویان ایــن دو دانشــگاه بایــد الگــوی حــوزه 
هــای دیگــر باشــند، تصریــح کــرد: تأثیرگــذاری 
دانشــجویان ایــن دانشــگاه هــا در بخــش هــای 
مختلف کشــور مشــهود اســت امــا کافی نیســت. 
انتظــار مــی رود کــه دانشــجو معلمــان پــس از 
آن کــه وارد عرصــه نظــام تعلیــم و تربیــت مــی 
ــا و  ــوآوری در روش ه ــت و ن ــا خلاقی ــوند، ب ش
رویکردهــا؛ گسســت هایــی کــه در نظــام تعلیــم 

و تربیــت مشــاهده مــی شــود را پــر کننــد.
کاظمــی مهــم تریــن چالــش آمــوزش و پــرورش 
فاصلــه میــان نیازهــا و شــرایط اســت، گفــت: در 
کنــار ایــن مهــم فاصلــه ای کــه بیــن فنــاوری ها 
و تغییــرات پــی در پــی بیــن فضــای اطلاعاتــی 
ــت و  ــه اس ــل توج ــان قاب ــش معلم ــا و دان دنی

هیچگونــه انطباقــی بــا هــم نــدارد.
ــا بررســی ایــن مؤلفــه هــا در مــی  ــزود: ب وی اف
ــت و  ــده اس ــق ش ــا عمی ــه ه ــه فاصل ــم ک یابی
بایــد بــرای رفــع آن ریــل گــذاری نظــام تعلیــم 

ــم. ــتکاری کنی ــت را دس و تربی
بــه گفتــه کاظمــی اساســی تریــن عامــل عــدم 
موفقیــت، عــدم تغییــر در ریــل های اصلــی نظام 
تعلیــم و تربیــت اســت. بنابراین بایــد دو کار مهم 

ــت  ــم و تربی ــداف تعلی ــه اه ــا ب ــم ت ــام دهی انج
ــکاف  ــن ش ــی از ای ــم و بخش ــدا کنی ــت پی دس
هــای فناورانــه را پــر کنیــم و گرنــه هــر تغییراتی 
در منابــع انســانی، امکانــات ایجــاد کنیــم، کافــی 

نخواهــد بــود.
وزیــر آمــوزش و پــرورش افــزود: نظــام تعلیــم و 
تربیــت نیازمنــد معمــاری جدیــد اســت و بایــد 
ــی  ــت یعن ــم و تربی ــام تعلی ــاختار نظ ــان س می
میان رشــته هــا، مقاطــع و چیدمان انطبــاق لازم 

بــا فضــای واقعــی جامعــه بوجــود آوریــم.
کاظمــی ادامــه داد: در معمــاری کنونــی نــه مــی 
تــوان اســتعدادی را کشــف کــرد نــه مــی تــوان 
ــی،  ــای عموم ــوزش ه ــا و آم ــارت ه ــان مه می
تفکیکــی قایــل شــد و این شــاخه شــاخه شــدن 
ــن کار  ــه ای ــت بلک ــرورش نیس ــوزش و پ کار آم
حــوزه هــای تخصصــی و دانشــگاهی اســت از این 
رو بایــد یــک بازنگــری و بازبینــی مجــدد انجــام 
شــود تــا بــا لشــکر بیــکاران و نیــروی هــای فــارغ 
ــی هســتند،  ــچ مهارت ــد هی ــه فاق ــی ک التحصیل

مواجــه نشــویم.
وی بــا تأکیــد بــر ایــن کــه برنامــه درســی داخــل 
ــرورش در  ــوزش و پ ــیل آم ــنه آش ــه، پاش مدرس
ــم و تربیــت و ســند  تحقــق اهــداف نظــام تعلی
تحــول بنیادیــن اســت، تصریــح کــرد: هر کســی 
بــا هــر بودجــه و امکانات کمــی و کیفــی بخواهد 
تحولــی در ایــن نظــام ایجــاد کنــد، میســر 
نخواهــد شــد مگــر آن کــه برنامــه درســی کــه 
بــر فضــای مدرســه بــه عنــوان کانــون تحــولات 

حاکــم برجامعــه اســت را تغییــر دهــد.

وزیر آموزش و 

پرورش با اشاره به 

اینکه نظام تعلیم 

و تربیت نیازمند 

معماری جدید 

است، گفت: به 

معلمان باید اختیار 

داده شود تا فضای 

تعلیم و تربیت 

را از کلاس درس 

به محیط‌های 

بزرگ‌تری ببرند.

نظام تعلیم و تربیت نیازمند معماری جدید است
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او با بیان اینکه نوع 
کار گروهی که در ایران 

جریان دارد ریشه‌ای 
تاریخی دارد، اظهار 
کرد: هرچند اکنون 
نسبت به گذشته 
شرایط بهتری در 

این زمینه داریم، اما 
باید بازسازی بهتری 
روی آن انجام گیرد. 

بخشی از این بازسازی 
نیز وابسته به تربیت 

خانوادگی و آموزش در 
مدارس است. اولین 
جایی که افراد باید با 

فرهنگ کار گروهی 
آشنا شوند در مدارس 
است؛ دانش‌آموز باید 

یاد بگیرد که چگونه 
به ایده دیگران احترام 

بگذارد و مشورت 
کردن و تصمیم‌گیری با 
سایرین را بیاموزد. این 

موارد اکتسابی است 
و لازم است برای آنها 
زمان بگذاریم. درواقع 
در فرهنگسازی برای 
کار گروهی دیگر تنها 
دولت‌ها و حاکمیت 

نقش ندارند بلکه 
والدین باید از همان 

سطح مهدکودک 
و مدرسه به فرزند 

خودشان کار گروهی و 
احترام گذاشتن به نظر 

دیگران را بیاموزند.

رباطی با اشاره به 
اینکه انرژی کل گروه 

به کیفیت تعامل 
بین فردی وابسته 

است، اظهار کرد: هر 
عضو گروه باید به 

طور فعال و موثر در 
انجام وظایف مشترک 
برای رسیدن به هدف 
نهایی مشارکت کافی 
داشته باشد. کیفیت 

یک کار نهایی وابسته 
به کیفیت کار هر یک 
از اعضای گروه است. 
این در حالی است که 

باید درک درستی از 
ایده‌های دیگران نیز 
شکل بگیرد و افراد 

به یک بیان شفاف و 
واحد دست پیدا کنند. 

یــک  شکســتِ  در  عامــل  مهم‌تریــن  شــاید 
ــع  ــد؛ درواق ــر باش ــاع نظ ــدم اجم ــی، ع کارگروه
افــراد بــا بهتریــن تخصص‌هــا کنــار یکدیگــر جمــع 
می‌شــوند تــا بتواننــد بــا هــم بــه هــدف مشــترکی 
برســند، امــا در همــان آغــاز بــا اختــاف نظرهایــی 
ــر  ــی را زی مواجــه می‌شــوند کــه حتــی هــدفِ اصل
ســوال می‌بــرد. ایــن موضــوع آنچنــان ملموس اســت 
کــه شــاید هریــک از مــا حتــی هنــگام انجــام یــک 
کار گروهــی در دبســتان بــا آن مواجــه شــده و از آن 
پــس بــه ایــن نتیجــه رســیدیم کــه بایــد بــه شــکل 
فــردی بــرای هــدف خــود تــاش کنیــم. موضوعــی 
کــه تــا بزرگســالی نیــز بــا مــا همــراه بــوده اســت. 
بــر ایــن اســاس مهم‌تریــن نکتــه در موفقیــت در کار 
گروهــی آمــوزش و فرهنگســازی اســت؛ موضوعــی 
کــه یــک دکتــری روانشناســی صنعتــی و ســازمانی 
ــده و هنــوز راه  ــران مغفــول مان معتقــد اســت در ای
ــی در  ــگِ کار گروه ــه فرهن ــیدن ب ــا رس ــادی ت زی
پیــش داریــم. راهــی کــه البتــه بــه جــز حاکمیــت 
و دولت‌هــا، خانــواده نیــز در آن نقــش پررنگــی دارد.

ــا  ــو ب ــی در گفت‌وگ ــین رباط ــه افش ــن زمین در ای
ایســنا، بــا تاکیــد بــر عــدم شــکلگیری فرهنــگ کار 
گروهــی در ایــران، بیــان کــرد: در ایــن زمینــه فــرد 
بــه تنهایــی مقصــر نیســت. بایــد بــه گــروه و نــوع 
فرهنگــی و مدیریتــی که در ســازمان حکمفرماســت 
نیــز نــگاه کنیــم. نمی‌تــوان تمــام مســئله را متوجــه 

اعضــا دانســت.
ــران  ــه در ای ــوع کار گروهــی ک ــان اینکــه ن ــا بی او ب
ــرد:  ــار ک ــی دارد، اظه ــه‌ای تاریخ ــان دارد ریش جری
هرچنــد اکنــون نســبت بــه گذشــته شــرایط بهتری 
در ایــن زمینــه داریــم، امــا بایــد بازســازی بهتــری 
روی آن انجــام گیــرد. بخشــی از ایــن بازســازی نیــز 
وابســته بــه تربیــت خانوادگــی و آمــوزش در مدارس 
اســت. اولیــن جایــی کــه افــراد بایــد بــا فرهنــگ کار 
گروهــی آشــنا شــوند در مــدارس اســت؛ دانش‌آمــوز 
ــران  ــده دیگ ــه ای ــه ب ــه چگون ــرد ک ــاد بگی ــد ی بای
احتــرام بگــذارد و مشــورت کــردن و تصمیم‌گیــری 
بــا ســایرین را بیامــوزد. ایــن مــوارد اکتســابی اســت 
ــع  ــم. درواق ــان بگذاری ــا زم ــرای آنه ــت ب و لازم اس
ــا  ــر تنه ــی دیگ ــرای کار گروه ــازی ب در فرهنگس
ــن  ــد بلکــه والدی دولت‌هــا و حاکمیــت نقــش ندارن
ــه  ــه ب ــودک و مدرس ــطح مهدک ــان س ــد از هم بای
فرزنــد خودشــان کار گروهــی و احتــرام گذاشــتن به 

نظــر دیگــران را بیاموزنــد.

ایــن روانشــناس صنعتــی و ســازمانی بــا اشــاره بــه 
ــرادی تشــکیل شــده  اینکــه یــک گــروه کاری از اف
ــدف  ــک ه ــه ی ــتیابی ب ــال دس ــه دنب ــه ب ــت ک اس
ــت:  ــر هســتند، گف ــا یکدیگ ــل ب مشــترک در تعام
ایــن امــر ســبب توزیــع وظایــف و همگرایــی افــراد 
ــار  ــوان انتظ ــن نمی‌ت ــود؛ بنابرای ــر می‌ش ــا یکدیگ ب
داشــت کــه هرکــس فقــط وظایــف خــود را انجــام 

ــه موفقیــت برســد. ــا گــروه ب دهــد ت
 ویژگی‌های اصلی یک کار گروهی موفق

ــد ۳  ــروه کاری بای ــک گ ــه ی ــه اینک ــاره ب ــا اش او ب
ــدف  ــرد: ه ــان ک ــد، بی ــته باش ــی داش ــی اصل ویژگ
مشــترک، تمایــز وظیفــه عملیاتــی هــر یــک از اعضا 
ــه هــدف  ــرای رســیدن ب ــرد ب شــامل راهــی کــه ف
ــی و  ــت همگرای ــد و در نهای ــی می‌کن ــترک ط مش
ــه  ــه نتیج ــیدن ب ــرای رس ــروه ب ــای گ ــاش اعض ت
ــه  ــن زمین ــا در ای ــن ویژگی‌ه ــخص از مهم‌تری مش

اســت.
ــه  ــرژی کل گــروه ب ــه اینکــه ان ــا اشــاره ب رباطــی ب
کیفیــت تعامــل بیــن فــردی وابســته اســت، اظهــار 
کــرد: هــر عضــو گــروه بایــد بــه طــور فعــال و موثــر 
در انجــام وظایــف مشــترک بــرای رســیدن بــه هدف 
ــت  ــد. کیفی ــته باش ــی داش ــارکت کاف ــی مش نهای
یــک کار نهایــی وابســته بــه کیفیــت کار هــر یــک 
ــی اســت کــه  ــن در حال از اعضــای گــروه اســت. ای
بایــد درک درســتی از ایده‌هــای دیگــران نیــز شــکل 
بگیــرد و افــراد بــه یــک بیــان شــفاف و واحد دســت 

پیــدا کننــد.
او بــا تاکیــد بــر اینکــه در شــکل‌گیری فرهنــگ کار 
گروهــی نقــش مدیریــت مجموعــه نیز حائــز اهمیت 
اســت، بیــان کــرد: یــک مدیــر بایــد اعضــای گــروه را 
ــی  ــد و تصمیم‌های ــام می‌ده ــه انج ــی ک ــا کارهای ب
ــرار دهــد. از  ــر و نفــوذ ق ــرد،‌ تحــت تاثی کــه می‌گی
ــی  ــا اعضای ــد ت ــاش می‌کن ــر ت ــر مدی ــوی دیگ س
ــر  ــه یکدیگ ــبت ب ــی نس ــای متفاوت ــه دیدگاه‌ه ک
دارنــد بتواننــد بــه صلــح برســند. رهبــر متخصــص 
و حرفــه‌ای اطلاعــات کافــی دارد و آن را بــرای 
ــار آنهــا می‌گــذارد. مشــارکت فعــال اعضــا در اختی
ــبه  ــک ش ــه ی ــی ب ــگ کار گروه   فرهن

نمی‌گیــرد شــکل 
اگــر اعضــا بــه صــورت مســتقل کار کننــد ممکــن 
ــزوی  ــاس من ــروه احس ــراد در گ ــی اف ــت برخ اس
بــودن کننــد و وارد یــک رقابــت ناســالم یــا منفــی 
شــوند کــه بخواهنــد بــرای بــه رخ کشــیدن دیــدگاه 

خــود دســت بــه رقابــت منفــی بزننــد. یعنــی چــون 
خودشــان از عهــده کارهــا برنمی‌آینــد، اجــازه ندهند 

دیگــران هــم بــه درســتی فعالیــت کنند
ایــن روانشــناس صنعتــی و ســازمانی دربــاره تاثیــر 
محیــط کار گروهــی بــر کارکنــان بیان کــرد: محیط 
ــک  ــره‌وری تک‌ت ــر به ــی ب ــل توجه ــر قاب کار تاثی
افــراد دارد زیــرا می‌توانــد بــه فــرد انگیــزه داده 
ــط  ــود. محی ــم ش ــت در تی ــاد خلاقی ــث ایج و باع
ــی را در افزایــش بهــره‌وری ایجــاد  کاری نقــش اصل
ــت  ــت و رضای ــزه، خلاقی ــر انگی ــه ب ــد چراک می‌کن
افــراد اثرگــذار اســت و ایــن موضــوع ســبب می‌شــود 
ــرار  ــر ق ــت تاثی ــراد تح ــامت اف ــو و س ــق و خ خل
ــوی  ــگ ق ــک فرهن ــی دارای ی ــی گروه ــرد. وقت گی
و ســالم بــرای کارکــردن در کنــار یکدیگــر هســتند 
یعنــی اعضــای گــروه از یکدیگــر حمایــت می‌کننــد 
و دانــش خــود را بــه اشــتراک می‌گذارنــد، مشــارکت 
ــه هــدف  ــرای رســیدن ب ــه ب ــد و صادقان فعــال دارن
ــع  ــد. درواق ــت منفــی ندارن گردهــم ‌می‌آینــد و رقاب
بایــد محیطــی فراهــم شــود کــه هــر عضــو از گــروه 

ــد. ــان کن ــود را بی ــای خ ــد دیدگاه‌ه بتوان
ــی از  ــگ کار گروه ــه فرهن ــه اینک ــاره ب ــا اش او ب
یکســری باورهــا تشــکیل شــده اســت، اظهــار کــرد: 
یعنــی هرچــه باورهــا، اعتقــادات و نگــرش افــراد بــا 
گــروه همســو تــر باشــد فعالیــت و اثرگذاری بیشــتر 
ــر  ــی ام ــگ کار گروه ــعه فرهن ــد. توس ــد ش خواه
ــان اتفــاق می‌افتــد  ــه مــرور زم راحتــی نیســت و ب
و ســازمان بایــد فراینــدی را دنبــال کنــد کــه بــه کار 

اعضــا معنــا و مفهــوم بدهــد.

ــامت  ــازنده در س ــی س ــر کار گروه   تاثی
ــراد روان اف

ــراد  ــه اف ــر اینکــه کار کــردن ب ــد ب ــا تاکی رباطــی ب
هویــت، مفهــوم، جایــگاه و انگیــزه می‌دهــد و درآمــد 
آنهــا را نیــز تامیــن می‌کنــد، گفــت: کارگروهــی بــر 
ســامت روان نیــز اثرگــذار اســت. اگــر کار بــه فــرد 
ــا خــودش را در  هویتــی بدهــد کــه کمــک کنــد ت
ســطح جامعــه عنــوان کنــد، احســاس موثــر بــودن 
می‌کنــد. همــکاری ســازنده باعــث ارتقــای ســامت 
روان می‌شــود؛ البتــه بایــد تعامــل بیــن فــردی هــم 
بــه خوبــی پیــش بــرود و افــراد بــا پذیــرش تفاوت‌ها، 
نگــرش خــود را نیــز تغییــر داده و هم‌راســتا بــا هدف 
گــروه باشــند. مشــارکت در اهــداف مشــترک و 
دیــدن تاثیــر مثبــت تلاش‌هــای یــک گــروه ســبب 
می‌شــود هــر فــرد احســاس موفقیــت و شــکوفایی را 
تجربــه کنــد و اعتمــاد بــه نفــس و عــزت نفــس فرد 
تقویــت شــود. ایــن موضــوع از یک ســو ســبب رشــد 
شــخصی و از ســوی دیگــر ســبب افزایش اعتمــاد به 

ــرد می‌شــود.  نفــس ف
ــورت  ــه ص ــا ب ــر اعض ــرد: اگ ــار ک ــان اظه او در پای
مســتقل کار کننــد ممکــن اســت برخــی افــراد در 
ــک  ــد و وارد ی ــودن کنن ــزوی ب ــروه احســاس من گ
رقابــت ناســالم یــا منفــی شــوند کــه بخواهنــد برای 
ــت  ــه رقاب ــدگاه خــود دســت ب ــه رخ کشــیدن دی ب
منفــی بزننــد. یعنی چــون خودشــان از عهــده کارها 
برنمی‌آینــد، اجــازه ندهنــد دیگــران هــم به درســتی 

فعالیــت کننــد. 

   »تــو ایــران کار گروهــی معنــا نــداره«؛ ایــن جملــه‌ای اســت کــه شــاید افــراد زیــادی از کســانی کــه در یــک کار گروهــی شکســت خورده‌انــد، شــنیده باشــند. 
جملــه‌ای کــه در نهایــت بــه روایــت یــک خاطــره ناخوشــایند از تجربــه یــک کارگروهــی نــاکام منتهــی می‌شــود و گوینــده بــدون اینکــه خــود را در هیچ‌یــک از 

مشــکلاتی کــه تعریــف می‌کنــد مقصــر بدانــد تاکیــد می‌کنــد: »هرکــی بــه فکــر خودشــه، همــون بهتــر کــه آدم تنهــا کار کنــه!« 

خبر



چرا فرهنگ کار گروهی در ایران ضعیف است؟

مشــاور عالــی وزیــر فرهنگ و ارشــاد اســامی گفت: 
جامعــه‌ای کــه فرهنــگ واقعــی نمــاز بــر آن حاکــم 

باشــد، آســیب‌‎پذیر نخواهــد شــد.
محمدمهــدی احمدی مشــاور عالی وزیــر و مدیرکل 
حــوزه وزارتــی وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی هم 
گفــت: جامعــه‌ای کــه فرهنــگ واقعــی نمــاز بــر آن 

حاکــم باشــد آســیب پذیــر نخواهد شــد.
وی بــا اشــاره بــه بیانــات مقــام معظــم رهبــری در 
دیــدار بــا هیــات دولــت، اظهــار داشــت: همــان طور 
کــه مقــام معظــم رهبــری تاکیــد کردنــد، آن‌چیزی 
ــوی در  ــه معن ــک روحی ــاد ی ــم اســت ایج ــه مه ک
مخاطــب اســت تــا احســاس لــذت و ارتبــاط باخــدا 

را پیــدا کنــد.
 احمــدی بــا تاکید بــر ســخنان ائمه معصومیــن )ع( 
بیــان داشــت: عبادت کثــرت در نمــاز و روزه نیســت 
کــه به عــادت تبدیل شــده باشــد، بلکــه بایــد همراه 

بــا معنویــت باشــد. وقتــی تبدیــل بــه عــادت شــد، 
ــرد و در  ــذت نمی‌ب ــدا ل ــا خ ــاط ب ــن ارتب ــرد از ای ف
ــی  ــر چندان ــدن تاثی ــدن و نخوان ــاز خوان ــت نم حال

نخواهــد داشــت.
احمــدی افــزود: وقتی فقط در مناســک ماندیــم و در 
بحــث آداب و رســوم نمــاز گیــر کردیــم، تاثیــری در 
کمتــر شــدن گنــاه نخواهــد داشــت. در ایــن حالــت 
ــد و  ــد از آن دروغ می‌گوی ــد بع ــاز می‌خوان ــرد نم ف

ــد. غیبــت می‌کن
در ابتــدا بایــد خودمــان تــاش کنیــم ناخالصی‌های 
ــاک  ــود را پ ــم و درون خ ــش دهی ــان را کاه خودم
کنیــم تــا کلام مــا تاثیرگذار باشدمشــاور عالــی وزیر، 
مناســک را پــل ورودی بــه معنویــت نمــاز خوانــد و 
تصریــح کــرد: وقتــی مناســک را بــه خوبــی انجــام 

ــوزه‌ای  ــویم. ح ــت می‌ش ــوزه معنوی ــم، وارد ح دادی
کــه بــه وســیله آن حــس خــوب بــه خداونــد در مــا 
ایجــاد می‌شــود. چیــزی کــه درخصــوص مخاطبــان 
بــرای مــا مهــم اســت، ایــن اســت که بــا عشــق نماز 
بخواننــد و نیــاز بــه امر کــردن نباشــد. همانطــور که 

ائمــه عاشــقانه منتظــر وقــت نمــاز بودند.
  ایــن مقــام وزارت فرهنــگ تصریــح کــرد: در 
وزارتخانــه می‌توانیــم از ابــزار هنــر اســتفاده کنیــم. 
ــزار ســمعی و بصــری بســیار تاثیــر گــذار اســت.  اب
هماننــد اثــر عصــر عاشــورای فرشــچیان کــه مقــام 
معظــم رهبــری در بــاره آن فرمودنــد کــه ســینه من 
پــر از مصبیــت امام حســین)ع( اســت، اما اثر اســتاد 
فرشــچیان مــرا گریانــد و آثــار مختلفــی کــه تولیــد 

ــوده اســت. شــده و اثرگــذار ب

احمــدی تاکیــد کــرد: بااســتفاده از ایــن ابــزار تأثیــر 
ــل  ــان‌های اه ــر و انس ــی مفاخ ــبک زندگ ــذار س گ
ــی  ــردم زندگ ــا م ــم ت ــش درآوری ــه نمای ــا را ب معن

ــد. ــق ســمعی و بصــری ببینن ــا را از طری آن‌ه
مشــاور عالــی وزیــر و مدیــر کل حــوزه وزارتــی ایجاد 
اعتمــاد میــان مخاطبــان را دیگــر وظیفــه رابطیــن 
ــه  ــا ب ــار م ــد رفت ــوان و اظهــار داشــت: بای نمــاز عن
گونــه‌ای باشــد کــه در بیــن مخاطبــان مــا اعتمــاد 
ایجــاد کــرده و بتوانند ناخالصــی درونشــان را نمایان 
ــزد  ــط ن ــه فق ــد ک ــت باش ــان راح ــد و خیالش کنن
شــما باقــی خواهــد مانــد. بــرای بیــان ناخالصی‌هــا و 
دریافــت راهنمایــی بــرای رفــع آن‌هــا امنیــت ایجــاد 

. کنید

فرهنگ نماز جامعه را آسیب ناپذیر می‌کند

شاید مهم‌ترین عامل در شکستِ 
یک کارگروهی، عدم اجماع نظر باشد؛ 
درواقع افراد با بهترین تخصص‌ها کنار 
یکدیگر جمع می‌شوند تا بتوانند با 
هم به هدف مشترکی برسند، اما در 
همان آغاز با اختلاف نظرهایی مواجه 
می‌شوند که حتی هدفِ اصلی را زیر 
سوال می‌برد.

ضرورت نهایی‌سازی سند وقف 

و امور خیریه با حضور خیرین

ــی در  ــاب فرهنگ ــی انق ــورای عال ــر ش دبی
ــا تاکیــد بــر تدویــن  بخــش دوم ســخنانش ب
ســند وقــف و امــور خیریــه و همراهــی مجمع 
خیریــن در ایــن زمینــه بیــان کــرد: در حــال 
حاضــر، چنــد نفــر از اعضــای دبیرخانــه شــورا 
ایــن ســند را تهیــه کرده‌انــد، اما بــرای تکمیل 
آن نیازمنــد زمانــی بیشــتر هســتیم تــا نظرات 
ــداد، و هــال  ــه ام ــادی، کمیت ــای جه گروه‌ه
ــنهاد  ــود. پیش ــال ش ــت و اعم ــر دریاف احم
می‌شــود کــه ایــن نظــرات گرفتــه شــود و در 
ــا حضــور اعضــای ســتاد و خــود  جلســه‌ای ب
مــن بحث و بررســی شــود تــا در نهایت، ســند 

ــه بــه شــورا آمــاده شــود. ــرای ارائ نهایــی ب
الاســام  حجــت  ایســنا،  گــزارش  بــه 
والمســلمین عبدالحســین خســروپناه- دبیــر 
شــورای عالــی انقــاب فرهنگــی- در مراســم 
ــا اشــاره  تجلیــل از مجمــع خیریــن کشــور ب
ــاد  ــرای ایج ــم ب ــرت ابراهی ــد حض ــه تأکی ب
ــرت  ــرد: حض ــار ک ــردم اظه ــرای م ــت ب امنی
ابراهیــم )ع( بــه عنــوان شــیخ الانبیــا یــا پــدر 
پیامبــران شــناخته می‌شــود. او در جوانــی بــا 
شــجاعت بت‌هــا را شکســت و نمــرود او را بــه 
آتــش افکنــد، امــا خداونــد آتــش را بــر او بــرد 
و ســام کــرد و از آن آزمــون ســربلند بیــرون 
آمــد. حضــرت ابراهیــم )ع( پــس از ازدواجــش 
ــا ســاره، بــه دســتور نمــرود از بابــل تبعیــد  ب
شــد و در مناطــق مختلفــی ســاکن شــد. یکی 
از مکان‌هایــی کــه ایشــان در آن ســاکن شــد 
و چشــمه‌هایی در آن ایجــاد کــرد، بــه مکانــی 
مهــم و کاروانســرا تبدیــل شــد کــه کاروان‌ها از 
آنجــا عبــور می‌کردنــد. در ایــن مســیر، ابراهیم 
)ع( توانســت قــدرت اقتصادی و نظامی کســب 
کنــد و بــا کمک ایــن قدرت، لــوط پیامبــر را از 

اســارت نجــات داد.
دبیــر شــورای عالــی انقــاب فرهنگــی گفــت: 
در ادامــه، حضــرت ابراهیــم )ع( بــرای هدایــت 
ــه  ــج منطق ــه پن ــوط را ب ــرت ل ــا، حض قوم‌ه
ارســال کــرد، امــا ایــن قــوم بــه عــذاب الهــی 
مبتــا شــدند. حضــرت ابراهیــم )ع( نیــز بــه 
ــاه قصــد  ــه پادش ــی ک ــت، جای فلســطین رف
ــا  ــا ب ــاره داشــت، ام ــه همســرش س ــع ب طم
دعــای حضــرت ابراهیــم )ع( دچــار بــا شــد و 
بــا شــفاعت او بهبــود یافــت. بــه شــکرانه ایــن 
لطــف، پادشــاه کنیــزی بــه نــام هاجــر را بــه او 
اهــدا کــرد. از این طریــق، حضرت ابراهیــم )ع( 
از هاجــر صاحــب فرزنــدی بــه نــام اســماعیل 
شــد و او و مــادرش را بــه مکــه فرســتاد، کــه 
ــاد  ــه برکــت ایشــان آب ــز ب ــن ســرزمین نی ای
شــد. اســحاق، پســر دیگــر حضــرت ابراهیــم 
)ع(، مســئولیت مناطق شــام و مصر را داشــت. 
در نهایــت، حضــرت ابراهیــم )ع( بــا ایــن 
ــی را در  ــت و آبادان ــترده، امنی ــی گس حکمران
مناطــق مختلــف برقــرار کــرد و اولیــن دعــای 
ــد  ــه از خداون ــود ک ــه ب ــه مک ــرای منطق او ب
ــدون  ــن و ب ــه‌ای ام ــه منطق ــت آن را ب خواس
ــات، اســاس  ــل کنــد. ایــن حکای عــذاب تبدی
دعــای حضــرت ابراهیــم )ع( در آیــه ۳۵ ســوره 
ــت  ــد درخواس ــه از خداون ــت ک ــم اس ابراهی
امنیــت بــرای مــردم و شــهر مکــه می‌کنــد تــا 
زمینــه‌ای بــرای رشــد و آبادانــی فراهــم شــود.

وی ادامــه داد: یکــی از نــکات مهــم در دعــای 
حضــرت ابراهیــم )علیــه الســام(، درخواســت 
ــادی و  ــف اعتق ــای مختل ــت در جنبه‌ه امنی
اجتماعــی اســت. حضــرت ابراهیــم از خداونــد 
می‌خواهــد کــه ســرزمینی امــن بــرای مــردم 
ــه توحیــد و ارزش‌هــای  و جامعــه‌ای مؤمــن ب
الهــی ایجــاد شــود. پــس از مبــارزه بــا 
بت‌پرســتی، حضــرت ابراهیــم بــه مقــام نبوت 
و ســپس امامــت رســید و گســتره حکمرانی او 
گســترش یافــت، بــه گونــه‌ای کــه امنیــت در 
تقنیــن و تشــریع )قوانیــن اجتماعــی و الهــی( 
نیــز در حــوزه حکمرانــی او تأمیــن شــد. از این 
رو، حضــرت ابراهیــم)ع( همــواره به‌دنبــال 
حکومتــی بــر پایــه‌ توحیــد و قوانین الهــی بود. 
امیــد اســت خداونــد بــه کشــورهای اســامی، 
بــه ویــژه کشــورهای محــور مقاومــت، امنیــت 
کامــل را عطــا کنــد و ایــن مناطــق همچــون 

بلــده‌ای امــن و پایــدار باقــی بماننــد.
ــی در  ــاب فرهنگ ــی انق ــورای عال ــر ش دبی
ــا تاکیــد بــر تدویــن  بخــش دوم ســخنانش ب
ســند وقــف و امــور خیریــه و همراهــی مجمع 
خیریــن در ایــن زمینــه بیــان کــرد: در حــال 
حاضــر، چنــد نفــر از اعضــای دبیرخانــه شــورا 
ایــن ســند را تهیــه کرده‌انــد، اما بــرای تکمیل 
آن نیازمنــد زمانــی بیشــتر هســتیم تــا نظرات 
ــداد، و هــال  ــه ام ــادی، کمیت ــای جه گروه‌ه
ــنهاد  ــود. پیش ــال ش ــت و اعم ــر دریاف احم
می‌شــود کــه ایــن نظــرات گرفتــه شــود و در 
ــا حضــور اعضــای ســتاد و خــود  جلســه‌ای ب
مــن بحث و بررســی شــود تــا در نهایت، ســند 

ــه بــه شــورا آمــاده شــود. ــرای ارائ نهایــی ب
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ــدس  ــاه پشــه آئ ــر م ــاز مه ــن و در آغ ــش از ای پی
رامســر،  نوشــهر،  در شهرســتان‌های چالــوس، 
ــاد مشــاهده  ــور و محمودآب ــن، ن ــاد، تنکاب عباس‌آب
شــده اســت و خوشــبختانه نمونــه گیــری از پشــه 
هــای ایــن مناطــق نشــان داده اســت کــه پشــه هــا 
آلــوده بــه ویــروس بیمــاری تــب دنگــی نیســتند.

بارندگــی، ویژگــی فصــول ســرد ســال در مازنــدران 
و بهشــتی بــرای آئــدس پشــه ناقــل بیمــاری تــب 
ــه فصــل  دنگــی اســت. ایــن روزهــا کــه کم‌کــم ب
تعــداد  افزایــش  می‌شــویم  نزدیک‌تــر  پاییــز 
شــهرهای میزبــان ایــن پشــه طبــق پیش‌بینی‌هــا 
ــن  ــردم ای ــرای م ــداری ب ــه هش ــده ک ــق ش محق
ــکات بهداشــتی لازم  ــه منظــور رعایــت ن اســتان ب

اســت.
معــاون بهداشــتی دانشــگاه علــوم پزشــکی و 
خدمــات بهداشــتی درمانــی مازنــدران روز دوشــنبه 
ــرا  ــا ف ــت: ب ــا گف ــگار ایرن ــه خبرن ــاره ب ــن ب در ای
رســیدم فصــل پاییــز و شــروع باندگی‌هــا نگرانــی از 
افزایــش گســتره حضــور پشــه آئــدس در مازنــدران 

بیشــتر شــده اســت.
از  افــزود: پیش‌بینی‌هــا  رضــا صفــری عربــی 

ــه  ــه پش ــوده ب ــتان‌های آل ــداد شهرس ــش تع افزای
ــاه  ــل مهرم ــت. در اوای ــده اس ــق ش ــدس محق آئ
بــا مشــاهده پشــه آئــدس در چالــوس تعــداد 
شهرســتان‌های آلــوده بــه ایــن پشــه ناقــل بیماری 
تــب دنگــی بــه هفــت شهرســتان افزایــش یافتــه 

ــت. اس
ــی می‌شــد  ــه پیش‌بین ــه داد: همانطــور ک وی ادام
ــا  ــش بارندگی‌ه ــز و افزای ــل پایی ــیدن فص ــا رس ب
پشــه  ایــن  تخم‌ریــزی  مناســب  کانون‌هــای 
ــداد  ــش تع ــب افزای ــر موج ــن ام ــود، ای ــاد ش ایج
شهرســتان‌های محــل حضــور پشــه آئــدس شــده 

اســت.
معــاون بهداشــتی دانشــگاه علــوم پزشــکی و 
خدمــات بهداشــتی درمانــی مازنــدران در خصــوص 
ــا  ــدس در آن‌ه ــه پشــه آئ ــی ک ــی مناطق پراکندگ
ردگیــری شــده اســت اعــام کــرد: ‌در حــال حاضــر 
این پشــه در شهرســتان‌های غرب اســتان مشــاهده 
شــده اســت. امــا بــا توجــه بــه مشــاهده پشــه در 
اســتان گلســتان، ‌ احتمال ردگیری و شناســایی آن 

در نقــاط شــرقی مازنــدران هــم محتمــل اســت.
تعــداد  هرچنــد  عربــی  صفــری  گفتــه  بــه 

شهرســتان‌هایی کــه پشــه آئــدس در آن‌هــا 
ــون  ــا تاکن ــت، ام ــش یاف ــده افزای ــایی ش شناس
ــن بیمــاری گــزارش  ــه ای ــراد ب مــوردی از ابتــا اف

نشــده اســت.
وی خاطرنشــان کــرد: ســرعت تکثیــر پشــه آئــدس 
ــه وجــود مــکان هایــی کــه در آنهــا آب  وابســته ب
وجــود دارد وابســته اســت و لاســتیک هــای رهــا 
ــی  ــو از آب م ــا ممل ــی ه ــان بارندگ ــده در زم ش
شــوند و فراوانــی تعــداد لاســتیک هــای رهــا 
شــده در نقــاط مختلــف مازنــدران باعــث شــده در 
ــکات تخــم  ــن پشــه شــاهد باشــیم ن ــری ای ردگی
ریــزی و تکثیــر آن در ایــن نقــاط شناســایی شــود.

معــاون بهداشــتی دانشــگاه علــوم پزشــکی و 
خدمــات بهداشــتی درمانــی مازنــدران توضیــح داد: 
ــا توجــه بــه اهمیــت شناســایی و امحــای نقــاط  ب
آلــوده به پشــه آئــدس در جلســه ای از شــهرداران و 
دهیــاران خواســته شــد تــا نســبت بــه از بیــن بردن 
نقاطــی که لاســتیک هــای رهاشــده در آنهــا وجود 

دارد اقــدام کننــد.
ــوع  ــن ن ــاهده ای ــورت مش ــهروندان در ص وی از ش
پش‌هــا مــی تواننــد بــه مراکــز بهداشــت گــزارش 

ــه‌ها  ــای پش ــرای امح ــات لازم ب ــا اقدام ــد ت دهن
انجــام شــود.

ــرد در  ــه ک ــهروندان توصی ــه ش ــن ب وی همچنی
ــب  ــاری ت ــص بیم ــم مخت ــتن علائ ــورت داش ص
دنگــی می‌تواننــد بــه پزشــک خانــواده خــود 
ــخیصی لازم از  ــات تش ــا اقدام ــد ت ــه کنن مراجع
ــرای آن‌هــا انجــام و مراحــل  جملــه نمونه‌گیــری ب

ــود. ــرا ش ــز اج ــان نی درم
ــه  ــت ک ــی اس ــاری ویروس ــک بیم ــی ی ــب دنگ ت
نــام آئــدس منتقــل  بــه  توســط پشــه‌هایی 
می‌شــود. ایــن ویــروس، چهــار نــوع ویــروس دنگــی 
را شــامل می‌شــود کــه هــر کــدام می‌تواننــد علــت 

ــه تــب دنگــی شــوند. ابتــا ب
افزایــش ابتــا بــه تــب دنگــی معمــولاً در مناطــق 
گرمســیری اتفــاق می‌افتــد، زیــرا پشــه‌های ناقــل 
آن در ایــن مناطــق بــه راحتــی می‌تواننــد رشــد و 
تکثیــر کننــد. همچنیــن، باران‌هــای زیــاد و تجمــع 
آب در ظــروف و اشــیاء مختلــف می‌توانــد محیــط 
مناســبی بــرای تکثیــر ایــن گونه از پشــه هــا فراهم 

. کند
ــش پشــه‌های  ــق نی ــن اســت از طری انســان ممک

ــا  ــاری مبت ــن بیم ــه ای ــی ب ــروس دنگ ــل وی حام
ــی  ــروس دنگ ــل وی ــک پشــه حام ــی ی شــود. وقت
انســانی را نیــش مــی زنــد، ویــروس وارد سیســتم 
ــد. ــاز می‌کن ــت را آغ ــود و عفون ــی او می‌ش خون

درمــان تــب دنگــی بــه تســکین علائــم آن، نظیــر 
ــتفاده از آب و  ــردرد، و اس ــی، س ــب، درد عضلان ت
الکترولیت‌هــا بــرای جبــران از دســت دادن مایعــات 
بــدن تأکیــد دارد. در صــورت بــروز عــوارض جــدی، 
ــوری  ــه ف ــه مداخل ــی، ب ــزی گوارش ــد خونری مانن

پزشــکی نیــاز اســت.
بــرای پیشــگیری از تــب دنگــی، مهــم اســت کــه 
ــق  ــودن در مناط ــه‌ها ب ــش پش ــرض نی از در مع
ــز کــرده و از روش‌هــای حفاظــت  ــاک پرهی خطرن
ــه،  ــد پش ــپری ض ــتفاده از اس ــر اس ــخصی نظی ش
از  اســتفاده  و  مناســب،  لباس‌هــای  پوشــیدن 
پنجره‌هــا و درهــا بــا تــوری اســتفاده کــرد. 
ــذف  ــه‌ها و ح ــرل پش ــای کنت ــن، برنامه‌ه همچنی
ــش  ــری در کاه ــش مؤث ــد نق ــای آب راک محل‌ه

ــد. ‌ ــی دارن ــب دنگ ــه ت ــا ب ابت

سن سکته مغزی در 

ایران ۱۰ سال کمتر از دنیا 

ســکته مغزی یکــی از علــل اصلی مــرگ و میر 
در جهــان محســوب می‌شــود و نــه تنهــا برخی 
از مبتلایانــش را بــه کام مرگ می‌کشــاند، بلکه 
افــراد بســیاری هــم در اثــر ایــن عارضــه دچــار 
ــر  ــان عم ــا پای ــه ت ــوند ک ــی می‌ش ناتوانی‌های

همــراه همیشــگی آنها اســت...
ــن  ــر انجم ــریفی‌پور - دبی ــان ش ــر احس دکت
ســکته مغــزی ایــران همزمــان بــا روز جهانــی 
ســکته مغــزی در گفت‌وگــو بــا ایســنا، بــا بیان 
اینکــه دو مطالعــه بــزرگ دربــاره بــروز ســکته 
ــرد:  ــار ک ــده، اظه ــام ش ــران انج ــزی در ای مغ
وضعیــت بــروز ســکته مغــزی می‌بایســت 
ــام  ــزرگ انج ــات ب ــج مطالع ــاس نتای ــر اس ب
شــود. دو مطالعــه بــزرگ مبتنــی بــر جمعیــت 
دربــاره بــروز ســکته مغــزی در خراســان و قــم 
و مناطــق مرکــزی ایــران در ســال‌های ۲۰۱۰ 

و ۲۰۲۰ انجــام شــده اســت.
وضعیت بروز سکته مغزی در ایران

عضــو هیات‌علمــی دانشــگاه علوم‌پزشــکی 
شــهید بهشــتی دربــاره نتایــج مطالعــات بــروز 
ــج  ــت: نتای ــران گف ــزی در ای ــکته‌های مغ س
مطالعــات میــزان بــروز ســکته‌ مغــزی در 
ــت  ــی اس ــن در حال ــت؛ ای ــابه اس ــران مش ای
ــج  ــد. نتای ــی ۱۰ ســاله دارن کــه اختــاف زمان
ــن  ــر ای ــزی بیانگ ــکته‌ مغ ــروز س ــات ب مطالع
اســت کــه بــروز ســکته مغــزی در ایــران 
حــدود ۱۵۰ بــه ازای هــر ۱۰۰هــزار نفــر در هر 
ســال اســت. البتــه میــزان بــروز ســکته مغــزی 
در کشــور از متوســط جهانــی بیشــتر  بــوده و 

ــت. ــی اس ــط جهان ــر متوس ــدود ۱.۵ براب ح
ســن بــروز ســکته مغــزی در ایــران ۱۰ ســال 

کمتــر از متوســط جهانــی
او دربــاره میانگیــن ســنی بــروز ســکته مغــزی 
ــه  ــج دو مطالع ــرد: نتای ــح ک ــور تصری در کش
بــزرگ بــروز ســکته مغــزی بیانگــر ایــن اســت 
کــه ســن بــروز ســکته مغــزی در ایــران، حدود 
ــت.  ــر اس ــی کمت ــط جهان ــال از متوس ۱۰ س
اختــاف ۱۰ ســاله میانگیــن ســنی بــروز 
ســکته مغــزی در کشــور از متوســط جهانــی، 
ــده محســوب می‌شــود  ــه نگران‌کنن ــک نکت ی
و مســتلزم تــاش بیشــتر کادر درمــان اســت. 
متوســط ســن ســکته مغــزی در دنیــا حــدود 
۷۵ تــا ۸۰ ســال و متوســط ســن بــروز ســکته 

ــا ۷۰ ســال اســت.    در کشــور حــدود ۶۵ ت
ــن متخصــص بیماری‌هــای مغــز و اعصــاب  ای
افــزود: بــا توجــه بــه وضعیــت بــروز و میانگیــن 
ســکته مغــزی در ایــران، ریســک‌فاکتورها 
می‌بایســت بــه طــور جــدی در کانــون توجــه 
ــزی  ــکته مغ ــروز س ــزان ب ــا می ــد ت قرارگیرن
ــل  ــه عوام ــه ب ــد. توج ــش یاب ــور کاه در کش
خطــر، کاهــش ســکته مغــزی بــه عــزم ملــی و 

ــاز دارد. ــف نی هماهنگــی ارگان‌هــای مختل
ارتباط سکته مغزی با افزایش سن

ــال  ــن و احتم ــش س ــاره افزای ــریفی‌پور درب ش
ســکته مغــزی توضیــح داد: پس از ۵۰ ســالگی، 
ــر  ــه ۲ براب ــر ده ــه ازای ه ــزی ب ــکته‌ مغ س
ــالای  ــراد ب ــرای اف ــد و اصــولا ب افزایــش می‌یاب
۵۰ ســال اســت. هنگامــی کــه از ســکته مغزی 
بزرگســالان ســخن می‌گوییــم، منظــور افــراد 
ــاله  ــد س ــد و چن ــرد ص ــک ف ــا ی ــال ت ۱۸ س
اســت کــه در گزارش‌هــای مربــوط بــه ســکته 
ــج  ــی نتای ــت. بررس ــده اس ــت ش ــزی ثب مغ
مقابلــه‌ای پیــک ســنی ســکته مغــزی در دنیــا 
و ایــران مهــم اســت؛ چــرا کــه متوســط ســنی 
پیک ســکته مغــزی در دنیــا ۷۵ تــا ۸۰ و پیک 
ســنی ســکته مغــزی در کشــور مــا نیــز ۶۵ تــا 

۷۰ ســال اســت.
ــر  ــرگ و می ــل م ــن عام ــزی دومی ــکته مغ س

ــان ایرانی
عضــو هیات‌علمــی دانشــگاه علوم‌پزشــکی 
ــر ناشــی از  ــاره مرگ‌ومی شــهید بهشــتی، درب
ســکته مغــزی نیــز گفــت: مطالعــات متعددی 
ــزی  ــکته مغ ــی از س ــر ناش ــاره مرگ‌ومی درب
ــکته  ــت. س ــترس اس ــران در دس ــا و ای در دنی
ــت  ــی اس ــن علت ــا پنجمی ــن ت ــزی، دومی مغ
ــورهای  ــان کش ــر مردم ــبب مرگ‌ومی ــه س ک
اصلــی  علــل  جــزو  و  می‌شــود  مختلــف 
ــار  ــاس آم ــد. براس ــاب می‌آی ــه حس ــی ب ناتوان
ــفانه  ــران«، متاس ــرگ ای ــیمای م ــام »س و ارق
ــی ســبب  ــس از ســکته قلب ــزی پ ســکته‌ مغ

مرگ‌ومیــر مــردم کشــور می‌شــود.
ــاه اول پــس از ســکته  او ادامــه داد: در یــک م
ــا ۳۰ درصــد مرگ‌ومیــر  مغــزی، حــدود ۲۰ ت
داریــم؛ یعنــی از هــر پنــج نفــری کــه ســکته 
می‌کننــد متاســفانه یــک نفــر جــان خــود را از 

ــد. ــت می‌ده دس
زمان طلایی در مواجهه با سکته مغزی

 ایــن متخصــص بیماری‌هــای مغــز و اعصــاب 
ــی  ــان طلای ــه زم ــه ب ــرورت توج ــاره ض درب
ــح داد:  ــزی توضی ــکته مغ ــا س ــه ب در مواجه
خوشــبختانه، اگــر عوامل خطــر را شناســایی و 
کنتــرل کنیــم، ســکته مغــزی قابل پیشــگیری 
ــکته  ــه س ــردی ک ــر ف ــن اگ ــت. همچنی اس
ــی  ــز درمان ــه مراک ــی ب ــان طلای ــرده در زم ک
منتقــل شــود، قابــل درمــان اســت. منظــور از 
زمــان طلایــی ایــن اســت کــه فــرد از شــانس 
ــان برخــوردار  ــذاری درم ــرای اثرگ بیشــتری ب

اســت.   

خبر

بزم آئدس در نمور 

»آئدس« پشه ناقل بیماری تب دنگی علاقمند به محیط 
های نمور که حال و هوای سرد و بارانی این روزهای 

مازندران به محیطی مناسب برای تخم گذاری و رشد آنها 
مبدل شده و احتمال افزایش کانون های آلوده به این 

نوع پشه نیز قوت گرفته است.

 

»پنی سیلین« خطر پارکینسون 

را کاهش می‌دهد

سکته مغزی اولین علت 

ناتوانی در کشور

محصولات آرایشی طبیعی، لزوما 

ایمن و بدون آلرژی نیستند

  یــک مطالعــه جدیــد نشــان مــی دهــد کــه برخــی از میکــروب هــای روده ممکن 
اســت بــا خطــر ابتــا بــه بیمــاری پارکینســون در افــراد مرتبط باشــد.

بــه گــزارش خبرنــگار مهــر بــه نقــل از هلــث دی نیــوز، محققــان دریافتنــد افــرادی 
کــه چندیــن دوره آنتــی بیوتیــک پنــی ســیلین دریافــت می‌کننــد، خطــر ابتــاء به 

پارکینســون در آنهــا نســبتاً پایین‌تــر اســت.
بــه گفتــه محققــان، ایــن آنتــی بیوتیــک هــا ممکــن اســت بــر جمعیــت باکتریایــی 
روده کــه بــه نوبــه خــود ممکــن اســت در خطــر ابتلاء بــه پارکینســون نقش داشــته 

باشــد، تأثیــر بگذارند.
نتایــج نشــان داد افــرادی کــه پنــج دوره یــا بیشــتر پنــی ســیلین را در یــک بــازه 
ــرادی کــه آنتــی بیوتیــک  ــا اف ــد، در مقایســه ب ــی پنــج ســاله دریافــت کردن زمان
مصــرف نکردنــد، ۱۵ درصــد کمتــر در معــرض خطــر ابتــاء بــه پارکینســون قــرار 

داشــتند.
ــکده  ــاب در دانش ــز و اعص ــص مغ ــد و متخص ــق ارش ــال«، محق ــان پ ــر »جی دکت
پزشــکی راتگــرز رابــرت وود جانســون در نیوجرســی، خاطرنشــان کــرد: »هــر چــه 
تعــداد دوره‌هــای دریافــت پنــی ســیلین افــراد بیشــتر باشــد، خطــر پارکینســون در 

ــود.« ــر می‌ش ــا کمت آنه
نتایــج بــه شــواهد فزاینــده ای اضافــه می‌کنــد کــه نشــان می‌دهــد میکروب‌هــای 
ســاکن در دســتگاه گــوارش انســان ممکــن اســت در بــروز پارکینســون، اختــال 
مغــزی انحطاطــی کــه بــر حرکــت و تعــادل تأثیــر می‌گــذارد، نقــش داشــته باشــند.

     معــاون آموزشــی ســازمان اورژانــس کشــور بــر اهمیــت تشــخیص و درمــان 
ســریع ســکته مغــزی تاکیــد کــرد و گفــت: تشــخیص بــه‌ موقــع علائــم ســکته 

ــد جــان بیمــاران را نجــات دهــد. مغــزی و اقــدام فــوری می‌توان
 حســن نــوری ســاری، بــه مناســبت روز جهانــی ســکته مغــزی بــا بیــان اینکــه 
ســکته مغــزی دومیــن علــت مــرگ و اولیــن علــت ناتوانی در کشــور اســت، افــزود: 
بســیاری از مــوارد ســکته مغــزی بــا رعایــت اصــول بهداشــتی قابــل پیشــگیری 

اســت.
وی بــه برخــی از اصــول بهداشــتی اشــاره کــرد و افــزود: بــا رعایــت رژیــم غذایــی 
مناســب، ورزش منظــم و درمــان بــه موقــع بیماری‌هــای زمینــه‌ای ماننــد دیابــت 
و فشــار خــون می‌تــوان تــا حــد زیــادی از وقــوع ســکته مغــزی جلوگیــری کــرد.

معــاون ســازمان اورژانــس کشــور بــا تاکیــد بــر اهمیــت اقــدام ســریع در مواجهه با 
علائــم ســکته مغــزی، خاطرنشــان کــرد: حــدود ۸۵ درصــد از ســکته‌های مغــزی، 
ناشــی از انســداد عروقــی هســتند کــه بــا درمــان بــه موقــع می‌تــوان لخته‌هــای 

خــون را از بیــن بــرد و مســیر جریــان خــون را بــاز کــرد.
نــوری ســاری بــه تشــریح علائــم ســکته مغــزی پرداخــت و گفــت: علائــم ســکته 
مغــزی شــامل اختــال تعــادل، انحــراف چشــم، کــج شــدن صــورت، ضعــف یــک 
طرفــه بــدن و اختــال تکلــم اســت بنابرایــن افــراد در صورت مشــاهده ایــن علائم 
ســریعاً بــا شــماره ۱۱۵ تمــاس بگیرنــد، زیــرا هــر یــک دقیقــه تأخیــر می‌توانــد 

میلیون‌هــا ســلول عصبــی را از بیــن ببــرد.

  مدیــرکل امــور فرآورده‌هــای آرایشــی و بهداشــتی ســازمان غــذا و دارو، 
ــه  ــرد ک ــان ک ــی، بی ــد محصــولات طبیع ــط تولی ــت ضواب ــر اهمی ــد ب ــا تأکی ب
طبیعــی بــودن ایــن محصــولات بــه معنــای بی‌خطــر بــودن آنهــا بــرای همــه 

مصرف‌کننــدگان نیســت.
بــه گــزارش ایســنا، دکتــر محمــود آل‌بویــه ضمــن بیــان سیاســت‌های حمایتــی 
ســازمان غــذا و دارو در راســتای ارتقــای کیفیــت فرآورده‌هــای ســامت محــور، 
ــر اهمیــت پیــروی از »دســتورالعمل تعییــن ادعــا در فرآورده‌هــای آرایشــی و  ب

بهداشــتی« تأکیــد کــرد.
 ۱۶۱۲۸ ISO وی بــه تولیدکننــدگان یــادآوری کــرد کــه رعایــت الزامــات معیــار

می‌توانــد بــه ایجــاد اعتمــاد بیشــتر در مصرف‌کننــدگان کمــک کنــد.
مدیــرکل امــور فرآورده‌هــای آرایشــی و بهداشــتی همچنیــن بــه تبلیغــات مربوط 
ــن محصــولات آلودگــی  ــا می‌شــود ای ــه ادع ــد محصــولات طبیعــی ک ــه فوای ب
محیطــی کمتــر و عــوارض آلرژیــک کمتــر دارنــد، اشــاره کــرد و گفــت: توجــه 
ــب  ــی جل ــای این‌چنین ــا را موضوع‌ه ــوع فرآورده‌ه ــن ن ــه ای ــدگان ب مصرف‌کنن

کرده‌اســت.
وی در پایــان تصریــح کــرد: مصرف‌کننــدگان بایــد در نظــر داشــته باشــند کــه 
عــدم اســتفاده از مــواد نگهدارنــده، موجــب کاهــش زمــان انقضاء ایــن محصولات 
شــده و قیمــت آن‌هــا نیــز بــه طــور معمــول از فرآورده‌هــای شــیمیایی بالاتــر 

اســت.

دارودرمانبهداشت

چگونه از سلامتی خود در برابر مسمومیت شوینده‌ها محافظت کنیم 
بــا توجــه بــه رشــد روزافــزون فنــاوری و اســتفاده از 
ــاک کننــده و شــوینده در زندگــی روزمــره  مــواد پ
نمی‌تــوان ایــن محصــولات را از ســبد خانــوار حــذف 
ــه  ــا رعایــت مــوارد ایمنــی ب ــوان ب ــی می‌ت کــرد ول
کاهــش خطــرات و اســتفاده بهینــه آنهــا اقــدام کرد.

بــه گــزارش خبرنــگار حــوزه ســامت ایرنــا، 
مــواد شــوینده، تمیزکننــده و جرم‌گیــر، جــزو 
مــوادی هســتند کــه همیشــه مــورد اســتفاده قــرار 
می‌گیرنــد، آنهــا معمــولا شــکل اســپری، مایــع یــا 

پــودر مصــرف می‌شــوند.
ــپری  ــورت اس ــه ص ــوینده ب ــواد ش ــتفاده از م اس
ــاوی  ــرا ح ــت زی ــرف اس ــوع مص ــن ن خطرناک‌تری
مــواد اســیدی هســتند کــه در زمــان اســتفاده باعث 
ایجــاد گاز و بخــار می‌شــود، ایــن بخــارات می‌توانــد 
باعــث بــروز عــوارض مختلفــی همچــون مشــکلات 

پوســتی و تنفســی شــود.
شــایع‌ترین عارضــه مــواد شــوینده مســمومیت 
اســت کــه در زمــان اســتفاده از آن هــا در محیــط 
بســته، همچــون ســرویس بهداشــتی، ایجــاد مــی 

شــود.
مســمومیت ناشــی از مــواد شــوینده علائمی مشــابه 
آســم دارد و در صورت عدم اســتفاده از پوشــش‌های 
حفاظتــی همچــون ماســک و دســتکش، می‌توانــد 
باعــث آســیب دیــدن چشــم‌ها، مجــاری تنفســی و 

پوســت شــود. بــه ویــژه افــرادی کــه دچــار آســم و 
آلــرژی هســتند، در زمــان مواجــه با بخــارات حاصل 
از مــواد شــوینده ممکــن اســت دچــار تنگــی نفــس، 
خــس خــس ســینه، ســرفه و ســوزش گلــو شــوند.

در صورتــی کــه فــرد بــه دلیــل اســتفاده از شــوینده، 
ــن  ــن کار ای ــد بهتری ــوی ش ــمومیت ری ــار مس دچ
اســت کــه او را از محیــط بســته خــارج کــرده و بــه 
هــوای آزاد ببریــد، زیــرا هــوای تــازه باعــث تســهیل 
ــتفاده از  ــن اس ــود، همچنی ــیدن می‌ش ــس کش نف
ــرای بهبــود حــال وی مناســب  بخــور ســرد هــم ب

اســت.
برخــی از افــراد تصــور می‌کننــد کــه مخلــوط 
ــذاری  ــب اثرگ ــم، موج ــا ه ــا ب ــوینده ه ــردن ش ک
ــن کار  ــه ای ــی ک ــود، در صورت ــا می‌ش بیشــتر آن‌ه
ــاک اســت و موجــب تولیــد گاز کلــر  بســیار خطرن

ــه و  ــه ری ــودن ب ــل ســمی ب ــه دلی ــه ب ــود ک می‌ش
ــد. ــیب می‌زن ــی آس ــاری تنفس مج

ــب  ــر ترکی ــده در اث ــد ش ــر تولی ــع گاز کل در واق
ــا هــم در فضاهــای کوچــک و بســته،  شــوینده‌ها ب
ــث  ــان داده و باع ــش نش ــان واکن ــت ده ــا رطوب ب
ــیدی  ــه اس ــود ک ــی ش ــیدکلریدریک م ــد اس تولی
بســیار قــوی و ســوزاننده اســت، بــه همیــن دلیــل، 
نفــس کشــیدن در فضایــی کــه گاز کلــر دارد باعــث 
مســمومیت، ریــزش مــو، آســیب دیــدن ریــه و غیره 
ــر ایــن، مخلــوط کــردن مــواد  مــی شــود. عــاوه ب
شــوینده بــا آب گــرم، در محیــط هــای بســته کــه 
بخــار آب وجــود دارد، اشــتباه بزرگــی اســت، و باعث 

آســیب دیــدن دســتگاه تنفســی مــی شــود.
 عــوارض اســتفاده طولانــی مــدت و مــداوم از مــواد 

شــوینده‌ها
ــد گاز و  ــه دلیــل تولی ــواد شــوینده، ب اســتفاده از م
ــث آســیب  ــد باع ــان اســتفاده، می‌توان بخــار در زم
ــای تنفســی  ــاری ه ــروز بیم ــتگاه تنفســی و ب دس
شــود. بنابرایــن در زمــان اســتفاده از مــواد شــوینده، 
بهتــر اســت درب یــا پنجــره بــاز باشــد یــا از هواکش 
اســتفاده شــود تــا محیــط تهویــه مناســبی داشــته 
باشــد و احتمــال بــروز عوارض و مشــکلات تنفســی 

بــه حداقــل برســد.
اســتفاده زنــان بــاردار از مــواد شــوینده در ســه ماهه 

ــای  ــث ابت ــد باع ــی توان ــارداری، م ــر ب اول و آخ
جنیــن بــه بیمــاری آســم شــود، بــه همیــن دلیــل 
زنــان بــاردار نبایــد از مــواد شــوینده اســتفاده کننــد. 
همچنیــن اســتفاده طولانــی مــدت و مــداوم از مــواد 
ــرژی،  شــوینده هــا، ممکــن اســت باعــث ایجــاد آل

آســم و برونشــیت شــود.
شوینده‌ها را ترکیب نکنید

امیــر کیانــی متخصــص ســم شناســی به مناســبت 
هفتــه پیشــگیری از مســمومیت هــا )اول تــا هفتــم 
آبــان( در ایــن زمینــه گفــت: مــواد شــوینده، پــاک 
کننــده و ضدعفونــی کننــده تشــکیل شــده از 
ترکیبــات اســیدی ضعیــف و یــا قلیایی هســتند که 
ــن در صــورت  ــد بنابرای ــوزانندگی دارن ــت س خاصی
عــدم مصــرف درســت قطعا ســامت افــراد خانــواده 
را تهدیــد می‌کننــد و باعــث ایجــاد مشــکلات جدی 

مــی شــوند.
  ایــن متخصــص ســم شناســی بــا اشــاره بــه اثــراث 
منفــی گاز کلرین در سیســتم تنفســی و کشــندگی 
ــه  ــر ب ــن گاز منج ــرد: ای ــان ک ــن گاز، خاطرنش ای
ــت  ــن اس ــی ممک ــدید و حت ــمومیت‌های ش مس
ــی  ــس و در برخ ــع تنف ــس، قط ــی نف ــث تنگ باع

ــرگ شــود. ــوارد، م م
کیانــی بــا تاکید بر اینکــه اســتفاده از مواد شــوینده، 
پــاک کننــده و ضدعفونــی کننــده بایــد در حداقــل 

زمــان ممکــن انجــام شــود، گفــت: ســعی کنیــد در 
ــز  ــه مجه ــا در فضــای بســته‌ای ک ــاز و ی فضــای ب
بــه سیســتم تهویــه و هواکــش باشــد از ایــن مــواد 
ــول  ــا را در ط ــا و پنجره‌ه ــد و دره ــتفاده کنی اس

ــد. ــاز بگذاری زمــان نظافــت، ب
وی تاکیــد کــرد: هنــگام اســتفاده از ایــن مــواد حتما 
بایــد از دســتکش اســتفاده شــود تــا از ســوختگی و 
آســیب به پوســت جلوگیری شــود؛ بــرای جلوگیری 
از پاشــیده شــدن ایــن مــواد بــه درون چشــم هــم 
ــای مخصــوص  ــد از عینک‌ه ــکان بای در صــورت ام

حفاظتــی و ماســک شــیمیایی اســتفاده شــود.
ــرد: در  ــح ک ــی تصری ــم شناس ــص س ــن متخص ای
ــل  ــه داخ ــواد ب ــن م ــدن ای ــیده ش ــورت پاش ص
چشــم، شــاهد ســوختگی ناحیــه قرنیــه و آســیب 
جــدی بــه چشــم هســتیم بنابرایــن در صورتــی کــه 
مــواد شــوینده روی پوســت یــا داخــل چشــم تــان 
ــه مناســب دارد  ــی کــه تهوی ــورا در مکان ریخــت، ف
قــرار بگیریــد؛ محــل را فقــط و فقــط بــا آب معمولی 
ــه شست‌وشــو  ــا ۲۰ دقیق ــل ۱۰ ت ــدت حداق ــه م ب
دهیــد و بــه هیــچ عنــوان از ترکیــب دیگــری بــرای 
ــه  ــرعت ب ــه س ــرده و ب ــتفاده نک ــو اس شست‌وش

مراکــز درمانــی مراجعــه کنیــد.
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سلطانی: 

پرسپولیس باید ۵ دروازه‌بان 
مثل رفیعی داشته باشد 

نگران اختلاف نظر با شعبانی بهار نیستم

سهم پررنگ مازندرانی‌ها از نخستین قهرمانی ایران در مسابقات کشتی آزاد زیر ۲۳ سال جهان 

   کشتی‌گیران مازندرانی تیم ملی کشتی آزاد امید ایران با کسب سه برنز و یک طلا از رقابت‌های جهانی زیر ۲۳ سال آلبانی به کارشان در تیرانا پایان دادند و نقشی 
مهم در کسب نخستین عنوان قهرمانی ایران در این رقابت‌ها ایفا کردند. 

مسابقات کشتی آزاد زیر ۲۳ 
سال قهرمانی جهان که از ۴ 
آبان در تیرانا آغاز شد، شب 
گذشته با برگزاری دیدارهای 

نهایی پنج وزن دوم به پایان 
رسید و پرونده این رقابت‌ها 
با کسب سه طلا، یک نقره 
و سه برنز توسط آزادکاران 

ایرانی و ثبت نخستین 
عنوان قهرمانی تیم ملی 

امید کشتی آزاد ایران در این 
رقابت‌ها به پایان رسید.

تیم ملی امید ایران در این 
رقابت‌ها از حضور ۶ آزادکار 
جوان مازندرانی بهره برد که 

چهار نفرشان موفق به کسب 
مدال شدند و از هفت مدال 
کاروان ایران، سه برنز و یک 

طلا برای تیم ملی زیر ۲۳ 
سال کشورمان کسب کردند. 

خبر

ــت:  ــپولیس گف ــین پرس ــان پیش دروازه‌ب
از  گنــدوز  وقتــی  کــه  بدانیــم  بایــد 
پرســپولیس بــرود چــه خواهــد شــد و بــه 
نظــرم در حــال حاضــر بایــد ۵ دروازه‌بــان 
ــپولیس  ــت پرس ــی روی نیمک ــل رفیع مث

ــند. ــته باش ــور داش حض
فوتبــال  تیــم  ایســنا،  گــزارش  بــه 
پرســپولیس شــنبه ۵ آبــان در هفتــه نهــم 
لیــگ برتــر در ورزشــگاه شــهر قــدس 
ــه مصــاف شــمس آذر رفــت و توانســت  ب
ــی را  ــم قزوین ــر تی ــر صف ــه ۲ ب ــا نتیج ب
ــازی را  ــن ب ــای ای ــد. گل‌ه ــت ده شکس
ــر  ــه ثم ــری ب ــد امی ــور و وحی ــی علیپ عل

ــاندند. رس
بهــروز ســلطانی پیشکســوت تیــم فوتبــال 
ــا ایســنا، در  پرســپولیس در گفــت‌و گــو ب
ــر  ــپولیس در براب ــرد پرس خصــوص عملک
پرســپولیس  اظهــار کــرد:  شــمس‌آذر 
برخــاف خــط دفــاع ملی‌پوشــش، در 
خــط حمله ضعــف دارد. درســت اســت که 
ــی می‌کننــد  مهاجمــان پرســپولیس گلزن
ولــی مهاجــم شــش دانــگ نیســتند و رضا 
درویــش مدیرعامــل باشــگاه بایــد در نیــم 

ــد. فصــل مهاجــم خــوب جــذب کن
ــر  ــد آینده‌نگ ــه داد: پرســپولیس بای او ادام
باشــد تــا بــه درد اســتقلال دچــار نشــود. 
پرســپولیس پیــر شــده و ســن بازیکنانــش 
در حــال بــالا رفتــن اســت و اگــر بــا همین 
رویــه پیــش بــرود ســال بعــد ماننــد 

ــد.  ــد ش ــتقلال خواه اس
ســلطانی دربــاره عملکــرد امیررضــا رفیعی 
دروازه‌بــان جــوان پرســپولیس عنــوان کرد: 
ــا  ــا به ــه امیده ــه ب ــان داد ک ــدو نش گاری
ــی  ــه خوب ــوع نتیج ــن موض ــد و ای می‌ده
بــه همــراه داشــت و حــالا بایــد بــه فکــر 
تقویــت بازیکنــان جــوان باشــد. ســرمربی 
ــتفاده  ــد اس ــم می‌توان ــدی ه ــم از اس تی
کنــد. برخــی از بازیکنان امید پرســپولیس 
از نظــر مــادی ضعیــف هســتند و تعــدادی 
ــه  ــا پیــاده ب ــوس ی ــور، اتوب ــا موت از آنهــا ب
ــا ۵  ــگاه ۲ ت ــر باش ــد. اگ ــات می‌رون تمرین
درصــد قــرارداد بازیکنــان را بــه بازیکنــان 
امیــد پرداخــت کنــد، شــاهد حضــور 
بازیکنــان خــوب در تیــم بزرگســالان 
خواهیــم بــود و در ادامــه راه باشــگاه 
می‌توانــد بازیکنــان جــوان را بــه تیم‌هــای 

دیگــر بدهــد. 
ــان پیشــین پرســپولیس در ادامــه  دروازه‌ب
ــرود باشــگاه  گفــت: اگــر گنــدوز از تیــم ب
پیــدا  صــرف  را  زیــادی  زمــان  بایــد 
ــد.  ــل او کن ــی مث ــان خوب ــردن دروازه‌ب ک
ــی  ــان خوب ــه دروازه‌بان ــت ک ــت اس درس
ــد  روی نیمکــت پرســپولیس حضــور دارن
ــا  ــل امیررض ــان مث ــد ۵ دروازه‌ب ــی بای ول
رفیعــی در تیــم بزرگســالان باشــد. باشــگاه 
ــدوز  ــار گن ــر باشــد و در کن ــد آینده‌نگ بای
و  مربــی  چنــد  دروازه‌بان‌هــا  مربــی  و 
دروازه‌بــان قــرار دهــد تــا بــه معلومــات آنها 
اضافــه شــود و بتواننــد بــه تیم بزرگســان و 

ــد. ــا کمــک کنن امیده
ســلطانی دربــاره گل نــزدن مهاجمــان 
هــم  نخبــگان  لیــگ  در  پرســپولیس 
گفــت: پرســپولیس بــرای حضــور در لیــگ 
ــته  ــه داش ــان نخب ــد بازیکن ــگان بای نخب
ــر  ــدار پرســپولیس براب باشــد. پیــش از دی
الاهلــی در مصاحبــه‌ای اعــام کــردم کــه 
مقابــل الاهلــی ۴ تــا ۵ گل می‌خوریــم 
امــا بــا عملکــرد خــوب بازیکنــان در اولیــن 
ــد  ــپولیس بای ــد. پرس ــور نش ــدار اینط دی
ــد  ــال بع ــگان س ــگ نخب ــرای لی از الان ب
برنامــه ریــزی کنــد. پرســپولیس تیم‌هــای 
ایرانــی را راحــت شکســت می‌دهــد و بایــد 

ــه فکــر آســیا باشــد.  ب
در  عربــی  تیم‌هــای  کــرد:  تاکیــد  او 
اندازه‌ای نیســتند کــه پرســپولیس را ببرند 
ــی  ــم مل ــپولیس، تی ــن پرس ــر م و از نظ
اســت و می‌توانــد تیــم ملــی قطــر را هــم 
شکســت دهــد. یــک مشــکل دیگر کــه در 
ــه  ــن اســت ک ــود دارد ای ــپولیس وج پرس
ــان  ــد خودش ــرگ می‌خواهن ــس و ایگ ایک
ــدار  ــد. در دی ــت ندارن ــد و گذش گل بزنن
رئــال مادریــد و دورتمونــد بــه حــدی 
ــه گزارشــگر  ــود ک ــاد ب ــا زی ــداد پاس‌ه تع
ــد. پرســپولیس  ــا مان ــه ج ــد صحن در چن
هــم بایــد بــه همیــن شــکل بــه کار خــود 
ــت  ــد گذش ــان بای ــد و بازیکن ــه ده ادام
داشــته باشــند. پرســپولیس اگــر بــه فکــر 
فــردای خــود باشــد هــر ســال مــی توانــد 

ــان آســیا شــود.  قهرم

ــی  ــال قهرمان ــر ۲۳ س ــتی آزاد زی ــابقات کش مس
جهــان کــه از ۴ آبــان در تیرانا آغاز شــد، بــا برگزاری 
دیدارهــای نهایــی پنــج وزن دوم بــه پایــان رســید و 
پرونــده ایــن رقابت‌هــا بــا کســب ســه طــا، یــک 
نقــره و ســه برنــز توســط آزادکاران ایرانــی و ثبــت 
نخســتین عنــوان قهرمانــی تیــم ملی امید کشــتی 

ــه پایــان رســید. آزاد ایــران در ایــن رقابت‌هــا ب
تیــم ملــی امیــد ایــران در ایــن رقابت‌هــا از حضــور 
ــرد کــه چهــار  ــی بهــره ب ۶ آزادکار جــوان مازندران
نفرشــان موفــق بــه کســب مــدال شــدند و از هفــت 
مــدال کاروان ایــران، ســه برنــز و یــک طــا بــرای 
تیــم ملــی زیــر ۲۳ ســال کشــورمان کســب کردند.

علی مومنی - ۵۷ کیلوگرم
در وزن ۵۷ کیلوگــرم، علــی مومنــی پــس از 
ــا نتیجــه  اســتراحت در دور نخســت، در دور دوم ب
۱۵ - ۸ مقابــل روکــو ترانــووا از ایتالیــا بــه برتــری 
ــد.  ــی ش ــارم نهای ــه یک‌چه ــی مرحل ــید و راه رس
در ایــن مرحلــه ۹ - ۸ مانوئــل خندرســیان از 
ارمنســتان را شکســت داد و بــه مرحلــه نیمه‌نهایــی 
ــدی  ــل عب ــی مقاب ــی در نیمه‌نهای ــت. مومن راه یاف
مالیــک کاراچــوف از قرقیزســتان بــا نتیجــه ۴ - ۳ 
شکســت خــورد و راهــی دیــدار رده‌بندی شــد. او در 
رده‌بنــدی بــا نتیجــه ۸ بــر صفــر ماکســول گالاقر از 
آمریــکا را شکســت داد و صاحــب مــدال برنــز شــد.

عباس ابراهیم‌زاده - ۶۵ کیلوگرم
ــم زاده در دور  ــاس ابراهی ــرم، عب در وزن ۶۵ کیلوگ
اول بــا نتیجــه ۱۰ بــر صفــر ماتیــاس مونــز رامیــر از 

شــیلی را مغلــوب کــرد. وی در دور بعــد بــا نتیجه ۶ 
بــر صفــر ســانون هانــا از باهامــا را شکســت داد و به 

مرحلــه یــک چهــارم نهایــی راه یافت.
ــل  ــر ۲ مقاب ــه ۱۴ ب ــا نتیج ــه ب ــن مرحل وی در ای
کومــار موهیــت از هنــد بــه پیــروزی رســید و بــه 
مرحلــه نیمه‌نهایــی راه یافــت. ابراهیــم زاده در 
ایــن مرحلــه بــا نتیجــه ۱۱ بــر ۷ مغلــوب کاجــی 
اوگینــو از ژاپــن شــد و بــه دیــدار رده‌بنــدی رفــت. 
کشــتی‌گیر خوش‌تکنیــک ســاروی در ایــن دیــدار 
مقابــل عبــدالله توپــراک از ترکیــه قــرار گرفــت و بــا 
امتیــاز عالــی ۱۵ - ۴ پیــروز شــد و بــه مــدال برنــز 

رســید.
ابراهیم خواری - ۶۱ کیلوگرم

آزادکار ســوادکوهی تیــم ملــی کشــتی امیــد ایــران 
ابتــدا ۱۰ - ۰ ســیمونه پیــرودو از ایتالیــا را شکســت 
داد. در مرحلــه دوم ۱۲ - ۱ آدیلیــت الموخامــدوف 
از قزاقســتان را از پیــش رو برداشــت و بــه مرحلــه 

ــت. ــی راه یاف ــارم نهای یک‌چه
خــواری در یک‌چهــارم نهایــی الکیــن اســپانا 
ســانتا از کلمبیــا را نیــز ۱۰ - ۰ شکســت داد و 

راهــی نیمه‌نهایــی شــد. در ایــن مرحلــه بــا بشــیر 
ماگمــدوف روس قهرمــان ســال گذشــته ایــن 
رقابت‌هــا سرشــاخ شــد و ۱۲ - ۲ شکســت خــورد 
ــدار  ــواری در دی ــت. خ ــدی رف ــدار رده‌بن ــه دی و ب
رده‌بنــدی ۴ - ۳ لویــک میکائیلیــان از ارمنســتان را 

ــز شــد. شکســت داد و صاحــب مــدال برن
علی رضایی - ۷۴ کیلوگرم

رضایــی نخســتین کشــتی‌اش را بــا نتیجــه ۱۱ - ۳ 
بــه کوتــا تاکاهاشــی ژاپنــی واگــذار کــرد و منتظــر 
ــد.  ــی مان ــف ژاپن ــن حری ــای ای ــه رقابت‌ه نتیج
ــز  ــی نی ــال، رضای ــه فین ــی ب ــود تاکاهاش ــا صع ب
ــدار  ــتین دی ــد. او در نخس ــا ش ــروه بازنده‌ه وارد گ
گــروه بازنده‌هــا موفــق شــد ۱۰ - ۰ حریــف 
اســترالیایی خــود بردلــی فولمــر را شکســت دهــد. 
امــا در مرحلــه بعــد ۱۶ - ۷ از میشــل مســنبرینک 
ــدال  ــتش از م ــورد و دس ــت خ ــی شکس امریکای

ــد. ــاه مان کوت
ابوالفضل رحمانی - ۸۶ کیلوگرم

رحمانــی در دور نخســت بــا قرعــه اســتراحت 
مواجــه شــد و در دور دوم ۴ - ۲ مغلــوب ولادیمــری 

از  جهــان  نقــره  مــدال  دارنــده  گامکرلیــدزه 
گرجســتان شــد کــه بــا توجــه بــه شکســت ایــن 
کشــتی‌گیر گرجســتانی در دور بعــد، رحمانــی هــم 

از دور رقابت‌هــا کنــار رفــت.
امیرحسین فیروزپور - ۹۲ کیلوگرم

تنهــا طلایــی مازندرانی‌هــا در ایــن رقابت‌هــا 
جــوان جویبــاری کشــتی ایران بــود کــه در وزن ۹۲ 
کیلوگــرم روی تشــک رفــت. امیرحســین فیروزپــور 
ــا قرعــه اســتراحت مواجــه شــد  در دور نخســت ب
ــداوی را  ــان از مول ــون دمی و در دور دوم ۱۳ - ۱ آی
ــوی  ــی ۳ - ۱ گی ــارم نهای شکســت داد. در یک‌چه
ــی  ــش رو برداشــت و راه ــان را از پی ــزه از یون بلیات
ــق  ــی موف ــد. اودر نیمه‌نهای ــی ش ــه نیمه‌نهای مرحل
شــد ۸ - ۲ فاتــح آلتونبــاش از ترکیــه را شکســت 
دهــد و بــرای دومیــن بــار در ایــن رقابت‌هــا 
فینالیســت شــود. آزادکار جویبــاری در فینــال نیــز 
۱۱ - ۴ جاکــوب کاردنــاس از آمریــکا را از پیــش رو 
برداشــت و بــه مــدال طــا دســت یافــت تــا پــس 
از کســب یــک طــا و یــک برنــز امیدهــای جهــان، 
ــام  ــه ن ــز ب ــا را نی ــن رقابت‌ه ــدال از ای ــومین م س

خــود ســند بزنــد.
ــا  ــران ب ــا، در رده‌بنــدی تیمــی ای ــه گــزارش ایرن ب
۱۵۸ امتیــاز در جایــگاه نخســت ایســتاد، جمهوری 
ــا ۹۸  ــز ب ــن نی ــاز دوم و ژاپ ــا ۹۸ امتی آذربایجــان ب

امتیــاز ســوم شــد. 

ســرمربی تیــم ملــی ریکــرو گفــت: انتقــاد ســازنده 
ــی  ــال حواش ــز دنب ــا هرگ ــود دارد ام ــه وج همیش
نمــی‌روم و نگــران اختــاف نظــر بــا شــعبانی بهــار 

هــم نیســتم.
پــس از مدت‌هــا حضــور مربــی خارجی، فدراســیون 
ــه ســپردن  ــم ب ــران تصمی ــا کمــان ای ــدازی ب تیران
هدایــت تیــم ملــی ریکــرو و کامپونــد بــه دو مربــی 
ــت  ــتای تقوی ــر در راس ــن تغیی ــت. ای ــی گرف ایران
فرصت‌هــای  ایجــاد  و  داخلــی  زیرســاخت‌های 
بیشــتر بــرای مربیــان بومــی و همچنین عــدم ایجاد 
وقفــه در رونــد آمــاده ســازی تیم انجام شــده اســت. 
پیــش از ایــن، تیــم ملــی تحــت هدایــت یــک مربی 
ــادی  ــای زی ــه تلاش‌ه ــرد ک ــت می‌ک ــره‌ای فعالی ک

بــرای ارتقــا ســطح کیفــی ورزشــکاران داشــت.
مربــی جدیــد، بــا تجربــه و دانــش فنــی بــالا، امیدها 
را بــرای موفقیــت در بازی‌هــای آســیایی ۲۰۲۶ 
افزایــش داده اســت. ایــن رویــداد بــزرگ، فرصتــی 
مناســب بــرای نشــان دادن قابلیت‌هــای تیــم ملــی 
و ســنجش توانایی‌هــای مربــی جدیــد خواهــد بــود. 
انتظــار مــی‌رود بــا برنامه‌ریــزی دقیــق و تمرینــات 
منســجم، تیــم ملــی ریکــرو ایــران بتوانــد در 
رقابت‌هــای پیــش‌رو عملکــرد قابــل قبولــی از خــود 

بــه نمایــش بگــذارد.
ــن  ــه ای ــدوار اســت ک ــه ورزشــی کشــور امی جامع
تغییــر مثبــت در کادر فنــی، بــه رشــد و پیشــرفت 
بیشــتر ورزشــکاران و کســب مدال‌هــای ارزشــمند 

ــود. ــی منجــر ش ــن بین‌الملل در میادی

بهــزاد پاکــزاد ســرمربی تیــم ملــی ریکــرو ایــران در 
گفــت و گــو بــا خبرنــگار مهــر در پاســخ بــه ایــن 
پرســش کــه چه عواملــی باعث شــد مجــدداً هدایت 
تیــم ملــی را بــه عهــده بگیریــد؟ گفــت: زمانــی کــه 
تصمیــم گرفتــم در کنــار تیم ملی نباشــم سیاســت 
فدراســیون ایــن بــود کــه از حضــور مربــی خارجــی 
بهــره ببــرد و ایــن ایــن تصمیــم عملــی هــم شــد و 
هدایــت تیــم ملــی بــرای مدتــی بــه مربــی کــره‌ای 
ســپرده شــد. امــا مجــدداً فدراســیون حاضــر شــد 
ســرمربی تیم‌هــای ملــی خــود را از بیــن نیروهــای 
داخلــی انتخــاب کنــد کــه اســامی تعــدادی از ایــن 

مربیــان در کمیتــه فنــی مطــرح شــد.
وی افــزود: مــن هــم یکــی از مربیانــی بــودم کــه در 
ایــن لیســت حضــور داشــتم و در پایــان بــا موافقــت 
ــت  ــی و ریاس ــه فن ــر در کمیت ــرات حاض ــر نف اکث
ــه عنــوان ســرمربی تیــم ملــی  فدراســیون بنــده ب
معرفــی شــدم. مــن عاشــق ایــن رشــته هســتم و در 
ایــن مدتــی کــه در کنــار تیــم ملــی نبــودم بازهــم 
در تیرانــدازی بــا کمــان فعالیت داشــتم. خوشــحالم 
کــه خــودم هــم بــرای حضــور در ایــن پســت اعــام 
ــرای  آمادگــی کــردم و حــالا هــم قســمت شــده ب

خدمــت بیشــتر همــراه تیــم ملــی باشــم.
ــدت  ــه م ــا اشــاره ب ــرو ب ــی ریک ــم مل ســرمربی تی
ــراردادش عنــوان کــرد: فدراســیون از مــن  زمــان ق
ــه  ــا برنام ــیایی ۲۰۲۶ ناگوی ــای آس ــرای بازی‌ه ب
خواســت و مــن هــم برنامه‌هــای دو ســاله خــود را 

ــه دادم. ارائ

پاکــزاد در پاســخ بــه ایــن پرســش کــه آیــا رویکــرد 
ــار  ــت؟ اظه ــرده اس ــر ک ــری تغیی ــما در مربیگ ش
ــور  ــته همانط ــه گذش ــبت ب ــاً نس ــه قطع ــرد: بل ک
کــه در بحــث افزایــش رکوردهــا پیشــرفت داشــتیم 
رویکــرد مربیــان و از جملــه مــن هــم تغییــر کــرده 
اســت. مــن سالهاســت کــه در ایــن رشــته فعالیــت 
می‌کنــم و در باشــگاه‌های مختلــف شــاگردهای 
زیــادی را دارم. برنامــه مــا ایــن اســت کــه بتوانیــم 
مســیری کــه بعــد از المپیــک توکیــو طــی شــد را با 

بروزتریــن روش‌هــا ادامــه دهیــم.
ــک  ــای المپی ــان بازی‌ه ــس از پای ــه داد: پ او ادام
ــوان  ــوان و ج ــکاران نوج ــدادی از ورزش ــو تع توکی
ــق شــدند و حــالا  ــی بزرگســالان تزری ــه تیــم مل ب
همیــن کمانــداران جــوان مــا در میدان‌هــای مهــم 
بین‌المللــی نتایــج خوبــی را هــم بــرای تیــم ملــی 
کشــورمان رقــم می‌زننــد. شــناخت خوبــی از اکثــر 
ورزشــکاران دارم و مجــدداً تصمیــم داریــم از تاریــخ 
ــا  ــان انتخابــی تیــم ملــی را برگــزار کنیــم ت ۲۵ آب
اســتعدادهای جدیــد را در کنــار تیم داشــته باشــیم 

و از حضورشــان بهــره ببریــم.
ــرد:  ــان ک ــر نش ــرو خاط ــی ریک ــم مل ــرمربی تی س
تمــام رقبــای مــا در حــال پیشــرفت هســتند و مــا 
هــم بــه عنــوان مربــی وظیفــه داریــم دانش خــود را 
بــرای هدایــت درســت تیــم ملی بــروز کنیــم. توجه 
بــه این مســائل کمــک خوبی بــه توســعه تیراندازی 
بــا کمــان ایــران خواهد کــرد. خوشــبختانه شــرایط 
ــدت  ــن م ــان در ای ــت و ملی‌پوش ــوب اس ــم خ ه

پیشــرفت مناســبی داشــتند. تــاش ما ایــن خواهد 
بــود کــه بــه امیــد خــدا بتوانیم وضعیــت کمانــداران 
را بــه مــدال‌آوری برســانیم و ایــن وضعیــت را تثبیت 

. کنیم
پاکــزاد در پاســخ بــه ایــن ســوال کــه آیــا از ایجــاد 
اختــاف نظــر دوبــاره بــا توجــه بــه انتقــادات قبلــی 
ــه مدیریــت شــعبانی بهــار داشــتید  کــه نســبت ب
نگــران نیســتد؟ گفــت: مــن هرگــز وارد ایــن 
حواشــی نشــدم. روحیــه کاری مــن اصــاً بــه ایــن 
شــکل نیســت کــه بخواهــم دنبــال ایجــاد حاشــیه 
باشــم. زمانــی ســرمربی تیــم ملــی بــودم و پــس از 
ــره‌ای  ــی ک ــا مرب ــت ب ــت داش ــیون دوس آن فدراس
ــه در  ــوت شــد ک ــم دع ــن ه ــاً از م ــد. اتفاق کار کن
کنــار ایــن مربــی حضــور داشــته باشــم کــه خــودم 

نپذیرفتــم.

وی اضافــه کــرد: حــالا بعــد از مدتی دوبــاره تصمیم 
بــر ایــن شــده کــه از مربــی داخلــی اســتفاده شــود 
و خوشــحالم کــه ایــن توفیــق نصیبــم شــده کــه در 
خدمــت تیــم باشــم. انتقــاد ممکــن اســت گاهــی 
ــازنده  ــای س ــاف نظره ــن اخت ــد و ای ــش بیای پی
طبیعــی اســت اما اینکــه بخواهــم تیم و فدراســیون 
ــوده و  ــن نب ــات م ــم در روحی ــیه کن را وارد حاش

نیســت.
ســرمربی تیــم ملــی ریکــرو در پایــان دربــاره 
ــرون  ــابقات ب ــه مس ــی ب ــم مل ــزام تی نخســتین اع
مــرزی در نیمــه دوم ســال هــم گفــت: مســابقات 
ــه اســفند ۱۴۰۳  ــم ک ــد را داری کاپ آســیایی تایلن
ــق در  ــان حضــور موف ــد. هدفم ــد ش ــزار خواه برگ

ــود. ــد ب ــداد خواه ــن روی ای





ــی  ــتان گذران ــرت و زمس ــان مهاج ــاه زم ــان م ــه اول آب نیم
»امیــد« تــک درنــای ســیبری در تــالاب فریدونکنــار واقــع در 
مازنــدران اســت؛ هرچنــد ایــن پرنــده پارســال بــه مازنــدران 
ــا توجــه بــه ســرمای هــوا، رصــد خــط پــروازی  نیامــد امــا ب
آذربایجــان بــه ایــران بــرای بازگشــت ایــن پرنــده بــه ســکونت 

گاه زمســتانه اش تــدارک دیــده شــد.
ــه  ــال‌ها از منطق ــن س ــه ای ــده‌ای ک ــا پرن ــد تنه ــای امی درن
ســیبری وارد تــالاب فریــدون کنــار در مازنــدران می‌شــد و بــه 
نوعــی یــک امیــدواری در ایــن منطقــه بــرای مــردم محســوب 
ــه کارشناســان  ــه گفت می‌شــد، پارســال وارد کشــور نشــد. ب
ممکــن اســت امســال آبــان مــاه کــه زمــان اصلــی مهاجــرت 

ایــن پرنــده در ایــران اســت، وارد کشــور شــود.
ــه  ــرای منطق ــدی ب ــه برن ــای ســیبری کــه ب ــک درن ــد ت امی
فریدونکنــار تبدیــل شــده زمســتان امســال وارد ایــران نشــد 
ــه  ــرد، البت ــم ک ــت را فراه ــتداران محیط‌زیس ــی دوس و نگران
متخصصــان معتقدنــد کــه نیامــدن امیــد بــه علــت تغییــرات 
ــتان  ــون زمس ــت، چ ــوا اس ــای ه ــر آن روی دم ــی و اث اقلیم
امســال هــوا چنــدان ســرد نشــده‌بود تــا امیــد احســاس ســرما 

کنــد.
امیــد تــک درنــای ســیبری ۱۵ ســال متوالــی بــه تنهایــی از 
ســیبری بــه ایــران و منطقــه فریدونکنــار می‌آمــد تا زمســتان 
خــود را در ایــن تــالاب زیبــا و پــر از خوراکــی بگذرانــد، ســال 
ــی از  ــع یک ــد؛ در واق ــک ش ــار از بلژی ــک ی ــته دارای ی گذش
نگرانی‌هــای مســئولان ســازمان حفاظــت محیط‌زیســت ایــن 
بــود کــه بــا تلف‌شــدن امیــد، مســیر پــروازی غربــی کــه بــه 
ــن‌رو  ــرود و کــور شــود، از ای ــران ختــم می‌شــود، از بیــن ب ای
ــی  ــز بین‌الملل ــک مرک ــا ی ــه ب ــای صــورت گرفت ــا رایزنی‌ه ب
پــرورش درنــا در بلژیــک، موفــق شــدند یــک درنــای مــاده را 

بــه ایــران منتقــل کننــد کــه رویــا نــام گرفــت.

مدیــر کل محیط‌زیســت مازنــدران پیــش از ایــن عنــوان کــرد 
کــه زمــان آمــدن درنــای امیــد در نیمــه آبــان اســت بــا توجــه 
بــه اینکــه هیــچ ردیابــی بــه ایــن نصــب نیســت نمــی تــوان 

مــکان فعلــی حضــور ایــن پرنــده را تشــخیص داد.
عطــاالله کاویــان اظهــار داشــت : امیــد یــک پرنــده‌ای وحشــی 
ــت،  ــری نشده‌اس ــون زنده‌گی ــه تاکن ــود ک ــوب می‌ش محس
البتــه ارتباطاتــی در مســیر پــروازی و توقفگاه‌هــای ایــن پرنده 
ــه محــض  ــران و آذربایجــان وجــود دارد و ب در کشــورهای ای
رویــت، اطلاع‌رســانی می‌شــود، در حــال حاضــر هیــچ 
گزارشــی از کشــورهای در مســیر پــروازی ایــن درنــا دریافــت 

نکرده‌ایــم.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه در ســال گذشــته انتظــار داشــتیم تــا 
درنــای امیــد بــه کشــور بازگــردد، ادامــه داد: متأســفانه ســال 
پیــش درنــای امیــد وارد تــالاب فریدونکنــار نشــد و حتــی در 
ــن  ــی چنی ــتیم، ول ــار ورودش را داش ــای آذر و دی انتظ ماه‌ه

ــی نیفتاد. اتفاق
ــک  ــا را ی ــدن درن ــدران نیام ــط زیســت مازن ــر کل محی مدی
موضــوع طبیعــی کــه نشــات گرفتــه از شــرایط آب و هوایــی و 
گرمایــش جهانــی دانســت و گفــت ممکن اســت تا ایــن پرنده 
قبــل از ایــران اگــر شــرایط آب و هــوای مناســبی در جایــی 

ــد. دیگــر برایــش فراهــم شــود، همان‌جــا بمان
وی بــا بیــان اینکــه امیدواریــم بتوانیــم در آبان مــاه درنای امید 
را در تــالاب مازنــدران مشــاهده کنیــم، گفــت: البتــه چندیــن 
ســال پیــش چنیــن اتفاقــی افتــاد کــه درنــا وارد کشــور نشــد، 
ولــی ســال بعدش به کشــور بازگشــت و خوشــبختانه بــا توجه 
بــه تمهیداتــی کــه در نظــر گرفته‌شــده، تــاش کردیــم یــک 
زیســتگاه امــن برایــش فراهــم کنیــم، بــه طــوری کــه درنــا در 

طــول ایــن ســال‌ها ایــن زیســتگاه را تغییــر نــداده اســت.
ســابقه بازگشــت نکــردن امیــد بــه تــالاب فریدونکنــار تنها به 

پارســال خلاصــه نمــی شــود و درمــدت ۱۵ ســال مهاجــرت 
در یکــی از ســالهای دهــه ۸۰ نیــز ایــن اتفــاق رخ داد و امیــد 
آن ســال ترجیــح داد زمســتان گذرانــی اش را در جــای دیگــر 

بغیــر از ایــن تــالاب ســپری کنــد.
درنــای امیــد پنــج آبــان ۱۴۰۱بــرای پانزدهمین ســال متوالی 
در مازنــدران فــرود آمــد و در آن ســال ۲روز زودتــر نســبت بــه 
ســال گذشــته بــرای زمســتانگذرانی بــه تــالاب بیــن المللــی 
فریدونکنــار و ســرخرود مهاجــرت کــرد و موجــب خوشــحالی 

علاقه‌منــدان بــه محیــط زیســت و حیــات وحــش شــد.
پاییــز ۱۴۰۰ چهاردهمیــن ســفر امیــدِ تنها بــه مازنــدران آغاز 
شــد و هفتــم آبــان در تــالاب بیــن المللــی فریدونکنــار فــرود 
آمــد و یــک هفتــه زودتــر وارد مازنــدران شــد تــا دوره حــدود 

چهــار ماهــه حضــورش در ایــن اســتان را بگذرانــد.
در ســال ۱۳۹۹ هــم در ۱۴ آبــان » امیــد » بــه مازنــدران آمــد 
و چشــم دوســتداران محیــط زیســت را روشــن کــرد. هــر چند 
در آن زمــان ایــن پرنــده ۲ هفتــه دیرتــر از ســال گذشــته وارد 
ــرای  ــادی ب ــای زی ــدران شــد و در آن ســال دل نگرانی‌ه مازن

دوســتدارانش ایجــاد کــرده بود.
امــا امیــد ســال ۱۳۹۸ نگذاشــت دوســتدارانش خیلــی چشــم 
انتظــار بماننــد و زودتــر از ســال‌های قبــل تــک درنــای ســفید 
ســیبری بــه مازنــدران بازگشــت و در ۲۹ مهــر مــاه در تــالاب 
فریدونکنــار فــرود آمــد کــه همــان زمان شــرایط مناســب آب 
و هوایــی و فراهــم بــودن ذخیــره غذایــی کافــی را بــه عنــوان 
ــر از ســال‌های پیــش آمــدن ایــن  عاملــی در یــک مــاه زودت
پرنــده بــرای زمســتان گذرانــی در تــالاب فریدونکنــار عنــوان 

. شد
رییــس حیــات وحــش مازنــدران افزود: امیــد و دیگــر پرندگان 
مهاجــر زمانــی بــه مازنــدران مــی آینــد کــه در نطقــه مبــدا 
ــذا برایشــان  ــه غ ــکان زندگــی و دســتیابی ب ــوا ام ــرودت ه ب

فراهم نباشد.
کــوروس ربیعــی ادامــه داد: بــا لحــاظ کــردن اینکــه امیــد بــا 
مــرگ طبیعــی تلــف نشــده باشــد، ‌ گمانــه زنــی هــا بــر ایــن 
اســت کــه شــدت نداشــتن ســرما در فصــول پاییــز و زمســتان 
پارســال باعــث شــد ایــن پرنــده قصــد مهاجــرت نکنــد و بــه 

تــالاب فریدونکنــار نیایــد.
وی افــزود: مبــدا مهاجــرت امیــد در ســیبری و مقصــد 
ــزر  ــای خ ــوب دری ــه جن ــش ب ــی مهاجرت ــتگاه پایان و ایس
فریدونکنــار اســت و بســته بــه شــرایط آب و هوایــی مهاجــرت 

ــورد. ــی خ ــم م ــده رق ــن پرن ــرت ای ــدم مهاج ــا ع و ی
رییــس حیــات وحــش مازنــدران گفــت: دامنــه مســیر 
مهاجــرت ایــن نــوع پرنــدگان متفــاوت اســت و بــا توجــه بــه 
میــزان بــرودت هــوا ایــن موضــوع اتفــاق مــی افتــد و شــاید 
فصــول ســرد امســال آنچنــان برودتــی نداشــته باشــد و امیــد 

ــد. ــرود آی در ایســتگاه هــای مســیر مهاجرتــش ف
وی همچنیــن در خصــوص سرنوشــت رویــا همســفر فرنگــی 
امیــد نیــز گفــت : بــا توجــه بــه اینکــه رویــا بــه عنــوان جفــت 
و همســفر امیــد بــه مازنــدران از بلژیــک منتقــل شــده اســت 
ــاد  ــده از ســوی نه ــن پرن شــرایط نگهــداری و حفاظــت از ای

متولــی پــرورش ایــن پرنــده کنتــرل مــی شــود.
ربیعــی افــزود: بــا توجــه بــه اینکــه زمســتان پارســال امیــد در 
فریدونکنــار فــرود نیامــده و خبــری از آن نیســت نمــی تــوان 
بــه طــور حتــم دربــاره سرنوشــت او نظــری داد امــا امیدواریــم 

ایــن پرنــده زنــده باشــد و امســال بــه ایــن اســتان بیایــد.
رییــس حیــات وحــش مازندران گفــت: رهاســازی رویــا در آب 

بنــدان فریدونکنــار مشــروط بــه حضــور و فــرود امیــد اســت 
چــرا کــه بــرای رهاســازی مــی بایســت زنــده گیــری صــورت 
بگیــرد کــه ایــن مرحلــه مشــقت هایی بــرای پرنــده به شــمار 

مــی رود
امیــد تــک درنــای ســیبری پرنــده‌ای بــرای زمســتان گذرانــی 
بــه تنهایــی از ســیبری بــه ایــران می‌آمــد و بــا ایــن مهاجــرت 
مســیر پــروازی غربــی بــه ایــران را حفــظ کــرده بــود امســال 
بــرای شــانزدهمین ســال بــه خاطــر کاهــش ســوز ســرما بــه 
آخریــن اســتراحتگاه خــود در تــالاب فریدونکنــار ایــن خــط 

پــروازی بــا تهدیــد تعطیلــی روبروشــد
البتــه بــرای حفــظ ایــن گونــه از انقــراض اقدامــات ملــی و بین 
المللــی زیــادی انجــام شــده اســت، بنیــاد جهانــی درناهــا در 
دهــه ۷۰ شمســی طــرح احیــای درناهــا را در ایــران آغــاز کرد، 
در واقــع یــک کار بیــن المللــی بــا بودجــه صنــدوق جهانــی 
محیــط زیســت و حضــور کارشناســان خارجــی و همــکاری 
ســازمان حفاظــت محیــط زیســت، روســیه و بنیــاد جهانــی 
ــده را  ــن پرن ــت ای ــا انجــام شــد و می‌خواســتند جمعی درناه
ــا وجــود هزینــه  احیــا کننــد کــه شــواهد نشــان می‌دهــد ب

بســیار، موفــق نشــدند.
جمعیــت گلــه غربی درناهای ســفید ســیبری در ســال ۱۹۳۰ 
بیــش از ۲۰۰ قطعــه بــرآورد شــده بــود کــه بــه دلایلــی تعداد 
آن‌هــا در ســال ۱۳۸۵ بــه ۲ قطعــه درنــای امیــد و آرزو کاهش 
ــده جمعیــت  ــا مــرگ آرزو، »امیــد« آخریــن بازمان یافــت و ب
غربــی درناهــای ســفید ســیبری شــد و در ایــن ســال‌ها بــه 

تنهایــی بــه ایــران مهاجــرت می‌کنــد.
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خدا بیامرزدت! جوان خوبی ورود مدعی العموم به رانش جاده بالادست در میاندورود 
بودی! بده بالای سرت 

بنویسند: ای نکویان که در 
این دنیایید یا از این بعد 

به دنیا آیید - آنکه خفته 
است در این خاک منم 
- آنکه سانفرانسیسکو 

نرفته است منم... 
بلکه آن دنیا ملاحظه‌ات را 
بکنند یک سانفرانسیسکو 

بفرستندت. 

ــش و  ــوع ران ــه موض ــدورود ب ــاب میان ــی و انق ــتان عموم دادس
ــتان ورود  ــن شهرس ــت در ای ــتاهای بالادس ــاده روس ــب ج تخری

ــرد. ک
محمدحســن دانایــی فــر در پــی رانــش زمیــن و تخریــب جــاده 
روســتاهای بالادســت شهرســتان بــا صــدور دســتور قضائــی بــه 
اداره راهــداری و حمــل و نقــل جــاده‌ای خواســتار بررســی علــل 

موضــوع و ارائــه توضیــح و گــزارش در ایــن زمینــه شــد.
ــت  ــوری عل ــی ف ــر بررس ــد ب ــن تاکی ــدورود ضم ــتان میان دادس

ــه  ــوق عام ــظ حق ــاب حف ــت: از ب ــاده گف ــب ج ــش و تخری ران
ــدد از  ــرار مج ــگیری از تک ــکل و پیش ــریع مش ــع س ــتور رف دس
طــرف دادســتانی صــادر شــد. دانافــر افــزود: در راســتای نظــارت 
ــال در  ــت الم ــوق بی ــظ حق ــه و حف ــوق عام ــر حق ــتان ب دادس
صــورت احــراز هرگونــه تقصیــر و تــرک فعــل در رابطــه بــا موضوع 
رانــش و تخریــب جــاده مذکــور بــا مســئولین و مســببان آن وفــق 

ــون برخــورد خواهــد شــد.  قان
کتاب دایی جان ناپلئون
ایرج پزشکزاد  حروفچینی:  موسسه  فرهنگی هنری چشمه توسعه آفاق دانش

مازندران - گیلان - گلستان
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جان پناه‌ها تجهیز نیستند 

رصد تک درنای سیبری در خط 

پروازی آذربایجان به ایران 

ســالانه کوهنــوردان داخلــی وخارجــی زیــادی بــه قلــه هــای مازندران صعــود می کننــد که کمبــود امکانــات و تجهیزات 

در پایــگاه هــای اســکان، امدادرســانی بــه حادثــه دیــدگان را با چالــش روبه رو کرده اســت. 

هــر مــاه گروه‌هــای کوهنــوردی متعــددی بــه قله‌هــای 
اســتان مازنــدران از جملــه دماونــد، علــم کــوه و غیــره 
ــا،  ــراد و گروه‌ه ــن اف ــاور ای ــه ب ــد و ب ــود می‌کنن صع
ــتقر در  ــای مس ــدادی و پایگاه‌ه ــات ام ــت امکان وضعی
ایــن مناطــق نیازمنــد تجهیــز و بــه روزرســانی اســت.

علاقــه  مــورد  قله‌هــای  از  دماونــد  و  ایــران  بــام 
ــر  ــود اســت و کمت ــش و صع ــرای پیمای ــوردان ب کوهن
کوهنــوردی در ایــران ایــن قلــه مرتفــع کشــور را صعــود 
نکــرده اســت. کمبــود امکانــات در پایگاه‌هــای مســتقر 
در طــول ایــن دامنــه منتهــی بــه قلــه ســبب شــده تــا 
امــداد رســانی در مواقــع بــروز حادثــه بــه کوهنــوردان با 

ــد. ــرو باش ــی روب چالش‌های
هنــوز صــدا و فریــاد کمــک خواهــی کوهنورد ۵۵ ســاله 
ــه دچــار  ــن قل ــود در ای ــرای صع کــه چنــدی پیــش ب
حادثــه شــده بــود، در دل کوهســتان هــا و یخچال‌هــای 
دماونــد طنیــن انــداز اســت و چنــد روز پیــش نیــز یــک 
ــه  ــه دچــار حادث ــره در قل ــار نف ــوردی چه گــروه کوهن

شــد.
اگرچــه هــال احمــر عقیــده دارد کــه نجــات و انتقــال 
مصــدوم و کوهنــوردان از قلــه بــه دامنــه بــا تــاش ۱۴ 
ــا کوهنــوردان  ــان رســید ام ــه پای ســاعته امدادگــران ب
ــزات  ــات و نداشــتن تجهی ــود امکان ــده کمب ــه دی حادث

ــد. امدادگــران را از مشــکلات اساســی بیــان کردن
نیمــا پرویــزی یکــی از چهــار عضــو گــروه کوهنــوردی 
کــه در قلــه دماونــد دچــار حادثــه شــده بــود، می‌گویــد: 
۲۹ مهــر مــاه بــه اتفــاق ســه تــا از دوســتان خــود بــه 
ــت  ــود حرک ــرای صع ــی ب ــه غرب ــد از جبه ــه دماون قل

ــه فدراســیون رســیدیم و  ــح ب ــم و ســاعت ۶ صب کردی
گــزارش صعــود خــود را در دفتــر ثبــت کردیــم.

وی بــا بیــان اینکــه ســاعت ۸ صبــح حرکــت خــود را به 
ســمت منطقــه لاراز جــان پنــاه ســیمرغ شــروع کردیم، 
ــاه  ــان پن ــن ج ــه ای ــدود ۱۱ ب ــاعت ح ــه داد: س ادام
رســیدیم و بعــد از اســتراحت، ســاعت حــدود ســاعت 
ســه و ۵ دقیقــه صبــح روز بعــد حرکــت خــود را از جــان 

پنــاه بــه ســمت قلــه آغــاز کردیــم.
وی بــا بیــان اینکــه در منطقــه لار بــه دلایــل مختلــف 
ــد و هیــچ  تمامــی آنتن‌هــای مخابراتــی را جمــع کردن
ــدارد،  ــه دسترســی اینترنتــی و مخابراتــی وجــود ن گون
گفــت: متأســفانه باتری‌هــای جــان پنــاه نیــز فرســوده 
ــل و  ــنایی داخ ــا و روش ــر و راهنم ــراغ خط ــد و چ ش
محوطــه آن خامــوش و از بیــن رفتــه و طــی چنــد مــاه 

گذشــته رســیدگی نشــده اســت.
ــا و روشــنایی داخــل و محوطــه  چــراغ خطــر و راهنم
ــاه  ــد م ــه و طــی چن آن خامــوش اســت و از بیــن رفت

گذشــته رســیدگی نشــده اســت
ــاع  ــه ارتف ــح ب ــاعت ۸ صب ــرد: س ــح ک ــزی تصری پروی
ــا  ــیدیم ام ــد رس ــه دماون ــی قل ــری و نزدیک ۵۳۰۰ مت
ناگهــان وضعیــت هــوا و ســرعت بــاد تغییــر کــرد ایــن 
ــاه  ــم و ۳۰ مهرم ــت و نه ــای بیس ــه روزه ــی ک درحال
ــرای چــک کــردن وضعیــت و  ــه ســایت ب دسترســی ب
شــرایط آب و هوایــی را نداشــتیم و اطلاعــات مــا مربوط 
بــه ۲۸ مهرمــاه بــود و طبــق اطلاعــات روز ۲۸ مهرمــاه، 
ســرعت بــاد در قلــه ۷۰ کیلومتــر بــر ســاعت درج شــده 

بــود.

ایــن کوهنــورد بــا بیــان اینکــه در نزدیکــی قله بــا وزش 
ــه رو  ــاعت روب ــری در س ــرعت ۱۳۰ کیلومت ــا س ــاد ب ب
شــدیم، گفــت: بــا توجــه بــه اینکــه نزدیــک قلــه بودیــم 
امــا بــا افزایــش ســرعت بــاد تصمیــم بــر آن شــد کــه 
ــه ســمت  ــگ ب ــی درن ــن رو ب ــم از ای ــم کنی ــاع ک ارتف
پاییــن برگشــتیم و۲۰۰ متر پاییــن آمدیم اما متأســفانه 

یکــی از دوســتان مــا دچــار حادثــه شــد.
وی بــا اظهــار اینکــه تصمیــم گرفتیــم دوســت مصــدوم 
ــه داد:  ــم، ادام ــل کنی ــن دســت منتق ــه پایی خــود را ب
درعیــن حــال یکــی از افــراد بــه ســمت پاییــن حرکــت 
کــرد تــا بتوانــد از مکانــی کــه دسترســی بــه اینترنــت و 
مخابــرات وجــود دارد تقاضــای کمک کند و ســاعت ۱۱ 
توانســت بــا مســؤول جــان پنــاه جنوبــی تمــاس بگیرد.

پرویــزی نبــودن آنتــن تلفــن و یــا بی‌ســیم و نداشــتن 
ــه در جــان پناه‌هــای مســیر را  جعبه‌هــای کمــک اولی
از مشــکلات ذکــر کــرد و افــزود: حــدود ســاعت یــک و 
بعــد از پنــج تــا شــش ســاعت بــه جــان پنــاه ســیمرغ 
رســیدیم و دوســتی کــه قبــل از مــا بــه پایین آمــده بود 
در تــاش بــود تــا بــا تمــاس بــه متولیــان امدادرســانی 
کنــد و ســاعت حــدود ۸ شــب گــروه امــدادی بــه مــا 

رســیده بودنــد.
کمبود امکانات و تجهیزات در جان پناه‌ها

ــروه  ــر از گ ــش نف ــه ش ــان اینک ــا بی ــورد ب ــن کوهن ای
امــدادی بــا کولــه و بعــد از چنــد ســاعت بــه مــا رســیده 
بودنــد، نداشــتن غــذا وتجهیــزات مــورد نیــاز را از دیگــر 
ــردن  ــد از بانداژک ــت: بع ــرد و گف ــر ک ــکلات ذک مش
ــاه منتقــل  مصــدوم مقــرر شــد مصــدوم را از جــان پن

کنیــم.
وی از فدراســیون و متولیــان امــر خواســت تــا در 
مناطــق مختلــف و جــان پناه‌هــا بیســمی نصــب 
ــا فشــاردادن  ــع ضــرور ب ــوردان در مواق ــا کوهن ــد ت کن
ــا وقتــی کــه  ــرا ت دکمــه درخواســت کمــک کننــد زی
کــوه وجــود دارد کوهنــورد هــم هســت و بــروز حادثــه 

ــت. ــر اس ــاب ناپذی اجتن
ــار  ــته و پرفش ــای خس ــا بدن‌ه ــه ب ــان اینک ــا بی وی ب
بیمــار را تــا ارتفــاع چهــار هــزار و ۲۰۰ رســانده بودیــم 
و ادامــه مســیر را نیــز خودمــان منتقــل کردیــم، گفــت: 
ــار ســاعت  ــه گروه‌هــای امدادرســانی چه ــن برنام در ای
ــا  ــود ام ــد ب ــاعت مفی ــه دو س ــد ک ــام دادن ــداد انج ام
ــان دارای  ــای آن ــتند و کوله‌ه ــل نداش ــزات کام تجهی
تجهیــزات ابتدایــی بــود و حتــی برانــکار بــرای انتقــال 

مصــدوم نداشــتند.
ــر  ــرایط اگ ــن ش ــا ای ــرد: ب ــح ک ــورد تصری ــن کوهن ای
بخواهیــم کوهنــوردی را در دماونــد ادامــه دهیــم قطعــاً 
بــا حــوادث و تلفــات بیشــتری روبــرو می‌شــویم، گفــت: 
مســیر فاقــد آنتــن و راهنمــا اســت روشــنایی و چــراغ 
راهنمــا نــدارد درحالــی کــه نیازمنــد جعبه‌هــای 
ــت. ــت اس ــیم ثاب ــیار و بی‌س ــه و س ــای اولی کمک‌ه

کمبــود امکانــات و تجهیــزات در پایگاه‌هــا و جــان 
پناه‌هــای کوهنــوردی ســبب شــده تــا بخشــی از تــوان 
نیروهــای امــدادی در مازنــدران صــرف امــداد و نجــات 

ــدران شــود. ــدگان در ارتفاعــات مازن ــه دی حادث
ــورد  ــقوط کوهن ــه س ــدران در حادث ــر مازن ــال احم ه
ــا  ــی و ب ــورت هوای ــه ص ــد روز ب ــی چن ــاله اراک ۵۵ س

اســتفاده از بالگــرد و بهــره گیــری از نیروهــای امــدادی 
ــه جســتجوی کوهنــورد حادثــه  ــه صــورت زمینــی ب ب
دیــده پرداختنــد و در حادثــه ســقوط چهار کوهنــورد از 
یخچــال دماونــد نیــز بــه اعــزام گــروه امــدادی پرداختــه 

اســت.
نجات چهار کوهنورد در ضلع غربی دماوند

ــدران  ــر عامــل هلال‌احمــر مازن غلامعلــی فخــاری مدی
گفــت: حادثــه ســقوط از ارتفــاع ۴ کوهنــورد در ضلــع 
ــی  ــرل و هماهنگ ــز کنت ــه مرک ــد ب ــه دماون ــی قل غرب
هلال‌احمــر مازنــدران اعــام و بلافاصلــه تیــم عملیاتــی 
پایــگاه امــداد و نجــات رینــه و گزنــگ آمــل بــه محــل 

حادثــه اعــزام شــدند.
فخــاری افــزود: نجاتگــران پــس از انجــام اقدامــات اولیه، 
ــک  ــد و ی ــل کردن ــن منتق ــه محــل ام ۳ مصــدوم را ب
مصــدوم هــم پــس از انجــام اقدامــات پیش بیمارســتانی 

تحویــل اورژانــس ۱۱۵ شــد.
قله‌هــای دماونــد و علــم کــوه در مازنــدران علاقمنــدان 
زیــادی بــرای صعــود و کوهنــوردی دارد از این رو تجهیز 
جــان پناه‌هــا و پایگاه‌هــای آن می‌تواننــد وضعیــت 

امــداد رســانی در ایــن مناطــق را تســریع بخشــد.
ســالانه ســه هــزار کوهنــورد نیــز بــه علــم کــوه در غرب 
ــه  ــر س ــال حاض ــد و در ح ــود می‌کنن ــدران صع مازن
پایــگاه اســکان و امــداد کوهنــوردان در ســرچال و علــم 
چــال و ونداربــن وجــود دارد کــه پاســخگوی کوهنوردان 

داخلــی و خارجــی نیســت.

بام ایران و دماوند از 
قله‌های مورد علاقه 
کوهنوردان برای پیمایش 
و صعود است و کمتر 
کوهنوردی در ایران این 
قله مرتفع کشور را صعود 
نکرده است. کمبود 
امکانات در پایگاه‌های 
مستقر در طول این دامنه 
منتهی به قله سبب شده 
تا امداد رسانی در مواقع 
بروز حادثه به کوهنوردان 
با چالش‌هایی روبرو باشد.
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