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ــان  ــدران و گی ــژه در مازن ــه وی ــج ب ــای برن ــد بازاره رص
ــی دارد  ــی و خارج ــام داخل ــت ارق ــش قیم ــان از افزای نش
ــی  ــل مختلف ــا دلای ــج این‌روزه ــازار برن ــاع ب ــرای اوض و ب
عنــوان شــده اســت؛ علیرغــم تصمیمــات دولتمــردان برای 
برقــراری تعــادل در بــازار، امــا علــت اصلــی نوســانات بــازار 

برنــج چیســت؟
ــام  ــات و اق ــن غ ــج از مهم‌تری ــار، برن ــزارش جویب ــه گ ب
غذایــی جهــان اســت و نیمــی از جمعیــت جهــان، بــه برنج 
بــه عنــوان غــذای اصلــی وابســته هســتند. ایــن محصــول 
ــه جــزء ۵  ــدم، جــو، شــکر و پنب ــه همــراه گن ــران ب در ای

محصــول اســتراتژیک بــه شــمار مــی‌رود.
طبــق گزارش‌هــای مرکــز آمــار ایــران هــر ایرانــی به‌طــور 
متوســط ســالانه ۳۵ کیلوگــرم برنــج مصــرف می‌کنــد و بــا 
توجــه بــه بــرآورد جمعیــت ۸۸ میلیــون نفــری در کشــور، 
حــدود ۳ میلیــون تــن نیــاز کل کشــور بــه برنــج اســت که 
بخشــی در داخــل تولیــد و باقــی از خــارج تأمیــن می‌شــود.

ایــران ســالانه بیــش از ۲ میلیــون تــن برنــج تولیــد 
ــای  ــتان ه ــه اس ــوط ب ــد آن مرب ــه ۷۵ درص ــد ک می‌کن
ــدران و گلســتان اســت و  ــان، مازن ــه گی شــمالی از جمل
باقــی از ســایر اســتان‌های کشــور تامیــن می‌شــود. در ایــن 
بیــن مازنــدران بــه تنهایــی بــا تولیــد حــدود یــک میلیــون 
ــج  ــج، ســالانه حــدود ۴۲ درصــد برن و ۷۰۰ هــزار تــن برن

ــد. ــن می‌کن ــور را تامی ــاز کش ــورد نی م
ــرار  ــر محصــول و کــم محصــول ق ــا در ۲ دســته پُ برنج‌ه
ــار  ــج در واحــد هکت ــزان برداشــت برن ــر می ــد؛ اگ می‌گیرن
زیــاد بــوده و مقــدار آن معمــولاً بیــش از ۵۰۰۰ کیلوگــرم 
)۵ تــن( شــالی در هکتــار باشــد، ایــن برنــج در ردیــف ارقام 
پرمحصــول قــرار می‌گیــرد و اگــر میــزان برداشــت برنــج در 
هــر هکتــار زمیــن کمتــر از ۳۰۰۰ کیلوگــرم )۳ تن( شــالی 
باشــد، ایــن رقــم کــم محصــول نــام دارد. ناگفتــه نمانــد که 
برنــج در ۳ شــکل، کشــت اول و دوم و برنــج رتون)کاشــت 
خــودرو پــس از برداشــت( از شــالیزارها برداشــت می‌شــود.

ــه  ــق ب ــز، رون ــل پایی همــه ســاله و اواخــر تابســتان و اوای
اقتصــاد اســتان‌های شــمالی بازگشــته و بازارهــا بــه دلیــل 
فــروش انــواع محصــولات کشــاورزی بویــژه برنــج، از رکــود 
خــارج می‌شــوند؛ بــر ایــن اســاس و طــی ماه‌هــای 
اخیــر نیــز بــازار ایــن محصــول اســتراتژیک بــا توجــه بــه 
ممنوعیــت ورود برنــج خارجــی، از رکــود خــارج شــد و بــه 

ــه کــرد. اصطــاح مســئولان تحــرکات جدیــدی را تجرب
  تاثیرات تصمیم‌گیری مسئولان بر بازار

فعــالان صنعــت برنــج می‌گوینــد کــه عرضــه برنــج 
ــن  ــه شــدت کاهــش پیــدا کــرده و ای ــازار ب خارجــی در ب
ــی را  ــج ایران ــت برن ــش قیم ــه افزای ــد زمین ــر می‌توان ام
فراهــم آورد. البتــه علــت ایــن مســئله، ممنوعیــت واردات 
برنــج خارجــی بــر اســاس قانــون اســت کــه از اول مردادماه 
تــا ۱۵ آبــان بــرای حمایــت از تولیدکننــدگان داخلــی کــه 

ــی ســوال  ــد وضــع شــده ول ــرار دارن در فصــل برداشــت ق
ــد،  ــری در تولی ــه تاثی ــا چ ــن چالش‌ه ــه ای ــت ک اینجاس

ــج گذاشــته اســت؟ ــازار برن مصــرف و ب
ــرب  ــج در غ ــابقه برن ــار باس ــی از تج حجــت شــمس، یک
ــا  ــج کشــور ب ــد برن ــزان تولی ــد اســت: می ــدران معتق مازن
ــد و  ــاف نمی‌کن ــه کف ــت جامع ــاز و جمعی ــه نی ــه ب توج
ــا در  ــود ام ــام ش ــد انج ــر بای ــی ناگزی ــج خارج واردات برن
ــا  ــس از آن ب ــژه پ ــج و بوی ــت برن ــل برداش ــه فص بحبوح
هماهنگــی نماینــدگان مجلــس، برنــج خارجــی وارد بــازار 

ــد. ــق یاب ــی رون ــد داخل ــا تولی ــود ت نمی‌ش
شــمس بــا بیــان اینکــه هم‌اکنــون کمبــود برنــج خارجــی 
در بــازار محســوس بــوده و ســبب افزایــش نــرخ آن شــده 
ــل  ــه دلی ــردم ب ــه م ــروزه ذائق ــرد: ام ــح ک ــت، تصری اس
تنگدســتی، بــه ســمت برنــج خارجــی ســوق پیــدا کــرده 
و بدلیــل صرفــه اقتصــادی، نمونــه خارجــی جایگزیــن برنج 
ــا و  ــی در مهمانی‌ه ــج خارج ــی برن ــده و حت ــی ش داخل

تالارهــا جایگزیــن برنــج داخلــی شــده اســت.
ــرای  ــی ب ــد تضمین ــرخ خری ــن ن ــا تعیی ــه ب وی در رابط
محصــول برنــج از ســوی دولــت بــرای کنتــرل بــازار اظهــار 
ــری در  ــج تاثی ــی برن ــد تضمین ــرخ خری ــن ن ــرد: تعیی ک
ــام درجــه  ــه ارق ــا نداشــته و شــاهدیم ک ــرل قیمت‌ه کنت
ــروش  ــد و ف ــازار خری ــر در ب ــرخ بالات ــا ن ــی ب ــک و محل ی

می‌شــوند.
ایــن تاجــر و عضــو پیشــین اتحادیــه شــالیکوبی مازنــدران، 
بــا تاکیــد بــر اینکــه ارقــام پرمحصــول همچــون فجــر، ندا، 
ــوب  ــروش مطل ــندی و ف ــیرودی، از بازارپس ــن و ش روش
برخــوردار نبــوده و بــه اصطــاح بــازار »زمین‌گیر« هســتند، 
گفــت: فــروش ایــن ارقــام بــه دلیــل کاهــش کیفیــت در 
ــا در  ــوده و عمدت طعــم و مــزه و پخــت، بســیار مشــکل ب
شــالیکوبی‌ها دپــو می‌شــوند امــا ارقــام بــا کیفیــت، بــازار 
خــود را دارنــد و عمدتــا بلافاصلــه پــس از خرمنکوبــی و در 

ــداری می‌شــوند. مزرعــه توســط تجــار خری
شــمس بــا بیــان اینکــه در ســال گذشــته دپــوی برنــج در 
شــالیکوبی‌ها وجــود داشــت امــا امســال برخــاف پارســال، 
برنــج کهنــه در شــالیکوبی‌های اصــا وجــود نــدارد، 
خاطرنشــان کــرد: بــا تصمیــم مســئولان مبنــی بــر خریــد 
ــگاه‌های  ــکا و فروش ــازمان ات ــط س ــدران توس ــج مازن برن

ــت. ــروش رف ــه ف ــازار ب ــج ب ــب برن ــره‌ای، غال زنجی
  علل افزایش قیمت برنج

وی در پاســخ بــه پرسشــی مبنــی بــر علــت اصلــی افزایش 
قیمــت برنــج، بــا بیــان اینکــه افزایــش قیمت برنــج به چند 
دلیــل رخ می‌دهــد، تصریــح کــرد: نخســت اینکــه زمینــه 
تولیــد برنــج در کشــور کاهــش یافتــه و فعالیت کشــاورزی 
امــروزه مقــرون بــه صرفــه نیســت، چراکه فــروش محصول 
ــد،  ــیار تولی ــه بس ــراوان و هزین ــت ف ــده زحم جبران‌کنن
ــن اســاس، بســیاری از اراضــی زراعــی و  ــر ای نمی‌شــود؛ ب

شــالیکاری بــا تغییــر کاربری‌هــا یــا تبدیــل بــه بــاغ شــده 
و یــا بــا قطعه‌بنــدی فروختــه شــده‌اند.

رئیــس پیشــین اتحادیــه برنــج و شــالیکوبی‌داران تنکابن، 
ــی و  ــرات اقلیم ــه تغیی ــش ک ــن پرس ــه ای ــخ ب در پاس
باران‌هــای بی‌موقــعِ پیــش از برداشــت، چقــدر بــه 
ــوع  ــن موض ــت: ای ــت، گف ــیب زده اس ــج آس ــت برن زراع
ــا  ــا هرســاله ب ــازه‌ای نیســت و کشــاورزان تقریب ــاق ت اتف
آن مواجهنــد و بــر ایــن اســاس چنــدان روی تولیــد تاثیــر 
نــدارد و نهایتــا منجــر بــه کاهــش ۱۰۰ تــا ۲۰۰ کیلوگرم 

ــود. ــج می‌ش ــی برن ــول نهای از محص
شــمس همچنیــن خاطرنشــان کــرد: دلیــل دیگــر افزایش 
ــا  ــه و تقاض ــی عرض ــازار یعن ــده ب ــه قاع ــج ب ــت برن قیم
در  آن  توقــف  و  برنــج  ورود  ممنوعیــت  بازمی‌گــردد؛ 
ــه قوانیــن موجــود ســبب افزایــش  ــا توجــه ب گمــرکات ب

ــده اســت. ــج ش ــرخ برن ــی ن کنون
  سیاست دولت در قیمت تضمینی برنج

بــه گــزارش ایســنا، بــه اســتناد مفــاد قانون اصــاح تضمین 
خریــد محصــولات اساســی کشــاورزی مصــوب پنجــم آبان 
ــخ ١٢ آذر  ــه تاری ــماره ۶۷۸۲۶/۱۸۰ ب ــه ش ــاه ۱۳۹۹ ب م
ــذاری  ــس شــورای اســامی، شــورای قیمت‌گ ١٣٩٩ مجل
و اتخــاذ سیاســت‌های حمایتــی محصــولات اساســی 
ــر بکارگیــری رویکــرد جایگزینــی  ــا تاکیــد ب کشــاورزی ب
سیاســت تضمینــی بــه جــای خریــد تضمینــی در جلســه 

ــب شــد. ــورخ ۰۲/۰۷/۱۴۰۳ تصوی م
طبــق مصوبــه شــورای قیمــت ‌گــذاری و اتخــاذ سیاســت 
‌هــای حمایتــی محصــولات اساســی کشــاورزی درخصوص 
قیمــت تضمینــی انــواع برنــج بــرای ســال زراعــی ۱۴۰۴-

ــام  ــر و ارق ــزر، فج ــک )خ ــروه ی ــج گ ــت برن ۱۴۰۳ قیم
مشــابه( بــرای هــر کیلوگــرم ۷۵ هــزار تومــان بــا ملاحظات 

۱۰ درصــد شکســتگی تعییــن شــده اســت.
ــازندگی  ــیرودی، س ــروه ۲ )ش ــج گ ــت برن ــن قیم همچنی
ــان  ــو گــرم ۷۳ هــزار توم ــرای هــر کیل ــام مشــابه( ب و ارق
بــا ملاحظــات ۱۰ درصــد شکســتگی تعییــن شــده اســت. 
ضمــن اینکــه قیمــت برنــج گــروه ســه )نــدا، نعمــت و ارقام 
مشــابه( نیــز بــرای هــر کیلوگــرم ۷۰ هــزار تومــان بــا ۱۰ 

درصــد شکســتگی لحــاظ شــده اســت.
قیمــت ارقــام مختلــف برنــج بــر حســب درصد شکســتگی 
دانــه توســط وزارت جهــاد کشــاورزی با مشــارکت ســازمان 

برنامــه و بودجــه کشــور تعییــن می‌شــود.
ــه وزارت  ــده ک ــد ش ــن تأکی ــنامه همچنی ــن بخش در ای
کشــاورزی موظــف اســت واردات برنــج و توزیــع آن را بــه 
نحــوی مدیریــت کنــد کــه فــروش برنــج داخلــی در فصــل 
ــکلی  ــا مش ــی ب ــدگان داخل ــوی تولیدکنن ــت از س برداش
مواجــه نشــود. در راســتای حمایــت از تولیــد داخــل، 
در پایــان ممنوعیــت واردات برنــج )۱۵ آبــان( اولویــت 
واردات برنــج بــا واردکنندگانــی اســت کــه در خریــد 

حمایتی برنج تولید داخل مشارکت کنند.
  قیمت برنج در بازارهای گیلان و مازندران

گــزارش میدانــی خبرنــگار ایســنا از بازارهــای برنــج 
اســتان‌های مازنــدران و گیــان نشــان می‌دهــد کــه 
قیمــت برنــج محلــی و درجــه یــک ماننــد ارقــام »طــارم« 
و »هاشــمی« از کیلویــی ۹۰ تــا ۹۵ هــزار تومــان تــا ۱۱۰ 
و ۱۱۵ هــزار تومــان متغیــر اســت؛ ایــن درحالیســت کــه 
ــا نــام »دُم‌ســیاه« کــه بــا ســطح  برنــج مرغــوب گیــان ب
کشــت محــدود در گیــان کشــت می‌شــود قیمتــی بیــش 

ــرده اســت. ــدا ک ــان پی ــزار توم از ۱۲۵ ه
ــازار  ــی نظیــر فجــر و شــیرودی نیــز در ب ــام پرمحصول ارق
و  شــده‌اند  قیمت‌گــذاری  تومــان  هــزار   ۷۵ حــدود 
همچنیــن بــه دلیــل کمبــود ارقــام خارجــی، قیمــت هــر 

ــه ۵۵  ــر از ۳۷ ب ــاه اخی ــج پاکســتانی طــی یکم ــو برن کیل
ــان  ــزار توم ــه ۷۰ ه ــدی از ۴۵ ب ــج هن ــان و برن ــزار توم ه

ــه اســت. ــش یافت افزای
ــای  ــامل برنج‌ه ــج »سرلاشه«)ش ــت برن ــاوه، قیم ــه ع ب
شکســته و خــارج شــده از مســیر شــالیکوبی(حدود ۷۰ تــا 
۷۵ هــزار تومــان و »نیم‌دانه«)برنــج خــرد شــده( بیــن ۶۰ 

ــود. ــذاری می‌ش ــازار قیمت‌گ ــان در ب ــزار توم ــا ۶۵ ه ت
در مقایســه بیــن فروشــندگان ۲ اســتان همجــوار گیــان 
و مازنــدران، قیمــت برنــج در گیــان بــه دلیــل شــهرت و 
ــش دارد؛  ــان افزای ــزار توم ــا ۱۰ ه ــن ۵ ت ــودن بی معروف‌ب
ایــن درحالیســت کــه تجــار معتقدنــد کــه برنــج کنونــی 
ــو  ــج دپ ــا ورود برن ــی ب ــد از مدت ــی دارد و بع قیمــت حباب

ــد. ــش می‌یابن ــا کاه ــن قیمت‌ه ــرکات ای ــده در گم ش
ــنا از  ــا ایس ــو ب ــز در گفت‌وگ ــی نی ــار گیلان ــی از تج یک
زاویــه دیگــری تاثیــرات افزایــش قیمــت در بــازار را بررســی 
ــج  ــه تخلیــط برن ــا اقــدام ب و اظهــار کــرد: برخــی تجــار ب
محلــی پارســاله و امســاله و نیــز تخلیــط ارقــام خارجــی و 
ــا بکارگیــری  ــا ب داخلــی قیمت‌هــا را کاهــش می‌دهنــد ت

چنیــن ترفندهایــی بــازار را جــذب کننــد.
ــی  ــرده فروش ــازار خ ــج در ب ــن برن ــان همی ــه آن ــه گفت ب
اســتان‌های دیگــر از جملــه تهــران بــا برندهــای مختلــف 
ــای  ــه داده‌ه ــود. البت ــه می‌ش ــان عرض ــزار توم ــا ۱۶۰ ه ت
ــان  ــده نش ــر ش ــی منتش ــه تازگ ــه ب ــز ک ــار نی ــز آم مرک
می‌دهــد کیســه ۱۰ کیلویــی برنــج صــدری هاشــمی )برند 
آســتانه اشــرفیه کــه یکــی از گران‌تریــن نمونه‌هاســت( را 
یــک میلیــون و ۷۸۸ هــزار تومــان می‌فروشــند کــه معــادل 

هــر کیلــو ۱۷۸ هــزار تومــان اســت.
بــا نگاهــی کلان بــه موضوعــات و جوانــب اقتصــاد ایــران، 
ــایر  ــد س ــز همانن ــج نی ــازار برن ــه ب ــد ک ــر می‌رس ــه نظ ب
ــادی  ــی اقتص ــا و مبان ــا، مدل‌ه ــی از متغیره ــا تابع بازاره
همچــون تــورم، عرضــه و تقاضــا، رقابــت، مطلوبیــت و غیره 
ــا  ــد؛ در اینج ــت نمی‌کن ــتورات تبعی ــا از دس اســت و غالب
ــد گفــت علیرغــم گزارش‌هــای متعــدد آمارهــای  نیــز بای
دقیقــی از مصــرف و تولیــد برنــج در کشــور وجــود نــدارد. 
این‌هــا موضوعاتــی اســت کــه در نهایــت دود آن بــه چشــم 
مصرف‌کننــدگان داخلــی مــی‌رود کــه عمدتــا هم از اقشــار 

و دهــک هــای پاییــن جامعــه هســتند.

برنج در بازار شمال قد کشید!

همه ساله و اواخر تابستان و اوایل 
پاییز، رونق به اقتصاد استان‌های 
شمالی بازگشته و بازارها به دلیل 

فروش انواع محصولات کشاورزی 
بویژه برنج، از رکود خارج می‌شوند؛ 
بر این اساس و طی ماه‌های اخیر 
نیز بازار این محصول استراتژیک 
با توجه به ممنوعیت ورود برنج 

خارجی، از رکود خارج شد و 
به اصطلاح مسئولان تحرکات 

جدیدی را تجربه کرد.
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معاون فرهنگی ارشاد مازندران:

مازندران مهد فرهنگ و 

آیین ها است 

مدیر امور بهره برداری تولید برق نکا:

۱.۵ میلیارد کیلووات انرژی 

برق در نیروگاه نکا تولید شد 

 بــه گــزارش جویبــار، معــاون فرهنگــی 
ــاد  ــگ و ارش ــانه ای اداره کل فرهن و رس
اســامی مازنــدران ایــن اســتان را مهــد 
ــت:  ــا دانســت و گف ــن ه فرهنــگ و آیی
هفتــه  گرامیداشــت  هــای  برنامــه 
ــود. ــی ش ــرا م ــتان اج ــدران در اس مازن

بــه گــزارش خبرنــگار مهــر، ســید 
ــه  ــنبه در جلس ــح ش ــوی صب ــی عل عل
بزرگداشــت  برنامه‌هــای  برنامه‌ریــزی 
ــد  ــه بای ــان اینک ــا بی ــدران ب ــه مازن هفت
مازنــدران را در حــوزه بیــن الملــل و 
ــن رو  ــزود از ای ــی کنیــم اف کشــور معرف
ــذاری  ــدران نامگ ــام مازن ــه ن ــه‌ای ب فت

ــت. ــده اس ش
ــای  ــگ و آئین‌ه ــد فرهن ــدران مه مازن
شــعار اصلــی هفتــه مازنــدران یــاد کــرد 
ــرای  ــرای اج ــی ب ــتور عمل ــت دس و گف
ــاغ  ــه و اب ــه تهی ــن هفت ــای ای برنامه‌ه

شــده اســت.
ــرای  ــه ب ــه ۱۳ کمیت ــان اینک ــا بی وی ب
هفتــه  گرامی‌داشــت  برنامه‌هــای 
مازنــدران طراحــی شــده اســت کمیتــه 
ــر  ــن ذک ــه آه ــانی را از جمل ــاع رس اط
کــرد و گفــت: برنامه‌هــای مختلفــی 
ــده  ــی ش ــتان طراح ــی اس ــرای معرف ب

ــت. اس
مرتضــی نوربخــش مدیــر کل روابــط 
عمومــی و امــور بیــن الملل و اســتانداری 
مازنــدران نیــز بــر لــزوم معرفــی بیشــتر 
ــد از  ــت بای ــرد و گف ــد ک ــتان تاکی اس
بــرای  اســتان  رســانه‌های  ظرفیــت 
اطــاع رســانی و ورود مــردم در پــای کار 

ــم.  اســتفاده کنی

مدیــر امــور بهــره بــرداری نیــروگاه 
ســیکل ترکیبــی مدیریــت تولیــد بــرق 
نــکا گفــت: در ســال جــاری یــک میلیارد 
ــووات  ــزار کیل ــون و ۹۱۸ ه و ۵۵۲ میلی
ســاعت انــرژی خالــص در ایــن مجموعــه 

تولیــد شــد.
ــمی  ــد قاس ــار، محم ــزارش جویب ــه گ ب
حاجــی افــزود: در شــش ماهــه نخســت 
ــون  ــارد و ۵۵۲ میلی ــک میلی ــال ی امس
ــرژی  ــاعت ان ــووات س ــزار کیل و ۹۱۸ ه
ــی  ــیکل ترکیب ــه س ــص در مجموع خال
ــد و  ــکا تولی ــروگاه شــهید ســلیمی ن نی
بــه شــبکه سراســری بــرق کشــور تزریق 
ــش  ــده در ش ــد ش ــرژی تولی ــد و ان ش
ــا  ــه ب ــال در مقایس ــت امس ــه نخس ماه
مــدت مشــابه ســال گذشــته ۲۹ درصــد 

ــد. ــان می‌ده ــد را نش رش
ــق ۷۱ درصــدی  ــه تحق ــاره ب ــا اش وی ب
از پیــش بینــی تولیــد ســالیانه در نیمــه 
نخســت امســال افــزود: علــی رغــم وجود 
ــا  ــد، ب ــای تولی ــا و چالش‌ه محدودیت‌ه
ــارت و تخصــص همــکاران  ــاش و مه ت
امــور بهــره بــرداری و تعمیــرات ســیکل 
ــا و  ــگام مانوره ــام بهن ــی در انج ترکیب
ــی،  ــای تعمیرات ــق برنامه‌ه ــرای دقی اج
ــی در  ــیکل ترکیب ــوک س ــای بل واحده
روزهــای فصــل تابســتان و پیــک مصرف 
ــل در  ــی کام ــا آمادگ ــروج و ب ــدون خ ب

مــدار تولیــد قــرار داشــت.
ــار  ــای گازی و بخ ــه داد: واحده وی ادام
بلــوک ســیکل ترکیبــی در شــش ماهــه 
گذشــته مجموعــاً ۳۵ روز طبــق برنامــه 
بــرای تعمیــرات از مدار تولید خــارج و در 
ســایر روزهــا و نیــز تمــام فصل تابســتان 
بــه طــور کامــل بــا ســوخت گاز در مــدار 

بــوده اســت.
قاســمی گفــت: بلــوک ســیکل ترکیبــی 
نیــروگاه شــهید ســلیمی نــکا شــامل دو 
واحــد گازی بــه ظرفیــت نامــی هــر یــک 
ــا  ــک واحــد بخــار ب ــگاوات و ی ۱۳۷.۶ م

ظرفیــت نامــی ۱۶۰ مــگاوات اســت.

خبر

ــار، اســتخراج زغــال ســنگ از  ــه گــزارش جویب  ب
ــن  ــه همی ــه ب ــوده ک ــد ب ــواد زائ ــادن، دارای م مع
منظــور و جهــت افزایــش بازدهــی کوره‌هــای 
ــا را انجــام  ــات زغالشــویی آن‌ه فولادســازی عملی
ــد  ــن فرآین ــه از ای ــی ک ــا باطله‌های ــد، ام می‌دهن
ــت  ــای زیس ــد، آلاینده‌ه ــود می‌آی ــی بوج عملیات

ــد. ــاد می‌کن ــی ایج محیط
ــر منتشــر شــده از  ــی تصاوی ــتا، در پ ــن راس در ای
روســتای آهنگــرکلای شهرســتان قائمشــهر مبنی 
بــر ســیاه شــدن آب رودخانــه تــار ایــن موضــوع 
ــت  ــنا، در دس ــگار ایس ــوی خبرن ــر از س ۲۷ مه

ــرار گرفــت. بررســی ق
ــت  ــه عل ــزی ب ــرز مرک ــه الب ــفانه در کارخان متأس
تجمــع شــیرابه‌های کــوه زغــال باطلــه بــا بــارش 
ــه و زمین‌هــای کشــاورزی  ــه رودخان ــی ب هــر باران
ســرازیر می‌شــود کــه عــوارض زیســت محیطــی 

ــال دارد. ــه دنب را ب
ــا وجــود پیگیری‌هــای محیــط زیســت تاکنــون  ب
ــن  ــرای ای ــدی ب ــده ج ــتور بازدارن ــا دس ــون، ب قان
کارخانــه کــه منجــر بــه جلوگیــری از نفــوذ ناشــی 
از زغالشــویی باطله‌هــا بــه رودخانــه شــود را 
صــادر نکــرده و بــا ورود هجمــه‌ی شــیرابه ناشــی 
ــه  ــار حجــم عظیمــی از رودخان از زغالشــویی این‌ب
ــگ آب  ــه رن ــه طــوری ک ــت ب ــر گرف ــار را در ب ت

ــار ســیاه شــد. ــه  ت رودخان
در ایــن راســتا، عطــاالله کاویــان مدیــرکل محیــط 
زیســت مازنــدران در گفت‌وگــو بــا ایســنا بــا 
اشــاره بــه علــت ســیاه شــدن آب رودخانــه تــار 
ــل  ــه دلی ــرد: ب ــار ک ــهر اظه ــتان قائمش شهرس
ــنگ  ــال س ــه زغ ــا در کارخان ــویی باطله‌ه زغالش
ــه  ــه رودخان ــیرابه‌ها ب ــش ش ــزی و ران ــرز مرک الب
ــه رنــگ ســیاه درآمــد. ــه ب تــار آب ایــن رودخان

وی گفــت: تصاویــر منتشــر شــده در فضــای 
ــه  ــدن آب رودخان ــیاه ش ــر س ــی ب ــازی مبن مج
در محــل روســتای آهنگــرکلای قائمشــهر تنهــا 
مربــوط بــه آن منطقــه نبــوده بلکــه از سرچشــمه 
ــز  ــد از آن را نی ــر کلا و بع ــزی و آهنگ ــرز مرک الب

ــت. ــرده اس ــوده ک آل
 مدیــرکل محیــط زیســت مازنــدران خاطرنشــان 
کــرد: صبــح روز گذشــته بازدیــدی از محــل انجــام 
ــت آب  ــدن کیفی ــن آم ــل پایی ــه دلی ــم و ب دادی
ــرار  ــی ق ــت بررس ــوع در دس ــن موض ــه ای رودخان
ــد. ــام ش ــز انج ــی آن نی ــری قضای ــت و پیگی گرف

 کاویــان تصریــح کــرد: همچنیــن شــکایت از 
ــه شــعبه  ــز انجــام و ب ــرز مرکــزی نی ــه الب کارخان
ارجــاع داده شــد و در حــال حاضــر هماهنگــی بــا 
عالیشــاه، دادســتان مرکــز اســتان انجــام شــده کــه 

ــد. ــام دهن ــی انج ــل آلودگ ــز از مح ــدی نی بازدی

وی ادامــه داد: بــا توجــه بــه اینکــه در گذشــته نیــز 
شــیرآبه‌ها ناشــی از شست‌وشــوی باطله‌هــای 
ــا  ــد ام ــه می‌ش ــه ریخت ــه رودخان ــال ســنگ ب زغ
عامــل بازدارنــده جــدی وجــود نداشــت و رای 
مناســبی از مجموعــه قضایــی در ایــن بــاره دریافت‌ 
ــا  ــار از دادســتان خواســتیم ت ــن ب ــم، ای نمی‌کردی
مجموعــه قضایــی رای مناســب و بازدارنــده‌ای 

بدهنــد.
 مدیــرکل محیــط زیســت مازنــدران دربــاره 

وضعیــت فعلــی آب رودخانــه تــار گفــت: بــا توجه 
بــه خودپالایــی رودخانــه در حــال حاضــر رنگ آب 

بهتر شــده اســت.
آلایندگــی کارخانــه زغــال ســنگ البــرز مرکــزی 
ــای  ــه ب ــوی زبال ــل دپ ــیرابه‌های مح ــد ش مانن
جــان رودخانــه تــار شــده و عــاوه بــر خطــر برای 
ــان  ــه، ج ــن رودخان ــیه ای ــان حاش ــان و گیاه آبزی

ــه اســت. ــه خطــر انداخت ــز ب انســان‌ها را نی

  زغالشویی باطله‌های کارخانه زغال سنگ البرز مرکزی، نگرانی‌های شدید زیست محیطی را ایجاد کرده است و سلامت مردم منطقه و 

حتی استان را به مخاطره انداخته است.

با وجود 
پیگیری‌های محیط 

زیست تاکنون 
قانون، با دستور 

بازدارنده جدی برای 
این کارخانه که 

منجر به جلوگیری 
از نفوذ ناشی از 

زغالشویی باطله‌ها 
به رودخانه شود 
را صادر نکرده و 
با ورود هجمه‌ی 
شیرابه ناشی از 

زغالشویی این‌بار 
حجم عظیمی از 

رودخانه تلار را در بر 
گرفت به طوری که 
رنگ آب رودخانه  

تلار سیاه شد.

 تصاویر منتشر شده در فضای 
مجازی مبنی بر سیاه شدن آب 
رودخانه در محل روستای آهنگرکلای 
قائمشهر تنها مربوط به آن منطقه 
نبوده بلکه از سرچشمه البرز مرکزی 
و آهنگر کلا و بعد از آن را نیز آلوده 
کرده است.

گزارش

زغالشویی، بلای جان رودخانه تلار 

دیدار نماینده مردم آمل با سرپرست 
دانشگاه علوم پزشکی مازندران

سیل، پرتکرارترین حادثه طبیعی در مازندران

بازدید مدیر مخابرات منطقه مازندران 
از بخش دودانگه شهرستان ساری 

 دکتــر رضــا حاجــی پــور نماینــده مــردم شهرســتان آمــل در 
مجلــس شــورای اســامی با حضــور در دانشــگاه علوم پزشــکی 
مازنــدران بــا دکتــر محمدصــادق رضایــی سرپرســت دانشــگاه 

ــرد. ــو ک ــدار و گفت‌وگ دی
 بــه گــزارش جویبــار، در ایــن نشســت صمیمانــه ‌که بــا حضور 
ــع  ــت مناب ــعه مدیری ــاون توس ــه چــی مع ــد پنب ــر محم دکت
ــر حــوزه  ــر مدی ــی ف ــزی و دکتــر محمدرضــا نوائ و برنامــه ری
ریاســت و همچنیــن علــی اصغــر علمدارپــور مدیــر امور شــعب 
بانــک تجــارت مازنــدران و معاونیــن ایــن مجموعــه انجام شــد، 
دانشــگاه انجــام شــد، پیرامــون وضعیــت حوزه ســامت منطقه 
گفت‌وگــو و تبــادل نظــر شــد و بــر توســعه خدمــات ســامت 
محــور اســتان و رفــع چالش‌هــای موجــود بــا حمایــت هــای 
ویــژه نماینــدگان مــردم در مجلــس شــورای اســامی تاکیــد 

شــد.

مدیــرکل مدیریــت بحــران مازنــدران گفت که ســیل 
ــه در  ــن حادث ــن و مکررتری ــوان خطرناک‌تری ــه عن ب
ایــن اســتان، تحــت تأثیــر تغییــرات اقلیمــی، دیگــر 
مختــص فصــل خاصــی نیســت و نیــاز بــه رعایــت 

ــا دارد. ــم رودخانه‌ه ــاز در حری ــول ساخت‌وس اص

ــار، حســینعلی محمــدی اظهــار  ــه گــزارش جویب ب
پرُتکرارتریــن  و  پرُمخاطره‌تریــن  ســیل  کــرد: 
ــوع  ــاهد وق ــه ش ــت چراک ــدران اس ــه در مازن حادث
طغیــان  و  رودخانــه‌ای  آبرفتــی،  ســیلاب‌های 

اســتان هســتیم. در  مســیل‌های 
مدیــرکل مدیریــت بحــران مازنــدران بــا بیــان 
ــص  ــتان مخت ــن اس ــیلاب در ای ــه س ــه حادث اینک
فصــل خاصــی نیســت، تصریــح کــرد: بــا توجــه بــه 
ــرده  ــر ک ــای تغیی ــم بارش‌ه ــی رژی ــرات اقلیم تغیی
ــدران  ــتان مازن ــا در اس ــه بارش‌ه ــت؛ به‌طوری‌ک اس

از ۲۱۰ روز بــه ۸۳ روز کاهش‌یافتــه اســت.
ــتورالعمل‌ها  ــت دس ــر رعای ــد ب ــا تأکی ــدی ب محم
در ساخت‌وســازها، خاطرنشــان کــرد: مهم‌تریــن 
ــم و بســتر  ــاز در حری ــز از ساخت‌وس موضــوع پرهی

رودخانه‌هــای مازنــدران اســت کــه بایــد موردتوجــه 
قــرار گیــرد.

هواشناســی مازنــدران درباره فعالیت ســامانه بارشــی 
و خطــر جــاری شــدن ســیلاب در روزهای آینــده در 

اســتان در اطلاعیــه‌ای هشــدار نارنجــی صــادر کرد.
ــطح  ــدار س ــدور هش ــا ص ــدران ب ــی مازن هواشناس
نارنجــی اعــام کــرد کــه بــا شــکل گیــری جریانــات 
شــمالی همــراه بــا عبور مــوج از شــامگاه امروز شــنبه 
تــا اواخــر وقــت سه‌شــنبه هفتــه آینده بــارش بــاران 
)گاهــی رگبــار و رعدوبــرق(، وزش بــاد نســبتا شــدید 

و کاهــش دمــا در اســتان خواهیــم داشــت.
آبگرفتگــی، ســیلابی شــدن مســیل‌ها و رودخانه‌هــا، 
صاعقــه، کاهــش دیــد، لغزندگــی، ریــزش ســنگ و 
اختــال در تــردد جاده‌هــا و محورهــای کوهســتانی، 

خســارت بــه ســازه‌های کــم مقــاوم و سســت بنیانــاز 
پیامدهــای این ســامانه اســت.

توصیــه می‌شــود شــهروندان عدم اســکان در حاشــیه 
ــع،  ــا و مســیل‌ها و مناطــق مرتف و بســتر رودخانه‌ه
ــا و  ــیه رودخانه‌ه ــرای دام در حاش ــودداری از چ خ
نواحــی مرتفــع، پرهیــز از فعالیت‌هــای کوهنــوردی، 
ــت  ــاوم و سس ــم مق ــازه‌های ک ــازی س ــاوم س مق
بنیــان و ســایر اقدامــات پیشــگیرانه را مدنظــر قــرار 

دهنــد.
همچنیــن هواشناســی مازنــدران در اطلاعیــه دیگــر 
بــا اعــام وضعیــت هشــدار ســطح نارنجــی، هرگونــه 
فعالیــت دریایــی در آب‌هــای ســاحلی این اســتان در 

چهــار روز آینــده را ناامــن اعــام کــرده اســت.
هواشناســی مازنــدران بــا بیــان اینکــه ســامانه 

ــدار جــوی مناطــق ســاحلی و دور از ســاحل را  ناپای
ــن  ــه ای ــدار داد ک ــد هش ــرار می‌ده ــر ق ــت تاثی تح
ــر احتمــال غــرق  وضعیــت جــوی دریایــی عــاوه ب
شــدن شــناگران، غــرق شــدن قایــق ها و شــناورهای 
کوچــک و متوســط و صیــادی، پــاره شــدن تورهــای 
صیــادی و خســارت بــه تاسیســات دزیایی و ســاحلی 
و صدمــه دیــدن کشــتی هــا و شــناورها در اســکله را 

نیــز بــه همــراه خواهــد داشــت.
مازنــدران حــدود ۴۸۰ کیلومتــر از ســواحل جنوبــی 
دریــای خــزر را در اختیــار دارد کــه بیشــترین میزان 

در میــان ســه اســتان شــمالی اســت.

ــرات  ــر مخاب ــوروزی مدی ــدس ن ــار، مهن ــزارش جویب ــه گ ب
ــس  ــی رئی ــی کارنام ــر بابای ــراه دکت ــدران بهم ــه مازن منطق
کمیســیون اجتماعــی و نماینــده مــردم شــریف شهرســتان 
ــروژه  ــورای اســامی از پ ــس ش ــدورود در مجل ــاری و میان س
ــش  ــرای بخ ــت اج ــده و در دس ــرا ش ــی اج ــای مخابرات ه

ــد . ــد کردن ــاری بازدی ــتان س ــه شهرس دودانگ
 گفتنیســت در ایــن برنامــه یــک روزه کــه مهنــدس جوانمــرد 
مدیــر مخابــرات شهرســتان هــای ســاری و میانــدورود ، آقــای 
رســتمی بخشــدار و آقــای شــعبانی رئیــس شــورای بخــش 
نیــز حضور داشــتند از روســتاهای بخــش دودانگه شهرســتان 
ســاری جهــت اجــرای طرح‌هــای نجمــا ، USO و نصــب و 
راه انــدازی ســایتهای تلفــن همــراه ، بازدیــد بعمــل آوردنــد . 
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چوبــداری از کارآفرینــان برتر گالیکش در نخســتین 
ــوان  ــه عن ــتایی ب ــان روس ــرزی زن ــی فرام گردهمای
ــه  ــا س ــور ب ــان‌داری کش ــه نوغ ــده نمون تولیدکنن
نوغانــداری،  ارزش  زنجیــره  »تکمیــل  رویکــرد 
ــخ ابریشــم و  ــه ن ــه ب ــل پیل ــدازی کارگاه تبدی راه‌ان
آمــوزش نوغانــداری بــه زنان روســتایی و عشــایری« 

انتخــاب شــد.
ــون  ــای گوناگ ــت در بخش‌ه ــل فعالی ــه دلی وی ب
فــرش از ریســندگی، رنــگ‌رزی، طراحــی و بافندگی 
در کنــار برپایــی کارگاه‌هــای آموزشــی بــرای بانــوان 

روســتایی و همچنیــن تشــویق جوامــع محلــی برای 
ــی و  ــای خام‌فروش ــخ به‌ج ــه ن ــر ب ــه‌ ت ــل پیل تبدی
ــه  ــی کمیت ــای حمایت ــتمر در برنامه‌ه ــور مس حض
امــداد و میــراث فرهنگــی، صنایــع دســتی و 
گردشــگری و جهــاد کشــاورزی و صنعــت، معــدن و 
تجــارت ســال ۱۴۰۱ هــم بــه عنــوان یکــی از بانــوان 
ــان  ــنواره زن ــرش در جش ــوزه ف ــر ح ــن برت کارآفری

تاثیرگــذار انتخــاب شــده بــود.
ــن  ــد از گرفت ــاله بع ــن ۴۵ س ــوی کارآفری ــن بان ای
ســال  از  فــرش  رشــته  کارشناســی  مــدرک 

ــور جــدی کار  ــه ط ــواده ب ــی خان ــا همراه ۱۳۸۵ ب
کارشناســی در تولیــد فرش دســتباف را در روســتای 
»محمدآبــاد« گالیکــش شــروع کــرد و در ادامــه بــا 
افزایــش ســفارش‌ها، کار خــود را در بخــش طراحــی 
فــرش، ایجــاد کارگاه تبدیــل پیلــه تــر به نخ ابریشــم 
ــدان در  ــه علاقمن ــی ب ــرزی گیاه ــوزش رنگ و آم

ــترش داد. ــتان گس اس
ــد  ــی ارش ــدرک کارشناس ــتن م ــا داش ــداری ب چوب
ــر و  ــکده کوث ــک در دانش ــم این ــرش ه ــته ف رش
ــد  ــوزش می‌ده ــدکاووس آم ــردی گنب ــی کارب علم
و همچنیــن بیــش از ۱۰۰ نفــر از بانــوان روســتایی 
در کارگاه‌هــای آموزشــی طراحــی، رنــگ‌رزی و 
ــط وی  ــی توس ــی برپای ــت بافندگ ــای درس نحوه‌ه

ــد. ــرکت کردن ش
ــه  ــداری لازم ــره ارزش نوغان ــل زنجی تکمی

ــتان ــت در گلس ــن صنع ــای ای احی
ایــن بانــوی کارآفریــن بــا اشــاره بــه اینکــه گلســتان 
یکــی از اســتان‌های ســرآمد تولیــد نوغــان اســت که 
ــاش  ــت: ت ــود، گف ــی می‌ش ــتر آن خام‌فروش بیش
خــود را احیــای ایــن صنعــت بــا برپایــی کلاس‌های 
ترویجــی بــا همــکاری جهــاد کشــاورزی بــرای ارائــه 
راهکارهــای افزایــش تولیــد پیلــه‌ تــر کــرم ابریشــم 
از جعبه‌هــای نوغــان قــرار داده‌ایــم و خیلــی از 
بانــوان روســتایی شــرکت کننــده در ایــن کلاس‌هــا 
موفــق بــه افزایــش تولیــد خــود از ۳۰ بــه ۴۰ تــا ۴۵ 

کیلوگــرم پیله‌تــر از هــر جعبــه نوغــان شــدند.
ــر  ــه‌ ت ــه پیل ــه اینک ــه ب ــا توج ــزود: ب ــداری اف چوب
تولیــدی گلســتان بــا ارســال بــه ســایر نقاط کشــور 

بــه نــخ تبدیــل و بــا قیمــت بالاتــر بــه دســت بافنده 
ــه  ــل پیل ــتین کارگاه تبدی ــد نخس ــتان می‌رس اس
ــل در  ــال قب ــج س ــتان را پن ــم گلس ــخ ابریش ــه ن ب
روســتای محمدآبــاد راه انــدازی کــردم و بعــد از آن 
هــم مشــوق دیگــر بانــوان بــرای فعالیــت بیشــتر در 

ایــن حرفــه‌ شــدم.
ــه داد و  ــی نتیج ــای ترویج ــه داد: کلاس‌ه وی ادام
ــوان  امســال شــاهد مراجعــه تعــداد بیشــتری از بان
ــخ در  ــه ن ــل پیله‌هــای خــود ب ــرای تبدی منطقــه ب
کارگاه ریســندگی بــودم و خیلــی از جوانان تحصیل‌ 
ــداری کار  ــد نوغان ــاس می‌کردن ــه احس ــرده‌ای ک ک
ــه  ــه ب ــن حرف ــه ای ــت ب ــدر بزرگ‌هاس ــادر و پ م
ــگاه می‌کننــد و هــر  عنــوان یــک ســرمایه‌گذاری ن
ــرورش  ــوزش پ ــای آم ــان در کارگاه‌ه روز حضورش

ــود. ــتر می‌ش ــداری بیش ــم و نوغان ــرم ابریش ک
ــروز کــردن  ــر ب ــا تاکیــد ب ــن ب ــوی کارآفری ــن بان ای
ــه‌،  ــن حرف ــد در ای ــش تولی ــرای افزای ــات ب اطلاع
گفــت: بــا همــکاری جهــاد کشــاورزی تــاش داریم 
روش‌هــای جدیــدی کــه منجــر بــه افزایــش تولیــد 
ــه علاقمنــدان آمــوزش  کــرم ابریشــم می‌شــود را ب
دهیــم و عــاوه بــر آن، از فعــالان ایــن عرصــه 
می‌خواهــم به‌جــای خــام فروشــی ارزان محصــول، 
تولیــدات خــود را بــرای تبدیــل بــه نــخ بــه کارگاه 

ریســندگی بیاورنــد.
چوبــداری افــزود: بیشــتر هنرمنــدان تولیــد کننــده 
پارچــه ابریشــم نــخ مــورد نیاز خــود را از اســتان‌های 
ــر  ــه اگ ــی ک ــد در صورت ــداری می‌کنن ــر خری دیگ
فعالیــت خــود را فقــط متمرکز بــر بافندگــی نکنند، 

بــا ورود بــه حرفــه نوغانــداری و تبدیــل پیلــه تــر در 
داخــل اســتان بــه نــخ می‌تواننــد هزینه‌هــای تولیــد 
خــود را بــه حداقــل رســانده و بــه حرفــه خــود رونق 

بیشــتری دهند.
وی گفــت: پرداخــت تســهیلات ارزان قیمــت و 
ســاخت ســوله‌ در هــر روســتا بــا همراهــی دهیــاران 
ــوق‌هایی  ــه مش ــداران از جمل ــه نوغان ــاره آن ب و اج
ــتر  ــق بیش ــش رون ــد بخ ــد نوی ــه می‌توان ــت ک اس
ــرای تکمیــل  ایــن صنعــت و ورود ســرمایه‌گذاران ب

ــداری باشــد. ــره ارزش نوغان زنجی
ــرم  ــرورش ک ــا پ ــداری ی ــا، نوغان ــزارش ایرن ــه گ ب
ابریشــم هــر ســاله از اوایــل اردیبهشــت با شــکوفایی 
درختــان تــوت در شــهرهای مســتعد ایــن حــوزه در 

اســتان گلســتان آغــاز مــی شــود.
در اســتان گلســتان نوغانــداری بیشــتر بــه صــورت 
ــر  ــال‌های اخی ــرد و در س ــورت می‌گی ــنتی ص س
تــاش شــده کــه ایــن محصــول بــه ســمت صنعتی 

شــدن پیــش بــرود.
۹۰ درصــد تولیــد پیله‌تــر ابریشــم گلســتان بــرای 
فــرآوری بــه اســتان خراســان رضــوی ارســال 
ــع  ــدازی صنای ــذا ســرمایه‌گذاری در راه‌ان می‌شــود ل
تبدیلــی در منطقــه عــاوه بــر ایجــاد ارزش افــزوده 
بیشــتر بــرای تولیدکننــدگان، بــه ایجــاد فرصت‌های 

شــغلی در منطقــه منجــر خواهــد شــد.
گلســتان در تولیــد پیلــه تر ابریشــم بعــد از گیلان و 

خراســان رضــوی رتبه ســوم کشــوری را دارد.

دبیر کل کمیسیون بین الدولی تراسیکا:

تکمیل راه‌آهن رشت-آستارا 
نقش کلیدی در رونق کریدور 

شمال جنوب دارد

خبر

دبیــر کل کمیســیون بیــن الدولــی 
ــیا  ــاز و آس ــا، قفق ــای اروپ کریدوره
ــت- ــن رش ــل راه‌آه ــت: تکمی گف

ــق  ــدی در رون ــش کلی ــتارا نق آس
ــوب دارد. ــمال جن ــدور ش کری

بــه گــزارش خبرنــگار مهــر، دبیرکل 
کمیســیون بین الدولــی کریدورهای 
ــه  ــوم ب ــیا موس ــاز و آس ــا، قفق اروپ
»تراســیکا« بــا حضور در شهرســتان 
مــرزی بنــدر آســتارا با رئیــس پایانه 
مرزی ایــن شهرســتان و نمایندگان 
ــو  ــدار و گفتگ ــمال دی ــن ش راه آه

کــرد.
در ایــن دیــدار، آســاوبایف هــدف از 
ســفر خــود بــه کشــورمان را تاکیــد 
بــر بهــره بــرداری حداکثــری از 
ــرای  ــران ب ــی ای ــیرهای ترانزیت مس
ــیای  ــورهای آس ــال کالا از کش انتق
ــرد و  ــوان ک ــا عن ــه اروپ ــزی ب مرک
ــت-  ــن رش ــل راه‌آه ــزود: تکمی اف
ــق  ــدی در رون ــش کلی ــتارا نق آس
کریــدور شــمال جنــوب دارد و بایــد 
نســبت بــه تکمیــل آن بــرای انتقال 
ــار بیــن کشــورهای هــدف اقــدام  ب

ــرد. اساســی صــورت بگی
ــی  دبیــرکل کمیســیون بیــن الدول
ــا در راه  ــاخت ترمینال‌ه ــزود: س اف
ــه  ــد ب ــز می‌توان ــتارا نی ــن آس آه
رونــق صــادرات و واردات کمــک 
ــای  ــتا بازدیده ــن راس ــد و در ای کن
ــن  ــاخت ای ــل س ــی از مراح میدان

ــد. ــام ش ــا انج ترمینال‌ه
ــکلات  ــی مش ــه داد: بررس وی ادام
راننــدگان از دیگــر برنامه‌هــای ســفر 
ــدیم  ــه ش ــه متوج ــود ک ــروز ب ام
راننــدگان مــدت زمــان زیــادی را در 
صــف خــروج از کشــور ایران ســپری 
ــم  ــعی می‌کنی ــا س ــد و م می‌کنن
ایــن مشــکل را در راســتای ســرعت 
ــرز  ــادرات کالا از م ــه ص ــی ب بخش
آســتارا رفــع کنیم تــا کشــور مقابل 
نســبت بــه پذیــرش کامیــون بیش 

از پیــش همــت کنــد.
ــی  دبیــرکل کمیســیون بیــن الدول
تراســیکا افــزود: راه انــدازی ســامانه 
ــه  ــا از جمل ــی کامیون‌ه ــت ده نوب
ــرزی  ــه م ــندیده پایان ــات پس اقدام
آســتارا اســت و ارتبــاط بیــن دو 
کشــور را ســعی می‌کنیــم توســعه 
بخشــیم تــا عملیــات گــذر مــرزی 

ــه آســانی انجــام شــود. ب
آســاوبایف ادامــه داد: تراســیکا در امر 
برطــرف کــردن مشــکلات کریــدور 
شــمال جنــوب آمادگــی دارد و 
حجــم حمــل و نقــل کالا از آســیای 
مرکــزی بــه اروپــا از طریــق دریــای 
خــزر و جمهــوری آذربایجــان بیــش 
ــن  ــد بنابرای ــت آن می‌باش از ظرفی
ــم  ــران ه ــوری از ای ــیرهای عب مس
اکنــون بســیار مــورد توجه هســتند.

ــر  »ســید مرتضــی عظیمــی« مدی
ــن  ــز در ای ــرزی آســتارا نی ــه م پایان
نشســت اظهار کــرد: اگــر جمهوری 
ــا  ــرش کامیون‌ه ــان در پذی آذربایج
از طریــق دو مــرز زمینــی ایــن 
شهرســتان ســرعت عمــل داشــته 
ــن  ــدون کمتری ــدگان ب ــد، رانن باش
ــد. ــردد می‌کنن ــرز ت ــی از م معطل

عظیمــی اضافــه کــرد: بزرگــراه 
۱۴۰۰ متــری آســتارا- آســتارا و 
ــرزی  ــه م ــاری پایان ــایت ۶ هکت س
ــم  ــای مه ــه پروژه‌ه ــتارا از جمل آس
در ایــن شهرســتان اســت و تکمیــل 

آن در دســتور کار قــرار دارد.
بازدید از ســایت جدیــد پایانه مرزی 
ــی  ــداز ریل آســتارا و راه آهــن و باران
این شهرســتان از جملــه برنامه‌های 
ــی  دبیــرکل کمیســیون بیــن الدول
ــیا  ــاز و آس ــا، قفق ــای اروپ کریدوره

بــود. 

»لیــا چوبــداری« بانــوی کارآفریــن اهــل شهرســتان گالیکــش اســتان 
گلســتان بــا ادامــه پشــتکار خــود در بافندگــی و ورود جــدی در بخــش 
به‌پایان‌‎رســاندن زنجیــره ارزش نوغانــداری، بــار دیگــر موفــق بــه کســب 

عنــوان برتــر کشــوری شــد.

فرماندار فومن:

تعامل بین دستگاه‌های قضایی و 

اجرایی سبب ایجاد آرامش می شود

معاون قضایی دادگستری گیلان:

مسئله نظارت در حوزه‌های قضائی 

باید به اولویت امر تبدیل شود

نماینده مردم فومن و شفت در مجلس 
شورای اسلامی:

خرید تضمینی برنج پاسخگو 
نیست

   فرمانــدار فومــن گفــت: تعامــل، اتحــاد و همدلــی بیــن دســتگاه‌های قضایی 
و اجرایــی ســبب ایجــاد آرامــش در جامعــه می شــود.

ــه  ــم و معارف ــن تکری ــی در آئی ــرز مرجان ــر، فرام ــگار مه ــزارش خبرن ــه گ ب
ــی  ــت قضائ ــور معاون ــا حض ــه ب ــن ک ــتان فوم ــتری شهرس ــس دادگس رئی
دادگســتری اســتان گیــان و جمعــی از مســئولان نظامــی، انتظامــی و اجرایی 
ایــن شهرســتان برگــزار شــد ضمــن گرامیداشــت شــهدای غــزه و شــهادت 
دلیرمــردان مقاومــت اظهــار کــرد: جنبــش مقاومــت بیــش از پیش در راســتای 

تحقــق اهــداف عالیــه خــود گام خواهــد برداشــت.
فرمانــدار شهرســتان فومــن بــا اشــاره بــه تحــول و جابجایی‌هــای مدیریتــی که 
امــری طبیعــی جهــت دســت یابــی بــه اهــداف ســازمانی اســت، گفت: کســب 

تجربیــات جدیــد بــا نیروهــای انســانی کارآمــد عامــل اصلی موفقیت اســت.
ــراری  ــای ب ــی آق ــای تخصص ــا و مهارت‌ه ــه ویژگی‌ه ــر اینک ــد ب ــا تاکی وی ب
یکــی از عوامــل اصلــی موفقیتشــان در شهرســتان فومــن بــوده اســت، افــزود: 
اتحــاد و همدلــی دســتگاه قضائــی در ایــن شهرســتان ســبب اقتــدار و نشــانگر 

عملکــرد مثبــت ایــن مجموعــه بــوده اســت.
فرمانــدار شهرســتان فومــن در ادامــه گفــت: تعامــل، اتحــاد و همدلــی بیــن 
دســتگاه‌های قضائــی و اجرایــی ســبب ایجــاد آرامــش و خدمــت رســانی بهتــر 

ــردم در جامعــه می‌شــود. ــه م ب

  معــاون قضایــی دادگســتری گیــان در امــور شــورای حــل اختــاف گفــت: 
مســئله نظــارت در حوزه‌هــای قضائــی بایــد بــه اولویــت امــر تبدیــل شــود.

 حجــت الاســام ســید احمــد میر محمــدی در آئیــن تکریــم و معارفــه رئیس 
دادگســتری فومــن بــا تاکیــد بــر اینکــه گشــاده رویــی و خدمــت به مــردم باید 
اولویــت اصلــی مدیــران دســتگاه قضائــی باشــد، اظهــار کــرد: دوری از خشــم و 
غصــب ســبب نزدیکــی بــه درگاه الهــی و عامــل موفقیت مدیــران خواهد شــد.

وی در در ادامــه بــا بیــان اینکــه آنچــه کــه در دســتگاه قضــا امــری حیاتــی و 
مهــم بــوده دسترســی و اجــرا بــه ســند تحــول بنیادیــن اســت، افــزود: مســئله 

نظــارت در حوزه‌هــای قضائــی بایــد بــه اولویــت امــر تبدیــل شــود.
حجــت الاســام میــر محمــدی بــا اشــاره بــه تشــکیل دادگاه صلــح و جــذب 
بیــش از ۱۰ هــزار نفــر در ایــن مجموعــه و بــا الویــت جــذب افــراد شــورای حل 
اختــاف خواهــد بــود، گفــت: تأمیــن قضــات و نیروی‌هــای انســانی کارآمــد 

بــرای دادگاه‌هــای صلــح بایــد بــا جدیــت امــر مــورد توجــه قــرار گیــرد.
وی بــا تاکیــد بــر اینکــه همزمــان بــا تشــکیل دادگاه‌های صلــح بایــد از ظرفیت 
نیروهــای شــورای حــل اختــاف اســتفاده شــود، تصریح کــرد: نهادهــای داوری 
و میانجیگــری در آینــده نزدیــک تــاش خواهنــد کــرد تــا ورودی پرونده‌هــا را 

ــم کنند. ک

ــر  ــد ب ــا تاکی ــده مــردم فومــن و شــفت در مجلــس شــورای اســامی ب   نماین
لــزوم تعریــف بســته‌ هــای حمایتی بــرای کشــاورزان گفــت: خرید تضمینــی برنج 

ــخگو نیست. پاس
ســید کریــم معصومــی   بــا اشــاره بــه کشــاورزی بودن اســتان گیــان اظهــار کرد: 
برنــج و چــای دو محصــول اســتراتژیک گیــان اســت کــه بخــش قابــل توجهــی از 

درآمــد مــردم ایــن اســتان وابســته بــه ایــن دو محصول اســت.
نماینــده مــردم فومــن و شــفت در مجلــس شــورای اســامی با بیــان اینکــه خرید 
تضمینــی برنــج پاســخگوی نیازهای شــالیکاران نیســت، گفــت: دولــت از پرداخت 
مطالبــات چایــکاران مانــده اســت و حــالا چطــور می‌توانــد اعتبــار خریــد تضمینی 

برنــج را تأمیــن می‌کنــد!
معصومــی بــا اشــاره بــه چالش‌هــای اعتبــاری و مالــی دولــت بیــان کــرد: پرداخــت 
مبلــغ خریــد تضمینــی برنــج پــس از ۸ مــاه بــه کشــاورز هیــچ دردی از ایــن قشــر 

زحمــت کــش دوا نمی‌کنــد.
 وی بــا تاکیــد بــر لــزوم حــل مشــکل برنــج شــمال کشــور افــزود: بــه شــرط حــل 
مشــکل برنــج بــه وزیــر جهــاد کشــاورزی رأی اعتمــاد دادیــم و بــا پیگیری‌هــای 

مجلــس و دولــت مشــکلات کشــاورزان رفــع می‌شــود.

خبرخبرخبر

پرچمداری بانوی گالیگشی 

برای رونق نوغانداری روستایی 

خبر

رییــس ســازمان مدیریــت و برنامه‌ریــزی 
گلســتان گفــت: ۴۸ هــزار درخواســت صــدور 
الکترونیکــی کســب و کار بــرای  پروانــه 
متقاضیــان اســتان از طریــق درگاه ملــی 
ــزار و ۸۴۱  ــه ۳۱ ه ــد ک ــت ش ــا ثب مجوزه
درخواســت برابــر ۶۵ درصــد منجــر بــه صدور 

ــد. ــه گردی پروان
علیرضــا نورانــی  بــا بیــان اینکــه در دریافــت 
ــهم  ــب و کار س ــک کس ــای الکترونی پروانه‌ه
زنــان گلســتانی افزایــش یافــت، اظهــار کــرد: 
۴۸ درصــد از افــرادی کــه موفــق بــه دریافــت 
ــه الکترونیکــی کســب و کار شــدند زن  پروان

بودنــد.
ــارکت  ــرخ مش ــه ن ــا ک ــه داد: از آنج وی ادام
گذشــته  در  گلســتانی  زنــان  اقتصــادی 
پایین‌تــر از میانگیــن کشــوری بــود افزایــش 
آمــار بانــوان در دریافــت پروانــه کســب و کار، 
نویدبخــش روزهــای خوب و نشــانه مشــارکت 
بیشــتر آنــان در فعالیت‌هــای اقتصــادی 

اســت.
رییــس ســازمان مدیریــت و برنامه‌ریــزی 
اینکــه گلســتان در  بیــان  بــا  گلســتان 
ــه ۱۹  ــب و کار رتب ــه کس ــت پروان درخواس
و در صــدور پروانــه رتبــه بیســتم را بــه خــود 

ــا  ــه ب ــزود: مراوه‌تپ ــت، اف ــاص داده اس اختص
۸۲ درصــد، رامیــان بــا ۷۵ درصــد و بندرگــز 
ــا ۷۱ درصــد بیشــترین ســهم را در صــدور  ب
ــود  ــه خ ــک ب ــب و کار الکترونی ــه کس پروان

ــد. ــاص دادن اختص
ــای  ــدور پروانه‌ه ــه ص ــان اینک ــا بی ــی ب نوران
ــای  ــمت زنجیره‌ه ــه س ــد ب ــب و کار بای کس
دارای ارزش بــالا هدایــت شــوند، اظهــار کــرد: 
تــاش مــا هدایــت پروانه‌هــای کســب و 
کار بــه ســه بخــش گردشــگری، کشــاورزی و 
اقتصــاد دریامحــور اســت کــه بــا مداخله‌گری 
ــراد را  ــوان اف ــی می‌ت ــر کارشناس ــه نظ و ارائ

ــه  ــزان توجی ــوان ســرزمینی و می براســاس ت
اقتصــادی بــه ســوی یکــی از ایــن بخش‌هــا 

هدایــت کــرد.
وی بــر لــزوم توجــه بــه مدیریت هوشــمند بر 
ســرزمین در صــدور پروانه‌هــا تاکیــد کــرد و 
گفــت: در صــدور مجوزهــای کســب و کار باید 
از ابزارهــای جدیــد ماننــد هــوش مصنوعــی 
ــرزمینی را  ــات س ــت و ملاحظ ــک گرف کم

لحــاظ کــرد.

۳۱ هزار پروانه الکترونیکی کسب‌ و کار در گلستان صادر شد 
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از  یکــی  دانش‌آمــوزان  تحصیــل  از  بازماندگــی 
ــه  ــی در هم ــام آموزش ــای نظ ــن چالش‌ه مهم‌تری
جوامــع از جملــه ایــران اســت کــه دانش‌آمــوزان بــه 
دلایــل متفــاوت مانند نبــود امکانــات آموزشــی، فقر 
ــای شــدید  ــر فرهنگــی و معلولیت‌ه اقتصــادی، فق
جســمی یــا ذهنــی از تحصیــل محــروم می‌شــوند.

ــده  ــه آین ــای نهفت ــتعدادها و توان‌ه ــودکان، اس ک
ــوزش و  ــد در سیســتم آم ــه بای کشــور هســتند ک
ــن  ــا ای ــد ت ــرورش یابن ــوند و پ ــف ش ــرورش کش پ
ســرزمین در حوزه‌هــای مختلــف علمــی، ورزشــی، 
فرهنگــی، اجتماعــی و اقتصــادی بــه قله‌هــای 
افتخــار دســت یابــد امــا اکنــون کودکانــی را 
ــور در کلاس درس  ــای حض ــه ج ــه ب ــم ک می‌بینی
ــه  ــان پرس ــه و خیاب ــا« در کوچ ــن »الفب و یادگرفت
می‌زننــد و یــا دخترانــی کــه بــه دلایــل مختلــف بــا 
حســرت حضــور در مدرســه بــه خانــه‌داری مشــغول 

هســتند.
ــاخت و  ــه س ــد ک ــی معتقدن ــان آموزش کارشناس
توســعه مــدارس دولتــی، جــذب حداکثــری معلــم 
ــور و در  ــاط کش ــی نق ــوزان در اقص ــرای دانش‌آم ب
نهایــت فرهنگ‌ســازی و رفــع مشــکلات اقتصــادی 
ــوزان در  ــری دانش‌آم ــور حداکث ــور حض ــه منظ ب
کلاس‌هــای درس از جملــه اقداماتــی اســت کــه در 
خصــوص بازگشــت کــودکان بــه چرخــه تحصیــل 

بایــد مــورد توجــه قــرار گیــرد.
بــر اســاس نظــر کارشناســان نظــام آموزشــی، 
ــل  ــه تحصی ــه چرخ ــدان ب موضــوع بازگشــت فرزن
به‌ویــژه در دوره ابتدایــی اهمیــت بســیار دارد و بایــد 
دوچنــدان مــورد توجــه مســئولان وزارت آمــوزش و 
پــرورش قــرار گیــرد چراکــه جدایــی دانش‌آمــوزان از 

آمــوزش و پــرورش و گذرانــدن وقــت در خیابان‌هــا 
ــرای ســن ایــن کــودکان  و مکان‌هایــی نامناســب ب
ــی در  ــیب‌های اجتماع ــاری و آس ــد ناهنج می‌توان

جامعــه را افزایــش دهــد.
آنهــا بــر ایــن موضــوع هــم تاکیــد دارنــد کــه بــرای 
ــد در  ــل بای ــده از تحصی ــودکان بازمان ــت ک بازگش
ــرایط  ــداد و ش ــی از تع ــات دقیق ــه اول اطلاع وهل
آنهــا بدســت آیــد و در ایــن میــان دولت‌هــا بایــد بــا 
سیاســت‌گذاری‌های مناســب زمینــه تحصیــل ایــن 
ــروزه داشــتن  ــه ام ــد چراک ــم کنن ــودکان را فراه ک
ســواد خوانــدن و نوشــتن حداقــل ســواد پایــه 

محســوب می‌شــود.
نــگاه  بــا  معتقدنــد  کارشناســان  از  بســیاری 
واقع‌بینانــه بــه موضــوع بازماندگــی از تحصیــل 
ــه  متوجــه می‌شــویم کــه ایــن آمــار هیــچ وقــت ب
صفــر نمی‌رســد و همــواره شــاهد کودکانی هســتیم 
کــه امــکان تحصیــل برایشــان مهیــا نیســت امــا بــا 
سیاســت‌گذاری‌های مناســب مــی تــوان ایــن عــدد 
را بــه حداقــل رســاند تــا اکثریــت کــودکان از حــق 
ــالان و  ــاع همس ــودن در اجتم ــوزش، ب ــی آم طبیع

شــکوفایی اســتعدادهای خــود برخــوردار شــوند.
محاســبه تعــداد ایــن افــراد اینگونه اســت کــه وزارت 
آمــوزش و پــرورش کــد ملــی کودکانــی را کــه بــه 
ــی  ــار ثبت‌نام ــا آم ــند را ب ــالگی می‌رس ــن ۶ س س
هــا در مــدارس، تطبیــق داده و تعــدادی کــه خــارج 
از سیســتم ثبت‌نــام هســتند را جــزو بازمانــدگان بــه 

ــد. ــاب می‌آورن حس
هرچنــد ســالانه تلاش‌هــای بســیاری بــرای جــذب 
کــودکان بازمانــده از تحصیــل صــورت می‌گیــرد امــا 
وزارت آمــوزش و پــرورش در ۱۲ شــهریور ۱۴۰۳ 

تعــداد کــودکان بازمانــده از تحصیــل ۱۶۴ هــزار نفر 
را اعــام کــرد.

بــر اســاس آمــار ایــن وزارتخانــه، در ســال تحصیلــی 
۱۴۰۳ - ۱۴۰۲ حــدود ۲۱۶ هــزار کــودک بازمانــده 
ــه حــدود ۳۱  ــوده ک ــی ب ــل در دوره ابتدای از تحصی
ــی  ــن کــودکان طــی ســال تحصیل ــر از ای ــزار نف ه

ــده‌اند. ــذب ش ج
مرکــز  ســوی  از  شــده  منتشــر  دیگــر  آمــار 
پژوهش‌هــای مجلــس نشــان می‌دهــد کــه درصــد 
بازماندگــی از تحصیــل دانش‌آمــوزان از ســال ۱۳۹۶ 
ــزان  ــت و می ــته اس ــی داش ــد کاهش ــا ۱۴۰۲ رون ت
بازماندگــی از تحصیــل در ســال ۹۶ در دوره ابتدایــی 
۲.۱۷ درصــد بــوده کــه ایــن میــزان در ســال ۱۴۰۲ 

ــه ۲.۱۰ درصــد رســیده اســت. ب
ــل  ــدگان از تحصی ــذب بازمان ــرای ج ــا ب همه‌نهاده

همــکاری کننــد
در ایــن راســتا، رضــوان حکیــم‌زاده معــاون آمــوزش 
ــنبه در  ــرورش روز ش ــوزش و پ ــی وزارت آم ابتدای
ــاره  ــا درب ــا خبرنــگار گــروه جامعــه ایرن گفت‌وگــو ب
جــذب کــودکان بازمانــده از تحصیــل اظهــار کــرد: 
ایــن اقــدام یکــی از مهم‌تریــن ماموریت‌هــای 
ــن  ــه ای ــه ب ــا توج ــت و ب ــرورش اس ــوزش و پ آم
موضــوع، جــذب کــودکان در بــدو ورود بــه مدرســه 

ــت. ــم اس ــیار مه ــا بس ــژه کلاس‌ اولی‌ه ــه وی ب
وی افــزود: دسترســی بــه آمــوزش مهم‌تریــن 
در  می‌تواننــد  کــودکان  کــه  اســت  فرصتــی 
ــوزش و  ــند و وزارت آم ــته باش ــود داش ــی خ زندگ
ــرورش موظــف اســت کــه همــه تــاش خــود را  پ
بــه‌ کارگیــرد تــا دسترســی بــه ایــن حــق را بــرای 

ــد. ــا کن ــودکان مهی ک

معــاون آمــوزش ابتدایــی وزارت آمــوزش و پــرورش 
بررســی‌های  در ســال‌های گذشــته  داد:  ادامــه 
ــل  ــده از تحصی ــودکان بازمان ــاره ک ــددی درب متع
ــیدیم  ــه رس ــن نتیج ــه ای ــت و ب ــده اس ــام ش انج
کــه عوامــل عــدم حضــور کــودکان در مدرســه بــه 
۲ دســته آموزشــی یــا مدرســه‌ای و خــارج از نظــام 

ــود. ــیم می‌ش ــی تقس آموزش
عوامــل آموزشــی مدرســه‌ای ماننــد نبــودن معلــم و 
مدرســه اســت و عوامــل خــارج از نظــام آموزشــی 
موضوعاتــی ماننــد فقر اقتصــادی و فرهنگــی، برخی 
ــد  ــی و مشــکلات خــاص مانن ــات خانوادگ از تعصب

ــرد ــدید را در برمی‌گی ــای ش معلولیت‌ه
ــه‌ای  ــی مدرس ــل آموزش ــزود: عوام ــم‌زاده اف حکی
ــل  ــت و عوام ــه اس ــم و مدرس ــودن معل ــد نب مانن
ــر  ــد فق ــی مانن ــام آموزشــی موضوعات ــارج از نظ خ
اقتصــادی و فرهنگــی، برخــی از تعصبــات خانوادگی 
ــد  ــع حضــور کــودکان و مشــکلات خــاص مانن مان

برمی‌گیــرد. را در  معلولیت‌هــای شــدید 
وی بــا تاکیــد بــر اینکــه بــرای داشــتن حــق آموزش 
همــه‌ نهادهــا و دســتگاه‌های ذی‌ربــط بایــد همکاری 
داشــته باشــند، گفــت: تــا جایــی کــه بــه آمــوزش و 
پــرورش مربــوط می‌شــود همــه تــاش خــود را بــه 
کار بســته‌ایم تــا بــا فراهــم کــردن امــکان ثبت‌نــام 
در مدرســه و اعــزام معلــم حتــی در نقــاط دورافتــاده 

و کمتربرخــوردار مدرســه‌ای برپــا شــود.
ــون  ــرد: اکن ــوان ک ــرورش عن ــوزش و پ ــاون آم مع
تعــداد  کــه  داریــم  مدرســه  هــزار  چندیــن 
دانش‌آمــوزان کمتــر از ۱۰ نفــر اســت و برخــی 
مــدارس نیــز تــک نفــره یــا دو یا ســه نفره هســتند.

حکیــم‌زاده خاطرنشــان کــرد: در موانــع اقتصــادی، 

ــوزش و  ــل، آم ــن قبی ــکلاتی از ای ــی و مش فرهنگ
پــرورش بــه تنهایــی نمی‌توانــد بازمانــدگان از 
تحصیــل را جــذب کنــد و مــا درخواســت کردیم که 
ــد. ــک کنن ــه کم ــن زمین ــازمان‌ها در ای ــه س هم

ــک  ــم ی ــل ه ــه در دوره قب ــه اینک ــاره ب ــا اش وی ب
تقســیم کار ملــی صــورت گرفــت و وظایــف همــه 
دســتگاه‌ها مشــخص شــد، افــزود: از جهــت قانونــی 
نهادهــای ناظــر بایــد نظــارت داشــته باشــند تــا در 
جاهایــی کــه لازم اســت، کــودکان در مدرســه حاضر 

شــوند.
معــاون آمــوزش ابتدایــی وزارت آمــوزش و پــرورش 
یادآورشــد: ســازمان‌هایی کــه می‌تواننــد موانــع 
اقتصــادی و مشــکلات معیشــتی را رفــع کننــد، باید 
در ایــن جهــت همــکاری کننــد تــا امــکان تحصیــل 
ــر اقتصــادی  ــای دارای فق ــودکان خانواده‌ه ــرای ک ب

فراهــم شــود.
ــل  ــودکان از تحصی ــدن ک ــزود: بازمان ــم‌زاده اف حکی
یــک دغدغــه ملــی اســت و بــرای خیریــن متقاضــی 
هــم یــک فرصــت محســوب می‌شــود تــا بــا فراهــم 
ــه چرخــه  ــراد را ب ــن گــروه از اف کــردن شــرایط، ای

تحصیــل بازگرداننــد.
ــای  ــی از فعالیت‌ه ــوق دادن برخ ــه داد: س وی ادام
خیــر بــه ســمت مدرســه یــاری و جــذب کــودکان 
ــه  ــت ک ــمند اس ــل کاری ارزش ــده از تحصی بازمان
مشــکل دانــش آمــوزان دارای فقــر اقتصــادی را رفــع 

مــی کنــد.

وزیر آموزش و پرورش:

مهارت‌های ورزشی دانش‌آموزان 
در المپیادهای درون مدرسه‌ای 

کسب می‌شود 

کارشناسان آموزشی معتقدند که ساخت 
و توسعه مدارس دولتی، جذب حداکثری 

معلم برای دانش‌آموزان در اقصی نقاط 
کشور و در نهایت فرهنگ‌سازی و رفع 

مشکلات اقتصادی به منظور حضور 
حداکثری دانش‌آموزان در کلاس‌های 

درس از جمله اقداماتی است که در 
خصوص بازگشت کودکان به چرخه 

تحصیل باید مورد توجه قرار گیرد.

دلایل بازماندگی از تحصیل؛ از کمبود 

امکانات آموزشی تا مشکلات اقتصادی

گفــت:  پــرورش  و  آمــوزش  وزیــر 
ــوزان  ــی دانش‌آم ــای ورزش ــارت ه مه
در المپیادهــای درون مدرســه‌ای بــه 
ــرورش  ــه واســطه پ ــد و ب دســت می‌آی
ــه رشــد و شــکوفایی  اســتعدادها، زمین
عرصه‌هــای  در  افتخــارات  کســب  و 

بین‌المللــی فراهــم خواهــد شــد.
آغــاز  آییــن  علیرضــا کاظمــی  در 
ــای ورزشــی درون مدرســه‌ای  فعالیت‌ه
ــش  ــه مســابقات ورزشــی دان و افتتاحی
آمــوزان اظهــار داشــت: لازمــه داشــتن 
ــه کار،  ــاده ب ــالم و آم ــوی و س ــدن ق ب
فعالیــت هــای خــوب مرتبــط بــا حــوزه 
ــا  ــن کار حتم ــرای ای ــت و ب ــی اس بدن
بایــد مهــارت هــای ایــن حوزه را کســب 
کنیــم تا از آســیب هــای اجتماعــی دور 

بمانیــم.
وی، کــم تحرکــی، چاقــی مفــرط و بــه 
ــواع و اقســام بیمــاری هــا را  تبــع آن ان
ــرد  ــوان ک ــی عن ــیب های ــی از آس یک
ــده  ــه ش ــر جامع ــروز گریبانگی ــه ام ک
ــی  ــراض روح ــان ام ــن راه درم و بهتری
ــت  ــرک و فعالی ــی را ورزش و تح و روان

ــرد. ــوان ک ــی عن ــت بدن ــای تربی ه
وزیــر آمــوزش و پــرورش بــا بیــان 
ــن  ــه ای ــکاران ب ــان و هم ــه معلم اینک
نکتــه توجــه داشــته باشــند کــه فعالیت 
هــای ورزشــی و تربیــت بدنــی بهتریــن 
موقعیــت هــای تربیتــی را بــرای دانــش 
ــت: در  ــد، گف ــی کن ــاد م ــوزان ایج آم
کنــار ســامت جســمی، دانــش آمــوزان 
تمامــی مهــارت هــای تربیتــی از جملــه 
مهــارت هــای ارتباطــی، حــل مســاله، با 
هــم زیســتن، کمــک کــردن، ایثارگــری 
ــودآگاه در  ــور ناخ ــه ط ــداکاری را ب و ف
فرآینــد یــک فعالیــت گروهــی فــرا مــی 

گیرنــد.
ــن  ــه ای ــد ب ــا بای ــه داد: م ــی ادام کاظم
حــوزه مهــم، حیاتــی، راهبــردی و 
اثرگــذار بــه طــور ویــژه توجــه کنیــم و 
در ایــن میــان مدیــران و معلمــان بایــد 
زمینــه هــای لازم را بــرای فعالیــت 
ــر رســمی ورزشــی  هــای رســمی و غی
در مدرســه و خــارج از مدرســه فراهــم 

ــد. کنن
فصــل  ورزش  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
ــا در تمامــی  مشــترک همــه انســان ه
ــالان،  ــم از خردس ــی اع ــع رندگ مقاط
و  بزرگســالان  نوجوانــان،  کــودکان، 
میانســالان اســت و همــه بــه ورزش 
علاقــه دارنــد، تاکیــد کــرد: ورزش نقطه 
ــادی  ــه ش ــت ک ــی اس ــی و مهم حیات
ایجــاد مــی کنــد و اگــر مــی خواهیــم 
فضــای مدرســه را بــه فضایــی مفــرح و 
بانشــاط تبدیــل کنیــم، ابــزار آن ورزش 

ــت. اس
وزیــر آمــوزش و پــرورش افــزود: تــاش 
خواهیــم کــرد تــا برنامــه هــای رســمی 
ــه  ــی ب ــه درس ــمی را در برنام و غیررس
بهتریــن شــکل ممکــن ببینیــم و اگــر 
قــرار باشــد ایــن اتفاقــات بیافتد نیــاز به 
همراهــی، همدلی و همــکاری مدیران و 

معلمــان داریــم.
اهــداف  تمــام  داد:  ادامــه  کاظمــی 
تربیتــی مــا فقــط در کلاس درس و 
کتــاب هــای درســی محقــق نمــی 
شــود، دانــش آمــوزی مــی خواهیــم که 
زندگــی کــردن و بــه زیســتن در فضــای 
ــیر  ــه مس ــرد چراک ــاد بگی ــه را ی جامع
ــی در  ــای گروه ــت ه ــری، فعالی یادگی
کلاس و خــارج از کلاس درس اســت.

ــرح  ــد ط ــا چن ــروز ب ــه داد: ام وی ادام
خــوب ورزشــی در سراســر کشــور 
زمینــه توســعه و بســط ایــن فعالیــت ها 
را مهیــا کــرده ایــم کــه از جملــه آنهــا 
برگــزاری المپیادهــای درون مدرســه ای 
اســت کــه رقابــت هــای بیــن کلاســی و 
دانــش آمــوزی، فعالیــت هــای گروهــی 
را تشــدید و شــور و نشــاط را در مدرســه 

ایجــاد مــی کنــد.
ــرورش تاکیــد کــرد:  ــر آمــوزش و پ وزی
ــه  ــه ب ــت ک ــن اس ــن ای ــت م درخواس
گونــه ای برنامــه ریــزی کنیــد کــه 
ــت  ــن فعالی ــور ای ــدارس کش ــام م تم
ــه ای را  ــای درون مدرس ــا و المپیاده ه
جــزو برنامــه هــای اصلــی خــود قلمــداد 
کننــد و در هــر پایــه تحصیلــی بــا ایجاد 
ــه  ــنایی هم ــه آش ــارت، زمین ــک مه ی
دانــش آمــوزان را بــا بیشــتر رشــته های 

ــا کنیــم.  ورزشــی مهی

خبر

  همزمــان بــا آغــاز تحصیلــی ۱۴۰۴ - ۱۴۰۳ حــدود ۱۶۴ هــزار کــودک 
ــراد  ــن اف ــه ای ــدند ک ــایی ش ــور شناس ــل در کش ــده از تحصی بازمان
بــه دلایــل مختلــف از جملــه کمبــود امکانــات آموزشــی، مشــکلات 
اقتصــادی و فرهنگــی و معلولیــت ذهنــی و جســمی، دوران کودکــی 

ــد.  ــپری می‌کنن ــه و کلاس درس س ــارج از مدرس ــود را در خ خ

،، خبر

ــرای  ــش ب ــوار و پرچال ــر، ســفری دش ــا آلزایم ــی ب زندگ
ــیر،  ــن مس ــت. در ای ــان اس ــای آن ــاران و خانواده‌ه بیم
یــادآوری خاطــرات شــیرین و مواجهــه بــا فراموشــی‌های 
ــراب را  ــی و اضط ــق از تنهای ــی عمی ــاک، احساس دردن
ــه بررســی چالش‌هــای  ــن گــزارش ب ــه همــراه دارد. ای ب
ــدی  ــکات کلی ــه ن ــر و ارائ ــا آلزایم ــره ب ــی روزم زندگ
می‌پــردازد کــه بــه خانواده‌هــا و مراقبیــن کمــک 
ــر از  ــت و درک عمیق‌ت ــی، حمای ــا همدل ــا ب ــد ت می‌کن
ایــن بیمــاری، بــه زندگــی عزیزانشــان رنــگ و بویــی تازه 

ببخشــند.
ــت  ــه دوردس ــی زلال، ب ــگ آب ــا آن رن ــم‌هایش، ب  چش
خیــره شــده بودنــد. انــگار در پــی چیــزی می‌گشــتند که 
ــد خنده‌هایــش  ــد. صــدای بلن ــاد نمی‌آوردن ــه ی دیگــر ب
ــه  ــون ب ــود، اکن ــداز ب ــه طنین‌ان ــن خان ــه روزی در ای ک
ــه  ــی ک ــادرم، زن ــل شــده اســت. م نغمــه‌ای محــو تبدی
ــوش  ــده در آغ ــگفتی و خن ــا ش ــی را ب ــه زندگ همیش
می‌کشــید، حــالا در دنیــای خــود گــم شــده اســت. هــر 
روز کــه بــه خانــه می‌آیــم، بــا امیــدی بــه دیــدار دوبــاره 
ــه  ــا ب ــوم؛ ام ــوش، وارد می‌ش ــاد و بازیگ ــرک ش آن دخت
جــای آن، بــا زنــی مواجــه می‌شــوم کــه زندگــی‌اش بــه 
ــل شــده اســت. ــا و فراموشــی‌ها تبدی ــری از یاده زنجی

زندگــی بــا آلزایمــر، به‌ویــژه بــرای خانواده‌هــا، ســفر پــر 
چالشــی اســت. ســفری کــه در آن، هــر روز بــا نوســاناتی 
ــی کــه  ــرو می‌شــویم. از لحظات ــل پیش‌بینــی روب غیرقاب
ــه  ــی ک ــا آن‌های ــد ت ــد می‌زن ــی‌آورد و لبخن ــاد م ــه ی ب
ــن  ــی‌اش پاســخ می‌دهــد. ای ــگاه ســرد و خال ــا ن ــا ب تنه
روایــت، داســتانی از مبــارزه، عشــق، و ســعی در درک یک 
بیمــاری اســت کــه بــه آرامــی از درون، هویــت انســان‌ها 

ــد. ــرار می‌ده ــعاع ق را تحت‌الش

تجربه‌های افراد مبتلا به آلزایمر
بســیاری از افــرادی کــه بــه آلزایمــر مبتــا هســتند، در 
ــدی  ــکلی ج ــار مش ــه دچ ــوند ک ــه نمی‌ش ــدا متوج ابت
هســتند. بــرای آنهــا، زندگــی به‌ظاهــر عــادی ادامــه دارد، 
تــا زمانــی کــه بــا چالش‌هــای فراموشــی و گم‌شــدن در 
ــردی ۶۵  ــی، م ــوند. عل ــه می‌ش ــره مواج ــات روزم جزئی
ســاله کــه به تازگــی تشــخیص آلزایمــر را دریافــت کرده، 
ــم و  ــگاه می‌کن ــه ن ــد: »گاهــی خــودم را در آیین می‌گوی
نمی‌دانــم کــه آیــا ایــن مــن هســتم یــا ســایه‌ای از مــن.«

بــرای افــراد مبتــا بــه ایــن بیمــاری، احســاس تنهایــی 
ــی در  ــه، زن ــد. مرضی ــق باش ــد عمی ــی می‌توان و بی‌پناه
ســن ۷۰ ســالگی، می‌گویــد: »بعضــی روزهــا، احســاس 
ــم  ــه مــن اســت. می‌دان ــم کــه تمــام جهــان علی می‌کن
کــه خانــواده‌ام در کنــارم هســتند، امــا گاهــی اوقــات، در 

ــم می‌شــوم.« ــای خــودم گ دنی
چالش‌های خانواده‌ها

ــان  ــن حامی ــن و نزدیک‌تری ــوان اولی ــه عن ــا ب خانواده‌ه
ــرو  ــیاری روب ــای بس ــا چالش‌ه ــری، ب ــاران آلزایم بیم
هســتند. احســاس ناامیــدی و ســردرگمی بــه ســرعت در 
میــان اعضــای خانــواده گســترش می‌یابد. شــاهرخ، پســر 
۴۰ ســاله‌ای کــه بــه مراقبــت از مــادرش مشــغول اســت، 
می‌گویــد: »هــر روز بایــد در مقابــل ایــن واقعیــت ســخت 
بجنگــم کــه مــادرم را از دســت می‌دهــم. گاهــی اوقــات 

نمی‌دانــم چــه بایــد بگویــم یــا چــه کار کنــم.«
ــزرگ  ــاه نیــز یکــی دیگــر از چالش‌هــای ب احســاس گن
اســت. اعضــای خانــواده غالبــاً احســاس می‌کننــد 
ــان  ــرای عزیزانش ــی ب ــدازه کاف ــه ان ــته‌اند ب ــه نتوانس ک
حمایــت فراهــم کننــد. نســرین، دختــر یکــی از بیمــاران، 
می‌گویــد: »مــن همیشــه فکــر می‌کنــم کــه آیــا 
می‌توانســتم بیشــتر کمــک کنــم یــا نــه؟ آیــا اگر بیشــتر 
ــاری  ــن بیم ــتم او را از ای ــودم، می‌توانس ــار او می‌ب در کن

نجــات دهــم؟«
زندگــی بــا آلزایمــر؛ تجربــه‌ای از انــزوا، اضطــراب 

ــرات ناگهانی و تغیی
بیمــاری آلزایمــر یکــی از بیماری‌هایــی اســت کــه 
ــا زوال عقــل و اختــالات شــناختی  به‌طــور تدریجــی ب
ــد.  ــرفت می‌کن ــان، پیش ــرور زم ــه م ــود و ب ــاز می‌ش آغ
دکتــر امیــن رفیعــی پــور، متخصــص روانشناســی 
ســامت، در توضیــح چالش‌هــای افــراد مبتــا بــه 
ــه برخــی از اصلی‌تریــن  آلزایمــر و خانواده‌هــای آن‌هــا، ب
مشــکلات و تغییراتــی کــه بیمــاران و مراقبیــن بــا آن‌هــا 

مواجــه می‌شــوند، اشــاره می‌کنــد.

شروع بیماری و مشکلات روانشناختی:
رفیعــی پــور اشــاره می‌کنــد کــه افــراد مبتــا بــه آلزایمــر 
در مراحــل ابتدایــی اغلــب بــا مشــکلاتی همچــون گــم 
کــردن زمــان یــا مــکان، فرامــوش کــردن اشــیا و حتــی 
ــه مــرور  ــه‌رو می‌شــوند. ب ــی در تفکــر انتزاعــی روب ناتوان
ــن  ــود و ای ــر می‌ش ــخصیتی ظاه ــرات ش ــان، تغیی زم
ــا  ــات آن‌ه ــاران و تعام ــر ســامت روان بیم ــرات ب تغیی
بــا دیگــران تأثیــر منفــی می‌گــذارد. او می‌گویــد: 
»بیمــاران آلزایمــری بــه تدریج دچــار اختــال در حافظه 
ــد  ــرور رش ــه م ــم ب ــن علائ ــوند و ای ــدت می‌ش کوتاه‌م
ــه  ــی ب ــل بی‌تفاوت ــه دلی ــا ب ــیاری از آن‌ه ــد. بس می‌کن
ــه و انگیــزه خــود را از دســت می‌دهنــد.« محیــط، علاق

کاهش تعاملات اجتماعی و انزوا:
رفیعــی پــور توضیــح می‌دهــد کــه یکــی از چالش‌هــای 
اصلــی بیمــاران، کناره‌گیــری اجتماعــی اســت. ایــن افراد 
ــد و  ــه می‌گیرن ــواده فاصل ــتان و خان ــج از دوس ــه تدری ب
دچــار نوعــی انــزوای عاطفــی می‌شــوند. ایــن بی‌تفاوتــی 
می‌توانــد منجــر بــه نگرانــی و ســردرگمی اعضــای 
ــواده شــود، به‌طوری‌کــه ممکــن اســت فکــر کننــد  خان
کــه بیمــار به‌طــور ناگهانــی تغییــر کــرده و دیگــر 

علاقــه‌ای بــه زندگــی یــا اطرافیــان نــدارد.
اضطراب و سوءظن:

ــاون آموزشــی و پژوهشــی ســازمان نظــام  ــه، مع در ادام
ــه نشــانه‌های اضطــراب  روانشناســی و مشــاوره کشــور ب
ــده  ــری دی ــاران آلزایم ــب در بیم ــه اغل ــوءظنی ک و س
ــراد  ــن اف ــه ای ــد ک ــد و می‌گوی ــاره می‌کن ــود، اش می‌ش
بــه دلیــل عــدم اعتمــاد بــه حافظه‌شــان، دائمــاً احســاس 
اضطــراب دارنــد. ناتوانــی در انجــام کارهــای ســاده ماننــد 
ــه  ــود ک ــث می‌ش ــزل باع ــور من ــام ام ــا انج ــی ی رانندگ
بیشــتر مضطــرب شــوند. بــه عــاوه، ســوءظن نســبت به 
اطرافیــان افزایــش می‌یابــد. بســیاری از بیمــاران گمــان 
ــده شــده  می‌کننــد کــه اشــیا توســط عزیزانشــان دزدی
ــن  ــان می‌شــود، و ای ــا پنه ــات مهمــی از آن‌ه ــا اطلاع ی
ســوءظن می‌توانــد روابــط خانوادگــی را بــه چالــش 

بکشــد.
تغییرات شخصیتی و سردرگمی خانواده‌ها:

ــا آن روبــرو  یکــی از مشــکلات مهمــی کــه خانواده‌هــا ب
ــرات شــدید در شــخصیت بیمــار اســت.  هســتند، تغیی
رفیعــی پــور می‌گویــد: »فــردی کــه تــا دیــروز برونگــرا، 
ــرد  ــه یــک ف ــی ب ــود، به‌طــور ناگهان شــاد و اجتماعــی ب
آرام، پرخاشــگر یــا ســرد تبدیــل می‌شــود. ایــن تغییــرات 
بــرای خانــواده بســیار گیج‌کننــده اســت و اغلــب 

نمی‌داننــد کــه چگونــه بایــد بــا ایــن رفتارهــای جدیــد 
برخــورد کننــد.« ایــن ســردرگمی و ناتوانــی در تطبیــق با 
تغییــرات شــخصیتی بیمــار، یکــی از چالش‌هــای اصلــی 

ــت. خانواده‌هاس
مشکلات روزمره و نیاز به مراقبت ویژه:

یکــی دیگــر از مســائلی کــه رفیعــی پــور بــر آن تأکیــد 
می‌کنــد، مشــکلاتی اســت کــه بیمــاران در انجــام 
ــدن  ــم ش ــوند. گ ــرو می‌ش ــا آن روب ــره ب ــای روزم کاره
ــا جزئیــات مهــم،  ــان، فرامــوش کــردن آدرس ی در خیاب
و حتــی مشــکلات در بــه یــاد آوردن نــام افــراد نزدیــک، 
بــه مــرور زمــان باعــث افزایــش نیــاز بیمــار بــه مراقبــت 
ــار فشــار  ــر بیم ــا ب ــن موضــوع نه‌تنه ــژه می‌شــود. ای وی
مــی‌آورد، بلکــه خانواده‌هــا را نیــز درگیــر مســئولیت‌های 

ــد. ــتری می‌کن ــراب بیش ــنگین‌تر و اضط س
چگونــه از ســامت روان خــود و فــرد مبتــا بــه 

آلزایمــر مراقبــت کنیــم؟
 بیمــاری آلزایمــر چالش‌هــای متعــددی را بــرای بیمــاران 
و خانواده‌هــای آن‌هــا ایجــاد می‌کنــد کــه رفیعــی پــور، 
ــترس  ــش اس ــای کاه ــا و راهکاره ــن چالش‌ه ــاره ای درب
ــد  ــه چن ــا، ب ــن آن‌ه ــاران آلزایمــری و مراقبی ــرای بیم ب

ــد. نکتــه کلیــدی اشــاره می‌کن
پذیرش بیماری به‌عنوان اولین قدم:

رفیعــی پــور تأکیــد می‌کنــد کــه نخســتین و مهم‌تریــن 
ــت. او  ــاری اس ــرش بیم ــترس، پذی ــش اس گام در کاه
توضیــح می‌دهــد: »وقتــی خانــواده و مراقبیــن بیمــاری 
ــرایط  ــن ش ــه ای ــد ک ــول کنن ــد و قب ــر را بپذیرن آلزایم
طبیعــی اســت، بســیاری از مشــکلات عاطفــی و ارتباطی 
کاهــش پیــدا می‌کنــد. بیمــار بــه دلیــل شــرایط 
خاصــش، ممکــن اســت رفتارهایــی ماننــد فراموشــی یــا 
تغییــرات شــخصیتی داشــته باشــد. امــا بــا پذیــرش ایــن 
ــا  ــا ب رفتارهــا، دیگــر از آن‌هــا ناراحــت نخواهیــم شــد ی

ــویم.« ــر نمی‌ش ــار درگی بیم
 مدیریت تغییرات رفتاری:

رئیــس دپارتمــان روانشناســی فدراســیون پزشــکی 
ــه برخــی  ــد ک ــن موضــوع اشــاره می‌کن ــه ای ورزشــی ب
بیمــاران دچــار تغییــرات رفتــاری ماننــد پرخاشــگری یــا 
بی‌تفاوتــی می‌شــوند. او توصیــه می‌کنــد: »بایــد بدانیــم 
کــه ایــن رفتارهــا بخشــی از بیمــاری اســت. با ایــن درک، 
بهتــر می‌توانیــم بــا بیمــاران برخــورد کنیــم و از درگیــر 
ــم.  ــودداری کنی ــا خ ــی آن‌ه ــای منف ــا رفتاره ــدن ب ش
همچنیــن، ایجــاد محیطــی آرام و بــدون تنــش می‌توانــد 
بــه کاهــش پرخاشــگری و اضطــراب بیمــار کمــک کند.«

زندگی با آلزایمر، به‌ویژه برای 
خانواده‌ها، سفر پر چالشی 
است. سفری که در آن، هر روز 
با نوساناتی غیرقابل پیش‌بینی 
روبرو می‌شویم. از لحظاتی که 
به یاد می‌آورد و لبخند می‌زند 
تا آن‌هایی که تنها با نگاه سرد 
و خالی‌اش پاسخ می‌دهد. 
این روایت، داستانی از مبارزه، 
عشق، و سعی در درک یک 
بیماری است که به آرامی 
از درون، هویت انسان‌ها را 
تحت‌الشعاع قرار می‌دهد.

بسیاری از افرادی که به 
آلزایمر مبتلا هستند، در ابتدا 
متوجه نمی‌شوند که دچار 
مشکلی جدی هستند. برای 
آنها، زندگی به‌ظاهر عادی 
ادامه دارد، تا زمانی که با 
چالش‌های فراموشی و 
گم‌شدن در جزئیات روزمره 
مواجه می‌شوند. علی، 
مردی ۶۵ ساله که به تازگی 
تشخیص آلزایمر را دریافت 
کرده، می‌گوید: »گاهی خودم 
را در آیینه نگاه می‌کنم و 
نمی‌دانم که آیا این من هستم 
یا سایه‌ای از من.«

در بند خاطرات گمشده؛ سفری در دنیای پیچیده آلزایمر 
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شورای نظارت بر 
اسباب‌بازی در این 

زمینه فعالیت می‌کند؛ 
البته بعد از آیدین 

مهدی‌زاده _ رئیس 
سابق دبیرخانه شورای 
نظارت بر اسباب‌بازی _ 
ما حتی اطلاع نداریم 

چه کسی مسئولیت را 
بر عهده گرفته است! 
یعنی در فضایی کار 

می‌کنیم که حتی 
نمی‌دانیم متولی ارگان 
نظارتی امور مرتبط با 

ما چه کسی است. بعدا 
شاید اگر تخلفی انجام 

شود به سراغ ما بیایند، 
اما عموما اطلاع‌رسانی 

کافی صورت نمی‌گیرد و 
این به جز تصمیم‌های 

سلیقه‌ای است که 
در این زمینه گرفته 

می‌شود.

با وجود سالیان 
طولانی که از آغاز به کار 
دبیرخانه شورای نظارت 

بر اسباب‌بازی کانون 
پرورش فکری می‌گذرد 

حتی یک آیین‌نامه 
مشخص و دقیق برای 
اخذ مجوز وجود ندارد. 

هنگام تولید برُدگِیم 
باید نزد شورای نظارت 
بر اسباب‌بازی برویم و 

نمونه اولیه را ارائه دهیم 
تا مجوز تولید اولیه 

صادر شود و آنها به هر 
دلیلی می‌توانند مجوز 
ندهند؛ به عنوان مثال 

ما یک بازی »منچ« 
 Black Dog با عنوان
منتشر کردیم که یکی 

از مهره‌های آن یک 
سگ بود که مهره‌ها 

را تعقیب می‌کرد و در 
واقع با این کار قصد 
افزایش جذابیت کار 
را داشتیم ولی چون 

روی جعبه بازی عکس 
سگ طراحی شده بود، 
در فرایند صدور مجوز 

مشکلاتی به وجود 
آمد و نتوانستیم مجوز 
بگیریم. انقدر جزئیات 

در این زمینه زیاد است 
که نمی‌دانیم چه چیزی 

مجوز می‌گیرد و چه 
چیزی مجوز نمی‌گیرد 
و با یک کلاف سردرگم 

مواجه هستیم.

ــای  ــد بازی‌ه ــش حــوزه تولی ــن چال ــوَت اصلی‌تری ــی فت هان
فکــری را نداشــتن اتحادیــه مشــخص بیــان کرد و گفــت: این 
چالــش ســبب بــروز حواشــی دیگــری می‌شــود کــه بخشــی 
از آن در عــدم تخصیــص تخفیف‌هــای مالیاتــی نمــود پیــدا 
ــرکت  ــد ش ــری بای ــای فک ــدگان بازی‌ه ــد. تولیدکنن می‌کن
ــون  ــد چ ــت کنن ــاری ثب ــرکت تج ــوان ش ــا عن ــود را ب خ
ــده  ــد کــه تولیدکنن ــت کنن ــی ثاب ــه اداره دارای ــد ب نمی‌توانن
هســتند، از ایــن رو هنــگام پــر کــردن اظهارنامه‌هــای مالیاتی 
نــه مشــمول تخفیــف می‌شــوند و نــه اتحادیــه‌ای وجــود دارد 

تــا بــه ایــن مــوارد رســیدگی کنــد. 
از اونجا مونده، از اینجا رونده!

او بــا اشــاره بــه اینکــه بــازی و برُدگِیــم از کاغــذ و پلاســتیک، 
ــا  ــه اینه ــرد: هم ــار ک ــد می‌شــود، اظه ــز و... تولی چــوب، فل
در یــک بــازی فکــری اســتفاده می‌شــود امــا نیــاز بــه آنهــا 
ــالا نیســت و مــن بــه عنــوان تولیدکننــده، حجــم  خیلــی ب
تولیــد آنچنــان بالایــی نــدارم کــه بخواهــم اقــدام به تاســیس 
چاپخانــه کنــم یا در گوشــه کارگاه ماشــین تزریق پلاســتیک 
ــن ۱۰ درصــد کار  ــری بگــذارم؛ بنابرای و ماشــین‌آلات چوب‌ب
بــه صــورت تولیــدی و ۹۰ درصــد بــه صــورت برون‌ســپاری 
ــا  ــا کار م ــاوت ب ــی متف ــف کار صنعت ــود. تعری ــام می‌ش انج
اســت از طرفــی کارمــان بــا انتشــاراتی هــا هم متفاوت اســت 
بنابرایــن در هیــچ بعُدی پذیرفتــه نمی‌شــویم. تولیدکنندگان 
ــه صنعتــی. ــه فرهنگــی می‌داننــد و ن بازی‌هــای فکــری را ن

ایــن تولیدکننــده بازی‌هــای فکــری گفــت: بــه همیــن خاطر 
ــه عنــوان تولیدکننــده گــردن می‌گیــرد؛  ــه کســی مــا را ب ن
نــه پروانــه بهره‌بــرداری بــه مــا می‌دهنــد، نــه در اتحادیــه‌ای 
مــا را بــه عنــوان تولیدکننــده قبــول می‌کننــد و نــه حتــی 
می‌توانیــم در شــهرک‌های صنعتــی کار تولیــدی انجــام 

دهیــم.
۹۰ درصــد بازی‌هــای فکــری داخلــی کپــی بــرداری از 
ــر در  ــی تغیی ــا اندک ــه ب ــتند ک ــی هس ــای خارج نمونه‌ه
ــده  ــک ع ــت ی ــت؛ آنوق ــده اس ــه ش ــکل، ارائ ــر و ش تصاوی
می‌آینــد همیــن بــازی ایرانــی کــه از بــازی خارجــی کپــی‌ 
شــده اســت را مجــددا کپــی می‌کننــد و یــک نمونــه دســتِ 

ــد! ــه می‌ده ــی ارائ ــازی اصل ــدم از ب چن
ــای  ــد بازی‌ه ــوزه تولی ــالان ح ــه فع ــر اینک ــد ب ــا تاکی او ب
فکــری بالاخــره بایــد یک عنــوان داشــته باشــند، اظهــار کرد: 
شــخصا ســعی کــردم از آنجایــی کــه به عنــوان صنایــع خلاق 
ــا  ــق چالش‌ه ــویم از آن طری ــوب می‌ش ــان محس و دانش‌بنی
را برطــرف کنــم کــه در نهایــت متوجه شــدم باید برویــم و در 
اتحادیــه »بســته‌بندی‌ها« عضــو شــویم! یعنــی مــا بــه عنوان 
تولیــد کننــده بــازی فکــری بایــد عضــو اتحادیه‌ای شــویم که 
همزمــان تولیدکننــدگان گردو و پســته هم عضو آن هســتند 

و مــا را هــم در ایــن طبقه‌بنــدی قــرار می‌دادنــد.
ــدگان  ــی از تولیدکنن ــه خیل ــری ک ــه‌ دیگ ــزود: اتحادی او اف
اتحادیــه  رفتنــد،  آن  ســراغ  بــه  فکــری  بازی‌هــای 
»تولیدکننــدگان و فروشــندگان پلاســتیک و نایلــون« اســت 
ــد  ــتیکی تولی ــواد پلاس ــم از م ــباب‌بازی‌ها از قدی ــون اس چ
ــد  ــرار می‌دهن ــته‌بندی ق ــن دس ــم در ای ــا را ه ــوند، م می‌ش
درحالــی کــه بی‌ربــط اســت چراکــه مثــا یــک تولیــد کننده 
پنجــره PVC هــم عضــو همیــن اتحادیــه‌ای اســت کــه مــا 
ــویم!  ــو آن ش ــد عض ــری بای ــای فک ــدگان بازی‌ه تولیدکنن

  توقع دارند ولی خبری از حمایت نیست
فتــوت ادامــه داد: از طرفــی بــا وجــود اینکــه هیــچ حمایــت 

ــی  ــا وقت ــرد، ام ــورت نمی‌گی ــدگان ص ــی از تولیدکنن خاص
بحــث کار بــه میــان بیایــد از نهادهــا و ارگان‌هــای مختلــف 
ــی  ــا کار فرهنگ ــرا در بازی‌ه ــه چ ــد ک ــدا می‌کنن ــا را ص م
نمی‌کنیــد؟ چــرا از الِمان‌هــای ایرانــی اســتفاده نمی‌کنیــد؟ 
و... در واقــع از مــا انتظــار دارنــد به فکــر ترویج فرهنــگ ایرانی 
- اســامی باشــیم امــا کاری برای بــرآورده شــدن انتظاراتمان 
انجــام نمی‌دهنــد. هرچنــد مــا معتقدیــم کــه کار فرهنگــی 
می‌کنیــم، امــا گویــی بــرای خودمــان هســتیم و کســی کاری 

بــه کارمــان نــدارد.
  نظارت سلیقه‌ای بر محتوای بازی‌های فکری

او در پاســخ بــه ایــن ســوال کــه وظیفــه نظــارت بــر محتــوای 
بازی‌هــای فکــری تولیــد شــده بــا کــدام نهــاد اســت، بیــان 
کــرد: شــورای نظــارت بــر اســباب‌بازی در ایــن زمینــه 
فعالیــت می‌کنــد؛ البتــه بعــد از آیدیــن مهــدی‌زاده -رئیــس 
ســابق دبیرخانــه شــورای نظــارت بــر اســباب‌بازی - مــا حتی 
اطــاع نداریــم چــه کســی مســئولیت را بــر عهــده گرفتــه 
اســت! یعنــی در فضایــی کار می‌کنیــم کــه حتــی نمی‌دانیــم 
متولــی ارگان نظارتــی امــور مرتبــط بــا مــا چه کســی اســت. 
بعــدا شــاید اگــر تخلفــی انجــام شــود بــه ســراغ مــا بیاینــد، 
ــن  ــرد و ای ــی صــورت نمی‌گی ــانی کاف ــا اطلاع‌رس ــا عموم ام
ــه جــز تصمیم‌هــای ســلیقه‌ای اســت کــه در ایــن زمینــه  ب

ــود. ــه می‌ش گرفت
ــود  ــا وج ــه داد: ب ــری ادام ــای فک ــناس بازی‌ه ــن کارش ای
ــورای  ــه ش ــه کار دبیرخان ــاز ب ــه از آغ ــی ک ــالیان طولان س
ــرورش فکــری می‌گــذرد  ــون پ ــر اســباب‌بازی کان نظــارت ب
حتــی یــک آیین‌نامــه مشــخص و دقیــق بــرای اخــذ مجــوز 
ــورای  ــزد ش ــد ن ــم بای ــد برُدگِی ــگام تولی ــدارد. هن ــود ن وج
نظــارت بــر اســباب‌بازی برویــم و نمونــه اولیــه را ارائــه دهیــم 
تــا مجــوز تولیــد اولیــه صــادر شــود و آنهــا بــه هــر دلیلــی 
می‌تواننــد مجــوز ندهنــد؛ بــه عنــوان مثــال مــا یــک بــازی 
»منــچ« بــا عنــوان Black Dog منتشــر کردیــم کــه یکــی 
ــب  ــا را تعقی ــه مهره‌ه ــود ک ــگ ب ــک س ــای آن ی از مهره‌ه
ــت  ــش جذابی ــد افزای ــن کار قص ــا ای ــع ب ــرد و در واق می‌ک
کار را داشــتیم ولــی چــون روی جعبــه بــازی عکــس ســگ 
طراحــی شــده بــود، در فراینــد صــدور مجــوز مشــکلاتی بــه 
وجــود آمــد و نتوانســتیم مجــوز بگیریــم. انقــدر جزئیــات در 
ایــن زمینــه زیــاد اســت کــه نمی‌دانیــم چــه چیــزی مجــوز 
ــا یــک کلاف  می‌گیــرد و چــه چیــزی مجــوز نمی‌گیــرد و ب

ســردرگم مواجــه هســتیم.
  بازار در قبضه بازی‌های ایرانی

او در بخــش دیگــری از صحبت‌هــای خــود درخصــوص 
ــران،  ــری ای ــای فک ــروش بازی‌ه ــازار ف ــاق از ب ــهم قاچ س
توضیــح داد: الان ۹۹ درصــد بردگیم‌هــا و بازی‌هــای فکــری 
موجــود در بــازار ایرانــی اســت زیــرا قیمــت‌ بازی‌هایــی کــه 
بــه شــکل قاچــاق و یــا حتــی قانونــی وارد می‌شــوند اصــا 
رقابتــی نیســت و نمی‌تواننــد بــا قیمت‌هــای داخلــی رقابــت 
ــی  ــه ســراغ بازی‌هــای فکــری ایران ــراد ب ــن اف کننــد؛ بنابرای
ــکل  ــه ش ــم ب ــا ه ــن قیمت‌گذاری‌ه ــن بی ــد. در ای می‌رون
ــر  ــی ب ــرد و نظارت ــی و ســنتی صــورت می‌گی ــازاری، رقابت ب

ــدارد. ــود ن ــذاری وج قیمت‌گ
ــای  ــد بازی‌ه ــا از خری ــتقبال خانواده‌ه ــزان اس ــاره می او درب
فکــری، گفــت: اگــر در نظــر بگیریــم کــه ۲۰ میلیــون خانواده 
در ایــران زندگــی کننــد،‌ بایــد حداقــل ســالانه ۲۰ میلیــون 
ــازی فکــری بفروشــیم کــه ایــن اتفــاق نمی‌افتــد.  نســخه ب

ــروش  ــه ف ــازار ب ــه در ب ــی ک ــازی فکــری و بردگیم‌های کل ب
ــا  ــد. قطع ــخه می‌رس ــون نس ــدود ۳ میلی ــه ح ــد ب می‌رس
ــی دارد  ــت بالای ــازی اهمی ــث فرهنگس ــه بح ــن زمین در ای
ــت  ــت. قیم ــد نیس ــده از خری ــت بازدارن ــل قیم ــا عام و تنه
ــا حــدود  بازی‌هــای فکــری و بردگیم‌هــا از ۸۰ هزارتومــان ت
یــک میلیــون و ۳۰۰ هزارتومــان متغیــر اســت،‌ یعنــی هــر 
ــت در  ــه قیم ــازی را بســته ب ــد ب ــد خری ــواده‌ای می‌توان خان
اولویت‌هــای خــود قــرار دهــد،‌ امــا از بحــث فرهنگســازی و 
تبلیغــات در ایــن میــان غفلــت شــده اســت. تبلیغاتــی کــه 

ــت. ــم اس ــیار ک ــود بس ــام می‌ش ــا انج ــرای بازی‌ه ب
  بازی‌ها تاریخ انقضاء ندارند

ــت  ــوان گف ــا می‌ت ــه آی ــن ســوال ک ــه ای ــوت در پاســخ ب فت
ــکل  ــه ش ــد ب ــد و بای ــا دارن ــخ انقض ــری تاری ــای فک بازی‌ه
ــا  ــا اص ــت: بازی‌ه ــرد؟، گف ــه ک ــد تهی ــازی جدی دوره‌ای ب
ــش  ــم بی ــرد گی ــک ب ــا ی ــوان ب ــد، می‌ت ــا ندارن ــخ انقض تاری
ــرد.  ــذت ب ــار هــم از آن ل ــازی کــرد و هرب ــار هــم ب از ۵۰۰ ب
ــه  ــه هرچ ــتند ک ــورت هس ــن ص ــه ای ــری ب ــای فک بازی‌ه
بیشــتر بــا آنهــا بــازی کنیــد مهارتتان در آن بیشــتر می‌شــود 
ــن  ــد و ای ــازی می‌بری ــتری از ب ــذت بیش ــال آن ل ــه دنب و ب
ــم  ــک فیل ــت. ی ــاوت اس ــرف متف ــار مص ــاتِ یکب ــا تفریح ب
ــار  ــا ســه ب ســینمایی و یــک ســریال جــذاب را شــاید دو ی
ــا  ــا بازی‌ه ــد، ام ــار بخوانی ــاب را دو ب ــک کت ــا ی ــد و ی ببینی
اینگونــه نیســتند و می‌توانیــد بــه دفعــات از آن لــذت ببریــد.

   یارانه کاغذ و افزایش قیمت‌ها
ــر  ــم ب ــذ را ه ــه کاغ ــا یاران ــط ب ــات مرتب ــوت موضوع فت
ــت:  ــت و گف ــر دانس ــری موث ــازی فک ــد ب ــای تولی چالش‌ه
ــت  ــت. دول ــی داش ــی در پِ ــم چالش‌های ــوع ه ــن موض ای
جدیــد در شــهریور مــاه ارز ترجیحــی کــه بــه کاغــذ مــی داد 
را حــذف کــرد و یــک شــبه قیمــت کاغــذ و مقوایی کــه تهیه 
می‌کردیــم افزایــش پیــدا کــرد. پــس از آن اتفاقــات سیاســی 
و تحــرکات اخیــر هــم بر قیمــت دلار اثر گذاشــت و بــه دنبال 
آن افزایــش قیمــت، روی تولیــدات هــم اثــر گذاربــود. موافــق 
حــذف ارز ترجیحــی کاغــذ بودیــم، امــا مشــخص اســت کــه 
اگــر نظارتــی وجــود نداشــته باشــد بــه مشــکل می‌خوریــم.

   کُپی‌برداری از نمونه کُپی شده!
او »مالکیــت معنــوی« را دیگــر چالــش مرتبــط بــا بازی‌هــای 
فکــری خوانــد و بیــان کــرد: در ایــن زمینــه مشــکلات زیــاد 

اســت و جایــی کــه بخواهیــم ایــده‌ بازی‌هــا را ثبــت کنیــم 
عمــا وجــود نــدارد. ثبــت مالکیــت معنــوی بــه ایــن شــکل 
اســت کــه می‌توانیــم اســم بــازی را ثبــت کنیــم ولــی فــرد 
دیگــری بــه راحتــی می‌توانــد همــان ســناریو و ایده‌پــردازی 
را بــا اســم دیگــری ثبــت و تولیــد کنــد و مرجعــی هــم بــرای 
ــازار بازی‌هــای فکــری هــم آنقــدر  ــدارد. ب شــکایت وجــود ن
کوچــک اســت کــه افــراد کمــی بــه دنبــال شــکایت می‌روند. 
ــری  ــای فک ــد بازی‌ه ــه ۹۰ درص ــت ک ــی اس ــن درحال ای
داخلــی هــم کپــی بــرداری از نمونه‌هــای خارجــی هســتند 
کــه بــا اندکــی تغییــر در تصاویــر و شــکل، ارائــه شــده اســت؛ 
آنوقــت یــک عــده می‌آینــد همیــن بــازی ایرانــی کــه از بازی 
خارجــی کپــی‌ شــده اســت را مجــددا کپــی می‌کننــد و یــک 
ــازه  ــد! ت ــه می‌ده ــی ارائ ــازی اصل ــدم از ب ــه دســتِ چن نمون
چرخــه همین‌جــا هــم بــه پایــان نمی‌رســد و حتــی ممکــن 
اســت از نمونــه ســوم و یــا چهــارم هــم کپی‌بــرداری صــورت 

. د گیر
  این »نشان«ها به چه دردی می‌خورند؟!

مدیرعامــل شــرکت ســرزمین ذهــن زیبــا در پایــان در پاســخ 
ــان  ــت »نش ــرای دریاف ــون ب ــا تاک ــه آی ــوال ک ــن س ــه ای ب
هوشــا« بــرای بازی‌هــای تولیــد شــده‌اش اقــدام کــرده اســت 
یــا خیــر؟، بیــان کــرد: اصــا نمی‌دانــم ایــن نشــان چیســت. 
ــود  ــم بحــث وج ــر نشــان ه ــورد اعطــای ه ــی در م از طرف
ــر  ــه زیرنظ ــباب‌بازی ک ــر اس ــارت ب ــورای نظ ــا ش دارد. مث
ــوز  ــه مج ــی ک ــود بازی‌های ــرده ب ــام ک ــت،‌ اع ــون اس کان
ــر روی  ــم ب ــون را ه ــوی کان ــد لوگ ــد، می‌توانن ــت کنن دریاف
ــه دردی  ــه چ ــو ب ــن لوگ ــب ای ــد، خ ــازی درج کنن ــد ب جل
ــازه ایــن  می‌خــورد؟ چــه ارزش‌افــزوده‌ای ایجــاد می‌کنــد؟ ت
نشــانِ کانــون اســت کــه افــراد زیــادی بــا شــکل و شــمایل 
ــه  ــا« ب ــان هوش ــاره »نش ــا درب ــا آی ــد، ام ــنایی دارن آن آش
درســتی اطلاع‌رســانی شــده اســت کــه افــراد هنــگام خریــد 
بداننــد چیســت و بــه آن توجــه کنــد؟ انــگار کــه هــر ارگانــی 
ــده آن  ــه فای ــا هزین ــا آی ــد، ام ــی کن ــد کار فرهنگ می‌خواه
مشــخص اســت؟ اصــا چنــد خانــواده ایرانــی می‌داننــد کــه 
»نشــان هوشــا« چیســت؟ تولیدکننــده بــه دنبــال افزایــش 
ــد  ــا می‌توانن ــن لوگوه ــا ای ــروش اســت، آی ــزوده و ف ارزش اف

تضمیــن کننــده افزایــش میــزان فــروش باشــند؟ 

   نداشــتن اتحادیــه تخصصــی و نبــود نهــاد متولــی مشــخص، مهم‌تریــن چالــش بــرای صنعت بــازی و ســرگرمی کشــور اســت؛ موضوعــی که حتــی باعــث می‌شــود تولیدکنندگان 
بازی‌هــای فکــری یــا مجبــور شــوند در دســته صنــف »بســته‌بندی کاران« قــرار گیرنــد و یــا بــا تولیدکننــدگان درب و پنجره‌هــای پلاســتیکی در یــک رســته شــغلی دیــده شــوند. 

بــا ایــن وجــود اینهــا تنهــا چالش‌هــای موجــود نیســت و یــک تولیدکننــده و توزیــع کننــده بازی‌هــای فکــری توضیحــات بیشــتری در ایــن زمینــه به ایســنا ارائــه داده اســت. 

خبر

 کلاف سردرگم تولید »بازی‌های فکری« در میان بی‌برنامگی مسئولان! 

یــک محقــق بــا مثبــت ارزیابــی کــردن فعالیــت 
نویســندگان کــودک و نوجــوان در پرداختــن بــه مضمــون 
ــا  ــت ت ــان خواس ــران، از آن ــودک ای ــات ک ــح در ادبی صل
ــده  ــول مان ــم مغف ــی از مفاهی ــگارش برخ ــه ن ــبت ب نس

ــوند. ــال ش ــیتی« فع ــض جنس ــون »تبعی همچ
بــه گــزارش ایســنا، زهــرا جورابچــی، پژوهشــگر در 
ــندگان  ــن نویس ــی انجم ــت تخصص ــن نشس چهاردهمی
کــودک و نوجــوان بــا عنــوان »صلــح، کــودک و ادبیــات 
در جهــان آشــوبناک« کــه روز گذشــته، پنجشــنبه 
ــح کــرد:  ۲۶ مهــر در محــل انجمــن برگــزار شــد، تصری
علــی رغــم اینکــه اغلــب نویســندگان کــودک و نوجــوان 
مــا، در پرداختــن بــه مضامیــن منــدرج در منشــور صلــح 
ــه  یونســکو عملکــردی قابــل تحســین داشــته‌اند ولــی ب

نظــر می‌رســد مــا همچنــان نیازمنــد کار بیشــتر در ایــن 
حــوزه هســتیم.

ایــن فعــال فرهنگــی در ســخنانی اظهــار کــرد: مضمــون 
صلــح در زمــره مباحثــی اســت کــه در دهــه شــصت بنــا 
بــه شــرایط تاریخــی، ادبیــات کــودک مــا بــه آن نپرداخته 
اســت ولــی در دهــه هفتــاد ایــن مضمــون رفتــه رفتــه در 
حــوزه ادبیــات کــودک جایگاهــی را بــه خــود اختصــاص 
داد و در دهــه هشــتاد ایــن توجــه ســیر صعــودی بــه خود 
گرفــت. بــه گونــه‌ای کــه کیفیــت و کمیــت آثــار منــدرج 
بــا مضمــون صلــح در نیمــه اول دهــه هشــتاد بــا نیمــه 
دوم آن تفــاوت معنــی‌داری دارد. در نیمــه دوم ایــن دهــه 
مــا شــاهد کارهــای فاخــری همچــون »یونــس در شــکم 

ماهــی« اثر جمشــیدخانیان هســتیم. 

 زهــرا جورابچــی همچنیــن گفــت: در دهــه نــود خیلــی 
ــات  ــه موضوع ــی ب ــورت تخصص ــه ص ــندگان ب از نویس
منــدرج در منشــور یونســکو از جملــه صلــح پرداخته‌انــد و 
توانســتند آثــار شــاخصی همچون »شــب بخیــر فرمانده« 
احمدپــور، »گربــه چــه مهربــان شــده« فرهاد حســن‌زاده، 
»کلاه حصیری«مصطفــی خرامــان و غیــره را پدیــد آورند. 
بــا وجــود ایــن توفــق و جایــگاه خــوب مضمــون صلــح در 
ــه نظــر می‌رســد ادبیــات  ادبیــات کــودک تالیفــی مــا، ب
کــودک مــا نســبت بــه برخــی از مفاهیــم منــدرج در ایــن 
ــی همچــون  ــم کار اســت. مضامین ــان ک منشــور همچن
تبعیــض جنســیتی، چگونگــی تعامــل بــا کــودکان ناتوان 
جســمی و ذهنــی، توجــه بــه ســیاره زمیــن و حفاظــت 
از آن، اســتفاده بهینــه از ذخایــر انــرژی، احتــرام بــه 

ســالمندان، کــودکان کار و مذاهــب و ادیــان مختلــف در 
زمــره ایــن مقــولات اســت کــه ادبیــات کــودک مــا کمتــر 

بــه آن‌هــا پرداختــه اســت.
 ایــن فعــال فرهنگــی تاکیــد کــرد: مــا، در گــروه »صلــح 
و کــودک« ایــن انجمــن در ســه شــاخه »کــودک و 
خانواده«،»کــودک و مدرســه«و»کودک و جامعــه« فعالیم 
و تــاش می‌کنیــم جــای مکتــب صلــح ایرانــی را بــه مدد 
ادبیــات کهــن و برکــزاری نشســت‌های تخصصــی بیش از 

پیــش روشــن کنیــم.
در ایــن نشســت کســانی چــون معصومــه یزدانی،شــهلا 
تشــریح  نیزبــه  و...  خرامــان  مصطفــی  انتظاریــان، 
ــات  ــح در ادبی ــوع صل ــون موض ــود پیرام ــای خ دیدگاه‌ه

ــد.  ــی پرداختن ــوان ایران ــودک و نوج ک

جایگاه خوب مضمون صلح در ادبیات کودک ایران 

در هیچ بُعدی پذیرفته نمی‌شویم؛ 
تولیدکنندگان بازی‌های فکری را نه 
فرهنگی می‌دانند و نه صنعتی. به همین 
خاطر نه کسی ما را به عنوان تولیدکننده 
گردن می‌گیرد؛ نه پروانه بهره‌برداری به 
ما می‌دهند، نه در اتحادیه‌ای ما را به 
عنوان تولیدکننده قبول می‌کنند و نه 
حتی می‌توانیم در شهرک‌های صنعتی کار 
تولیدی انجام دهیم.

باید به جاده جهانی 

نشر بازگردیم! 

یــک ناشــر و روزنامه‌نــگار بــا پرداختــن به 
چنــد و چــون حضــور ایــران در نمایشــگاه 
کتــاب فرانکفــورت، دربــاره ضــرورت 
ــی  ــداد جهان ــن روی ــران در ای ــور ای حض

نشــر گفــت.
ــنده،  ــر، نویس ــی، ناش ــد نورشمس حمی
کتابفــروش و روزنامه‌نــگار، دربــاره غیبــت 
ــاب  ــی کت ــگاه بین‌الملل ــران در نمایش ای
فرانکفــورت یادداشــتی بــا عنــوان »باید به 
جــاده جهانــی نشــر بازگردیــم!« نوشــته و 
بــرای انتشــار در اختیــار ایســنا قــرار داده 
ــده  ــت آم ــن یادداش ــن ای ــت. در مت اس
ــاب  ــی کت ــگاه بین‌الملل ــت: »نمایش اس
فرانکفــورت ایــن روزهــا در حــال برگزاری 
ــن و شــاید بتــوان گفــت  اســت. بزرگتری
ــگاه  ــن نمایش ــن و کاربردی‌تری کامل‌تری
کتــاب در جهــان کــه عصــاره یــک ســال 
فعالیــت تمامــی ناشــران مطــرح و در 
حــال تــاش بــرای مطــرح شــدن و نیــز 
ناشــران و موسســات نشــر و وابســته کــه 
ــای  ــی و کشــف بازاره ــال بازاریاب ــه دنب ب
تــازه بــرای خــود هســتند، در آن حضــور 
ــده  ــور عم ــه ط ــور ب ــن حض ــد. ای دارن
برنامه‌ریــزی  بــا  هدفمنــد، چابــک و 
ــزاری  ــور برگ ــه منظ ــق ب ــم و دقی منظ
ــدات و  ــه تولی ــا ارائ ــای کاری و ی دیداره
حتــی برگــزاری نشســت‌های خبــری 
ــب  ــت و جال ــیه‌ای اس ــی حاش و فرهنگ
اینکــه ایــن رویــداد طبــق روال هــر ســاله 
در تاریخــی معیــن و در مکانــی معیــن و 
بــا برنامه‌هــای معیــن برگــزار می‌شــود و 
البتــه هــر ســال بخشــی تــازه بــه عنــوان 
ــر و  ــان نش ــش روی جه ــات در پی اتفاق

ــود. ــزوده می‌ش ــه آن اف ــز ب ــاب نی کت
ــی  ــود و در اقدام ــه ن ــال‌های ده طــی س
کــه موسســه نمایشــگاه‌های فرهنگــی و 
شــخص ســید عباس صالحــی کــه در آن 
زمــان معــاون فرهنگــی وزیــر فرهنــگ و 
ارشــاد اســامی بــود، ناشــران ایرانــی طی 
ــز  ــه متمرک ــب غرف ــال و در قال ــد س چن
ایــران در رویدادهــای تــراز اول نشــر جهان 

حضــور پیــدا کردنــد.
دربــاره چنــد و چــون ایــن حضــور و 
ــده  ــامان دهن ــی س ــش دولت ــه بخ آنچ
ــه عنــوان گــزارش و نمایشــی از  ــه آن ب ب
ــت  ــه آن داش ــعی در ارائ ــران س ــر ای نش
طــی ســال هــای برگــزاری ایــن رویــداد 
نظــرات مختلفــی ارائــه شــد. از بی‌برنامــه 
بــودن بــرای معرفــی نویســندگان و نشــر 
ــا انجــام برنامه‌هــای نامرتبــط. از  ــران ت ای
ناتوانــی ناشــران بــرای ارتباط بــا همکاران 
ــا  ــرای خــود ت ــران و بازارســازی ب غیــر ای
شــرکت نکردن بخــش زیــادی از ناشــران 
مطــرح ایــران در ایــن رویــداد بــه دلیــل 
عــدم کشــف و اســتحصال منفعــت از این 
ــاه  ــدادی در کوت ــن روی ــور در چنی حض
ــتر  ــل بس ــدت. در مقاب ــد م ــدت و بلن م
ــی  ــران و اهال ــور ناش ــرای حض ــازی ب س
رســانه و آژانس‌هــای ادبــی ایرانــی در 
ایــن رویــداد و نیــز تــاش بــرای مطــرح 
ــس از  ــران پ ــر ای ــات معاص ــردن ادبی ک
ــرای  ــز ب ــز دورخی ــامی و نی ــاب اس انق
ــع  ــی در مجام ــی نویســندگان ایران معرف
جهانــی در زمــره نظراتــی بــود کــه نتایــج 
ــه  ــد. وج ــمرده می‌ش ــرد برش ــن رویک ای
اشــتراک تمــام نظــرات موافــق و مخالــف 
ــداوم  ــه ت ــود ک ــتوار ب ــن اس ــر ای ــا ب ام
حضــور در ایــن رویــداد و رویدادهــای 
مشــابه بــرای پیــدا کــردن مســیری 
جــاده  در  حرکــت  بــرای  اســتاندارد 
جهانــی نشــر ایــران بســیار حیاتــی و مایه 
تبدیــل آن از یــک صنعــت دســت چنــدم 
ــک  ــه ی ــت ب ــه حمای ــاز ب ــی و نی فرهنگ
اتفــاق جهانــی و تاثیرگذار و البتــه درآمدزا 
اســت و می‌توانــد هماننــد صنعت ســینما 
دریچه‌هایــی تــازه از ایــران بــه روی 

جهانیــان بازکنــد.
 از یــک منظــر حضــور در ایــن رویدادهــا 
بــرای ناشــران ایرانــی محلــی برای کشــف 
و لمــس تجربیــات تــازه، مولفان و ناشــران 
و فعــالان فرهنگــی تــازه و نیــز آشــنایی 
بــا مــدل اندیشــه و تولیــد محصــول 
ــاب و  ــد کت ــرای درک آن اندیشــه، تولی ب
ــی  ــود. اتفاق ــن دســت ب ــی از ای موضوعات
ــد  ــزی و حضــور هدفمن ــا برنامه‌ری ــه ب ک
در ایــن رویــداد قابــل احصــا بــوده و 
هســت. منظــور هدفمنــدی ترســیم 
هدفــی ملمــوس در مقیــاس کوتــاه مدت، 
میــان مــدت و بلنــد مــدت، و برنامه‌ریــزی 

ــه آن اســت.  ــرای رســیدن ب ــی ب عمل
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ــی  ــه چاق ــان اینک ــا بی ــمی ب ــد هاش ــر محم دکت
غیرواگیــر  بیماری‌هــای  بــه  ابتــا  زمینه‌ســاز 
می‌شــود، اظهــار کــرد: چاقــی، پدیــده‌ای اســت کــه 
ــاق می‌شــود  ــاری ات ــک بیم ــه خــودی خــود ی ب
گســترده‌ای  طیــف  زمینه‌ســاز  می‌توانــد  و 
فشــارخون،  ماننــد  غیرواگیــر  بیماری‌هــای  از 
بیماری‌هــای قلبی‌عروقــی، ســکته‌های قلبــی، 
ــود. ــرطان‌ها ش ــی س ــدی و برخ ــکلات ارتوپ مش

وی گفــت: دهه‌هــای گذشــته، افــراد در دهــه 
پنجــم زندگــی )۴۰ تــا ۵۰ ســالگی( بــه اضافــه‌وزن 
و چاقــی مبتــا می‌شــدند. ابتــا بــه چاقــی و اضافه‌ 
وزن در ســنین ۴۰ تــا ۵۰ ســالگی می‌توانســت 
ــی  ــه ششــم زندگ ــت در ده ــروز دیاب ــه ب منجــر ب
ــز  ــت نی ــه دیاب ــا ب ــس از ابت ــه پ ــک ده ــود. ی ش
بیماری‌هــای  زمینه‌ســاز  می‌توانســت  چاقــی 
قلبی‌عروقــی و پــس از ۷۰ ســالگی نیــز منجــر بــه 

ــود.   ــی ش ــکته‌های قلب س
   رونــد افزایشــی چاقــی کــودکان و 

بزرگســالی تبعــات آن در  و  نوجوانــان 
ایــن متخصــص بهداشــت عمومــی و ســامت 
ــودکان  ــی ک ــده چاق ــه پدی ــان اینک ــا بی ــه ب جامع
ــان در حــال افزایــش اســت، توضیــح داد:  و نوجوان
ــک  ــوان ی ــه عن ــان، ب ــودکان و نوجوان ــی ک چاق
بیمــاری در ســطح جهــان مطــرح اســت. بررســی 
ــان  ــودکان و نوجوان ــی ک ــه چاق ــا ب ــت ابت وضعی
بیانگــر ایــن اســت کــه ایــن گــروه از افــراد جامعــه 
ــا  ــی مبت ــه چاق ــتر ب ــته، بیش ــه گذش ــبت ب نس
ــان ســبب  ــودکان و نوجوان ــی در ک می‌شــوند. چاق
می‌شــود کــه بــروز عــوارض ناشــی از چاقــی ماننــد 
ــه  ــد ده ــی، چن ــای قلبی‌عروق ــت و بیماری‌ه دیاب
زودتــر اتفــاق افتــد. بــه طــور مثــال، احتمــال ابتــا 
بــه دیابــت در دهــه ســوم زندگــی و احتمــال ابتــا 
ــا  ــنین ۳۰ ت ــی در س ــای قلبی‌عروق ــه بیماری‌ه ب

ــود دارد.    ــالگی وج ۴۰ س
   بیماری‌هــای غیرواگیــر و افــت بهــره‌وری 

جامعــه بــه دلیــل چاقی
دبیــر انجمــن علمــی پیشــگیری و درمــان چاقــی 
ادامــه داد: اگــر ابتــای زودهنــگام بــه بیماری‌هــای 
ناشــی از چاقــی را در میــان جمعیــت مبتــا 
بــه چاقــی بــه ضریــب برســانیم، بــه ایــن نتیجــه 
ــا  ــده ب ــای آین ــه در دهه‌ه ــه جامع ــیم ک می‌رس
ــت  ــت بهــره‌وری مواجــه می‌شــود. منظــور از اف اف
بهــره‌وری جامعــه ایــن اســت کــه تعــداد زیــادی از 
افــراد جامعــه بــه بیماری‌هــای غیرواگیــر ناشــی از 

چاقــی مبتــا شــوند.
   بروز زودهنگام عوارض چاقی

هاشــمی بــا بیــان اینکــه بــروز زودهنــگام عــوارض 
ــراه  ــی هم ــی فراوان ــار منف ــا آث ــی ب ــی از چاق ناش
اســت، خاطرنشــان کــرد: بــروز زودهنــگام عــوارض 
ناشــی از چاقــی بــه دلیــل تحمیــل هزینــه درمانــی 
بــر نظــام اقتصــادی اثرگــذار اســت. بــروز عــوارض 
ــادی  ــام اقتص ــر نظ ــا ب ــه تنه ــی ن ــی از چاق ناش
اثرگــذار اســت، بلکــه ســبب کاهــش کارایــی 
ــت  ــه را تح ــی جامع ــره‌وری کل ــده و به ــراد ش اف
تاثیــر قــرار می‌دهــد. حضــور تعــداد زیــاد بیمــاران 
ــان و  ــاد درم ــر اقتص ــف ب ــای مختل ــا بیماری‌ه ب
سیســتم درمانــی فشــار وارد می‌کنــد. همچنیــن از 

کارافتادگــی ناشــی از بیمــاری بــر چرخــه اقتصادی 
و کار اثــر معنــی‌داری می‌گــذارد.

   لــزوم ورود سیاســتگذاران بــرای مقابلــه 
بــا شــیب شــیوع چاقــی

وی ادامــه داد: برمبنــای آثــار منفــی چاقــی کودکان 
ــودکان  ــی ک ــده‌ چاق ــت پدی ــد گف ــوان بای و نوج
یــک امــر بســیار مهــم اســت و در ســطوح بــالای 
ــه آن توجــه شــود. ســطوح  ــد ب سیاســتگذاری بای
ــع«،  ــرای »رف ــت ب ــتگذاری می‌بایس ــالای سیاس ب
ــی  ــیوع« چاق ــیب ش ــدن ش ــه« و »کندش »مقابل

ــد. ــان اقدام‌کن ــودکان و نوجوان ک
   دلایل بروز سوءتغذیه 

دبیــر انجمــن علمــی پیشــگیری و درمــان چاقــی 
بــا بیــان اینکــه تغذیــه بــه ۲ منظــور انجــام 
می‌شــود، تصریــح کــرد: تغذیــه بــا هــدف »کســب 
ــره« و  ــای روزم ــرای انجــام فعالیت‌ه ــرژی لازم ب ان
»کســب مــواد لازم بــرای نیازهــای حیاتــی، فعــل 
و انفعــالات شــیمیایی، رشــد، نمــو، ترمیــم بافت‌هــا 
و نگهداشــت ســامت بــدن« انجــام می‌شــود. 
ــی  ــذای مصرف ــه، غ ــداف تغذی ــه اه ــه ب ــا توج ب
می‌بایســت انــرژی مــورد نیــاز را تامیــن کنــد و از 
ریزمغــذی و درشــت‌مغذی موردنیــاز بــرای حفــظ، 
نگهــداری، رشــد و ســامت بــدن برخــوردار باشــد.

ایــن متخصــص بهداشــت عمومــی و ســامت 
جامعــه بــا بیــان اینکــه ســوء تغذیــه بــدون در نظر 
ــد،  ــروز می‌یاب ــه ب ــه تغذی ــول دو گان ــن اص گرفت
ــت از  ــن اس ــا ممک ــه تنه ــه ن ــوء تغذی ــت: س گف
ــدن رخ‌دهــد، بلکــه  ــرای ب ــرژی ب عــدم تکاپــوی ان
عــدم تکاپــوی رســیدن مــواد لازم بــرای بــدن نیــز 
ــا و  ــه، بیماری‌ه ــوء تعذی ــی از س ــد درجات می‌توان
ــدن فــرد رقــم‌  ــرای ب ناتوانی‌هــای ناشــی از آن را ب

ــد. زن
   وفــور دسترســی بــه غذاهــای پرکالــری 

و کــم ارزش
ــه  ــان‌ها ب ــی انس ــر دسترس ــاره تغیی ــمی درب هاش
موادغذایــی در ســال‌های اخیــر گفــت: ایــن روزهــا، 
ــع  ــی در جوام ــه موادغذای ــی ب ــی دسترس چگونگ
ــبت  ــعه« نس ــال توس ــه« و »در ح ــعه‌ یافت »توس
ــور از  ــاوت چشــمگیری دارد. منظ ــته تف ــه گذش ب
تفــاوت در میــزان دسترســی و نــوع موادغذایــی این 
ــری«  ــای پرکال ــت‌فودها«، »غذاه ــه »فس ــت ک اس
ــادگی  ــه س ــم« ب ــی ک ــا ارزش غذای ــای ب و »غذاه
قــرار می‌گیرنــد.  افــراد  وفــور در دســترس  و 
دسترســی راحــت بــه فســت‌فودها، غذاهــای 
پرکالــری و غذاهــای بــا ارزش غذایــی کــم شــامل 
جوامــع روســتایی نیــز می‌شــود و بررســی‌ها 
بیانگــر ایــن اســت کــه کــودکان مناطــق روســتایی 
ــه  ــری نســبت ب از خوراکی‌هــای کــم‌ارزش و پرکال
ــتفاده  ــالا، بیشــتر اس ــی ب ــا ارزش غذای ــای ب غذاه

می‌کننــد.
ــی و  ــیوع چاق ــت‌فودها در ش ــهم فس    س

اضافــه وزن
وی بــا اشــاره بــه وضعیــت عرضــه غذاهــای 
ارزان‌قیمــت و پرکالــری گفــت: وضعیــت عرضــه و 
ــه نحــوی اســت کــه تمــام  فــروش فســت‌فودها ب
ــا  ــت و ب ــای ارزان‌قیم ــه غذاه ــد ب ــراد می‌توانن اف
کالــری بســیار بــالا بــه راحتــی دسترســی داشــته‌ 

ــه نحــوی  باشــند. وضعیــت فــروش فســت‌فودها ب
اســت کــه افــراد در هــر کوچــه و خیابــان می‌توانند 

بــه فســت‌فودها دسترســی داشــته‌ باشــند.  
ایــن متخصــص تغذیــه بــا بیــان اینکــه دسترســی 
ــه فســت‌فودها ســبب شــده کــه  ســاده و آســان ب
میــزان مصــرف ایــن غذاهــا افزایــش یابــد، افــزود: 
تبعــات مصــرف فســت‌فودها کــه اغلــب ناشــی از 
افزایــش دریافــت کالــری بیشــتر در حجم مســاوی 
اســت، ســبب شــیوع چاقــی و اضافــه‌ وزن در افــراد 
ــت‌فودها  ــی فس ــه ارزش غذای ــت. اگرچ ــده اس ش
کــم اســت امــا کالــری فراوانــی بــرای بــدن فراهــم 
می‌کننــد و میــزان کالــری کــه بــرای بــدن فراهــم 

می‌کننــد از میــزان نیــاز بــدن بیشــتر اســت.
ــه ناشــی از  ــری اضاف ــزود: دریافــت کال هاشــمی اف
ــی  ــت چرب ــورت باف ــه ص ــت‌فودها ب ــرف فس مص
می‌زنــد.  رقــم  را  چاقــی  و  می‌شــود  ذخیــره 
ــی  ــرای فعالیــت حیات ــی ب ــواد کاف فســت‌فودها، م
ــی اســت کــه از  را فراهــم نمی‌کننــد؛ ایــن در حال
کالــری بالایــی برخــوردار هســتند. ناتوانی ناشــی از 
مصــرف فســت‌فودها، گریبانگیــر مصرف‌کننــدگان 

ــود. ــا می‌ش ــن خوراکی‌ه ــدوام ای م
رژیم‌های غذایی غیرعلمی و آسیب‌رسان

   حذف گروه‌های غذایی؛ ممنوع
دبیــر انجمــن علمــی پیشــگیری و درمــان چاقــی با 
بیــان اینکــه »اصلاح الگــوی زندگــی« بهترین روش 
بــرای کاهــش وزن اســت، توضیــح‌داد: تمــام جوامع 
ــد  ــی تاکی ــوی زندگ ــاح الگ ــر اص ــگاهی ب دانش
ــیله ۲  ــه وس ــی ب ــوی زندگ ــاح الگ ــد. اص می‌کنن
مولفــه »اصــاح الگــوی تغذیــه« و »اصــاح الگــوی 

ــی« محقــق می‌شــود. فعالیــت بدن
ــراد  ــت: اف ــه گف ــوی تغذی ــاح الگ ــاره اص وی درب
بایــد از یــک رژیــم غذایــی بــا تنــوع مــواد غذایــی 
برخــوردار باشــند؛ بــه نحــوی کــه تعــادل و تناســب 
ــا  ــازی آنه ــی و متناسب‌س ــای غذای ــان گروه‌ه می
ــه‌  ــورت گرفت ــی ص ــم غذای ــدن در رژی ــاز ب ــا نی ب
ــه  ــر ب ــه منج ــی ک ــای غذای ــب رژیم‌ه ــد. اغل باش
ــا حــذف برخــی از گروه‌هــای اصلــی  تک‌خــوری ی
غذایــی ماننــد نــان و غــات می‌شــوند، غیرعلمــی 
هســتند و بــه بــدن آســیب وارد می‌کننــد. اصــاح 
ــا شــیوه و روشــی اســت کــه  ــه، تنه الگــوی تغذی
ــدگار  ــا نتایــج مان ــد کاهــش وزن ســالم و ب می‌توان

را رقــم زنــد.
   نقــش محیــط پیرامونــی در دوران کاهش 

وزن
ایــن متخصــص بهداشــت عمومــی و ســامت 
ــه نقــش شــرایط پیرامونــی  و  ــا اشــاره ب جامعــه ب
محیطــی در اصــاح الگــوی تغذیــه گفــت: محیــط 
پیرامونــی می‌توانــد بــه کاهــش وزن افــراد کمــک‌ 
ــرای  ــد ب ــرد نبای ــود ف ــط خ ــن فق ــد؛ بنابرای کنن
کاهــش وزن تــاش‌ کنــد، بلکــه محیــط پیرامونــی 
ــه  ــد. ب ــراد کمــک می‌کن ــش وزن اف ــه کاه ــز ب نی
طــور مثــال، افــراد خانــواده بایــد در الگــوی غذایــی 
خــود تغییــر ایجــاد کننــد؛ تغییــر الگــوی ســفره 
خانــواده نــه تنهــا بــه نفــع ســامت ســفره خانــواده 
اســت بلکــه در کاهــش وزن فــرد نیــز موثــر واقــع‌ 
شــده و از وسوســه‌های شکســتن رژیــم جلوگیــری 

می‌کنــد.

   لــزوم سالم‌ســازی بوفــه مــدارس و 
ــودکان ــی ک ــادات غذای ع

دبیــر انجمــن علمــی پیشــگیری و درمــان چاقــی با 
بیــان اینکــه بوفه‌مــدارس جــزو محیــط پیرامونــی 
افــراد محســوب می‌شــوند، گفــت: بوفه‌هــای 
مــدارس در پدیــده چاقــی کــودکان بســیار اثرگــذار 
اســت. هنگامــی کــه بوفــه مــدارس خوراکی‌هــای 
ناســالم عرضــه می‌کننــد، ســبب وسوســه کــودکان 
می‌شــوند و آنهــا را بــه ســمت مصــرف خوراکی‌هــا 

ــد. ناســالم ســوق می‌دهن
ــک« در  ــتم »دوپامنرژی ــه سیس ــان اینک ــا بی وی ب
بــدن انســان‌ها وجــود دارد، اظهــار کــرد: هنگامــی 
ــتفاده  ــیرین اس ــور و ش ــرب، ش ــی چ ــه خوراک ک
می‌کنیــم، مغــز بــه واســطه سیســتم دوپامنرژیــک، 
یــک لــذت را تجربــه می‌کنــد و بــه طــور مــداوم در 
پــی تکــرار ایــن تجربــه اســت. بــا توجــه بــه اینکــه 
مغــز در پــی تکــرار لــذت اســت، میــزان تمایــل بــه 
مصــرف خوراکی‌هــای شــیرین، شــور و چــرب 

ــد. ــش می‌یاب افزای
هاشــمی بــا بیــان اینکــه میــزان دسترســی و 
مواجهــه بــا خوراکی‌هــای شــیرین، چــرب و شــور 
بایــد محــدود شــود، توضیــح داد: کودکان، ســاعات 
زیــادی را در مــدارس ســپری می‌کننــد و بــا توجــه 
ــدارس  ــی م ــا از گلوگاه‌هــای اصل ــه اینکــه بوفه‌ه ب
ــد در  ــن گلوگاه‌هــا می‌توان هســتند، سالم‌ســازی ای
کاهــش چاقــی و سالم‌ســازی عــادات غذایــی نقــش 

ــد. ــری داشته‌باش موث
  و اما جراحی‌های چاقی

دبیــر انجمــن علمــی پیشــگیری و درمــان چاقــی با 
بیــان اینکــه عمل‌هــای جراحــی حــوزه چاقــی بــه 
۲ دســته تقســیم می‌شــوند، گفــت: جراحی‌هــای 
حــوزه  جراحی‌هــای  »درمانــی«؛  و  »زیبایــی« 
جراحی‌هــای  می‌دهنــد.  تشــکیل  را  چاقــی 
ــارج‌  ــا خ ــه ب ــتند ک ــی هس ــی، جراحی‌های زیبای
کــردن چربی‌هــای زیرپوســتی بــا روش‌هــای 
ــرد  ــرای ف ــری ب ــدام زیبات ــد ان ــف می‌توانن مختل
حاصــل کننــد. جراحی‌هــای زیبایــی، رفــع‌ کننــده 
خطــرات چاقــی نیســتند و ماننــد ســایر عمل‌هــای 
جراحــی می‌تواننــد عوارضــی همــراه داشــته‌ 
ــراد را از  ــی، اف ــی زیبای ــای جراح ــند. عمل‌ه باش
رعایــت الگــوی تغذیــه معــاف نمی‌کننــد و افــرادی 
کــه دســت بــه عمل‌هــای جراحــی می‌زننــد 
بــدون رعایــت الگوهــای تغذیــه نمی‌تواننــد نتایــج 

ــه‌ کننــد. ــدار را تجرب پای
ایــن متخصــص دربــاره جراحی‌هــای درمــان 
ــز  ــی نی ــای درمان ــت: جراحی‌ه ــز گف ــی نی چاق
جراحی‌هایــی هســتند کــه روی دســتگاه گــوارش 
ــف  ــای مختل ــا مکانیزم‌ه ــرد انجــام می‌شــود و ب ف
ماننــد »کاهــش دریافــت موادغذایــی« یــا »کاهش 
ــرد  ــری ف ــی« ســبب لاغ ســطح  جــذب موادغذای
می‌شــوند. افــرادی کــه از عمل‌هــای جراحــی 
ــالای  ــه درجــات ب ــد ب حــوزه لاغــری بهــره می‌برن
چاقــی مبتــا هســتند و امــکان کاهــش وزن پایدار 
ــدارد.  ــود ن ــا وج ــرای آنه ــی ب ــای غذای ــا رژیم‌ه ب
همچنیــن چاقــی، حیــات آنهــا را تهدیــد می‌کنــد.
    ضــرورت آگاهــی جــراح بــرای انتخــاب 

روش درمــان

هاشــمی با بیــان اینکــه اگرچــه عمل‌هــای جراحی 
جــزو روش‌هــای علمــی هســتند امــا جراحــان باید 
ــرای عمــل  ــه انتخــاب شــیوه مناســب ب نســبت ب
جراحــی آگاه‌ باشــند، تصریــح کرد: جراحــی چاقی، 
آخریــن تیــر ترکــش مقابلــه بــا چاقــی اســت. اگــر 
ســایر اقدمــات مقابلــه بــا چاقــی اثربخش نباشــد یا 
خطــر آنــی چاقــی، تهدیدکننده حیــات فرد باشــد، 
انجــام جراحی‌هــای لاغــری ضــروری می‌شــود. بــه 
واســطه جراحی‌هــای لاغــری، نواقصــی در سیســتم 
گــوارش ایجــاد می‌شــود. بــا توجــه بــه ایــن 
نواقصــی کــه در سیســتم گــوارش ایجــاد می‌شــود، 
بهتــر اســت کــه عمــل جراحــی بــه آخریــن راهکار 

مقابلــه بــا چاقــی تبدیــل شــود.
   و رژیم‌های غذایی »کتوژنیک«، »کانادایی« 

و ...
 دبیــر انجمــن علمــی پیشــگیری و درمــان چاقــی 
دربــاره رژیم‌هــای غذایــی غیرآکادمیــک نیــز 
توضیــح داد: رژیم‌هــای غذایــی غیرآکادمیــک 
ماننــد »کتوژنیــک«، »کانادایــی«، »دوکان« و ســایر 
رژیم‌هــای از ایــن دســت از حمایــت کافــی مراجــع 
ــه طــور  علمــی و آکادمیــک برخــوردار نیســتند. ب
ــا عــوارض برگشــت‌ناپذیر  معمــول، ایــن رژیم‌هــا ب
همــراه هســتند و کاهــش وزن ناشــی از ایــن 
رژیم‌هــا، کاهــش وزن ســالم و برگشــت‌ناپذیر 

قلمــداد نمی‌شــوند.
   آثار مخرب داروهای لاغری

ــای  ــاب شــدن مصــرف داروه ــه ب ــاره ب ــا اش وی ب
ــراد  ــه اف ــت ک ــی نیس ــت: دارو، کالای ــری گف لاغ
بتواننــد بنــا بــه تشــخیص خود  نســبت بــه مصرف 
آن اقدام‌کنــد. دارو، کالایــی اســت کــه پزشــک بــا 
ــد و در  ــز می‌کن ــار تجوی ــرایط بیم ــه ش ــه ب توج
ــه دارو در  ــه هرگون داروخانه‌هــا تهیــه می‌شــود. ارائ
خــارج از فضــای داروخانه‌هــا، غیرمجــاز اســت؛ چــرا 
کــه داروهــا نبایــد بنــا بــه تشــخیص افــراد مصــرف 

شــود.
   کاهــش وزن بــه قیمــت اعتیــاد و پرکاری 

ئید و تیر
ــا اشــاره بــه ممنــوع بــودن تبلیــغ دارو  هاشــمی ب
ــراد  ــه اف ــه اینک ــا توجــه ب ــرد: ب ــار ک ــا اظه در دنی
ــبت  ــود نس ــخصی خ ــر ش ــر نظ ــد بناب نمی‌توانن
بــه مصــرف دارو  اقــدام‌ کننــد، تبلیــغ دارو در 
کشــورهای جهــان ممنــوع اســت. اگــر یــک دارو در 
یــک محیــط تبلیــغ می‌شــود، آن دارو و آن مــکان 
ــی  ــتند. برخ ــاز هس ــن غیرمج ــام و اماک ــزو اق ج
ــا »فرمول‌هــای  داروهــای لاغــری، »موادمخــدر« ی
تیروئیــدی« دارنــد و مصرف‌کننــدگان ایــن داروهــا 
بــه قیمــت بیمــاری پــرکاری تیروئید، کاهــش وزن 
را تجربــه می‌کننــد. بــا توجــه بــه وجــود موادمخدر 
در برخــی داروهــای لاغــری، مصرف‌کننــدگان ایــن 
داورهــا ماننــد افــرادی کــه اعتیــاد بــه موادمخــدر 
دارنــد، کاهــش وزن را تجربــه می‌کننــد. داروهایــی 
از ایــن دســت بــا عــوارض ناگــواری همــراه هســتند 
و می‌تواننــد حیــات مصرف‌کننــدگان را تهدیــد 
کننــد. بــر همین اســاس نیــز همــواره تاکید بــر آن 
اســت کــه از مصــرف خودســرانه هــر گونــه دارویــی 
ــز  ــا تجوی پرهیــز شــود؛ مصــرف دارو می‌بایســت ب

ــه شــود. ــا تهی پزشــک باشــد و از داروخانه‌ه

علائم مسمومیت با الکل 
و اقدامات ضروری برای 

فرد مسموم

ــرف  ــز و مص ــروه تجوی ــت گ سرپرس
ــذا  ــازمان غ ــامت س ــای س فراورده‌ه
ــرف  ــدی مص ــرات ج ــه خط و دارو، ب
ــواع  ــژه ان ــه وی ــی، ب ــروبات الکل مش
ــرده و  ــاره ک ــاز، اش ــی و دست‌س تقلب
دربــاره علائــم مســمومیت بــا متانــول 
ــی  ــی و حت ــه نابینای ــد ب ــه می‌توان ک

ــح داد. ــود، توضی ــرگ منجــر ش م
ــاورز  ــر کش ــنا، دکت ــزارش ایس ــه گ ب
ــه افزایــش مــوارد  ــا اشــاره ب ملکــی ب
الــکل در ســطح  بــا  مســمومیت 
ــرف  ــه مص ــرد ک ــد ک ــور، تأکی کش
ــژه  ــه وی ــی، ب ــی تقلب مشــروبات الکل
آن‌هایــی کــه حــاوی متانول هســتند، 
ــدی  ــی و ج ــرات جان ــد خط می‌توان
ــول،  ــه دنبــال داشــته باشــد. متان را ب
ــه در  ــت ک ــمی اس ــکل س ــی ال نوع
ــخ  ــاق، ضدی ــی قاچ ــروبات الکل مش
و برخــی از حلال‌هــا وجــود دارد و 
می‌توانــد علائــم اولیــه مســمومیت را 
در مــدت زمــان کوتاهــی بــروز دهــد.

وی ادامــه داد: علائم اولیه مســمومیت 
ــا  ــم ت ــن نی ــولاً بی ــول معم ــا متان ب
چهــار ســاعت پــس از مصــرف ظاهــر 
ــتفراغ،  ــوع، اس ــامل ته ــود و ش می‌ش
و  گیجــی  ســردرد،  شــکمی،  درد 
خواب‌آلودگــی اســت. متأســفانه در 
ایــن مرحلــه بســیاری از بیمــاران بــه 

پزشــک مراجعــه نمی‌کننــد.
ــرف  ــز و مص ــروه تجوی ــت گ سرپرس
ــذا  ــازمان غ ــامت س ــای س فراورده‌ه
ــی  ــم اصل ــه علائ ــن ب و دارو همچنی
مســمومیت اشــاره کــرد کــه ممکــن 
ــا ۲۴ ســاعت بعــد از  اســت بیــن ۶ ت
ــت:  ــد و گف ــروز کن ــکل ب ــرف ال مص
ایــن علائــم شــامل اختــالات بینایی 
ــی،  ــد برفک ــد، دی ــاری دی ــد ت مانن
تغییــر میــدان بینایــی، تــرس از نــور، 
دوبینــی و حتــی کــوری کامل اســت.

ــت  ــس از گذش ــه پ ــدار داد ک او هش
ــرد  ــی ف ــت بالین ــاعت، وضعی ۲۴ س
ــر  ــدی وخیم‌ت ــور ج ــه ط ــموم ب مس
می‌شــود و ممکــن اســت بــه تشــنج 
ــت  ــه در نهای ــا منجــر شــود ک و اغم

ــود. ــرگ ش ــه م ــر ب ــد منج می‌توان
کــرد:  تأکیــد  ملکــی  کشــاورز 
مســموم  فــرد  ســریع  شناســایی 
ــام  ــی و انج ــم بالین ــاس علائ ــر اس ب
ــد  ــوری می‌توان ــی ف ــات درمان اقدام
ــذا در  ــد. ل ــات ده ــرد را نج ــان ف ج
صــورت مشــاهده علائــم اولیــه در 
ــول در  ــا متان ــکل ی ــا ال ــه ب ــردی ک ف
تمــاس بــوده، ضــروری اســت کــه هر 
چــه ســریع‌تر او را بــه مراکــز درمانــی 

ــم. ــل کنی منتق
بنابــر اعــام ســازمان غــذا و دارو، وی 
در پایــان بــر اهمیــت رعایــت قوانیــن 
ــی در کنــار آگاهــی از  شــرعی و قانون
خطــرات مصــرف الــکل تأکید کــرد و 
گفــت: مصــرف مشــروبات الکلــی نــه 
تنهــا غیرقانونــی اســت، بلکه ســامت 
ــه  ــز ب ــراد را نی ــی اف ــمی و روان جس
ــه  ــا توج ــد. ب ــد می‌کن ــدت تهدی ش
ــوری  ــر ک ــدی نظی ــرات ج ــه خط ب
ــراد از  ــود اف ــه می‌ش ــرگ، توصی و م
مصــرف هرگونه مشــروبات الکلــی، به 
ویــژه انــواع تقلبــی و غیــر اســتاندارد، 

ــد. خــودداری کنن
ــرف  ــز و مص ــروه تجوی ــت گ سرپرس
ــذا  ــازمان غ ــامت س ــای س فراورده‌ه
در ۷۲  فــردی  اگــر  افــزود:  دارو  و 
ســاعت گذشــته از مشــروبات الکلــی 
ــت  ــر اس ــت، بهت ــرده اس ــتفاده ک اس
بــه مراکــز درمانــی مراجعــه کند تــا از 
عدم بــروز مشــکلات جــدی اطمینان 
حاصــل کنــد. مراجعــه دیرهنــگام بــه 
مراکــز درمانــی می‌توانــد عــوارض 
جبران‌ناپذیــری ماننــد کــوری و مرگ 

ــه همــراه داشــته باشــد.  ب

خبر

جراحی؛ 

آخرین تیرِ درمان چاقی 

دبیر انجمن علمی پیشگیری و درمان چاقی با 

اشاره به افزایش چاقی کودکان و نوجوان، درباره 

عوارض چاقی و همچنین روش‌های درمان آن 

توضیحاتی ارائه داد. 

علائم اوتیسم و علت بروز آن 

اختــال اوتیســم، یکــی از پیچیده‌تریــن اختــالات 
ــر نحــوه تعامــل، یادگیــری و  عصبــی اســت کــه ب
رفتــار افــراد تأثیــر می‌گــذارد؛ علــت دقیــق اوتیســم 
ــی و  ــل ژنتیک ــا عوام ــت، ام ــخص نیس ــوز مش هن

ــد. ــروز آن نقــش دارن محیطــی در ب
بــه گــزارش ایســنا، دکتــر آرویــن تقــی‌زاده - 

ــو  ــاب و عض ــز و اعص ــای مغ ــص بیماری‌ه متخص
هیــات علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی کردســتان، 
ــا اختــال طیــف اوتیســم، یــک  گفــت: اوتیســم ی
اختــال عصبــی اســت کــه باعــث می‌شــود افــراد 
در برقــراری ارتبــاط، تعامــل اجتماعــی و رفتارهــای 
روزمــره بــا دیگــران متفــاوت باشــند، ایــن تفاوت‌هــا 

از فــردی بــه فــرد دیگــر متفــاوت اســت و بــه همین 
ــاد می‌شــود. ــف« ی ــوان »طی ــه عن ــل از آن ب دلی

علائم اوتیسم چیست؟ 
ــن  ــم ممک ــه اوتیس ــا ب ــودکان مبت ــزود: ک وی اف
اســت علائمــی ماننــد مشــکل در برقــراری ارتبــاط 
چشــمی، عــدم پاســخ بــه نــام، مشــکلات در درک 
زبــان بــدن و بیــان احساســات، دشــواری در ایجــاد 
ــای  ــه بازی‌ه ــه ب ــدم علاق ــتی‌ها، ع ــظ دوس و حف
ــکان دادن  ــد ت ــراری مانن ــای تک ــی و رفتاره گروه
دســت‌ها یــا اصــرار بــر روال‌هــای خــاص را از خــود 

نشــان دهنــد.
عضــو هیــات علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی 
ــم  ــم اوتیس ــه علائ ــه اینک ــاره ب ــا اش ــتان، ب کردس
معمــولاً در اوایــل کودکــی، بیــن ۱۲ تــا ۲۴ ماهگــی 
مشــهود اســت، گفــت: علائــم اوتیســم ممکن اســت 
ــه  ــر شــوند، نشــانه‌های اولی ــر ظاه ــا دیرت ــر ی زودت
ممکــن اســت شــامل تاخیــر قابــل توجــه در گفتــار 

یــا پیشــرفت اجتماعــی باشــد.
ــا  ــدن ی ــراری، جنبی ــرکات تک ــزود: ح ــی‌زاده اف تق
ــه  الگوهــای گفتــاری، پایبنــدی ســفت و ســخت ب

روال‌هــا یــا رفتارهــای خــاص، افزایــش یــا کاهــش 
حساســیت بــه اطلاعــات حســی خــاص از محیــط 
ــک  ــه ی ــی ب ــش منف ــد واکن ــود، مانن ــراف خ اط
ــت از  ــای ثاب ــا دغدغه‌ه ــم ی ــاص و علائ ــدای خ ص

ــت. ــم اس ــاران اوتیس ــان‌های بیم نش
علت بروز بیماری اوتیسم

ــوز مشــخص  ــق اوتیســم هن ــت دقی ــزود: عل وی اف
ــروز  ــل ژنتیکــی و محیطــی در ب ــا عوام نیســت، ام
ــامل  ــر ش ــل خط ــی از عوام ــد. برخ ــش دارن آن نق
تغییــرات در ژن‌هــا و قــرار گرفتــن در معــرض برخی 
ــارداری  ــا در دوران ب ــا عفونت‌ه ــیمیایی ی ــواد ش م

اســت.
ریسک فاکتورهای بروز اوتیسم 

عضــو هیــات علمــی دانشــگاه، عنــوان کــرد: ســابقه 
ــدآوری در  ــی، فرزن ــای ژنتیک ــی، جهش‌ه خانوادگ
ســنین بــالا، وزن کــم هنــگام تولــد، قــرار گرفتن در 
معــرض فلــزات ســنگین و ســموم محیطــی، ســابقه 
ــن در  ــن جنی ــرار گرفت ــی و ق ــای ویروس عفونت‌ه
معــرض داروهــای والپروئیــک اســید یــا تالیدومید از 

علــل اوتیســم اســت.

تقــی‌زاده بــه خصوصیــات بیمــاران اوتیســم اشــاره 
ــل از ســه  ــاری معمــولا قب ــن بیم ــرد: ای ــان ک و بی
ــروز پیــدا می‌کنــد و علائــم آن می‌توانــد  ســالگی ب
بســیار گیج‌کننــده باشــد؛ چــرا کــه برخــی از 
کــودکان مبتــا بــه اوتیســم ظاهرا تــا قبل از شــروع 

بیمــاری، رشــد نرمالــی دارنــد.
راه‌های تشخیص 

بنابــر اعــام وزارت بهداشــت، وی خاطرنشــان 
کــرد: تســت تشــخیص اوتیســم براســاس مشــاهده 
غربالگــری رشــد، آزمایــش DNA بیماری‌هــای 
ژنتیکــی، ارزیابــی رفتــاری، غربالگــری کاردرمانــی و 

ــت. ــد اس ــنامه‌های رش پرسش
ایــن متخصــص بیماری‌هــای مغــز و اعصــاب 
دانشــگاه علــوم پزشــگی کردســتان در پایــان 
یــادآور شــد: اگرچــه اوتیســم قابــل درمــان نیســت، 
ــم آن را  ــوان علائ ــی می‌ت ــات درمان ــا مداخ ــا ب ام
بهبــود بخشــید و کیفیــت زندگــی فــرد را افزایــش 
رفتاردرمانــی،  شــامل  رایــج  درمان‌هــای  داد. 
ــوارد، دارو  ــی و در برخــی م ــی، کاردرمان گفتاردرمان

ــت.  ــی اس درمان
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مقابل قطر نمایش خوبی 

از تیم ملی دیدیم

زندگی حرفه‌ای من را ۲۰ سال در اوج نگه داشت
   سرگروه تیم ملی کاراته ایران بعد از خداحافظی از تاتامی قهرمانی گفت: از این پس در بخش مدیریتی و اجرایی در خدمت کاراته 

خواهم بود و همچنان با کاراته روز دنیا پیش خواهم رفت. 

سال ۱۳۸۳ در مسابقات 
قهرمانی کشور موفق به 
کسب مدال طلا شدم و 

با این طلا جواز حضور در 
اردوهای تیم ملی را به 

دست آوردم و پس از آن 
نیز به لباس مقدس تیم 

ملی رسیدم. لباسی که تا 
همین چند ماه قبل هم بر 
تن داشتم و امروز بعد از 

نزدیک به ۲۰ سال از تیم ملی 
خداحافظی کردم. شکرگزار 

خداوند متعال هستم که در 
تمام این سال‌ها برای کشور 

عزیزم ایران و برای کاراته 
ایران عناوینی کسب کردم 
و امیدوارم توانسته باشم 
ذره‌ای دل مردم و جامعه 
کاراته را شاد کرده باشم. 

خبر

کارشــناس فوتبــال گفــت: همــه تیــم 
هــا از قــدرت خوبــی برخوردار هســتند 
ــانی را  ــازی آس ــچ ب ــا هی ــلما م و مس
ــود  ــدوارم صع ــت و امی ــم داش نخواهی
مقتدرانــه ای بــه جــام جهانــی داشــته 

ــیم. باش
ــان  ــران در پای ــال ای ــی فوتب ــم مل تی
هفتــه چهــارم رقابت‌هــای انتخابــی 
جــام جهانــی ۲۰۲۶ و بــا پیــروزی ۴ بر 
یــک کــه مقابــل قطــر بــه دســت آورد 
ــه دلیــل تفاضــل گل بهتــر  توانســت ب
ــاز  ــا ۱۰ امتی ــتان ب ــه ازبکس ــبت ب نس
در صــدر جــدول گــروه A قــرار بگیــرد. 
شــاگردان قلعــه نویــی پیــش از دیــدار 
بــا قطــر بــه مصــاف ازبکســتان رفتنــد 
کــه ایــن دیــدار هــم بــا نتیجه تســاوی 

ــدون گل خاتمــه یافــت. ب
پیشکســوت  ذوالفقارنســب  بیــژن 
فوتبــال در گفت‌وگــو بــا خبرنــگار 
مهــر، در رابطــه بــا عملکــرد تیــم ملــی 
در دیــدار بــا قطــر اظهــار داشــت: یکــی 
ــی را در  ــم مل ــوب تی ــای خ از بازی‌ه
ــم  ــم. تی ــاهد بودی ــر ش ــال‌های اخی س
ملــی بــا اعتمــاد بــه نفــس بالایــی بازی 
ــر  ــم قط ــت تی ــرد و توانس ــروع ک را ش
را بــه خوبــی کنتــرل کنــد. تیــم ملــی 
کشــورمان بــه موقــع بــه گل رســید و 
اختــاف گل بــه وجــود آمــده و نتیجــه 
قابــل توجــه بــه بازیکنــان مــا اعتمــاد 
ــرد کادر  ــادی داد. عملک ــس زی ــه نف ب
ــود. ــان بســیار مثبــت ب فنــی و بازیکن

ــی از  ــتفاده کادرفن ــا اس ــه ب او در رابط
میــاد محمدی در ســمت راســت خط 
دفاعــی گفــت: بــه نظــرم میــاد خیلی 
خــوب بــازی کــرد. کمتــر دیــده بــودم 
کــه بازیکنــان مــا اینقــدر حمایت‌هــای 
خوبــی داشــته باشــند. او هــم در دفــاع 
و هــم در خــط میانــی و حملــه نقــش 
خوبــی ایفــا کــرد. همانطــور کــه گفتــم 
ایــن بــازی یکــی از بهتریــن بازی‌هــای 
ــود.  ــر ب ــال‌های اخی ــی در س ــم مل تی
ــی  ــان و کادر فن ــه بازیکن ــدوارم ک امی
ــد و راه  ــظ کنن ــت را حف ــن کیفی همی
ــا  ــه تیم‌ه ــد. هم ــه دهن ــود را ادام خ
ماننــد قطــر غافلگیــر نمی‌شــوند، پــس 
ــا  ــایر دیداره ــمان را در س ــد حواس بای

جمــع کنیــم.
کارشــناس فوتبــال کشــورمان در رابطه 
ــدار  ــا افــت مهــدی طارمــی در دو دی ب
اخیــر تیــم ملــی کــه موفــق بــه ثبــت 
ــرد:  ــح ک ــد، تصری ــاس گل نش گل و پ
ــه‌ای و  ــن حرف ــی بازیک ــدی طارم مه
بــا آگاهــی بالایــی اســت. اگــر هــم در 
چنــد بــازی اخیــر خــوب نبــوده، بایــد 
توجــه داشــت کــه فوتبــال یــک ورزش 
ــن،  ــه تمری ــاز ب ــه نی ــت ک ــاص اس خ
ــه  ــر از هم ــم و مهم‌ت ــابقات منظ مس

ــکاوری دارد. ری
ــازی جســمی  ــزه و بازس ــزود: انگی او اف
ــن  ــوده و ای ــم ب ــی مه ــان خیل بازیکن
ــن  ــه ای ــت ک ــی اس ــه کادر فن وظیف
مــوارد را مدیریــت کنــد. توصیــه مــن 
بــه بازیکنــان و اعضــای کادرفنــی تیــم 
ــی  ــچ تیم ــه هی ــت ک ــن اس ــی ای مل
را نبایــد دســت کــم گرفــت و بــا 
دیــدی حرفــه‌ای بــه مصــاف حریفــان 
ــای  ــت. چــون ممکــن اســت تیم‌ه رف
ــا  ــوی م ــوی جل ــاع ق ــا دف ــر ب ضعیف‌ت
ــن  ــاده ای ــد آم ــا بای ــد و م ــرار بگیرن ق

چالش‌هــا باشــیم.
ذوالفقارنســب در پایــان تصریــح کــرد: 
ــد در  ــی بتوان ــم مل ــه تی ــدوارم ک امی
دیدارهــای باقــی مانــده خــود عملکــرد 
بهتــری را از خــود بــه نمایش بگــذارد و 
صعــود مقتدرانــه‌ای را بــه جــام جهانــی 

داشــته باشــیم.

تنهــا ۱۵ ســال ســن داشــت کــه وارد اردوی تیــم 
ملــی کاراتــه شــد. شــاید آن زمــان کســی فکــر 
ــی  ــه ای ایلام ــوان ترک ــن نوج ــه ای ــرد ک نمی‌ک
۲۰ ســال در کاراتــه ایــران تــداوم داشــته باشــد، 
مدال‌هــای متعــدد و رنگارنگــی از بزرگتریــن 
تورنمنت‌هــای دنیــا کســب کنــد و حتــی ســال 
۲۰۲۲ عنــوان بهتریــن کاراتــه کای دنیــا در وزن 

۸۴- کیلوگــرم را از آن خــود کنــد.
ذبیــح الله پورشــیب ســرگروه کاراتــه ایــران 
ــور  ــال‌ها حض ــس از س ــته پ ــنبه گذش چهارش
ــت تیــم ملــی و کســب نزدیــک  در ترکیــب ثاب
ــز در مراســمی  ــره و برن ــدال طــا، نق ــه ۵۰ م ب
باشــکوه بــرای آخریــن بــار لبــاس مبارزه پوشــید 

ــرد. ــی ک ــی خداحافظ ــای قهرمان و از دنی
ــن  ــذاب ای ــی و ج ــارزات دیدن ــک مب ــدون ش ب
کاراتــه کا بــه خصــوص زمانــی کــه تکنیک‌هــای 
ــا  ــت و ب ــاز می‌گرف ــرد، امتی ــرا می‌ک ــا اج زیب
صــدای بلنــد »پورشــیب« را فریــاد مــی‌زد، از یاد 

دوســتداران کاراتــه نخواهــد رفــت.
مــرد پرافتخــار کاراتــه ایــران پــس از خداحافظی 
از مبــارزه در ایــن رشــته مــرور مختصری داشــت 
ــه و  ــطح اول کارات ــور در س ــال حض ــر ۲۰ س ب

موفقیــت هایــی کــه بــرای ایــران کســب کــرد.
طلای قهرمانی کشور و آغاز راه

ســال ۱۳۸۳ در مســابقات قهرمانــی کشــور موفق 
بــه کســب مــدال طــا شــدم و با ایــن طــا جواز 
حضــور در اردوهــای تیــم ملــی را به دســت آوردم 
و پــس از آن نیــز بــه لبــاس مقــدس تیــم ملــی 
رســیدم. لباســی کــه تــا همیــن چنــد مــاه قبــل 
ــک  ــد از نزدی ــروز بع ــتم و ام ــن داش ــر ت ــم ب ه
ــه ۲۰ ســال از تیــم ملــی خداحافظــی کــردم.  ب
شــکرگزار خداونــد متعــال هســتم کــه در تمــام 

ایــن ســال‌ها بــرای کشــور عزیــزم ایــران و بــرای 
کاراتــه ایــران عناوینــی کســب کــردم و امیــدوارم 
توانســته باشــم ذره‌ای دل مــردم و جامعــه کاراته 

را شــاد کــرده باشــم.
سختی‌های این مسیر طولانی

مســیر موفقیت ســختی‌های خــاص خــود را دارد 
و بــدون طــی کــردن مراحــل دشــوار رســیدن به 
موفقیــت محــال اســت. شــرایط ســخت روحــی، 
روانــی و جســمی را بایــد تجربــه کــرد. قهرمانــان 
و در کل افــراد موفق گذشــته آســانی نداشــته‌اند. 
ــی  ــن ســختی‌ها خیل ــل همی ــه دلی ــا ب برخی‌ه
زود کنــار کشــیدند. ولــی آنجــا لــذت دو چندانی 
ــن مســیر ســخت را تحمــل کــرده،  دارد کــه ای

دوام آورده و بــه نوعــی مانــدگار شــوی.
ناامیدی در من جایی ندارد

در ایــن مســیر ســخت و طولانی هیچــگاه نا امید 
نشــدم، همیشــه شــرایط ســخت را تحمل کردم، 
بــه قــول معــروف بارهــا و بارهــا بــه مــو رســید 
ولــی پــاره نشــد. توکلــم بــه خــدا بــود و تــاش 
می‌کــردم و معتقــدم بــودم اگــر خواســت یکتــای 
ــه ســامت  ــش ب ــن چال ــا باشــد، از ای ــی همت ب
عبــور می‌کنــم، چــرا کــه لطــف و عنایــت 
خداونــد همیشــه شــامل حــال مــن بــوده و مــن 
ــن کــردم و ســختی‌ها را  ــن راه فقــط تمری در ای
پشــت ســر گذاشــتم. در هیــچ میدانی کــم کاری 
نکــردم و در باخــت و پیــروزی شــکرگزار خداونــد 

بــوده‌ام.
طعم متفاوت این دو مدال

تمــام مدال‌هــا و لحظــات پیروزی‌هــا بــرای 
ــره‌ای  ــی خاط ــه تنهای ــود ب ــیرین و خ ــن ش م
جــذاب اســت. هــر مــدال و موفقیــت در زمــان 
ــاده و حــاوت خاصــی  ــاق افت خــاص خــود اتف

ــیایی ۲۰۱۰  ــای آس ــا بازی‌ه ــت، ام ــته اس داش
ــا  ــدال ط ــه دو م ــان ۲۰۱۷ ک ــای جه و بازی‌ه
ــود. چــرا  ــذت بخــش ب کســب کــردم، خیلــی ل
کــه خیلی‌هــا امیــد نداشــتند مــن طــا کســب 
کنــم و بــا شــرایط ســختی بــرای ایــن دو مــدال 
طــی کــردم. مدال‌هــای زیــادی را کســب کــردم 
ولــی ایــن دو مــدال خیلــی بــه دلــم نشســت و 

فرامــوش نشــدنی اســت.
اهمیت زندگی حرفه‌ای

ورزش قهرمانــی هــم بخشــی از زندگی شــخصی 
اســت، ولــی وقتــی از حــال و هــوای ورزش 
ــه  ــی اســت ک ــی، طبیع ــه گرفت ــی فاصل قهرمان
وقــت بیشــتری را صــرف خــودت می‌کنــی، 
کســانی کــه از نزدیــک کنــار مــن بودنــد دیدنــد 
ــردم.  ــی ک ــور زندگ ــه چط ــتند ک ــاهد هس و ش
زندگــی حرفــه‌ای در ورزش قهرمانــی بســیار 
ــد از  ســخت اســت، کار هــر کســی نیســت، بای
ــا بــه هدفــی کــه  خیلــی مســائل عبــور کــرد ت
بــرای زندگــی خــودت تعریــف کــرده‌ای برســی، 
ــت دارد و  ــی اهمی ــان خیل ــک قهرم ــگاه ی جای
بایــد از آن مراقبــت کــرد و ایــن کار را دو چنــدان 
دشــوار می‌کنــد. در واقــع نــوع و شــیوه زندگــی 
ــی  ــه مدال ــه چ ــود ک ــث می‌ش ــه باع ــت ک اس
ــی در  ــی، بتوان ــته باش ــی، دوام داش ــب کن کس
شــرایط بســیار ســخت و حســاس خود را کنترل 
ــای  ــه پیچ‌ه ــود ک ــث می‌ش ــی و در کل باع کن
خطرنــاک ورزش حرفــه‌ای را بــه ســامت عبــور 

کنــی یــا...
از تاتامی دور نمی‌شوم

بــدون شــک کار اجرایــی را بیشــتر دوســت دارم 
و در مدیریــت ورزش نیــز تحصیــل کــرده‌ام، ولی 
اینکــه بخواهــم از تاتامــی کاراتــه دور شــوم، خیر. 

ــه  ــد جلس ــه‌ای چن ــم هفت ــن الان ه ــن همی م
تمریــن کاراتــه دارم. ۲۰ ســال در ســطح اول 
ــر  ــی اگ ــرده‌ام و و زمان ــارزه ک ــا مب ــه دنی کارات
ــی  ــه مرب بخواهــم نکتــه‌ای را در بخــش فنــی ب
ــم  ــه روز نباش ــر ب ــم، اگ ــی بگوی ــه کای ــا کارات ی
بــرای مــن خــوب نیســت، حتــی اگــر بخواهــم 
بــه لحــاظ فنــی در بخــش مدیریتــی تصمیمــی 
اتخــاذ کنــم بایــد حتمــاً بــا کاراتــه روز دنیا پیش 
رفتــه و بــه نوعــی شــرایط را لمــس کنــم و بتوانم 
ــار  ــن کن ــم. م ــته باش ــی را داش ــار صحیح رفت

مدیریــت، در بخــش فنــی حضــور دارم.
سخن پایانی و تشکر

ــن  ــه در ای ــانی ک ــام کس ــم از تم ــکر می‌کن تش
ــکرگزار  ــودم، ش ــن ب ــار م ــاله کن ــدت ۲۰ س م
ــت  ــن را حمای ــد هســتم کــه همیشــه م خداون
ــرژی و  ــه ان ــودم ک ــک خ ــتان نزدی ــرد، دوس ک
ــی خــودم  ــد، قــدردان زحمــات مرب انگیــزه دادن
ــی  ــی مربیان ــام و تمام ــی راد از ای ــتاد کریم اس
کــه در ایــن ســال‌ها در باشــگاه و تیم‌هــای 
ملــی بــه عنــوان ســرمربی، مربــی و بدنســاز بــا 
ــا را  ــه آنه ــت هم ــتم، دس ــردم، هس ــا کار ک آنه
مــی بوســم، اســم نمــی بــرم کــه خــدای ناکــرده 
ــه کاهایــی کــه در  کســی از قلــم نیفتنــد، کارات
ایــن ســال‌ها کنــار مــن در تیم‌هــای باشــگاهی 
و ملــی بودنــد. از جامعــه کاراتــه و اصحاب رســانه 
ــارم  ــاً کن ــه واقع ــال‌ها همیش ــن س ــه در ای ک
ــا  ــد و در برده ــه دادن ــا روحی ــد، در باخت‌ه بودن
انگیــزه، انتقــادات ســازنده داشــتند و در کل 
ــا  ــه م ــد و ب ــی بودن ــارج از تاتام ــه خ ــرادی ک اف
حــال خــوب دادنــد همیــن حــس خــود باعــث 
ــحالی  ــرای خوش ــم ب ــاش کنی ــتر ت ــد بیش ش

ــد.  ــزه دادن ــردم کــه همیشــه انگی م

جوادی:

 تختی از دو هفته دیگر آماده برگزاری 
رقابت‌های لیگ برتر است

اعلام پاداش فدراسیون کشتی 

به مدال‌آوران مسابقات جهانی

جذب مربی خارجی برای دوومیدانی 

منتفی نشده است

ــی اوزان  ــدال در رقابت‌هــای جهان ــغ پاداش‌هــای کســب م فدراســیون کشــتی مبل
ــی برگــزار مــی  ــان مــاه در کشــور آلبان ــا ۱۰ آب غیــر المپیکــی را کــه روزهــای ۷ ت

شــود اعــام کــرد.
مبلــغ پــاداش اهدایی فدراســیون کشــتی بــه مــدال‌آوران مســابقات جهانــی اوزان غیر 

المپیکــی بــه شــرح زیر اســت:
- مــدال طــا: یــک میلیــارد تومــان وجــه نقــد بــه همــراه ۳۰ میلیــون تومــان حقوق 

ماهیانه
- مــدال نقــره: ۵۰۰ میلیــون تومــان وجــه نقــد بــه همــراه ۲۰ میلیــون تومــان حقوق 

ماهیانه
- مــدال برنــز: ۳۰۰ میلیــون تومــان وجــه نقــد بــه همــراه ۱۵ میلیــون تومــان حقوق 

ماهیانه
ــی  ــای جهان ــال ۱۴۰۱ و از رقابت‌ه ــار در س ــن ب ــرای اولی ــتی ب ــیون کش فدراس
صربســتان اقــدام بــه دادن پــاداش قهرمانــی و حقــوق ماهیانــه بــه مدال‌آوران کشــتی 
کــرد و ایــن رونــد تاکنــون ادامــه دارد.  بــر ایــن اســاس بــه مــدال‌آوران ســه رقابــت 
جهانــی ۲۰۲۱، ۲۰۲۲ و ۲۰۲۳ پــاداش داده شــده اســت. همچنیــن بــه مــدال‌آوران 
کشــتی در المپیــک پاریــس نیــز بــرای اولیــن بــار مبالــغ میلیــاردی اهــداء شــد کــه 

پــاداش طلایی‌هــا شــش میلیــارد و دویســت میلیــون تومــان بــود.

سرپرســت نایــب رئیســی فدراســیون دوومیدانی گفت: جــذب مربی خارجــی برای 
دوومیدانــی منتفــی نشــده اســت، حــدادی پیگیــر کار اســت و بــه زودی ایــن اتفاق 

رخ خواهــد داد.
پریســا بهزادی سرپرســت نایب رئیســی بانــوان فدراســیون دوومیدانــی در خصوص 
برنامه‌هــای فدراســیون بــرای نیمــه دوم ســال اظهــار کــرد: قــرار اســت ظــرف چند 
روز آینــده جلســه‌ای در ایــن رابطــه داشــته باشــیم و موضوعــات و برنامه‌هــای تیــم 
ملــی را بررســی کنیــم. آنچــه کــه تــا امــروز قطعی شــده اســت برگــزاری اردوهــا از 
اول و یــا دوم آبــان در کمــپ تخصصــی دوومیدانــی مجموعــه آفتــاب انقلاب اســت.

وی در مــورد مــدت زمانــی کــه ملــی پوشــان قــرار اســت در اردو حضــور داشــته 
باشــند، توضیــح داد: بــا توجــه به اینکــه در نیمه دوم ســال عملاً مســابقه خاصی در 
تقویــم پیــش بینــی نشــده اردوی ملــی پوشــان به صورت مســتمر تا اســفند ســال 
جــاری ادامــه خواهــد داشــت. البتــه اردوهــا قــرار اســت بیســت روزه باشــد و پــس 
از پایــان آن یــک اســتراحت کوتــاه بــه ورزشــکاران خواهیــم داد و ســپس تمریــن از 

ســر گرفتــه خواهد شــد.

ــان اســتان تهــران گفــت: زمیــن چمــن ورزشــگاه  مدیــر کل ورزش و جوان
تختــی هیــچ مشــکلی نــدارد و در هفتــه دوم آبــان آمــاده برگــزاری رقابــت 

هــای لیــک برتــر فوتبــال اســت.
ــاره آخریــن وضعیــت زمیــن چمــن تختــی و انتقــادات  علــی جــوادی درب
زیــادی کــه بــه زمیــن چمــن بــرای برگــزاری رقابت‌هــای لیــگ برتــر فوتبال 
ــن چمــن وجــود  ــادی در خصــوص زمی ــچ انتق ــرد: هی ــار ک ــود، اظه وارد ب
نداشــت، از قبــل نیــز اعــام کــرده بودیــم چــون بذر چمن گرمســیری اســت 
در اواســط مهرمــاه تــا قبــل از آبــان باید به ســمت چمــن سردســیری برویم، 
ــد  ــازی کــرده بودن ــان خیلی‌هــا کــه در ورزشــگاه تختــی ب ــه اذع چمــن ب

ــود. جــزو چمن‌هــای مطلــوب و خــوب ب
وی افــزود: بعــد از ایــن کــه اواســط مهر مســابقات لیــگ را برگــزار کردیم بعد 
از آن بــه ســمت اورســیدینگ چمــن سردســیری برویــم ایــن اتفــاق ســبب 
می‌شــود کــه مــا هــم در فصــل ســرما و هــم فصــل گرمــا چمــن مطلــوب و 
خوبــی داشــته باشــیم. الان بــذر چمن گرمســیری کاشــته و اســتفاده شــد و 
بــذر چمــن سردســیری در کنار آن اورســیدینگ شــد و ان‌شــاءلله ظــرف ۱۰ 
تــا ۱۵ روز آینــده چمــن سردســیری را نیــز بــه بهره‌بــرداری خواهیم رســاند.
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کاهش ۱۵ درصدی مرگ‌های حوادث رانندگی مازندران طی۶ ماه نخست امسال 

چرا آدم نم‌ىتوانست 
برای یک مدت از دست 

خودش در برود؟

بــه گــزارش جویبــار، مدیــرکل پزشــکی قانونــی اســتان مازندران 
گفــت: طــی ۶ ماه نخســت امســال ۲۸۶ نفر در حــوادث رانندگی 
اســتان جــان خــود را از دســت دادنــد کــه ایــن رقــم نســبت بــه 

مــدت مشــابه ســال گذشــته ۱۵درصــد کاهش داشــت.
دکتــر علــی عباســی در گفت‌وگویــی بــا رســانه‌ها اظهــار کــرد: 
بــر اســاس آمارهــا، ۲۳۴ نفــر از تلفــات تصادفات ۶ ماهه نخســت 

امســال را مــردان و مــا بقــی را نیــز زنــان تشــکیل داده‌اند.
ــا اعــام اینکــه در حادثــه تصادفــات رانندگــی بیشــترین  وی ب
ــوده اســت،  ــه شهرســتان آمــل ب تلفــات ثبــت شــده متعلــق ب

افــزود: شهرســتان‌ آمــل بــا ۳۹ مــورد، ســاری و بابــل هــر کــدام 
ــر  ــاد ه ــاس آب ــوگاه و عب ــن شــهرها گل ــی و کمتری ــا ۳۸ فوت ب

ــا ۲ فوتــی گــزارش شــده اســت. کــدام ب
دکتــر عباســی بیشــترین کشــته‌های ناشــی از تصادفــات 
ــدران  ــرون شــهری و راه روســتایی مازن رانندگــی را در محــور ب
اعــام کــرد و گفــت: از ۲۸۶ کشــته تصادفــات ۶ ماهــه نخســت 
امســال، ۲۱۹  نفــر در حــوادث بــرون شــهری و راه روســتایی )بــا 
کاهــش ۸ درصــدی ( و ۶۷ نفــر در حــوادث درون شــهری، ) بــا 

کاهــش ۳۲ درصــدی (  گــزارش شــده اســت. 
کتاب فابیان
اریش کستنر  حروفچینی:  موسسه  فرهنگی هنری چشمه توسعه آفاق دانش
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

دبیر این دوره از 
جشنواره تئاتر 
استان مازندران با 
اشاره به این مهم که 
مضامین آثار اجرا 
شده در این دو روز، 
حول محور معرفی و 
پرداختن به سیره و 
زندگی شخصیت‌ها، 
قهرمانان و شهدای 
شاخص استان، 
دفاع مقدس، 
ایثار و فداکاری، 
فرهنگ استقامت 
و مقاومت، 
موضوعات اجتماعی 
و سبک زندگی 
اسلامی ایرانی 
بوده است، تصریح 
کرد: برگزاری این 
جشنواره فرصتی 
بسیار مناسب برای 
فعالان هنر نمایش 
در استان است که 
می‌توانند با حضور 
در این جشنواره، 
استعدادها و 
توانمندی‌های 
خود را به نمایش 
بگذارند.

مدیر کل 
کمیته امداد 
مازندران 
گفت: از یک 
هزار و ۷۴۵ 
روستای بالای 
۲۰ خانوار 
مازندران یک 
هزار هزار 
۵۶۳ روستا 
پرداخت کننده 
زکات است و 
امیدواریم با 
شکل گیری 
شورای زکات 
در روستاها 
موجب توسعه 
زکات شود.

دادستان ساری عنوان کرد؛
اعاده به وضع سابق ۵۰۰۰ مترمربع 

از اراضی شهر فرش ساری

ــزار  ــج ه ــت: پن ــاری گف ــتان س دادس
مترمربــع از اراضــی تغییرکاربــری یافته 
ــه وضــع  درشــهر فــرش ســاری بایــد ب

ســابق برگــردد.
ــی  ــر، عل ــزاری مه ــزارش خبرگ ــه گ ب
دســتور  اجــرای  از  عالیشــاه  اکبــر 
ــع  ــه وض ــاده ب ــوص اع ــادره در خص ص
ــی  ــع از اراض ــر مرب ــزار مت ــابق ۵ ه س
تغییــر کاربــری یافتــه در مجتمع شــهر 
فــرش ســاری خبــر داد و افــزود: پرونــده 
ســاختمان مجتمــع شــهر فرش ســاری 
ــه کارشناســی تخصصــی ارجــاع  نیــز ب
ــراز  ــاهده و اح ــورت مش ــده و در ص ش
انحــراف و تخلــف، قطعــاً  هرگونــه 
ــی در آن حــوزه  برخــورد قاطــع و قانون

ــد. ــد ش ــز انجــام خواه نی
ــا  ــدران ب ــتان مازن ــرد: اس ــار ک وی اظه
موضوعــات متعــددی در حــوزه تغییــر 
کاربــری، پســماند، تصــرف اراضــی 
دولتــی، حقــوق بیــت المــال و مــواردی 
از ایــن قبیــل روبروســت کــه می‌طلبــد 
همــه دســتگاه‌های اجرایــی و نهادهــای 
مرتبــط، بــا حساســیت مضاعــف در 
ــرای  ــورد و اج ــایی، برخ ــوزه شناس ح
احــکام بویــژه در خصــوص حقــوق 

ــام داشــته باشــند. ــه، اهتم عام
دادســتان مرکــز مازنــدران یکــی از 
اولویــت دســتگاه قضائــی اســتان را 
برخــورد بــا تغییرکاربــری های ســازمان 
یافتــه دانســت و افــزود: مجموعــه 
دادگســتری و دادســرا در حوزه‌هــای 
قضائــی سراســر اســتان بــا قاطعیــت به 
ــیر  ــن مس ــرده و در ای ــوع ورود ک موض
ــای  ــام کانون‌ه ــا تم ــی ب ــورد قانون برخ
ــد  ــورد تاکی ــری، م ــر کارب مشــوق تغیی

ــود. ــد ب خواه
عالیشــاه شناســایی کانون‌هــای تغییــر 
ــره ۲  ــال تبص ــه اعم ــری را مقدم کارب
مــاده ۱۰ قانــون حفــظ کاربــری اراضــی 
ــت:  ــرد و گف ــوان ک ــی عن ــی و باغ زراع
ــرای  ــی ب ــات عموم ــه خدم ــع ارائ من
ــام  ــری انج ــر کارب ــه تغیی ــرادی ک اف
ــد، در  ــرف اراضــی دارن ــد و تص می‌دهن
ــتای  ــت و در راس ــژه اس ــتور کار وی دس
ــا در  ــر کاربری‌ه ــزان تغیی ــش می کاه
اســتان، بــه ایــن افــراد هیــچ خدماتــی 

ــه نخواهــد شــد. ارائ
دادســتان عمومــی و انقــاب مرکــز 
مازندران خاطرنشــان کرد: فرهنگســازی 
ــق صــدا  ــی از طری و آگاه ســازی عموم
و ســیما و رســانه‌های عمومــی و بیــان 
ــش  ــری، در کاه ــر کارب ــرات تغیی مض
ایــن بــزه در اســتان مؤثــر خواهــد بــود.

ــرد: قضــات اجــرای  ــد ک عالیشــاه تاکی
احــکام بایــد قاطعانــه در مقــام اجــرا بــه 
ــرده و  ــری ورود ک ــر کارب موضــوع تغیی
بــدون هیــچ گونــه تعــارف بــا متخلفین 

برخــورد قانونــی داشــته باشــند.
دادســتان مرکــز مازنــدران تصریــح کرد: 
بــا دســتگاه‌های اجرایــی و متولیــان 
ــرای  ــیر اج ــه در مس ــه ک ــوق عام حق
احــکام، تعلــل، انفعــال و انحراف داشــته 
ــود. ــورد می‌ش ــت برخ ــا جدی ــند ب باش

عالیشــاه همچنیــن لــزوم تقویــت اداره 
جهادکشــاورزی اســتان در حــوزه منابع 
ــه  ــورد توج ــتیک را م ــانی و لجس انس
قــرار داد و گفت: شایســته اســت، وزارت 
جهــاد کشــاورزی و اســتانداری، تقویــت 
اداره جهــاد کشــاورزی اســتان بــه عنوان 
متولــی اصلــی مقابلــه بــا تغییــر کاربری 
را مــورد توجــه قــرار دهند تــا ایــن اداره 
کل بــا جدیــت و قــدرت بــرای مقابلــه با 
تغییرکاربــری در اســتان پای کار باشــد.

دادســتان مرکــز مازنــدران در ادامــه 
در  خواســت  مازنــدران  مــردم  از 
ــر کاربری‌هــای  ــا تغیی ــه ب مســیر مقابل
غیرمجــاز، همیــار دســتگاه قضائــی 
ــوق  ــکلات حق ــا مش ــند ت ــتان باش اس

عامــه در مازنــدران کاهــش یابــد.

۱۲ نمایش برای حضور در جشنواره تئاتر مازندران بازبینی شد 

تعهد مازندران در پرداخت زکات ۱۳۶ میلیارد تومان است 

خبر

فرماندار ساری:

گسترش عدالت در سلامت 
راهبرد دولت است 

جویبــار،  گــزارش  بــه 
در  نوبخــت  محمدعلــی 
ــالان  ــل از فع ــم تجلی مراس
ضمــن  ســامت  حــوزه 
ــره  ــاد و خاط ــت ی گرامیداش
شهرســتان  شــهید   ۱۲۰۰
تبریــک  بــا  و  ســاری 
بهداشــت  روز  فرارســیدن 
محیــط بــه همــکاران خــدوم 
ــت  ــش حوزه بهداش و زحمتک
دولــت  راهبــرد  گفــت: 
در  چهاردهــم  خدمتگــزار 
امــر بهداشــت، بــر گســترش 
عدالــت در امــر ســامت، 
ــوازن دارو و توســعه  توزیع مت
رفــاه در جامعــه اســتوار 

اســت.
مقــام عالــی دولــت در مرکــز 
ــه  ــان اینک ــا بی ــدران ب مازن
ــر  ــه ام ــه ب ــت و توج رعای
بهداشــت، رکــن اساســی 
شــکوفایی  و  پیشــرفت 
ــه در  ــی جامع ــمی و روان جس
ــزود:  ــت اف ــاد اس ــه ابع هم
مســئولیت  و  مشــارکت 
پذیــری همــه افــراد در تأمین 
ــای  ــب ارتق ــت موج بهداش
آگاهــی و ســواد ســامت، 
بهبــود کیفیــت زندگــی و 
ــود. ــه می‌ش ــی جامع بالندگ
ــاره  ــن اش ــه ضم وی در ادام
بهداشــت  اهمیــت  بــه 
ــدار  ــعه پای ــط در توس محی
جوامــع شــهری و تأمیــن 

نیازهــای کنونــی در چارچوب 
زیســت  محیــط  حفــظ 
آینــده  نســل‌های  بــرای 
ــط و  ــت محی ــت: بهداش گف
ــی  ــماند، بخش ــت پس مدیری
از مســئولیت مــا نســبت بــه 
خــود و نســل‌های آینــده 
اســت کــه باید بــا همــکاری، 
ــظ  ــه حف ــد ب ــوزش و تعه آم
ــتای  ــت در راس ــط زیس محی
ــهر و  ــدار در ش ــعه پای توس
ــرار  ــه ق ــورد توج ــتا م روس

ــرد. گی
ــدار شهرســتان ســاری  فرمان
ــه  ــان اینک ــا بی ــه ب در ادام
ــی  ــه حکمران ــد در زمین بای
ــا  ــامت ب ــتگذاری س سیاس
از وضــع  دقیــق  ترســیم 
ــای  ــا چالش‌ه ــود، احص موج
پیــش رو حــوزه جمعیــت 
شناســایی  و  ســامت  و 
ارائــه  جهــت  راهکارهــا 
گام  مناســب  خدمــات 
عدالــت  گفــت:  برداریــم 
بــا  محیطــی  زیســت 
مشــارکت عادلانــه در تصمیم 
ــل  ــدم تحمی ــا، ع ــری ه گی
آســیب‌ها  ناعادلانــه  بــار 
دسترســی  در  برابــری  و 
بــه منابــع تحقــق پیــدا 

. می‌کنــد
در پایــان از جمعــی از فعــالان 
ــت  ــوزه بهداش ــن ح و خیری
ــوزه  ــه در ح ــاف نمون و اصن
ــر و  ــت تقدی ــت بهداش رعای

ــد.  ــل آم ــه عم ــل ب تجلی

ــت را در  ــرد دول ــاری راهب ــدار س فرمان
امــر بهداشــت، گســترش عدالــت در 

،،ســامت دانســت.

دبیــر جشــنواره تئاتــر مازنــدران از بازبینــی 
ــرای حضــور در ســی و ششــمین  ۱۲ نمایــش ب

ــر داد. ــتان خب ــر اس ــنواره تئات جش

بــه گزارش جویبار، هادی اصغری بــا بیان این که بازبینی 
نمایش‌هــا براب حضور در جشــنواره تئاتر اســتان از روز 
چهارشــنبه ۲۵ مهر ماه شروع شده است و طی این دو روز 
۱۲ اثر توسط هیئت داوران، مورد بازبینی قرار گرفته است، 
گفت: در نخســتین روز بازبینی، نمایش خیابانی »ن مثل 
نیروگاه« به کارگردانی اســماعیل حسن پور از نکا، نمایش 
صحنه‌ای »هفــت پله تا آتنا« به کارگردانی حمیده احمدی 
جوان، نمایش صحنه‌ای »راه ناتمــام- تمام« به کارگردانی 
محمد طالبی، نمایش خیابانی »رسول ترک« به کارگردانی 
علی عظیمی، نمایش خیابانی »انتظار« به کارگردانی ارسلان 
مهــدوی، نمایش خیابانی »ماهی قرمز« به کارگردانی مارال 
ناطقی از ساری، نمایش صحنه‌ای »لالایی برای بیداری« به 
کارگردانی حســین غلامی از قائمشهر و نمایش صحنه‌ای 

»بازگشت« به کارگردانی منیژه معصومی، اجرا شد.
وی افزود: همچنین دومین روز بازبینی آثار در شهرستان‌های 

نکا، بابلسر و آمل بوده که نمایش صحنه‌ای »مماس ممتد« 
بــه کارگردانی احمد خدادی از نکا و نمایش صحنه‌ای »این 
صحنه رو یادم میاد« به کارگردانی محمدجواد ملک محمودی 
از شهرستان گلوگاه، نمایش صحنه‌ای »گمشده در آناتومی« 
به کارگردانی امیرحســین فلاحت پیشه از بابلسر و نمایش 
صحنه‌ای »ابریشــمی ها« به کارگردانی عیســی نعمتی از 
شهرستان بابل جهت ارزیابی هیئت داوران مرحله انتخاب، 

به اجرا درآمد.
دبیر این دوره از جشنواره تئاتر استان مازندران با اشاره به این 
مهم که مضامین آثار اجرا شــده در این دو روز، حول محور 
معرفی و پرداختن به سیره و زندگی شخصیت‌ها، قهرمانان 
و شــهدای شاخص اســتان، دفاع مقدس، ایثار و فداکاری، 
فرهنگ استقامت و مقاومت، موضوعات اجتماعی و سبک 
زندگی اسلامی ایرانی بوده است، تصریح کرد: برگزاری این 
جشنواره فرصتی بسیار مناسب برای فعالان هنر نمایش در 
استان است که می‌توانند با حضور در این جشنواره، استعدادها 

و توانمندی‌های خود را به نمایش بگذارند.
اصغری با اشاره به این که مخاطب اصلی تئاتر، مردم هستند، 
اظهار کرد: برگزاری جشــنواره تئاتر موجب شور، نشاط و 

توسعه فرهنگ عمومی خواهد شد.
به گفته وی، هیأت انتخاب سی و ششمین جشنواره تئاتر 
استان مازندران را اســتاد داریوش شافی، نادیا فرجی و ندا 

حبیبی تشکیل داده است.
دبیر جشنواره تئاتر مازندران بیان کرد: در مرحله بازبینی ۲۴ 
نمایش اجرا خواهد شد که در نهایت با نظر هیأت داوران، آثار 
منتخب مطابق با فراخوان منتشر شده به مرحله نهایی راه 

خواهند یافت.
گفتنی اســت، بازبینی آثار سی و ششمین جشنواره تئاتر 
مازندران از ۲۵ مهر ماه آغاز شــده است و تا پایان روز شنبه 

۲۸ مهر ماه ادامه خواهد داشت. 

از زکات  مازنــدران  امــداد  مدیــرکل کمیتــه 
بــه عنــوان پایــه اقتصــاد مقاومتــی یــاد کــرد و 
گفــت: تعهــد پرداخــت زکات امســال در اســتان 

ــت. ــان اس ــارد توم ۱۳۶ میلی

به گزارش جویبار، میثم معافی در شورای زکات شهرستان 
بهشهر اظهار کرد: بهشهر کانون زکات استان است و در بخش 

زکات این شهرستان نقش به سزایی دارد.
وی افزود: ســال گذشــته تعهد زکات ما در مازندران ۱۰۴ 
میلیارد تومان بود که ۱۲۴ میلیارد تومان محقق شد و امسال 
پیش بینی ما ۱۳۶ میلیارد تومان است که ۶ ماهه اول امسال 

در حال محقق شدن است.
به گفته مدیر کل امداد مازندران، در ســه دوره سه ساله هر 

سه سال ۱۰۰ تا ۱۵۰ درصد رشد داشتیم.
معافی گفت: در زمینه زکات فطره واجب امسال ۷۰ میلیارد 

تومان جمع آوری شد و ۱۲۵ درصد رشد داشتیم.
وی افــزود: پایه اقتصاد مقاومتی قرآنی زکات اســت و باید 

تقویت و باید با نگاه شــرعی وارد شود و در سرفصل برنامه 
بودجه بیاید.

معافی با بیان اینکه ۸۱ روســتا در بهشهر داریم و ۲۲ هزار 
هکتار سطح زیر کشت گندم است، خاطرنشان کرد: گندم 

شامل زکات است و باید شبکه زکات فعال شود.
مدیر کل کمیته امداد مازنــدران گفت: از یک هزار و ۷۴۵ 
روستای بالای ۲۰ خانوار مازندران یک هزار هزار ۵۶۳ روستا 
پرداخت کننده زکات است و امیدواریم با شکل گیری شورای 

زکات در روستاها موجب توسعه زکات شود.
وی افزود: کل مجموع تعهد اتفاقات ســال گذشــته امداد 
مازندران ۶۰۰ میلیارد تومان بود که یک هزار میلیارد تومان 
محقق شد و امسال پیش بینی می‌شود ۲ هزار میلیارد تومان 

کمک جمع آوری می‌شود.

فرهنگ سازی برای ترویج زکات
حجت الاســام حسن هرمز مدیر کل امور زکات کشور، در 
شــورای زکات شهرستان بهشهر در دفتر امام جمعه اظهار 
کرد: بســیاری از افراد در فرهنگ سازی و نشر خوبی‌های 

زکات کمک کار ما هستند که قدردانی دارم.
وی افزود: امر زکات امر ولی الله اعظم اســت و امام زمان با 
حضور خود در توسعه این فریضه مهم الهی، نقش خواهند 

داشت.
مدیر کل امور زکات کشــور یادآور شد: نگاه تمدنی و زمینه 

ساز در زکات داریم.
حجت الاسلام هرمز گفت: هر قدم، قلم و منصب و ثروتی که 
در امر زکات به کار گرفته شود، موجب شادی قلب امام زمان 
می‌شود و هر چه شبکه خیر تقویت شود، امر مهم الهی بهتر 

انجام‌می شود. 

عکس روز

مجید خواهی

ــی  ــخ طبیع ــی تاری ــوزه مل ــت، م ــط زیس ــای محی ــه دنی ــفر ب  س
ــی از  ــت یک ــط زیس ــت محی ــازمان حفاظ ــی س ــر ژنتیک و ذخای
ــزار  ــه بیــش از ۱۱۲ ه ــن ســازمان اســت ک بخش‌هــای جــذاب ای
ــیدرمی و  ــنگ و کانی،تاکس ــیل، س ــوری، فس ــی، جان ــه گیاه نمون

ژنتیکــی در آن نگهــداری می‌شــوند.

خبر


