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خرمالــو بــه عنــوان یــک میــوه پــر طرفــدار در 
ــت مگــس  ــان آف ــن میزب ــال لذیذتری ــن ح عی
میــوه کــه امــروزه وجــود ایــن درخــت در همــه 
باغ‌هــای کوچــک و بــزرگ قابــل مشــاهد اســت، 
ــوان  ــه عن ــات از آن ب ــظ نبات ــان حف کارشناس
»باغــداری مخلــوط مســاوی بــا آفــت پــروری« 

توصیــف مــی کننــد.
بــر اســاس اظهــارات کارشناســان، میوه رســیده 
ــای درخــت  ــا پوســیده در پ در ســر درخــت ی
بهتریــن میزبــان مگــس مدیترانــه ای اســت که 
ایــن مشــکل در باغ هــای مخلــوط مازنــدران به 
مرحلــه نگرانــی ســرایت بــه درختــان مرکبــات 

تجــاری نیــز رســیده اســت.
کارشناســان حفــظ نباتــات معتقدنــد؛ باغــداری 
بــا کاشــت انــواع درختــان در مناطــق مختلــف 
مازنــدران از مرکبــات گرفتــه تــا خرمالــو، انجیر، 
ــواع  ــیب و ان ــی، س ــور، گلاب ــلیل، انگ ــو، ش هل
ــه  ــژه در خان ــه وی ــوه ب ــان می ــری از درخت دیگ
ــا  ــه آنه ــن رســیدگی ب ــه کمتری ــی ک ــاغ های ب
صــورت نمــی گیــرد، در واقــع بــه معنــای »آفت 

ــروری« اســت. پ

آفــت مگــس میــوه مدیترانــه‌ای در حالــی ایــن 
ــه دغدغــه مهــم باغــداری مازنــدران و  روزهــا ب
متولیــان ایــن حــوزه تبدیــل شــده کــه برخلاف 
ــذرا  ــت گ ــک آف ــر ی ــه گذشــته دیگ ــد ده چن
محســوب نمی‌شــود و تبدیــل بــه آفتــی خانــه 

زاد بــرای تمــام فصــول شــده اســت.
ــوه  ــس می ــت مگ ــدن آف ــه زادش ــاء خان منش
بــه گســترش باغــداری مخلــوط بــه خصــوص 
ــر در  ــه اخی ــه در ۲ ده ــی ک ــاغ های ــه ب در خان
مازنــدران بــه وفــور ایجــاد شــده اســت، یعنــی 
ــو، شــلیل،  ــه هل ــواع درخــت از جمل کاشــت ان
ــی در  ــا هــدف خــود مصرف ــو ب ــر و خرمال انجی
ــبب  ــری س ــزار مت ــا ۲ ه ــزار ت ــای یکه ــاغ ه ب
گســترش و هجــوم آفــت مگــس مدیترانــه ای 

شــده اســت.
تکثیــر و تــداوم آفــت مگــس میــوه از میزبانــی 
میــوه انجیــر در اوایــل مــرداد مــاه در مازنــدران 
ــترش  ــه گس ــه ب ــا توج ــود، ب ــی ش ــروع م ش
کشــت درختــان نارنگــی هــای پیــش رس 
و برداشــت ایــن میــوه در واســط شــهریور 
ــن  ــرای ای ــان مناســبی ب ــز میزب ــوه نی ــن می ای

ــوان  ــه عن ــو ب ــس از آن خرمال ــت اســت و پ آف
لذیذتریــن میزبــان ایــن آفت بــه مرله برداشــت 
مــی رســد، یعنــی پیــش از رســیدن پرتقــال که 
عمــده مرکبات اســتان را تشــکیل می دهــد. در 
نتیجــه زمینــه ســرایت ایــن آفــت بــه مرکبــات 

بیــش از هرزمــان دیگــری مهیــا مــی شــود.
ایــن روزهــا وجــود درختــان متعــدد و متنــوع به 
خصــوص خرمالــو در همــه بــاغ هــای کوچــک 
بــزرگ بــه ویــژه در خانــه باغ‌هــای غیــر بومیــان 
ــدارد و در  ــود ن ــا وج ــه آنه ــکان ورود ب ــه ام ک
ــرل  ــات کنت ــا عملی ــان آنه طــول ســال صاحب
ــه منشــاء  مگــس میــوه را انجــام نمی‌دهنــد، ب
گســترش ایــن آفــت تبدیــل شــده و چالشــی 
جــدی بــرای مبــارزه بــا آن در بــاغ هــای تجاری 

ــی دارد. در پ
موضــوع دیگــری کــه بــه دلیــل بــی توجهــی ها 
در باغــداری خونــه بــاغ ســبب گســترش آفــت 
مگــس میــوه مــی شــود، بــی نیــازی صاحبــان 
ــد  ــازاد تولی ــروش م ــه ف ــا ب ــاغ ه ــوع ب ــن ن ای
محصــول اســت، یعنــی صاحبــان خانــه بــاغ هــا 
تنهــا در حــد خودمصرفــی از میــوه هــای بــه بار 

نشســته و رســیده اســتفاده مــی کننــد و بقیــه 
یــا بــه خاطــر رســیدن بیــش از حــد روی زمین 
ــان روی درخــت  ــا همچن ــی شــوند و ی ــا م ره
ــه  ــه گفت ــه ب ــی ک ــد، موضوع ــی مانن ــی م باق
کارشناســان حفــظ نباتــات، کانــون آفــت مگس 

میــوه مــی شــوند.
ــت  ــه هرجه ــاری ب ــداری ب ــیب باغ ــون آس اکن
در خانــه بــاغ هــای غیربومیــان مازنــدران خــود 
ــه ای نمایــان  را در قالــب آفــت مگــس مدیتران
ــز  ــام مرک ــق اع ــه طب ــی ک ــرده اســت، آفت ک
تحقیقــات و آمــوزش کشــاورزی و منابع طبیعی 
مازنــدران اگــر کنترل بــر روی آن صــورت نگیرد 
و مبــارزه شــیمیایی بموقــع انجام نشــود، تکثیر 
و گســترش آن یکبــاره چندیــن برابــر می شــود.

از آن جایــی کــه طبــق آمار جهــاد کشــاورزی از 
مجموعــه ۱۱۲هــزار باغ مرکبــات مازنــدران ۳۰ 
درصــد آن نارنگــی و لیمــو و ۷۰ درصــد آن بــاغ 
پرتقــال اســت، میــوه ای کــه برداشــت آن ۲۰ تا 
۳۰ روز پــس از چیــدن خرمالــو آغــاز می شــود، 
در نتیجــه هرگونــه بــی توجهــی در برداشــت به 
موقــع و یــا جمــع آوری میــوه پوســیده خرمالو، 
ــاغ  ــوه در ب ــس می ــت مگ ــترش آف ــر گس خط

هــای پرتقــال را دوچنــدان مــی کنــد.
واقعیــت ایــن اســت کــه هجــوم مگس میــوه در 
کنــار بــاغ هــای مرکبــات مازنــدران ایــن روزهــا 
ــی شــده اســت  ــی جــدی باغداران ــث نگران باع
کــه بــاغ هایشــان تنهــا دارای درختــان مرکبات 
ــی  ــان ب ــرر و زی ــد ض ــا مجبورن ــتند و آنه هس
توجهــی مالــکان خانــه بــاغ هــای دارای درختان 

مختلــف را تحمــل کننــد.
ــد  ــی گوین ــدران م ــداری مازن ــان باغ کارشناس
کــه درخــت خرمالــو پیونــد زده خرمنــدی 
اســت و بــه همیــن دلیــل هــم در ســال هــای 
اخیــر بــه صــورت ویــژه مــورد توجــه باغــداران 
و کشــاورزان مازنــدران قــرار گرفتــه اســت. ورود 
ــو بــه ایــن اســتان از حاشــیه بــاغ هــای  خرمال
مرکبــات شــروع شــد. اکنــون بخــش زیــادی از 
تولیــد خرمالــو در اســتان مربــوط بــه درختانــی 
ــات  ــای مرکب ــاغ ه ــیه ب ــه در حاش ــت ک اس

ــه ثمــر رســیده اســت. کاشــته شــده و ب
توســعه کشــت خرمالــو در مازنــدران همــراه بــا 

بیشــتر شــدن میزبانــی آفــت مگــس میــوه
معــاون امــور باغبانــی ســازمان جهاد کشــاورزی 
مازنــدران بــا اعــام ایــن کــه ســطح زیر کشــت 
خرمالــوی پرورشــی در اســتان طــی پنــج ســال 

ــال  ــن ح ــت، در عی ــه اس ــش یافت ــر افزای اخی
نســبت بــه میزبانــی ایــن میــوه میــوه از آفــت 
مگــس مدیترانــه ای هشــدار داد و گفــت: مگس 
ــاغ  ــات ب ــن آف ــم تری ــه‌ای از مه ــوه مدیتران می
ــا توســعه  ــات اســتان اســت کــه ب هــای مرکب
کشــت آن در واقــع میزبانــی ایــن آفــت بیشــتر 
ــا برداشــت  ــل ب ــن دلی ــه همی شــده اســت و ب
ــات را در  ــزان خســارت آف ــوان می ــع می‌ت بموق

بــاغ هــای اســتان کاهــش داد.
حســین مولایــی روز شــنبه در گفــت و گــو بــا 
خبرنــگار ایرنــا متوســط تولیــد خرمالــو در هــر 
ــن  ــت : ای ــرد و گف ــام ک ــن اع ــار را ۲۰ ت هکت
محصــول پیشــتر بــه صــورت پراکنده دراســتان 
وجــود داشــت، امــا در ســال هــای اخیــر کشــت 
خرمالــو در بیــن باغــداران رونــق بیشــتری یافته 

اســت.
ــا توضیــح ایــن نکتــه کــه خرمالــو میــوه  وی ب
بســیار حســاس و در واقــع خاصیــت انبــارداری 
ــل ۹۰  ــن دلی ــه همی ــی دارد و ب ــیار ضعیف بس
ــود،  ــی ش ــوری م ــازه خ ــوه ت ــن می ــد ای درص
ــاغ  ــر ب ــای اخی ــال ه ــی س ــه ط ــزود : اگرچ اف
تجــاری ویــژه خرمالــو در اســتان ایجــاد شــد اما 
بررســی آمــاری نشــان مــی دهــد کــه اکنــون 
ــه  ــتان ب ــای اس ــاغ ه ــار از ب ــدود ۵۰۰ هکت ح

ــو اســت. ــده از درخــت خرمال صــورت پراکن
مدیــر حفــظ نباتــات ســازمان جهــاد کشــاورزی 
ــا مگــس  مازنــدران نیــز بــه ضــرورت مبــارزه ب
ــای  ــاغ ه ــژه ب ــوده بوی ــای آل ــوه در کانون‌ه می
مختلــط تاکیــد کــرد و گفت: برای پیشــگیری از 
خســارت ایــن آفــت اجــرای کامل دســتورالعمل 
ــژه  ــتان بوی ــوده اس ــای آل ــارزه در کانون‌ه مب
بــاغ هــای مختلــط، نارنگــی انشــو پیــش رس و 

خرمالــو الزامــی اســت.
ــت  ــه مدیری ــان اینک ــا بی ــان ب ــد نادری حمی
بهداشــت کــف بــاغ بــا حــذف علف‌هــای 
هــرز و جمــع آوری هرگونــه میوه‌هــای ریختــه 
شــده پــای درختــان و دفــن آنهــا در عمــق ۵۰ 
ســانتی‌متری خــاک در کاهــش جمعیــت آفــت 
ــت  ــریع در برداش ــزود: تس ــت، اف ــروری اس ض
ــی  ــر فیزیولوژیک ــه از نظ ــی ک ــه میوه‌های کلی
ــی، انجیــر،  رســیده باشــند نظیــر ســیب، گلاب
نارنگــی انشــو پیــش‌رس و بــه خصــوص خرمالو. 
به‌عنــوان روش موثــر مبــارزه و فــرار از خســارت 

احتمالــی آفــت مــورد تاکیــد اســت.
ــن  ــوز ای ــه هن ــه ک ــن نکت ــه ای ــا اشــاره ب وی ب

آفــات بــه باغــات مرکبــات اســتان درحــد 
طغیــان و هجــوم نرســیده اســت، توضیــح داد: 
ــی توجهــی  ــل ب ــه دلی ــر ب در ســال هــای اخی
باغــداران در کاشــت مخلــوط انــواع درختــان از 
جملــه ازگیــل، شــلیل، هلــو، انجیــر و خرمالــو 
ــود  ــدف خ ــا ه ــان ب ــن درخت ــده ای ــه عم ک
مصرفــی کاشــته شــده اســت، ســبب شــد تــا 
حــد فاصــل میزبانــی آفت مگــس میوه همــواره 
بوجــود بیایــد و اکنــون ایــن خطــر بــه باغــات 

ــات اســتان رســیده اســت. مرکب
ــرب  ــات مخ ــه ای از آف ــوه مدیتران ــس می  مگ
جهانــی اســت کــه نســبت بــه ســایر گونه‌هــای 
ــیعی  ــی وس ــه میزبان ــوه دارای دامن ــس می مگ
اســت و مــی توانــد بیشــترین خســارت را بــه بار 
بیــاورد. هلــو، خرمالــو، انجیــر، ســیب زرد، آلــو و 
ــن  ــه میزبان‌هــای ای ــی و مرکبــات از جمل گلاب

آفــت هســتند.
حشــره مگــس میــوه به طــور معمــول تــا ۲ ماه 
زنــده می‌ماننــد، امــا اگر شــرایط مســاعد باشــد 
تــا ۶ مــاه هــم امــکان زنــده بــودن آنهــا وجــود 
ــیده  ــوه رس ــه می ــان از جمل ــود میزب دارد. وج
ــای درخــت  ــا پوســیده در پ در ســر درخــت ی
و ســرمای هــوا بهتریــن شــرایط مســاعد بــرای 
فعــال باقــی مانــدن آفــت مگــس میــوه اســت.

ــای  ــی میوه‌ه ــل تمام ــریع و کام ــت س برداش
ــای  ــل و میوه‌ه ــال قب ــده س ــات باقیمان مرکب
ــلیل،  ــو، ش ــد هل ــاری مانن ــال ج ــیده س رس
ــرای  آلوچــه، ازگیــل ژاپنــی، گلابــی و ســیب ب
فــرار از خســارت و پیشــگیری از افزایــش 
ــی  ــت عموم ــت بهداش ــت و رعای ــت آف جمعی
بــاغ شــامل جمــع آوری و دفــن هرگونــه میــوه 
ریختــه شــده پــای درختــان در عمــق ۵۰ 

ــت. ــروری اس ــاک ض ــری خ ــانتی مت س
ــع  ــاوی مای ــده ح ــب کنن ــای جل ــب تله‌ه نص
ــرای شــکار  ســراتراپ، فرمــون و ســراتینکس ب
انبــوه، طعمه پاشــی باغــات آلــوده با اســتفاده از 
پروتئیــن هیدرولیــزات و حشــره کــش مالاتیون 
ــا ۲۵ روز قبــل  ــر اســاس دســتورالعمل، ۲۰ ت ب
ــه  ــائل قرنطین ــت مس ــوه، رعای ــیدن می از رس
ــال  ــل و انتق ــی و نق ــدم جابجای ــامل ع ای ش
میوه‌هــای آلــوده از بــاغ آلــوده بــه دیگــر نقــاط 
ــرای  ــه ب ــل توج ــکات قاب ــور از ن ــتان و کش اس
ــات  ــن آف ــترش ای ــری از گس ــه و جلوگی مقابل

اســت.

خرمالو مازندران، میزبان مگس میوه در باغداری مخلوط 
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هم افزایی دستگاههای 
اجرایی استان در رفع 
مشکلات  راهگشاست

واحد چهار بخار نیروگاه 
نکا به مدار تولید بازگشت 

ــه  ــن جلس ــار، در ای ــزارش جویب ــه گ  ب
کــه بــا حضــور شــریعتی نماینــده 
در  گلــوگاه  و  بهشــهر  نــکا،  مــردم 
مجلــس شــورای اســامی ، یوســف 
نــژاد سرپرســت شــرکت شــهرک هــای 
ــدار  ــی فرمان ــدران، میرزای ــی مازن صنعت
شهرســتان بهشــهر در محــل فرمانــداری 
بهشــهر برگــزار شــد، پــس از ارائــه 
گزارشــی از وضعیــت و اقدامــات صــورت 
گرفتــه، موضــوع انتقــال ســند مالکیــت 
شــهرک 1000 هکتــاری بهشــهر و رفــع 
معارضــات موجــود و تســریع در تکمیــل 
ــورد بحــث و بررســی  ــا م زیرســاخت ه

ــت. ــرار گرف ق
غلامرضــا شــریعی نماینــده مــردم شــرق 
اســتان با بیان اینکه در شــرایط حســاس 
و مهــم کنونــی واحدهای تولیــدی به جز 
امــر تولیــد دغدغه دیگــری نباید داشــته 
باشــند افــزود: بــا عنایــت بــه اینکــه هــم 
افزایــی دســتگاههای اجرایــی اســتان در 
رفــع مشــکلات راهگشاســت، مشــکلات 
زیرســاختی شــهرک بایــد در اســرع وقت 
ــی  ــتگاه اجرای ــه دس ــکاری هم ــا هم ب
رفــع گــردد تــا ضمــن ترغیــب ســرمایه 
گــذاران، تولیــد کننــدگان نیــز بــا آرامش 
خاطــر بــه امــر مقــدس تولیــد بپردازنــد.

ــه  ــا توج ــز ب ــژاد نی ــف ن ــا یوس علیرض
ــهید  ــی ش ــهرک صنعت ــت ش ــه اهمی ب
ــال  ــع مشــکل انتق ســلیمانی گفــت: رف
ــری  ــهرک خب ــن ش ــت ای ــند مالکی س
ــرمایه‌گذاران  ــرای س ــش ب ــرت بخ مس
ــه  ــا توجــه ب ــوده و ب ــدران ب اســتان مازن
آمــاده بــودن بخشــهایی از زیرســاخت‌ها 
ــا  در ایــن شــهرک واگــذاری و توســعه ب
ســرعت بالایــی انجــام خواهــد شــد کــه 
تاثیر بســزایی در رشــد اقتصاد و اشــتغال 

ــد داشــت.  ــتان خواه شــرق اس

 بــه گــزارش جویبــار، واحــد چهــار بخــار 
نیــروگاه شهیدســلیمی نــکا بــا ظرفیــت 
۴۴۰ مــگاوات بــه شــبکه سراســری بــرق 

کشــور پیوســت.
ــرات شــرکت  ــاون نگهــداری و تعمی  مع
ــنبه  ــکا روز یکش ــرق ن ــت تولیدب مدیری
گفــت: واحــد چهــار بخــار نیــروگاه 
شهیدســلیمی نــکا بــا ظرفیــت ۴۴۰ 
مــگاوات پــس از انجــام تعمیرات فشــرده 
ــرق  ــه شــبکه سراســری ب ــه ب غیرمترقب

ــت. ــور پیوس کش
ابراهیــم قلعــه ســری افــزود: ایــن واحــد 
ــع اشــکال  ــه منظــور تعمیــر و رف کــه ب
ــدار خــارج  ــور از م ــگ ژنرات اســلیپ رین
ــبکه  ــاز ش ــه نی ــه ب ــا توج ــود، ب شــده ب
بــرق کشــور پــس از ۲۷ ســاعت تــاش 
بــی وقفــه و شــبانه روزی تعمیراتــی بــه 

مــدار تولیــد بازگشــت.
ــرات  ــن تعمی ــول ای ــه داد: در ط او ادام
فشــرده، دمونتــاژ و ســنگ زنــی اســلیپ 
ــوب از  ــات معی ــض قطع ــگ و تعوی رین
قبیــل: بــراش هولــدر )نگهدارنــده ذغال(، 
بــراش کرایــر )حمــل کننــده( و ذغال‌هــا 
انجــام و مجــددا چهارمیــن واحــد بخــار 
نیــروگاه بــه شــبکه سراســری بــرق 

کشــور پیوســت.
واحدهــای بخــار نیــروگاه شهیدســلیمی 
نــکا در مجموعــه نیروگاه‌هــای حرارتــی، 
ــور  ــاری کش ــای بخ ــن واحده بزرگتری
ــداری  ــری در پای ــش موث ــتند و نق هس

ــد. ــرق کشــور دارن شــبکه ب
 نیــروگاه شهیدســلیمی نــکا بــا ظرفیــت 
تولیــد ۲۲۱۴ مــگاوات بــه عنــوان یکــی 
از بزرگتریــن نیروگاه‌هــای کشــور اســت 
ــرق  ــد ب ــش از ۴ درص ــد بی ــه می‌توان ک

کشــور را تأمیــن کنــد.
نیــروگاه شــهید ســلیمی نــکا بــا چهــار 
واحــد بخــار بــه ظرفیــت هرکــدام ۴۴۰ 
مــگاوات، ۲ واحــد گازی بــه ظرفیــت 
ــد  ــک واح ــگاوات و ی ــک ۱۳۷.۶ م هری
بخــار ســیکل ترکیبــی بــا ظرفیــت ۱۶۰ 
مــگاوات بــا تامیــن بیــش از چهــار درصد 
بــرق کشــور نقــش موثــری در پایــداری 

ــرق کشــور دارد.  شــبکه سراســری ب

خبر

دســت انــدازی بــه طبیعــت و منابع ملــی و طبیعی 
ــدران رفتــه  ــژه در مازن در اســتان‌های شــمالی بوی
ــی شــده  ــک بحــران اجتماع ــه ی ــل ب ــه تبدی رفت
ــه آن  ــر روز دامن ــه ه ــده ک ــده خزن ــن پدی و ای
ــگل  ــاحل و جن ــا س ــی‌رود ت ــده، م گســترده‌تر ش
ــن  ــزودی چیــزی از ای ــا را ببلعــد و ب و کــوه و دری

منابــع زیســت محیطــی باقــی نگــذارد.
ســودجویان و منفعــت طلبــان و ســوداگران ملــک 
ــه  ــر روز و ب ــان زر و زور ه ــتیبانی صاحب ــا پش ب
ــد  ــاحل را می‌بلعن ــی س ــف، گاه ــای مختل بهانه‌ه
و گاهــی نیــز در اعمــاق جنــگل برج‌هــای ســربه 

ــد. ــیده می‌رویانن ــک کش فل
ــده  ــن دی ــتان تنکاب ــتایی در شهرس ــر روس کمت
می‌شــود کــه در آن شــهرکی ایجــاد نشــده باشــد، 
شــهرک‌هایی کــه بــه بهــای نابــودی و تکــه تکــه 
کــردن اراضــی کشــاورزی، زراعــی و خــارج از بافت 
ــتی  ــا همدس ــان آن ب ــده و بانی ــاد ش ــتا ایج روس
دهیــاران قانــون را بــه راحتــی دور می‌زننــد و 
اکنــون نیــز ســاحل را قــرار اســت بــه چنــگ خــود 

ــد. دربیاورن
ــر  ــای خــزر طــی ســال‌های اخی پســروی آب دری
بــرای بســیاری از دســتگاه‌ها و جوامــع محلــی در 
مناطــق شــمالی ایــران دارای تبعــات و ضررهایــی 
ــب  ــل عق ــه دلی ــه ب ــه آنک ــت از جمل ــوده اس ب
رفــت دریــا، فعالیت‌هــای شــیلاتی و بنــادر دچــار 
مشــکلاتی شــد و بیــم و خطــر تعطیلــی آن وجــود 
ــی  ــه برخ ــت ک ــی اس ــت درحال ــن وضعی دارد. ای
ــن  ــاحل ای ــم س ــینان حری ــودجویان و ویلانش س
موقعیــت عقــب رفــت دریــا را موهبتــی بــرای خود 
قلمــداد کــرده و اقــدام بــه تصــرف و فنــس کشــی 

ــد. ــاحل کرده‌ان ــی س ــم قانون حری
ــاهد  ــق ش ــی مناط ــن و برخ ــتان تنکاب در شهرس
دســت انــدازی برخــی افــراد ســودجو بــه مناطــق 
مختلــف ســاحلی هســتیم و تاکنــون پرونده‌هایــی 

در ایــن زمینــه تشــکیل شــده اســت.
ــراد  ــدازی برخــی اف ــع آگاه  از دســت ان ــک منب ی

ســودجو بــه نقــاط مختلــف ســاحل تنکابــن انتقاد 
ــا و آزاد  ــرفت دری ــل پس ــه دلی ــت: ب ــرد و گف ک
شــدن اراضــی ســاحلی کــه در گذشــته در بســتر 
دریــا قــرار داشــت، برخی افــراد ســودجو و منفعت 
ــی از ســاحل را  ــا بخش‌های طلــب را وادار کــرده ت
ــا فنســی کشــی کــرده و در تــاش  پــی کنــی ی

هســتند تــا بنــام خــود ســند ســازی کننــد.
ــب را وادار  ــت طل ــودجو و منفع ــراد س ــی اف برخ
کــرده تــا بخش‌هایــی از ســاحل را پــی کنــی یــا 
فنســی کشــی کــرده و در تــاش هســتند تــا بنام 
خــود ســند ســازی کننــددر عیــن حال یــک فعال 
محیــط زیســت نیــز خطــر پدیــده خزنده ســاحل 
خــواری را در کنــار جنــگل خــواری و کــوه خواری 
و عناوینــی از ایــن دســت بــرای غــرب مازنــدران 

بســیار جــدی و نگــران کننــده توصیــف کــرد.
ــگار مهــر  ــا خبرن علــی احمــدی در گفــت وگــو ب
اظهــار کــرد: مهاجــرت غیربومیــان و توجــه 
ــدران بویــژه تنکابــن،  ــه اراضــی غــرب مازن آنهــا ب
سیاســت‌های ناقــص دولــت در حفاظــت از اراضــی 
کشــاورزی و باغــی، گرانــی نهاده‌هــای کشــاورزی و 
مقــرون بــه صرفــه نبــودن تولیــد محصــول بــرای 
کشــاورزان و باغــداران و همچنیــن کمبــود نیــروی 
انســانی در ادارات متولــی ماننــد منابــع طبیعــی و 
جهــاد کشــاورزی و ... از مهمتریــن علــل بــروز ایــن 

ــاک هســتند. ــده خطرن پدیــده‌ی خزن
ایــن کارشــناس محیــط زیســت و فعــال اجتماعی 
نمونــه بــارز ایــن دســت انــدازی هــا را در الیمــالات 
نــور، منطقــه حفاظت شــده ســد میجــران رامســر، 
ارتفاعــات روســتای پلطــان تنکابــن، قلعــه تاریخی 
مارکــوه رامســر و ... یــادآور شــد و گفــت: اینها تنها 
ــیده  ــت آن رس ــوده و وق ــروار ب ــه خ ــتی نمون مش
اســت تــا دولتمــردان و قــوه قضائیــه بــا جدیــت به 

ایــن پدیــده ورود کننــد.
ــت  ــرون رف ــای ب ــی از راهکاره ــن یک وی همچنی
از ایــن معضــل را در کنــار پیگیــری جــدی و 
ــذاری  ــک، سیاســت گ ــا ســوداگران مل برخــورد ب

مســئولان مازنــدران در اعمــال محدودیــت خریــد 
ملــک از ســوی مهاجــران عنــوان و خاطــر نشــان 
کــرد: ایــن سیاســت بایــد بــه گونه‌ای باشــد کــه در 
هــر شهرســتان یــک ســقف مجــاز بــرای خریــد و 
فــروش ملــک بــه غیــر بومیــان تعییــن شــود زیــرا 
در صــورت ادامــه رونــد فعلــی تــا چند ســال آینده 
ــه  ــد و ن ــی می‌مان ــدران باق ــرای مازن ــه ملکــی ب ن

آبــی و نــه هوایــی.
ایــن کارشــناس ادامــه داد: تدویــن سیاســت 
ــوز  ــه مج ــی و ارائ ــکان اراض ــرای مال ــویقی ب تش
ــه  ــه مزرع ــود ب ــی خ ــل اراض ــهیل در تبدی و تس
کشــاورزی  صنعــت  تلفیــق  بــا  گردشــگری 
ــردان،  ــوی دولتم ــم( از س ــگری )اکوتوریس گردش
ــدار و  ــد پای ــرای ایجــاد درآم ــی ب دریچــه مطمئن
ــه  ــا ب ــدازی ه ــت ان ــروش و دس ــری از ف جلوگی
ــود. ــد ب ــدران خواه ــی مازن ــع مل ــی و مناب اراض

۲ مورد ساحل خواری گزارش شده است
یاســر منتظــری رئیــس اداره منابــع طبیعــی 
تنکابــن در گفــت و گــو بــا خبرنــگار مهــر بــا تأیید 
ــورد از  ــرد: دو م ــار ک ــواری، اظه ــاحل خ ــر س خب
ســاحل خــواری در دو نقطــه ســاحل تنکابــن بــه 
ایــن اداره گــزارش شــده کــه بــرای هــر دو مــورد 

پرونــده قضائی تشــکیل و بــزودی دادگاه رســیدگی 
ــود. ــزار می‌ش ــان برگ آن

وی خواســتار مشــارکت مــردم در اطــاع رســانی 
ــن اداره  ــه ای ــگل خــواری و ســاحل خــواری ب جن
شــد و افــزود: منابــع ملــی و جنگل‌هــای هیرکانــی 
مــا دارای ارزش بــی مثالــی بــوده و مــا تمــام 
ــع  ــر حفــظ و نگهــداری درســت مناب تلاشــمان ب

طبیعــی و ملــی اســت.
بــر ایــن اســاس و بــا شــرحی کــه در ایــن گــزارش 
از بــروز خطــرات جــدی ســاحل خــواری و جنــگل 
ــر  ــه نظ ــد، ب ــاره ش ــدران اش ــواری و ... در مازن خ
ــه طــور جــدی  ــد ب ــت چهاردهــم بای ــد دول می‌آی
و جهــادی در ایــن زمینــه ورود کــرده تــا مازنــدران 

ســهم نســل‌های آینــده نیــز باشــد.
ــه  ــاحلی دارد ک ــوار س ــر ن ــدران ۴۸۷ کیلومت مازن
بیــش از ۹۸ درصــد آن آزاد شــد و فقــط ۵۲ 
کیلومتــر از طــول نــوار ســاحلی اســتان آزادســازی 
ــس  ــان رئی ــدور فرم ــل ص ــا قب ــت. ت ــده اس نش
جمهــور شــهید در دور اول ســفر، نه تنها مســافران 
ــدن  ــرای دی ــز ب ــدران نی ــی مازن ــی بوم ــه اهال بلک
دریــا، مشــقت‌های فراوانــی می‌کشــیدند و مجبــور 

ــه نظــاره بنشــیند. ــا را از دور ب ــد دری بودن
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شده است. 
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صاحبان زر و زور هر 
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مختلف، گاهی ساحل 
را می‌بلعند و گاهی 
نیز در اعماق جنگل 
برج‌های سربه فلک 
کشیده می‌رویانند.
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سودجویان و منفعت طلبان 
و سوداگران ملک با پشتیبانی 
صاحبان زر و زور هر روز و به 
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کشیده می‌رویانند.

گزارش

دندان طمع سودجویان برای تصرف اراضی ساحلی در تنکابن 

از گذشــته‌های دور تاکنــون تصــور جامعــه بــر این 
بــوده کــه وقف، بخشــیدن بخشــی از مــال و دارایی 
ــزادگان و  ــی مســاجد، امام ــرای ســاخت و آبادان ب
ســایر مباحــث دینــی و مذهبی اســت و هیچکس 
تصــور نمــی کــرد این نیــت خیــر بتوانــد در زمینه 
ــروز و در  ــدو ام ــذار باش ــم تاثیرگ ــر ه ــای دیگ ه
عصــر ســه هــزار میلیــارد ریــال از درآمــد موقوفات 

مازنــدران صــرف امــور مــردم شــود.
ــیده  ــی پوش ــف برکس ــادی وق ــاور اعتق ــه ب اگرچ
ــکلات و  ــه مش ــروز ک ــه ام ــا در جامع ــت ام نیس
ــت و  ــردم اس ــر م ــادی گریبانگی ــیب‌های زی آس
ــه  ــف از جمل ــکلات مختل ــا مش ــان ب ــر جوان اکث

ــنه  ــنت حس ــن س ــتند، ای ــه هس ــکاری مواج بی
مــی توانــد براســاس نیــات واقفــان بــه رفــع ایــن 

ــد. ــک کن ــکلات کم مش
تنــوع وقــف مهمتریــن ویژگی‌ این ســنت حســنه 
اســت و واقفــان خیراندیــش مــی تواننــد در وقــف 
امــوال و دارایی‌هــای خــود بــه ایــن تنــوع توجــه 
کــرده و بــه ســمت و ســوی نیازهــای روز جامعــه 
ــات  ــه بیشــترین نی ــه اینک ــه ب ــا توج ــد و ب بیاین
ــر مســاجد و مســائل  واقفــان کردســتانی وقــف ب
مذهبــی اســت، توجــه بــه ایــن تنــوع بیشــتر بــه 

چشــم مــی خــورد.
ــر کــه  ــف و انجــام اعمــال خی ســنت حســنه وق
ــی  ــکل کس ــره از مش ــطه آن گ ــه واس ــوان ب بت
بــاز کــرد یــا حتــی قدمــی کوچکــی بــرای رفــع 
گرفتــاری شــخصی برداشــت؛ از جملــه مســائلی 
اســت کــه مــورد تاکیــد تمامــی ادیــان الهــی بــه 

ــن اســام اســت. ــن مبی خصــوص دی
وقــف یکــی از برتریــن مصادیــق احســان و 
ــی  ــامان‌دهی زندگ ــه در س ــت ک ــوکاری اس نیک
فــردی و اجتماعــی، نقــش فراوانــی دارد و از 
ــع  ــن جوام ــل از اســام بی ــه قب ــوری اســت ک ام
بشــری و بیــن پیــروان همــه ادیــان متــداول بــود. 
بعــد از ظهــور اســام ایــن ســنت توســط پیامبــر 

اســام)ص( و امامــان معصــوم )ع( پایه‌گــذاری 
ــه ایــن امــر تشــویق و ترغیــب  شــد و مــردم را ب
می‌کردنــد کــه در راســتای آن موقوفــات بســیاری 

ــده اســت. ــر جــای مان ب
وقــف در قــرآن کریــم عنــوان نشــده امــا عناوینــی 
هماننــد صدقــه، خیــر، بــرّ، انفــاق، احســان ذکــر 
ــف  ــر وق ــن ب ــن عناوی ــک از ای ــر ی ــه ه ــده ک ش
صــدق می‌کنــد. احادیــث بســیاری بــه اســتحباب 
وقــف اشــاره کــرده و احــکام آن‌را شــرح داده‌انــد.

وقــف ســنتی کهــن و جهانــی بــه معنی بخشــش 
ــر  ــه غی ــا موسس ــخص ی ــه ش ــک ب ــا مل ــول ی پ
انتفاعــی اســت کــه منافع مترتبــه این بخشــش را 

بــه مصــرف خاصــی برســاند.
ــدران از جملــه اســتان هــای پرُطمطــراق در  مازن
ــک  ــرای کم ــوال ب ــیدن ام ــف و بخش ــه وق عرص
ــه شــمار مــی رود و  ــه رفــع نیازهــای جامعــه ب ب
ــن ســنت حســنه از ســوی  ــه همیــن دلیــل ای ب
ــی در  ــداد بالای ــه تع ــروز ب گذشــتگان و نســل ام

ــت اســت . اســتان ثب
۱۴ هــزار و ۷۹۳ موقوفــه در مازنــدران وجــود دارد 
کــه ۱۳ هــزار و ۸۷۳ مــورد متصرفــی هســتند و 
ــه اعــام  ــا اوقــاف اســت. بنــا ب مدیریــت آن‌هــا ب
ــت  ــدران نی ــه مازن ــور خیری ــاف و ام اداره کل اوق

۷۰ درصــد موقوفــات اســتان صــرف درآمدهای آن 
ــرای عــزاداری امــام حســین )ع( ‌اســت. ب

از ایــن تعــداد بخشــی از موقوفــات مازنــدران نیــت 
واقفــان آن مربــوط بــه تامین هزینه‌هــای تحصیل 
دانش‌آمــوزان اســت کــه بخــش عمــده‌ای از ایــن 
دســت موقوفات در شهرســتان بهشــهر قــرار دارد.

ــدران روز  ــه مازن ــور خیری ــاف و ام ــر کل اوق مدی
ــا  ــا ب ــگار ایرن ــا خبرن ــو ب ــت و گ ــنبه در گف یکش
اشــاره بــه اینکــه نیــت بیشــتر موقوفــات اســتان 
صــرف عوائــد آن بــرای عــزاداری امــام حســین )ع( 
اســت، گفــت کــه بــا تبییــن نیازهــای جامعــه و 
آگاهــی بخشــی واقفــان جدیــد اکنــون موضوعات 
بــروز مــورد توجــه آنهــا بــرای وقــف قــرار گرفتــه 

اســت.
حجــت الاســام ابراهیــم حیــدری جناســمی روز 
یکشــنبه در گفــت و گــو بــا خبرنــگار ایرنــا افــزود: 
از آن جملــه نخســتین وقــف هســته‌ای کشــور در 

اســتان مازنــدران انجــام شــده اســت.
ــا  ــاط ب ــری در ارتب ــه‌ دیگ ــه داد: موقوف وی ادام
ــارور کــه در ســطح کشــور بی‌نظیــر  زوج‌هــای ناب
ــت اســت. ــه ثب ــوده در شهرســتان قائمشــهر ب ب

مدیــر کل اوقــاف و امــور خیریــه مازنــدران گفــت: 
ــی ۲  ــات علم ــات موقوف ــرای نی ــتای اج در راس

هــزار و ۲۳۰ بســته تحصیلــی در قالــب طــرح مهر 
ــوردار  ــوزان کم‌برخ ــار دانش‌آم ــی در اختی تحصیل

اســتان قــرار گرفــت.
وی از ثبــت ۸۵ وقــف جدیــد در مازنــدران در 
یکســال اخیــر خبــر داد و گفــت: برخی‌هــا فکــر 
ــم امــا در اســتان  ــد نداری مــی کننــد وقــف جدی
ــت  ــه ثب ــور ب ــاخص کش ــات ش ــدران موقوف مازن
ــت ۳۶۴  ــر ثب ــال اخی ــج س ــن پن ــید و در ای رس

ــتیم. ــدران داش ــد در مازن ــف جدی وق
حجــت الاســام حیــدری جناســمی توضیــح داد: 
یکــی از اقدامــات شــاخص ایــن اداره کل دریافــت 
مجــوز حــذف پذیــره اولیــه موقوفــات اســتان در 
جهــت کمــک بــه مــردم اســت کــه بــا ایــن مجوز 
ــاف  ــه مع ــره اولی ــت پذی ــا از پرداخ ــی ه مازندران
هســتند و ایــن مســئله نیازمنــد همــکاری مــردم 

اســت.
وی گفــت: خدمــات اوقــاف مازنــدران دارای تنــوع 
اســت و در حوزه‌هــای مختلــف بــه انجــام وظیفــه 

قانونــی و شــرعی می‌پــردازد.
مدیــرکل اوقــاف و امــور خیریــه مازنــدران ادامــه 
داد:در نیمــه نخســت امســال ســه هــزار میلیــارد 
ریــال از درآمــد موقوفــات صــرف اجــرای امینانــه 

نیــات واقفــان اســتان شــده اســت. 

اجرای سه هزار میلیارد ریالی نیات واقفان در مازندران 

خبر
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ــولات  ــی از محص ــوان یک ــه‌ای به‌عن ــزای علوف کل
ــه  ــی و تغذی ــای زراع ــود نظام‌ه ــردی در بهب راهب
دام، توجــه محققــان و کشــاورزان را بــه خــود جلــب 
ــاورزی  ــت کش ــده صنع ــه آین ــگاه ب ــا ن ــرده و ب ک
ــه  ــک گزین ــوان ی ــه عن ــاه ب ــن گی ــروری، ای و دامپ
و  کشــاورزی  بهینه‌ســازی  بــرای  چندمنظــوره 
بیشترشــدن بهــره‌وری دام در حال گســترش اســت.

هــزاران فعــال صنعــت دامپــروری گلســتان در 
ســال‌های اخیــر بــه دلایلــی از جملــه خشکســالی 
در  دامــی،  نهادهــای  قیمــت  بیشترشــدن  و 
ــه  ــتند ک ــکل هس ــار مش ــوراک دام دچ ــن خ تامی
علوفــه‌ای  کلــزای  کشــت  در  ســرمایه‌گذاری 
می‌توانــد بخشــی از نگرانــی دامــداران را بــرای 

ــد. ــم کن ــه دام ک ــن تغذی تامی
گلســتان جایــگاه ویــژه‌ای در تامیــن امنیــت غذایــی 
کشــور دارد و بخــش دامپــروری اســتان در شــرایط 
عــادی و بــه دور از خشکســالی، حــدود ۶.۵ درصــد از 

نیــاز پروتئیــن کشــور را تامیــن می‌کنــد.
طبــق داده‌هــای آمــاری مســوولان جهادکشــاورزی 
گلســتان، در ایــن اســتان شــمالی یــک میلیــون و 
ــزار راس دام  ــبک و ۳۵۰ ه ــزار راس دام س ۲۶۰ ه
ســنگین در ایــن اســتان بــرای پــرورش وجــود دارد 
ــن  ــزار تُ ــالانه ۳۰۰ ه ــرورش آن س ــه از محــل پ ک
ــد  ــز تولی ــن گوشــت قرم ــزار تُ شــیر خــام و ۲۹ ه

می‌شــود.

یــک محقــق مرکــز تحقیقــات، آمــوزش، کشــاورزی 
ــت  ــوص زراع ــتان درخص ــی گلس ــع طبیع و مناب
کلــزای علوفــه‌ای در اســتان گفــت امــکان گســترش 
کشــت کلــزای علوفــه‌ای در اســتان وجــود دارد ولی 

ــت. ــرمایه‌گذاری اس ــد س نیازمن
ــزای  ــت« کل ــم »پرُاس ــزود: رق ــری اف ــا صاب علیرض
ــاورزی  ــای کش ــت در زمین‌ه ــرای زراع ــه‌ای ب علوف
ــد  ــرداران می‌توانن ــت و بهره‌ب ــب اس ــتان مناس اس
ــاص  ــت اختص ــن کش ــه ای ــود را ب ــای خ زمین‌ه

ــد. دهن
ــد  ــم همانن ــن رق ــت ای ــان کاش ــه داد: زم وی ادام
ــرایط  ــه ش ــته ب ــتان بس ــی در گلس ــزای معمول کل
ــاوه  ــرد ع ــورت می‌گی ــان ص ــل آب ــی از اوای اقلیم
ــه‌ای را در  ــزای علوف ــت کل ــوان کش ــن می‌ت ــر ای ب

ــام داد. ــور انج ــب ش ــای ل زمین‌ه
بــه گفته وی عملکــرد کلزای علوفــه ای پرُاســت، در 
هــر هکتــار از اراضــی شــمال اســتان )آق قــا(، ۶۰ 
تـُـن علوفــه تــر و ۱۰ تـُـن علوفــه خشــک بــوده و در 
هــر هکتــار مناطــق جنوبــی اســتان )علی‌آبادکتــول 
ــه  ــن علوف ــر و ۱۱ تُ ــه تَ ــن علوف ــرگان( ۷۰ تُ و گ

ــرد. ــوان برداشــت ک خشــک می‌ت
صابــری در خصــوص ویژگــی زراعــت کلــزای علوفــه 
ای، افــزود: اســتفاده از آب ســبز و نداشــتن آفــت و 
ــزه  ــن محصــول پایی ــت ای بیمــاری از ویژگــی زراع
ــن  ــه تامی ــی‌رود و هزین ــمار م ــه ش ــتان ب در اس

ــایر  ــت س ــر کش ــیب در براب ــا آس ــه ب آب و مقابل
فرآورده‌هــای کشــاورزی کــم می‌شــود.

برداشــت  موثــر،  کشــت  تنــاوب  رعایــت  وی 
زودهنــگام، کیفیــت تغدیــه کلــزای علوفــه ای، 
ســیلوپذیر بــودن و داشــتن پروتئیــن مطلــوب را از 
ــزای  دیگــر ویژگــی ســرمایه گــذاری در کشــت کل

ــمرد. ــه ای برش علوف
معرفــی ارقــام جدیــد کلــزای علوفــه‌ای بــرای زراعت 

از ســوی محققان گلســتان
صابــری خاطرنشــان کــرد: ارقــام جدیــد کلــزا 
علوفــه‌ای از ســوی محققــان این اســتان آماده شــده 
و می‌تــوان در اســتان‌های گلســتان، مازنــدران و 

ــرد. ــان آن‌را کشــت ک گی
وی ادامــه داد: کلــزای علوفــه‌ای در مقایســه با کلزای 
ــرداران دارد  ــرای بهره‌ب ــه بیشــتری ب خوراکــی صرف
چــون کشــت نیــاز آبــی ایــن محصــول بــا آب بــاران 
تامیــن می‌شــود درحالــی اســت کــه کشــت گنــدم 

و کلــزای معمولــی بــه آبیــاری تکمیلی نیــاز دارد.
ــزای  ــت کل ــی کش ــرح آزمایش ــترش ط وی از گس
ــه‌ای در گلســتان در ســال کشــاورزی جــاری  علوف
خبــر داد و گفــت: در ســال کشــاورزی جــاری طــرح 
آزمایشــی کشــت کلــزای علوفــه ای بــا ارقــام جدید 
در ۱۲ شهرســتان گلســتان به اجــرا در خواهــد آمد.

ــد  ــاوت( درآم ــی )تف ــری در خصــوص ناهمگون صاب
کشــت کلــزای علوفــه‌ای بــا کلــزای معمولی، افــزود: 

ــی  ــزای معمول ــا کل ــن محصــول دامــی ب کشــت ای
یکســان اســت و فــرق آن نیــاز نداشــتن به آبیــاری و 

نبــود بیمــاری و برداشــت زودهنــگام اســت.
ــرای  وی تاکیــد کــرد: دامــداران اســتان گلســتان ب
زراعــت کلــزای علوفــه‌ای پــای کار آمــده و با بســتن 
ــن  ــای آن در تامی ــرداران، از مزای ــا بهره‌ب ــرارداد ب ق

تغذیــه پــرورش دام اســتفاده کننــد.
کشــت کلــزای علوفــه‌ای گام بــزرگ بهبــود زراعــت 

و تغذیــه دام
متخصــص تغذیــه دام و محققــان مرکــز تحقیقــات 
آمــوزش، کشــاورزی و منابــع طبیعــی گلســتان هــم 
در خصــوص فوایــد کلــزای علوفــه‌ای در تغذیــه دام 
گفــت: ایــن گیــاه علوفــه‌ای از جملــه منابــع غذایــی 
بــا ارزش بــرای دام‌ بــوده و حــاوی مقــدار بالایــی از 

پروتئیــن بــا کیفیــت اســت.
ــا افــزود: یکــی  ــگار ایرن ــه خبرن غلامعلــی هلاکــو ب
ــه‌ای،  ــزای علوف ــرد کل ــر به‌ف ــای منحص از ویژگی‌ه
محتــوای بــالای اســیدهای چــرب امــگا ۳ و امــگا ۶ 
بــوده و بــه بهبــود ســامت قلــب و سیســتم ایمنــی 
دام‌هــا کمــک می‌کنــد و فیبــر موجــود در آن نیــز 
ــه هضــم بهتــر غــذا و بهبــود عملکــرد گوارشــی  ب

ــود. ــر می‌ش ــا منج دام‌ه
وی ادامــه داد: اســتفاده از کلــزای علوفــه‌ای به عنوان 
ــرای دام‌، عــاوه  ــده ب ــی تمام‌کنن ــره غذای ــک جی ی
بــر کم‌کــردن هزینــه‌ تغذیــه‌ای، باعــث بیشترشــدن 

تولیــد شــیر و بهبــود کیفیــت گوشــت در دام‌هــای 
ــاه توانســته  ــن گی ــن، ای ــرواری می‌شــود. همچنی پ
اســت میــزان چربی‌هــای ناســالم در گوشــت را کــم 

کــرده و گوشــت بــا کیفیت‌تــری تولیــد کنــد.
محقــق مرکز تحقیقات آمــوزش، کشــاورزی و منابع 
طبیعــی گلســتان تاکیــد کــرد کــه کلــزای علوفه‌ای 
انتخــاب هوشــمندانه‌ای بــرای دامــداران اســت کــه 
ــه‌ای  ــت تغذی ــود وضعی ــر بهب ــاوه ب ــد ع می‌توان
ــره‌وری و ســودآوری در  ــه بیشترشــدن به ــا، ب دام‌ه

دامپــروری کمــک کنــد.
ــن  ــار زمی ــزار هکت ــتن ۶۶۷ ه ــا داش ــتان ب گلس
ــولات  ــد محص ــم تولی ــای مه ــاورزی از قطب‌ه کش
کشــاورزی بــه ویــژه دانــه روغنــی کلــزا بــه شــمار 
مــی‌رود و بــه گفتــه کارشناســان دانه‌هــای روغنــی 
ــت  ــاعد، ظرفی ــوی مس ــرایط ج ــه ش ــه ب ــا توج ب
کشــت ســالانه ۵۵ تــا ۷۰ هــزار هکتــار دانــه روغنی 

دارد. را 
کلــزا یکــی از بهتریــن گیاهــان دانــه روغنــی بــرای 
زراعــت بــه شــمار مــی‌رود و کشــت آن بــه ۲ صورت 
پاییــزه و بهــاره صــورت می‌گیــرد کــه زراعــت 
پاییــزه آن در اســتان گلســتان بــه دلیــل اســتفاده 
از آب ســبز و تنــاوب زراعــی معقــول بــوده و ســالانه 
بیشــترین ســطح زیرکشــت را در میــان اســتان‌های 

ــه خــود اختصــاص می‌دهــد. کشــور ب

رئیس کل دادگستری مازندران اعلام کرد:

برخورد قانونی با مشاوران 
املاک فاقد مجوز در مازندران 

خبر

مازنــدران  دادگســتری  کل  رئیــس 
ــا  ــی ب ــع و قانون ــورد قاط ــزوم برخ ــر ل ب
ــب  ــه کس ــد پروان ــاک فاق ــاوران ام مش
ــد کــرد و گفــت: حــدود  در اســتان تاکی
ــد مجــوز در  ۴ هــزار مشــاور امــاک فاق

ــت. ــده اس ــایی ش ــدران شناس مازن
بــه گــزارش جویبــار، عبــاس پوریانــی در 
ــگیری از  ــورای پیش ــه ش ــن جلس دومی
وقــوع جــرم دادگســتری اســتان، اظهــار 
ــده  ــی از پرون ــیار بالای ــد بس ــرد: درص ک
ــی  هــای مطــرح شــده در محاکــم قضای
مازنــدران، مربــوط بــه اختلافــات ملکــی 
و فــروش مــال غیــر اســت کــه پیگیــری 
ــت،  ــک اولوی ــوان ی ــه عن ــن موضــوع ب ای
ــرم  ــوع ج ــگیری از وق ــت پیش در معاون
دادگســتری مازنــدران مــورد توجــه قــرار 

گرفتــه اســت.
رئیــس کل دادگســتری مازنــدران بــا 
اشــاره بــه شناســایی حــدود ۴ هــزار 
ــه کســب در  ــد پروان ــاک فاق ــاور ام مش
اســتان، افــزود: قطعــاً پــس از شناســایی 
متخلفیــن، بــا همراهــی نیــروی انتظامی 
و حضــور دســتگاه هــای ذیربــط، بــا 
متخلفیــن برخــورد قاطــع و قانونــی 

ــد. ــد ش خواه
ــا بیــان اینکــه دســتگاه هــای  پوریانــی ب
اداره کل صمــت و  متولــی از جملــه 
تعزیــزات بایــد بــه شــکل جــدی نســبت 
بــه انجــام وظایــف و تکالیــف خــود در این 
خصــوص اهتمــام داشــته باشــند، تاکیــد 
کــرد: دادســتان های حــوزه هــای قضایی 
سراســر اســتان نیــز آمادگــی کامــل دارند 
تــا در صــورت لزوم، در راســتای جلوگیری 
از فعالیــت مشــاورین امــاک فاقــد مجوز، 

بــه مســاله ورود کننــد.
مازنــدران  دادگســتری  کل  رئیــس 
خاطرنشــان کــرد: بــا توجــه به مشــکلات 
متعــدد پیش آمــده بــرای مــردم در بحث 
امــاک و تشــکیل پرونده های متعــدد در 
محاکــم قضایی اســتان، بیــش از ۱۸ هزار 
ــدران  ــوز مازن ــاک دارای مج ــاور ام مش
ــرار  ــای لازم ق ــوزش ه ــت آم ــد تح بای

گرفتــه و ســاماندهی شــوند.
پوریانــی در ادامــه ســخنان خــود بحــث 
پیشــگیری از وقــوع جرائــم را بســیار مهم 
ــرد:  ــد ک ــوان و تاکی ــت عن ــز اهمی و حائ
پرداختــن بــه موضــوع پیشــگیری از وقوع 
جــرم، مختــص دســتگاه قضایی نیســت و 
همــه دســتگاه هــای اجرایــی بایــد در این 

مســیر نقــش آفریــن باشــند.
رئیــس کل دادگســتری مازنــدران بــا 
اشــاره بــه ظرفیــت بــالای مــردم در 
راســتای پیشــگیری از وقــوع جــرم، افزود: 
نماینــدگان مــردم مازنــدران در مجلــس 
شــورای اســامی نیــز از ظرفیــت بســیار 
ــوع  ــگیری از وق ــوع پیش ــی در موض بالای
جــرم برخــوردار هســتند کــه ایــن مهــم 

ــرد. ــرار گی ــژه ق ــورد توجــه وی ــد م بای
ــخنان  ــری از س ــش دیگ ــی در بخ پوریان
خــود اظهــار کــرد: بــا توجــه بــه واگــذاری 
ــه دامــداران در  ــع طبیعــی ب اراضــی مناب
ــگل و  ــروج دام از جن ــرح خ ــتای ط راس
ــورت  ــاز ص ــازهای غیرمج ــاخت و س س
گرفتــه در ایــن اراضــی، بایــد ضمــن 
تشــکیل کارگروه تخصصــی و ایجاد ســاز 
و کار مناســب، اقدامــات مقتضــی در ایــن 

ــرد. خصــوص صــورت گی
رئیــس شــورای پیشــگیری از وقــوع جرم 
اســتان مازنــدران تصریح کرد: در راســتای 
مقابلــه با تغییــر کاربــری هــای غیرمجاز، 
ظرفیت بســیار خوبــی در دهیــاران وجود 
ــه  ــورد توج ــد م ــم بای ــن مه ــه ای دارد ک

قــرار گیــرد.
ــرای  ــت اج ــه اهمی ــاره ب ــا اش ــی ب پوریان
طــرح نمــاد )نظــام مراقبــت اجتماعــی از 
دانــش آمــوزان(، افــزود: حــل مشــکلات 
ــوزان  ــش آم ــا دان ــط ب ــی مرتب اجتماع
مختــص اداره کل آمــوزش و پــرورش 
ــی  ــای اجرای نیســت و همــه دســتگاه ه
ــش  ــه دان ــر مشــکلات مبتلاب ــد پیگی بای
آمــوزان بــه عنــوان قشــر مهمــی از جامعه 

باشــند. 

گران‌بــودن نهاده‌هــای دامــی و دسترســی دشــوار دامــداران بــه علوفــه، یکــی از دلایــل قیمــت 
تمام‌شــده بــالای گوشــت قرمــز و همچنیــن به‌صرفه‌نبــودن فعالیــت در ایــن بخــش بــرای 
بهره‌بــرداران اســت کــه توجــه بــه کشــت محصــولات ارزان‌تــر همــراه بــا نیــاز آبــی کــم ماننــد 
ــه صنعــت  ــاز تغذی ــن بخشــی از نی ــه ســزایی در تامی ــد نقــش ب ــه‌ای، می‌توان ــزای علوف کل

دامپــروری و پایــداری تولیــد داشــته و بــرای بهره‌بــرداران منطقــه ســودآور باشــد. 

دوره آموزشی مهارتهای فرزندپروری 

ویژه خانواده های فرزندپذیر در اداره 

کل بهزیستی مازندران برگزار شد

دیدار سرپرست دانشگاه علوم 

پزشکی مازندران با فرماندهی 

سپاه کربلا

مدیرکل بنیاد مسکن گیلان خبر داد؛

صدور حدود ۲۹ هزار پروانه ساخت 

روستایی در گیلان

   بــه گــزارش جویبــار، همزمــان بــا هفتــه ملــی کــودک و بــا حضــور فریبــا 
ــی  ــور اجتماع ــاون ام ــین زاده مع ــتان، حس ــتی اس ــرکل بهزیس ــی مدی بریمان
ــی  ــتی، دوره آموزش ــت بهزیس ــوزه ریاس ــر ح ــس دفت ــاور و ریی ــی مش و امام
ــر  ــر و کارشناســان دفت ــواده هــای فرزندپذی ــژه خان ــروری وی مهارتهــای فرزندپ
مراقبــت و توانمندســازی کــودکان و نوجوانــان بهزیســتی در ســالن اجتماعــات 

ــزار شــد.  ــدران برگ ــوری اداره کل بهزیســتی مازن شــهید صب

  دکتــر محمدصــادق رضایــی سرپرســت دانشــگاه علوم پزشــکی مازنــدران با حضــور در 
ســپاه کربــا مازنــدران بــا ســردار دکتــر ســیاوش مســلمی فرمانــده ســپاه کربــا دیــدار و 

ــو کرد. گفتگ
 ســردار مســلمی فرمانــده ســپاه کربــا مازنــدران در ایــن دیــدار ضمــن عــرض تبریــک 
ــاب اســامی  ــه ســپاه پاســداران انق ــام  اینک ــا اع ــی،  ب ــر رضای ــت انتخــاب دکت جه
همــواره در کنــار مــردم و حمایــت از دولــت هــا  در خــط مقــدم دفــاع از  نظــام مقــدس 
جمهــوری اســامی ایــران بــوده اســت، گفــت: پاســداران و بســیجیان اســتان فــداکاری 
ــه ارمغــان  ــرای مــردم درتمــام عرصــه هــا ب و از خودگذشــتگی ، امنیــت و آرامــش را ب
آورده‌انــد و همــواره آمــاده همــکاری بــا حــوزه هــای مختلــف بخصــوص در حوزه ســامت  

و دانشــگاه علــوم پزشــکی مازنــدران مــی باشــند.
 دکتــر محمدصــادق رضایــی سرپرســت دانشــگاه علــوم پزشــکی مازنــدران در ایــن دیدار 
صمیمانــه بــا تاکیــد بــر نقــش و اهمیــت همکاری ســپاه و بســیج در توســعه همــه جانبه 
ــتان در  ــا اس ــپاه کرب ــات س ــان، از خدم ــت و درم ــش بهداش ــوص در بخ ــتان بخص اس

عرصه‌هــای مختلــف قدردانــی کــرد. 

  مدیــرکل بنیــاد مســکن گیــان از صــدور حــدود ۲۹ هــزار پروانــه ســاخت 
روســتایی در ایــن اســتان خبــر داد و گفــت: ۷۸۱ روســتا نیازمنــد بازنگــری 

طــرح هــادی اســت.
بــه گــزارش جویبــار، حامــد دائمــی در نشســت معاونیــن بنیاد مســکن کشــور 
ــان دارای ۲۹۰۵  ــرد: گی ــار ک ــان در رشــت اظه ــدگان گی ــا مجمــع نماین ب

روســتا بــوده کــه ۲۰۶۰ روســتا بــالای ۲۰ خانــوار اســت.
مدیــرکل بنیــاد مســکن گیــان بــا بیــان اینکــه حــدود ۳۴۰ روســتای گیــان 
خالــی از ســکنه اســت، گفــت: ۲۰۴۱ روســتای بابــای ۲۰ خانــوار گیــان دارای 

طــرح هــادی هســتند و تعــداد ۱۹ روســتا نیازمنــد تهیــه طــرح اســت.
دائمــی از اجــرای بازنگــری در ۱۱۳۰ روســتای گیــان خبــر داد و بیــان کــرد: 

۷۸۱ روســتای گیــان نیازمنــد بازنگــری طــرح هــادی اســت.
 وی از صــدور حــدود ۲۹ هــزار پروانــه ســاخت روســتایی در گیــان خبــر داد و 

افــزود: حجــم ســاخت و ســاز در روســتاها افزایــش یافته اســت.
ــند  ــزار ۸۰۰ س ــدود ۱۶۵ ه ــدور ح ــان از ص ــکن گی ــاد مس ــرکل بنی  مدی
روســتایی بــالای ۲۰ خانــوار در گیــان خبــر داد و اضافــه کــرد: بیــش از ۱۷۱ 

هــزار ســند روســتایی و شــهری در گیــان صــادر شــده اســت. 

خبرخبرخبر

کشت کلزای علوفه‌ای، انتخاب 
هوشمندانه‌ برای حمایت پایدار 

از دامپروری 

خبر

آبــی  موج‌هــای  مجموعــه  ســاخت  آغــاز 
گنبــدکاووس در ســال ۱۳۹۱ مــردم ایــن شــهر را 
بــه خریــد ســهام بــرای مشــارکت در اجــرای آن 
ــه تنهــا  ــا گذشــت ســال‌ها ن ترغیــب کــرد امــا ب
ســاخت آن بــه ســرانجام نرســید بلکــه خریــداران 
ســهام کــه ناامیــد از اجــرای آن بودنــد، یکــی پس 
ــه رییــس کل  از دیگــری راهــی دادگاه شــدند ک
دادگســتری گلســتان آخرین شــرایط ایــن پرونده 

را تشــریح کــرد.
پرونــده موج‌هــای آبــی گنبــدکاووس بــا نزدیــک 
ــا شــاکی  ــه ۳۰۰ شــاکی یکــی از پرونده‌هــای ب ب
زیــاد گلســتان اســت کــه رییــس قــوه قضاییــه در 
ســفر آذرمــاه ۱۴۰۰ بــه اســتان، اختیــارات ویژه‌ای 
بــه رییس کل دادگســتری گلســتان بــرای تعیین 

ــده داد. تکلیف ایــن پرون

شــاکیان ایــن پرونــده بــه امیــد تحویــل مغــازه در 
ایــن طــرح تفریحــی، گردشــگری، ســهام خریدند 
امــا پــس از گذشــت نزدیــک بــه ۱۲ ســال ایــن 

طــرح همچنــان نیمــه کاره مانــده اســت.
ــن  ــل ای ــریع در تکمی ــرای تس ــت ب در گام نخس
ــا درخواســت شــاکیان،  ــاه ۱۴۰۰ ب ــروژه، دی م پ
ــم  ــه مته ــروژه ب ــن پ ــل ای ــرای تکمی ــال ب یکس
پرونــده فرصــت داده شــد امــا بــا گذشــت چنــد 
مــاه همچنــان متهــم بــه تعهــد خــود عمــل نکرد 
و در ادامــه با درخواســت شــاکیان ادامه رســیدگی 
قضایــی بــه پرونــده در اســرع وقــت در دســتور کار 
ــده  ــاه تریــن زمــان، پرون ــا در کوت ــرار گرفــت ت ق

رســیدگی و بــه مرحلــه اجــرای احــکام برســد.
ــال ۱۴۰۱  ــان س ــر آب ــه اواخ ــوه قضایی ــس ق ریی
بــرای  گلســتان  دادگســتری  پیشــنهاد  بــا 

تعییــن دادگاه ویــژه بــه منظــور رســیدگی 
ــی  ــده کثیرالشــاکی موج‌هــای آب ــه پرون ــوری ب ف

گنبــدکاووس، موافقــت کــرد.
ــا اعــام موافقــت رییــس قــوه قضاییــه، شــعبه  ب
ــوان  ــه عن ــدکاووس ب ۱۰۳ دادگاه کیفــری ۲ گنب
شــعبه ویــژه رســیدگی بــه ایــن پرونــده تعییــن و 
ــوط  ــای مرب ــام پرونده‌ه ــادره تم ــاغ ص ــق اب طب
بــه موج‌هــای آبــی گنبــدکاووس بــه ایــن شــعبه 

ارجــاع شــد.
رییس کل دادگســتری گلســتان شــب گذشته در 
دیــدار معــاون اول قضاییــه بــا نماینــده ولــی فقیه 
ــای  ــروژه موج‌ه ــت پ ــن وضعی ــتان آخری در اس
آبــی گنبــدکاووس را تشــریح کــرد و گفــت: ایــن 
پرونــده بــا صــدور ابــاغ ویژه رییــس قــوه قضاییه 
در یکــی از شــعب دادگســتری گنبــدکاووس 

رســیدگی و بــه صــدور گــزارش اصلاحــی منجــر 
شــد.

حیــدر آســیابی افــزود: شــاکیان ایــن پرونــده یک 
ــام‌  ــه ن شــرکت تاســیس کرده‌انــد و ســند هــم‌ ب

شــکات زده شــده اســت.
وی از انتقــال تمام اســناد آشــوراده بــه بندرترکمن 
ــا پیگیــری و مکاتباتــی  هــم خبــر داد و گفــت: ب
ــاک کشــور  ــناد و ام ــت اس ــازمان ثب ــا س ــه ب ک
داشــتیم‌ طبــق تقســیمات کشــوری تمــام اســناد 

آشــوراده بــه بندرترکمــن منتقــل شــد.
رییــس کل دادگســتری گلســتان حــل مشــکل 
ــر  ــز از دیگ ــتان را نی ــیمی گلس ــی پتروش حقوق

ــمرد. ــتان برش ــتری اس ــم دادگس ــات مه اقدام

آخرین چندوچون پرونده موج‌های آبی گنبدکاووس 
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فریبــرز درتــاج در گفت‌وگــو بــا ایســنا، اظهــار 
ــی ناشــی از ترکیبــی  کــرد: بیشــتر اختــالات روان
از عوامــل ژنتیکــی و محیطــی متعــدد هســتند کــه 
بــه آنهــا وراثــت چندعاملــی می‌گوینــد. بســیاری از 
مشــکلات رایــج پزشــکی دیگــر ماننــد دیابــت نــوع 
۲، چاقــی و آســم نیــز تحت تــوارث چندعاملــی قرار 
می‌گیرنــد و اختــالات روانــی نیــز از همیــن قاعــده 

ــد. ــروی می‌کن پی
وی ادامــه داد: بیماری‌هــای روانــی از تعامــل ژن‌های 
ــوء  ــترس، س ــد اس ــر مانن ــل دیگ ــدد و عوام متع
اســتفاده یــا یــک رویــداد آســیب‌زا ناشــی می‌شــود 

ــی ابتــا  ــردی کــه احتمــال ارث ــد در ف کــه می‌توان
بــه آن را دارد، بــر بیمــاری تأثیــر بگــذارد یــا موجــب 

ابتــا بــه آن شــود.
رئیــس انجمــن روانشناســی تربیتــی ایــران بــا تاکید 
بــر اینکــه اختــالات ژنتیکــی معمــولاً بــه صــورت 
ــر  ــزود: ه ــد، اف ــال می‌یابن ــوب انتق ــا مغل ــب ی غال
کــدام از افــراد دو نســخه از هــر ژن در ۲۲ کرومــوزوم 
شــماره‌دار خــود دارنــد و بــر ایــن اســاس، می‌تــوان 
ــا  ــی در خانواده‌ه ــالات روان ــی از اخت ــت برخ گف
وجــود دارد و ســابقه ســامت روانــی خانــواده ممکن 
اســت ســرنخ مهمــی بــرای تعییــن خطــر ابتــا بــه 

یــک اختــال روانــی باشــد. داشــتن یک خویشــاوند 
نزدیــک مبتــا بــه اختــال روانــی می‌توانــد بــه این 
معنــی باشــد کــه شــما در معــرض خطــر بیشــتری 
قــرار داریــد، امــا لزومــاً بــه ایــن معنــی نیســت کــه 

بــه ایــن اختــال مبتــا خواهیــد شــد.
درتــاج در توضیــح بیشــتر ایــن موضــوع یادآور شــد: 
ــی  ــالات روان ــد، اخت ــه جدی ــک مطالع براســاس ی
ــود  ــور می‌ش ــنتی تص ــور س ــه ط ــه ب ــده‌ای ک عم
متمایــز هســتند در اشــکال ژنتیکــی خاصــی 
مشــترک‌اند. ایــن یافتــه ممکــن اســت بــه راه‌هــای 
بهتــری بــرای تشــخیص و درمــان ایــن بیماری‌هــا 

ــد کــه بســیاری از  اشــاره کنــد. محققــان دریافته‌ان
اختــالات روان‌پزشــکی معمــولاً در خانواده‌هــا 
ایجــاد می‌شــوند کــه نشــان‌دهنده ریشــه‌های 
ــه  ــن مطالع ــق ای ــتند. طب ــوه‌ای هس ــی بالق ژنتیک
ــی  ــال روان ــج اخت ــج در پن ــی رای ــل ژنتیک عوام
ــال  ــج اخت ــن پن ــه ای ــوند ک ــت می‌ش ــتر یاف بیش
ــی  شــامل اوتیســم، اختــال کم‌توجهــی، بیش‌فعال
)ADHD(، اختــال دوقطبــی، افســردگی اساســی 

ــتند. ــکیزوفرنی هس و اس
ــا ممکــن  ــن بیماری‌ه ــم ای ــرد: علائ ــح ک وی تصری
ــند،  ــته باش ــانی داش ــر همپوش ــا یکدیگ ــت ب اس

ــندرم  ــج س ــن پن ــخیص ای ــه تش ــن اگرچ بنابرای
ــا  ــد ام ــوار باش ــد دش ــی می‌توان ــکیِ اصل روانپزش
علائــم مشــترک آنهــا نشــان می‌دهــد کــه ممکــن 
ــان  ــباهت‌هایی می ــی ش ــطح بیولوژیک ــت در س اس
آنهــا وجــود داشــته باشــد. در واقــع مطالعــات 
اخیــر شــواهد محــدودی از عوامــل خطــر ژنتیکــی 
مشــترک ماننــد اســکیزوفرنی و اختــال دو قطبــی، 
اوتیســم و اســکیزوفرنی، افســردگی و اختــال 

ــد.  ــان داده‌ان ــی را نش دوقطب

برنامه بهزیستی برای 
استعدادیابی نوجوانان

سرپرست گروه پرندگان دفتر 
حفاظت و مدیریت حیات وحش 
اضافه می‌کند: بعضی از اقدامات 

جدید در جهت توسعه انسانی هم 
تهدیدکننده است. به عنوان نمونه 
مزرعه‌هایی که با توربین‌های بادی 

به وجود آمده‌اند.  

عوامل ژنتیکی موثر در بروز 

۵ اختلال روانی 
توســعه  مرکــز  توانمندســازی  معــاون 
توانمندســازی  و  اشــتغال  کارآفرینــی، 
ســازمان بهزیســتی کشــور از آغــاز مرحلــه 
پایلــوت اســتعدادیابی نوجوانــان جامعــه 
هــدف ســازمان بهزیســتی از آبــان‌ ماه ســال 

جــاری خبــر داد.
آرزو ذکایی‌فــر در گفت‌وگــو بــا ایســنا،‌ 
ــاد  ــان اینکــه توانمندســازی دارای ابع ــا بی ب
ــتعدادها  ــایی اس ــه شناس ــی از جمل مختلف
و رغبت‌هــا، اســتقلال، توســعه مهــارت 
کــرد:  اظهــار  اســت،  مهارت‌آمــوزی  و 
اســتعدادیابی کــودکان و نوجوانــان، یکــی از 
ــی اســت  ــن و شــاخص‌ترین اقدامات مهم‌تری
کــه آمادگــی فــرد را بــرای حضــور در جامعه 

ــال دارد. ــه دنب ب
وی در توضیــح بیشــتر این موضوع، با اشــاره 
بــه اینکــه یکــی از ابعاد مهــم توانمندســازی 
ــا،  ــتعدادها و رغبت‌ه ــایی اس ــس از شناس پ
توســعه مهــارت و مهارت‌آمــوزی اســت، 
ادامــه داد: افــراد ممکــن اســت در یــک 
زمینــه قوی‌تــر باشــند و در زمینه‌هــای 
دیگــر ضعیــف عمل کننــد و ســرمایه‌گذاری 
در زمینــه نقــاط قــوت باعــث موفقیــت فــرد 
می‌شــود. البتــه محیــط، خانــواده و جامعــه 
نیــز در ایــن امــر و اعطــاء ایــن فرصــت بــه 
فــرد نقــش بســزایی دارد. در کشــورهای 
مختلــف، اســتعدادیابی کــودکان و نوجوانــان 
ــزار و  ــط اب ــف و توس ــای مختل در زمینه‌ه
ســنجه‌هایی اســت کــه شــامل هــوش، 
ویژگی‌هــای شــخصیت و حتــی مــوارد 
ــی و  ــاد روانی-اجتماع ــر ابع ــی از منظ ارزیاب

ــود. ــام می‌ش ــوی انج معن
ــتی  ــازمان بهزیس ــازی س ــاون توانمندس مع
کشــور، یکــی دیگــر از مراحــل بســیار مهــم 
در کشــف اســتعدادها را تقویــت »نقــاط 
ــن  ــت: همچنی ــت و گف ــرد« دانس ــوت ف ق
ــراد از  ــف اف ــاط ضع ــر روی نق ــوان ب می‌ت
منظــر ارتقایــی، کار کــرد؛ زیــرا در آینــده و 
زندگــی فرد بســیار مهــم هســتند. در زمینه 
ــن  ــه ممک ــت ک ــوان گف ــز می‌ت ــت نی رغب
ــتری  ــل بیش ــان تمای ــی نوجوان ــت برخ اس
ــد؛ در  ــان دهن ــی نش ــای ذهن ــه فعالیت‌ه ب
ــی  ــه فعالیت‌هــای بدن ــی کــه برخــی ب حال
ــد،  ــه موفق‌ترن ــن زمین ــد و در ای می‌پردازن
ــه  ــبت ب ــی نس ــه خاص ــه در زمین ــا اینک ی
همتایــان خــود بالاتــر و برترنــد. ایــن مــوارد 
در جلســات اســتعدادیابی مشــخص شــده و 
ــادی  ــه رشــد و پیشــرفت آنهــا کمــک زی ب

می‌کنــد.
ــراد  ــتقلال اف ــه اس ــاره ب ــا اش ــر ب ذکایی‌ف
بــه عنــوان یکــی دیگــر از ابعــاد مهــم 
ــت  ــه جه ــرد: ب ــح ک ــازی، تصری توانمندس
ــه ایــن مهــم، تقویــت و توســعه  رســیدن ب
ــق  ــه‌ای از طری ــردی و حرف ــای ف مهارت‌ه
و  رغبت‌هــا  ظرفیت‌هــا،  شناســایی 
اســتعدادهای فــردی بســیار اهمیــت دارد. بر 
همیــن اســاس نیــز معاونــت توانمندســازی 
ــار در  ــن ب ــرای اولی ــتی، ب ــازمان بهزیس س
ــه  ــته برنام ــن بس ــه تدوی ــدام ب ــازمان اق س
اســتعدادیابی و توســعه مهارت‌هــا در دو 
گــروه ســنی زیــر ۱۸ ســال )مشــخصا افــراد 
۱۳ تــا ۱۸ ســال( و گــروه ســنی ۱۸ تــا ۴۵ 

ــت. ــرده اس ــال ک س
ــر  ــرای ه ــن اســاس، ب ــر ای ــه داد: ب وی ادام
فــرد پروفایــل فــردی شــکل می‌گیــرد کــه 
در آن ویژگی‌هــای شــخصیت، ظرفیــت، 
علاقــه، رغبــت و اســتعداد آنــان ثبت شــده و 
بــر اســاس آن فراینــد مهارت‌آمــوزی شــامل 
مهارت‌هــای پایــه فــردی و مهارت‌هــای 
تخصصــی توســط مربیــان زندگــی و ســایر 
ســازمان‌های همــکار از جملــه ســازمان 
فنــی و حرفــه‌ای انجــام می‌شــود. در برنامــه 
ــن  ــر ای ــاش ب ــان ت ــتعدادیابی نوجوان اس
ــی  ــا و مهارت‌های ــا آموزش‌ه ــه ب ــت ک اس
کــه فــرد کســب می‌کنــد، ضمن شــکوفایی 
ــغلی وی  ــردی و ش ــده ف ــتعدادها در آین اس
اثربخــش باشــد و از ایــن طریــق زمینه‌هــای 
فراهــم  وی  اســتقلال  و  توانمندســازی 
ــزار  ــدود ۱۸۰ ه ــر ح ــال حاض ــود. در ح ش
ــا ۱۸ ســال  دانش‌آمــوز در گــروه ســنی ۷ ت
ــرار  ــازمان ق ــت س ــش و حمای ــت پوش تح
ــه نخســت اجــرای  ــرای مرحل ــه ب ــد ک دارن
برنامــه اســتعدادیابی حــدود ۳۷۰۰ نفــر در 

ــد. ــرار می‌گیرن ــه ق ــن برنام ای
بنابــر اظهــارات معــاون توانمندســازی مرکــز 
توســعه کارآفرینی، اشــتغال و توانمندســازی 
ســازمان بهزیســتی کشــور، مرحله پیشــگام 
ــان  ــر از نوجوان ــامل ۲۰۰ نف ــه ش ــه ک برنام
بــوده، طــی شــده و از آبان‌مــاه ســالجاری ۹ 

اســتان در برنامــه پایلــوت قــرار دارنــد.
ــا  ــن فراینــد کــه ب ــم ای وی گفــت: امیدواری
ــه اســتقلال، کارآیــی فــردی  هــدف نیــل ب
و اجتماعــی، اشــتغال و پایــداری در زندگــی 
فــردی و اجتماعــی تدویــن و ترســیم شــده، 
ــازمان  ــدف س ــه ه ــازی جامع در توانمندس

بیــش از گذشــته موثــر باشــد.

خبر
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ــد  ــی می‌توان ــوالات اساس ــی از س ــا یک ــن روزه ای
ایــن باشــد کــه بــا توجــه بــه پیشــرفت فناوری‌هــای 
نویــن نظیــر هــوش مصنوعــی سرنوشــت مــدارس 
بــه عنــوان محلــی بــرای آمــوزش علــم و دانــش بــه 

ــود. ــه می‌ش ــوزان چ ــش آم دان
ــم و  ــک فیل ــا کم ــد ب ــه می‌توان ــواده‌ای ک ــا خان آی
وســایل کمــک آموزشــی و در گام بعــد اســتفاده از 
ــش  ــم و دان ــن عل ــاوری نوی ــی و فن ــوش مصنوع ه
مــورد نیــاز فرزنــدش را بــه او بیامــوزد میــل و رغبتی 
ــا  ــت؟ ی ــد داش ــه خواه ــه مدرس ــتادن او ب ــه فرس ب
ــی از  ــای خال ــه محل‌ه ــدارس ب ــد م ــال بع ۱۰ س

دانش‌آمــوز تبدیــل می‌شــود.
ــه ایــن نکتــه توجــه کنیــم کــه ایــن  ــد ب ابتــدا بای
ســوال یــک دیــدگاه نویــن در زمینــه آمــوزش 
ــرفت  ــه پیش ــه ب ــا توج ــه ب ــت ک ــری اس و یادگی
تکنولــوژی و گســترش ابزارهــای کمــک آموزشــی و 
آنلایــن، چندیــن ســال اســت در دنیــا مــورد بحــث 
ــه  ــت ک ــن اس ــی ای ــده اصل ــت. ای ــه اس ــرار گرفت ق
دانش‌آمــوزان بتواننــد بــا اســتفاده از منابــع آموزشــی 
غیرحضــوری و آموزش‌هــای آنلایــن، بــدون نیــاز بــه 

ــد. ــری بپردازن ــه یادگی ــدارس ب حضــور در م
ــه  ــد ب ــده، بای ــن ای ــر ای ــی دقیق‌ت ــرای بررس ــا ب ام

ــه توجــه داشــته باشــیم. ــد نکت چن
ــن  ــع آموزشــی آنلای ــه مناب ــه اول دسترســی ب نکت
اســت. بــا گســترش اینترنــت و ظهــور پلتفرم‌هــای 
ــیار  ــوزش بس ــه آم ــی ب ــن دسترس ــوزش آنلای آم
حــال  در  دانش‌آمــوزان  اســت.  شــده  ســاده‌تر 
حاضــر می‌تواننــد بــه منابــع غنــی علمــی، ویدئوهــا، 
ــی دسترســی داشــته  کتاب‌هــا و تمرین‌هــای تعامل
ــور در  ــه حض ــاز ب ــت نی ــن اس ــه ممک ــند ک باش

ــد. ــر کن ــه را کمت ــای مدرس کلاس‌ه
شخصی‌ســازی  و  انعطاف‌پذیــری  دوم  نکتــه 
ــای  ــی از مزیت‌ه ــک یک ــا ش ــت. ب ــری اس یادگی
ــت  ــن اس ــال ای ــن و غیرفرم ــوزش آنلای ــزرگ آم ب
ــرعت  ــاس س ــر اس ــد ب ــوزان می‌توانن ــه دانش‌آم ک
ــد. در مــدارس ســنتی،  یادگیــری خــود پیــش برون
همــه دانش‌آمــوزان بایــد بــا یــک ســرعت مشــخص 
ــن  ــن ای ــوزش آنلای ــا آم ــد، ام ــرا گیرن ــب را ف مطال
امــکان را می‌دهــد کــه هــر فــرد بــر اســاس 
ــزی  ــود برنامه‌ری ــخصی خ ــای ش ــا و نیازه توانایی‌ه

کنــد.
مدرســه فقــط جایــی بــرای یادگیــری دروس 
ــعه  ــرای توس ــی ب ــه مکان ــت، بلک ــک نیس آکادمی
مهارت‌هــای اجتماعــی، ارتباطــات انســانی، همکاری 
ــی اســتنکته ســوم بحــث  و حــل مشــکلات گروه
ــی  ــط جای ــه فق ــت. مدرس ــی اس ــات اجتماع تعام
ــه  ــت، بلک ــک نیس ــری دروس آکادمی ــرای یادگی ب

مکانــی بــرای توســعه مهارت‌هــای اجتماعــی، 
ارتباطــات انســانی، همــکاری و حــل مشــکلات 
ــولاً از  ــا معم ــوع مهارت‌ه ــن ن ــت. ای ــی اس گروه
طریــق تعامــل بــا معلمــان و همکلاســی‌ها تقویــت 
می‌شــود و محیــط فیزیکــی مدرســه نقــش مهمــی 
در شــکل‌گیری شــخصیت و روابــط اجتماعــی دارد. 
ــن  ــن مــوارد ممکــن اســت در آموزش‌هــای آنلای ای

ــر فراهــم شــود. کمت
نکتــه چهــارم را بایــد در نقــش معلــم دید. حتــی در 
سیســتم‌های آموزشــی غیرحضــوری و آنلاین، نقش 
معلــم بــه عنــوان راهنمــا، تســهیل‌گر و ارائه‌دهنــده 
بازخــورد همچنــان مهــم اســت. معلمــان می‌تواننــد 
دانــش آمــوزان را در مســیر یادگیــری هدایــت کــرده 
و بــه آن‌هــا کمــک کننــد تــا مفاهیــم را بهتــر درک 
ــه  ــری غلب ــی یادگی ــکلات احتمال ــر مش ــد و ب کنن

. کنند
ــت  ــه ســراغ مســأله عدال ــد ب ــا در گام بعــدی بای ام
ــر از  ــی دیگ ــع یک ــور قط ــه ط ــت. ب ــی رف آموزش
ــه  ــا هم ــه آی ــت ک ــن اس ــش رو ای ــای پی چالش‌ه
دانش‌آمــوزان دسترســی یکســانی بــه ایــن فناوری‌ها 
دارنــد؟ در بســیاری از مناطــق دورافتــاده و کم‌درآمد، 
دسترســی به اینترنــت و ابزارهــای دیجیتالی محدود 
ــن ممکــن  ــه آمــوزش آنلای ــکا ب ــن ات اســت، بنابرای

ــد. ــن بزن ــای آموزشــی دام ــه نابرابری‌ه اســت ب
ــه  ــود ک ــرح ش ــوال مط ــن س ــد ای ــر بای در گام آخ
ــن  ــی ای ــی آمادگ ــتم آموزش ــه و سیس ــا جامع آی
دگرگونــی را دارد؟ تحــول بــه ســوی آمــوزش 
آنلایــن و غیرفیزیکــی نیــاز بــه تغییــرات گســترده 
در سیســتم آموزشــی، برنامه‌هــای درســی، و حتــی 
فرهنــگ عمومــی دارد. همــه جوامــع ممکــن اســت 
آمــاده ایــن تغییــر نباشــند و مقاومت‌هایــی در مقابل 

ــدارس فیزیکــی وجــود داشــته باشــد. حــذف م
بــا ایــن مقدمــه کوتــاه و بیــان برخــی از نــکات مهــم 
ایــن ســوال پیــش می‌آیــد کــه در ۱۰ ســال آینــده 

وضعیــت بــه چــه شــکلی خواهــد بــود.
بــه زعــم نگارنــده بــا توجــه بــه ســرعت گســترش 
اینترنــت و دسترســی گســترده‌تر بــه ابزارهــای 
ــرایط  ــده ش ــال آین ــالاً در ۱۰ س ــی، احتم دیجیتال
بــرای اســتفاده از آموزش‌هــای آنلایــن و غیرفیزیکی 
به‌مراتــب آســان‌تر خواهــد شــد. امــا بــه چنــد نکتــه 
ــا ایــن  اساســی در ایــن زمینــه بایــد توجــه کــرد ت

پیــش بینــی بهتــر درک شــود.
ــال  ــی: در ۱۰ س ــاخت‌های اینترنت ــترش زیرس گس
 ۵G آینــده، بــا پیشــرفت فناوری‌هایــی ماننــد
و حتــی نســل‌های بعــدی اینترنــت، ســرعت و 
کیفیــت دسترســی بــه اینترنــت در سراســر جهــان 
ــت  ــن معناس ــه ای ــن ب ــت. ای ــد یاف ــش خواه افزای
ــروزه از نظــر  ــه ام ــاده ک ــی مناطــق دورافت کــه حت
ــتند،  ــکل هس ــار مش ــی دچ ــاخت‌های ارتباط زیرس
بــه تدریــج بــه منابــع آموزشــی آنلایــن دسترســی 

ــرد. ــد ک ــدا خواهن پی
فنــاوری:  بــه  دسترســی  هزینه‌هــای  کاهــش 
بــا توســعه ســریع فنــاوری و ارزان‌تــر شــدن 
ــا،  ــا و لپ‌تاپ‌ه ــل تبلت‌ه ــال مث ــای دیجیت ابزاره
دانش‌آمــوزان بیشــتری در سراســر جهــان خواهنــد 
توانســت از ایــن دســتگاه‌ها بــرای یادگیری اســتفاده 
ــای  ــیاری از پلتفرم‌ه ــن، بس ــر ای ــاوه ب ــد. ع کنن
ــه  ــن ارائ ــای پایی ــا هزینه‌ه ــا ب ــگان ی ــی رای آموزش
ــتر  ــوزش را بیش ــه آم ــی ب ــه دسترس ــوند، ک می‌ش

تســهیل می‌کنــد.

یادگیــری: در کنــار  فناوری‌هــای  پیشــرفت در 
ــا یادگیــری مثــل  اینترنــت، فناوری‌هــای مرتبــط ب
هــوش مصنوعــی، واقعیــت افــزوده )AR( و واقعیــت 
ــتند.  ــرفت هس ــال پیش ــم در ح ــازی )VR( ه مج
ایــن فناوری‌هــا می‌تواننــد تجربــه یادگیــری را 
ــال،  ــرای مث ــد. ب ــر کنن ــر و مؤثرت ــیار تعاملی‌ت بس
دانش‌آمــوزان می‌تواننــد از طریــق واقعیــت مجــازی 
ــا  ــه بازدیدهــای مجــازی از مکان‌هــای تاریخــی ی ب
ــند،  ــته باش ــی داش ــی دسترس ــگاه‌های علم آزمایش
کــه یادگیــری را جذاب‌تــر و عمیق‌تــر می‌کنــد.

پذیــرش اجتماعــی و تغییــر نگرش‌هــا: بــا گذشــت 
زمــان و مشــاهده مزایــای آمــوزش آنلایــن، پذیــرش 
اجتماعــی آن افزایــش خواهــد یافــت. در ســال‌های 
ــیاری از  ــا، بس ــیوع کرون ــس از ش ــژه پ ــر، به‌وی اخی
مــدارس و دانشــگاه‌ها بــه ســمت آموزش‌هــای 
ــب  ــه موج ــن تجرب ــد و ای ــت کرده‌ان ــن حرک آنلای
شــده که بســیاری از افــراد بــه تأثیرگــذاری و کارایی 

ایــن نــوع آمــوزش اعتمــاد بیشــتری پیــدا کننــد.
تنــوع منابــع آموزشــی: به‌دلیــل افزایــش دسترســی 
بــه اینترنــت، دانش‌آمــوزان دیگــر محــدود بــه منابع 
ــاص  ــه خ ــک مدرس ــا ی ــه ی ــک منطق ــی ی آموزش
نخواهنــد بــود. آن‌هــا می‌تواننــد از منابــع آموزشــی 
جهانــی بهره‌منــد شــوند، از بهتریــن اســاتید و 
زبان‌هــای  بــه  و  ببیننــد  آمــوزش  دانشــگاه‌ها 
مختلــف بــه مطالــب دسترســی داشــته باشــند. این 
تنــوع منابــع می‌توانــد کیفیــت آمــوزش را افزایــش 

دهــد.
پشــتیبانی سیســتم‌های آموزشــی: پیش‌بینــی 
ــتم‌های  ــده، سیس ــال آین ــه در ۱۰ س ــود ک می‌ش
ــام  ــرش و ادغ ــمت پذی ــه س ــتری ب ــی بیش آموزش
آنلایــن  آموزش‌هــای  و  دیجیتــال  فناوری‌هــای 
ــن  ــد. ای ــت کنن ــود حرک ــی خ ــای درس در برنامه‌ه
ــیابی،  ــیوه‌های ارزش ــانی ش ــامل به‌روزرس تحــول ش
توســعه روش‌هــای یادگیــری ترکیبــی )حضــوری و 
آنلایــن( و پشــتیبانی از دانش‌آمــوزان در اســتفاده از 

ــود. ــد ب ــا خواه ــن فناوری‌ه ای
در مجمــوع، بــا توجــه بــه گســترش دسترســی بــه 
ــت و پیشــرفت فناوری‌هــای مرتبــط، مســیر  اینترن
ــا  اســتفاده از آموزش‌هــای آنلایــن و غیرحضــوری ت
ــر  ــی هموارت ــل توجه ــور قاب ــده به‌ط ــال آین ۱۰ س
خواهــد شــد. بــا ایــن حــال، همچنــان بایــد توجــه 
داشــت کــه ایــن تحــول نیازمنــد برنامه‌ریــزی دقیق، 
ــوزان  ــت از دانش‌آم ــاخت‌ها، و حمای ــن زیرس تأمی
ــن و  ــادل بیــن یادگیــری آنلای در جهــت ایجــاد تع

نیازهــای اجتماعــی و انســانی اســت.
ــا  ــط ب ــات مرتب ــی موضوع ــس از بررس ــال و پ ح
فنــاوری و گســترش آموزش‌هــای غیرحضــوری 
وقــت آن رســیده اســت کــه بــه ایــن ســوال پاســخ 
ــد  ــا مانن ــد ی ــه می‌مان ــه مدرس ــه مدرس ــم ک دهی
ــد  ــت خواه ــرورش و تربی ــرای پ ــی ب ــته محل گذش
ــوزان در  ــش آم ــی کــه دان شــد. یعنــی همــان زمان
ــرورش  ــب بیشــتر درس زندگــی و تربیــت و پ مکات

می‌گرفتنــد.
بــا توجــه بــه تحــولات ســریع در آمــوزش آنلایــن و 
گســترش دسترســی بــه منابــع آموزشــی دیجیتــال، 
بــه نظــر می‌رســد کــه نقــش ســنتی مــدارس، یعنی 
ــرای انتقــال دانــش، در  ــاً به‌عنــوان محیطــی ب صرف
ــد  ــدارس می‌توانن ــده، م ــر اســت. در آین حــال تغیی
بیشــتر بــه عنــوان مکان‌هایــی بــرای تربیــت 
اجتماعــی، مهارت‌هــای انســانی و جامعه‌پذیــری 

نقش‌آفرینی کنند.
توســعه مهارت‌هــای اجتماعــی و عاطفــی: یکــی از 
ــری  ــه، یادگی ــور در مدرس ــای حض ــن مزای مهم‌تری
ــای  ــه در محیط‌ه ــت ک ــی اس ــای اجتماع مهارت‌ه
آنلایــن بــه راحتــی قابــل انتقــال نیســت. تعامــات 
رو در رو بــا همســالان، کار تیمــی، حــل تعارضــات، 
احتــرام بــه تفاوت‌هــا و همــکاری، همگــی در محیط 
مدرســه شــکل می‌گیرنــد. ایــن نــوع مهارت‌هــا، کــه 
بــه نــام مهارت‌هــای اجتماعــی و عاطفــی شــناخته 
می‌شــوند، بــرای موفقیــت در زندگــی فــردی و 

اجتماعــی بســیار حیاتــی هســتند.
هویت‌یابــی و جامعه‌پذیــری: حضــور در مدرســه 
کمــک می‌کنــد کــه دانش‌آمــوزان بــه طــور 
هنجارهــای  و  ارزش‌هــا،  فرهنــگ،  بــا  فعــال 
اجتماعــی جامعــه خــود آشــنا شــوند. ایــن فرآینــد 
ــوری  ــی حض ــای آموزش ــری در محیط‌ه جامعه‌پذی
ــرا  ــر اتفــاق می‌افتــد، زی ــه شــکلی طبیعــی و مؤث ب
ــی  ــی واقع ــای اجتماع ــوزان در موقعیت‌ه دانش‌آم
ــا دیگــران را یــاد  ــد و نحــوه تعامــل ب قــرار می‌گیرن

می‌گیرنــد.
محیــط حمایتــی و راهنمایــی فــردی: مدرســه بــه 
ــه رشــد  ــد ب عنــوان یــک محیــط حمایتــی می‌توان
ــان  ــد. معلم ــک کن ــوزان کم ــخصیتی دانش‌آم ش
و مشــاوران می‌تواننــد نقــش راهنمایــی بــرای 
دانش‌آمــوزان ایفــا کننــد و بــه آن‌هــا کمــک کننــد 
ــا در فرآینــد یادگیــری و رشــد شــخصیتی خــود  ت
پیشــرفت کننــد. ایــن پشــتیبانی فــردی و انســانی، 
در فضــای آمــوزش آنلایــن کــه بیشــتر خودمحــور 

ــود. ــم می‌ش ــر فراه ــت، کمت اس
فعالیت‌هــای عملــی و فیزیکــی: برخــی از جنبه‌هــای 
یادگیــری نیــاز بــه فعالیت‌هــای عملــی و فیزیکــی 
دارنــد کــه در مــدارس بهتــر ارائــه می‌شــوند. ورزش، 
هنــر، کارهــای گروهــی، آزمایش‌هــای علمــی و 
فعالیت‌هــای خــارج از کلاس درس، همگــی در 
محیــط فیزیکــی مدرســه مؤثرتــر و به‌طور مســتقیم 

قابــل انجــام هســتند.
ــور در  ــاط: حض ــئولیت‌پذیری و انضب ــرورش مس پ
ــه دانش‌آمــوزان کمــک می‌کنــد  محیــط مدرســه ب
ــخصی  ــاط ش ــئولیت‌پذیری و انضب ــس مس ــه ح ک
را توســعه دهنــد. رعایــت قوانیــن مدرســه، حضــور 
ــی  ــف، همگ ــام تکالی ــا و انج ــع در کلاس‌ه به‌موق
بــه عنــوان بخشــی از فراینــد اجتماعی‌شــدن 

ــد. ــش دارن ــی نق ــی واقع ــوزان در زندگ دانش‌آم
ــدارس  ــا: م ــا خانواده‌ه ــکاری ب ــرای هم ــی ب مکان
بیــن  ارتباطــی  پــل  عنــوان  بــه  می‌تواننــد 
دانش‌آمــوزان، والدیــن و جامعــه محلــی عمــل 
کننــد. ایــن نقــش مهــم تربیتــی و حمایتــی، کمک 
می‌کنــد کــه خانواده‌هــا و مــدارس بــه طــور 
ــرای توســعه و پیشــرفت دانش‌آمــوزان  هماهنــگ ب

ــد. ــاش کنن ت
بــه طــور خلاصــه، در آینــده نقــش مدرســه 
می‌توانــد از تمرکــز بــر یادگیــری محتــوا بــه ســوی 
تمرکــز بیشــتر بــر تربیــت شــخصیت، مهارت‌هــای 
بــرای  دانش‌آمــوزان  آماده‌ســازی  و  اجتماعــی، 
زندگــی در جامعــه تغییــر کنــد. بــا این تغییــر نقش، 
ــل شــوند  ــی تبدی ــه مکان‌های ــد ب ــدارس می‌توانن م
ــری محــض، روی  ــر یادگی ــد ب ــه جــای تأکی ــه ب ک
ــاده  ــادل، مســئول و آم ــی متع ــرورش دانش‌آموزان پ

ــد. ــه اجتمــاع کار کنن ــرای ورود ب ب

به نظر می رسد با 

رشد فناوری های 

نوین مانند هوش 

مصنوعی و آموزش 

های آنلاین در ۱۰ سال 

آینده کارکرد مدارس 

از محلی برای علم 

اندوزی به محلی برای 

صرفا تربیت تغییر 

خواهد کرد.

آیا خانواده‌ای که 

می‌تواند با کمک 

فیلم و وسایل کمک 

آموزشی و در گام 

بعد استفاده از هوش 

مصنوعی و فناوری 

نوین علم و دانش 

مورد نیاز فرزندش را 

به او بیاموزد میل و 

رغبتی به فرستادن 

او به مدرسه خواهد 

داشت؟ یا ۱۰ سال بعد 

مدارس به محل‌های 

خالی از دانش‌آموز 

تبدیل می‌شود.

مدرسه یا مکتب؛ سرنوشت مدارس در ۱۰ سال آینده چه خواهد بود؟
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»فرید زاده« اگرچه 
چند سال سابقه 
اجرایی در امور 
بین‌الملل سینما 

دارد اما با بررسی 
ابعاد شخصیتی 
او بعنوان نسل 

جدیدی از مدیران 
جوان رشد یافته 

در چارچوب 
جمهوری اسلامی 

و نیاز امروز 
سینمای ایران، 
می‌توان گفت 

زمانی موفقیت 
او چشمگیر و 

قابل اعتنا و تقدیر 
خواهد بود که قبل 
از سابقه مدیریتی، 

شناخت و ارایه 
پیشنهادهای 

جدید و نوآورانه 
برای شرایط امروز 

سینمای ایران 
و نگاه مدیریتی 
نظام جمهوری 

اسلامی ایران در 
او و تیم کاری‌اش 

وجود داشته 
باشد. فریدزاده 

باید بداند دنیای 
سینما، دنیای 

بی‌رحمی است 
خیلی‌ها با پیشینه 
خوش آمدند اما با 

بدنامی رفتند!

 از سوی دیگر 
دنیای سینما در 

جهان امروز بسیار 
متفاوت و مترقی‌تر 

شده تا آنجا که 
هیچ سیستم 

نظارتی در دنیا 
نمی‌تواند ادعا کند 
کنترل 100 درصدی 

روی آن دارد و 
خروجی سینما، 

همه‌ی آن‌چیزی 
خواهد بود که 
تایید می‌کند!  

محمــود گبرلــو در یادداشــتی برای انتصــاب رائد فریــدزاده در 
ســازمان ســینمایی کشــور، بــه موانــع و مــواردی کــه او بایــد 

بــه آن‌هــا توجــه کنــد، اشــاره کــرده اســت.
گبرلو در یادداشت خود آورده است:

ــی  ــات سیاس ــر جریان ــی اکث ــا حت ــینماگران و ی ــر س »اکث
ــم و  ــب قدی ــاح طل ــه اص ــرا و چ ــه اصولگ ــی - چ و جناح
ــیت روی  ــته حساس ــال‌های گذش ــی س ــه ط ــد - ک جدی
ــات و  ــه انتصاب ــتثنا، نســبت ب ــدون اس ــتند و ب ــینما داش س
ــتند  ــار داش ــد، انتظ ــری می‌کردن ــا موضع‌گی ــد فیلم‌ه تولی
ــه پیشــینه  ــرد ک ــرار گی ــران ق ــینمای ای ــردی در راس س ف
قابــل تامــل و قابــل تحلیــل داشــته باشــد امــا وزیــر فرهنــگ 
و ارشــاد اســامی بــا یــک انتصــاب متفــاوت، ســوالات زیــادی 
ــل  ــه نظــر می‌رســد تحلی ــه ب ــرد ک ــا ایجــاد ک را در ذهن‌ه
و ارزیابــی ایــن انتصــاب تعجب‌برانگیــز، نیــاز بــه شــناخت و 
تحلیــل درســت از واقعیت‌هــای فرهنگــی و اجتماعــی موجود 
جامعــه و بخصــوص ســینمای ایــران و شــیوه مدیریتــی قدیم 

ــد دارد. و جدی
ــور  ــی در ام ــابقه اجرای ــد ســال س ــد زاده« اگرچــه چن »فری
ــا بررســی ابعــاد شــخصیتی او  بین‌الملــل ســینما دارد امــا ب
ــه در  ــوان رشــد یافت ــران ج ــدی از مدی ــوان نســل جدی بعن
چارچــوب جمهــوری اســامی و نیــاز امــروز ســینمای ایــران، 
می‌تــوان گفــت زمانــی موفقیــت او چشــمگیر و قابــل اعتنــا 
و تقدیــر خواهــد بــود کــه قبــل از ســابقه مدیریتی، شــناخت 
و ارایــه پیشــنهادهای جدیــد و نوآورانــه بــرای شــرایط امــروز 
ســینمای ایــران و نــگاه مدیریتــی نظــام جمهــوری اســامی 
ایــران در او و تیــم کاری‌اش وجــود داشــته باشــد. فریــدزاده 
بایــد بدانــد دنیــای ســینما، دنیــای بی‌رحمــی اســت 
خیلی‌هــا بــا پیشــینه خــوش آمدنــد امــا بــا بدنامــی رفتنــد!

نزدیــک بــه 50 ســال مدیــران مختلــف )متعهــد و انقلابــی 
ــرار  ــران ق ــینمای ای ــی!( در راس س ــد و انقلاب ــه متعه و نیم
ــی را در  ــص مدیریت ــارت و تخص ــدام مه ــر ک ــد و ه گرفتن
ــران در جهمــوری اســامی«  ــی »ســینمای ای پیشــبرد مبان
ارایــه دادنــد؛ از مهــدی کلهــر کــه شــناخت وســیعی از فقــه 
داشــت تــا محمدرضــا جعفری‌جلــوه کــه منــش عارفانــه‌اش 
کمــک حــال ســینمای ایــران بــود تــا مرحــوم ســیف‌الله داد 
ــرد  ــذاری ک ــی را در ســینما پایه‌گ ــی نوین ــه شــیوه اجرای ک
و جــواد شــمقدری کــه نگاهــش همیشــه قابــل تامــل بــوده 
ــوژی‌اش در روش اجرایــی و مدیریتــی‌اش  امــا مبنــای ایدئول
مثــل تثبیــت قانونــی خانه ســینما مفیــد و موثر نبــود، حتی 
محمــد خزاعــی کــه کــه اهــل تعامــل و گفت‌وگــو و همدلــی 
بــود و انصافــا در رونــق بخشــی اقتصــاد ســینمای ایــران البته 

بــرای عــده‌ای از اهالــی آن گام مثبتــی برداشــت.
بایــد تاکیــد کــرد کــه هــر کــدام از مدیــران گذشــته، ضمــن 
موفقیت‌هایــی در جایــگاه خــود، نتوانســتند رضایــت نســبی 
بیــن ســینماگران و تماشــاگران و توقعــات و انتظــارات 
جناح‌هــای سیاســی فراهــم آورنــد و همیشــه فضای مناقشــه 
و جــدل مهیــا بــود و الان پــس از گذشــت بیــش از 40 ســال 
ــوب و مــورد پســندی  ــران فضــای مطل فضــای ســینمای ای

نیســت!
ــیار  ــروز بس ــان ام ــینما در جه ــای س ــر دنی ــوی دیگ از س
ــتم  ــچ سیس ــه هی ــا ک ــا آنج ــده ت ــر ش ــاوت و مترقی‌ت متف
نظارتــی در دنیــا نمی‌توانــد ادعــا کنــد کنتــرل 100 درصدی 

روی آن دارد و خروجــی ســینما، همــه‌ی آن‌چیــزی خواهــد 
ــد!  ــد می‌کن ــه تایی ــود ک ب

ــه  ــون ب ــت، چ ــم نیس ــاگر قدی ــر تماش ــم دیگ ــاگر ه تماش
ــه  ــان ب ــی آس ــازی و دسترس ــای مج ــدرت فض ــطه ق واس
فیلم‌هــای روز جهــان، در وهلــه اول ســینما را یــک ســرگرمی 
می‌دانــد و هــر فیلمــی کــه نیــاز داشــته باشــد ظــرف چنــد 
ــر اینکــه، از  ــه مهمت ــد و نکت ــود کــرده و می‌بین ــه دانل دقیق
مضامیــن فیلــم، نکاتــی را درک می‌کنــد کــه خــاف دیــدگاه 
مفســرین ایدئولوژیــک برخــی جریانــات و جناح‌های سیاســی 

و عقیدتــی - حتــی همســوی او - از فیلــم اســت!
اقتصاد؛ حرف اول تولید فیلم

ــر  ــه اول، ب ــروز در وهل ــان ام ــم در جه ــد فیل ــای تولی مبن
ــد  ــینماگر می‌دان ــت. س ــده اس ــم ش ــاد تنظی ــتر اقتص بس
ــی‌اش را  ــد بســترهای درآمدزای ــر بای ــک اث قبــل از شــروع ی
ــه  ــل ب ــده‌اش تبدی ــورت ای ــر اینص ــد در غی ــی کن پیش‌بین
فیلــم نخواهــد شــد مگــر آنکــه اثــرش بــا حمایــت و بودجــه 
حاکمیتــی بــدون توجــه بــه تنظیــم اقتصادی ســاخته شــده 
ــا  ــا فع ــت اســت. ام ــز اهمی ــم و حای ــه بحــث مه باشــد ک
ــه طــور  ــم خــورده اســت. ب ــه‌ای دیگــر رغ ــه گون شــرایط ب
ــای  ــا ابزاره ــال در دوره‌ای فیلمســازی در ســطح شــهر ب مث
بــزرگ و ســنگین و بســیار ســخت تولیــد می‌شــد، در دیــد 
همــگان هــم بــود و قابــل کنتــرل!! یــا نمایــش فیلم‌هــا آن 
ــه  ــزرگ انجــام می‌شــد ک ــای ب ــم در بســته‌بندی حلقه‌ه ه
براحتــی قابــل نظــارت، کنتــرل و سانســور بــود امــا امــروز بــا 
ــزرگ  ــای ب ــک فض ــی در ی ــدرن، به‌راحت ــای م تکنولوژی‌ه
سرپوشــیده، بی‌ســروصدا، فیلم‌هــای عظیــم تولیــد و آمــاده 
ــه  ــای کوچــک ب ــا ابزاره ــت و ی ــق اینترن ــود و از طری می‌ش
انــدازه ســطح یــک ناخــن دســت، بــه سراســر جهــان منتقل 
ــمی  ــوز رس ــا مج ــه گاه ــی ک ــه‌اش فیلم‌های ــود. نمون می‌ش
ــاخته  ــه س ــری ک ــا اث ــد ام ــت می‌کنن ــد دریاف ــرای تولی ب
می‌شــود بــا مصوبــه متفــاوت اســت و در نهایــت نیــز فیلــم 
ــل  ــد قاب ــش اســت و درآم ــی در حــال نمای در ســطح جهان
توجهــی دارد کــه شــاید فیلمســاز دیگــر اصــا احســاس نیاز 
بــه نمایــش عمومــی در ایــران نکنــد! پــس از آن هــم فیلــم 
احتمــالا بــه زودی از طریــق اینترنــت در اختیــار همــگان قرار 

می‌گیــرد.
یــا مــورد دیگــر موضــوع ممنوع‌الــکار کــردن برخــی 
هنرپیشه‌هاســت کــه بدلیــل همیــن ممنوعیت‌هــا، بعضــی 
ــا آن‌جــا  ــد، ت ــی درآوردن ــا ســر از فیلم‌هــای زیرزمین از آن‌ه
کــه تعــداد فیلم‌هــای زیرزمینــی بیــش از تعــداد فیلم‌هــای 

ــت‌! ــده اس ــر ش ــم فج ــنواره فیل ــرکت‌کننده در جش ش
ــرای  ــه در دوره‌ای، ب ــر ک ــم فج ــنواره فیل ــن جش ــا همی و ی
ــدازه  ــه ان ــا الان ب ــد ام ــوب می‌ش ــار محس ــاز اعتب فیلمس
قبــل اهمیــت نــدارد یــا احســاس نیــاز نمی‌کنــد. و یــا عــدم 
اســتفاده مطلــوب از نهادهــای صنفــی مثــل خانه ســینما که 
بدلیــل همیــن روش‌هــای غلــط مدیریتــی، از ریــل منطقــی 
ــن  ــاید آخری ــت. ش ــده‌ اس ــارج ش ــی خ ــاد صنف ــک نه ی
مــوردی کــه بتــوان آن را بــه عنــوان یــک مــورد مطالعاتــی 
دربــاره وضعیــت فعلــی ســینمای ایــران مــورد بررســی قــرار 
ــازان از  ــی از فیلمس ــداد اندک ــراض و تع ــراف و اعت داد، انص
جشــنواره و معــادلات ســینمایی معمــول پــس از رخدادهــای 
ــرد و  ــاد ک ــی را ایج ــان بحران ــه چن ــود ک ــل ب ــال قب دو س

رســما همــه معــادلات همدلــی را بــه رویارویــی تبدیــل کرد. 
ــای  ــوان در ماجراه ــی را می‌ت ــن رویاروی ــر ای ــه عینی‌ت نمون
ــط و  ــه خ ــم هم ــه علی‌رغ ــد ک ــا« دی ــرادران لی ــم »ب فیل
نشــان‌هایی کــه کشــیده شــد، فیلــم بــه جشــنواره‌ها رفــت 
و هــم اکنــون براحتــی از طریــق اینترنت در دســترس اســت! 

یعنــی همــه‌ی آن هیاهوهــا بــرای هیــچ بــود!
ــه شــکل  ــار مدیریتــی ب ــا نشــان می‌دهــد رفت ــن نمونه‌ه ای
گذشــته، دیگــر کاربــردی و موثــر نیســت و شــاهد کاهــش 
ضریــب نفــوذ سیســتم دولتــی در بدنه ســینما هســتیم. پس 
بایــد روش نوینــی را جایگزیــن روش‌هــای قدیمــی کــرد. در 
ایــن روش جدیــد حاکمیتــی و در شــرایط ســخت سیاســی، 
جایــگاه وزارت ارشــاد و یــا ســازمان ســینمایی بایــد جایــگاه  
تعامــل و همدلــی باشــد نــه تهاجمــی، تخریــب، ممنوعیت و 
توقیــف! نبایــد  بــا انتخــاب تیــم ضعیــف و ادامــه روش‌هــای 
ــای  ــات دهه‌ه ــه اقتضاع ــق ب ــه متعل ــد ک ــی ناکارآم مدیریت
گذشــته اســت، بــه اســتراتژی حاکمیتــی آســیب زد. یادمــان 
باشــد کــه همیــن برخــورد باعــث شــد کــه تعــداد زیــادی 
از ســینماگران متفکــر نیســتند کــه مدافــع عملکــرد دولــت 

ســیزدهم در عرصــه فرهنگــی باشــند.
تغییر روش حاکمیتی در سینما، یک ضرورت است

همــه مســایل ذکــر شــده، دلیــل رهــا کــردن ایــن قــدرت 
جهانــی توســط مدیــران و حاکمــان در هیــچ نظامــی؛ حتــی 
ــگاه  ــی و ن ــر روش مدیریت ــع تغیی نظــام ج.ا.ا نیســت. در واق
حاکمیتــی بــه ســینما بــر اســاس نیــاز و  موقعیــت امــروز، 
ــه کنــار گذاشــتن اســتراتژی اصولــی  مــورد بحــث اســت؛ ن
و زیربنایــی کــه رهبــران انقــاب اســامی بــا تاکیــد بــر آن، 
ســینما را »قــدرت برتــر« می‌داننــد. بایــد تاکیــد کــرد کــه 
اگــر حاکمیــت پــس از انقــاب اســامی تمایلــی بــه ســینما 
نداشــت، دلیلــی بــر ایــن همــه تولیــد فیلــم و پــرورش نیروی 
انســانی نبــود و در ابعــاد جهانــی بــه ایــن ســینمای پــس از 
انقــاب افتخــار نمی‌کــرد، بلکــه نکتــه مهــم، تغییر نگــرش و 
تدبیــر مدیریتــی بــه موقــع بــر اســاس نیــاز و موقعیــت امروز 
جامعــه اســت یعنی تغییــر نگــرش عزتمندانــه نــه منفعلانه!! 
ــن نتیجــه  ــه ای ــده‌ای ب ــوژی و عقی ــر ایدئول ــا ه ــان ب جهانی
رســیده‌اند کــه تنهــا راه موفقیــت بــرای حضــور موثــر 

حاکمیــت در ســینما، ایجــاد بســتر تعامــل و گفت‌وگــو بجای 
حــذف و سانســور و فراهــم آوردن بســتر حمایــت از تولیــد 
فاخــر و مطلــوب بــرای توســعه و رشــد جامعــه اســت. در این 
مســیر، سیســتم حاکمیتــی ســینمای ایــران نیــز نمی‌توانــد 
از ایــن رفتــار مدیریتــی کــه مبنــای منطقــی و عقلانــی دارد 

ــب بماند. عق
ــواد  ــی و س ــه آگاه ــردی ک ــاب ف ــف، انتخ ــن توصی ــا ای ب
جهانــی نســبت بــه موقعیــت جهانــی انقــاب اســامی ایران 
و ســینمای ایــران و جهــان دارد، بــا توجــه بــه اینکــه نســبت 
تعهــد و ایمانــش بــه نظــام و ایــران اثبــات شــده و عملکــرد و 
پیشــینه‌اش نشــان داده اهــل گفت‌وگــو و تعامــل و منطــق 
اســت، می‌توانــد وجــوه مثبتــی نیــز بــه همراه داشــته باشــد .

بایــد تاکیــد کــرد کــه انتقــاد بــه شــیوه احتمالــی مدیریــت 
اجرایــی او بخاطــر عــدم ســابقه موثــر، و یــا عــدم شــناخت از 
درون ســینماگران بجــا و درســت اســت، امــا شــیوه مدیریــت 
ــد« دارد.  ــوی و کارآم ــکاران ق ــروه هم ــد بر«گ ــدرن، تاکی م
امیــدوار باشــیم فریــدزاده ایــن نقیصــه را بــا انتخــاب گــروه 
قــوی برطــرف کنــد. پــس از آن می‌تــوان نســبت بــه 

عملکــردش نــگاه انتقــادی یــا معترضانــه داشــت.
بــه شــخصه پیش‌بینــی می‌کنــم شــخصیت فریــدزاده، 
ــت  ــه‌ای اس ــه گون ــروز، ب ــای ام ــوان دان ــل ج ــون نس همچ
ــر او  ــت! اگ ــراغ او رف ــه س ــش داوری ب ــا پی ــوان ب ــه نمی‌ت ک
ــات  ــد،  و از مطالع ــه باش ــاد گرفت ــاع را ی ــو و اقن راه گفت‌وگ
ــد در ســینمای  دقیــق و مبنایــی‌اش اســتفاده کنــد، می‌توان
امــروز موفقیت‌هایــی بــه دســت آورد و ایده‌هایــی ارایــه 
ــران را از بن‌بســت  ــی ســینمای ای ــه شــیوه مدیریت دهــد ک
نجــات دهــد؛ شــیوه‌ای کــه بــا ســایق برخــی ســینماگران 
و مدیــران و یــا برخــی جریانــات سیاســی بخصــوص کســانی 
ــس  ــون پ ــم اکن ــد و ه ــذاری کردن ــی را پایه‌گ ــه ایده‌های ک
از انتخابــات، ســکوت اختیــار کــرده تــا ببینیــد کجــا شــرایط 

اعتــراض و انتقــاد فراهــم اســت، ناســازگار باشــد!
ــه  ــرد و واقع‌بینان ــدری تحمــل ک ــد ق ــه نظــر می‌رســد بای ب
ــتقرار لازم  ــم اس ــت چهارده ــه فرصــت داد دول و خیرخواهان
را پیــدا کــرده و منتظــر بمانیــم برنامه‌هــای کاربــردی‌اش را 

ــرای ســینما ارایــه دهــد، ســپس دلســوزانه انتقــاد کــرد. ب

   محمــود گبرلــو در یادداشــتی خطــاب بــه رییــس جدیــد ســازمان ســینمایی نوشــت: »رفتــار مدیریتــی بــه شــکل گذشــته دیگــر کاربــردی و موثــر نیســت! بایــد 
روش نوینــی را جایگزیــن روش‌هــای قدیمــی کــرد. جایــگاه وزارت ارشــاد و یــا ســازمان ســینمایی بایــد جایــگاه تعامــل و همدلــی باشــد نــه تهاجمــی«. 

رسانه


جایگاه سازمان سینمایی باید تعاملی باشد نه تهاجمی 

رحمــت امینــی در جدیدتریــن تجربــه کارگردانــی خــود 
در عرصــه تئاتــر کــودک و نوجــوان بــا نگاهــی آموزشــی 
ــود  ــباب‌بازی‌های خ ــا اس ــودکان ب ــراوده ک ــوه م ــه نح ب

می‌پــردازد.
ــر  ــردان تئات ــدرس و کارگ ــنده، م ــی نویس ــت امین رحم
دربــاره اجــرای نمایــش »یــارا و مأموریــت عروســکی« کــه 
قــرار اســت از ۲۲ مهــر در ســالن گلســتان مرکــز تئاتــر 
ــودکان و  ــری ک ــرورش فک ــون پ ــکی کان ــر عروس و تئات
ــان روی صحنــه بــرود، بــه خبرنــگار مهــر گفــت:  نوجوان
ســال‌ها یکــی از شــاخه‌های پژوهشــی و کاری مــن 
تئاتــر کــودک و نوجــوان بــوده اســت. ســال ۷۸ نمایــش 
»خــرس و چشــمه« نوشــته مــن بــا کارگردانــی حســن 
وارســته و بــا بــازی هنرمندانــی چــون محســن تنابنــده و 
زنده‌یــاد شــهرام عبدلــی اجــرا شــد. در تئاترهــای کــودک 

و نوجوانــی هــم کــه حســن وارســته کارگردانــی می‌کــرد 
نقــش مشــاور را داشــتم. آخریــن اثــری کــه در ایــن حوزه 
ــته«  ــت برگش ــه بخ ــش »قص ــردم نمای ــه ب روی صحن
برگرفتــه از فرهنــگ عامــه بــود که ســال ۹۵ در تــالار هنر 
اجــرا شــد. همچنیــن یــک پرده‌خوانــی زنانــه هــم بــرای 
گــروه ســنی نوجوانــان در کانــون اجــرا کــردم کــه ســال 

ــز اجــرا شــد. گذشــته در ســن‌پترزبورگ روســیه نی
وی یــادآور شــد: از ســال گذشــته ایــده »یــارا و مأموریــت 
عروســکی« توســط آیــدا احمدپــور یکــی از دانشــجویانم 
مطــرح شــد که بــر اســاس آن ایــده بــا تیمی دانشــجویی 
در کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان شــروع به 
کار کردیــم و در ادامــه چــون کار بایــد شــکل و شــمایل 
ــگان  ــر از دانش‌آموخت ــد نف ــرد چن ــدا می‌ک ــری پی بهت
تئاتــر کــودک را هــم وارد کار کــردم. نمایشــنامه ایــن اثــر 

توســط زیبــا برجــی نوشــته شــده و بــه صــورت مشــترک 
ــم. الان  ــی می‌کنی ــی آن را کارگردان ــمیرا طباطبای ــا س ب
ــودم  ــی خ ــای قبل ــبیه کاره ــا ش ــی م ــب اجرای ترکی
متشــکل از هنرمنــدان جــوان و همچنین باســابقه اســت.

امینــی تأکیــد کــرد: معتقدم »یــارا و مأموریت عروســکی« 
ــن  ــا اســت. مت ــروه م ــای گ ــن کاره ــی از متفاوت‌تری یک
کامــاً در طــول تمریــن شــکل گرفــت و در رونــد 
ــورژی  ــا نوشــتن متــن و همچنیــن درامات ــردازی ت ایده‌پ

ــا بازنویســی ۴ نفــر مشــارکت داشــتیم. ی
ــر  ــن اث ــی در ای ــد جبل ــا حمی ــکاری ب ــاره هم وی درب
نمایشــی، گفــت: بــه دلیــل تجربه‌هایــی کــه بــا حمیــد 
جبلــی در کار قبلــی خــودم داشــتم و همچنیــن شــناخت 
ــان  ــوان دارد، از ایش ــودک و نوج ــر ک ــه از تئات ــی ک بالای
دعــوت کــردم تــا در تمریــن نمایــش حضــور پیــدا کنــد. 

جبلــی بعــد از تماشــای نمایــش نظرات خــود را بیــان کرد 
و از ایشــان دعــوت کــردم کــه بــه عنــوان مشــاور کار مــا 

را همراهــی کنــد.
ایــن کارگــردان تئاتــر دربــاره ویژگی‌هــای نمایــش »یــارا 
ــارا و  ــی »ی ــرد: ویژگ ــار ک ــکی«، اظه ــت عروس و مأموری
ــان  ــت. در جه ــوژه آن اس ــکی« در س ــت عروس مأموری
مــراوده‌ای بیــن بچه‌هــا و اســباب‌بازی‌ها وجــود دارد 
کــه مــا ایــن مــراوده را در قالــب تئاتــر نشــان می‌دهیــم و 
بــه نوعــی بــه مــدل رفتــاری کــودکان بــا اســباب‌بازی‌ها 
ــه  ــن ب ــم. همچنی ــک‌ها می‌پردازی ــد عروس ــه دی از زاوی
معضــات دنیــای عروســک‌ها می‌پردازیــم کــه ناشــی از 
ــباب‌بازی‌های  ــک‌ها و اس ــا عروس ــودکان ب ــار ک ــوع رفت ن
خــود اســت. ایــن نــگاه از دیــدگاه پداگوژیــک مــن نیــز 

نشــأت گرفتــه اســت. 

عروسک‌ها معضلات خود را مطرح می‌کنند 

یا مورد دیگر موضوع ممنوع‌الکار 
کردن برخی هنرپیشه‌هاست که 
بدلیل همین ممنوعیت‌ها، بعضی 
از آن‌ها سر از فیلم‌های زیرزمینی 
درآوردند، تا آن‌جا که تعداد 
فیلم‌های زیرزمینی بیش از تعداد 
فیلم‌های شرکت‌کننده در جشنواره 
فیلم فجر شده است‌!

بازسازی صدای یک گوینده 

قدیمی با هوش مصنوعی 

ــا  ــکاری مشــترک ب ــش در هم ــو نمای رادی
ــا  ــا« و ب ــتودیوهای »کوالیم ــه اس مجموع
بهره‌گیــری از تکنولــوژی هــوش مصنوعــی، 
صــدای زنده‌یــاد حمیــد منوچهــری را 

ــت. ــرده اس ــازی ک بازس
ــای  ــرکل هنره  ـمدی ــوهانی  ــن س   محس
 ـضمــن اعلام این  نمایشــی و رادیــو نمایش 
مطلــب گفــت: در جهانــی بــه ســر می‌بریم 
کــه فناوری‌هــای نوظهــور مهم‌تریــن رکــن 
در تمامــی عرصه‌هــا بــه شــمار می‌رونــد. در 
ایــن بیــن، هــوش مصنوعــی بــا کارکردهای 
ــانی  ــروی انس ــای نی ــای پ ــود، ج ــژه خ وی
ــش  ــاده و نق ــت فوق‌الع ــته و از اهمی گذاش
تعیین‌کننــده‌ای برخــوردار اســت. طــی 
ــزون  ــد روزاف ــاهد رش ــر ش ــال‌های اخی س
هــوش مصنوعــی در فناوری‌هــای رســانه‌ای 
ــر  ــده متاث ــن پدی ــز از ای ــو نی ــم. رادی بوده‌ای
شــده و توانســته با اســتفاده از آن پیشــرفت 

قابل‌توجهــی داشــته باشــد.
وی ادامــه داد: بــر ایــن اســاس، مــا در 
اداره کل هنرهــای نمایشــی رادیــو و رادیــو 
نمایش صــدا و ســیمای جمهوری اســامی 
ــن و  ــی از بزرگ‌تری ــوان یک ــه عن ــران، ب ای
باســابقه‌ترین مراکــز تولید نمایــش رادیویی 
در جهــان کــه از شــاخص‌ترین هنرمنــدان 
ــی  ــای نمایش ــف هنره ــای مختل عرصه‌ه
ایــران تشــکیل یافتــه، تصمیــم گرفتیــم از 
ــردی  ــا رویک ــی ب ــوش مصنوع ــاوری ه فن

ــم. ــره ببری ــده به ــه و مدیریت‌ش آگاهان
کــرد:  تأکیــد  نمایــش  رادیــو  مدیــر   
هــوش  از  کــه  زمینــه‌ای  مهم‌تریــن 
مصنوعــی در رونــد تولیــد نمایــش رادیویی 
اســتفاده کردیم، بازســازی صــدای بازیگران 
نمایش‌هــای  درگذشــته‌ی  و  محبــوب 
و  مانــدگار  صداهــای  اســت.  رادیویــی 
بــرای  فقدانشــان  کــه  خاطره‌انگیــزی 
مخاطبــان بســیار ناراحت‌کننــده اســت. بــه 
عنــوان مثــال، زنده‌یــاد حمیــد منوچهــری 
یکــی از محبوب‌تریــن بازیگــران رادیــو، 
تئاتــر، ســینما و تلویزیــون در ایــران بــود و 
مخاطبــان طــی نیــم قــرن اخیــر خاطــرات 
بســیاری از صــدای ایشــان در نمایش‌هــای 
ــب  ــا کس ــن، ب ــتند. بنابرای ــی داش رادیوی
مجــوز حقوقــی از خانــواده آن مرحــوم و در 
همــکاری مشــترک بــا اســتودیو »کوالیما« 
بــه بازســازی صــدای ایشــان توســط هــوش 
ــیار  ــه بس ــم. تجرب ــدام کردی ــی اق مصنوع
ــه  ــود. البتــه ب شــیرین و موفقیت‌آمیــزی ب
نظــر مــن بازســازی ایــن صداهــای فاخــر 
بــا هــوش مصنوعــی بایــد صرفــاً در مــوارد 
خــاص مــورد اســتفاده قــرار گیــرد، نــه یک 
جریــان گســترده و مــداوم، تــا هــم صــدای 
هنرمنــدان فقیــد عــادی و بی‌اعتبــار نشــود 
ــب از  ــرای مخاط ــود را ب ــژه خ و ارزش وی
دســت ندهــد و هــم فضــای کار بــرای ورود 

ــاز شــود. ــای جــوان ب نیروه
 همچنیــن مهــدی امینــی، مدیــر مجموعه 
اســتودیوهای کوالیمــا، تــاش مشــترک بــا 
رادیــو نمایــش را ادای دینــی بــه روح بزرگوار 
زنده‌یــاد حمیــد منوچهــری دانســت و 
ــه  ــه« ک ــج البلاغ ــه »نه ــت: در مجموع گف
هنرمنــد پیشکســوت زنده‌یــاد حمیــد 
منوچهــری زحمــت خوانــش آن را بــر عهده 
ــه  ــود ک ــده ب ــی جــا مان داشــت، بخش‌های
توانســتیم در همــکاری مشــترک بــا رادیــو 
ــی  ــوش مصنوع ــوژی ه ــش از تکنول نمای
ایشــان  صــدای  یکسان‌ســازی  بــرای 
اســتفاده کنیــم. امیــدوارم ماحصل ایــن کار 
کــه در اختیــار عمــوم قــرار می‌گیــرد، مورد 

رضایــت مخاطبــان قــرار گیــرد.
 در ادامــه، حســین مطمئــن‌زاده، مدیــر 
ــا«،  ــه اســتودیوهای کوالیم ــی »مجموع فن
افــزود: ایــده‌ی ســاخت صداهــای از دســت 
رفتــه یــا بازســازی صــدا از جایــی بــه وجود 
آمــد کــه طــی ســالیان اخیر مــا بســیاری از 
گوینــدگان بــزرگ و صداهای مشــهوری که 
فرهنــگ صدایــی جامعــه مــا را بــه وجــود 
ــفانه  ــم و متاس ــت دادی ــد را از دس آورده‌ان
صدایشــان جایگزینــی ندارنــد؛ ایــن اتفــاق 
باعــث شــد تــا تصمیــم بگیریــم برخــی از 

ایــن صداهــا را بازســازی کنیــم. 
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ــنا،   ــا ایس ــو ب ــریعت در گفت‌وگ ــد ش ــر وحی دکت
اظهــار  روان  ســامت  پیمایش‌هــای  دربــاره 
ــی ســامت روان در  کــرد: نخســتین پیمایــش مل
ــن  ــج ای ســال ۱۳۸۹ انجــام شــده و براســاس نتای
پیمایــش، حــدود ۲۱ درصــد در آن بــازه زمانــی بــه 
اختــالات روان مبتــا بوده‌انــد. همچنیــن دومیــن 
پیمایــش ســامت روان طــی ســال‌های اخیــر و در 
ســال ۱۴۰۱ انجــام شــده، اگرچــه ایــن پیمایــش به 
تازگــی انجــام شــده امــا نتایــج را تــا بــه ایــن لحظه 
اعــام نکرده‌انــد. نخســتین پیمایــش ملی ســامت 
روان کــه نتایــج آن اعــام شــده، دقیق‌تریــن 

پیمایــش انجــام شــده اســت.  
وضعیت اختلالات روان

وی ادامــه داد: عــاوه بــر پیمایــش ملــی ســامت 
روان، برخــی از پیمایش‌هــا بــه وســیله »ابزارهــای 
غربالگــری« انجــام می‌شــود. اگرچــه ابزارهــای 
غربالگــری بــه میــزان دقــت پیمایش ملی ســامت 
روان نیســتند، امــا تخمیــن خوبــی از افــرادی کــه 
ــه اختــالات روان مبتــا باشــند،  ممکــن اســت ب
ارائــه می‌دهنــد. نتایــج آخریــن پیمایــش غربالگری 
ســامت روان بیانگــر ایــن اســت حــدود ۳۰ درصــد 

در کشــور بــه اختــالات روان مبتــا هســتند.  
افســردگی و اضطــراب؛ شــایع‌ترین اختــالات 

روانپزشــکی
شــریعت بــا بیــان اینکــه »افســردگی« شــایع‌ترین 
ــت،  ــان اس ــان ایرانی ــکی در می ــال روانپزش اخت
ــال  ــردگی، اخت ــس از افس ــرد: پ ــان ک خاطرنش

ــالات  ــایع‌ترین اخت ــگاه دوم ش ــی در جای اضطراب
ــرار دارد. اگرچــه  ــان ق ــان ایرانی روانپزشــکی در می
برخــی از اختــالات روان بســیار شــایع هســتند اما 
ــار برخــی از اختــالات روان در تمــام کشــورها  آم
تفــاوت چندانــی نــدارد. میــزان ابتــا بــه اختلالاتی 
کــه بــه شــرایط ژنتیکــی بســیار وابســته هســتند 
نیــز حــدود یــک درصــد گــزارش شــده؛ بــه طــور 
مثــال میــزان ابتــا بــه »اســکیزوفرنی« در کشــور و 

ســایر کشــورها حــدود یــک درصــد اســت.
افسردگی در زنان ۲ برابر بیشتر از مردان

 رئیــس انجمن علمــی روان‌پزشــکان ایران با اشــاره 
بــه اختــالات »افســردگی« و »اضطرابــی« توضیــح‌ 
داد: بــه طــور معمــول، فراوانی اختلالات افســردگی 
و اضطرابــی در میــان زنــان نســبت مــردان بیشــتر 
ــان نســبت  ــه افســردگی زن ــزان ابتــا ب اســت؛ می
ــر اســت. اگرچــه پاســخ  ــه مــردان حــدود دو براب ب
بــه پرســش »چــرا میــزان ابتــا بــه افســردگی در 
ــردان بیشــتر اســت؟«  ــه م ــان نســبت ب ــان زن می
بســیار مفصــل اســت امــا دلایلــی ماننــد »تغییرات 
ــک  ــائل بیولوژی ــه مس ــوط ب ــه مرب ــی« ک هورمون
می‌شــود و همچنیــن دلایلــی ماننــد »تغییــر 
نقــش افــراد«، »تفــاوت در نقش‌هــا«، »انتظــارات از 
زنــان«، »امکانــات در دســترس زنــان« و »شــرایطی 
کــه جامعــه بــه زنــان تحمیــل می‌کنــد« کــه جــزو 
مســائل اجتماعی هســتند، در بــروز فراوانی بیشــتر 
افســردگی در میــان زنــان نســبت بــه مــردان نقش 

دارنــد.  

در  روانپزشــکی  شــایع  اختــال  بیش‌فعالــی؛ 
کــودکان

ــود  ــی و کمب ــه »بیش‌فعال ــان اینک ــا بی شــریعت ب
ــال  ــایع‌ترین اخت ــاید ش ــز« »ADHD« ش تمرک
ــوع  ــح داد: ن ــد، توضی ــودکان باش ــان ک روان در می
ــا حــدودی متفــاوت اســت.    اختــالات کــودکان ت
 »ADHD« تمرکــز«  کمبــود  و  »بیش‌فعالــی 
شــاید شــایع‌ترین اختــال روان در میــان کــودکان 
ــد  ــا ۸ درص ــود دارد ۴ ت ــال وج ــن احتم ــد؛ ای باش
ــر  ــه نظ ــند. ب ــا باش ــه ADHD مبت ــودکان ب ک
می‌رســد، مســائل »زیست‌شــناختی« در بــروز 
»بیش‌فعالــی و کمبــود تمرکــز« در میــان کــودکان 

ــش‌ دارد. نق
وی دربــاره دیگــر اختلال‌هــای شــایع روان در 
میــان کــودکان گفــت:  »اختــالات یادگیــری« و 
»اختــالات طیــف اوتیســم« از دیگــر اختلال‌هــای 
روان شــایع در میــان کــودکان محســوب می‌شــوند. 
ــا  ــی ابت ــاره چرای ــی درب ــات چندان ــه اطلاع اگرچ
ــم«  ــف اوتیس ــری« و »طی ــالات »یادگی ــه اخت ب
ــزو  ــالات ج ــن اخت ــا ای ــم ام ــترس نداری در دس

ــتند.   ــج هس ــای رای اختلال‌ه
رئیــس انجمــن علمــی روان‌پزشــکان ایــران ادامــه 
داد: برخــی از اختــالات دیگــر نیــز مطرح هســتند 
مانند اختــالات »نافرمانــی مقابله‌ای« و »ســلوک« 
کــه بیشــتر مربــوط بــه مســائلی ماننــد  »چگونگی 
برخــورد« و »تربیــت« کــودکان می‌شــود.   درمــان 
ایــن اختــالات، اغلــب، درمــان غیردارویــی اســت. 

ــرس از  ــد ت ــی مانن ــالات اضطراب ــن اخت همچنی
دیگــر اختلال‌هــای رایــج در میــان کــودکان اســت.  

کمبودهای دوره‌ای داروهای روانپزشکی
ــش  ــکان در بخ ــی روانپزش ــن علم ــس انجم ریی
ــاره وضعیــت  دیگــر صحبت‌هایــش همچنیــن درب
ــح‌  ــامت روان توضی ــای س ــه داروه ــی ب دسترس
داد: وضعیــت دسترســی بــه داروهــای روان بســیار 
ــور  ــه ط ــی را ب ــای داروی ــت. کمبوده ــر اس متغی
ــم؛  ــه‌ کرده‌ای ــی تجرب ــازه زمان ــر ب ــاوب در ه متن
شــرایط دسترســی بــه داروهــای ســامت روان بــه 
نحــوی اســت کــه می‌تــوان لیســتی از کمبودهــای 
دارویــی را در هــر بــازه زمانــی تنظیــم‌ کــرد؛ ایــن 
احتمــال وجــود دارد کــه یــک دارو در یــک مقطــع 
زمانــی در دســترس باشــد و در یــک برهــه زمانــی 
دیگــر در دســترس نباشــد.  متاســفانه، در زمینــه 
تامیــن داروی حــوزه روان دچــار هــرج و مــرج 
هســتیم کــه ســبب بــروز مشــکلاتی در ســال‌های 

اخیــر شــده اســت.
ضرورت ارتقاء سواد سلامت روان

ــواد  ــاء »س ــه ارتق ــان اینک ــا بی ــک ب ــن روانپزش ای
ســامت روان« امــری ضــروری اســت، گفــت: 
ــاء  ــه ارتق ــبت ب ــراد نس ــه اف ــم ک ــه می‌کن توصی
ســواد ســامت روان خــود اقــدام‌ کننــد و اطلاعــات 
ــر  ــع معتب ــه ســامت روان را از مناب ــوط ب لازم مرب
کســب‌ کننــد و دانــش خــود را ارتقــا دهنــد. ایــن 
احتمــال وجــود دارد کــه برخــی مســائل در خــود 
یــا اطرافیــان آنهــا بــروز کنــد کــه نیازمند مشــورت 

ــه  ــورت مواجه ــت؛ در ص ــص اس ــک متخص ــا ی ب
ــص  ــا متخص ــت ب ــرایطی، می‌بایس ــن ش ــا چنی ب
ــا متخصــص بــه آنهــا  مشــورت‌ کننــد. مشــورت ب
ــا آن  ــورد ب ــی برخ ــا از چگونگ ــد ت ــک‌ می‌کن کم

ــع شــوند. مشــکل مطل
وی ادامــه‌داد: امیــدوارم، بتوانیــم منابعــی را فراهــم‌ 
کنیــم و در اختیــار مــردم قــرار دهیــم تــا در 
ــفانه،  ــد. متاس ــه‌ کنن ــه آن مراجع ــاز ب ــرایط نی ش
اجتماعــی  در شــبکه‌های  نادرســت  اطلاعــات 
ــداد  ــطه تع ــه واس ــی ب ــت و برخ ــترس اس در دس
ــد، نظــرات شــخصی  ــه دارن ــی« ک »دنبال‌کنندگان
خــود دربــاره اختــالات و مســائل حــوزه روان را بــه 
ــت  ــردم می‌بایس ــد. م ــر می‌دهن ــیع نش ــور وس ط
نســبت بــه کســب اطــاع دربــاره مســائل مربــوط 
ــد.   ــه‌ کنن ــر توج ــع معتب ــال روان از مناب ــه اخت ب

توجه به سلامت روان امری ضروری
رئیــس انجمــن علمــی روان‌پزشــکان ایــران بــا بیان 
اینکــه متاســفانه سیاســتگذاران نســب بــه اهمیــت 
مســائل ســامت روان آگاه نیســتند، تصریــح‌ کــرد: 
مســائل ســامت روان نســبت بــه ســایر مشــکلات 
حــوزه ســامت مــورد توجــه قــرار نمی‌گیــرد. اگــر 
مســائل روان‌پزشــکی و اختــالات روان بــه میــزان 
ســهمی کــه در بــار بیماری‌هــا دارنــد مــورد توجــه 
ــص داده  ــا تخصی ــرای آنه ــه ب ــد و بودج قرارگیرن
شــود، بــه طــور قطــع، میــزان مشــکلات ســامت 

ــد.    ــش می‌یاب روان کاه

کمبود چه ویتامین‌هایی باعث 
گرفتگی عضلات می‌شود؟ 

ــای  ــل بیشــتر گرفتگی‌ه ــه دلی ــا اینک ب
ــی ناشــناخته اســت، اغلــب ایــن  عضلان
عارضــه را بــه عواملــی ماننــد ورزش، کار 
کشــیدن بیــش‌ از حــد از عضله، کشــش 
ــا  ــا رژیــم غذایــی نســبت می‌دهنــد. ب ی
ــا  ــود برخــی ویتامین‌ه ــال کمب ــن ح ای
ــث  ــد باع ــم می‌توان ــی ه ــواد معدن و م

گرفتگــی عضــات شــود.
ــه  ــه س ــی ب ــث« در گزارش  »وری‌ول‌هل
ــد و  ــاره می‌کن ــواد اش ــن م ــورد از ای م
ــمرد. ــا را برمی‌ش ــود آنه ــوارض کمب ع

‌۱ــ منیزیم
ــروری  ــی ض ــاده معدن ــک م ــم ی منیزی
ــدن  ــا تمــام اعضــای ب اســت کــه تقریب
بــرای ســامت مانــدن بــه آن نیــاز دارند. 
ــی  ــرد طبیع ــداوم عملک ــه ت ــم ب منیزی
بــدن ماننــد کنتــرل فشــار و قنــد 
خــون، ســامت اســتخوان‌ها و عملکــرد 
ــد. ــک می‌کن ــاب کم ــات و اعص عض

کمبــود منیزیم در بــدن موجب وضعیتی 
ــه آن »هایپومنیزیمــی«  می‌شــود کــه ب
ــد.  )hypomagnesemia( می‌گوین
ــدن  ــم ب ــطح منیزی ــت س ــن حال در ای
ــرای  ــاز ب ــورد نی ــدار م ــر از مق پایین‌ت
حمایــت از عملکردهــای یادشــده اســت.

منیزیــم بــه طــور طبیعــی در بســیاری 
ــت  ــود اس ــیدنی‌ها موج ــا و نوش از غذاه
و بــه برخــی غذاهــا و محصــولات دیگــر 
ماننــد آنتی‌اســیدها و ملین‌هــا نیــز 
ــم  ــه رژی ــرادی ک ــوند. اف ــه می‌ش اضاف
ــد،  ــال می‌کنن ــی را دنب ــی متعادل غذای
ــم  ــود منیزی ــار کمب ــت دچ ــد اس بعی

ــوند. ش
ــد  ــی می‌توان ــاده معدن ــن م ــود ای کمب
ــرف  ــد: مص ــوارد باش ــن م ــی از ای ناش
ــای  ــه بخش‌ه ــه ب ــوختگی‌ ک ــکل، س ال
وســیعی از بدن آســیب زده اســت، برخی 
ــای  ــا )داروه ــد دیورتیک‌ه ــا مانن داروه
خــاص،  آنتی‌بیوتیک‌هــای  ادرارآور(، 
سیســتم  ســرکوب‌کننده  داروهــای 
ایمنــی و شــیمی‌درمانی، اســهال مزمــن، 
ــد  ــوارش مانن ــتگاه گ ــای دس بیماری‌ه
ترشــح  تحریک‌پذیــر،  روده  ســندرم 
ــون آلدوســترون در  ــش از حــد هورم بی
غــدد فوق‌کلیــوی،‌ تعریــق بیــش از حــد، 
ســوءتغذیه و بالاخــره دفــع بیــش از حــد 
ــت  ــا دیاب ــه ی ادرار ناشــی از آســیب کلی

ــط اســت. مرتب
ــر  ــاوه ب ــدن ع ــم در ب ــود منیزی کمب
گرفتگــی عضــات می‌توانــد نشــانه‌های 
مثــل  باشــد  داشــته  دیگــری هــم 
ضربــان غیرطبیعــی قلــب، بی‌اشــتهایی، 
ــخصیت،  ــا ش ــو ی ــرات در خلق‌وخ تغیی
اسپاســم‌های عضلانــی، ضعــف عضــات 
و خســتگی، بی‌حســی یــا ســفتی آنهــا.

ــق  ــم را از طری ــود منیزی ــکان کمب پزش
ــه  آزمایــش خــون تشــخیص و بســته ب
ــاده  ــن م ــدن ای ــرای بازگردان ــج، ب نتای
معدنــی بــه ســطح طبیعــی راهکارهایــی 
ــرف  ــودداری از مص ــد. خ ــه می‌دهن ارائ
ــای  ــذف قنده ــا ح ــش ی ــکل و کاه ال
و  اشباع‌شــده  چربی‌هــای  افزودنــی، 
ســدیم کــه در جــذب منیزیــم اختــال 
ایــن  از  برخــی  می‌کننــد،  ایجــاد 
ــه  ــن توصی ــا همچنی راهکارهاســت. آنه
کمبــود  جبــران  بــرای  می‌کننــد 
منیزیــم، ســراغ موادغذایــی ماننــد برنــج 
قهــوه‌ای، حبوبــات، عــدس و ســویا، 
ــد. مصــرف  مغزهــا و غــات کامــل بروی
ــک  ــر پزش ــم زیرنظ ــای منیزی مکمل‌ه

ــت. ــاز اس ــم کارس ه
 ویتامیــن دی نوعــی ویتامیــن محلــول 
ــن  ــرار گرفت ــه از ق ــت ک ــی اس در چرب
در معــرض نــور خورشــید، غذاهــا و 
البتــه  می‌شــود.  تامیــن  مکمل‌هــا 
ــاح  ــک اصط ــع ی ــن دی در واق ویتامی
ــن  ــف ای ــرم مختل ــرای دو ف ــی ب عموم
ویتامیــن بــه نام‌هــای دی‌D۲( ۲( و 
ــا  ــر دوی آنه ــه ه ــت ک دی‌D۳( ۳( اس
ــی‌  ــی و عضلان ــی، ایمن ــتم عصب سیس
را تقویــت می‌کننــد. جــذب ناکافــی 
کلســیم و فســفر کــه ناشــی از کمبــود 
بــه  می‌توانــد  اســت،  دی  ویتامیــن 
ضعــف  و  اســتخوان‌ها  شــکنندگی 

ــود.  ــر ش ــی منج عضلان

خبر

وضعیت اختلالات 

روان در ایران

رئیس انجمن روان‌پزشکان ایران با اشاره به وضعیت اختلالات 

روان‌پزشکی و شایع‌ترین این اختلالات در گروه‌های سنی مختلف، 

گفت: اگر مسائل روان‌پزشکی و اختلالات روان به میزان سهمی که در بار 

بیماری‌ها دارند مورد توجه قرار گیرند و بودجه برای آنها تخصیص داده 

شود، به طور قطع میزان مشکلات سلامت روان کاهش می‌یابد.   

 

تهیه پیش نویس بهبود کیفیت 

و سلامت نان

استفاده مداوم از صفحات نمایش 

چه بلایی سر کودک می‌آورد؟

تامین کامل شیرخشک رگولار 

درکشور

  رییــس دبیرخانــه شــورای عالــی ســامت و امنیــت غذایــی، از تهیــه 
پیــش نویــس بهبــود کیفیــت و ســامت نــان و ترویــج آرد و نــان کامل، 

خبــر داد.
بــه گــزارش خبرگــزاری مهــر، محمــد اســماعیل مطلــق، بهبــود کیفیت 
نــان و ترویــج آرد و نــان کامــل را از اولویت‌هــای بــازه زمانــی ۱۴۰۴ تــا 
۱۴۰۸ دانســت و گفــت: گــزارش عملکــرد دســتگاه‌های اجرایــی مختلف 
ــه پــس از تصویــب، هــر شــش مــاه یکبــار بــه  در موضــوع ایــن مصوب

دبیرخانــه شــورای عالــی ســامت و امنیــت غذایــی ارائــه می‌شــود.
ــف  ــی مختل ــتگاه‌های اجرای ــه دس ــن مصوب ــنهاد ای ــزود: در پیش وی اف
از جملــه وزارت جهــاد کشــاورزی، صمــت، بهداشــت، تعــاون، اقتصــاد، 
کشــور، علــوم و ســازمان‌های برنامــه و بودجــه، صدا و ســیما و اســتاندارد 
تکالیفــی را بــر عهــده خواهنــد داشــت که در مجمــوع ۳۵ تکلیف اســت.

رئیــس دبیرخانــه شــورای عالــی ســامت و امنیــت غذایــی مهمتریــن 
تکالیــف دســتگاه‌های اجرایــی را شــامل کاهــش تصــدی گــری دولــت 
در خریــد گنــدم، افزایــش تولیــد آرد کامــل، اصــاح اساســنامه توزیــع 
ــه ســازی ماشــین آلات،  ــه نانوایــان در جهــت ب ــه تســهیلات ب آرد، ارائ
تأمیــن مخمــر مــورد نیــاز، گذرانــدن دوره‌هــای مهارتــی و فنــی، نظارت 
بــر اســتانداردهای نــان حجیــم، تأمیــن محتواهای آموزشــی مــورد تأیید 
وزارت بهداشــت بــرای مــدارس و مراکــز آمــوزش عالــی، تولیــد و انتشــار 
ــگ  ــز فرهن ــتانی و نی ــای اس ــش کارگروه‌ه ــانه‌ای، پای ــولات رس محص

ســازی و آگاهــی بخشــی در مــورد فوایــد نــان کامــل دانســت. 

ــه مــدت دو ســال   مطالعــه‌ای کــه تقریبــاً ۱۰۰۰۰ کــودک ۹ و ۱۰ ســاله را ب
ردیابــی کــرد، ارتباطــی بیــن زمــان صرف شــده بــرای تماشــای تلویزیون و ســایر 

صفحه‌هــای نمایــش بــا احتمــال بالاتــر مشــکلات ســامت روان نشــان داد.
بــه گــزارش خبرنــگار مهــر بــه نقــل از مدیســن نــت، دکتــر »جیســون ناگاتــا«، 
سرپرســت تیــم تحقیــق از دانشــگاه کالیفرنیــا، می‌گویــد: »اســتفاده از صفحــه 
نمایــش ممکــن اســت جایگزیــن زمــان بــرای فعالیــت بدنــی، خــواب، معاشــرت 
ــش  ــراب را کاه ــردگی و اضط ــه افس ــود ک ــی ش ــایر رفتارهای ــخصی و س ش

می‌دهنــد«.
بــه گفتــه محققــان، مســائل مربوط بــه ســامت روان در میــان نوجوانــان در حال 

ــت. افزایش اس
ــه ۲۰ ســال قبــل، ۵۰ درصــد  ــان امــروز نســبت ب طبــق یــک گــزارش، نوجوان
بیشــتر احتمــال دارد کــه یــک دوره افســردگی حــاد را تجربــه کننــد و ۳۰ درصد 

بیشــتر دســت بــه خودکشــی بزننــد.
تیــم تحقیــق داده‌هــای ســال‌های ۲۰۱۶ تــا ۲۰۱۸ را بــرای ۹۵۳۸ نوجــوان ۹ و 
۱۰ ســاله کــه در یــک مطالعــه بــزرگ رشــد مغــز کــودکان ثبت‌نــام کــرده بودند، 
ردیابــی کردنــد. زمــان روزانــه کــودکان در اســتفاده از صفحــه نمایــش و میــزان 
تشــخیص آنهــا بــرای اختــالات رفتــاری، افســردگی، اختــال بیــش فعالــی و 

ســایر مســائل ســامت روان مــورد بررســی قــرار گرفــت.
 کودکانــی کــه بیشــترین میــزان زمــان را در روز صــرف خیــره شــدن بــه صفحــه 
ــتفاده از صفحــه  ــزان اس ــه می ــی ک ــا کودکان ــد، در مقایســه ب ــش می‌کنن نمای
ــردگی، ۷  ــر افس ــرض خط ــتر در مع ــد بیش ــد، ۱۰ درص ــری دارن ــش کمت نمای
ــرض  ــاری و ۶ درصــد بیشــتر در مع ــرض مشــکلات رفت درصــد بیشــتر در مع

خطــر اختــال بیــش فعالــی بودنــد. 

  مدیــرکل امــور فرآورده‌هــای طبیعــی، ســنتی و مکمــل ســازمان غــذا و دارو 
از تامیــن کامــل نیــاز شیرخشــک رگــولار کشــور توســط تولیدکننــدگان داخلی 

خبــر داد.
بــه گــزارش خبرگــزاری مهــر، علیرضــا رســتمی بــا اشــاره بــه تأمیــن کامــل نیاز 
شیرخشــک رگــولار کشــور توســط تولیدکننــدگان داخلی، خاطرنشــان کــرد که 

اصــرار بــر مصــرف یــک برنــد خــاص توجیــه منطقی نــدارد.
وی تاکیــد کــرد: محدودیــت ظرفیــت برخــی خطــوط تولیــد ممکــن اســت در 
صــورت ترویــج مصــرف بیــش از تــوان تولیــد و تمرکــز بــر یــک نــوع فــرآورده، 

منجــر بــه عــدم قطعیــت در تأمیــن شیرخشــک شــود.
وی افــزود: بــرای اطمینــان از وجــود شیرخشــک رگــولار مــورد نیــاز 
مصرف‌کننــدگان و کاهــش عــدم قطعیت‌هــا در طــول زنجیــره تأمیــن، ضــروری 
اســت در مواقعــی کــه یکــی از برندهــا بــه دلایــل مختلــف دچــار کاهــش تولیــد 
می‌شــوند، برندهــای جایگزیــن مطابــق بــا گــروه ســنی نــوزادان معرفــی گردنــد.

بنابــر اعــام ســازمان غــذا و دارو، رســتمی همچنیــن بــه شــکایات والدیــن درباره 
مشــکلات گوارشــی در کــودکان اشــاره کــرد و گفــت: بخــش قابل توجهــی از این 
شــکایات بــه دلیــل عــدم آگاهــی والدیــن از تعریــف صحیــح بیمــاری یبوســت و 
شــکم‌روش اســت. آن‌هــا معمــولاً هرگونــه تغییــر در عملکرد گوارشــی کــودک را 

بــه ایــن دو اختــال مرتبــط می‌کننــد.
رســتمی در پایــان از مســئولین فنــی و متصدیــان داروخانه‌هــا خواســت تــا در 
اصــاح دیدگاه‌هــای غلــط نهادینــه شــده در جامعــه نقــش فعالــی ایفــا کننــد و 
بدیــن ترتیــب گامــی مهــم در بهبــود رویکردهــای مصرف شیرخشــک برداشــته 

شــود. 

تعذیهسلامتدرمان

بهبود کیفیت و سلامت نان در دستور کار
رییــس دبیرخانــه شــورای عالــی ســامت و امنیــت 
ــرار داشــتن  ــه در دســتور کار ق ــا اشــاره ب غذایــی ب
بهبــود کیفیــت و ســامت نــان و ترویــج آرد و نــان 
کامــل، از تهیــه پیــش نویــس آن در دبیرخانه جهت 

طــرح در بیســتمین جلســه ایــن شــورا خبــر داد.
بــه گــزارش ایســنا، دکتــر محمــد اســماعیل مطلق، 
بهبــود کیفیــت نــان و ترویــج آرد و نــان کامــل را از 
ــا ۱۴۰۸ دانســت  ــازه زمانــی ۱۴۰۴ ت اولویت‌هــای ب
و گفــت: گــزارش عملکــرد دســتگاه هــای اجرایــی 
مختلــف در موضــوع ایــن مصوبــه پــس از تصویــب، 
هــر شــش مــاه یکبــار بــه دبیرخانــه شــورای عالــی 

ســامت و امنیــت غذایــی ارائــه مــی شــود.
وی افــزود: در پیشــنهاد ایــن مصوبــه دســتگاه هــای 
اجرایــی مختلــف از جملــه وزارت جهــاد کشــاورزی، 
ــوم  صمــت، بهداشــت، تعــاون، اقتصــاد، کشــور، عل
و ســازمان هــای برنامــه و بودجــه، صــدا و ســیما و 
اســتاندارد تکالیفــی را بــر عهــده خواهند داشــت که 

در مجمــوع ۳۵ تکلیــف اســت.
رییــس دبیرخانــه شــورای عالــی ســامت و امنیــت 
غذایــی مهمتریــن تکالیــف دســتگاه هــای اجرایــی 
ــد  ــت در خری را شــامل کاهــش تصــدی گــری دول
گنــدم، افزایــش تولیــد آرد کامــل، اصلاح اساســنامه 
توزیــع آرد، ارائــه تســهیلات بــه نانوایــان در جهــت 
بهســازی ماشــین آلات، تامیــن مخمــر مــورد نیــاز، 
ــر  ــی و فنــی، نظــارت ب ــدن دوره هــای مهارت گذران
ــای  ــن محتواه ــم، تامی ــان حجی ــتانداردهای ن اس
آموزشــی مــورد تاییــد وزارت بهداشــت بــرای 
ــد و انتشــار  ــی، تولی مــدارس و مراکــز آمــوزش عال
محصــولات رســانه‌ای، پایــش کارگروه‌هــای اســتانی 
و نیــز فرهنگســازی و آگاهی بخشــی در مــورد فواید 

نــان کامــل دانســت.
بنابــر اعــام وزارت بهداشــت، مطلــق تاکیــد کــرد: 
ــنهادی ۱۱  ــه پیش ــن مصوب ــت در ای وزارت بهداش
ــر  ــارت ب ــامل نظ ــه ش ــت ک ــد داش ــف خواه تکلی

ــه ویــژه کاهــش  ــان ب اجــرای اســتاندارد اجبــاری ن
ــان،  ــی هــای غیرمجــاز در ن ــزان نمــک و افزودن می
ــازی مصــرف  ــان، آگاه س ــوب ن ــبد مطل ــن س تعیی
ــای درســت بســته  ــه روش ه ــدگان نســبت ب کنن
بنــدی، نگهــداری و مصــرف نــان، تجهیــز بازرســان 
بهداشــت محیــط بــه تجهیــزات ســیار ســنجش در 
ــتی در  ــان بهداش ــه بازرس ــوزش ب ــه آم ــل، ارائ مح
زنجیــره گنــدم، آرد و نــان، اعطــای مجــوز شناســه 
ــر  ــداوم نظــارت ب ــان، ت ــد ن نظــارت کارگاهــی تولی
اجــرای برنامــه ملــی غنــی ســازی آراد، اجــرای رتبه 
ــرای  ــازی ب ــا، فرهنگس ــتی نانوایی‌ه ــدی بهداش بن
افزایــش مصــرف نــان کامــل، بررســی علمــی اثــرات 
مصــرف نــان کامــل و اجــرای ممنوعیــت بکارگیری 
افــراد فاقــد کارت بهداشــت در واحدهــای تولیــد یــا 

ــان اســت.  عرضــه آرد و ن
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واکنش ابراهیم قاسمپور 

به اظهارات بیرانوند 

اصل ماجرای تصاویری که فوتبال مازندران را تکان داد! 
   اتفاقی مبهوت کننده در لیگ جوانان فوتبال مازندران همه را شوکه کرد. 

مدیر تیم پیروزی شمال 
ساری گفت: اما وقتی ما 

قصد داشتیم ورزشگاه را ترک 
کنیم در نزدیکی خروجی 

ورزشگاه هواداران تیم 
چالوسی به ما و خانواده 

بازیکنان ما باز هم فحاشی 
کردند. در جمع ما مادر یک 
شهید هم حضور داشت و 
خانواده یکی از بازیکنان ما 

بود و این بازی افتخار دادند 
و در جمع بچه‌های ما حاضر 
بودند. هواداران چالوسی در 
حین خروج ما، خواهر یکی 
از بازیکنان ما را مورد ضرب 

و شتم قرار داده که این 
اتفاق توسط یک مرد صورت 

گرفت. 

خبر

پیشکســوت فوتبــال ایــران دربــاره 
اظهــارات علیرضــا بیرانونــد دربــاره 
»پرداخــت شــیرینی بــه هیــات مدیره 
باشــگاه پرســپولیس« گفــت: ایــن 
کل  در  نــدارد،  تازگــی  موضوعــات 
ــن مســائل وجــود دارد  ــا ای ــال م فوتب
ــه  ــت ک ــم نیس ــی ه ــدرت قاطع و ق

جلــوی آن را بگیــرد.
بــه گــزارش ایســنا، تیــم‌ ملــی فوتبــال 
ایــران در چارچــوب ســومین دیــدارش 
در مرحلــه انتخابــی جــام جهانــی 
مهمــان  شــب  پنجشــنبه   ۲۰۲۶
ــا  ــدار ب ــن دی ــه ای ــود ک ــتان ب ازبکس
ــان رســید.  ــه پای ــدون گل ب تســاوی ب
بــا ایــن نتیجــه ایــران ۷ امتیــازی شــد 
ــه  ــر در رتب ــل تفاضــل کمت ــه دلی و ب

ــت. ــرار گرف ــروه A ق دوم گ
ابراهیم قاســمپور، پیشکســوت فوتبال 
ــاره  ــا ایســنا درب ــو ب ــران در گفت‌وگ ای
برابــر  ایــران  گل  بــدون  تســاوی 
ازبکســتان در رقابت‌هــای انتخابــی 
جــام جهانــی ۲۰۲۶ گفــت: بــازی 
جالبــی نبــود، هــر دو تیــم بــه دنبــال 
ــد  ــی بودن ــازی تدافع ــک ب ــام ی انج
ــد و  ــت نکنن ــی را دریاف ــدا گل ــه ابت ک
ــتفاده  ــف اس ــم حری ــتباهات تی از اش
کننــد. زمانــی کــه تیــم ملــی ۱۰ 
نفــر شــد بهتــر بــازی کــرد و بیشــتر 
ــار داشــت،  ــدان را در اختی ــوپ و می ت
ــری  ــم خط ــازی ک ــی ب ــور کل ــه ط ب
بــود. تاکتیــک خاصــی بــرای رســیدن 
بــه گل نداشــتیم، بــه نظــرم دلیــل آن 
شــناخته شــدن بازیکنــان مــا اســت و 
اینکــه چنــد ســالی اســت کنــار هــم 
ــن کار را ســخت  ــد و ای ــازی می‌کنن ب
ــه راحتــی آنالیــز  می‌کنــد چــرا کــه ب
ــد  ــای بلن ــتر از توپ‌ه ــوند. بیش می‌ش
اســتفاده می‌کردیــم تــا طارمــی و 
آزمــون بهــره ببرنــد کــه آنهــا را مهــار 
ــدی  ــدن قای ــد از آم ــد، بع ــرده بودن ک
ــه نفــع مــا شــد  و قلــی‌زاده شــرایط ب
چــون ایــن دو بازیکنــان تکنیکــی 
و ســرعتی هســتند و تیم‌هــا هــم 

ــد. ــا ندارن ــادی از آنه ــناخت زی ش
ــی  ــم مل ــی پیشــین تی بازیکــن و مرب
ــم  ــت تی ــاره لیس ــران درب ــال ای فوتب
ــه  ــتی ک ــر لیس ــرد: ه ــان ک ــی بی مل
اعــام شــود مخالفانــی دارد، تعــدادی 
ــت  ــتند در لیس ــان می‌توانس از بازیکن
ــد  ــن معتق ــند. م ــته باش حضــور داش
هســتم کــه تحــت هــر شــرایطی بــه 
ــرد،  ــم ک ــود خواهی ــی صع جــام جهان
بایــد بــه فکــر بازی‌هــای تیــم در 
جــام جهانــی باشــیم نــه اینکــه صرفــا 
بــه جــام جهانــی صعــود کنیــم. در هر 
صــورت انتخــاب بــا ســرمربی اســت و 
جوابگــوی شــرایط هــم خــود او خواهد 

ــود. ب
ــدی  ــازی بع ــی از ب قاســمپور در ارزیاب
ــر قطــر گفــت: در گروهــی  ــران براب ای
ــرای  ــادی ب ــانس زی ــتیم، ش ــه هس ک
ــه  صعــود داریــم و حتــی می‌توانیــم ب
عنــوان تیــم اول صعــود کنیــم. نبایــد 
ــر  ــت. قط ــم گرف ــت ک ــی را دس تیم
ــا شــده  ــام ملت‌ه ــان ج دو دوره قهرم
ولــی شــرایط گذشــته را نــدارد. نبایــد 
شایســتگی‌های آنهــا را نادیــده گرفــت 
امــا قهرمانی‌هــای آنهــا امــا و اگــر 
داشــت و خیلــی از مســائل دســت بــه 
دســت هــم داد تــا قطــر قهرمــان شــد. 
تیــم ملــی قطــر از نظــر نیروی انســانی 
در تنگنــا قــرار دارد و حتــی بازیکنانــی 
ــون  ــتند. چ ــی هس ــه دو ملیت دارد ک
نمی‌تواننــد خلــع بازیکــن را در داخــل 
ــن  ــور می‌شــوند از ای ــد، مجب ــر کنن پ
بازیکنــان اســتفاده کننــد. شــرایط آنها 

ــا نیســت. ــد جــام ملت‌ه مانن
پیشکســوت فوتبــال ایــران دربــاره 
اظهــارات علیرضــا بیرانونــد دربــاره 
ــره  ــات مدی ــه هی ــوه ب ــت رش پرداخ
ایــن  پرســپولیس گفــت:  باشــگاه 
کل  در  نــدارد.  تازگــی  موضوعــات 
فوتبــال مــا ایــن مســائل وجــود دارد. 
البتــه کــه خیلــی جاهــای دیگــر هــم 
اســت. قــدرت قاطعــی هــم نیســت که 
ــادی  جلــوی آن را بگیــرد. اتفاقــات زی
افتــاده از جملــه مســاله کرمــان و 
ویلموتــس کــه چیــزی تغییــر نکــرد.

  در دیــدار تیم‌هــای چالــوس و ســاری در زمیــن 
تیــم چالــوس، یکــی از همراهــان تیــم ســاری که 
ــدارد، پــس از  ــن تیــم ن البتــه مســئولیتی در ای
شکســت ایــن تیــم بــا چاقــو بــه برخــی عوامــل 
تیــم میزبان حملــه‌ور شــد ویدیویی درگیــری در 
فضــای مجــازی منتشــر شــده اســت و در اختیار 

ایســنا هــم قــرار دارد.
ــاق  آنهــم در ورزشــگاه و در رده ســنی  ــن اتف ای
جوانــان، ایــن ســوال را بــه ذهــن متنبــادر 
می‌ســازد کــه چطــور یــک فــرد خطرنــاک 
ــا ســاح ســرد وارد فضــای  ــه ب ــد اینگون می‌توان

ــد؟ ــاد کن ــری ایج ــود و درگی ــی ش ورزش

ــاهده  ــردی را مش ــده م ــر ش ــر منتش در تصوی
ــه  ــدن ب ــه‌ور ش ــال حمل ــه در ح ــم ک می‌کنی
ــه آنهــا  ــا چاقــو ب خانومــی اســت و قصــد دارد ب
ــه کنــد. امــا واقعــا ماجــرای ایــن داســتان  حمل

ــد!؟ ــروع ش ــا ش ــری از کج ــود و درگی ــه ب چ
روح الله اســماعیلی مدیــر و ســرمربی تیــم 
ــی  ــوص حواش ــاری در خص ــمال س ــروزی ش پی
ایجــاد شــده در دفــاع حقوقــی از تیــم خــودش 
اظهــار کــرد: یکــی از مربیــان تیــم مــا کــه دراین 
ــاگران  ــکوی تماش ــود روی س ــروم ب ــازی مح ب
ــت و  ــم را هدای ــکو تی ــود و از روی س نشســته ب

مربیگــری می‌کــرد.
وی ادامــه داد: امــا ایــن موضــوع گویــا بــاب میــل 
ــی روی  ــه خانوادگ ــا ک ــود و آنه ــی‌ها نب چالوس
ســکوها نشســته بودنــد بــا دســتور یک شــخص 
ــه  ــروع ب ــود، ش ــاگران ب ــدر تماش ــا لی ــه گوی ک
فحاشــی و گیــر دادن بــه مربــی تیــم مــا کردنــد 
و ایــن داســتان تــا پایــان بــازی ادامــه داشــت امــا 
مربــی مــا هیــچ واکنشــی نســبت بــه فحاشــی‌ها 

ــا نداشــت. ــی احترامی‌ه و ب
ــد  ــواداران، چن ــع ه ــزود: در جم ــماعیلی اف اس
ــور  ــز حض ــا نی ــان م ــای بازیکن ــن از خانواده‌ه ت
داشــتند و الفــاظ رکیــک ســبب شــد تــا تنــش 
ــواداران  ــع ه ــی را از جم ــا مرب ــود. ام ــتر ش بیش
خــارج کردیــم و بــه جــای دیگــری بردیــم. مــا 
در انتهــا بــازی را باختیــم و داخــل زمیــن هیــچ 
اتفاقــی نیفتــاد و دو تیــم و اعضــای کادر فنــی بــا 
هــم بــه خیروخوشــی دســت و روبوســی کردند و 

هیــچ مشــکلی نداشــتیم.
مدیــر تیــم پیــروزی شــمال ســاری گفــت: امــا 

وقتــی مــا قصد داشــتیم ورزشــگاه را تــرک کنیم 
ــم  ــواداران تی در نزدیکــی خروجــی ورزشــگاه ه
چالوســی بــه مــا و خانــواده بازیکنــان مــا بــاز هم 
فحاشــی کردنــد. در جمــع مــا مــادر یک شــهید 
هــم حضــور داشــت و خانــواده یکــی از بازیکنــان 
مــا بــود و ایــن بــازی افتخــار دادنــد و در جمــع 
بچه‌هــای مــا حاضــر بودنــد. هــواداران چالوســی 
در حیــن خــروج مــا، خواهــر یکــی از بازیکنــان 
مــا را مــورد ضــرب و شــتم قــرار داده کــه ایــن 

اتفــاق توســط یــک مــرد صــورت گرفــت.
ــه وی  ــا ب ــن م ــر بازیک ــردن خواه ــرت ک ــا پ ب
حملــه‌ور شــدند و چندیــن بــار او را زدنــد؛ همین 

ــرای  ــر ب ــن دخت ــدر ای ــد، پ ــث ش ــوع باع موض
دفــاع از وی وارد ماجــرا شــد. ایــن حــق مســلم 
یــک پــدر هســت کــه از دختــر خــودش دفــاع 
کنــد! اگــر بــرای شــما چنیــن اتفاقــی می‌افتــاد 

ــورد!؟ ــک بخ ــد، کت ــا می‌کردی او را ره
ــازی در  ــزارش ب ــه گ ــان اینک ــا بی ــماعیلی ب اس
ــه  ــت ک ــود اس ــدران موج ــال مازن ــات فوتب هی
ــاده  ــی نیفت ــچ اتفاق داخــل مســتطیل ســبز هی
ــود، اظهــار کــرد: ســال گذشــته هــم درســت  ب
همیــن اتفــاق بــرای تیــم مــا افتــاده بود و کســی 
ــی  ــن چنین ــات ای ــی موضوع ــر نشــد. وقت پیگی
بارهــا  اتفــاق  همیــن  نمی‌شــود؛  پیگیــری 
تکرارخواهــد شــد. ســال گذشــته در بــازی تیــم 
مــا و گلــوگاه بــا هــم رقابــت داشــتند کــه برنــده 
ایــن رقابــت مــا بودیــم و تیــم رقیــب در زمیــن 
ــد و  ــک زدن ــم را کت ــل تی ــان و عوام ــا، بازیکن م

ــزد! ــی ن ــچ حرف ــد؛ و کســی هی رفتن
ــه  ــان اینک ــا بی ــمال، ب ــروزی ش ــم پی ــر تی مدی
ــی  ــن صحنه‌های ــدن چنی ــم از دی ــان ه خودم
ــم  ــت: امیدواری ــتیم، گف ــت هس ــور و ناراح دلخ
دیگــر شــاهد چنیــن صحنه‌هایــی نباشــیم ولــی 
ــگاه  ــما در ورزش ــواده ش ــرای خان ــر ب ــا اگ انصاف
چنیــن اتفاقــی می‌افتــاد و همســر و دختــر 
ــه  ــد ب ــرار می‌دادن ــر مشــت و لگــد ق شــما را زی
ــد، شــما ســکوت  ــرت می‌کردن ــی پ ــا صندل آنه
می‌کردیــد!؟ خواهــش دارم از رســانه‌ها کــه 
ــه کل  ــرا، ب ــه از ماج ــک تیک ــش ی ــای پخ بج
ماجــرا بپردازنــد تــا ناعادلانــه مــورد هجمــه قــرار 

نگیریــم. 

پیشنهاد ۱.۸ میلیون دلاری استقلال به 

سرمربی پرتغالی؟ 

هادی چوپان نایب قهرمان 

مسترالمپیا ۲۰۲۴ شد 
۶ مدال رویینگ ایران در قهرمانی آسیا

اســطوره بدنســازی ایــران بــه عنــوان نایــب قهرمانــی رقابــت های 
مســترالمپیا دســت یافت.

بــه گــزارش ایســنا، هــادی چوپــان قهرمــان و نایــب قهرمــان دو 
دوره پیــش رقابــت هــای مســترالمپیا، اینبــار نیــز همچــون ســال 
ــای مســترالمپیا  ــت ه ــی رقاب ــب قهرمان ــوان نای ــه عن گذشــته ب

ــت. ۲۰۲۴ دســت یاف
سمســون دائــودا از آمریــکا صاحــب عنــوان قهرمانــی رقابــت های 
اوپــن مســترالمپیا شــد و جایــزه ۶۰۰ هــزار دلاری ایــن رقابــت ها 

را از آن خــود کــرد.
هــادی چوپــان نیــز بــه عنــوان دوم رســید و بــه جایــزه ۲۵۰ هــزار 
دلاری ایــن مســابقات رســید. درک لانســفورد از آمریــکا کــه ســال 
گذشــته بــه عنــوان قهرمانــی رســیده بــود نیــز بــه عنــوان ســوم 

دســت یافــت. 

قایــق دونفــره ایــران در مســابقات رویینــگ قهرمانــی آســیا ازبکســتان بــه 
مــدال طــا رســید.

بــه گــزارش ایســنا،  مســابقات قایقرانی رویینگ قهرمانی آســیا بــه میزبانی 
ازبکســتان در حــال برگــزاری اســت. در آغــاز رقابت‌هــای امروز)یکشــنبه( 

ایــران صاحــب یــک مــدال طــا و یــک نقــره شــد.
 زینــب نــوروزی و کیمیــا زارعــی در رویینــگ دونفــره ســبک‌وزن بانــوان در 
فینــال بــا تیم‌هــای ژاپــن، ویتنــام، تایلنــد و قزاقســتان مســابقه دادنــد و در 

پایــان بــا زمــان ۷:۲۶.۴۶۶ دقیقــه اول و صاحــب مــدال طلاشــدند.
نمایندگان تایلند و ویتنام دوم و سوم شدند.

همچنیــن امیرحســین محمودپــور در فینــال رویینگ یک‌نفره ســبک‌وزن 
مــردان در فینــال با نمایندگانی از ویتنام، ازبکســتان، قزاقســتان، هنگ‌کنگ 
و عــراق رقابــت کــرد و در پایــان بــا زمــان ۷:۳۵.۳۳۳ دقیقــه مــدال نقــره 
گرفــت. در ایــن مــاده ورزشــکاران عــراق و ویتنــام صاحب طلا و برنز شــدند.

ایــران روز گذشــته در رویینــگ یــک نفــره ســبک و ســنگین زنــان مــدال 
طــا و نقــره و در رویینــگ چهــار نفــره زنــان مــدال نقــره گرفــت. 

ــذب  ــرای ج ــی ب ــم ایران ــک تی ــد ی ــی ش ــری مدع ــه مص روزنام
ســرمربی الزمالــک پیشــنهاد ۱.۸ میلیــون دلاری بــه او داده اســت.

ــک  ــام جــذب ی ــواد نکون ــد از ج ــزارش ایســنا، اســتقلال بع ــه گ ب
ــخت در  ــرار داده و س ــود ق ــتور کار خ ــی را در دس ــرمربی خارج س
تــاش اســت تــا یــک ســرمربی سرشــناس خارجــی را جــذب کنــد.

بــه نوشــته البلــد، تامــر عبدالحمیــد، بازیکــن ســابق الزمالــک مصــر، 
ــا  ــک ب ــرمربی الزمال ــز س ــل ژوزه گوم ــت: مانوئ ــی نوش در توییت
پیشــنهاد ۱.۸ میلیــون دلاری یــک باشــگاه ایرانــی مواجــه شــد امــا 
تصمیــم گرفــت ایــن پیشــنهاد را رد کند و بــه حضــورش در الزمالک 
ادامــه دهد. پیشــنهاد باشــگاه ایرانــی از ۱.۲ میلیــون دلار آغاز شــد و 
ســپس بــه ۱.۸ میلیــون دلار افزایــش پیــدا کــرد بــا ایــن حــال گومز 

قصــد جدایــی از الزمالــک را نــدارد. 
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صادرات بیش از ۲۳ میلیون دلار محصولات معدنی از گمرکات مازندران 
از آنجا که اندازه‌ی معمولی 

بومیان زیر پانزده سانتی‌متر 
است، درباره‌ی حیوانات 

دیگر و همچنین گیاهان و 
درختان نیز درست همین 

تناسب وجود دارد، مثلًا 
بلندقامت‌ترین اسب‌ها و 

گاوها بین ده تا دوازده 
سانتی‌متر قد دارند و 

گوسفندان کم‌وبیش چهار 
سانتی‌متر. )کتاب سفرهای 

گالیور - صفحه ۶۳( 

ــدران گفــت: طــی نیمــه نخســت امســال،  ناظــر گمــرکات مازن
گمــرکات مازنــدران بیــن ۷۰ گمــرک فعــال در صــادرات 
محصــولات معدنــی رتبــه ۳ از نظــر وزنــی و۴ ارزشــی را در بیــن 

ــت. ــاص داده اس ــود اختص ــه خ ــور ب ــرکات کش گم
امیــر جمشــیدی اظهــار کــرد: طــی ۶ ماهه نخســت ســال ۱۴۰۳ 
حجــم صــادرات محصــولات معدنــی ازگمــرکات نوشــهر، امیرآباد 

و فریدونکنــار از مــرز ۷۸۷ هــزار و ۴۸۴ تــن گذشــت.
وی ارزش محصــولات معدنــی صــادر شــده از گمــرکات مازنــدران 

۲۳ میلیــون و ۷۲۹ هــزار دلار بیــان کــرد.

جمشــیدی افــزود: ۴ کشــور شــامل قزاقســتان، عــراق، روســیه، 
ترکمنســتان، قزاقســتان کشــورهای مقصــد محصــولات معدنــی 

صــادر شــده از گمــرکات مازنــدران بودنــد. 
بــه گفتــه جمشــیدی، میزان صــادرات محصــولات معدنــی از کل 
ــش از ۳۱۳  ــه ارزش بی ــن ب ــزار ت ــون و ۶۲۸ ه ــور ۱۰ میلی کش
میلیــون دلار بــوده کــه ســهم گمــرکات مازنــدران از نظــر وزنــی 
و ارزشــی ۷ درصــد از کل صــادرات محصــولات معدنــی کشــور 

بــوده اســت. 
کتاب سفرهای گالیور
جاناتان سوییفت  حروفچینی:  موسسه  فرهنگی هنری چشمه توسعه آفاق دانش
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

نامه نگاری و 
پیگیری اصلاح 
و بازنگری 
قوانین منطقه 
حفاظت شده 
البرز مرکزی که 
مطالبه عموم 
مردم مازندران 
به ویژه خطه 
غربی این 
استان بوده 
مربوط به ۲ 
سال گذشته 
است و این 
موضوع بسیار 
با اهمیت 
بیست وسوم 
بهمن ماه سال 
۱۴۰۱ رسانه ای 
هم شد .

 شهرستان های 
گردشگرپذیر 
غرب مازندران 
با داشتن 
ظرفیت های 
فراوان برای 
سرمایه گذاری 
در بخش های 
مختلف با 
چالش موانع 
سرمایه‌گذاری 
از جمله 
محدودیت 
های زیست 
محیطی و 
کاغذبازی 
اداری مواجه 
است که انتظار 
می رود در 
دولت جهادی 
سیزدهم برای 
رفع آن تدابیر 
ویژه ای اتخاذ 
شود.

مدیرکل میراث‌فرهنگی مازندران اعلام کرد

رونمایی از چهار غذای اصیل 

مازندران در جشنواره »زردکیجا« 

مدیــرکل میراث‌فرهنگــی، گردشــگری 
گفــت:  مازنــدران  صنایع‌دســتی  و 
در  مازنــی  اصیــل  غــذای  چهــار 
شهرســتان  زردکیجــا  جشــنواره 

میانــدرود، رونمایــی شــد.
ــزدی در مراســم جشــنواره  حســین ای
زردکیجــا کــه در شهرســتان میانــدرود 
برگــزار شــد بــا بیــان اینکــه برگــزاری 
رونــق  جشــنواره‌هایی  چنیــن 
گردشــگری را در مناطــق در حــال 
ــت،  ــد داش ــال خواه ــه دنب ــعه ب توس
اظهــار کــرد: شهرســتان میانــدرود 
ظرفیت‌هــای بســیاری دارد و فقــط در 
ــوان آن را  ــا می‌ت ــن برنامه‌ه ــب ای قال

ــرد. ــی ک معرف
مدیــرکل میراث‌فرهنگــی، گردشــگری 
ــاره  ــا اش ــدران ب ــتی مازن و صنایع‌دس
بــه ثبــت ۱۵ رویــداد مازنــدران در 
تقویــم رویدادهــای گردشــگری کشــور 
افــزود: مــردم نقــش حیاتی در توســعه 
گردشــگری دارنــد ایــن برنامه‌هــا نیــز 
بــا حضــور مــردم و تشــکل‌های مــردم 

ــود. ــد ب ــر خواه ــاد موفق‌ت نه

وی ادامــه داد: شــرق مازنــدران بــه 
لحــاظ طبیعت‌گــردی و گردشــگری از 
پتانســیل بالایــی برخــوردار اســت کــه 
بــا برنامه‌هــای هدفمنــد می‌تــوان 
ــن شــکل  ــه بهتری ازایــن ظرفیت‌هــا ب

شــود. بهره‌بــرداری 
الــواح  از  رونمایــی  ایــزدی ضمــن 
ثبــت چهــار غــذای اصیــل مازندرانــی، 
ــر  ــو، خمی ــارش، لاک‌س ــم‌او خ »حلی
آش و پلاپتــی نــون) نــان برنجــی( 
« در ایــن جشــنواره اظهــار کــرد: 
از گذشــته تنــوع اقلیــم مازنــدران 
کوهســتان، ســاحل، جنــگل و دشــت 
موجــب تنــوع غذاهــای مــردم اســتان 
بــا روش‌هــای طبــخ متفــاوت بــوه کــه 
ــد در  ــه بای ــوز آنطــور ک ــفانه هن متاس
منــوی تاسیســات پذیرایــی و اقامتــی 

ــت. ــه اس ــای نگرفت ــگری ج گردش
مدیــرکل میراث‌فرهنگــی، گردشــگری 
از  مازنــدران  صنایع‌دســتی  و 
ــی از  ــوان یک ــه عن ــذا ب گردشــگری غ
گردشــگری  پرطرفــدار  شــاخه‌های 
بین‌المللــی یــاد کــرد و گفــت: بخــش 

مدیرکل حفاظت محیط زیست مازندران خبر داد:

بازنگری قانون حفاظت شده البرز مرکزی مازندران در ایستگاه پایانی 
خبر

مدیرعامل آبفا مازندران :

اعلام مردمی۵۰ فقره انشعاب 
غیرمجاز آب در مازندران طی ۲ ماه 

ــزاد  ــار ،به ــزارش جویب ــه گ  ب
بــرارزاده طــی گفت‌وگویــی 
بــا خبرنــگاران در بازدیــد از 
مرکــز ســامانه ۱۲۲ شــرکت 
ــای  ــی از تلاش‌ه ــن قدردان ضم
شــبانه روزی همــکاران ایــن 
ســامانه بــا تاکیــد بــر ضــرورت 
ــب در ارتباط  ــخگویی مناس پاس
ــرد: در  ــار ک ــتریان اظه ــا مش ب
ــش آب ۲۲  ــر در بخ ــال حاض ح
ــا ۶۴  ــتان ب ــطح اس ــور در س ام
ــن  ــه ای ــتا ب ــهر و ۲۹۱۸ روس ش

ــتند. ــل هس ــز متص مرک
ــتاها در  ــه روس ــزود: بقی وی اف
ــرار  ــش ق ــت پوش ــورت تح ص
ــت  ــامانه ۱۲۲ثب ــن در س گرفت
ــاب  ــش فاض ــوند، در بخ می‌ش
نیــز شــهرهای ســاری، جویبــار، 
ــل  بابلســر، نوشــهر، چالوس  باب
و شــهرک یثــرب قائمشــهر کــه 
ــاب  ــه فاض ــه خان دارای تصفی
شــهری هســتند بــه ایــن مرکز 

متصــل هســتند.
ــدران  ــای مازن ــل آبف مدیرعام
ــزار و ۴۳۰  ــه ۷۴ ه ــاره ب ــا اش ب
مــورد تمــاس حاصلــه بــا 
ســامانه ۱۲۲ طــی نیمســال اول 
ســالجاری تصریــح کــرد: از این 
ــورد  ــزار و ۴۵۵ م ــداد ۴۳ ه تع
ــات  ــه اتفاق ــوط ب ــاس مرب تم
و حادثــه آب ، ۲۶۸ مــورد در 
 ۳۴۱ آب،  کیفیــت  خصــوص 
ــاب  ــه فاض ــم حادث ــورد ه م
ــاس  ــه تم ــت و بقی ــوده اس ب
هــا نیــاز بــه راهنمایــی داشــته 

کــه توســط کارشناســان مرکــز 
ثبــت و پاســخ مناســب داده 

ــت. ــده اس ش
ــورد  ــئول از ۵۵۳۰ م ــن مس ای
ــا  قطعــی و کمبــود فشــار آب ب
ســامانه ۱۲۲در نیمه اول امســال 
ــان  ــت: کارشناس ــر داد و گف خب
ــت‌هایی  ــش، درخواس ــن بخ ای
کــه توســط اپراتورهای ســامانه 
در بخــش پیگیــری ثبــت شــده 
ــا  اســت را پاســخ می‌دهنــد و ب
ــه صــورت  ــور ب رابطیــن ۱۲۲ ام
شــبانه روزی در تمــاس هســتند 
تــا در صورت شــکایت مشــترک 
و یــا انجام نشــدن حادثــه آن را 
پیگیــری و نتیجــه حاصلــه را در 
سیســتم ثبــت کننــد در همین 
بخــش  کارشناســان  راســتا 
ــورد  ــش از ۱۷۰۰ م ــری بی پیگی
ــت  ــه نخس ــه را در ۶ ماه حادث

ســالجاری پیگیــری کردنــد.
در  شــد:  یــادآور  بــرارزاده 
ــه  ــنجی ب ــامانه ۱۲۲، نظرس س
ــورت  ــی در ص ــورت پیامک ص
ــال  ــا ارس ــه، ب ــان کار حادث پای
ــراه  ــماره هم ــه ش ــک ب پیام
ــز انجــام می‌شــود  مشــترک نی
ــه صــورت تصادفــی  ــه ب و روزان
ــاب و  ــوادث انتخ ــد ح ۱۰ درص
ــه  ــاس گرفت ــتریان تم ــا مش ب
ــتا در  ــن راس ــود در همی می‌ش
ــالجاری، ۲۷۴۴  ــت س نیمه نخس
ــک  ــه پیام ــترک ب ــورد مش م
نظرســنجی پاســخ دادند کــه از 
ایــن تعــداد ۱۵۳۶ مــورد پاســخ 
ــوب، ۱۴۳  ــورد خ ــی، ۳۷۱ م عال
مــورد متوســط، ۲۷۴ مــورد 
ضعیــف و ۴۲۰ مــورد هــم عــدم 

ــد. ــام کردن ــه را اع مراجع

مدیرعامــل آبفــا مازنــدران گفــت: طــی دو مــاه گذشــته ۵۰ 
فقــره انشــعاب غیــر مجــاز در اســتان مازنــدران از ســوی 
مــردم بــه ســامانه ارتبــاط بــا مشــتریان شــرکت آب و 

ــت.  ــده اس ــام ش ــدران )۱۲۲( اع ــاب مازن ،،فاض
زیســت  محیــط  حفاظــت  مدیــرکل 
مازنــدران گفــت : بازنگــری و اصــاح 
قوانیــن حفاظــت شــده البــرز مرکــزی 
نهایــی  مراحــل  بــه  اســتان  ایــن 
ــای  ــاه ه ــم در م ــیده و امیدواری رس
آینــده ایــن پیگیــری هــا به ســرانجام 

ــد. برس

 نامــه نــگاری و پیگیــری اصــاح و بازنگــری قوانین 
منطقــه حفاظــت شــده البــرز مرکــزی کــه مطالبه 
عمــوم مــردم مازنــدران بــه ویــژه خطــه غربــی این 
ــه ۲ ســال گذشــته اســت  ــوط ب ــوده مرب اســتان ب
و ایــن موضــوع بســیار بــا اهمیــت بیســت وســوم 

بهمــن مــاه ســال ۱۴۰۱ رســانه ای هــم شــد .
طبــق اســناد منابــع رســمی در ســال ۱۳۴۶ طــی 
مصوبــه شــورای عالــی جنــگل، گســتره زیــادی از 
عرصــه هــای ملــی حد فاصــل اســتان های تهــران، 
ــت  ــه حفاظ ــش منطق ــدران زیرپوش ــرز و مازن الب
ــاحتی  ــت و مس ــرار گرف ــزی ق ــرز مرک ــده الب ش
ــون  حــدود ۳۹۸ هــزار و ۸۲۶ هکتــار در قالــب قان
ــف  ــزی تعری ــرز مرک ــده الب ــت ش ــه حفاظ منطق
شــده اســت و ســهم مازنــدران از ایــن میــزان ۲۹۵ 
ــوزه  ــتر ح ــی بیش ــه عبارت ــار ب ــزار و ۷۶۸ هکت ه
جغرافیایــی در قالــب منطقــه حفاظــت شــده البــرز 

ــه ایــن اســتان اســت. مرکــزی مربــوط ب
واقــع شــدن بخشــی از غــرب مازنــدران در محدوده 
منطقــه حفاظــت شــده البــرز مرکــزی برابــر 
مســتندات موجــود فقــط در نوشــهر مانــع اجــرای 
۲۰ طــرح تولیــدی در ایــن شهرســتان شــده کــه 
ــت  ــن آن در دول ــری قوانی ــا بازنگ ــت ب ــد اس امی
چهاردهــم بســتر ســرمایه گــذاری و توســعه همــه 

جانبــه در ایــن مناطــق فراهــم شــود.
عطــاء الله کاویانــی  در نوشــهر افــزود : کارشناســان 
ســازمان حفاظت محیط زیســت در ســال گذشــته 
ــده  ــت ش ــق حفاظ ــن مناط ــه ای ــزام ب ــس از اع پ
البــرز مرکــزی اســتان ارزیابــی هــای فنــی را انجــام 

دادنــد و هفتــه گذشــته هــم نشســتی بــا همیــن 
موضــوع در ســازمان حفاظــت محیــط زیســت بــا 
حضــور مســوولان برگزار شــد ،خوشــبختانه کلیات 
ایــن طــرح مــورد تاییــد قــرار گرفتــه و نکتــه مهــم 
ــی  ــوده کــه از دســتگاه هــای اجرای پیگیــری آن ب
مرتبــط از جملــه ســازمان مناطبیعــی و آبخیزداری 
ــچ  ــده و هی ــت ش ــای لازم دریاف ــت مجوزه و صم
ــه ،  ــان جلگ ــرز می ــازی م ــی در جداس محدودیت
کوهســتان و میــان بنــد در مازنــدران وجــود نــدارد. 
وی اظهــار کــرد : در ایــن طــرح حــدود ۱۱ هــزار 
هکتــار از عرصــه هــای طبیعــی ملــی در اســتان به 
ویــژه خطــه غربــی اســتان ماننــد بوســتان جنگلی 
ســی ســنگان ، قطعــه هــای پنــج هکتــاری و ۱۰ 
ــا  ــه ه ــن عرص ــه ای ــده ک ــایی ش ــاری شناس هکت
همچنــان باقــی مــی مانــد و از زیر پوشــش مناطق 
حفاظــت شــده خــارج نمــی شــود، امــا در نقــاط 
دیگــری از جملــه چالــوس برنامــه توســعه وجــود 
ــن  ــوان جایگزی ــه بت ــر آن اســت ک دارد و ســعی ب

ایــن عرصــه هــای ملــی کــرد.
مدیــرکل حفاظــت محیــط زیســت مازنــدران گفت 
ــون  ــن قان ــری ای ــاح و بازنگ ــه در اص ــه ک : آنچ
مدنظــر اســت عرصــه هــای مســتثنیات متعلــق به 
اشــخاص بــوده کــه زیــر پوشــش مناطــق حفاظت 
ــی  ــن وضعیت ــت و چنی ــزی اس ــرز مرک ــده الب ش
ســبب شــده تــا توســعه متــوازن نقــاط روســتایی 
و شــهری ، اجــرای طــرح هــای هــادی روســتایی و 
جامــع شــهری در ایــن اســتان دچار مشــکل شــود.

کاویانــی افــزود : امــروز برابــر گــزارش هــای 
رســیده از ســوی مســوولان امــر بــه ویــژه شــوراها 
و دهیــاری هــا رونــد اجــرای طــرح هــای هــادی در 
بیشــتر روســتاها بــه خاطــر همیــن چالــش قفــل 
ــاخت و  ــاهد س ــه روز ش ــه روز ب ــده و در نتیج ش
ســازهای غیــر مجــاز در نقــاط مختلــف روســتایی 
ایــن اســتان بــوده ایــم کــه امیــدوارم هرچــه زودتــر 
طــرح اصــاح بازنگــری قوانیــن مناطــق حفاظــت 

شــده البــرز مرکــزی اســتان نهایــی شــود.
ــدران  ــرب مازن ــگرپذیر غ ــای گردش ــتان ه شهرس
ــا داشــتن ظرفیــت هــای فــراوان بــرای ســرمایه  ب
گــذاری در بخــش هــای مختلــف بــا چالــش موانع 
ســرمایه‌گذاری از جملــه محدودیــت هــای زیســت 
ــه  ــت ک ــه اس ــازی اداری مواج ــی و کاغذب محیط
انتظــار مــی رود در دولــت جهــادی ســیزدهم برای 

رفــع آن تدابیــر ویــژه ای اتخــاذ شــود.
در مازنــدران ۲۰ منطقــه حفاظــت شــده شــامل ۲ 
پــارک ملــی، ســه اثــر ملــی طبیعــی و ۱۱ منطقــه 
حفاظــت شــده ملــی و پنــج پناهگاه حیــات وحش 
ــای  ــت ه ــاد ظرفی ــن نه ــه همــه ای وجــود دارد ک

خــوب اســتان هســتند. 

عکس روز

سعید نیک‌پور

قلعــه رودخــان، یکــی از بزرگ‌تریــن و مســتحکم‌ترین قلعه‌هــای تاریخــی 
ایــران، در دل جنگل‌هــای سرســبز فومــن و در نزدیکــی روســتای رودخــان واقــع 
شــده اســت. ایــن قلعــه بــا قدمتــی کــه بــه دوره ساســانیان بازمی‌گــردد، دارای 
ــا  ــه رودخــان ب ــارو اســت. قلع ــرج و ب ــر و ۶۵ ب ــه طــول ۱۵۰۰ مت ــی ب دیوارهای
مســاحتی حــدود ۲.۶ هکتــار، شــامل بخش‌هــای مختلفــی از جملــه دروازه‌هــای 

ــت. ــا اس ــا و حمام‌ه ــا، آب‌انباره ــا، باروه ورودی، برج‌ه

خبر




