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شماره  2755

ممنوعيت رانندگي با 
خودروهاي فاقد معاينه فني 

رئيــس پليــس راهنمايــي و رانندگــي 
مازنــدران  اســتان  انتظامــي  فرماندهــي 
بــا تاکيــد بــر خــودداري از رانندگــي بــا 
خودرهــاي فاقــد معاينــه فنــي گفــت: تــردد 
ــر و  ــي در معاب ــه فن ــد معاين ــاي فاق خودروه

ــت . ــوع اس ــا ممن ــذرگاه ه گ
نصرالــه بيگلــري در تشــريح ايــن خبــر بــا 
اشــاره بــه الزام انجــام معاينــه فنــي خودروها، 
تصريــح کــرد: راننــدگان بايســتي بــا مراجعــه 
بــه مراکــز فنــي مجــاز تعييــن شــده و پــس 
از احــراز شــرايط لازم، نســبت بــه انجــام 
معاينــه فنــي خــودروي خــود اقــدام و بــرگ 

يــا برچســب معاينــه دريافــت کننــد .
رئيــس پليس راهنمايــي و رانندگي اســتان 
ــا  ــي ب ــه رانندگ ــن ک ــان اي ــا بي ــدران ب مازن
خودروهايــي کــه بــرگ معاينــه فنــي معتبــر 
نــدارد  ممنــوع مي باشــد، اظهــار داشــت: اين 
ــار آن و مشــخصات  گواهــي کــه مــدت اعتب
ــد  ــود، باي ــي ش ــه در آن درج م ــيله نقلي وس
برســطح درونــي قســمت بــالاي ســمت 
راســت شيشــه نصــب شــود بــه نحــوي کــه 
بــراي کنتــرل مأمــوران راهنمايــي ورانندگــي  

ــل رويــت باشــد. قاب
ســرهنگ بيگلــري همچنيــن خاطرنشــان 
ــه و  ــات معاين ــه امکان ــرد: در شــهرهايي ک ک
آزمايــش فني وجــود نــدارد رانندگان وســايل 
نقليــه بــراي معاينــه فني وســيله نقليــه خود 
و دريافــت گواهــي معاينــه بايــد بــه نزديــک 
تريــن محلــي کــه امکانــات لازم بــراي معاينه 

وجــود دارد مراجعــه کننــد.
ــا بيــان ايــن کــه خودروهــاي نــو تــا  وي ب
چهــار ســال پــس از توليــد نيــاز بــه دريافــت 
ــد،  ــي ندارن ــه فن ــرگ معاين ــا ب ــب ي برچس
ــراي  ــي ب ــه فن ــاز معاين ــز مج ــت: مراک گف
خودروهايــي  کــه ســالم و بــدون نقــص 
ــه  ــرگ معاين ــوند، ب ــي تشــخيص داده ش فن
ــن  ــد و چنانچــه ضم ــي کنن ــادر م ــي ص فن
معاينــه، وســيله نقليــه اي معيــوب يــا ناقــص 
تشــخيص داده شــود، راننــده يــا مالــک تنهــا 
مــي تواند وســيله نقليــه را تــا تاريخــي که در 
بــرگ اجــازه نامــه صــادر شــده به وي تســليم 
مــي شــود، بــه تعميــرگاه يــا توقفــگاه منتقل 
و پــس از رفــع نقــص و عيــب بــراي دريافــت 

معاينــه مراجعــه کنــد.
 رئيــس پليــس راهنمايــي و رانندگــي 
مازنــدران بيــان داشــت: در مــواردي کــه 
حرکــت وســيله نقليــه در راه هــاي عمومــي 
طبــق نظــر کارشــناس راهنمايــي و رانندگــي 
ــص  ــب و نواق ــت معاي ــه عل ــس راه ب ــا پلي ي
فنــي، خطرنــاک تشــخيص داده شــود، ضمن 
ــا نصــب  ــاک آن اخــذ و ب ــون، پ ــال قان اعم
ــي  ــزام م ــرگاه اع ــه تعمي ــري ب ــاک تعمي پ

ــود . ش
ــص  ــب و نق ــع عي ــس از رف ــزود پ وي اف
فنــي لازم اســت مالــک يــا نماينــده قانونــي 
وي بــراي پــس گرفتــن پــاک بــه راهنمايــي 

و رانندگــي محــل مراجعــه کنــد.
 ســرهنگ بيگلــري در ادامــه، گفــت: از 
ــالم  ــي س ــه فن ــذ معاين ــم در اخ ــوارد مه م
بــودن ترمــز پايــي اســت کــه بايســتي 
ســرعت وســيله نقليــه را بــه هــر صورتــي که 
بارگيــري شــده و در هــر شــيبي کــه باشــد 
کاهــش داده و آن را بــه طــور ســريع و مؤثــر و 

ــازد. ــف س ــي متوق باايمن
بيگلــري بــا اشــره بــه اين کــه ترمز دســتي 
نيــز بايــد وســيله نقليــه را بــه هــر صورتــي 
ــد  ــيب 16 درص ــده در ش ــري ش ــه بارگي ک
ســربالايي يــا ســرازيري در حــال توقــف نگــه 
دارد ، اضافــه کــرد: مامــوران  پليــس راهــور در 
برخــورد بــا راننــدگان پرخطــر که جــان خود 
و بقيــه شــهروندان را  در خطــر مــي اندازنــد 
ــا  ــر مقــررات ب هرگــز اغمــاض نکــرده  و براب

آنــان برخــورد خواهنــد کــرد.
 

کشف 3 تن مرغ و گوشت خارج از 
شبکه توزيع در آمل

ــت اقتصــادي اســتان  رئيــس پليــس امني
ــت  ــرغ و گوش ــن م ــف 3 ت ــدران از کش مازن
منجمــد خــارج از شــبکه توزيــع بــه ارزش 5 
ميليــارد ريــال در شهرســتان آمــل خبــر داد . 
  ســرهنگ  » محمــد محمــد پــور اظهــار 
ــا  ــه ب ــاي مقابل ــرح ه ــراي ط ــت: در اج داش
مفاســد اقتصــادي، ماموران بــا انجــام اقدامات 
اطاعاتــي از نگهــداري و عرضــه مــرغ منجمد 
خــارج از شــبکه توزيــع در يکــي از ســردخانه 

هــاي شهرســتان آمــل بــا خبــر شــدند .
امنيــت  پليــس  مامــوران  افــزود:  وي 
اقتصــادي اســتان بــا همــکاري رابطــان 
ــل  ــتان آم ــت اقتصــادي شهرس ــس امني پلي
از  وکارشناســان جهــاد کشــاورزي پــس 
هماهنگــي هــاي قضائــي در بازرســي از محل 
ــد  ــرغ و گوشــت منجم ــن م ــورد نظــر3 ت م

ــد . ــف کردن ــع کش ــبکه توزي ــارج از ش خ
وي ارزش کالاي کشــف شــده در ايــن 
عمليــات را بالــغ بــر 5 ميليــارد ريــال عنــوان 
کــرد و اظهــار داشــت: ضمــن تشــکيل پرونده 
و معرفــي متصــدي ايــن واحــد برابــر حکــم 
صــادره از ســوي دادســتان شهرســتان آمــل، 

محــل مــورد نظــر پلمــب شــد.
ــور در خاتمــه ضمــن  ســرهنگ محمــد پ
قدردانــي ازشــهروندان در همــکاري بــا پليس 
ــه  ــوط ب ــه اخبارمرب ــان خواســت: هرگون از آن
قاچــاق کالا و يــا احتــکار و جرائم اقتصــادي را 
بــه مرکزفوريــت هــاي پليســي 110 گــزارش 

 . کنند

خبر

   فرمانــدار شهرســتان قائمشــهر: مجتمــع 
آموزشــی روســتای خرمــاکا  و واحدهــای گلخانــه 
ــور  ــا حض ــهر ب ــم ش ــاکا قائ ــرش خرم ای ليموت

ــد. ــاح ش ــور افتت ــرم جمه ــت محت رياس
 مولايــی قــرا گفــت: مجتمــع آموزشــی روســتای 
خرمــاکا و واحدهــای گلخانــه ای ليموتــرش 
خرمــاکا قائم شــهر يکــی از دو پروژه ی شهرســتان 
بــوده کــه در ســفر دوم هئيــت دولــت بــه مازنــدران 
بــود و بــا حضــور دکتــر ابراهيــم رئيســی رياســت 

محتــرم جمهــور افتتــاح شــد.
فــوق  و  تخصصــی  بيمارســتان  افــزود:  وی 
ــهر   ــم ش ــی رازی قائ ــت خواب ــی 300 تخ تخصص
بــه عنــوان بزرگتريــن طــرح بيمارســتانی مازنــدران 
کــه بــا اعتبــار دولتــی حــدود 1000 ميليــارد 
ــز در دور دوم  ــد ني ــز ش ــل و تجهي ــان، تکمي توم
ســفر اســتانی رياســت محتــرم جمهــور و هئيــت 
ــال  ــس از 1۷ س ــدران و پ ــتان مازن ــه اس ــت ب دول
انتظــار و مطالبــه مــردم شــريف و صبور شهرســتان 
بــا حضــور دکتــر ابراهيــم رئيســی رياســت محتــرم 
جمهــور، هئيــت دولــت و همچنيــن حضــرت آيــت 
الله معلمــی نماينــده محتــرم مــردم شــريف اســتان 
ــام  ــری و ام ــرگان رهب ــس خب ــدران در مجل مازن
جمعــه قائــم شــهر، دکتــر يوســف نــوری اســتاندار 
ــه  ــاح و ب ــران اســتانی، افتت ــدران و ســاير مدي مازن

ــرداری رســيد. ــره ب به

افتتاح مجتمع آموزشی و واحدهای گلخانه ای ليموترش 
خرماکلا با حضور رييس جمهور 

ــت  ــانی دول ــس شــورای اطــاع رس   رئي
ــرای  ــت ســيزدهم ب ــه، دول ــن ک ــان اي ــا بي ب
تکميــل ســد گلــورد 10 هــزار ميليــارد ريــال 
هزينــه کــرد، گفــت: ايــن ســد کــه در ســال 
ــرمايه  ــا س ــد ب ــاح ش ــی افتت 13۹۸ نمايش
گــذاری جديــد دولــت بــه پيشــرفت فيزيکی 

ــيد. ۹۸ درصــدی رس
ســپهر خلجــی افــزود: ســد گلــورد مازندران 
ــود کــه در  از جملــه طــرح هــای نمايشــی ب
اواخــر دولــت قبــل افتتــاح شــد امــا دولــت 
ــرای  ــون ب ــا کن ــال 1۴00 ت ــيزدهم از س س
تکميــل ايــن طــرح 10 هــزار ميليــارد تومــان 

ســرمايه گــذاری کــرد.
ــای  ــش ه ــه تن ــه ب ــا توج ــه داد: ب وی ادام
آبــی در شــرق مازنــدران تکميــل ايــن طــرح 
ــه در  ــود ک ــم ب ــای مه ــرورت ه ــی از ض يک
ــت. ــرار گرف ــت ســيزدهم ق دســتور کار دول

ــا  ــت ب رئيــس شــورای اطــاع رســانی دول
ــس  ــتانی رئي ــفر اس ــه دور دوم س ــاره ب اش
جمهــور بــه مازنــدران گفــت: همزمان بــا اين 
ســفر، مشــکات اســتان واکاوی و بــرای حــل 
ــری  ــم گي ــی تصمي ــورت ميدان ــه ص ــا ب آنه

شــد.
خلجــی بــا بيــان اين کــه، مصوبــات دور اول 
ســفر هيــات دولت بــه مازنــدران بيــش از ۷0 
درصــد اجرايــی و محقــق شــد، خاطرنشــان 

ــش  ــن بخ ــدران در اي ــرد مازن ــرد: عملک ک
بســيار درخشــان بــوده اســت.

ــا  ــت ب رئيــس شــورای اطــاع رســانی دول
اشــاره بــه ايــن نکتــه کــه مازنــدران توانســت 
بــا اجرايــی کــردن مصوبــه هــای ســفر 
دســتاوردهای ارزشمندی در اشــتغال آفرينی 
و کاهــش تــورم در ايــن اســتان ثبــت کنــد، 
اضافــه کــرد: تعهــد اشــتغال ايــن اســتان در 
ــا  ــه ب ــود ک ــر ب ــزار نف ــفر ۴۹ ه دور اول س
افزايــش 16۸ درصــدی تعهــد اشــتغال ايــن 
آمــار بــه 63 هــزار نفــر اشــتغال در ايــن خطه 

از شــمال رســيد.
ــت ســيزدهم ۹ فرصــت  ــزود: در دول وی اف
ســرمايه گــذاری در مازنــدران بــه ارزش 16۴ 
ميليــون دلار بــه ثبــت رســيد کــه آمــار قابل 

توجهــی اســت.
خلجــی بــا بيــان ايــن کــه، شــرکت 
ــت  ــدران در دول ــان در مازن ــش بني هــای دان
ــرکت  ــه 1۴۴ ش ــرکت ب ــيزدهم از ۹۴ ش س
افزايــش يافــت، ادامــه داد: محصــول توليــدی 
در ايــن شــرکت هــا از 550 محصــول به ۹00 
ــای  ــرکت ه ــن ش ــدی در اي ــول تولي محص

ــان رســيد. ــش بني دان
ــا  ــت ب رئيــس شــورای اطــاع رســانی دول
ــازی  ــال س ــت در فع ــش دول ــر نق ــد ب تاکي
ديپلماســی اقتصــادی و احيــای کريــدور 
شــمال - جنــوب کــه زمينــه صــادرات 

محصــولات توليــدی مازنــدران را فراهــم کرد، 
ــتان از  ــن اس ــات از اي ــت: صــادرات مرکب گف
ــه  ــته ب ــال های گذش ــن در س ــزار ت ــج ه پن
۷۹ هــزار تــن در ســال جــاری رســيد کــه در 
ايــن بخــش شــاهد رشــد يــک هــزار و ۴۲۸ 

ــتيم. ــدی هس درص
ــح کــرد: نقــش  ــام مســوول تصري ــن مق اي
ــام و  ــتاوردهای نظ ــان دس ــا در بي ــانه ه رس
ــد از  ــه باي ــت بســيار برجســته اســت ک دول

ــود. ــتفاده ش ــی اس ــه خوب ــت ب ــن ظرفي اي
بــه گــزارش ايرنــا، آيــت الله »ســيد ابراهيــم 
ــح  ــيزدهم صب ــت س ــس دول ــی«، رئي رئيس
ديــروز )پنجشــنبه( بــرای انجام دومين ســفر 
ــدران شــد و در ايــن ســفر  اســتانی وارد مازن
ــات ســفر  ــر پيگيــری مصوب دو روزه افــزون ب
ــردم  ــاع م ــخنرانی در اجتم ــت، س دور نخس
ســاری و نوشــهر، از چنديــن طــرح  عمرانــی، 
زيرســاختی بازديــد و چنــد طــرح مهــم 
اقتصــادی را افتتــاح کــرد. در پايــان دور دوم 
ــدی  ــای جدي ــا و طرح ه ــز مصوبه ه ــفر ني س

ــدران تصويــب شــد. ــرای توســعه مازن ب
رئيس جمهــور  اســتانی  ســفر  دوميــن 
و اعضــای هيــات دولــت  آغــاز شــد و 
ــهرهای  ــن ۲ روز در ش ــی اي ــا ط مازندرانی ه
مختلــف اســتان بــا رئيــس  دولت ســيزدهم و 

ــد. ــدار کردن ــردان دي ــدادی از دولتم تع
ايــن ســفر ســومين برنامــه ســفرهای 

اســتانی رئيس جمهــور در ســال 1۴03 و 
ــود و  ــتانی دور دوم ب ــفر اس ــانزدهمين س ش
افــزون بــر 150 هــزار ميليــارد ريــال اعتبــار 
بــرای اســتان مازنــدران در ايــن ســفر بــرای 
ــی،  ــای عمران ــرح ه ــاخت ط ــل و س تکمي
زيرســاختی و اقتصــادی اســتان مازنــدران در 

نظــر گرفتــه شــد.
کاغــذ،  و  چــوب  کارخانــه  از  بازديــد 
بهره بــرداری از طرح هــای جديــد نهضــت 
ملــی مســکن، چنديــن طــرح درمانــی، 
مرحلــه نخســت تکميــل آبرســانی بــه شــهر 

ســاری، بوســتان جنگلــی 500 هکتــاری 
ســاری، شــرکت در جشــن احيــای واحدهای 
توليــدی راکــد و چنــد طــرح عمرانــی ديگر و 
همچنيــن حضــور در نشســت شــورای اداری، 
ديــدار بــا مــردم ســاری و نوشــهر، ديــدار بــا 
علمــا، نخبــگان و خانــواده شــهدا و ســخنرانی 
در جمــع پرشــور و گســترده مــردم ســاری و 
نوشــهر بخشــی از برنامه هــای ســفر رئيــس  
ــدران در دور دوم  ــه مازن ــيزدهم ب ــت س دول

ســفرهای اســتانی اســت.

ــا  ــدران ب    مديرعامــل آب منطقــه ای مازن
اشــاره بــه سرريزشــدن ذخيــره آب ســد البــرز، 
نســبت بــه ســيابی شــدن جريــان آب بابلــرود 

در پاييــن دســت هشــدار داد.
ــان اظهــار کــرد: خوشــبختانه  حيــدر داوودي
طــی روزهــای گذشــته شــاهد بارش هــای 

ــش  ــر افزاي ــه ب ــم ک ــتان بودي ــی در اس خوب
ذخيــره آب در ســدهای مازنــدران تأثيــر زيادی 
ــت الله  ــد آي ــرريز س ــه س ــر ب ــت و منج گذاش

ــد. ــی ش صالحــی مازندران
وی ميــزان بارش هــای ســه روز اخيــر در 
بالادســت ســد آيــت الله صالحــی مازندرانــی را 
ــر  ــر اث ــزود: ب ــرد و اف ــام ک ــر اع 30.6 ميليمت
ــی  ــورد دب ــم خ ــه رق ــی ک ــای خوب بارش ه
رودخانــه بابلــرود ســاعت 5 بامــداد امــروز بــه 

ــيد. ــه رس ــب در ثاني ــر مکع ۸5 مت

مديرعامــل شــرکت آب منطقــه ای مازنــدران 
بــا بيــان اين کــه آخريــن ســرريز ســد آيــت الله 
صالحــی مازنــدران فرورديــن 1۴01 بــود، 
خاطرنشــان کــرد: ايــن ســد پــس از افزايــش 
ــراز آب،  ــدن ت ــالا آم ــرود و ب ــم آورد بابل حج
ــرريز  ــح س ــروز صب ــه ام ــاعت ۸ و 50 دقيق س

کــرد.
داووديــان بــا اشــاره بــه افزايــش خروجــی از 
ســد بــه دليــل ســرريز آب نســبت به ســيابی 
شــدن جريــان آب بابلــرود در پايين دســت 

ــر  ــال حاض ــت: در ح ــدار داد و گف ــد هش س
دِبــی خروجــی ســد 15 متــر مکعــب اســت، به 
هميــن دليل بــه ســاکنان مناطق پايين دســت 
ــش آب  ــه افزاي ــه ب ــا توج ــود ب ــه می ش توصي
رودخانــه نــکات ايمنــی و هشــدارهای مربــوط 
ــای  ــردد در حاشــيه رودخانه ه ــه حضــور و ت ب

ســيابی را مــد نظــر قــرار دهنــد.
ــا  ــه ب ــی ک ــی مازندران ــت الله صالح ــد آي س
ــود در  ــناخته می ش ــز ش ــرز ني ــد الب ــام س ن
دهســتان لفــور از توابــع شهرســتان ســوادکوه 

ــه بابلــرود ســاخته شــده  شــمالی روی رودخان
ــاع  ــا ارتف ــد ب ــن س ــزن اي ــم مخ ــت. حج اس
ديــواره ۷۸ متــر و طــول تــاج ۸3۷ متــر حــدود 
ــوان  ــه ت ــر مکعــب اســت ک ــون مت 1۴۲ ميلي
تنظيــم 1۹۲ ميليــون متــر مکعــب آب را دارد 
و 5۴ هــزار هکتــار از کشــتزارهای مازنــدران در 
منطقــه حــد فاصــل رودخانه هــای بابلــرود تــا 
ســياهرود زيــر پوشــش ايــن ســد قــرار دارنــد.

رئیس شورای اطلاع رسانی دولت:

دولت برای تکميل سد گلورد مازندران ۱۰ هزار ميليارد ريال هزينه کرد 

مدیرعامل آب منطقه ای مازندران:

آب سد البرز در مازندران سرريز شد
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اخبار

ــم  ــاندن طع ــیزدهم، چش ــی س ــت انقلاب ــت دول سیاس
خدمــت صادقانــه و مخلصانــه بــه مردم اســت گفــت: تحول 
ــاش شــبانه روزی ســرلوحه  ــت رســانی و کار و ت در خدم
کار تمامــی مدیــران دســتگاه هــای اجرایــی اســت و همگی 
در یــک جبهــه واحــد و متحــد در جهــت نشــاط اجتماعــی 

حرکــت خواهیــم کــرد.
 باتوجــه بــه قریــب الوقــوع بــودن ســفر ریاســت محتــرم 
جمهــور بــه اســتان مازنــدران، نوبخــت فرمانــدار شهرســتان 
ســاری بــا بیــان اینکــه ۵ کارگــروه ویــژه و ۶ کمیتــه بــرای 
اســتقبال از رییس‌جمهــور و هیــات دولــت در مرکــز اســتان 
ــد تــاش کنیــم از تمــام  ــزود: بای تشــکیل شــده اســت اف
ــته‌ از  ــی شایس ــرای میزبان ــتان ب ــز اس ــای مرک ظرفیت‌ه
ریاســت محتــرم جمهــور و اعضــای هیــات دولــت اســتفاده 

‎ .شــود
ــه  ــاره ب ــا اش ــدران ب ــز مازن ــت در مرک ــی دول ــام عال  مق
پــروژه هــای افتتاحــی »مخــزن آبرســانی بــاغ کرمانــی« و » 
پــارک جنگلــی شــهید نوبخــت« باحضــور ریاســت جمهــور 
اشــاره کــرد و در ادامــه افــزود: بدنبــال این ســفر فضاســازی 
محیطــی و اطلاع‌رســانی‌های لازم در راســتای اســتقبال از 
آیــت‌الله دکتــر رئیســی و هیئت همراه در ســطح شهرســتان 

ــت. ــده اس انجام‌ش
 وی بــا بیــان اینکــه بــرای اعتــای آینــده کشــور و تحقق 
ــه نفــع  ــی ب شــعار تغییــر، تحــول و امیــد آفرینــی و آبادان
ــداکار،  ــت، ف ــلِ باکفای ــک نس ــاختن ی ــدِ س ــردم نیازمن م
توســعه خــواه، عدالــت طلــب و پرکار هســتیم گفــت: تبیین 
ــانه‌های  ــتور کار رس ــی در دس ــت مردم ــتاورد‌های دول دس

محیطــی قــرار گرفتــه اســت.
 فرمانــدار ســاری در ادامــه گفــت: سیاســت دولــت انقلابی 
ــه  ــه و مخلصان ســیزدهم، چشــاندن طعــم خدمــت صادقان
بــه مــردم اســت گفــت: تحــول در خدمــت رســانی و کار و 
تــاش شــبانه روزی ســرلوحه کار تمامــی مدیــران دســتگاه 
ــد و  ــه واح ــک جبه ــی در ی ــت و همگ ــی اس ــای اجرای ه
متحــد در جهــت نشــاط اجتماعــی حرکــت خواهیــم کــرد.

محمدعلــی نوبخــت بــا اشــاره بــه اینکــه یکــی دیگــر از 
سیاســت‌های دولــت مردمــی ســیزهم اتمــام پــروژه هــای 
نیمــه تمــام بــوده و در شهرســتان ســاری نیز در این مســیر 
ــره  ــاح و به ــت: افتت ــدی برداشــته اســت گف ــای بلن گام ه
بــرداری بیــش از ۱۰۰ پــروژه از ۳۰۰ پــروژه نیمــه تمام خود 
نشــان از عزم و همت دولت ســیزدهم در شهرســتان ســاری 

بــر تکمیــل پروژه‌هــای نیمــه کاره اســت.

فرماندار ساری در جلسه ستاد استقبال از سفر ریاست محترم جمهور مرکز استان خبر داد:

 مرکز استان آماده استقبال از رئیس جمهور و اعضای هیئت دولت

ــرد  ــه راهب ــاره ب ــا اش ــدکاووس ب ــگاه گنب ــس دانش  ریی
وزارت علــوم بــرای جــذب ۱۰ درصــد دانشــجویان خارجــی 
در هــر دانشــگاه گفــت: راه‌اندازی رشــته مختومقلــی فراغی 
و اعطــای بورســیه بــه دانشــجویان ترکمنســتانی و دیگــر 
ــاد  ــای ایج ــی از راه‌ه ــدار، یک ــاعر نام ــن ش ــدان ای علاقمن
ــد  ــگاه گنب ــا در دانش ــل خارجی‌ه ــه تحصی ــدی ب علاقمن

اســت.
حجــت‌الله جعفریــان در همایــش بزرگداشــت دویســت و 
نــود و یکمیــن ســالروز تولــد مختومقلــی فراغی بیــان کرد: 
گنبــدکاووس دروازه ورود بــه کشــورهای آســیای میانــه از 
جملــه ترکمنســتان، قزاقســتان، ازبکســتان و تاجکســتان 
ــد در جــذب دانشــجویان خارجــی موفــق  اســت و می‌توان

عمــل کنــد.
ــجویان  ــالانه دانش ــارت س ــرد: تج ــه ک ــان اضاف جعفری
خارجــی در جهــان ۲۰۰ میلیــارد دلار اســت کــه دانشــگاه‌ 
ــرده و  ــوص ورود ک ــن خص ــد در ای ــدکاووس می‌توانن گنب

ســهمی از ایــن حجــم تجــارت داشــته باشــند.
رئیــس دانشــگاه گنبــدکاووس، راه انــدازی مرکــز آموزش 

ــش  ــرکت‌های دان ــتارتاپ و ش ــاد اس ــی، ایج ــان فارس زب
بنیــان، راه‌انــدازی کانــون مشــاهیر و بــزرگان ادب و هنــر و 
ــار آن  ــا و اخب ــه ظرفیت‌ه ــن دانشــگاه و ترجم ــی ای معرف
ــی و انگلیســی را از  ــه روســی، عرب ــان از جمل ــج زب ــه پن ب
دیگــر برنامه‌هــای ایــن مرکــز آمــوزش عالــی در راســتای 
بهره‌منــدی از ظرفیــت مختومقلــی فراغــی شــاعر و عــارف 

نامــی ایرانــی ترکمــن برشــمرد.
جعفریــان همچنیــن بــا تبریک دویســت و نــود و یکمین 
زادروز مختومقلــی فراغــی، گفــت: این شــاعر و عــارف نامی 
ایرانــی ترکمــن نمــادی از فرهنــگ، ادب، شــعر، انســانیت و 

ــت. معرفت اس
وی بــا یــادآوری اینکــه دانشــگاه گنبــدکاووس ۲۵ ســال 
اســت کــه مراســم مختومقلــی فراغــی را برگــزار می‌کنــد، 
افــزود: ایــن شــاعر بلنــد آوازه همچنیــن نمــاد وحــدت اقوام 
ــورد  ــدکاووس و م ــتان و گنب ــتان گلس ــب در اس و مذاه

احتــرام آنهاســت.
ــی فراغــی تلفیقــی از  ــه کــرد: مختومقل ــان اضاف جعفری
فردوســی، حافــظ و ســعدی بــرای مــردم ترکمــن‌ ســاکن 

ــران و اســتان گلســتان اســت. در ای
ــامی  ــران اس ــاهیر ای ــاعران و مش ــه ش ــزود: هم وی اف
قابــل احتــرام و مایــه افتخــار مــا هســتند و در ایــن بیــن 

ــژه‌ای دارد. ــگاه وی ــی جای ــی فراغ مختومقل
ــه  ــه ب ــن ک ــارف ترکم ــاعر و ع ــی ش ــی فراغ مختومقل
فردوســی ایــن قــوم مشــهور اســت، در ســال ۱۱۱۲ هجری 
ــع بخــش  شمســی در روســتای »حاجــی قوشــان« از تواب
ــال  ــس از ۵۷ س ــد و پ ــد ش ــدکاووس متول ــزی گنب مرک
زندگــی در کنــار »چشــمه عباســاری« در دامنه رشــته کوه 
»ســونگی داغــی« بیــن ایــران و ترکمنســتان درگذشــت و 
پیکــرش بــه روســتای »آق‌توقــای« مراوه‌تپــه منتقــل و در 
ــاک  ــه خ ــد آزادی« ب ــدرش »دولت‌محم ــگاه پ ــوار آرام ج

ســپرده شــد.
ــال  ــر س ــاه ه ــت م ــوم اردیبهش ــه س ــن در ده همچنی
باحضــور  فراغــی  مختومقلــی  بزرگداشــت  مراســم 
شــخصیت‌های فرهنگــی و سیاســی ملــی، اســتانی و 
منطقــه ای و حتــی برخــی کشــورهای همجــوار در محــل 

آرامــگاه ایــن شــاعر برگــزار می‌شــود.

راه‌اندازی رشته بین‌المللی مختومقلی فراغی در دستور کار دانشگاه 
گنبدکاووس است

سرپرســت بنیــاد نخبــگان گلســتان از برگــزاری 
ــی  ــه میزبان ــه خــزر ب ــگان در پهن ــی نخب ــاورد مل گفت
گلســتان خبــر داد و گفــت: ایــن رویــداد یکــی از 
روش‌هــای شناســایی نخبــگان و افــراد مســتعد اســت.

ــرد:  ــار ک ــا اظه ــا ایرن ــو ب ــی در گفتگ ــاد آیدان عم
نخســتین رویــداد گفتــاورد ملــی نخبــگان بــرای ایجاد 
اتصــال منســجم و موثــر میــان نخبــگان، حاکمیــت و 
مدیــران اجرایــی و مــردم در فضایــی چهــار مرحلــه‌ای 
طراحــی و در دو بخــش رقابتــی و نمایشــگاهی برگــزار 

خواهــد شــد.
ــته در  ــداد از روز گذش ــن روی ــه ای ــان اینک ــا بی وی ب
ــان  ــه داد: متقاضی ــت، ادام ــده اس ــاز ش ــتان آغ گلس
می‌تواننــد بــا مراجعــه بــه ســایت بنیــاد ملــی نخبــگان 

بــه آدرس www.bmn.ir ثبت‌نــام کننــد.
سرپرســت بنیــاد نخبــگان گلســتان تاکیــد کــرد: در 
ــرد  ــک ف ــوان ی ــه عن ــی ب ــرای معرف ــراد ب ــته اف گذش
ــاد  ــا بنی ــد ام ــاری می‌کردن ــه خوداظه ــدام ب ــه اق نخب
ملــی نخبــگان در برنامه‌ریــزی جدیــد بــه دنبــال 
اثرگــذاری نخبــگان در جامعــه اســت و یکــی از بهترین 
ــتفاده از  ــگان و اس ــال نخب ــایی فع ــرای شناس ــا ب راه‌ه
آنهــا بــرای گره‌گشــایی از مشــکلات جامعــه برگــزاری 

ــی اســت. ــاورد نخبگان ــی همچــون گفت رویدادهای
ــه  ــرای ارائ آیدانــی، ایــن گفتــاورد ملــی را بســتری ب
چرخش‌هــای تحول‌آفریــن در حوزه‌هــای مختلــف 
برشــمرد و توضیــح داد: بنیــاد نخبــگان در ایــن 
گفتــاورد بــه پنــج مســاله اساســی مالــی و پولــی، منابع 
طبیعــی، امنیــت غذایــی، نظــام ســامت و حکمرانــی 
و سیاســت‌گذار می‌پــردازد تــا نخبــگان ایده‌هــا و 
راهکارهــای خــود را بــرای حــل مشــکلات موجــود در 

ــد. ــه کنن ــا ارائ ــن حوزه‌ه ای
ــا تاکیــد بــر اینکــه برگزیــدگان هــر مرحلــه از  وی ب
ــوردار  ــگان برخ ــی نخب ــاد مل ــژه بنی ــای وی حمایت‌ه
ــا ۲۸ خــرداد مــاه  خواهنــد شــد، گفــت: متقاضیــان ت

ــد. ــت دارن ــار مهل ــرای ارســال آث امســال ب
بــه گفتــه سرپرســت بنیــاد نخبــگان گلســتان؛ دوم 
تــا چهــارم تیــر مــاه نیــز برگــزاری نمایشــگاه، مــرداد 
ــر  ــا ۱۱ مه ــه اول، ۱۰ ت ــای مرحل ــهریور رقابت‌ه و ش
مــاه نمایشــگاه آثــار در محــل برگــزاری چهاردهمیــن 
همایــش ملــی نخبــگان و ۱۵ تــا ۱۷ آبــان مــاه رقابــت 

نهایــی ایــن رهــاورد اســت.
آیدانــی بــا بیــان اینکــه افــراد پــس از گــذر از چهــار 
مرحلــه ایــن گفتــاورد، در یــک مناظــره شــرکت 
می‌کننــد، افــزود: برگزیــدگان مناظــره پــس از حضــور 
در چهاردهمیــن همایــش ملــی نخبــگان و ارائــه آثــار 
ــا رهبــر معظــم انقــاب و رییــس جمهــور  منتخــب ب

ــد. ــدار می‌کنن دی
وی عضویــت در خانــه نخبــگان و بهره‌منــدی از 
امتیازهــای بنیــاد ملــی نخبــگان، اعطــای ۱۰ میلیــارد 
ریــال جایــزه نقــدی بــه تیم‌هــای برتــر و ۱۰ میلیــارد 
ــق و  ــت از تحق ــرای حمای ــاری ب ــزه اعتب ــال جای ری
اجرایی‌ســازی طرح‌هــای برتــر را از جملــه جوایــز 

ــمرد. ــده برش ــای برگزی تیم‌ه
 نخســتین گفتــاورد ملــی بنیــاد نخبــگان در هشــت 
ــزر،  ــه خ ــه در پهن ــود ک ــزار می‌ش ــور برگ ــه کش پهن

ــا گلســتان اســت. ــی آن ب میزبان

استاندار گلستان:

کیفی‌سازی تولید آرد در 
کارخانه‌های استان با جدیت 

پیگیری می‌شود

هفته نامه سیاسی فرهنگی ورزشی
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مدیــرکل بهزیســتی مازنــدران بــر ایجــاد آرامش 
ــای  ــودن ابزاره ــم نم ــران و فراه ــایش دخت و آس
توانمندســازی آنهــا بــا برگــزاری کلاس‌هــای فنی 
و حرفــه ای متناســب بــا نیــاز جامعــه در ســازمان 

ــد کرد. بهزیســتی تاکی
ــتان  ــتی اس ــرکل بهزیس ــی مدی ــر بریمان دکت
ضمــن گرامیداشــت ولادت حضــرت معصومه)س( 
و تبریــک روز دختــر و فرارســیدن دهــه کرامــت، 
ــی  ــر بدسرپرســت و ب ــه ۹۵دخت ــب ب گفــت: قری
سرپرســت در مراکــز شــبانه روزی شــبه خانــواده 
ــی شــوند و ۲۰۰  ــداری م بهزیســتی اســتان نگه
ــزد بســتگان  ــر در ن ــد سرپرســت موث ــر فاق دخت
ســببی و نســبی با حمایــت اقتصــادی و اجتماعی 

بهزیســتی مازنــدران نگهــداری مــی شــوند.
وی بــا بیــان اینکــه در ســال گذشــته ۲۸دختــر 
بــا توانمندســازی اجتماعــی و اقتصــادی خانــواده، 
ــز ازدواج  ــر نی ــدند و ۸ دخت ــن ش ــل والدی تحوی
کردنــد تصریــح کرد: همچنیــن بیــش از ۹۰ تن از 
دختــران کار هــم از خدمــات مــددکاری و حمایتی 

بهزیســتی اســتان بهــره منــد شــدند.
ــا اشــاره  ــدران ب ــرکل بهزیســتی مازن مدی
ــبانه روزی  ــی ش ــز دولت ــت مرک ــه فعالی ب
خانــه ســامت بــرای حمایــت از دختــران در 
معــرض آســیب و ارائــه خدمات روانشناســی 
و مــددکاری و حمایــت هــای مــادی و 
ــر در  ــه ۱۱۸ دخت ــز ب ــن مرک ــوی در ای معن
ســال گذشــته یــادآور شــد: در مراکــز نــدای 
مهــر بهزیســتی مازندران در شهرســتانهای ســاری 
و آمــل تعــداد ۱۲۰ دختــر در معــرض آســیب در 
ســال گذشــته از خدمــات بهزیســتی بهــره منــد 

‌شــدند.
ــر ایجــاد آرامــش و آســایش  ــی ب ــر بریمان دکت
دختــران و فراهــم نمــودن ابزارهای توانمندســازی 
ــا برگــزاری کلاس‌هــای فنــی و حرفــه ای  آنهــا ب
متناســب بــا نیــاز جامعــه در ســازمان بهزیســتی 
تاکیــد کــرد و افــزود: شایســته اســت تــا فرزنــدان 
ایــن مراکــز ضمــن الگــو بــرداری از بــزرگان دیــن 
و فراگیــری مهــارت های زندگی بیشــترین تمرکز 
و زمــان خــود را صــرف تحصیــل دانــش نماینــد.

ــده روشــن  ــدران آین ــر کل بهزیســتی مازن مدی
کشــور را در گــرو آمــوزش و پــرورش همــه جانبــه 
کــودکان و نوجوانــان عنــوان کــرد و افــزود: بانــوان 
و دختــران بایــد جایــگاه واقعــی و ارزش حقیقــی 
خــود را بشناســند و در جهــت بالندگــی، رشــد و 

شــکوفایی خــود بکوشــند. 

مدیرعامــل آب و فاضــاب مازنــدران گفــت: عملیــات اصــاح خطــوط انتقــال آب شــهر پلــور بــا هدف 
ارتقــای کمــی و کیفــی آب شــرب مشــترکین بــه پایان رســید.

بهــزاد بــرارزاده در ســفر بــه شهرســتان آمــل و بازدیــد از عملیــات لولــه گــذاری خــط انتقال شــهر پلور 
افــزود: بــا اتمــام ایــن طــرح، ســه هــزار مشــترک از نعمــت آب شــرب ســالم ، پایــدار و بهداشــتی بهــره 

ــدند. مند ش
او بــا بیــان اینکــه در ایــن طــرح اجــرای خطــوط انتقــال بــه طــول ۲کیلومتــر درنظــر گرفتــه شــد، 
ادامــه داد: بــرای اجــرای ایــن طــرح ، لولــه گــذاری بــه طــول ۵۰۰ متــر از چشــمه گل زرد ،۱۳۰۰ متــر 

از چشــمه قلعــه دختــر و ۲۰۰متــر چشــمه قلعــه پســر انجــام شــد.
برارزاده خاطرنشان کرد: برای اتمام این طرح بیش از ۱۹ میلیارد ریال اعتبار صرف شد.

گفتنی است امور آب وفاضلاب آمل ۱۲۳۰۰۰ مشترک آب تحت پوشش دارد. 

 مدیرکل بهزیستی مازندران مطرح کرد:

حمایت اقتصادی و اجتماعی بهزیستی مازندران از 
۲۰۰ دختر فاقد سرپرست موثر 

اتمام عملیات اصلاح خطوط انتقال آب شهر پلور

بهزاد برارزاده
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طــرح مدیریت پایــدار جنگل هــای شــمال »هیرکانی« 
نیــاز ضــروری ایــن میــراث طبیعــی ارزشــمند بــوده کــه 
ــا پنــج ســال آینــده  ــه گفتــه مســوولان قــرار اســت ت ب
ــد دولــت ســیزدهم  اجرایــی شــود، کارشناســان معتقدن
ــارات  ــا تخصیــص اعتب ــدران ب ــه مازن در دور دوم ســفر ب

موردنیــاز ایــن طــرح مهــم را بــه اتمــام برســاند.
تهیــه طــرح مدیریــت پایــدار جنــگل هــای شــمال بــه 
گفتــه کارشناســان ضــرورت اجتنــاب ناپذیــر بــوده که به 
گفتــه کارشناســان در صــورت اتمــام آن همــه نیازهــای 
مربــوط از حفاظــت و احیــا گرفتــه تــا ســایر بهره بــرداری 
مدنظــر اعــم از گردشــگری، اقتصــادی و علمــی را تامیــن 

خواهــد کــرد.
ــا جنــگل  ــه ب ارزش جنــگل هــای شــمال قابــل مبادل
هــای دنیــا نیســت و بســیار بــا ارزش بــوده کــه عــاوه بــر 
مــوارد مهــم دیگــر فقــط جــذب اکســیژن و کربــن و گرد 
و غبــار و آب از جملــه شــاخص هــای ایــن عرصه هاســت 
بــه طــوری کــه هــر هکتــار جنــگل بــه طــور متوســط 
حــدود هــزار و ۵۰۰ متــر معکــب آب را در ســال ذخیــره 

ــی کنند. م
جنگل‌هــای هیرکانــی بــا افــزون بــر ۲ میلیــون هکتــار 
وســعت از آســتارا در شــمال اســتان گیــان شــروع مــی 
شــود و تــا گُلــی‌داغ در شــرق اســتان گلســتان بــه طــول 
ــر  ــا ۷۰ کیلومت ــرض ۲۰ ت ــر و ع ــی ۸۰۰ کیلومت تقریب
پراکنــش دارد. بخشــی کوچکــی از جنگل‌هــای هیرکانــی 
هــم معــادل ۲۰ هــزار هکتــار در کشــور آذربایجــان قــرار 

دارد.
قدمــت جنــگل هــای شــمال ایــران بــه حــدود ۳۰ تــا 
۴۰ میلیــون ســال قبــل بــر مــی گــردد و دارای ۹۰ گونــه 
درختــی و ۲۱۱ گونــه درختچــه ای و هــزار و ۵۵۸ گونــه 
ــا در  ــن عرصــه ه ــه ای اســت، مســاحت ای علفــی و بوت
حــدود یــک درصــد جنــگل هــای اروپاســت ولــی تعــداد 
ــای موجــود در کل  ــه ه ــای آن ۱۶ درصــد گون ــه ه گون

قــاره اروپاســت.
ــای  ــگل ه ــد جن ــی ده ــان م ــا نش ــه ه ــن مقایس ای
هیرکانــی در شــمال ایــران بــا وجــود مســاحت کــم، تنوع 
گونــه ای بســیار زیــادی دارد و از ایــن نظــر و بــه دلیــل 
تنــوع زیســتی و گســتردگی ذخایــر ژنتیکــی، شایســته 

حفاظــت و حراســت و تحقیقــات بیشــتری اســت.
ــرا  ــه اج ــال ۹۵ ب ــر س ــگل از اواخ ــس جن ــون تنف قان
ــی  ــرارداد تمام ــام ق ــا اتم ــم ب ــال ۹۸ ه ــد و از س درآم
شــرکت هــای فعــال بهــره بــردار، هرگونــه بهره‌بــرداری 
تجــاری و صنعتــی از چــوب جنــگل هــای کشــور ممنوع 

شــد.
طــرح مدیریــت پایــدار جنــگل هــای شــمال تاکنــون 
بــه دلایلــی از جملــه مشــکل اعتبــاری و اطــاع رســانی 
ــی  ــع تراش ــه ای و مان ــوولان منطق ــرای مس ــص ب ناق
توســط عــده ای بــه ســرانجام نرســیده اســت در حالــی 
کــه صاحبنظــران امــر معتقدنــد اگر ایــن طــرح عملیاتی 
شــود بــه طــور قطــع بــا کاربــری هــای کــه بــرای ایــن 
ــا  طــرح در نظــر گرفتــه شــده چــون مدیریــت طــرح ب
ــا مــردم اســت، زندگــی  ــروژه هــا ب ــت و مدیریــت پ دول

مــردم متحــول خواهــد شــد.

دســت انــدارکاران امــر مــی گوینــد ایــن طــرح بــا توجه 
بــه مباحــث اعتبــاری، کمبود لجســتکی و نیروی انســانی 

حداقــل پنج ســال زمــان نیــاز دارد.
در همیــن پیونــد، معــاون امــور جنــگل ســازمان منابع‌ 
ــرح  ــن ط ــت: تدوی ــور گف ــزداری کش ــی و آبخی طبیع
مدیریــت پایــدار )طــرح جایگزیــن( جنگل‌هــای شــمال 
در صــورت اســتفاده از تمــام پتانســیل‌ها، پنــج ســال بــه 

طــول خواهــد انجامیــد.
ــزود: اگــر همــه پتانســیل خــود را  نقــی شــعبانیان اف
ــر اســاس  ــرای ۱۰۴ حوضــه آبخیــز ب ــم، ب ــه کار بگیری ب
دســتورالعملی کــه وجــود دارد، پنــج ســاله طــرح تهیــه 
ــن  ــن ای ــا پنــج ســال تدوی ــم. یعنــی از ۱۴۰۲ ت می‌کنی

طــرح طــول خواهــد کشــید.
ــز کار را  ــرای ۱۹ حوضــه آبخی ــا ب وی اظهارداشــت : م
شــروع کردیــم و تهیــه طــرح بــرای هــر حــوزه ۲ ســال 
ــداری  ــای جنگل ــه طرح‌ه ــال ۹۶ ک ــد. س ــول می‌کش ط
متوقــف شــد، قــرار بــود طرح‌هــای مدیریــت پایــدار تهیه 

بشــود کــه نشــد.
ــث  ــاید بح ــش ش ــن دلیل ــت: مهمتری ــعبانیان گف ش
ــم  ــی ه ــم توجه ــه ک ــن رابط ــا در ای ــود ام ــاری ب اعتب
ــی  ــع و بی‌توجه ــود مناب ــی از کمب ــت. ترکیب ــده اس ش
باعــث شــده اســت کــه ۶ ســال از تصویــب قانــون توقــف 
ــرح  ــا ط ــذرد ام ــمال بگ ــای ش ــرداری در جنگل‌ه بهره‌ب

ــاده نشــده اســت. ــن آم جایگزی
ــن  ــرای تدوی ــده ب ــام ش ــات انج ــریح اقدام وی در تش
طــرح جایگزیــن گفــت: تاکنــون طــرح نیمــه تفضیلــی 
آمــاده شــده اســت. طــرح نیمــه تفضیلــی فقط بر اســاس 
تــوان اکولوژیکــی، پهنه‌بنــدی عرصــه را مشــخص کــرده 
ــت،  ــرای حفاظ ــه ب ــک عرص ــه ی ــد ک ــن می‌کن و تعیی
گردشــگری و... مناســب اســت. بــا تکمیــل طــرح نیمــه 
تفضیلــی اطلاعــات خوبــی در اختیــار مــا قــرار گرفــت.

ــان  ــع‌ طبیعــی بی ــگل ســازمان مناب ــور جن ــاون ام مع
کــرد: در طــرح تفضیلــی، بــر اســاس کاربــری کــه بــرای 
عرصــه تعریــف شــده اســت، بایــد برنامــه ارائــه شــود و 
ســخت‌ترین قســمت کار مربــوط بــه تدویــن ایــن طــرح 

اســت.
ایــن طــرح ۱۰ ســاله در ســه مرحلــه تعریــف شــده که 
مرحلــه اول آن بــه طــور تقریبــی بــه اتمــام رســیده و فــاز 

دوم آن در مراحــل ابتدایــی قــرار دارد.
بــا ایــن توصیــف بــه گفتــه مســوولان امــر، کشــور مــا 
هــم از نظــر منابــع طبیعــی وضعیــت خوبــی نــدارد چون 
ــد  ــران در کمربن ــی ای ــع طبیع ــای مناب ــده عرصه‌ه عم
خشــک و نیمــه خشــک قــرار دارد بنابرایــن اتمــام هرچه 
زودتــر ایــن طــرح مهــم در شــمال ایــران بــا تخصیــص 
اعتبــارات لازم توســط دولــت خدمــت بزرگــی اســت کــه 
در کارنامــه جنــگل هــای ایــران ثبــت و ضبــط خواهــد 

. ند ما
جنــگل شــمال از نظــر گونــه هــا و زمیــن شناســی در 
دنیــا بــی نظیــر اســت و بــه لحــاظ ژنتیکــی هــم بســیار 
ــع  ــازمان مناب ــای س ــاش ه ــه ت ــذا هم ــت دارد ل اهمی
طبیعــی ایــن اســت کــه طــرح مدیریــت پایــدار جنــگل 
ــص  ــا تخصی ــاند ام ــرانجام برس ــه س ــمال را ب ــای ش ه

اعتبــارات لازم در ســفرهای اســتانی هیــات دولــت 
ــگام آن  ــق زودهن ــد در تحق ــی توان ــران م ــمال ای در ش

ــد. ــذار باش تاثیرگ
معــاون امــور جنــگل ســازمان منابــع‌ طبیعــی و 
آبخیــزداری کشــور بــا اشــاره بــه توجهــات دولــت 
ــدت  ــی کشــور در م ــای طبیع ــه عرصــه ه ــیزدهم ب س
ــنددارکردن  ــاحلی، س ــگاری س ــه حدن ــش، تهی فعالیت
اراضــی ملــی بــا هــدف حفــظ دریــا و عرصه هــای مرتعی 
و جنگلــی یــا گســترش پوشــش گیاهی برای پیشــگیری 
از ســیل و جلوگیــری از ریــزه گردهــا را مصــداق روشــنی 

ــت ســیزدهم برشــمرد. ــات دول ــن توجه از ای
جنــگل هــای هیرکانــی بــا گســتره حــدود ۱.۹ میلیون 
ــی  ــاز م ــان آغ ــار از آســتارا در شــمال اســتان گی هکت
ــتان  ــتان گلس ــرق اس ــی در ش ــی‌ داغ ــا گُل ــود و ت ش
ــا ۷۰  ــرض ۲۰ ت ــر و ع ــی ۸۰۰ کیلومت ــه طــول تقریب ب
کیلومتــر پراکنــش دارد بخشــی کوچکــی از جنگل‌هــای 
هیرکانــی هــم معــادل ۲۰ هــزار هکتــار در کشــور 

ــرار دارد. ــان ق آذربایج
در خطــه شــمال کشــور، اســتان مازنــدران دارای بیش 
ــادل ۵۳  ــی مع ــه جنگل ــار عرص ــون هکت ــک میلی از ی
درصــد کل جنگل‌هــای شــمال کشــور اســت، در حالــی 
کــه ۲ اســتان دیگــر شــمال گلســتان و گیــان فقــط ۴۷ 
درصــد از وســعت جنگلــی شــمال کشــور دارنــد و ایــن 
ــده  ــظ ش ــی حف ــای هیرکان ــت جنگل‌ه ــبت در ثب نس
اســت بــه طــوری کــه از ۱۲ لکــه جغرافیایــی ثبت شــده 
در میــراث جهانــی یونســکو ۶ لکــه مربــوط بــه مازنــدران 

اســت.
ــامی  ــگاه آزاد اس ــداری دانش ــته جنگل ــدرس رش م
مازنــدران بــا تاکیــد بــر ضــرورت حفاظــت از عرصــه های 
طبیعــی کشــور و جنگل هــای هیرکانی گفــت : برآیندها 
نشــان مــی دهــد که دولــت هــا در ادوار گذشــته نســبت 
ــت ســیزدهم  ــد و از دول ــه جنــگل کــم توجهــی کردن ب
انتظــار اســت کــه بــا تخصیــص اعتبــارات کافــی بــه این 
اکوسیســتم زنــده کــه ریــه هــای ســرزمین مــا هســتند 

توجــه بیشــتری بکند.
ــای  ــگل ه ــت جن ــرح مدیری ــگام ط ــام زودهن وی اتم
شــمال را اجتنــاب ناپذیــر دانســت و تصریــح کــرد : امیــد 
اســت ایــن طــرح در دولــت مردمــی رییســی بــه اتمــام 
برســد تــا عرصــه هــای منابــع طبیعــی نفســی راحــت 

بکشد و دغدغه ای دیگر نداشته باشد.
ایــن مــدرس رشــته منابــع طبیعــی یــادآور شــد : 
مشــارکت جوامــع محلــی بــرای حفاظــت از جنــگل 
هــای مازنــدران لازمــه بــرون رفــت از چالــش هــای 
فــراروی آن اســت امــا دولــت بایــد اعتبــارات مکفــی 
در اختیــار مســوولان امــر قــرار دهــد تا بتواننــد این 

طــرح زودهنــگام بــه اتمام برســانند.
ــاز  ــارات موردنی ــص اعتب ــرد : تخصی ــان ک وی بی
ــی  ــدران و حت ــای مازن ــگل ه ــدی جن ــه ج مطالب
ــن  ــص ای ــت و تخصی ــت اس ــور از دول ــمال کش ش
ــفر  ــات س ــه مصوب ــد از جمل ــی توان ــارات م اعتب

ــد. ــان باش ــار علوی ــت در دی ــتانی دول اس
هرمــزی اظهــار کــرد : امــروز جنــگل های شــمال 
بــا تهدیــد، تصــرف و تخریــب مواجــه اســت و بایــد از هر 
طریقــی بــرای حفاظــت آن تــاش کــرد کــه تهیــه طرح 
مدیریــت جنــگل هــای شــمال از جملــه ضروریــات ایــن 

بخــش اســت کــه بایــد هرچــه زودتــر اجرایــی شــود.
ــای  ــت ســیزدهم در اســتان ه وی ســفر اســتانی دول
ــرد  ــد ک ــت و تاکی ــت دانس ــر و برک ــر خی ــور را پ کش
مســوولان اســتانی بایــد از ایــن ظرفیــت نهایــت بهــره را 

ببرنــد.
ــی و  ــع طبیع ــازمان مناب ــگل س ــور جن ــت ام معاون
آبخیــزداری کشــور در شهرســتان چالوس مســتقر اســت.
جنگل‌هــای هیرکانــی بــا ۲ میلیــون هکتــار وســعت از 
آســتارا در شــمال اســتان گیــان شــروع مــی شــود و تــا 
گُلــی‌داغ در شــرق اســتان گلســتان بــه طــول تقریبــی 
ــش  ــر پراکن ــا ۷۰ کیلومت ــرض ۲۰ ت ــر و ع ۸۰۰ کیلومت
ــم  ــی ه ــای هیرکان ــی از جنگل‌ه ــی کوچک دارد. بخش
معــادل ۲۰ هــزار هکتــار در کشــور آذربایجــان قــرار دارد.

ــی  ــت‌الله رئیس ــت آی ــفر نخس ــا، س ــزارش ایرن ــه گ ب
ــت  ــت دول ــای هیئ ــدادی از وزرا و اعض ــا تع ــراه ب هم
ســیزدهم بــه مازنــدران ۲۰ اســفند ۱۴۰۰ انجــام شــد که 
ــا اقشــار مختلــف مــردم و بازدیــد از  عــاوه بــر دیــدار ب
ــن  ــرداری از چندی برخــی طرح‌هــای زیرســاختی، بهره‌ب
طــرح عمرانــی و تعییــن تکلیــف تعــدادی از پروژه‌هــای 
نیمــه‌کاره و بــر زمیــن مانــده، نتیجــه آن در نظــر گرفتن 
۱۷۶ مصوبــه بــرای اجــرای طرح‌هــای مختلــف بــا 
ــزار و ۸۹۸  ــش از ۱۷۷ ه ــوب بی ــار مص ــوع اعتب مجم

میلیــارد ریــال بــود.
از پایــان ســال ۱۴۰۰ تــا کنــون افــزون بــر ۱۲۶ هــزار و 
۴۱۵ میلیــارد ریــال اعتبــار بــه طرح‌هــای مصــوب ســفر 
نخســت رئیس‌جمهــور مازنــدران اختصــاص یافــت کــه 
معــادل ۷۱ درصــد کل اعتبــار در نظــر گرفته شــده برای 

ــن طرح‌هاســت. ای
بــه اســتناد آمارهــای اعلام شــده توســط دســتگاه‌های 
اجرایــی و اســتانداری مازنــدران، از مجمــوع ۱۷۶ مصوبــه 
ــه  ــه مازنــدران ۷۸ مصوب ســفر نخســت رئیس‌جمهــور ب
ــه فرآینــد  ــه طــور کامــل محقــق شــده، در ۸۹ مصوب ب
اجرایــی طــی می‌شــود و عملیــات اجرایــی بــا پیشــرفت 
ــه در حــال اجراســت و اجــرای ۹  ــق برنام فیزیکــی طب

مصوبــه نیــز در حــال پیگیــری اســت.

حوادث

دنیای خبر

وزیــر علــوم و تحصیــات عالیه زیمبــاوه بعنــوان نماینده 
تــام الاختیــار دولــت ایــن کشــور در ایــران بــا دکتــر فرهاد 
غلامــی رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی مازنــدران دیــدار 

گفتگوکرد.  و 
ــس  ــاوه، رئی ــفیر زیمب ــا س ــت کوپمب ــور برای ــا حض   ب
دانشــکده پلــی تکنیــک هــراره پایتخــت کشــور زیمبــاوه 
ــات و  ــت و تحقیق ــی، بهداش ــان، آموزش ــن درم و معاونی
فنــاوری و مدیــران بیــن الملــل و حراســت دانشــگاه علــوم 
پزشــکی مازنــدران و نماینــدگان معاونــت علمــی رياســت 

جمهــوری
 بحــث و تبــادل نظــر در زمینــه همــکاری مشــترک در 
بخــش های آمــوزش، بهداشــت، درمــان، پژوهــش، تربیت 

نیــروی انســانی بــه ویــژه دانشــجویان، اعــزام کادر درمان و 
پذیــرش بیمــاران زیمباوه 

ــتی  ــبکه‌های بهداش ــرای ش ــت و اج ــی، مدیری  طراح
روســتایی- شــهری زیمبــاوه و معرفــی پلــن اجرایــی ایــن 

طــرح از ســوی دانشــگاه علــوم پزشــکی مازنــدران 
ــکی  ــوم پزش ــگاه عل ــس دانش ــمی از رئی ــوت رس دع
مازنــدران جهــت ســفر بــه کشــور زیمبــاوه بــرای افزایــش 

ــط ــات و توســعه رواب تعام
دکتــر محســن رمضانــی مدیــر امــور بین‌الملل دانشــگاه‌ 
علــوم پزشــکی مازنــدران در همیــن زمینــه اظهــار کــرد: 
ــته  ــال گذش ــاه س ــه آذر م ــی تفاهم‌نام ــدار در پ ــن دی ای
میــان دانشــگاه علــوم پزشــکی مازنــدران و ســفارت 

زیمبــاوه در ایــران در راســتای افزایــش تعامــل و توســعه 
همــکاری دو جانبــه آموزشــی، بهداشــتی و درمانی صورت 

گرفــت.
مدیــر امــور بین‌الملــل دانشــگاه‌ علــوم پزشــکی مازندران 
ــت  ــه درخواس ــه ب ــدار ک ــن دی ــرد: در ای ــان ک خاطرنش
برایــت کوپمبــا ســفیر زیمبــاوه و بــا حضــور وزیــر علــوم و 
تحصیــات عالیــه زیمبــاوه بعنــوان نماینــده تــام الاختیار 
ــی  ــکده پل ــس دانش ــران و رئی ــور در ای ــن کش ــت ای دول
تکنیــک هــراره پایتخت کشــور زیمبــاوه و هیات دانشــگاه 
علــوم پزشــکی مازنــدران بــه ریاســت دکتــر فرهــاد غلامی 
رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی مازنــدران، دکتــر کاظــم 
محمــودی معــاون درمان، دکتر ســید خســرو قاســمپوری 
ــاون  ــی مع ــری عرب ــا صف ــر رض ــی، دکت ــاون آموزش مع
بهداشــتی، دکتــر پــدرام ابراهیم‌نــژاد معــاون تحقیقــات و 
فنــاوری و مهنــدس گلیکانــی مدیــر حراســت دانشــگاه و 
همچنیــن نماینــدگان معاونــت علمــی رياســت جمهوری 
ــددی  ــات متع ــون موضوع ــرف پیرام ــد، دوط ــزار ش برگ
در خصــوص همــکاری مشــترک در حــوزه ســامت و در 
بخــش های آمــوزش، بهداشــت، درمــان، پژوهــش، تربیت 
نیــروی انســانی بــه ویــژه دانشــجویان، اعــزام کادر درمــان 
و پذیــرش بیمــاران زیمبــاوه بحــث و تبــادل نظــر کردنــد.

دکتــر رمضانــی بیــان کــرد: یکــی دیگــر از موضوعــات 

ــی،  ــوع طراح ــه موض ــدار ب ــن دی ــه در ای ــم مطروح مه
ــتایی- ــتی روس ــبکه‌های بهداش ــرای ش ــت و اج مدیری
شــهری بــاز می‌گشــت کــه در ادامــه پلــن اجرایــی ایــن 
طــرح نیــز بــه نماینــدگان دولــت زیمبــاوه معرفــی شــد.
ــم  ــرتیترهای مه ــر از س ــی دیگ ــرد: یک ــوان ک وی عن
ایــن دیــدار تشــریح رشــته‌های آموزشــی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی مازنــدران و تشــریح وضعیــت پژوهشــی و 
فنــاوری و جایــگاه رنکینــگ جهانــی این دانشــگاه بــود که 

ــه شــد. توضیحــات کامــل ارائ
مدیــر امــور بین‌الملــل دانشــگاه‌ علــوم پزشــکی 
ــت  ــی دول ــات اعزام ــه هی ــتقبال و علاق ــدران از اس مازن
بهداشــتی،  توانمندی‌هــای  و  ظرفیت‌هــا  از  زیمبــاوه 
ــدران  ــکی مازن ــوم پزش ــگاه عل ــی دانش ــی و درمان آموزش
خبــر داد و تاکیــد کــرد: نماینــدگان دولت زیمبــاوه در این 
ــا ارتبــاط مســتقیمی  ــد ت ــراز امیــدواری کردن نشســت اب
میــان دانشــگاه علــوم پزشــکی مازنــدران و چنــد دانشــگاه 
مدنظــر دولــت زیمبــاوه در راســتای افزایــش همکاری‌هــا 
شــکل بگیــرد و بــر ایــن اســاس رســما از رئیــس دانشــگاه 
علــوم پزشــکی مازنــدران و مســئولین این دانشــگاه جهت 
ســفر به کشــور زیمبــاوه بــرای افزایــش تعاملات و توســعه 
ــا از نزدیــک از مراکــز  ــد ت ــه دعــوت کردن ــط دو طرف رواب
علمــی و آموزشــی درمانــی ایــن کشــور نیــز دیــدن کنند.

دستگيري مخلان نظم و امنيت اجتماعي در نکا

فرمانــده انتظامــي شهرســتان نــکا از دســتگيري 3 نفــر از 
مخــان نظــم و امنيــت اجتماعــي در ايــن شهرســتان خبــر 

داد.
ــزي  اظهــار  ــار، ســرهنگ »قاســم عزي ــه گــزارش جویب ب
داشــت: در پــي دريافــت گــزارش هــاي مردمــي مبنــي بــر 
ــري و  ــزاع و درگي ــرد، ن ــاح س ــل س ــي و حم ــدرت نماي ق
‏ايجــاد رعــب و وحشــت بــراي شــهروندان توســط 3 نفــر از 
اراذل و اوبــاش، بررســي موضــوع بصــورت ويــژه در دســتور 

کار مامــوران  قــرار گرفــت.
وي تصريــح کــرد: مامــوران يــگان امــداد ايــن شهرســتان 
ــي  ــات ميدان ــا انجــام تحقيق ــي ب ــي قضائ ــس از هماهنگ پ
ــل  ــي از مح ــتگير و در بازرس ــايي و دس ــان را شناس متهم
درگيــري ايــن اراذل،2قبضــه قمــه و چاقــو کشــف  کردنــد.

ــه  ــن ک ــان اي ــا بي ــکا ب ــتان ن ــي شهرس ــده انتظام فرمان
متهمــان پــس از تشــکيل پرونــده تحويــل مرجــع قضائــي 
شــدند، خاطــر نشــان کــرد : امنيــت و آرامــش مــردم خــط 
قرمــز پليــس اســت و هرکــس بــه هــر طريقــي بخواهــد آن 
را خدشــه دار کنــد بــا برخــورد قاطــع و قانونــي پليــس روبــه 

رو خواهــد شــد.
 

کشف محموله قاچاق در نوشهر
 

فرمانــده انتظامــي شهرســتان نوشــهر، از کشــف محمولــه 
قاچــاق در شهرســتان نوشــهر خبــر داد. 

بــه گــزارش جویبــار، ســرهنگ علــي اکبــر درويشــي  در 
ــده  ــا پدي ــارزه ب ــت: در راســتاي مب ــر گف ــن خب تشــريح اي
شــوم قاچــاق کالاو ارز و ثبــات و رونــق  بازار داخلي و گســب 
ــال کالاي  ــرادي قصــد انتق ــه اف ــن ک ــر اي ــي ب ــري مبن خب
قاچــاق  بــه شهرســتان و فــروش آن در بــازار دارنــد ،موضــوع 

در دســتور کار مامــوران پليــس آگاهــي قــرار گرفــت.
فرمانــده انتظامي شهرســتان نوشــهر، افــزود :پــس از انجام 
ــاي  ــوي کالاه ــداري و دپ ــل نگه ــي مح ــات تخصص اقدام
ــا هماهنگــي   قاچــاق توســط متهمــان شماســايي شــد و ب
هــاي قضايــي در بازرســي از مخفيــگاه مقــدار قابــل توجهــي 
انــواع فيلتــر روغــن خــودرو ، کارتريــج، انــواع پوشــاک مردانه 
ــي  ــه ارزش ريال ــر ب ــواع جوه ــادري وان ــه چ ــه، پارچ و زنان

7ميليــارد ريــال    کشــف شــد .
ســرهنگ درويشــي در پايــان ضمــن اشــاره به دســتگيري 
2 قاچاقچــي کالا و معرفــي آنــان بــه مرجــع قضايــي،  
خاطرنشــان کــرد: قاچــاق کالا ضربــات جبــران ناپذيــري بــه 
اقتصــاد کشــور مــي زنــد کــه در ايــن خصــوص انتظامــي بــا 

قاطعيــت بــا قاچاقچيــان کالا مقابلــه مــي کنــد.
 

کشف 10فقره سرقت و دستگيري 8سارق

رئيــس پليــس آگاهــي اســتان مازنــدران ، از اجــراي طــرح 
ارتقــاء امنيــت اجتماعــي و دســتگيري 8 ســارق و محکــوم 
ــروقه در  ــوال مس ــرقت ام ــره س ــف 10فق ــواري و کش مت

شهرســتان ســاري خبــر داد.
ــي قيصــري  ــار، »ســرهنگ کارآگاه عل ــزارش جویب ــه گ ب
» در بيــان جزئيــات ايــن خبــر گفــت: طــرح ارتقــا امنيــت 
اجتماعــي بــا هــدف برخورد بــا مجرمــان ســابقه دار، مخلان 
نظــم و انضبــاط اجتماعــي و کشــف و پيشــگيري از وقــوع 
جرايــم بويــژه ســرقت ، توســط پليــس آگاهــي اســتان بــه 

مرحلــه اجــرا در آمــد.
وي افــزود:در اجــراي ايــن طــرح کارآگاهــان اداره مبــارزه با 
ســرقت پليــس آگاهــي، بــا انجــام اقدامــات فنــي و اطلاعاتي 
و کنتــرل مناطــق جــرم خيــز توانســتند تعــداد 8 متهــم كه 
ســابقه ســرقت و محکوميــت بــه ارتــکاب جرائــم مختلــف 
را در پرونــده خــود داشــتند، پــس از هماهنگــي بــا مرجــع 

قضائــي در مخفيگاهشــان دســتگير كنند .
ســرهنگ قيصــري بــا اشــاره بــه اينکــه مامــوران پليــس 
آگاهــي در بازرســي از مخفيــگاه متهمــان، انــواع کالاي 
ــرقتي ،13  ــه س ــيله نقلي ــتگاه وس ــامل 3 دس ــروقه، ش مس
راس احشــام و يــک قبضــه اســلحه دولول ســرقتي راکشــف 
کردنــد، بيــان داشــت: کارشناســان ارزش اموال کشــف شــده 

را بــالاي 20 ميليــارد ريــال تخميــن زدنــد. 
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علــی کوهســاری در گفــت و گــو بــا ایرنــا اظهــار کــرد: 
عملیــات اجرایــی لایروبــی کانــال هــای دسترســی، پهنــه 
ــاه ۱۴۰۲ در  ــی از مردادم ــالاب انزل ــای ت ــه ه ــا و آبراه ه
راســتای تعامــات شــهر انزلــی و بنــدر بــا اعتبــاری بالــغ 
بــر هــزار و ۳۲۰ میلیــارد ریــال از محــل اعتبارات ســازمان 
بنــادر و دریانــوردی اجرایــی شــده و مقــرر اســت ظــرف 

مــدت ۱۸ مــاه بــه انجــام برســد.
وی گفــت: طبــق برآوردهــا ۳۱۱ هــزار مترمکعــب 
ــا و  ــه ه ــای دسترســی، پهن ــال ه ــی کان ــروژه لایروب از پ
آبراهــه هــای تــالاب بندرانزلــی باقــی مانــده که ایــن اداره 
ــی  ــا تکمیــل نهای ــروژه را ت ــن پ ــی ای کل عملیــات اجرای

ــد داد. ــه خواه ادام
و  بنــادر  اداره کل  دریانــوردی  معاونــت  سرپرســت 
دریانــوردی گیــان اضافــه کــرد: در نشســت بــا ذینفعــان 
تالابــی و محیــط زیســت و مســئولان شــهری، لایروبــی 
برخــی از آبراهــه هــای تــالاب در قالــب ایــن پــروژه قــرار 

گرفــت.
ــاد ورودی و  ــم زی ــه حج ــه ب ــا توج ــه داد: ب وی ادام
انباشــت رســوبات از رودخانــه هــای بالادســت تالابــی باید 
لایروبــی بــرای ایمــن ســازی آبرهــه هــا و حفــظ چرخــه 
ــه  ــتمر ادام ــورت مس ــه ص ــای آن ب ــالاب و احی ــی ت آب
داشــته باشــد و در حــوزه هــای بالادســت تــالاب عملیــات 

آبخیــزداری انجــام شــود.
وی اضافــه کــرد: نخســتین آبراهــه ای کــه بــرای ایــن 
پــروژه تعریــف شــد اتصــال نهنــگ روگا بــه پیربــازار روگا 
ــای  ــل ه ــتفاده از بی ــا اس ــی آن ب ــاز اجرای ــه ف ــت ک اس

ــواره  ــت لای از دی ــوبات و برداش ــه رس ــی باتخلی مکانیک
آبراهــه انجــام شــد.

ــی  ــه لایروب ــروژه ک ــر پ ــش دیگ ــرد: بخ ــوان ک وی عن
رودخانــه نهنــگ روگا اســت نیــز بــا پیشــرفت بــالای ۹۰ 
ــه پایــان مــی رســد. درصــد کمتــر از یــک مــاه دیگــر ب

کوهســاری یــادآوری کــرد: آبراهــه قدیمــی دسترســی 
ــاحت ۱۶.۸  ــه مس ــی ب ــالاب انزل ــماره ۲ ت ــه ش ــه پهن ب
هکتــار نیــز بــا ۷۰ درصــد پیشــرفت فیزیکــی در دســتور 

ــرار دارد. ــن ســازمان ق کار ای
بــه گفتــه وی، لایروبــی بخــش هایــی از رودخانــه 
پیربــازار روگا هــم از فروردیــن ۱۴۰۳ آغــاز شــده ضمــن 
آنکــه لایروبــی بخــش هــای کــم عمــق رودخانــه سوســر 

ــروژه اســت. ــن پ ــی ای ــه هــای آت روگا هــم از برنام
وی بــا اشــاره بــه آغــاز عملیــات لایروبی رودخانه شــنبه 
ــن  ــت: ای ــی ســال ۱۴۰۲، گف ــای پایان ــازار روگا از روزه ب
رودخانــه در فهرســت برنامــه هــای لایروبــی آبراهــه هــای 
تالابــی قــرار نداشــت امــا بــا پیگیــری مقامــات شــهری و 
شــورای تامیــن شهرســتان بندرانزلــی پــروژه تخلیــه لای 
و لجــن از ایــن آبراهــه کــه تقریبــا چرخــه آبــی نــدارد از 
بالادســت مســدود اســت و بســیاری از آبهــای ســطحی 
خیابانهــای مجــاور و بخشــی از فاضــاب شــهری بــه ایــن 
ــع شــده، مــی  ــه کــه کامــل در داخــل شــهر واق رودخان

ریــزد نیــز در دســتور کار قــرار گرفــت.
و  بنــادر  اداره کل  دریانــوردی  معاونــت  سرپرســت 
ــه رســوبات و لای  ــرد: تخلی ــان ک ــان بی ــوردی گی دریان
ــر عــرض(  ــر طــول و ۲۵ مت ــزار مت ــازار روگا )ه شــنبه ب

انجــام شــده اســت امــا بــرای آغــاز دوبــاره پــروژه لایروبــی 
نیــاز بــه مســاعدت و همیــاری بخــش هایــی از ارگانهــای 
مختلــف شــهری دارد کــه درصــورت آغــاز همــکاری هــا 

ایــن پــروژه تــداوم خواهــد داشــت.
ــص  ــی و تخصی ــروژه لایروب ــن پ ــه داد: در ای وی ادام
ــوردی و اختصــاص  ــادر و دریان ــا اداره کل بن ــزات ب تجهی
ــرای حمــل لای برداشــتی برعهــده شــهرداری  خــودرو ب
بندرانزلــی بــود کــه در ایــام نــوروز بــه دلیــل محدودیــت 
تجهیزاتــی شــهرداری بــرای در اختیــار قــرار دادن 
خودروهــای حمــل بــا مشــکلاتی مواجــه بودیم کــه پروژه 
را متوقــف کــرد امــا بــا نزدیــک شــدن فضــل گرمــا نیــاز 

ــه انجــام شــود. ــن رودخان اســت تعمیــق ای
کوهســاری اظهــار کــرد: هــم اکنــون پیگیری هــای لازم 
ــاره ایــن پــروژه در حــال انجــام اســت  بــرای اجــرای دوب
ــار  ــا در اختی ــه ب ــورت گرفت ــات ص ــتای تعام و در راس
ــرداری را آغــاز و بخشــی از  گرفتــن تجهیــزات لازم لای‌ب
ــازار روگا را از ایــن وضعیــت نامطلــوب عمومــی  شــنبه ب

خــارج کنیــم.
ــی تامیــن عمــق  ــروژه هــای لایروب ــه کــرد: پ وی اضاف
ایمــن اداره کل بنــادر و دریانــوردی گیــان در ۲ بخــش 
ــه  ــدر ب ــی بن ــای دسترس ــال ه ــش و کان ــه آرام حوضچ
منظــور ایمــن ســازی مســیر تــردد کشــتی های تجــاری، 
ــی شــود و ســالانه باتوجــه  ــی و شــیلاتی انجــام م نظام
ــر محــدوده بنــدری  ــم رســوب گــذاری حاکــم ب ــه رژی ب
کــه بصــورت عمــده از تــالاب و براســاس جریانــات آبــی 
آن وارد حوضچــه بنــدر مــی شــود حــدود ۴۰۰ تــا ۵۰۰ 
هــزار مترمکعــب لایروبــی بــرای حوضچــه و کانــال هــای 

دسترســی تعریــف مــی شــود.
و  بنــادر  اداره کل  دریانــوردی  معاونــت  سرپرســت 
دریانــوردی اســتان بــا بیــان اینکــه ســال گذشــته حــدود 
۸۰۰ هــزار مترمکعــب رســوب تالابــی وارد حوضچــه 
آرامــش بنــدر شــد کــه موجــب کاهــش عمــق محــدوده 

بنــدری شــد، تصریــح کــرد: در ســال ۱۴۰۲ حــدود ۴۷۰ 
ــال دسترســی  هــزار مترمکعــب در حوضچــه بنــدر و کان
لایروبــی انجــام شــد و طبــق برنامــه ریــزی هــای انجــام 
شــده و پیــش بینــی اداره کل بنــادر و دریانــوردی گیــان 
بــرای ســال ۱۴۰۳ حــدود ۵۰۰ هــزار متر مکعــب لایروبی 
در محــدوده حوضچــه هــا و کانــال دسترســی بندر اســت 
تــا بتوانــد پذیــرای کشــتی هــای طــرح دریــای خــزر در 

کلیــه اســکله هــا و حوضچــه هــای بنــدری باشــد.
وی در مــورد لایروبــی بنــدر آســتارا کــه مهرمــاه ســال 
۱۴۰۱ عملیــات اجرایــی آن بــه اتمــام رســید نیــز گفــت: 
طبــق قــرارداد واگــذاری ۴۰ ســاله بنــدر آســتارا بــه بخش 
خصوصــی، از زمــان اتمــام پــروژه لایروبــی بــا عمــق مورد 
نظــر، نگهــداری و حفــظ عمــق ایمــن برعهــده شــرکت 
بهــره بــردار قــرار دارد کــه بــا حــل مشــکلات قــراردادی 
ایــن شــرکت بخــش کوچکــی از لایروبــی نگهــداری ســال 
گذشــته و فروردیــن مــاه امســال بــا تجهیــزات ملکــی این 

شــرکت حســب قــرار داد فــی مابیــن آغــاز شــده اســت.
ــرکت  ــدات لازم ش ــاذ تمهی ــا اتخ ــرد: ب ــوان ک وی عن
دسترســی  کانــال  در  را  مناســب  عمــق  بهره‌بــردار 

بندرآســتارا ایجــاد خواهــد کــرد.
ــن  ــزرگ ای ــادر ب ــده بن ــرد: عم ــح ک ــاری تصری کوهس
محــدوده کشــتی هــای طــرح دریــای خــزر )طــول ۱۴۰ 
متــر بــا آبخــور چهــار و هشــت دهــم متــر( تــردد دارنــد 
کــه متناســب بــا عمــق بنــادر ایرانــی ایــن دریاســت لــذا 
عمــق ایمــن مناســب بــرای کشــتی هــای طــرح دریــای 
خــزر بیــن پنــج تــا پنــج و ســه دهــم متــر تعییــن مــی 
ــا  ــه ه ــن آبراه ــن در ای ــرددی ایم ــد ت ــا بتوانن ــود ت ش
ــک  ــه ترافی ــه ب ــتارا باتوج ــدر آس ــند. در بن ــته باش داش
موجــود عمــق ایمــن چهــار و هفــت دهــم متــر تعییــن 
شــده تــا کشــتی هــا بصــورت امــن در ایــن بنــدر پهلــو 
دهــی شــوند و حمــل و نقــل کالا و واردات و صــادرات بــه 

ســهولت انجــام شــود.

۲۱۶ هزار متر مکعب از تالاب انزلی 
لایروبی شد

ــر  ــزون ب ــه اف ــاری ک ــزی س ــه مرک ــل کتابخان  تکمی
کــم  بــا  و  می‌گــذرد  آن  کلنگ‌زنــی  از  ســال   ۱۳
و کاســتی‌هایی در ســاخت مواجــه اســت یکــی از 
مطالبه‌هــای جــدی اهالــی فرهنــگ و ادبیــات مازنــدران 
ــتمر  ــای مس ــود وعده‌ه ــا وج ــه ب ــی‌رود ک ــمار م ــه ش ب
مســئولان دولــت گذشــته، همچنــان در میــان طرح‌هــای 

نیمه‌تمــام مازنــدران قــرار دارد.
بــه گــزارش ایرنــا، کتابخانــه در دســت ســاخت مرکزی 
ســاری دارای بخش‌هــای مختلفــی از جملــه بخــش 
 ،vip ــی و ــه عموم ــت، پیشــخوان، سرســرای مطالع امان
ــف  ــی مختل ــرد فرهنگ ــا کارک ــودک ب ــزرگ ک ــش ب بخ
ــژه  ــاق علــم، وی ــرای خردســالان و کــودکان، بخــش ات ب
نوجوانــان کــه محلــی بــرای برگــزاری کلاس‌هــای 

ــت. ــی اس ــی و خصوص ــی، عموم آموزش
ــی از  ــتن بخش‌های ــه داش ــه ب ــا توج ــه ب ــن کتابخان ای
ــان، ســالن  ــردان و زن ــه م ــه مخــزن، ســالن مطالع جمل
ــالن  ــی، س ــای آموزش ــودکان، کلاس‌ه ــژه ک ــه وی مطالع
ــاب،  ــگاه‌های کت ــگران، فروش ــاق پژوهش ــر، ات آمفی‌تئات
اتــاق علــم، فضــای اداری، رفاهــی و خدماتــی یــک 

ــود. ــوب می‌ش ــتاندارد محس ــا اس ــه کام کتابخان

فضایــی کــه می‌توانــد بــرای پژوهشــگران، دانشــجویان 
ــک  ــتان ی ــش اس ــات و دان ــگ و ادبی ــاب فرهن و اصح
ــایر  ــزی س ــای مرک ــد کتابخانه‌ه ــژه را مانن ــت وی فرص
اســتان‌ها ایجــاد کنــد. امــا تــا کنــون وعده‌هــای مربــوط 
ــی  ــئولان و اهال ــت‌های مس ــل ان و درخواس ــه تکمی ب
فرهنــگ اســتان نتوانســت ایــن طــرح را تکمیــل کنــد.

بنــا بــه اعــام اداره کل کتابخانــه هــای عمومــی 
مازنــدران، کلنــگ اجــرای کتابخانــه مرکــزی ســاری در 
ســال ۱۳۸۶ بــه زمیــن زده شــد و عملیــات اجرایــی ان 
در ســال ۱۳۹۲ در زمینــی بــا وســعت هفت هــزار و ۲۰۰ 

متــر وســعت آغــاز شــد.
ــد  ــمت‌هایی مانن ــن دارای قس ــه همچنی ــن کتابخان ای

ــاق پژوهشــگران، ســالن همایــش،  ات
ــات  ــش خدم ــاپ، بخ ــاب، کافی‌ش ــگاه‌های کت فروش
ارائــه  بخش‌هــای  و  بوم‌گــردی  نشــریات،  مرجــع، 
خدمــات بــه ســالمندان و گروه‌هــای خــاص اســت.

ــم  ــرح مه ــن ط ــه ای ــوط ب ــای مرب ــر خبره ــروری ب م
فرهنگــی اســتان کــه طــی یــک دهــه اخیــر در 
پیگیری‌هــای  شــده  منتشــر  مختلــف  رســانه‌های 
مســتمر و وعده‌هــای گوناگــون بــرای تکمیــل آن را 

ــه  ــر ک ــال اخی ــار س ــژه در چه ــه وی ــد. ب ــان می‌ده نش
مســئولانی از دولت‌هــای ســیزدهم و دوازدهــم بــه طــور 
جــدی پیگیــر تکمیــل ایــن طــرح شــدند، امــا رونــد رو 
بــه رشــد تــورم و شــرایط خــاص اقتصــادی اجــازه تحقق 
ایــن وعده‌هــا و نتیجــه دادن پیگیری‌هــای مســتمر ایــن 

ــداد. ــم ن مســئولان را ه
مــرداد ۱۳۹۹ در ســفر رئیــس وقــت ســازمان برنامــه و 
بودجــه کشــور بــه ســاری اعــام شــد کــه ۲۰۰ میلیــارد 
ریــال بــرای تکمیــل ایــن مرکــز فرهنگــی در نظــر گرفته 
ــدران  ــرکل وقــت کتابخانه‌هــای عمومــی مازن شــد. مدی
آبــان همــان ســال اعــام کــرد کــه از آن ۲۰۰ میلیــارد 
ریــال ۳۰ میلیــارد ریــال تخصیــص یافــت و در صــورت 
تخصیــص کامــل اعتبــار وعــده داده شــده، امــکان 
ــان ســال ۱۳۹۹ وجــود  ــا پای ــه ت ــرداری از کتابخان بهره‌ب

داشــت.
ــه  ــل کتابخان ــرای تکمی ــده ب ــرح ش ــای مط وعده‌ه
مرکــزی ســاری در دولــت دوازدهــم بــه جایــی نرســید تا 
ایــن کــه پــس از روی کار آمــدن دولــت ســیزدهم، توجــه 
و تــاش بــرای بــه ســرانجام رســاندن ایــن طــرح بیشــتر 
ــدی اســماعیلی در  ــده شــد. ۲۴ آذر ۱۴۰۰ محمدمه دی
نخســتین ســفرش بــه مازنــدران پــس از تصــدی پســت 
ــن  ــل ای ــرای تکمی ــامی ب ــاد اس ــگ و ارش وزارت فرهن

طــرح و تــالار مرکــزی ســاری قــول مســاعد داد.
در ســفر اســتانی رئیس‌جمهــور و اعضــای هیئــت 
دولــت بــه مازنــدران کــه ۲۰ اســفند ۱۴۰۰ انجــام شــده 
ــوب  ــارات مص ــل اعتب ــال از مح ــارد ری ــود، ۲۰۰ میلی ب
ــاص داده  ــه اختص ــن کتابخان ــل ای ــرای تکمی ــفر ب س
شــد کــه تخصیــص یافــت. امــا ایــن رقــم نیــز نتوانســت 

ــد. ــل کن ــزی ســاری را تکمی ــه مرک کتابخان
در همین راســتا ســکینه خاتــون مهدیانپور در نشســت 
خبــری در ســاری در خصــوص اجــرای ایــن طــرح گفــت 

ــدران ۳۰۰  ــه مازن ــور ب ــس جمه ــفر دور اول رئی : در س
میلیــارد ریــال اعتبــار بــرای تکمیــل ایــن طــرح در نظــر 

گرفتــه شــد.
وی ادامــه داد : پیــش بینــی هــای فعلــی میــزان اعتبار 
مــورد نیــاز بــرای تکمیــل ایــن طــرح ۵۵۰ میلیــارد ریال 

ست. ا
ــدران گفــت :  ــه هــای عمومــی مازن ــرکل کتابخان مدی
بــا در نظــر گرفتــن فرصــت زمانــی تجهیــز و نیــز زمــان 
تحویــل از ســوی پیمانــکار پیــش بینــی مــی شــود ایــن 
ــد در دوم  ــار جدی ــص اعتب ــا تخصی ــزرگ ب ــه ب کتابخان
ســفر اســتانی رئیــس جمهــور بــه بهــره بــرداری برســد.

اکنــون و در دور دوم ســفرهای اســتانی رئیــس جمهــور 
کــه قــرار اســت هیئــت دولــت پنجشــنبه و جمعــه هفته 
ــن  ــام ای ــد اتم ــفر کنن ــدران س ــه مقصــد مازن ــاری ب ج
طــرح مهــم فرهنگــی جــز دغدغــه هــا و اولویــت هــای 

هنرمنــدان و علاقمندانــن بــه عرصــه فرهنــگ اســت.
ــده  ــام ش ــای انج ــا و هماهنگی‌ه ــق برنامه‌ریزی‌ه طب
از ســوی نهــاد ریاســت جمهــوری آیــت‌الله ســید ابراهیــم 
رئیســی پنجشــنبه ایــن هفتــه همــراه بــا تعــدادی از وزرا 

و اعضــای هیئــت دولــت بــه مازنــدران ســفر می‌کنــد.
رئیس‌جمهــور در ایــن ســفر عــاوه بــر پیگیــری 
ــه  ــت ب ــت دول ــت هیئ ــفر نخس ــات س ــی مصوب و بررس
ــد، از  ــام ش ــش انج ــاه پی ــدود ۲۶ م ــه ح ــدران ک مازن
ــد  ــز بازدی ــتان نی ــای اس ــاخت‌ها و طرح‌ه ــی زیرس برخ
می‌کنــد و چنــد طــرح مهــم زیرســاختی اســتان نیــز بــا 
حضــور رئیس‌جمهــور و اعضــای کابینــه دولــت مردمــی 

ســیزدهم بــه بهره‌بــرداری می‌رســد.
ــد،  ــوزه تولی ــالان ح ــهدا، فع ــواده ش ــا خان ــدار ب دی
ــورای اداری و  ــه ش ــور در جلس ــتان، حض ــگان اس نخب
ــد از چنــد طــرح نیمــه‌کاره بخشــی از برنامه‌هــای  بازدی

ــت. ــدران اس ــه مازن ــی ب ــت‌الله رئیس ــفر آی س

تکمیل کتابخانه مرکزی ساری 
مطالبه فرهنگ‌دوستان مازندرانی 

از دولت مردمی

 مدیــرکل میراث‌فرهنگــی، گردشــگری و صنایع‌دســتی 
اســتان مازنــدران از برپایــی میــز ارتباطــات مردمــی وزارت 
ــا ســفر رئیــس جمهــوری و  ــان ب میراث‌فرهنگــی، هم‌زم

هیــات دولــت بــه اســتان خبــر داد.
حســین ایــزدی ایرنــا اظهــار کــرد: هم‌زمــان بــا دور دوم 
ســفر رئیس‌جمهــور و هیــات دولــت بــه اســتان مازنــدران 
و بــا حضــور نماینــده تام‌الاختیــار وزیــر میراث‌فرهنگــی، 
گردشــگری و صنایع‌دســتی بــه درخواســت‌های مردمــی 

در ایــن حــوزه رســیدگی می‌شــود.
مدیــرکل میراث‌فرهنگــی، گردشــگری و صنایع‌دســتی 
ــر  ــرکل دفت ــوپا، مدی ــم آس ــرد: میث ــار ک ــدران اظه مازن
مدیریــت عملکــرد، بازرســی و پاســخگویی بــه شــکایات 
صنایع‌دســتی  و  گردشــگری  میراث‌فرهنگــی،  وزارت 
ــه روز  ــدت س ــر به‌م ــار وزی ــده تام‌الاختی ــوان نماین به‌عن
ــام،  ــدان ام ــاری می ــع در س ــن اداره‌کل واق ــل ای در مح
ابتــدای خیابــان جام‌جــم مســتقر می‌شــود و پاســخگوی 

ــود. ــد ب ــردم خواه ــت‌های م درخواس
وی یــادآور شــد: شــهروندان می‌تواننــد در روزهــای، ۲۶ 
و ۲۷ اردیبهشــت جــاری از ســاعت ٨ صبــح الــی ١٨ و روز 
جمعــه ۲۸ اردیبهشــت از ســاعت ۸ الــی ۱۴ بــرای ارائــه و 
ثبــت درخواســت‌ها، انتقادهــا، پیشــنهادها و شــکایت‌های 
خــود در ســه حــوزه میراث‌فرهنگــی، گردشــگری و 
ــه در اداره  ــن وزارتخان ــت ای ــز خدم ــه می صنایع‌دســتی ب

کل میــراث فرهنگــی مراجعــه کننــد.
ــی  ــم رئیس ــید ابراهی ــت‌الله س ــا، آی ــزارش ایرن ــه گ ب
ــاری -۲۷ و ۲۸  ــه ج ــه هفت ــنبه و جمع ــای پنجش روزه
اردیبهشــت- همــراه بــا تعــدادی از اعضــای هیئــت دولــت 

ــد. ــفر می‌کن ــدران س ــه مازن ــار ب ــن ب ــرای دومی ب
ملــی  نهضــت  جدیــد  طرح‌هــای  از  بهره‌بــرداری 
ــرح  ــورد، ط ــد گل ــی، س ــرح درمان ــن ط ــکن، چندی مس
تکمیــل آبرســانی بــه شــهر ســاری، پــارک جنگلــی ۵۰۰ 
هکتــاری ســاری و چنــد طــرح عمرانــی دیگــر و همچنین 
حضــور در جلســه شــورای اداری، دیــدار بــا علمــا، نخبگان 
ــواده شــهدا و مــردم اســتان بخشــی از برنامه‌هــای  و خان
ــیزدهم در دور دوم  ــت س ــس‌ دول ــفر رئی ــن س هفدهمی

ســفرهای اســتانی اســت.
ــا تعــدادی از  ســفر نخســت آیــت‌الله رئیســی همــراه ب
وزرا و اعضــای هیئــت دولــت ســیزدهم بــه مازنــدران ۲۰ 
اســفند ۱۴۰۰ انجــام شــد کــه عــاوه بــر دیــدار بــا اقشــار 
مختلــف مــردم و بازدیــد از برخــی طرح‌هــای زیرســاختی، 
بهره‌بــرداری از چندیــن طــرح عمرانــی و تعییــن تکلیــف 
ــده،  ــن مان ــر زمی ــه‌کاره و ب ــای نیم ــدادی از پروژه‌ه تع
ــرای اجــرای  ــه ب ــن ۱۷۶ مصوب نتیجــه آن در نظــر گرفت
طرح‌هــای مختلــف بــا مجمــوع اعتبــار مصــوب بیــش از 

۱۷۷ هــزار و ۸۹۸ میلیــارد ریــال بــود.
از پایــان ســال ۱۴۰۰ تــا کنــون افــزون بــر ۱۲۶ هــزار و 
۴۱۵ میلیــارد ریــال اعتبــار بــه طرح‌هــای مصــوب ســفر 
ــت کــه  ــدران اختصــاص یاف نخســت رئیس‌جمهــور مازن
معــادل ۷۱ درصــد کل اعتبــار در نظــر گرفتــه شــده برای 

ــت. ــن طرح‌هاس ای
بــه اســتناد آمارهــای اعــام شــده توســط دســتگاه‌های 
اجرایــی و اســتانداری مازنــدران، از مجمــوع ۱۷۶ مصوبــه 
ســفر نخســت رئیس‌جمهــور بــه مازنــدران ۷۸ مصوبــه به 
طــور کامــل محقــق شــده، در ۸۹ مصوبــه فرآینــد اجرایی 
طــی می‌شــود و عملیــات اجرایــی بــا پیشــرفت فیزیکــی 
طبــق برنامــه در حــال اجراســت و اجــرای ۹ مصوبــه نیــز 

در حــال پیگیــری اســت.

وزارت میراث‌فرهنگی در ساری 

میز خدمت دایر می‌کند
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پزشکی

اصالت وســایل آرایشــی بهداشــتی باید مشــخص باشــد 
ــت‌فروش‌ها  ــد از دس ــه نبای ــچ وج ــه هی ــوازم ب ــن ل و ای
خریــداری شــوند زیــرا محصولــی کــه قــرار اســت بــرای 
ســامت پوســت و مــو یــا آرایــش اســتفاده شــود نبایــد 

مضــر باشــد.
ــر غــذا، آشــامیدنی، آرایشــی و  غلامرضــا مهشــاد مدی
بهداشــتی دانشــگاه علــوم پزشــکی دزفــول در گفت‌وگــو 
بــا ایســنا، اظهــار کرد: مصــرف لوازم آرایشــی و بهداشــتی 
در ایــران زیــاد اســت و تقریبــا ایــران پنجمیــن کشــور در 
دنیــا و اولیــن کشــور در خاورمیانــه از نظــر مصــرف لوازم 
آرایشــی و بهداشــتی اســت. در ایــن شــرایط، ۲۰ درصــد 
ــران، تولیــد  وســایل آرایشــی و بهداشــتی موجــود در ای
داخــل کشــور هســتند و ۲۰ درصــد از مبــادی رســمی و 

ــازار می‌شــوند. ۶۰ درصــد از طریــق قاچــاق وارد ب
ــوازم آرایشــی  ــه اهمیــت اســتفاده از ل ــا اشــاره ب وی ب
مناســب افــزود: اصالــت وســایل آرایشــی بهداشــتی بایــد 
ــد از  ــه هیــچ وجــه نبای ــوازم ب ــن ل مشــخص باشــد و ای
ــه  ــی ک ــرا محصول ــوند زی ــداری ش ــت‌فروش‌ها خری دس
ــش  ــا آرای ــو ی ــت و م ــامت پوس ــرای س ــت ب ــرار اس ق

استفاده شود نباید مضر باشد.  
مهشــاد بــا بیــان اینکــه اصالــت کالا مشــخص می‌کند 
ــات  ــت: تبلیغ ــامت دارد، گف ــدار س ــه مق ــک کالا چ ی
و  مجــازی  فضــای  در  اغراق‌آمیــزی  و  گمراه‌کننــده 
ماهــواره در مــورد اثرگــذاری برخــی وســایل آرایشــی و 
بهداشــتی پخــش می‌شــود و بایــد مــردم مراقــب باشــند 

ــد. و گــول نخورن
وی بــا اشــاره بــه عــوارض جانبــی برخــی لــوازم 
آرایشــی و بهداشــتی بیــان کــرد: برخی وســایل آرایشــی 
و بهداشــتی ماننــد ســرم مــو، ژل مــو، شــامپوها و 
ــیب‌زننده  ــات آس ــت ترکیب ــن اس ــا ممک حالت‌دهنده‌ه
ــد  ــی مانن ــه عوارض ــر ب ــند و منج ــته باش ــو داش ــه م ب
ریــزش مــو، تغییــر رنــگ یــا جنــس مــو شــوند و درمــان 

ــم بســیار ســخت اســت. آن ه
مدیــر غــذا، آشــامیدنی، آرایشــی و بهداشــتی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی دزفــول گفــت: یکــی از عــوراض بســیار 
شــایع از وســایل لــوازم آرایشــی و بهداشــتی غیرمجــاز یا 
دارای فلــزات ســنگین، جــوش صــورت اســت. همچنیــن 
ــای  ــب واکنش‌ه ــواد موج ــن م ــده در ای ــواد نگهدارن م

ــود.  ــت می‌ش ــارش پوس ــزی و خ ــد قرم ــک مانن آلرژی
ــه حساســیت چشــم‌ها، اســتفاده از برخــی  ــا توجــه ب ب
کرم‌هــا در اطــراف چشــم ،‌خــط چشــم یــا ریمــل نیــز 
ــد  ــمی مانن ــوارض چش ــروز ع ــب ب ــت موج ــن اس ممک
عفونت‌های چشــمی شــوند. اســتفاده مســتمر از وســایل 
آرایشــی موجــب ســردرد و پیــری زودرس هــم می‌شــود، 
بنابرایــن بایــد حواســمان باشــد اســتفاده از ایــن وســایل 

موجــب آســیب زدن بــه ســامت نشــود.
وی بیــان کــرد: وســایل آرایشــی و بهداشــتی پــس از 
خریــداری حتمــا بایــد در دمــای مناســب و دور از آفتــاب 
ــای  ــگاه ه ــا فروش ــا ی ــوند و از داروخانه‌ه ــداری ش نگه

مجــاز تهیــه شــوند.
شــاخصه‌های یــک محصــول مناســب آرایشــی و 

ــتی بهداش
ــک محصــول آرایشــی و بهداشــتی  ــت: ی مهشــاد گف
ــاس  ــر اس ــده ب ــت« دارد و مصرف‌کنن ــب اصال »برچس
آن متوجــه می‌شــود ایــن محصــول ســالم اســت یــا نــه. 
یــک ســری علائــم اختصــاری بــرای مصرف‌کننــده روی 
ــد و نخســتین مــورد آن، شناســه  محصــول وجــود دارن
ــوع کالا،  ــر ن ــرای ه ــه ب ــت ک ــی اس ــاری ۱۴ رقم تج
ــی  ــه ۲۰ رقم ــورد، شناس ــن م اختصاصــی اســت. دومی
بــرای رهگیــری محصــول اســت تــا مشــخص شــود کالا 
کجــا ســاخته شــده و از چــه مبــادی وارد شــده اســت.

وی افــزود: ســومین مــورد مهــم، شــرکت تولیدکننــده 
محصــول، تاریــخ تولیــد و تاریــخ انقضای محصول اســت. 
کــد اصالــت ۱۶ رقمــی هــم بــه صــورت پوشــش‌دار روی 
ــت  ــوان اصال ــراش آن می‌ت ــا خ ــود دارد و ب ــر کالا وج ه
کالا را بررســی کــرد. مشــخصات فنی، ترکیبــات، ‌محل و 

زمــان تولیــد آن هــم بایــد مشــخص شــده باشــد.
چگونگی بررسی اصالت کالا

مدیــر غــذا، آشــامیدنی، آرایشــی و بهداشــتی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی دزفــول گفــت: مصرف‌کننــده ابتــدا بایــد 
بــا اســتفاده از برنامــه تلفــن همــراه و اســکن بارکــد روی 
ــد محصــول  ــد و ببین ــوازم آرایشــی، آن را بررســی کن ل
ــن  ــدگان همچنی ــت. مصرف‌کنن ــی اس ــا تقلب ــل ی اص
می‌تواننــد از طریــق ارســال بارکــد ۱۶ رقمــی بــه ســامانه 
ــا  ــا ۰۲۱۶۱۸۵ ی ــن گوی ــا تلف ــی ۲۰۰۰۸۸۲۲ ی پیامک

ســایت تیتــک مشــخصات کالا را بررســی کننــد.
توصیه‌هایــی بــرای اســتفاده از لــوازم آرایشــی و 

بهداشــتی
ــاردار و  ــان ب ــود زن ــه می‌ش ــرد: توصی ــوان ک وی عن
ــوازم آرایشــی اســتفاده نکننــد. همچنیــن  کــودکان از ل
هیچکــس لــوازم آرایشــی خــود را با دیگــران به اشــتراک 

نگــذارد.
مهشــاد بــا تاکیــد بــر لــزوم توجــه کــردن بــه تاریــخ 
انقضــای محصــولات آرایشــی و بهداشــتی گفــت: توصیه 
ــوازم آرایشــی اســتفاده نشــود. اگــر  ــه از ل می‌شــود روزان
ــوی خــود هســتند،  ــب ســامت پوســت و م ــراد طال اف
بایــد خــواب کافــی و مصــرف آب کافــی و تغذیــه ســالم 
را رعایــت کننــد. گاهــی مشــاهده می‌شــود برخــی افــراد 
هنــگام اســتفاده از ریمــل یــا خط  چشــم، فرچــه آن را با 
بــزاق دهــان نــم‌دار و ســپس اســتفاده می‌کننــد کــه این 
مســاله موجــب می‌شــود باکتــری وارد محصــول شــود.  
ــد صــورت  ــا بای ــل از خــواب حتم ــرد: قب ــان ک وی بی
ــش  ــا آرای ــود و ب ــو ش ــب شست‌وش ــوینده مناس ــا ش ب
نخوابنــد. همچنیــن بهتر اســت از محصــولات از ارگانیک 
ــن محصــولات  ــد ای ــر چن ــتفاده شــود، ه ــی اس و گیاه
گرانتــر هســتند، امــا در ترکیبــات آن‌هــا کمتــر از مــواد 

ــود. ــتفاده می‌ش ــیمیایی اس ش

نوشــیدن چــای بابونــه یــک ســاعت قبــل از خــواب 
ممکــن اســت بــه شــما کمــک کنــد ســریعتر بخوابیــد 
ــن  ــا ای ــد. ب ــود بخش ــود را بهب ــواب خ ــت خ و کیفی
حــال، عواملــی ماننــد اختــالات خــواب، شــیوه هــای 
بهداشــت خــواب و عــادات ســبک زندگــی مــی تواننــد 

بــر اثربخشــی آن تأثیــر بگذارنــد.
بــه گــزارش ســامت نیــوز، چــای بابونــه بــه دلیــل 
خــواص آرام بخــش آن بــه طــور گســترده ای شــناخته 
ــل از  ــوب قب ــیدنی محب ــه نوش ــت و آن را ب ــده اس ش
ــی کــه بســیاری از  خــواب تبدیــل مــی کنــد. در حال
مــردم متوجــه مــی شــوند کــه نوشــیدن چــای بابونــه 
ــه آنهــا کمــک مــی کنــد احســاس آرامــش کننــد،  ب
ــه  ــای بابون ــا چ ــه آی ــورد اینک ــی در م ــواهد علم ش
ــر، قطعــی  ــا خی باعــث خــواب آلودگــی مــی شــود ی

نیســت.
چای بابونه برای خواب بهتر خوب است؟

چــای بابونــه کــه از گل هــای خشــک شــده بابونــه 
ــنتی  ــب س ــی در ط ــابقه ای طولان ــود، س ــی ش دم م
بــرای تقویــت آرامــش و خــواب اســتفاده مــی شــود. 
بابونــه حــاوی آنتــی اکســیدانی بــه نــام آپیژنین اســت 
کــه روی گیرنــده هــای GABA در مغــز عمــل مــی 
کنــد و ممکــن اســت اثــر آرام بخشــی بــرای تحریــک 
ــن  ــا ای ــد. ب ــته باش ــی داش ــواب آلودگ ــاس خ احس
ــه  ــای بابون ــی چ ــورد اثربخش ــات در م ــال، تحقیق ح

ــرای خــواب نتایــج متفاوتــی را نشــان مــی دهــد. ب
در یــک مطالعــه، زنــان پــس از زایمــان بــا کیفیــت 
ــه  ــه ب ــای بابون ــیدن چ ــس از نوش ــف، پ ــواب ضعی خ
مــدت دو هفتــه، بهبــود مختصــری در خــواب و 
علائــم افســردگی کمتــری گــزارش کردنــد. در مطالعه 
دیگــری، بابونــه منجــر بــه بهبــود متوســطی در 
عملکــرد روزانــه در بزرگســالان مبتــا بــه بــی خوابــی 
شــد. بــا ایــن حــال، کیفیــت خــواب، کل زمــان خــواب 
ــا تعــداد بیداری‌هــای شــبانه در بزرگســالان مبتــا  ی

ــت. ــری نداش ــی تأثی ــه بی‌خواب ب

ــز  ــی و متاآنالی ــک بررســی سیســتماتیک تحقیقات ی
ــی کــه نوشــیدن  ــن نتیجــه رســید کــه در حال ــه ای ب
چــای بابونــه هیــچ تاثیــری بــر بــی خوابــی یــا 
ــرای افزایــش  ــه نظــر مــی رســد ب ــدارد، ب اضطــراب ن
کیفیــت خــواب و کاهــش علائــم افســردگی کــه اغلــب 
بــا مشــکلات خــواب مرتبــط اســت، موثــر و بــی خطــر 

باشــد.
چای بابونه و خواب آلودگی در طول روز

در حالــی کــه چــای بابونــه بــه دلیــل خــواص آرامش 
بخــش خــود کــه ممکــن اســت خــواب را تقویــت کند، 
شــناخته شــده اســت، بعیــد اســت کــه باعــث خــواب 
ــه  ــه ب ــرات آرام بخــش بابون ــه شــود. اث آلودگــی روزان
طــور کلــی خفیــف تــر از داروهــای خــواب آور اســت.

مطالعاتــی کــه فوایــد خــواب بابونــه را بررســی 
ــز  ــواب تمرک ــت خ ــر کیفی ــر آن ب ــر تأثی ــد، ب می‌کنن
دارنــد و نــه تأثیــر آن بــر عملکــرد و هوشــیاری روزانــه. 
برخــی شــواهد حاکــی از آن اســت کــه نوشــیدن چای 
بابونــه در هنــگام خــواب ممکــن اســت عملکــرد روزانه 
ــات  ــا تحقیق ــد، ام ــود بخش ــط بهب ــور متوس ــه ط را ب
ــی و  ــر خــواب آلودگ ــرات آن ب ــد اث ــرای تایی ــی ب کاف

ــدارد. هوشــیاری در طــول روز وجــود ن
در حالــی کــه خطــر خــواب آلودگــی روزانــه ناشــی 
ــه طــور کلــی کــم اســت،  ــه ب از نوشــیدن چــای بابون
ــه  هنــوز مهــم اســت کــه مراقــب حساســیت خــود ب
ایــن چــای گیاهــی باشــید. اگــر بعــد از مصــرف چــای 
ــه در طــول روز دچــار خواب‌آلودگــی شــدید، آن  بابون
ــاً  ــد و صرف ــاب کنی ــا از آن اجتن ــد ی ــدود کنی را مح
در عصــر بــه عنــوان یــک کمــک خــواب بالقــوه از آن 

اســتفاده کنیــد.
آیا مکمل های بابونه موثرتر از چای هستند؟

ــن  ــای آن ممک ــل ه ــم مکم ــه و ه ــم چــای بابون ه
ــوند. ــش ش ــث آرام اســت باع

مکمل‌هــای بابونــه کــه بــه شــکل کپســول و تنتــور 
ــای  ــاوی غلظت‌ه ــت ح ــن اس ــتند ممک ــود هس موج
بالاتــری از آپیژنیــن باشــند، ترکیــب فعــال موجــود در 

بابونــه بــا اثــرات آرام‌بخــش.
 200 کــه  مســن‌تر  افــراد  مطالعــه،  یــک  در 
میلی‌گــرم کپســول عصــاره بابونــه را دو بــار در روز بــه 
ــی  ــود قابل‌توجه ــد، بهب ــرف کردن ــدت 28 روز مص م
در کیفیــت خــواب و تأخیــر )مــدت زمانــی کــه طــول 

ــد. ــزارش کردن ــد( گ ــواب برون ــه خ ــا ب ــد ت می‌کش
یــک فنجــان چــای بابونــه ممکــن اســت بیــن ٪0.8 
ــر  ــه مقادی ــد، اگرچ ــته باش ــن داش ــا 1.2٪ آپیژنی ت
ــد  ــی مانن ــل عوامل ــه دلی ــت ب ــن اس ــن ممک آپیژنی
ــاوت  ــردن متف ــت و روش دم ک ــای، کیفی ــارک چ م

ــه  ــای بابون ــه چ ــد ک ــی ده ــان م ــواهد نش ــد؛ ش باش
حــاوی بالاتریــن میــزان آنتــی اکســیدان پــس از 15 

ــت. ــردن آن اس ــه دم ک دقیق
ــدار  ــه مق ــای بابون ــه، مکمل‌ه ــای بابون ــاف چ برخ
ــاً  ــر دوز )مث ــد را در ه ــات مفی ــتانداردی از ترکیب اس
ــت  ــال، غلظ ــن ح ــا ای ــد. ب ــه می‌کنن ــول( ارائ کپس
آپیژنیــن در مکمل‌هــای بابونــه بســته بــه برنــد، نــوع 
ــاوت  ــد بســیار متف ــد می‌توان ــد تولی محصــول و فرآین

باشــد.
ترکیب چای بابونه با سایر گیاهان خواب آور

ــن  ــی ممک ــه تنهای ــه ب ــای بابون ــه چ ــی ک در حال
اســت بــرای خــواب بهتــر مفیــد باشــد، ترکیــب آن بــا 
ســایر گیاهــان خــواب آور ممکــن اســت بــه طــور هــم 

افزایــی اثــر کلــی را افزایــش دهــد.
ــی  ــه خوب ــت ب ــن اس ــه ممک ــی ک ــی از گیاهان برخ
ــند  ــته باش ــی داش ــم افزای ــواب ه ــرای خ ــه ب ــا بابون ب

ــد از: عبارتن
بادرنجبویــه: ماننــد بابونــه، بادرنجبویــه خاصیــت آرام 
ــود.  ــش ش ــث آرام ــت باع ــن اس ــی دارد و ممک بخش
ــه ممکــن  مطالعــات نشــان مــی دهــد کــه بادرنجبوی
اســت بــه طــور موثــری خــواب را بــا کاهــش اســترس 
و کاهــش علائــم اضطــراب و افســردگی در افــراد 

ــود بخشــد. ــه اختــالات خــواب بهب ــا ب مبت
اســطوخودوس: اســطوخودوس کــه بــه خاطــر رایحه 
آرام بخــش و اثــرات بالقــوه خــواب آور خــود معــروف 
ــراد  ــواب در اف ــت خ ــود کیفی ــش بهب ــت، نویدبخ اس

مبتــا بــه اختــالات خــواب اســت.
ریشــه ســنبل الطیــب: چندیــن مطالعــه نشــان مــی 
دهــد کــه ریشــه ســنبل الطیــب باعــث افزایــش ســطح 
GABA در مغــز و بهبــود خــواب در افــراد مبتــا بــه 
بــی خوابــی مــی شــود. ســنبل الطیــب ممکــن اســت 
نیــاز بــه مصــرف طولانــی مــدت داشــته باشــد )مثــاً 
چنــد هفتــه یــا بیشــتر( قبــل از اینکــه متوجــه 

بهبــودی در خــواب خــود شــوید.
ــه گل  ــد ک ــی ده ــان م ــات نش ــاعتی: تحقیق گل س
ســاعتی اســترس را کاهــش مــی دهــد و اضطــراب و 
افســردگی را بهبــود مــی بخشــد کــه ممکــن اســت بــر 

خــواب تأثیــر مثبــت بگــذارد.
ــر، بــا یــک  ــب گیاهــان بــا یکدیگ ــل از ترکی قب
ــا  پزشــک صحبــت کنیــد تــا از تداخــات احتمالــی ب
داروهــا یــا بیمــاری هــای زمینــه ای جلوگیــری کنیــد.

ــث  ــت باع ــن اس ــه ممک ــای بابون ــه چ ــی ک دلایل
ــود ــما نش ــی ش ــواب آلودگ خ

در حالــی کــه چــای بابونــه اغلــب بــا آرامــش 
و خــواب مرتبــط اســت، خــواب خــوب شــبانه را 

ــرای همــه تضمیــن نمــی کنــد. ماننــد هــر درمــان  ب
طبیعــی، افــراد مــی تواننــد واکنــش هــای متفاوتــی را 
ــه کننــد. برخــی ممکــن اســت آن را  ــه تجرب ــه بابون ب
آرام‌بخــش بداننــد و برخــی دیگــر ممکــن اســت اثــرات 
حداقلــی یــا بــدون آن را تجربــه کننــد. عواملــی ماننــد 
حساســیت شــما بــه ترکیبــات فعــال و ســامت کلــی 

ــر بگــذارد. ــر اثربخشــی آن تأثی ــد ب خــواب مــی توان
اگــر اختــال خــواب داریــد، ماننــد بــی خوابــی یــا 
ــت  ــد اس ــه بعی ــای بابون ــواب، چ ــدادی خ ــه انس آپن
ــان  ــرل و درم ــرای کنت ــی ب ــی راه حــل کاف ــه تنهای ب
شــرایط شــما باشــد. اختــالات خــواب نیــاز بــه 

ــکی دارد. ــای پزش ــان ه ــح و درم ــخیص صحی تش
فاکتورهــای ســبک زندگــی نیــز می‌تواننــد بــر 
ــد.  ــر بگذارن ــواب تأثی ــرای خ ــه ب ــودن بابون ــر ب موث
برنامه‌هــای خــواب متناقــض، تماشــای بیــش از حــد 
صفحــه نمایــش قبــل از خــواب، و ســبک زندگــی پــر 
ــر کیفیــت خــواب تأثیــر بگــذارد  ــد ب اســترس می‌توان
ــرات  ــر اث ــرای غلبــه ب ــه ممکــن اســت ب و چــای بابون

ــی نباشــد. ــر خــواب کاف ــل ب ــن عوام ــوب ای نامطل
ــل  ــواب تداخ ــا خ ــد ب ــی توانن ــا م ــی از داروه برخ
داشــته باشــند )ماننــد آنتــی هیســتامین هــا(، و بابونــه 
ممکــن اســت بــا برخــی داروهــا تداخــل داشــته باشــد. 
ــای  ــا داروه ــه ب ــای بابون ــب چ ــل از ترکی همیشــه قب

خــود بــا یــک پزشــک مشــورت کنیــد.
نکاتی برای بهبود خواب

ــالمی  ــات س ــادات و اقدام ــه ع ــواب ب ــت خ بهداش
اطــاق مــی شــود کــه کیفیــت خــواب را بهبــود مــی 
ــی  ــورد چگونگ ــه در م ــد نکت ــا چن ــد. در اینج بخش
بهبــود بهداشــت خــواب بــرای داشــتن یــک اســتراحت 
ــه  ــک فنجــان چــای بابون ــا ی ــراه ب ــبانه هم خــوب ش

ــود دارد: وج
ــت داشــته باشــید، هــر روز  یــک برنامــه خــواب ثاب
ــد و از  ــه رختخــواب بروی ــک ســاعت مشــخص ب در ی

خــواب بیــدار شــوید.
ــاد  ــواب ایج ــل از خ ــش قب ــش بخ ــک روال آرام ی
ــا  ــاب، ی ــدن کت ــرم، خوان ــام آب گ ــد حم ــد، مانن کنی
تمریــن تکنیــک هــای آرامــش بخــش ماننــد تنفــس 

ــق. عمی
ــک،  ــما تاری ــواب ش ــاق خ ــه ات ــوید ک ــن ش مطمئ

ــد. ــاکت باش ــک و س خن
ــن و  ــرف کافئی ــواب، مص ــل از خ ــان قب ــدت زم م

ــد. ــدود کنی ــنگین را مح ــی س ــای غذای ــده ه وع
بیشــتر روزهــای هفتــه بــه طــور منظــم ورزش 
کنیــد، امــا از فعالیــت بدنــی شــدید نزدیــک بــه زمــان 

ــد. ــودداری کنی ــواب خ خ

برای خواب بهتر دمنوش بابونه بخوریم؟

توصیه‌هایی برای پی بردن به ‌اصالت‌ لوازم 

آرایشی و بهداشتی

ــاور بســیاری از متخصصــان، دیــدگاه عمومــی  ــه ب ب
ــت. ــه‌ نیس ــه عاقلان ــل به‌هیچ‌وج ــدان عق ــاره دن درب

بــه گــزارش ایســنا، دندان‌هــای عقــل یــا ســومین و 
آخریــن مجموعــه دندان‌هــای آســیاب پشــتی جــزو 
ــد  ــان رش ــه در ده ــتند ک ــی‌ هس ــن دندان‌های آخری
ــی در  ــم یونان ــوف و متکل ــطو«، فیلس ــد. »ارس می‌کنن
قــرن چهــارم قبــل از میــاد، نوشــته اســت کــه ایــن 
درمی‌آینــد.  ســالگی   ۲۰ حول‌وحــوش  دندان‌هــا 
ــراد  ــدان عقــل در اف ــه مــواردی از رویــش دن البتــه ب

بــالای ۸۰ ســال هــم اشــاره کــرده اســت.
ــرد  ــر خ ــرای بهت ــان ب ــل در انس ــای عق دندان‌ه
کــردن غذاهــای ســفت ماننــد گیاهــان خــام، گوشــت‌ 
ــا نرم‌تــر شــدن  ــد امــا ب و مغزهــا تکامــل پیــدا کردن
رژیــم غذایــی و بزرگ‌تــر شــدن مغــز در گونــه‌ 
آرواره‌هــا  و  بزرگ‌تــر  جمجمه‌هــا  مــا،  انســانی 
ــای  ــد دندان‌ه ــث ش ــه باع ــدند؛ آنچ ــر ش کوچک‌ت
عقــل چــون مهمانــی ناخوانــده در دهــان باقــی بمانند 
ــد و هــم  ــی گرانبهــا را اشــغال کرده‌ان کــه هــم فضای
درد و ناراحتــی ایجــاد کننــد و هنــوز نفهمیده‌انــد کــه 
دیگــر قدمشــان روی چشــم نیســت! آن‌هــا بــا ایجــاد 
تراکــم بیــش از حــد دندان‌هــا در فــک دردی مزمــن 
ــه و پنهــان در  ــر هــم نهفت ــد و اگ ــه وجــود می‌آورن ب
ــه لثــه یــا دندان‌هــای  ــر اثــر فشــار ب لثــه بماننــد )ب
ــد  ــامتی مانن ــکلات س ــت مش ــن اس ــر( ممک دیگ
ــراد  ــی اف ــد. از طرف ــت ایجــاد کنن پوســیدگی و عفون
گرفتــار بــا عــوارض دنــدان عقــل اغلــب بــرای جویدن 
ــد. ــدی می‌ده ــوی ب ــان ب ــد و دهانش ــکلاتی دارن مش

نتیجــه اینکــه کشــیدن دنــدان عقــل )ادنتکتومــی( 
ــان  ــر جه ــردم در سراس ــت و م ــج اس ــیار رای بس
چندیــن دهــه اســت کــه انتخابشــان ایــن اســت کــه 
از طریــق جراحــی دنــدان عقــل را از دهانشــان خــارج 
کننــد، زیــرا ایــن دندان‌هــا قابلیــت خاصــی ندارنــد و 
ــد. ــاد کنن ــامتی ایج ــرای س ــکلاتی ب ــد مش می‌توانن

ــی  ــال برخ ــن ح ــا ای ــت، ب ــزارش ایندیپندن ــه گ ب
متخصصــان می‌گوینــد کــه از ایــن روش بیــش از حــد 
ــراح  ــی«، ج ــد بیل ــر »ادمون ــود. دکت ــتفاده می‌ش اس
ــان  ــن متخصص ــی از ای ــدن، یک ــدان در لن ــک و دن ف
اســت کــه می‌گویــد: همــه مــا می‌دانیــم کــه تعــداد 
زیــادی از جوانــان بــا عــوارض دنــدان عقــل مواجه‌انــد. 
ــردم  ــد م ــدود ۷۰ درص ــه ح ــد ک ــن می‌زن او تخمی
بــرای کشــیدن دنــدان عقــل بــه جراحــی متوســل 
ــدان  ــی دن ــی، جراح ــاور بیل ــه ب ــا ب ــوند ام می‌ش
ــد،  ــاد کن ــت ایج ــه درد و عفون ــی ک ــل در صورت عق
ضــروری اســت و نگرانــی او بابــت جراحی‌هایــی اســت 
کــه پیشــگیرانه انجــام می‌شــوند نــه در نتیجــه بــروز 

ــم. مشــکلات و علائ
ــای  ــردن دندان‌ه ــارج ک ــاره خ ــد: درب ــی می‌گوی بیل
ــی‌ کــه هیــچ بیمــاری  ــه و پنهــان در حال عقــل نهفت
یــا عارضــه‌ای ایجــاد نکرده‌انــد، اختــاف نظــر وجــود 
ــگیری از  ــور پیش ــه منظ ــان ب ــی از جراح دارد. برخ
ــند،  ــل را می‌کش ــدان عق ــده دن ــکل در آین ــروز مش ب
در حالــی کــه عــوارض جانبــی ایــن عمــل قابل‌توجــه 
ــه  ــود؛ بلک ــدود نمی‌ش ــه درد مح ــا ب ــت و تنه اس
مشــکلاتی بلندمــدت ماننــد بی‌حســی لب‌هــا، چانــه 

ــال دارد. ــه دنب ــان را هــم ب و زب
ــور  ــردم تص ــه م ــت ک ــن اس ــکل ای ــی از مش بخش
می‌کننــد دنــدان عقــل بی‌تردیــد بــه دهــان آســیب 
می‌زنــد، امــا بیلــی می‌گویــد کــه ایــن صحــت نــدارد 
ــدان  ــوارد تراکــم و فشــردگی ناشــی از دن و برخــی م
ــه تغییــر شــکل فــک در بزرگســالی مربــوط  عقــل ب
می‌شــود. بنابرایــن در افــرادی کــه فکشــان تغییــری 
ــدت  ــا م ــد ت ــل می‌توانن ــای عق ــد، دندان‌ه نمی‌کن

طولانــی و بــدون مشــکل در دهــان باقــی بماننــد.

باورهای غلط در مورد دندان عقل؛ چه 

زمانی برای کشیدن آن اقدام کنیم؟
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ــی می‌جنگنــد معنــی  ــرای قهرمان ــان ب ــاره عملکــرد دو تیــم تاکیــد کــرد: وقتــی همچن عابدینــی درب

ــت آنهــا جــذاب اســت  موفقیــت دارد. در اوج حاشــیه‌های موجــود در باشــگاه‌های کشــور همچنــان رقاب

و ایــن دقیقــا معنــی فوتبــال اســت.

بــه گــزارش مهــر، بیســت و ســومین دوره رقابت‌هــای لیــگ برتــر فوتبــال کشــور در حالــی بــه هفته‌های 

ــد.  ــا حداقــل امتیــاز دارن پایانــی خــود نزدیــک شــده کــه اســتقلال و پرســپولیس رقابــت نزدیکــی را ب

اســتقلال بــا ۶۰ امتیــاز در صــدر اســت و پرســپولیس تنهــا بــا یــک امتیــاز کمتــر در تعقیــب رقیب ســنتی 

خــود در ســه هفتــه پایانــی اســت.

فوتبــال ایــران نــه تنهــا درگیــر قهرمانــی یکــی از تیم‌هــای پرطرفــدار کشــور اســت کــه پس از گذشــت 

نزدیــک بــه ســه هفتــه از واگــذاری آنهــا به بخــش خصوصــی همچنــان اتفاق خاصــی در امــور باشــگاه‌داری 

ســرخابی‌های پایتخــت رخ نــداده اســت. از ســوی دیگــر حاشــیه‌های بــه وجــود آمــده در فصــل فوتبالــی 

راجــع بــه ارتشــا و تبانــی در یکــی از تیم‌هــای لیــگ برتــری اســتان کرمــان نگاه‌هــا را بــه خــود جلــب 

کــرده اســت.

امیــر عابدینــی در گفت‌وگــو بــا مهــر، بــا اشــاره بــه هیجــان بــه وجــود آمــده در بیــن هــواداران تیم‌هــا 

در هفته‌هــای انتهایــی لیــگ برتــر در خصــوص مســائل مختلــف روز فوتبــال صحبــت کــرد تــا نقدهــای 

خــود نســبت بــه واگــذاری دو باشــگاه اســتقلال و پرســپولیس و ســایر رخدادهــای اخیــر فوتبال باشــگاهی 

ــرح کند. ــور مط کش

امیــر عابدینــی کــه در کارنامــه مدیریتــی خــود حضــور در مدیرعاملــی باشــگاه پرســپولیس را دارد درباره 

رقابــت تنگاتنــگ ایــن تیــم بــا اســتقلال در کــورس قهرمانــی گفــت: قلــب یــک فوتبــال بــا نبض هــوادار 

می‌زنــد. الان بیــش از ۵۰ میلیــون نفــر بــرای یکــی از دو تیــم پایتخــت هیجــان دارنــد. بایــد ایــن موضــوع 

را بــه فــال نیــک گرفــت کــه در مقابــل بســیاری از ناملایمتــی هــا و اتفاقاتــی کــه رخ داده اســت همچنــان 

آنهــا پــای تیــم محبــوب خــود هســتند و امیــدوار بــه کســب قهرمانــی مانده‌انــد.

قهرمان تا مدت‌ها خوش است

عابدینــی بــه کــری خوانــی هــواداران در فضاهــای مختلــف فوتبالــی اشــاره کــرد و گفــت: اســتقلال و 

پرســپولیس قطعــا تــا ســوت پایــان آخریــن بــازی بــرای قهرمانــی خواهنــد جنگیــد. شــک نــدارم قهرمان 

ــه  ــا مدت‌هــا ب ــان شــود ت ــم تیمــی کــه قهرم ــا مــن فکــر می‌کن ــه آخــر مشــخص می‌شــود ام در هفت

خاطــر ایــن حجــم از کری‌خوانــی قــرار اســت شــاد باشــد و خوشــی کنــد. طرفــداران تیــم قهرمــان در 

کــری خوانــی کــم نخواهنــد گذاشــت و ایــن را باید جزئــی از ذات رشــته پرطرفدار ورزشــی کشــور دانســت 

کــه قطعــا بایــد همــراه بــا اخــاق مــداری هــم باشــد.

واگذاری پر بحث!

ــی  ــر اصول ــپولیس را غی ــتقلال و پرس ــگاه‌های اس ــذاری باش ــال واگ ــیون فوتب ــین فدراس ــس پیش رئی

دانســت. او در ایــن بــاره گفــت: مــن کامــا متوجــه مشــکلات واگــذاری هســتم و می‌دانــم کــه روند بســیار 

ســختی طــی شــده اســت اما ایــن نــوع واگــذاری بــه بخــش خصوصــی قــرص و محکــم نیســت. خصوصی 

ســازی یعنــی خــروج کامــل دولــت از هرگونــه تصمیمــات مربــوط بــه شــرکت‌ها! آیــا همیــن الان اســتقلال 

و پرســپولیس چنیــن شــرایطی دارنــد؟! در همیــن مــدت کوتاه هــم نمی‌بینیــم کار خاصــی از ســوی مالکان 

جدیــد رخ نــداده اســت.

عابدینــی افــزود: بانک‌هــا ســراغ پرســپولیس رفتنــد کــه خودشــان گرفتــار بســیاری از وام‌هــای مختلف 

ــه واگــذاری شــوند. چنیــن روشــی اصــا  ــور ب ــه خاطــر همیــن وام‌هــا مجب ــاره ب هســتند و شــاید دوب

صحیــح نیســت. دولــت هــم بــرای حــل و فصــل خیلــی از مــوارد مرتبــط بــا AFC و فیفــا تصمیم گرفــت در 

ــم. ــه ماحصــل آن را می‌بینی ــد ک ــدا کن ــک پی ــرای باشــگاه‌ها مال ــان ممکــن ب ــن زم کوتاه‌تری

ــه پیشکســوتان و کارمنــدان دارای  ــاره واگــذاری پنــج درصــد ب ــه حــرف و حدیــث درب ــا اشــاره ب وی ب

قــرارداد بــا باشــگاه یــادآور شــد: همیــن بانک‌هــا بــا اولیــن افزایــش ســرمایه، میــزان ســهم آنهــا را هــم 

کاهــش خواهنــد داد. ایــن رونــد بــرای فوتبــال دو باشــگاه بســیار خطرنــاک اســت.

او بــا اشــاره بــه ســابقه بانک‌هــا در باشــگاه داری تصریــح کــرد: مگــر بانــک ملــی و بانــک تجــارت در 

گذشــته تیــم نداشــتند؟! چــرا نتوانســتند همــان تیم‌هــا را حفــظ کننــد و منحــل شــد. مدیریت ســلیقه‌ای 

بزرگتریــن ایــراد را وارد خواهــد کــرد کــه می‌توانــد لطمه‌هــای جبــران ناپذیــری بــه همــراه داشــته باشــد. 

نگــران ایــن وضعیــت واگــذاری اســتقلال و پرســپولیس هســتم.

تخلف باشگاه و نگاه عوام

ــر  ــی شــاغل در لیــگ برت ــرای یکــی از باشــگاه‌های کرمان ــه ب ــات حاشــیه‌ای ک ــاره اتفاق عابدینــی درب

افتــاده اســت کــه تبدیــل بــه یکــی از بزرگتریــن حاشــیه‌های روز فوتبــال نیــز شــده اســت، گفــت: مــن در 

جریــان کامــل ایــن اتفــاق نیســتم پــس بــه آن ورود نمی‌کنــم. موضوعــی نیســت کــه نــگاه عوامانه بــه آن 

داشــت. بایــد منتظــر رســیدگی‌های ویــژه بــه ایــن پرونــده بــود و واقعــا مهم‌تریــن موضــوع ایــن اســت 

کــه بــه چنیــن مــواردی ورود شــده اســت کــه امیــدوارم بــه خوبــی حــل و فصــل شــود.
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نحوه واگذاری استقلال و پرسپولیس 

خطرناک است

اشــاره  بــا  فوتبــال  فدراســیون  پیشــین 

کشــور  فوتبــال  اخیــر  رخدادهــای  بــه 

اســتقلال  و  پرســپولیس  اینکــه  گفــت: 

ــیار  ــد بس ــی کنن ــاش م ــی ت ــرای قهرمان ب

جذاب اســت امــا از آینــده آنها همچنــان نگرانم.




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صاحب امتیاز و : محمد شیرزاد  
مدیر مسیول : نادیا شیرزاد  
دبیر سرویس ورزشی: مهدی رضی  
زیر نظر شورای نویسندگان  
گرافیک و صفحه آرایی: محیا اندی  
گستره توزیع: منطقه ای  

آدرس: ساری، روبه روی بیمارستان بوعلی سینا  

کوی شهید رضایی پلاک 61  

تلفکس: 33340797  

لیتوگرافی و چاپ: چشمه توسعه  

هفته نامه سیاسی فرهنگی ورزشی

روزنامه سیاسی ، اجتماعی و فرهنگی شمال ایران 
  صاحب امتیاز: موسسه فرهنگی هنری چشمه توسعه آفاق دانش  

  مدیر مسئول : ناهید شیرزاد
  آدرس : ساری- بلوار پاسداران- روبروی بیمارستان بوعلی سینا -کوچه شهید رضایی- پلاک61

  تلفکس:  011-33340797
   چاپ :  تکتم

  طراح: زهرا اسدی راد

یکى از فکرهاى باطلى که تعیین تکلیف ۵۰ هزار پروانه تاسیس
از همه شناخته تر است و 

کم وبیش در همه کس یافت 
مى شود، این است که همه 

گمان مى کنند هر فردى 
داراى خصلت هایى مشخص 

و قطعى است: آدم هایى 
خوبند و آدم هایى بد، 
تیزهوش یا خنگ و 

احمق، پرشور و شوق یا 
بى تفاوت و بى احساس و از 

این قبیل.  

رییــس ســازمان دامپزشــکى گفــت: طبــق مذاکــرات بــا وزیــر جهــاد کشــاورزى مقرر 
شــد ۵۰ هــزار پروانــه تاســیس واحدهــاى دام وطیــور در کشــور تعییــن تکلیف شــود.

مجتبــى نــوروزى در حاشــیه ســفر دولــت بــه اســتان مازنــدران گفــت: با کارشناســى 
صــورت گرفتــه بــراى تحقــق شــعار ســال ۱۴۰۳ و رشــد تولید در کشــور، طى جلســات 
متعــدد بــا نخبــگان کارشناســان انجمن هــا مختلف ســعى در تعدیــل حرائم بهداشــتى 
بــا هــدف رونــق تولیــد و کار تولیــدى در روســتاها کردیــم، از ایــن رو روســتاییان بــراى 
پــرورش دام و طیــور در مناطــق روســتایى نیــازى بــه اخــذ مجــوز نخواهنــد داشــت و 

حرائــم بــراى آنها برداشــته شــده اســت.
رستاخیز
لئو تالستوی  حروفچینی:  موسسه  فرهنگی هنری چشمه توسعه آفاق دانش

مازندران - گیلان - گلستان
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ماهیگیری با مِشقل 
آبکــش یــا در گویــش محلى مِشــقل 
بــراى  ســاده  ماهیگیــرى  وســیله 
نوجوانــان و حتــى بزرگترها در ســاحل 
بوشــهر اســت که از آرد پاشــیده شــده 
ــه  ــذب و ب ــراى ج ــش ب ــف آبک در ک
دام انداختــن ماهــى »میــد« اســتفاده 
مــى شــود. ایــن روش ماهیگیــرى یک 
ــراى  ــز ب ــان انگی ــح ارزان و هیج تفری
ــوب  ــار محس ــل به ــان در فص نوجوان

مــى شــود.
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