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معاون اشتغال کمیته امداد مازندران:

۳۰ پروژه اشتغالزایی مددجویی در مازندران افتتاح می شود
اهالی روستای اسرم میاندورود از نعمت 

آب آشامیدنی سالم بهره‌مند شدند

معــاون اشــتغال و خودکفایــی کمیتــه امــداد 
ــا  ــتغالزایی ب ــرح اش ــت: ۳۰ ط ــدران گف مازن
بیــش از پنــج میلیــارد تومــان اعتبار در اســتان 

افتتــاح مــی شــود.
 ســیدعلی اصغــر رضایــی تالشــی، در حاشــیه 
افتتــاح طــرح اشــتغالزایی در شهرســتان 
ســوادکوه از ایجــاد بیــش از ۱۰ هــزار فرصــت 

شــغلی در طــی ســال گذشــته در اســتان 
مازنــدران توســط اداره کل کمیتــه امــداد امــام 
خمینــی )ره( ایــن اســتان خبــر داد و از جملــه 
حوزه‌هــای ایــن طرح‌هــای اشــتغال‌زا بــه 
ــروری، صنایع‌دســتی،  حــوزه کشــاورزی، دامپ
عســل،  زنبــور  پــرورش  قــارچ،  پــرورش 
ــاره  ــگری و.. اش ــل، آرایش ــی، حمل‌ونق قالیباف

ــرد. ک
معــاون اشــتغال و خودکفایــی اداره‌کل کمیتــه 
ــدران  ــتان مازن ــی )ره( اس ــام خمین ــداد ام ام
رقــم تســهیلات ارائــه شــده بــرای ایــن میــزان 
فرصــت شــغلی را بالــغ بــر یــک هــزار و ۱۲۵ 
ــار  ــان در ســرفصل‌های جــز چه ــارد توم میلی
ــرای  ــزود: ب ــمرد و اف ــره ۱۸ برش ــه تبص و س
امســال نیــز یــک هــزار و ۱۰۰ میلیــارد تومــان 
اعتبــار در جــز دو و ســه قانــون بودجــه کشــور 

ــا ۸۰  ــون بانک‌ه ــه تاکن ــد ک ــا داده ش ــه م ب
درصــد ایــن اعتبــارات را تخصیــص دادنــد.

وی بــا بیــان اینکــه بانک‌هــا در ســنوات 
داشــته‌اند،  خوبــی  همراهــی  گذشــته 
ــه  ــا توجــه ب ــا ب ــرد: امســال ام خاطرنشــان ک
ــم بانک‌هــا  ــع و شــرایط موجــود امیدواری مناب
ــتری  ــان‌گیری بیش ــا آس ــث ضمانت‌ه در بح
ــز  ــا نی ــث پرداخت‌ه ــند و در بح ــته باش داش

راحت‌تــر کارهــا را انجــام دهنــد.
 معــاون اشــتغال و خودکفایــی اداره‌کل کمیته 
امــداد اســتان مازنــدران بــه افتتــاح ۳۰ طــرح 
اشــتغالزایی در اســتان مازنــدران در ایــام هفته 
دولــت اشــاره کــرد و میــزان اعتبــار آن را 
بیــش از ۵ میلیــارد تومــان برشــمرد و افــزود: 
امــروز نیــز دو طــرح اشــتغالزایی در شهرســتان 

ســوادکوه افتتــاح شــد. 

ــدران  مدیرعامــل شــرکت آب و فاضــاب مازن
گفــت کــه همزمــان بــا هفتــه دولت طــرح آب 
رســانی بــه روســتای چهــار هــزار و ۷۰۰ نفری 
ــوولان  ــور مس ــا حض ــدورود ب ــرم در میان اس
اســتانی و شهرســتانی بــه بهــره برداری رســید.

بهــزاد بــرارزاده میــزان ســرمایه گــذاری صورت 
گرفتــه بــرای تکمیــل و اجــرای مجمــوع طرح 
ــال را  ــت امس ــه دول ــانی در هفت ــای آبرس ه
ــزود: در  ــرد و اف ــر ک ــال ذک ــارد ری ۳۶۲ میلی
ایــن ایــام یــک طــرح آبرســانی در میانــدورود، 
ــع  ــه مجتم ــانی ب ــرح آبرس ــت ط و گام نخس
بیــرون بشــم در کلاردشــت افتتــاح و عملیــات 
اجرایــی گام ۲ طــرح آبرســانی بــه تصفیه خانه 
شــهدای کلنــو در ایــن شهرســتان آغــاز شــد.

وی خاطرنشــان کــرد: بــا بهــره بــرداری از یــک 
ــتان  ــرم شهرس ــتای اس ــاه در روس ــه چ حلق
ــامیدنی  ــود آب آش ــکل کمب ــدورود، مش میان
بیــش از چهــار هــزار و ۷۰۰ نفــر از اهالــی ایــن 

روســتا رفــع شــد.
ــدران  ــاب مازن ــرکت آب وفاض ــل ش مدیرعام
تصریــح کــرد: یــک حلقــه چــاه بــا آب دهــی 
۱۰ لیتــر در ثانیــه به منظــور افزایــش ظرفیت 
تامیــن و توزیــع آب آشــامیدنی ســالم و 
بهداشــتی در روســتای اســرم میانــدورود حفــر 

شــد.
مــردم  آشــامیدنی  آب  کــرد:  بیــان  وی 
ــتا از  ــهر و ۲۴ روس ــار ش ــا چه ــدورود ب میان
طریــق ۲۸ حلقــه چــاه و ۱۱ هــزار و ۶۶۰ متــر 
مکعــب مخــازن ذخیــره بــا ۲۶۰ لیتــر در ثانیه 
در اختیــار ۲۲ هــزار مشــترک ایــن شهرســتان 

ــرد. ــرار مــی گی ق
ــدران  مدیرعامــل شــرکت آب و فاضــاب مازن
در بخــش دیگــر ســخنان خــود بــا اشــاره بــه 
افتتــاح و یــا آغــاز عملیــات اجرایی طــرح های 
ــت گفــت:  آبرســانی و فاضــاب در هفتــه دول
بــا تکمیــل ایــن طــرح هــا، ۴۶۰ هــزار نفــر از 

مــردم ایــن ر اســتان از مزایــای آن بهــره منــد 
مــی شــوند.

ــاح گام  ــه افتت ــاره ب ــا اش ــه ب ــرارزاده در ادام ب
نخســت طــرح آبرســانی بــه مجتمــع بیــرون 
ــره  ــاد ذخی ــدف ایج ــا ه ــت ب ــم کلاردش بش
مطمئــن در مواقــع اوج مصــرف، افــزود: در 
ایــن طــرح ۲ واحــد تصفیــه خانــه بــا ظرفیــت 
تامیــن آب بــه میــزان ۴۰ لیتــر در ثانیــه 

ــد. ــداث ش اح
وی بــا بیــان اینکــه بــا تکمیــل ایــن طــرح، ۱۲ 
هــزار نفــر از مــردم ایــن شهرســتان از مزایــای 
آن بهــره منــد مــی شــوند، افــزود: بــرای اجــرا 
و تکمیــل ایــن طــرح نیــز ۲۰۰ میلیــارد ریــال 

اعتبــار ســرمایه گــذاری شــده اســت.
مدیرعامــل شــرکت آب و فاضــاب مازنــدران، 
همچنیــن از آغــاز عملیــات اجرایــی فــاز 
ــهدای  ــه ش ــه خان ــانی تصفی ــرح آبرس ۲ ط
روســتای کلنــو از توابع شهرســتان کلاردشــت 
خبــر داد و گفــت کــه همســو بــا اجــرای ایــن 
طــرح، عــاوه بــر ارتقــا و توســعه تصفیــه خانه، 
یــک بــاب مخــزن ذخیــره نیز بــه حجــم ۵۰۰ 

متــر مکعــب احــداث خواهــد شــد.
بــرار زاده هــدف از اجــرای ایــن طــرح را ایجــاد 
ــرف  ــک مص ــع پی ــن در مواق ــره مطمئ ذخی
بــرای ۱۲ هــزار نفــر از مشــترکین ایــن منطقه 
عنــوان کــرد و افــزود: بــرای اجــرای ایــن طــرح 
ــی  ــش بین ــار پی ــال اعتب ــارد ری ــی ۹۰ میلی ن

شــده اســت.

ــر  ــدران بیــش از ۱۵ هــزار لیت ــی مازن ــاز آب نی
در ثانیــه اســت کــه در حــال حاضــر در ایــن 
خطــه شــمالی کشــور بیــش از ۱۳ هــزار لیتــر 
در ثانیــه آب تولیــد و اســتحصال مــی شــود.

ــر شــبانه روز  ــد آب شــهری در ه ســرانه تولی
ــق  ــی در مناط ــهروند مازندران ــر ش ــرای ه ب
شــهری ۲۰۰ و در مناطــق روســتایی نیــز ۱۷۱ 
لیتــر اســت. از ایــن میــزان شــهروندان در هــر 
ــق  ــر و در مناط ــا ۱۵۰ لیت ــبانه روز ۱۴۰ ت ش
روســتایی نیــز ۱۲۰ تــا ۱۳۰ لیتــر آب مصــرف 
ــد  ــتر از ح ــزان بیش ــن می ــه ای ــد ک می‌کنن

اســتاندارد اســت.
برابــر آمارهــا، حــدود ۱۲ درصد آب اشــامیدنی 
اســتان از آب ســطحی و ۸۸ درصــد از آب 
ــی ۷۴۰ حلقــه چــاه و ۳۷۳  ــی یعن زیرزمین
ــان  ــه در زم ــود، ک ــی ش ــن م ــمه تامی چش
بارندگــی بــا کــدورت آب و زمــان قطــع بــرق 
بــا خرابــی پمــپ هــا مواجــه مــی شــویم کــه 
ایــن چالــش نشــان مــی دهــد بایــد بیشــتر به 

ــم. ســمت اســتفاده از آبهــای ســطحی بروی
اســتان مازنــدران افــزون بــر ســه هــزار 
ــی  ــع آب ــوار دارد. مناب ــالای ۲۰ خان روســتای ب
ایــن اســتان از ۷۲۰ حلقــه چــاه، ۳۵۳ دهنــه 
چشــمه و ســد بــا ظرفیــت تولید و اســتحصال 
ــود. ــن می‌ش ــب، تامی ــون مترمکع ۵۲۲ میلی

شــرکت آب و فاضــاب مازنــدران یــک میلیون 
و ۱۰۲ هــزار مشــترک را در ۵۸ شــهر و یکهــزار 

و ۶۷۸ روســتا زیرپوشش دارد.
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ــه‌ای  ــرکت آب منطق ــل ش مدیرعام
و  بهره‌بــرداری  از  مازنــدران 
کلنگ‌زنــی ۱۲ طــرح زیرســاختی 
ایــن شــرکت در هفتــه دولــت خبــر 
داد و گفــت: ۴۹۷ میلیــارد ریــال 
طــرح در قالــب پروژه‌هــای حفاظــت 
و ســاماندهی رودخانه‌هــا و اجــرای 
کشــاورزی  آب  تامیــن  ســازه‌های 
ــال  ــت امس ــه دول ــدران در هفت مازن
ــود. ــرداری می‌ش ــی و بهره‌ب کلنگ‌زن

حیــدر داوودیــان ضمــن گرامیداشــت 
خاطــره  و  یــاد  و  دولــت  هفتــه 
شــهدای خدمــت اظهــار کرد: امســال 
ــت  ــت هش ــه دول ــا هفت ــان ب همزم
ــه  ــن شــرکت ب طــرح زیرســاختی ای
و عملیــات  بهره‌بــرداری می‌رســد 
ــم  ــی ه ــرح عمران ــار ط ــی چه اجرای

می‌شــود. کلنگ‌زنــی 
وی افــزود: هشــت طــرح زیرســاختی 
عملیــات  کــه  شــرکت  ایــن 
اجرایی‌شــان بــا مجمــوع اعتبــار 
۳۲۲ میلیــارد ریــال بــه پایان رســیده 
بهره‌بــرداری  بــه  هفتــه  ایــن  در 
ــج  ــی پن ــات اجرای ــد و عملی می‌رس
ــی  ــا پیش‌بین ــم ب ــی ه ــرح عمران ط
اعتبــار ۱۷۵ میلیــارد ریــال آغــاز 

می‌شــود.
ــه‌ای  ــرکت آب منطق ــل ش مدیرعام
ــل  ــای قاب ــاره طرح‌ه ــدران درب مازن
بــه  شــرکت  ایــن  بهره‌بــرداری 
مناســبت هفتــه دولــت گفــت: ســد 
بــا  کیاســر  زلم‌رودبــار  انحرافــی 
ــروگاه  ــار، نی ــال اعتب ــارد ری ۳۰ میلی
کیلووات‌ســاعتی  خورشــیدی ۱۶۰ 
بــا ۸۰ میلیــارد ریــال اعتبــار، کانــال 
انتقــال آب میانــرود  ۱۵۰ متــری 
ــا ۴۰ میلیــارد ریــال هزینــه، ســازه  ب
ــا ۵۰  ــل ب ــال آب سرســت‌رود باب انتق
میلیــارد ریــال اعتبــار، ایســتگاه پمپاژ 
آب‌بنــدان گلیرد بــا ۲۰ میلیــارد ریال 
ــه  ــاژ قادیمحل ــار و ایســتگاه پمپ اعتب
بابلســر بــا ۲۰ میلیــارد ریــال اعتبــار 
ــیده‌اند. ــرداری رس ــه بهره‌ب ــه مرحل ب

دیــوار   ۲ تکمیــل  از  داوودیــان 
در  متــری   ۱۰۰ حفاظتــی 
ــارز  ــور و چ ــارود ن ــای ناپ رودخانه‌ه
ــار  ــر داد و اظه ــز خب ــاد نی عباس‌آب
ــدام از  ــر ک ــاخت ه ــرای س ــرد: ب ک
ایــن دیوارهــای حفاظتــی ۴۰ میلیارد 

ریــال هزینــه شــده اســت.
وی خاطرنشــان کــرد: در هفتــه دولت 
امســال عملیــات اجرایــی چهــار 
پــروژه زیرســاختی ایــن شــرکت نیــز 
بــا مجمــوع اعتبــار ۱۷۵ میلیــارد 

ــود. ــاز می‌ش ــال آغ ری
ــه‌ای  ــرکت آب منطق ــل ش مدیرعام
مازنــدران اظهــار کــرد: کلنــگ آغــاز 
عملیــات اجرایــی ســد انحرافــی 
قراخیــل قائمشــهر بــا اعتبــار ۱۵ 
انحرافــی  ســد  و  ریــال  میلیــارد 
ــا  ــوادکوه ب ــار س ــالارکیله گررودب س
ــن  ــال در ای ــارد ری ــار ۷۰ میلی اعتب

هفتــه بــه زمیــن زده می‌شــود.
ــان کــرد: آغــاز  ــان خاطرنش داوودی
عملیــات اجرایــی تعویــض لاســتیک 
ــار  ــل جویب ــتیکی عرب‌خی ــد لاس س
بــا اعتبــار ۱۰۰ میلیــارد ریــال و 
ــز  ــد تجهی ــاز فرآین ــی و آغ کلنگ‌زن
ــار  ــا اعتب ــکا ب ــارکنده ن ــاه کوهس چ
۱۰ میلیــارد ریــال هــم از برنامه‌هــای 
ایــن شــرکت در هفتــه دولت امســال 

اســت.
ــاخت  ــل س ــه تکمی ــاره ب ــا اش وی ب
نیــروگاه خورشــیدی شــرکت آب 
منطقــه‌ای مازنــدران گفــت: ســاخت 
ایــن نیــروگاه خورشــیدی طــی چهار 
مــاه و بــا صــرف اعتبــار ۹۰ میلیــارد 
ریالــی بــه پایــان رســید. بــرای اجرای 
ایــن نیــروگاه کــه تــوان تولیــد ۲۵۰ 
ــال را دارد، ۷۰۲  ــرق در س ــگاوات ب م
متــر مربــع پنــل خورشــیدی نصــب 
شــد. بــا اجــرای ایــن طــرح ســالانه از 
تولیــد و انتشــار بیــش از ۱۰۰ تن گاز 

CO۲ جلوگیــری می‌شــود.

خبر

ــژاد  ــار،   عباســعلی وفایی‌ن ــه گــزارش جویب    ب
ــور  ــالانه به‌ط ــدران س ــتان مازن ــرد: اس ــار ک اظه
در  پخــت  بــرای  آرد  هزارتــن   ۳۹۰ متوســط 
ــد  نانوایی‌هــا مصــرف می‌شــود کــه به‌منظــور تولی
ایــن میــزان آرد بایــد حــدود ۴۵۰ هزارتــن گنــدم 

ــن شــود. تامی
ــدم  ــزان گن ــن می ــن ای ــه تامی ــان اینک ــا بی وی ب
ــورت  ــی ص ــادی متنوع ــدران از مب ــتان مازن در اس
می‌گیــرد، افــزود: بخشــی از آن توســط خریــد 
تضمینــی داخــل اســتان کــه در ســال گذشــته این 
ــوده و در ســال جــاری  ــن ب ــر ۱۱۸ هزارت ــم براب رق
نیــز تاکنــون ۱۰۵هزارتــن گنــدم در داخــل اســتان 
خریــداری شــد و مابقــی گنــدم مــورد نیــاز اســتان 
ــد ازطریــق خریــد تضمینــی ســایر اســتان‌ها و  بای

ــن شــود. ــر تامی واردات از کشــورهای دیگ
مدیــرکل غله و خدمــات بازرگانــی اســتان مازندران 
بیــان کــرد: در ســال ۱۴۰۲ بالــغ بــر ۱۹۰ هزارتــن 
ــد تضمینــی ســایر اســتان‌ها  گنــدم ازطریــق خری

ــز از  ــی نی ــدم خارج ــن گن ــزار ت ــش از ۱۱۶ه و بی
کشــورهای دیگــر وارد ســیلوهای اســتان مازنــدران 

شــد.
ــز  ــاری نی ــال ج ــرد: در س ــح ک ــژاد تصری وفایی‌ن
ــتان،  ــدم در اس ــی گن ــد تضمین ــر خری ــاوه ب ع
ــا پایــان مردادمــاه از محــل  ۱۳۵ هزارتــن گنــدم ت
ــش از ۳۴  ــتان‌ها و بی ــایر اس ــی س ــدات داخل تولی
ــتان  ــرف اس ــرای مص ــی ب ــدم خارج ــن گن هزارت

ــن شــد. تامی
وی درخصــوص کیفیــت گنــدم و آرد اســتان، اظهار 
ــه  ــا توج ــتان ب ــود در اس ــای موج ــرد: گندم‌ه ک
ــن کالای اســتراتژیک  ــن ای ــالای تامی ــه حجــم ب ب
از مبــادی متنــوع، کیفیــت متنوعــی نیــز خواهــد 
داشــت کــه به‌منظــور تامیــن یــک گنــدم یکســان 
و مطلــوب در سراســر اســتان نیــاز بــه تامیــن گندم 
بــا کیفیــت بــالا و اختــاط مناســب آنها در ســیلوی 

مرکــزی نــکا اســت.
مدیــرکل غله و خدمــات بازرگانــی اســتان مازندران 
ــت  ــا کیفی ــن آرد ب ــور تامی ــرد: به‌منظ ــح ک تصری
ــت،  ــورت گرف ــه ص ــی ک ــا پیگیری‌های ــوب ب مطل
ــود در  ــای موج ــد از گندم‌ه ــه ۸۰ درص ــک ب نزدی
ــوده و در  ــوردار ب ــی برخ ــت بالای ــتان از کیفی اس
ــر  ــوب تاثی ــا کیفیــت مطل تامیــن آرد مناســب و ب
ــه  ــاره ب ــا اش ــژاد ب ــت. وفایی‌ن ــته اس ــزایی داش بس
تامیــن گنــدم از طریــق حمــل ریلــی، گفــت: 
شــده  تمــام  هزینه‌هــای  کاهــش  به‌منظــور 
ــده  ــل آم ــه عم ــای ب ــا پیگیری‌ه ــی کالا، ب جابجای

بیــش از ۸۷هزارتــن گنــدم در ســال گذشــته و ۲۸ 
ــان  ــا پای ــال‌جاری ت ــدای س ــدم ابت ــن گن ــزار ت ه
مــرداد ازطریــق خطــوط ریلــی بــه ســیلوی بتنــی 

ــکا حمــل شــد. ــور شهرســتان ن شــهید میرزاپ
ــوط  ــتفاده از خط ــت اس ــرد: سیاس ــح ک وی تصری
ریلــی بــرای جابه‌جایــی کالاهــای اساســی بــا توجه 
فراهــم بــودن امــکان تخلیــه گنــدم در ســیلوی نکا 
ــش  ــا، کاه ــی جاده‌ه ــار ترافیک ــش ب ــب کاه موج
تصافــات جــاده‌ای، آلایندگــی کمتــر، کاهــش 
هزینه‌هــای ســوخت و ســرعت عمــل در ورود کالا 

ــود. ــتان می‌ش ــه اس ب
ــوط  ــی از خط ــوان بخش ــه عن ــمال ب ــن ش راه آه
ــود را  ــت خ ــال ۱۳۱۶ فعالی ــری از س ــی سراس ریل
آغــاز کــرد کــه از نظــر قدمــت جــزو شــبکه ریلــی 
قدیمــی کشــور بــه شــمار مــی رود. راه آهن شــمال 

ــا ورودی  ــاز و ت ــاز آغ ــتگاه گرمس ــی ایس از خروج
ایســتگاه گلــوگاه ادامــه دارد؛ ‌طــول این مســیر ۳۱۰ 
کیلومتــر و در مســیر یــک هــزار و ۵۰۰ پـُـل و آب‌رو، 
۹۵ تونــل و ۴۵ گــذرگاه حفــاظ شــده وجــود دارد. 
از ویژگی‌هــا ایــن مســیر ریلــی ۲۷ کیلومتــر شــیب 
و فــراز کــه ایــن شــیب در نقاطــی بــه ۲۸ در هــزار 

می‌رســد.
در طــول مســیر ۳۱۰ کیلومتــری راه آهــن شــمال 
ــردن  ــاده ک ــوار و پی ــرای س ــتگاه ب ــور ۲۲ ایس کش
مســافران تعبیــه شــده اســت. قطارهــای حومــه ای 
روزانــه در مســیر پــل ســفید بــه بندرترکمــن تــردد 
مــی کننــد و در هــر قطــار در یــک مســیر رفــت و 
یــا برگشــت بیــش از ۳۰۰ مســافر از طریــق آن قابل 

جــا بــه جایــی اســت.

  سرپرســت معاونــت هماهنگــی امــور 
ــال  ــت: س ــدران گف ــتاندار مازن ــی اس عمران
ــتان ۱۱  ــهرداری‌های اس ــه ش ــته بودج گذش
هــزار میلیــارد تومــان بــوده و امســال بــه ۱۶ 
هــزار میلیــارد و ۵۰۰ تومــان رســیده اســت.

 عبدالرضــا دادبــود در آئیــن افتتــاح تجمیعــی 
ــدران  ــروژه حــوزه شــهری اســتان مازن ۵۲ پ
ــدران  ــور گفــت: اســتان مازن در شهرســتان ن
ــد  ــدود ۵۸ درص ــت و ح ــهر اس دارای ۶۳ ش

ــد  ــاص می‌ده ــود اختص ــه خ ــت را ب جمعی
ــر  ــت و اگ ــی اس ــل توجه ــت قاب ــه جمعی ک
بتوانیــم رضایــت در حــوزه خدمــات شــهری 
بــرای مــردم ایجــاد کنیــم توانســتیم ۵۸ تــا 

ــم. ــه داری ــردم را راضــی نگ ۶۰ درصــد م
ــت امســال پروژه‌هــای  ــه دول ــزود: هفت وی اف
در  کــه  پروژه‌هایــی  جملــه  از  شــهری 
ــهری  ــت ش ــط زیس ــود محی ــوص بهب خص
ــود  ــهری بهب ــات ش ــت خدم ــم از مدیری اع
ــرور در حــوزه آســفالت و جــدول،  ــور و م عب
ــن  ــب ای ــه در قال ــازی شــهری ک هوشمندس
ــارد  ــزار و ۷۷۰ میلی ــار ه ــا اعتب ــا ب پروژه‌ه
ــایر  ــرداری می‌رســد و س ــره ب ــه به ــان ب توم
پروژه‌هایــی کــه بــه ارتقــای کیفیــت زندگــی 
شــهری در شــهرهای اســتان مازنــدران کمک 

ــد ــده ش ــژه دی ــور وی ــه ط ــد ب می‌کن
سرپرســت معاونــت هماهنگــی امــور عمرانــی 
اســتانداری مازنــدران در ادامــه ســه شــاخصه 
مهــم شــهرهای اســامی را نظــم، نظافــت و 

زیبایــی برشــمرد و افــزود: بایــد بکوشــیم بــر 
مبنــای فرامیــن اســامی در مدیریت شــهری 
بــه ســه مقولــه توجــه ویــژه داشــته باشــیم و 

آن را در دســتور کار خــود قــرار دهیــم.
ایــن مســئول در بخــش دیگری از ســخنانش 
بودجــه  گذشــته  ســال  کــرد:  تصریــح 
شــهرداری‌های اســتان ۱۱ هــزار میلیــارد 
تومــان بــوده و امســال بــه ۱۶ هزار میلیــارد و 
۵۰۰ تومــان رســیده کــه البته برای شــهرهای 
اســتان مازنــدران عــدد قابــل توجهی نیســت 
چــون نتوانســتیم در حــوزه ســرمایه گــذاری 
بخــش خصوصــی و درآمــد پایــدار کار کنیــم 
و بــر توســعه اقتصــاد شــهری متمرکز شــویم.

وی افــزود: خوشــبختانه بــا نگاه ویژه اســتاندار 
در چندمــاه گذشــته ایــن امر صــورت پذیرفته 
ــذاری  ــرمایه گ ــش س ــن همای ــزودی اولی و ب
شــهری بــا پروژه‌هــای در حــال آمــاده ســازی 
و حضــور ســرمایه گــذاران را در اســتان برگزار 
خواهیــم کــرد کــه بــه توســعه درآمــد پایــدار 

در شهرها کمک می‌کند.
دادبــود یکــی از اولویت‌هــای حــوزه مدیریــت 
شــهری را موضــوع محلــه محــوری برشــمرد 
و گفــت: محلــه محــوری دســتور کار اصلــی 

ماســت چــرا کــه بــه مدیــران شــهری کمــک 
می‌کنــد اولویت‌هــا را بهتــر شناســایی کــرده 
ــوزه  ــردم را در ح ــری از م ــارکت بالات و مش
اجتماعــی اقتصــادی سیاســی شــاهد باشــند.

  مدیرکل غله و خدمات بازرگانی مازندران با اشاره به تامین گندم از طریق حمل ریلی، گفت: به‌منظور کاهش هزینه‌های تمام شده جابجایی کالا، با 
پیگیری‌های به عمل آمده بیش از ۸۷ هزارتن گندم در سال گذشته و ۲۸ هزار تن گندم ابتدای سال‌جاری تا پایان مرداد از طریق خطوط ریلی به سیلوی 

بتنی شهید میرزاپور شهرستان نکا حمل شد. 

شتاب واردات گندم به مازندران با قطار 

بودجه شهرداری های مازندران به ۱۶ هزار میلیارد تومان رسید 

مدیرکل غله و خدمات بازرگانی 
استان مازندران بیان کرد: در سال 

۱۴۰۲ بالغ بر ۱۹۰ هزارتن گندم 
ازطریق خرید تضمینی سایر 

استان‌ها و بیش از ۱۱۶هزار تن 
گندم خارجی نیز از کشورهای 

دیگر وارد سیلوهای استان 
مازندران شد.

  

وی درخصوص کیفیت گندم و 
آرد استان، اظهار کرد: گندم‌های 

موجود در استان با توجه به حجم 
بالای تامین این کالای استراتژیک 
از مبادی متنوع، کیفیت متنوعی 

نیز خواهد داشت که به‌منظور 
تامین یک گندم یکسان و مطلوب 

در سراسر استان نیاز به تامین 
گندم با کیفیت بالا و اختلاط 

مناسب آنها در سیلوی مرکزی نکا 
است.

   

راه آهن شمال به عنوان بخشی 
از خطوط ریلی سراسری از سال 
۱۳۱۶ فعالیت خود را آغاز کرد که 

از نظر قدمت جزو شبکه ریلی 
قدیمی کشور به شمار می رود. راه 

آهن شمال از خروجی ایستگاه 
گرمساز آغاز و تا ورودی ایستگاه 

گلوگاه ادامه دارد؛ ‌طول این مسیر 
۳۱۰ کیلومتر و در مسیر یک هزار 

و ۵۰۰ پُل و آب‌رو، ۹۵ تونل و ۴۵ 
گذرگاه حفاظ شده وجود دارد. 
از ویژگی‌ها این مسیر ریلی ۲۷ 

کیلومتر شیب و فراز که این شیب 
در نقاطی به ۲۸ در هزار می‌رسد. 





عبدالرضا دادبود

وفایی‌نژاد تصریح کرد: در سال 
جاری نیز علاوه بر خرید تضمینی 
گندم در استان، ۱۳۵ هزارتن گندم 
تا پایان مردادماه از محل تولیدات 
داخلی سایر استان‌ها و بیش از ۳۴ 
هزارتن گندم خارجی برای مصرف 
استان تامین شد.

خبر

گزارش
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ــن کشــور،  ــع روســیه در شــرق ای قرارگیــری صنای
ــازار  ــی ب ــاز کالای ــن نی ــم، تامی ــاده ابریش ــور ج عب
ــن  ــال کالا از ای ــه و انتق ــیای میان ــورهای آس کش
ــودن  ــاه ب ــان، کوت ــاط جه ــایر نق ــه س ــورها ب کش
مســیر جابجایــی کالا و ارزانــی حمــل کالا و وجــود 
امنیــت از جملــه ظرفیت‌هــای متمایــز خــط ریلــی 
اینچه‌بــرون نســبت بــه ســایر خطــوط ریلــی 
ترانزیتــی کشــور اســت کــه ســرمایه‌گذاری در 
ایجــاد زیرســاخت‌ها و تبدیــل اینچه‌بــرون بــه 
محــور کریــدور شــمال- جنــوب و شــرق- غــرب را 

دوچنــدان می‌کنــد.
ــه راه‌آهــن  ــرون ســال ۱۳۹۳ ب ــی اینچه‌ب خــط ریل
آســیای میانــه متصــل شــد و از طریــق آن، مرحلــه 

جدیــد از توســعه اقتصــادی گلســتان آغــاز شــد..
توســعه حمــل بــار و ترانزیــت ریلــی یکــی از اهــداف 
ــرد  ــتای راهب ــامی در راس ــوری اس ــن جمه راه‌آه
ــایگان  ــا همس ــت ب ــادی دول ــط اقتص ــعه رواب توس
ــن  ــد از ای ــه بای شــمالی اســتان گلســتان اســت ک
ــار  ــای تج ــردن دغدغه‌ه ــرف ک ــا برط ــت ب ظرفی

ــام داد. ــتفاده را انج ــن اس بهتری
ــر آژور  ــه تراب ــرکت بهین ــره ش ــات مدی ــس هی ریی
ــرون  ــه ب ــی اینچ ــط ریل ــت خ ــوص اهمی در خص
ــدور  ــش کری ــرون در بخ ــه ب ــن اینچ ــت: راه‌آه گف
شــمال- جنــوب و صــادرات و واردات بــه قزاقســتان، 

اولویت‌هــای جغرافیایــی خاصــی دارد.
مصطفــی اقــدم بــا اشــاره بــه ظرفیــت ریلــی اینچــه 
بــرون در محــور کریــدور شــمال - جنــوب، گفــت: 
ــولات  ــادرات محص ــت ص ــی قابلی ــط ریل ــن خ ای
آبزیــان بــه روســیه و چیــن، قابلیــت »هــاب شــدن« 

منطقــه بــرای واردات از جملــه »چــوب« بــه ایــران و 
ــه و واردات نهاده‌هــای  ــت »غــات« در منطق ترانزی

ــی را دارد. دام
یــک ســرمایه‌گذار ایســتگاه ریلــی اینچه‌بــرون 
ــاخت  ــاد زیرس ــرای ایج ــرارداد ب ــد ق ــت: از عق گف
تخلیــه و بارگیــری ریلــی در اینچــه بــرون تاکنــون 
ــار  ــر ب ــک ه ــع کوچ ــی موان ــذرد ول ــاه می‌گ ۹ م
چالش‌هایــی را پیــش روی مــا بــه وجــود مــی‌آورد.

ــار  ــه چه ــروژه‌ای ک ــرد: پ ــان ک ــون بی شــاپور پیرام
ــرای آن ســرمایه‌گذاری لازم  ــال ب ــارد ری هــزار میلی
بــود اکنــون بــا ۱۵ هــزار میلیــارد ریــال هــم تمــام 

نمی‌شــود.
ــه و  ــاخت تخلی ــرح زیرس ــاد ط ــرح ایج ــری ط مج
ــرون گفــت:  ــی اینچــه ب ــری در ایســتگاه ریل بارگی
ــرمایه‌گذاری در  ــذب س ــر راه ج ــی س ــکل اصل مش
ایســتگاه ریلــی اینچــه بــرون، تملــک زمیــن اســت 
چــون مشــخص نیســت کــه زمیــن متعلــق بــه راه 
آهــن یــا منطقــه آزاد تجــاری اینچــه بــرون اســت.

بــه گفتــه پیرامــون، زمیــن محــل اجــرای طــرح بــه 
راه آهــن تحویــل داده شــد و ســه روز بعــد از مصوبــه 
هیــات دولــت نیــز بــا راه آهــن قــرارداد بســتم ولــی 
متوجــه شــدم که ســند بــه نــام منطقــه آزاد تجاری 
اینجــه بــرون زده شــده و اکنــون بــرای ادامــه اجرای 

طــرح، دچار مشــکل هســتم.

  خــط ریلــی اینچــه بــرون منطقــه 
کالا ترانزیــت  توســعه  راهبــردی 

رییــس کمیســیون توســعه صــادرات اتــاق بازرگانی 
ــرون یکــی از  گــرگان گفــت: خــط ریلــی اینچــه ب

ــی کالا و  ــرای جابجای ــور ب ــردی کش ــق راهب مناط
ترانزیــت بــه شــمار مــی‌رود.

ســعید صفــوی ازخــط ریلــی اینچه بــرون بــه عنوان 
دروازه چیــن نــام بــرد و افــزود: بایــد بــرای رونق این 
خــط ریلــی، ســرمایه‌گذاری لازم بــرای ترانزیــت کالا 
ــا توجــه بــه دارا بــودن امنیــت نســبت بــه ســایر  ب

خطــوط ریلــی کشــور، صــورت گیــرد.
وی بــا اشــاره بــه ایــن کــه خــط ریلــی اینچــه بــرون 
در بهتریــن نقطــه دنیــا بــرای توســعه ترانزیــت کالا 
قــرار دارد، گفــت: ایــن موقعیــت نعمــت خــدادادی 
بــرای اســتان و کشــورمان محســوب می‌شــود ولــی 
از ظرفیــت آن تاکنــون بــه خوبــی بهره‌بــرداری 

نکرده‌ایــم.
صفــوی گفــت: اتــاق بازرگانــی گــرگان بــه عنــوان 
ــرای برطــرف  بخــش خصوصــی آمــاده همــکاری ب
شــدن زیرســاخت‌های لازم در حــوزه تخلیــه و 

ــرون اســت. ــری در ایســتگاه اینچــه ب بارگی
مدیــرکل راه آهــن شــمال شــرق ۲ )گلســتان( نیــز 
ــکاری  ــه هم ــی هرگون ــن اداره کل آمادگ ــت: ای گف
بــا بخــش خصوصــی اعــم تجــار و بازرگانــان بــرای 
ــی  ــاخت‌های ریل ــعه زیرس ــرمایه‌گذاری در توس س

ــت. ــرون اس اینچه‌ب
محمدرضــا حبیبــی در نشســت اخیــر اعضــای 
کمیســیون توســعه صــادرات اتــاق بازرگانــی گرگان 
بــا محوریــت بررســی ظرفیــت راه آهن اینچــه برون 
ــدور شــمال - جنــوب و شــرق -  ــت کری در محوری
ــتیک  ــیس لجس ــدو تاس ــرد: از ب ــار ک ــرب، اظه غ
ایســتگاه ریلــی اینچــه بــرون تاکنــون اقــدام 
زیربنایــی خوبــی بــرای اســتفاده از ایــن ظرفیــت در 

جابجایــی کالا در ایــن محــور از جملــه اضافه‌کــردن 
ســه کیلومتــر خــط نرمــال اســت.

وی خواســتار مشــارکت هرچه بیشــتر دســتگاه‌های 
ــرای  ــار ب ــه تج ــدن گلای ــرف ش ــط در برط مرتب
ــی  ــر از ظرفیــت ایســتگاه ریل اســتفاده هرچــه بهت

ــده شــد. ــرون در آین اینچــه ب
ــرق ۲ )  ــمال ش ــن ش ــوولان راه آه ــه مس ــه گفت ب
گلســتان( اکنــون در ایســتگاه ریلــی اینچــه بــرون 
ظرفیــت جابجایــی یــک میلیــون تـُـن بــار در ســال 

ایجــاد شــده اســت.
ــز  ــتان نی ــتاندار گلس ــردی اس ــه راهب ــاون برنام مع
بــا اشــاره بــه ایــن کــه راهبــرد اصلــی ایــن اســتان 
ــن  ــارت بی ــاخت‌های تج ــعه زیرس ــت و توس تقوی
الملــل اســت، گفــت: ایــن برنامــه راهبــردی از پنــج 

ــود. ــری می‌ش ــت پیگی ــا جدی ــل ب ــال قب س
علــی دنکــوب افــزود: توســعه زیرســاخت‌های ریلــی 
ــمار  ــه ش ــم ب ــای مه ــی از برنامه‌ه ــتان یک در گلس
ــن  ــاد راه آه ــرای ایج ــرمایه‌گذاری ب ــی رود و س م
اینچــه بــرون بــه آزادشــهر و شــاهرود و اتصــال آن 
بــه ســایر جنــوب کشــور بایــد پیگیــری و عملیاتــی 

شــود.
دلار  میلیــون  جــذب ۲۵۰  بــا  داد:  ادامــه  وی 
ســرمایه‌گذاری می‌تــوان خــط ریلــی اینچــه بــرون 
بــه شــاهرود را ایجــاد کنیــم و زمینــه ســاز توســعه 

ــیم. ــور باش ــل در کش ــارت بین‌المل تج
ــرون را  اســتاندار گلســتان نیــز منطقــه آزاد اینچه‌ب
پیشــران تحــول و توســعه اساســی اســتان دانســت 
و گفــت: رایزنــی‌ بــرای راه‌انــدازی منطقــه آزاد 
اقتصــادی مشــترک بــا کشــور ترکمنســتان در حال 

انجــام اســت تــا هم‌افزایی‌هــا بــرای عمــران و 
ــد. ــش یاب ــتان افزای ــران و ترکمنس ــی ای آبادان

علی‌محمــد زنگانــه در نشســت اخیــر با خبرنــگاران 
ــه آزاد  ــن وضعیــت منطق ــا تشــریح آخری اســتان ب
اینچه‌بــرون و تاثیــر آن در رونــق ریلــی اینچــه بــرون 
اظهــار کــرد: ابرپــروژه منطقــه آزاد اینچه‌بــرون کــه 
از آن بــه عنــوان دروازه‌ ورود بــه آســیای میانــه یــاد 
ــی  ــیار خوب ــتاب بس ــل ش ــت قب ــود در دول می‌ش
داشــت، مطالعــات ایــن طــرح در ســه فصــل انجــام 
ــغل و  ــزار ش ــاد ۴۷ ه ــم‌انداز آن ایج ــده و چش ش

اســتقرار هــزار و ۶۰۰ واحــد صنعتــی اســت.
وی بــا بیــان اینکــه منطقــه آزاد اینچه‌بــرون، 
تبــادل بــار ریلــی اســتان را بــه ۱۳.۷ میلیــون تــن 
ــزوده  ــری ارزش اف ــه براب ــش س ــاند و افزای می‌رس
بخــش صنعتــی اســتان را بــه دنبــال دارد، تصریــح 
کــرد: همچنیــن بــا راه‌انــدازی ایــن طــرح، تبــادل بار 

ــد. ــن می‌رس ــون ت ــه ۶.۳ میلی ــاده‌ای ب ج
بــا ایــن وجــود، تاثیرگــذاری راه آهــن اینچــه بــرون 
ــدور شــمال - جنــوب و شــرق -  ــت کری در محوری
غــرب، بایــد بیــش از گذشــته موردتوجــه مســوولان 
ــرای برطــرف شــدن موانــع  دســتگاه‌های مرتبــط ب
ــاز  ســر راه و فراهــم ســازی زیرســاخت‌های موردنی
ســرمایه‌گذاری قــرار گرفتــه تــا از ایــن ظرفیــت بــه 
ــتان و  ــتان گلس ــارت اس ــعه تج ــرای توس ــی ب خوب

ــود. ــرداری ش ــی در کشــور بهره‌ب ــش آفرین نق
گلســتان از شــمال با کشــور جمهوری ترکمنســتان، 
از شــرق بــا خراســان شــمالی، از جنــوب بــا ســمنان 

و از غــرب بــا مازندران همســایه اســت.

استاندار گیلان: 

۵۳ کلاس درس به سرانه 

آموزشی گیلان اضافه شده است

خبر

ــت: ۵۳ کلاس  ــان گف اســتاندار گی
درس بــا صــرف اعتبــار یــک هــزار و 
۳۳۰ میلیــارد ریــال طــی یک ســال 
گذشــته بــه ســرانه آموزشــی گیلان 

اضافــه شــده اســت.
اســدالله  جویبــار،  گــزارش  بــه 
ــاح دبســتان  ــن افتت عباســی در آئی
ــور در شــهر  ــه شــهید جمه دختران
ــا بیــان اینکــه مســؤولان  لنگــرود ب
بایــد همــواره بــرای پیشــبرد اهداف 
ــوری اســامی  نظــام مقــدس جمه
شــهدا را ســرلوحه امــور خــود قــرار 
ــره  ــاد خاط ــرد: ی ــار ک ــد، اظه دهن
شــهدای دفــاع مقــدس، مدافــع، 
حــرم، امنیــت، ســامت و شــهدای 
خدمــت بــه ویــژه شــهیدان رجایــی، 
ــت‌الله  ــت آی ــهید خدم ــر و ش باهن
ــی  ــی را گرام ــم رئیس ــید ابراهی س

می‌داریــم.
ــه  ــزوم توجــه ب ــر ل ــد ب ــا تأکی وی ب
اســتفاده از نماینــدگان مجلــس 
شــورای و بــه ویــژه کمیســیون 
برنامــه و بودجــه گفــت: در تلاشــیم 
بــا کمک مجمــع نماینــدگان گیلان 
در مجلس شــورای اســامی مدارس 
بیشــتری را در اســتان احــداث کنیم 
زیــرا هرچــه ســرانه فضای آموزشــی 
ــه  ــم ب ــترش دهی ــور گس را در کش
پــرورش انســان‌های وارســته کمــک 

خواهــد کــرد.
اســتاندار گیــان بــا اشــاره بــه برنامه 
دولــت چهاردهــم در اجرایــی کــردن 
برنامه‌هــا و سیاســت‌های ابلاغــی 
ــرد:  ــان ک ــری بی ــام معظــم رهب مق
شــعار دولــت چهاردهــم یعنــی 
ــه فــال نیــک  وفــاق ملــی را بایــد ب
ــداف  ــه راه و اه ــرا نقش ــم زی بگیری
کشــور مشــخص اســت و بــر اســاس 
شایســته ســالاری بایــد تمامــی 

ــرد. ــی ک ــا را اجرای برنامه‌ه
عباســی یکــی دیگــر از اهــداف 
ــد  ــه مانن ــی را ب ــاق مل ــت وف دول
دولــت شــهید جمهــور، مهــار تــورم 
دانســت و افــزود: اولویــت مهــار 
ــادی  ــد اقتص ــورم، رش ــرل ت و کنت
ــت و  ــتغال اس ــاد اش ــور و ایج کش
ــام  ــرباز نظ ــوان س ــه عن ــم ب ــا ه م
مقــدس جمهــوری اســامی در هــر 
ــداف  ــبرد اه ــرای پیش ــی ب جایگاه

کشــور گام بــر می‌داریــم.
ــون ۹۶۰  ــه تاکن ــان اینک ــا بی وی ب
ــفر  ــات س ــی از مصوب ــروژه عمران پ
دور نخســت رئیــس جمهــور شــهید 
ــرداری رســیده  ــه بهره‌ب در گیــان ب
اســت، تصریــح کــرد: در طــول ســه 
ســال گذشــته ۶ هــزار و ۹۳۶ پــروژه 
ــزار و ۶۵۳  ــه ارزش ۳۷ ه ــی ب عمران
میلیــارد تومــان بــه بهره‌بــرداری 
رســید کــه ۲ هــزار و ۲۰۰ میلیــارد 
شــهر  بــه  مربــوط  آن  تومــان 
ــف  ــای مختل ــهر در حوزه‌ه رضوانش

ــوده اســت. ب
اســتاندار گیــان بــا ابراز خرســندی 
از اقدامــات نوســازی مــدارس در 
زیرســاخت‌های  توســعه  حــوزه 
آموزشــی در اســتان افــزود: از دهــه 
فجــر ســال گذشــته تــا بــه امــروز ۷ 
ــامل ۵۳ کلاس  ــی ش ــد آموزش واح
ــزار و ۳۳۰  ــار یک‌ه ــا اعتب درس و ب
میلیــارد ریــال تحویــل اســتان داده 

شــده اســت.
ــول  ــه در ط ــان اینک ــا بی ــی ب عباس
ســه ســال گذشــته همــواره ســعی 
کردیــم تــا ناتــرازی بــرق در اســتان 
ــه  ــت: در هفت ــم گف را کاهــش دهی
دولــت ســال جــاری هشــت پــروژه 
ــه  ــر س ــغ ب ــاری بال ــا اعتب ــر ب دیگ
بــه  ریــال  میلیــارد  هــزار ۷۵۰ 

رســید.  بهره‌بــرداری 

نماینده مردم تالش در مجلس:

۱۰ میلیارد ریال برای تجهیز کانون 

پرورش فکری تالش اختصاص‌ می‌یابد

مدیر کل صمت گیلان خبر داد؛ 

افتتاح ۳۳۶ میلیارد تومان 
پروژه صنعتی در گیلان

محکومیت بیش از ۴ میلیارد 

ریالی مدیرعامل یک شرکت 

تعاونی در رشت

خــط ریلــی اینچه‌بــرون، جایــگاه ویــژه‌ای در توســعه اقتصــادی گلســتان دارد 

کــه بــه اعتقــاد کارشناســان بــا برخــورداری از ظرفیت‌هــای خــاص و منحصــر 

به‌فــرد، می‌توانــد در فراینــد توســعه اقتصــادی کشــور از بنــادر ایــران مســتقر 

در نــوار جنوبــی خــزر موثرتــر باشــد. 

ــورای  ــس ش ــال در مجل ــهر و ماس ــش، رضوانش ــردم تال ــده م   نماین
اســامی گفــت: ۱۰ میلیــارد ریــال بــرای تجهیــز کانــون پــرورش فکــری 

ــد. ــاص‌ می‌یاب ــش اختص ــان تال ــودکان و نوجوان ک
  یاســر اسلامدوســت در جریــان افتتــاح ســالن ســینمای کانــون پــرورش 
فکــری تالــش اظهــار کــرد: لابــه‌لای طرح‌هــای عمرانی ســخت و ســفت، 
افتتــاح طرحــی ایــن چنیــن بــرای پــرورش فکــر و اندیشــه آینده‌ســازان 

ایران اســامی ســبب خوشــحالی اســت.
اسلام‌دوســت بــا مهــم ارزیابــی کــردن توجــه همزمــان بــه پــرورش فکــر 
ــم توســعه  ــزود: معتقدی ــرد و اف ــد ک ــودکان و نوجــوان تاکی و جســم ک
فضاهــای فرهنگــی، زمینه‌هــای مناســب را جهــت گرایــش فرزنــدان بــه 
فرهنــگ و هنــر و بســترهای لازم را بــرای رشــد و تعالــی جســم و روح 

ــد. ــم می‌کن ــان فراه آن
وی در خصــوص منابــع تخصیــص یافته بــرای راه‌اندازی ســالن ســینمای 
کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان گفــت: ۱۰ میلیــارد ریــال 

دیگــر بــرای تجهیــز کانــون تالــش اختصــاص خواهــد یافــت. 

   مدیــر کل صنعــت، معــدن و تجــارت گیــان از افتتــاح ۱۵ طــرح صنعتی 
بــا اعتبــار ۳۳۶ میلیــارد تومــان همزمــان با هفتــه دولت خبــر داد.

ــا  تیمــور پورحیــدری در مراســم افتتــاح یــک واحــد تولیــدی همزمــان ب
ــی از مســئولین  ــا حضــور اســتاندار و جمع ــت در رضوانشــهر ب ــه دول هفت
اســتان اظهــار کــرد: ایــن کارخانــه در زمینــی بــه مســاحت ۴۲۰۰ مترمربــع 
بــا حــدود ۲۱۵۰ متــر مربــع ســوله و ســاختمان اداری در محدوده روســتای 
ســکام شهرســتان رضوانشــهر احــداث شــده کــه یکــی از ۱۵ پــروژه هفتــه 

ــد. ــه حســاب می‌آی ــت ب دول
وی بــا بیــان اینکــه ۱۵ طــرح صنعتــی در راســتای برنامه‌هــای هفتــه دولت 
بــه تدریــج در حــال افتتــاح و بهــره بــرداری هســتند افــزود: بــرای راه اندازی 
ایــن کارخانــه مــورد افتتــاح امــروز بیــش از ۱۷۰ میلیــارد ســرمایه گــذاری 

انجام شــده اســت.
پورحیــدری مجمــوع اعتبــار پروژه‌هــای صنعتــی گیــان در هفتــه دولــت را 
بالــغ بــر ۳۳۶ میلیــارد تومــان عنــوان و اضافه کرد: میزان اشــتغال مســتقیم 

ایجــاد شــده در پروژه‌هــای صنعتــی هفتــه دولــت ۳۵۶ نفــر اســت.
مدیــرکل صمــت گیــان گفــت: پروانه‌هــای بهــره بــرداری صنعتــی صــادره 

از ابتــدای دولــت ســیزدهم تاکنــون بیــش از ۴۴۰ فقــره بــوده اســت. 

  مدیــرکل تعزیــرات حکومتــی گیــان گفــت: مدیــر عامــل شــرکت 
ــه بیــش از ۴  ــه دلیــل عرضــه خــارج از شــبکه ســوخت ب ــی ب تعاون
میلیــارد ریــال جــزای نقــدی در تعزیــرات حکومتــی رشــت محکــوم 

شــد.
مرتضــی امینــی اظهــار کــرد: شــعبه اول بــدوی ویــژه رســیدگی بــه 
تخلفــات قاچــاق کالا و ارز رشــت بــه پرونــده عرضــه خارج از شــبکه ۸ 

هــزار و ۶۷۱ لیتــر نفــت ســفید را رســیدگی کــرد.
مدیــرکل تعزیــرات حکومتــی گیــان افــزود: شــعبه پــس از بررســی 
پرونــده و نداشــتن مــدارک معتبــر، تخلــف انتســابی را محــرز و عــاوه 
بــر ضبــط ســوخت کشــف شــده متخلــف را بــه پرداخــت ۴ میلیــارد 

و۳۶۲ میلیــون ریــال جــزای نقــدی محکــوم کــرد.
بــه گفتــه امینی، مأمــوران شــرکت نفت در بازرســی از شــرکت تعاونی 
تهیــه و گــزارش آن را بــرای رســیدگی به ایــن اداره کل ارســال کردند. 

خبرخبرخبر

راه‌آهن اینچه‌برون فرصتی برای 

رونق کریدورهای محوری ایران 

اسدالله عباسی

شــهردار گــرگان گفــت: همزمــان بــا هفتــه دولت، 
ــا  ــاد ب ــن نه ــی ای ــی و خدمات ــروژه عمران ۱۴ پ
مجمــوع اعتبــار یک‌هــزار و ۸۰ میلیــارد راه‌انــدازی 

ــاز می‌شــود. ــا آغ ــات ســاخت آن ه ــا عملی و ی
ســیدمحمدرضا ســیدالنگی   اظهــار کــرد: در ایــن 
ــه متــراز ۴۰۰ هــزار  ــر شــهر ب ایــام آســفالت معاب
مترمربــع بهــره بــرداری می‌شــود کــه در مجمــوع 
۲۵۰ میلیــارد ریــال بــرای انجــام آن هزینــه شــده 

اســت.
ــرداری از  ــن بهره‌ب ــرد: همچنی ــان ک وی خاطرنش

ــه  ــای ســطحی ب ــت آب‌ه ــال هدای ــداول و کان ج
طــول ۲۰ هــزار مترمربــع بــا ۲۰۰ میلیــارد ریــال 
ــی  ــتان خط ــرداری از بوس ــار بهره‌ب ــار در کن اعتب
ــا  ــع ب ــزار مترمرب ــه گســتره ۱۵ ه ــوی کاوش ب ک
ــای  ــر طرح‌ه ــی از دیگ ــارد ریال ــه ۳۰ میلی هزین
قابــل افتتــاح شــهرداری گــرگان در هفتــه دولــت 

اســت.
ــزات  ــی از تجهی ــت: رونمای ــرگان گف ــهردار گ ش
مدیریــت بحــران )حفاظــت انفــرادی( بــا ۵۳ 
میلیــارد ریــال، رونمایــی از خــودروی آتش نشــانی 

بــا اعتبــار ۵۰ میلیــارد ریالــی در کنــار نردبــان بلند 
ــال هــم در  ــا هزینــه ۱۲ میلیــارد ری ۳۰ متــری ب

ــود. ــام می‌ش ــه انج ــن هفت ای
ســیدالنگی افــزود: رونمایــی از ســه دســتگاه 
ــال و  ــارد ری ــا ۳۵ میلی ــهری ب ــوس درون ش اتوب
رونمایــی از ۲۰ دســتگاه تاکســی آتش‌نشــان 
نیــز بــا اعتبــار ۲۰۰ میلیــون ریالــی هــم در هفتــه 

ــود. ــام می‌ش ــال انج ــت امس دول
شــهردار گــرگان گفــت: همچنیــن در هفتــه دولت 
ــه  ــر روی رودخان ــل ســواره‌رو ب امســال ســاخت پ

ــال  ــارد ری ــا ۱۳۰ میلی ــن ب ــه حس ــهرک قلع ش
اعتبــار، ســایت ورزشــی و زمیــن چمــن مصنوعــی 
در ۲ شــهرک زیتــون و قلعــه حســن هــر یــک بــا 
ــارک فجــر  ــال، ســایت ورزشــی پ ــارد ری ۸۰ میلی
ــال، دور  ــارد ری ــا ۸۰ میلی ــام )ره( ب ــهرک ام در ش
ــا  ــان شــهید صیــاد شــیرازی ۵۳ ب برگــردان خیاب
ــاده  ــر پی ــل عاب ــال و احــداث ۲ پ ــارد ری ۱۰ میلی
بــر روی رودخانــه در محــات دانشــرا و جمهــوری 
بــا اعتبــار پیش‌بینــی شــده ۷۰ میلیــارد ریــال آغاز 

خواهــد شــد. 

راه‌اندازی و آغاز ساخت ۱۴ پروژه شهرداری گرگان در هفته دولت 
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ســیدعلی کاظمــی  در ایــن بــاره اظهــار کــرد: 
ــذاری  ــه واگ ــص ب ــردن مخت ــل ک ــلیقه‌ای عم س
کــودک در قالــب خانــواده میزبــان نیســت و شــامل 
همــه روش‌هــای فرزندپذیــری و واگــذاری و ســپردن 

ــود. ــن می‌ش ــواده جایگزی ــه خان ــودک ب ک
ــدت و  ــودکان گاه دراز م ــذاری ک ــه داد: واگ وی ادام
در قالــب سرپرســتی یــا فرزندخواندگــی و نوعــی از 
قیمومــت اســت و گاه کوتــاه مــدت و در قالــب امیــن 
موقــت یــا مراقبــت موقت یا همیــن موضــوع خانواده 
میزبان اســت. بخشــی از این ســلیقه‌ای عمــل کردن 
هــم کــه اخیــرا در برخــی شــهرها رواج پیــدا کــرده و 
مربــوط بــه شناســایی خانواده‌هــای شایســته بــرای 
ــان  ــرا متولی ــاع اســت زی ــل دف ــودکان اســت، قاب ک
اعــم از دادگســتری، بهزیســتی و موسســات بــا 
شــیوه‌های مختلــف در پــی شناســایی خانواده‌هــای 
ــه  واجــد صلاحیــت و حتــی بعضــا تشــویق آنهــا ب
فرزندپذیــری اســت امــا بخشــی از آن کــه شــفافیت 
فراینــد واگــذاری را مخــدوش می‌کنــد، غیــر قابــل 
دفــاع اســت چــرا کــه در ایــن امــر دو شــفافیت نیــاز 

اســت.
ــرد:  ــد ک ــودک تاکی ــوق ک ــی حق ــع مل ــر مرج دبی
زمانــی کــه خانــواده وارد فراینــد فرزندپذیــری 
می‌شــود بایــد درمــورد فرایندهــای آن آگاهــی 
داشــته باشــد و بدانــد کــه قــرار اســت چــه مراحلــی 
را طــی کنــد ایــن درحالیســت کــه در حــال حاضــر 
شــاهد شــفافیت در ایــن مراحــل نیســتیم. علــت آن 
ــر  ــدی در ه ــق و فراین ــررات دقی ــود مق ــه نب ــم ب ه
ــتر  ــود بس ــری و نب ــوارد فرزندپذی ــن م ــدام از ای ک
الکترونیکــی مناســب بــرای جاری‌ســازی فراینــد باز 

می‌گــردد.
کاظمــی بــا تاکیــد بــر لــزوم ایجــاد شــفافیت در این 
ــا  ــی خانواده‌ه ــت: در حــال حاضــر وقت ــد، گف فراین
بــرای فرزندپذیــری مراجعــه می‌کننــد گرفتــار 
ــد  ــح می‌دهن ــه گاه ترجی ــوند ک ــکلاتی می‌ش مش
قیــد ایــن مســیر را زده و یــا حتــی از روش‌هــای غیر 

قانونــی بــه دنبــال فرزندپذیــری باشــند.
ــح  ــودک در توضی ــوق ک ــی حق ــع مل ــر مرج دبی
بیشــتر ایــن موضــوع یــادآور شــد: در شــیوه‌نامه بــر 

ــرای همــه  ــری ب ــدازی ســامانه فرزندپذی ــزوم راه‌ان ل
ــاد  ــودک و ایج ــپردن‌های ک ــا و س ــواع واگذاری‌ه ان
ــای  ــودکان و خانواده‌ه ــرای ک ــخصی ب ــل ش پروفای
متقاضــی تاکیــد شــده و ایــن راهکار بســیار درســتی 
ــای ســازمان  ــکار حســب گزارش‌ه ــن راه اســت. ای
بهزیســتی در حــال اجرایی شــدن اســت و امیدواریم 

ــدازی شــود. هــر چــه زودتــر راه‌ان
وی شــفافیت دوم را مربــوط بــه اطلاعــات و ســوابق 
ــن  ــا جایگزی ــزود: خانواده‌ه ــت و اف ــودکان دانس ک
امیــن کــودک هســتند و بایــد درمــورد پیشــینه آنها 
ــی داشــته باشــند.  ــات کاف ــف اطلاع ــاد مختل از ابع
خانواده‌هــای فرزندپذیــر گلایــه دارنــد کــه گاه 
همــه دســتگاه‌ها و کارشناســان مرتبــط درخصــوص 
اجتماعــی،  بهداشــتی،  زمینه‌هــای  و  ســوابق 
روانشــناختی، تحصیلــی و خانوادگــی ایــن کــودکان 
ــه او  ــواده‌ای ک ــا خان ــد، ام ــار دارن ــات در اختی اطلاع
ــت،  ــه اس ــود گرفت ــدی خ ــتی و فرزن ــه سرپرس را ب
در مــورد ســابقه و پیشــینه کــودک توجیــه نشــده 

و بی‌خبــر اســت.

ــر اینکــه در فراینــد واگــذاری  ــا تاکیــد ب کاظمــی ب
ــه در  ــت: البت ــد، گف ــفافیت باش ــر ش ــل ب ــد اص بای
وارد  نوشــته شــده وقتــی کودکــی  شــیوه‌نامه 
خانــواده‌ای می‌شــود بایــد برنامــه مراقبتــی خاصــی 
ــواده  ــای خان ــاع و امض ــه اط ــن و ب ــرای او تعیی ب
ــاق  ــن اتف ــوز ای ــل هن ــا در عم ــد، ام ــان برس میزب
رخ نــداده و شــاهد عــدم پیاده‌ســازی برخــی از 
مقــررات شــیوه‌نامه هســتیم. ایــن برنامــه مراقبتــی 
ــد ایــن  ــواده بدان ــژه، شــامل ایــن اســت کــه خان وی
ــه  ــرای او چ ــد ب ــی دارد و بای ــه وضعیت ــودک چ ک
اقدامــات و وظایفــی را انجــام دهنــد. هرچنــد ایــن 
ــه مراقبــت موقــت از کــودکان  ــوط ب شــیوه‌نامه مرب
بی‌سرپرســت و بدسرپرســت اســت، امــا دقیق‌تریــن 
فراینــد واگــذاری فرزنــد و ملزومــات آن را ذکــر کرده 
و ســبک و ســیاق آن بــه گونــه‌ای اســت کــه فراینــد 
و ملزومــات آن قابــل پیاده‌ســازی در انــواع مختلــف 

ــری اســت. فرزندپذی
کاظمــی معتقــد اســت کــه طبــق شــیوه‌نامه بایــد 
ــرد.  ــورت گی ــا ص ــی در واگذاری‌ه ــم و انضباط نظ

ــون  ــی قان ــه اجرای ــیوه‌نامه آیین‌نام ــاغ ش ــه اب البت
ــت  ــت و بدسرپرس ــودکان بی‌سرپرس ــت از ک حمای
بــا ایجــاد یــک مــوج مطلــوب اجتماعــی نشــان داد 
ــودکان  ــری ک ــد فرزندپدی ــزان در فرآین ــه می ــا چ ت
ــود دارد. ــش وج ــت چال ــت و بدسرپرس بی‌سرپرس

وی در پاســخ بــه ســوالی درخصــوص برخــی 
ــای  ــوی خانواده‌ه ــده از س ــرح ش ــای مط گزارش‌ه
کــودکان  بــا  اینکــه  بــر  مبنــی  فرزندپذیــر 
بی‌سرپرســتی کــه آنهــا را بــه فرزندخواندگــی 
ــولا  ــزود: اص ــده‌اند، اف ــش ش ــار چال ــد، دچ گرفته‌ان
کودکانــی کــه دارای رفتارهــای پــر خطــر هســتند 
نبایــد قبــل از ســپری کــردن دوره درمانــی از نظــر 
روانــی و جســمی تحویــل خانــواده شــوند، مگــر این 
کــه خانــواده در ایــن خصــوص توجیه شــده باشــد و 
آمادگــی داشــته باشــد و قابلیــت ســپری شــدن دوره 

ــد. ــته باش ــود داش ــواده وج ــان در خان درم

 امیــن حســین رحیمــی در یــک برنامــه تلویزیونی 
دربــاره اطــاع افــراد از وضعیــت ممنــوع الخروجــی 
اظهــار داشــت: طبــق قانــون برنامــه هفتــم توســعه 
و مطابــق قانــون آییــن دادرســی، وضعیــت ممنــوع 
الخروجــی افــراد بایــد حتمــاً بــه آنهــا اطــاع داده 

شــود.
ــه  ــردی ب ــت ف ــن اس ــی ممک ــه داد: گاه وی ادام
دلیــل بدهــی مالیاتــی ممنــوع الخروج شــده باشــد 
و پرونــده قضایــی نداشــته باشــد و هنــگام خــروج از 
کشــور و در فــرودگاه از ممنــوع الخــروج بــودن خود 
مطلــع شــود کــه ممکــن اســت همــه برنامه‌هــا و 
اعتبــار و آبــروی او تحــت تاثیــر قــرار گیــرد؛ از اینرو 

ــه‌ای فراهــم شــده  ــم توســعه زمین ــه هفت در برنام
ــه  ــراد ب ــی اف ــوع الخروج ــت ممن ــا وضعی اســت ت

اطــاع آنهــا برســد.
ــرای  ــن تکلیــف ب رحیمــی توضیــح داد: اکنــون ای
دســتگاه قضایــی و ســایر دســتگاه‌هایی کــه مطابق 
ــراد را  ــردن اف ــروج ک ــوع الخ ــکان ممن ــون ام قان

ــه فــرد اطــاع دهنــد. ــد، بایــد ب دارن
ــر  ــال حاض ــرد: در ح ــه ک ــتری اضاف ــر دادگس وزی
دســتگاه قضایــی ممنــوع الخــروج بــودن افــراد را از 
طریــق ســامانه ثنــا بــه صــورت لحظــه‌ای بــه آنهــا 
ــی  ــوع امنیت ــه موض ــر اینک ــد؛ مگ ــاع می‌ده اط

باشــد.
وی خاطرنشــان کــرد: در قانــون پیش‌بینــی شــده 
اســت تــا اگــر فــردی اتهــام امنیتــی داشــته باشــد 
و اقدامــی علیــه امنیت کشــور کــرده باشــد، ممنوع 
الخــروج بــودن وی اعــام نشــود؛ هرچنــد کــه اگــر 
ــراض  ــد اعت ــود می‌توان ــع ش ــم مطل ــرد ه ــن ف ای

خــود را بــه دادگاه مطــرح کنــد.
ــوع  ــه، ممن ــن زمین ــد: در ای ــادآور ش ــی ی رحیم
الخروجــی یــک تصمیــم قضایــی و قابــل اعتــراض 
در دادگاه اســت و عمومــاً ایــن تصمیــم در مرحلــه 
ــه می‌شــود. ــات گرفت ــه تحقیق دادســرا و در مرحل

وی بــا تاکیــد بــر اینکــه اطــاع از ممنــوع الخــروج 
بــودن افــراد از طریــق ســامانه ثنــا اتفــاق می‌افتــد، 
افــزود: ســامانه ثنــا یــک امــکان بــرای افــراد اســت 

ــراد  ــه اف ــود. هم ــوب نمی‌ش ــد محس ــک تهدی و ی
می‌تواننــد کــد ثنــا داشــته باشــند و ایــن ســامانه 
شــرایطی را فراهــم می‌کنــد تــا اگــر فــردی 
ــع شــویم و از  ــرد مطل ــا شــکایت ک بی‌جهــت از م

ــاع کنیــم. خــود دف
وزیــر دادگســتری اظهــار داشــت: پیــش از راه‌اندازی 
ســامانه ثنــا گاهــی علیــه افــراد دعــوا در محاکــم 
ــرد  ــکیل و ف ــی تش ــت و پرونده‌های ــکل می‌گرف ش
محکــوم می‌شــد؛ در حالــی کــه اصــاً از آن 
اطلاعــی نداشــت؛ بنابرایــن ســامانه ثنــا در جهــت 

ــد. ــل می‌کن ــهروندان عم ــوق ش ــظ حق حف
ــه ســازمان ثبــت  ــت ب صــدور گواهــی حصــر وراث

ــود ــپرده می‌ش ــوال س اح
رحیمــی در بخشــی از ســخنان خــود دربــاره صدور 
گواهــی حصــر وراثــت توضیــح داد: اکنــون وقتــی 
ــت  ــرای دریاف ــد، وراث وی ب ــوت می‌کن ــردی ف ف
گواهــی حصــر وراثــت بایــد ابتــدا بــه شــورای حــل 
اختــاف مراجعــه کننــد و پــس از ارائــه مــدارک و 
ــود. ــی صــادر می‌ش ــن گواه ــه ای بررســی‌های اولی

وی افــزود: در قانــون برنامــه هفتــم توســعه مقــرر 
شــده اســت تــا صــدور گواهــی حصــر وراثــت بــر 
عهــده ســازمان ثبــت احوال کشــور گذاشــته شــود؛ 
بدیــن ترتیــب کــه پــس از فــوت فــرد بــه صــورت 
ــات  ــه اطلاع ــتن کلی ــه داش ــه ب ــط و باتوج ــر خ ب
گواهــی انحصــار وراثــت در ســازمان ثبــت احــوال 

این گواهی نیز صادر شود.
ــف  ــن تکلی ــت: ای ــار داش ــتری اظه ــر دادگس وزی
ــه  ــدای ســال دوم اجــرای برنام ــد از ابت ــی بای قانون
هفتــم توســعه اجرایــی شــود و تدویــن آیین‌نامــه 
اجرایــی ایــن موضــوع برعهــده وزارت دادگســتری 
اســت کــه بایــد بــا همــکاری ســازمان ثبــت احــوال 

کشــور تدویــن شــود.
رحیمــی افــزود: اکنــون تقریبــا ۹۰ درصــد از تدوین 
ــه  ــت و آیین‌نام ــده اس ــام ش ــه انج ــن آیین‌نام ای
ابتــدا بایــد بــه تاییــد رئیــس قــوه قضاییه و ســپس 

تصویــب هیــات وزیــران برســد.
ــا  ــه ت ــن آیین‌نام ــات تدوی ــرد: جلس ــه ک وی اضاف
ــازمان  ــکاری س ــا هم ــده و ب ــه آین ــا دو هفت تقریب
ثبــت احــوال پایــان خواهــد یافــت و امیدواریــم از 
ابتــدای ســال دوم برنامــه گواهــی حصر وراثــت نیاز 
بــه ثبــت تقاضــا و مراجعــه وراث نداشــته باشــد و 
پــس از صــدور گواهــی فــوت توســط ســازمان ثبت 
احــوال بــه صــورت بــر خــط گواهــی حصــر وراثــت 

نیــز صــادر شــود.
ــن  ــه ای ــرد: البت ــان ک ــتری خاطرنش ــر دادگس وزی
رویــه موافقــان و مخالفــان خــود را دارد امــا بــه هــر 
حــال تکلیــف قانونــی برنامــه هفتــم اســت از اینــرو 

بایــد اجرایــی شــود. 

تخصص در مدیریت 
محیط زیست تاثیرات 
مثبت بسیاری دارد

وزیر دادگستری گفت: بر 

اساس تمهیدات قانونی در 

برنامه هفتم بنا داریم تا اطلاع 

از ممنوع الخروجی برای همه 

در لحظه صورت گیرد چرا که 

این موضوع را حق شهروندی 

می‌دانیم.

پیش از راه‌اندازی سامانه ثنا 

گاهی علیه افراد دعوا در محاکم 

شکل می‌گرفت و پرونده‌هایی 

تشکیل و فرد محکوم می‌شد؛ 

در حالی که اصلًا از آن اطلاعی 

نداشت؛ بنابراین سامانه ثنا در 

جهت حفظ حقوق شهروندان 

عمل می‌کند.

در حال حاضر وقتی خانواده‌ها برای 
فرزندپذیری مراجعه می‌کنند گرفتار 
مشکلاتی می‌شوند که گاه ترجیح 
می‌دهند قید این مسیر را زده و یا 

حتی از روش‌های غیر قانونی به 
دنبال فرزندپذیری باشند. 

اعمال سلیقه‌ در واگذاری کودکان 

بی‌سرپرست و گلایه خانواده‌ها 

اطلاع از ممنوع الخروجی افراد را حق شهروندی می‌دانیم 

یــک کارشــناس محیط زیســت، تخصص 
را یکــی از مهمتریــن مســائل بــرای 
مدیریــت محیــط زیســت کشــور عنــوان 
کــرد و گفــت: قطعــا بــا برنامه‌ریــزی 
درســت و اجــرای هدفمنــد اقدامــات 
بلندمــدت  و  کوتاه‌مــدت  در  اثرگــذار 
ــت  ــکلات زیس ــیاری از مش ــوان بس می‌ت

ــرد. ــع ک ــی را مرتف محیط
ــت از  ــراز رضای ــا اب ــودی ب ــعید محم س
ــرای انتخــاب  تصمیــم رئیــس جمهــور ب
ــت  ــرای ریاس ــص ب ــوی متخص ــک بان ی
ــس  ــار داشــت: رئی ــط زیســت، اظه محی
جمهــور کشــورمان بعــد از ۵۰ ســال برای 
اولیــن بــار فــردی متخصــص را که ســابقه 
کار اجرایــی فراوانــی دارد و از پرســنل 
ســازمان حفاظــت محیــط زیســت اســت 
بــه ریاســت ســازمان منصــوب کــرد 
کــه ایــن اتفاقــی تاریخــی بــرای محیــط 

ــود. ــوب می‌ش ــور محس ــت کش زیس
مدیــرکل اســبق حفاظــت محیط زیســت 
اســتان تهــران ادامــه داد: اینکــه فــردی از 
بدنــه محیــط زیســت ســکاندار ایــن حوزه 
شــود، ســال‌ها مطالبــه پرســنل ســازمان 
محیــط زیســت و فعــالان و دلســوز 
ــال‌های  ــی س ــا ط ــوده، ام ــوزه ب ــن ح ای
ــین  ــای پیش ــوی دولت‌ه ــادی از س متم

نادیــده گرفتــه شــده اســت.
محمــودی همچنیــن دربــاره اقلیــم و 
جغرافیــای کشــور، صیانــت و حفاظــت از 
ــور  ــح داد: کش ــز توضی ــت نی محیط‌زیس
ــه  ــه ب ــه ک ــرار گرفت ــه‌ای ق ــا در منطق م
ــمت  ــی در قس ــت جغرافیای ــل ماهی دلی
خشــک قــرار دارد. منطقــه خاورمیانــه در 
چهــار دهــه گذشــته بیشــترین تأثیــر را از 

ــم متحمــل شــده اســت. نوســات اقلی
ــط زیســت گفــت:  ــن کارشــناس محی ای
ــزی  ــا چی ــی دنی ــارش دریافت ــن ب میانگی
ــن  ــر اســت و میانگی ــدود۹۰۰ میلیمت ح
درجــه   ۱۵ حــدودا  جهانــی  دمــای 
ســانتیگراد اســت، در حالــی کــه میانگین 
ــر و  ــر از ۲۴۰ میلیمت ــارش کشــور کمت ب
ــه  ــه ۱۸ درج ــک ب ــا نزدی ــن دم میانگی
ســانتیگراد اســت. ســرعت گرمایــش 
جهانــی در ۱۰۰ ســال گذشــته بــرای کل 
دنیــا حــدودا نیــم درجــه ســانتیگراد و این 
ــوده،  ــه ب ــا ۲ درج ــور م ــرای کش ــرخ ب ن
یعنــی چهــار برابــر بیشــتر از ســرعت گرم 

ــا. شــدن کل دنی
ادامــه داد: آمارهــا نشــان  محمــودی 
می‌دهــد اثــرات نوســات اقلیــم بــه شــدت 
ایــران را تحــت تأثیــر قــرار داده اســت کــه 
در کنــار چنیــن شــرایط اقلیمی خشــکی، 
ــی کشــور  ــع آب ــه از مناب ــتفاده‌ بی‌روی اس
بــدون اینکــه آینده‌نگــری داشــته باشــیم، 
ایــران را در شــرایط ســخت و تنش‌زایــی 

قــرار داده اســت.
ــی و  ــع زمان ــرد: توزی ــان ک وی خاطرنش
ــه  ــت ک ــکلی اس ــه ش ــارش ب ــی ب مکان
بیــش از نیمــی از کشــور بارشــی کمتــر از 
۱۰۰ میلمتــر در ســال را تجربــه می‌کنــد 
و بــا توجــه بــه اینکــه از پایــان مــاه مــی 
‌تــا اواخــر نوامبــر، یعنــی حــدودا نزدیــک 
ــل  ــارش قاب ــال ب ــاه از س ــش م ــه ش ب
توجهــی در کشــور نداریــم، بنابرایــن بایــد 
برنامه‌ریزی‌هــای بلندمدتــی در حــوزه 

ــع آبــی ســطحی داشــته باشــیم. مناب
ــی  ــه تمام ــا ک ــت: از آنج ــودی گف محم
مســائل زیســت محیطی تابعی از شــرایط 
اقلیمــی و وابســته بــه آب اســت بــه جرات 
ــت  ــط زیس ــده محی ــت آین ــوان گف می‌ت
ــع  ــح مناب ــزی صحی ــه برنامه‌ری ــور ب کش

ــی گــره خــورده اســت. آب
مدیــرکل اســبق حفاظــت محیط زیســت 
اســتان تهــران تاکید کــرد: آلودگــی هوای 
کلانشــهرها، مشــکلات مربوط بــه تصفیه 
تخریــب  فرونشســت‌ها،  فاضلاب‌هــا، 
زیســتگاه‌ها و کاهــش تــوان تولیــدی 
مراتــع و جنگل‌هــای کشــور، شــیوع 
ــای  ــمت‌هایی از جنگل‌ه ــاری در قس بیم
ــامان  ــت نابس ــرس و وضعی ــق زاگ مناط
بســیاری از تالاب‌هــا و ســواحل کشــور از 
عمــده مشــکلات کنونــی محیــط زیســت 

ــود. ــوب می‌ش ــور محس کش
محمــودی ادامــه داد: قطعا بــا برنامه‌ریزی 
درســت و اجــرای هدفمنــد اقدامــات 
اثرگــذار در کوتاه‌مــدت و بلندمــدت و 
ــتگاه‌های  ــی دس ــا هماهنگ ــن ب همچنی
مســئول در حــوزه محیــط زیســت مــی 
تــوان در مــدت زمانــی کوتــاه بســیاری از 

ــاخت. ــع س ــکلات را مرتف مش
وی خاطرنشــان کــرد: قــرار گرفتــن فردی 
ــط  ــازمان محی ــابقه در س ــد و باس کاربل
زیســت ایــن امیــدواری را بــه وجــود آورده 
کــه ایــن ســازمان بتوانــد پــس از ســال‌ها 
ــی را  ــر و مثبت ــای موث ــی، گام‌ه بی‌توجه
ــس  ــن پ ــا از ای ــردارد ت ــوزه ب ــن ح در ای

شــاهد اتفاقــات خوبــی باشــیم. 

خبر

ــودکان  ــت از ک ــون حمای ــی قان ــه اجرای ــاح آئین‌نام ــال اص ــه دنب    ب
ــودکان  ــداری از ک ــز نگه ــات و مراک ــت، موسس ــت و بدسرپرس بی‌سرپرس
و  بی‌سرپرســت  کــودکان  واگــذاری  بــرای  معبــری  بــه  درحالــی 
بدسرپرســت بــه »خانواده‌هــای متقاضــی« تبدیــل شــده‌اند کــه حــالا پــس 
از گذشــت یکســال از ابــاغ شــیوه‌نامه ایــن آئین‌نامــه، بــه نظــر در فراینــد 
ــه  ــودکان ب ــذاری ک ــدنِ واگ ــل ش ــلیقه‌ای عم ــاهد س ــی ش فرزندخواندگ

خانواده‌هــا هســتیم. 

زمانــی کــه منطقــه‌ای دچــار آتــش ســوزی 
می‌شــود بخــش زیــادی از گونه‌هــای گیاهــی 
ــن اســت  ــی‌رود؛ ســوال ای ــن م ــوری آن از بی و جان
کــه آیــا بایــد بــه منطقــه آســیب دیــده کمــک کرد 
تــا خــود را بازیابــی کنــد کــه کارشناســان معتقدنــد 
طبیعــت خــودش تــوان احیــا دارد بنابرایــن زمانــی 
کــه بارندگــی مناســب باشــد فقط کافیســت فرصت 
ــد، از طــرف دیگــر  ــاره بیاب ــا خــود را دوب ــم ت بدهی
اعتبــارات ایــن بخــش زیــاد نیســت بنابرایــن بهتــر 

ــرای پیشــگیری هزینــه شــود. اســت ب
ــود کــه خبــر رســید آتــش مهیبــی  ــاه ب  ۱۸ تیرم
ــه و  ــتان کهگیلوی ــز در اس ــه خائی ــان منطق ــه ج ب
ــا  ــرد ت ــان ب ــج روز زم ــاده اســت، پن ــد افت بویراحم
آتــش خامــوش شــد، در ایــن مــدت ۲ هــزار هکتــار 
فقــط در بخــش منطقــه حفاظت شــده آن ســوخت، 
وقتــی آتــش شــروع مــی شــود هــر آنچــه کــه در 
ــان  ــن می ــی رود در ای ــن م ــه اســت از بی آن منطق

ــا هــزاران قدمــت تــا نهــال هــای تــازه  درختانــی ب
رســته از خــاک همه خاکســتر مــی شــوند، حیوانات 
بــی خانمــان و تعــداد زیــادی از انــواع گونــه هــا بــه 
ویــژه آنهایــی که ســرعت کمتــری در حرکــت دارند 

از بیــن مــی رونــد.
بــه  محیط‌زیســت  حفاظــت  یــگان  فرمانــده 
خبرنــگار ایرنــا گفتــه بــود: آمارهــا نشــان می‌دهــد 
ــق  ــه در مناط ــورت گرفت ــوزی‌های ص ــه آتش‌س ک
چهارگانــه از ابتــدای امســال تــا ۱۵ مــرداد نســبت 
بــه تمــام ســال گذشــته ۵۰ درصــد افزایــش داشــته 

اســت.
ســرهنگ جمشــید محبــت خانــی افــزود: از ابتــدای 
امســال تــا ۱۵ مــرداد مــاه ، ۹۱ مــورد آتــش ســوزی 
ــار در مناطــق  ــا وســعت چهــار هــزار و ۳۸۱ هکت ب
حفاظــت شــده رخ داده در حالــی کــه در تمام ســال 
ــعت ۲  ــا وس ــوزی ب ــش س ــورد آت ــته ۱۵۶ م گذش

هــزار و ۳۲۲ هکتــار رخ داده اســت، بیشــترین آمــار 
ــه و  ــتان‌های کهگیلوی ــه اس ــوط ب ــب مرب ــه ترتی ب
بویراحمــد بــا ۲ هــزار هکتــار در منطقــه حفاظــت 
شــده خائیــز، کرمانشــاه هــزار و ۵۰۰ هکتــار 
ــل و  ــن و مرخی ــده بوزی ــت ش ــه حفاظ در منطق
ــت  ــه حفاظ ــار در منطق ــا ۷۱۳ هکت ــتان ب خوزس
ــترین  ــه بیش ــت، البت ــوده اس ــه ب ــده دز و کرخ ش
ــه  ــوده ک ــز ب ــه خائی ــش ســوزی منطق وســعت آت
۴۷ درصــد از کل وســعت آتــش ســوزی را بــه خــود 

ــت. ــاص داده اس اختص
ایــن آمارهــا نشــان می‌دهــد هــر چــه هــوا گرمتــر 
شــود وقــوع آتــش ســوزی و خســارات ناشــی از آن 
ــن  ــه در ای ــد، پرسشــی ک ــد ش ــم بیشــتر خواه ه
ــی  ــت طبیعت ــن اس ــود ای ــی ش ــرح م ــه مط زمین
کــه بــه علــت آتــش ســوزی دچــار خســارت مــی 
ــه  ــد ب ــا بای ــی خــود را دارد ی ــوان بازیاب ــا ت شــود آی
آن کمــک کــرد کــه معــاون محیــط زیســت طبیعی 
و تنــوع زیســتی ســازمان حفاظــت محیــط زیســت 
بــه خبرنــگار محیــط زیســت ایرنــا گفــت: معمــولا 
اتفاقاتــی کــه بعــد از آتــش ســوزی در طبیعــت مــی 
افتــد در فرایندهــای طبیعــی خــودش جبــران مــی 
شــود مگــر اینکــه شــدت فاجعــه بــه حــدی وخیــم 
باشــد کــه در آن صــورت شــاید بــرای بازیابــی نیــاز 

بــه کمــک باشــد.

حســن اکبــری افــزود: البتــه در طبیعــت بخصــوص 
ــم  ــا حــدودی بکــر اســت، معتقدی مناطقــی کــه ت
ــت هــای انســانی صــورت  ــل دخال ــد حداق ــه بای ک
گیــرد، معمــولا مناطقــی کــه در آنهــا آتــش ســوزی 
اتفــاق مــی افتــد پوشــش نســبتاً خوبــی دارنــد حالا 
یــا جنــگل یــا کــف مرتــع باشــد کــه علوفــه هــای 
فصلــی زیــاد اســت یــا بعضــا مناطقــی کــه درخت و 
درختچــه وجــود دارد، ایــن بــه آن معناســت کــه در 

ایــن مناطــق بارندگــی مناســب اســت.
بــه گفتــه وی، بنابرایــن وقتــی بــارش خــوب باشــد 
طبیعــت در یــک فراینــد طبیعــی معمــولا خــودش 
را احیــا مــی کنــد و اغلــب نیــازی بــه کار احیایــی 
ــه در  ــی ک ــع طبیع ــازمان مناب ــال س ــت، ح نیس
عرصــه هــای وســیع تــری در طبیعــت مســئولیت 
دارد و متولــی اصلــی پوشــش گیاهــی اســت، 
ممکــن اســت در عرصــه هایــی کــه آتــش ســوزی 
ــی را  ــی شــود کارهای ــه صــورت وســیع انجــام م ب
انجــام دهنــد امــا تــا جایــی کــه اطــاع دارم آنهــا 
هــم بیشــتر روی مســئله پیشــگیری و مهــار آتــش 

ــز هســتند. ســوزی متمرک
وی تاکیــد کــرد: آن چیــزی کــه بــرای ما مهم اســت 
بــه ویــژه در مناطقــی جنگلــی کــه احیــای آنهــا تــا 
ــر اســت، گام اول پیشــگیری از  حــدودی ســخت ت
وقــوع آتــش ســوزی اســت، عــاوه بــر ایــن فعالیــت 

هــای احیایــی هزینــه بــر اســت بنابراین بهتر اســت 
در زمینــه پیشــگیری از وقــوع آتــش ســوزی هزینــه 
ــه  ــا توجــه ب کنیــم، هــر چنــد معمــولا طبیعــت ب
وضعیــت بارندگی و شــرایط منطقــه خــود را بازیابی 

مــی کنــد.
اکبــری گفــت: بــه عنــوان مثــال آتــش ســوزی های 
امســال در خوزســتان بیشــتر در تــالاب هــا، نیزارهــا 
و مناطقــی کــه علوفــه های فصلــی داشــتند، رخ داد 
کــه بــا توجــه بــه شــرایط بارندگــی و اقلیمــی ایــن 
مناطــق مــی تواننــد خــود را بازیابــی کننــد و احیــا 
شــوند، بنابرایــن بهتر اســت اعتبــارات و انــرژی خود 
را بیشــتر بــه حــوزه پیشــگیری، کارهــای مقابلــه‌ای 
ــه  ــم اینک ــم، ه ــز کنی ــردم متمرک ــارکت م و مش
تجهیــزات و امکانــات اطفــاء حریــق را تقویــت کنیم 
تــا در صــورت بــروز آتــش ســوزی بلافاصلــه نیروهــا 
وارد عمــل شــوند تــا آتــش ســطح کمتــری را در بــر 

. بگیرد
 معــاون محیــط زیســت طبیعــی و تنــوع زیســتی 
ســازمان حفاظــت محیط زیســت دربــاره بذرپاشــی 
ــه صــورت  ــار داشــت: ب ــا هواپیمــا اظه ــز ب در خائی
مــوردی ممکــن اســت منابع طبیعــی بــذر بومی آن 
منطقــه را داشــته باشــد و ایــن کار را انجــام دهد که 
البتــه آنهــم بایــد در زمــان مناســب و موثــر صــورت 

گیــرد تــا بتوانــد تاثیرگــذار باشــد.

پیشگیری از 
آتش‌سوزی اولویت 
حفظ مناطق طبیعی



در گذشته غذاهای 
سنتی این استان به 

صورت نامنظم در کنار 
جاده ها عرضه می شد 
و در شرایط فعلی هم 
به صورت پراکنده این 
کار انجام می شود و 

این اقدام نه تنها منظره 
خوبی برای اهالی آن 
دیار نخواهد داشت 
بلکه گردشگران هم 
اقبال زیادی از این 

غذاها نداشتند.

 
آن چیزی که برای 

گردشگران قابل توجه 
است انواع آش های 

مازندرانی است در یک 
فضای سنتی در بازازرچه 

ها پخت می شود 
و مسافران در همان 

محوطه این غذا را 
صرف می کنند.

در این پیوند استاندار 
مازندران اظهار کرد: 
حفظ اصالت برای 
مناطق گردشگری 

استان مازندران یکی از 
ضرورت های مهم است 

که باید مد نظر همه 
شهروندان مازندرانی 

باشد. 

غذاهــای محلــی مازنــدران کــه ریشــه در عمــق تاریــخ 
و فرهنــگ دیــار تبرســتان دارد و ایــن میــراث ســنتی 
ــن  توانســت ســالها جــای خــود را در ســفره مــردم ای
خطــه از شــمال حفــظ کنــد. ایــن روزهــا ایــن غذاها پا 
را از ســفره اهالــی این اســتان فراتر گذاشــته و در ســبد 
غذایــی گردشــگرانی قــرار گرفــت کــه شــوق ســفر بــه 
شــمال آنهــا را از سراســر کشــور بــه مازنــدران رســاند.

غذاهــای ســنتی و محلــی بــه عنــوان یکــی از عوامــل 
ــه  ــود، ب ــی ش ــوب م ــگر محس ــذب گردش ــرای ج ب
خصــوص غذاهــای ســنتی مــردم مازنــدران کــه صدها 
ســال نســل بــه نســل در ایــن دیــار باقــی مانده اســت و 

برخــی از ایــن غذاهــا شــهرتی ملــی پیــدا کردنــد.
در گذشــته غذاهــای ســنتی ایــن اســتان بــه صــورت 
ــد و در  ــی ش ــه م ــا عرض ــاده ه ــار ج ــم در کن نامنظ
شــرایط فعلــی هــم بــه صــورت پراکنــده ایــن کار انجام 
مــی شــود و ایــن اقــدام نــه تنهــا منظــره خوبــی بــرای 
اهالــی آن دیــار نخواهــد داشــت بلکــه گردشــگران هــم 

اقبــال زیــادی از ایــن غذاهــا نداشــتند.
ــه  ــد ک ــبب ش ــنتی س ــای س ــه ه ــدازی بازارچ راه ان
ایــن غذاهــا در مقابــل چشــمان گردشــگران تهیــه و در 
اختیــار آنهــا قــرار مــی گیــرد کــه ایــن امر ســبب شــد 
هــر روز بــر تعــداد علاقمنــدان بــه ایــن غذاهــای محلی 

بیشــتر شــود.
ــدی اســت  ــد بع ــه چن ــا ک ــه ه ــن بازارچ ــات ای خدم
بخــش قابــل توجهــی از آن به پخــت و عرضــه غذاهای 
محلــی مازنــدران اختصــاص دارد امــا غرفــه هــای دیگر 
صنایــع دســتی و برخــی از محصــولات کشــاورزی ایــن 

اســتان را بــه مســافران عرضــه مــی کننــد.
ــاج، آش دوغ،  ــامل کم ــدران ش ــنتی مازن ــای س غذاه
کئــی پــا، گرمــاز، اســفنا پهلــو، مالابیــج، آش گزنــه، 
ــره و بیــج بیــج اســت کــه در  کــرک بپــرس، کئــی ب
ــورد  ــه و م ــتان عرض ــن اس ــنتی ای ــای س ــه ه بازارچ

ــه اســت. ــرار گرفت توجــه گردشــگران ق
کئــی پــا یــا همــان کدوپلــوی یکــی از غذاهــای اصیل 
مازندرانــی اســت کــه دیگــر شــهرت ملــی پیــدا کــرده 

و نــه تنهــا در بازارچــه هــای ســنتی مازنــدران عرضــه 
ــه  مــی شــود بلکــه ایــن غــذای ســنتی در تمــام خان
مســافرها و رســتورانهای لاکچــری هــم مشــتری هــای 

ــود را دارد. خ
البتــه تاریخچــه طبــخ ایــن غــذا بــه تبرســتان ســابق 
بــاز مــی گــردد کــه گســتره بزرگــی هماننــد اســتان 
گلســتان، مازنــدران، گیــان و بخــش های از اســتانهای 

همجــوار را شــامل مــی شــد.
در تهیــه غــذای کئــی پلا که بســیار ســاده و دلچســب 
اســت، از کــدو حلوایــی رنده‌شــده، پیــاز، زیــره، 
ــی  ــره‌ محل ــج و ک ــرده، برن ــت چرخ‌ک ــه، گوش زردچوب
ــا  ــذا قطع ــن غ ــاب ای ــگ و لع ــد. رن ــتفاده می‌کنن اس
شــما را وسوســه می‌کنــد تــا طعــم آن را بچشــید. در 
کنــار ایــن غــذا تخــم مــرغ نیمــرو و ســیر ترشــی نیــز 

ســرو می‌شــود.
آش دوغ یکــی دیگــر از غذاهــای معــروف در شــهرهای 
ــدگاری در  ــم مان ــه طع ــت ک ــدران اس ــف مازن مختل
ــه  ــر از جمل ــال حاض ــار دارد و در ح ــن دی ــپزی ای آش
غذاهــای اســت کــه در بازارچــه هــای ســنتی منتهــی 
ــه مســافران و گردشــگران  ــی ب ــه جنگلهــای هیرکان ب

عرضــه مــی شــود.
آن چیــزی کــه بــرای گردشــگران قابــل توجــه اســت 
ــای  ــک فض ــت در ی ــی اس ــای مازندران ــواع آش ه ان
ســنتی در بازازرچــه هــا پخــت مــی شــود و مســافران 

ــن غــذا را صــرف مــی کننــد. در همــان محوطــه ای

  اصالت حفظ شود
در ایــن پیونــد اســتاندار مازنــدران اظهــار کــرد: حفــظ 
ــدران  ــرای مناطــق گردشــگری اســتان مازن ــت ب اصال
یکــی از ضــرورت هــای مهــم اســت کــه بایــد مــد نظــر 

همــه شــهروندان مازندرانــی باشــد.
ــتان  ــی اس ــگ غن ــرد: فرهن ــار ک ــوری اظه ــف ن یوس
ــن  ــه در ای ــخ دارد ک ــدران ریشــه در گســتره تاری مازن
راســتا غذاهــا و صنایــع دســتی ایــن اســتان از جملــه 

ــتند. ــور هس ــرآمدان در کش س

ــای  ــه ه ــاح بازارچ ــه افتت ــن ک ــه ای ــاره ب ــا اش وی ب
مختلــف در اســتان نقــش مهمــی در جــذب گردشــگر 
و فــروش غذاهــای ســنتی بــه همــراه صنایــع دســتی 
دارد، بیــان داشــت: در همــه ایــن مــوارد حفــظ اصالــت 
ــر  ــک ام ــت ی ــن اس ــراث که ــک می ــه ی ــدران ک مازن

ضــروری و حتمــی اســت.
اســتاندار مازنــدران ادامــه داد: شــهرهای مختلــف ایــن 
ــه  ــتند ک ــی هس ــای هیرکان ــان جنگله ــتان میزب اس
گردشــگران زیــادی بــرای بهــره منــدی از شــکوه ایــن 

ــد. ــی کنن ــدران ســفر م ــه مازن ــراث کهــن ب می
ــد  ــا همانن ــه ه ــیاری از بازارچ ــه داد: بس ــوری ادام ن
ــار  ــور در ســوادکوه شــمالی در کن بازارچــه ســنتی لف
جنگلهــای هیرکانــی راه انــدازی شــد کــه ایــن ظرفیت 

ــرو شــد. ــا اســتقبال گردشــگران روب ب
ــه در  ــن منطق ــی ای ــه اهال ــن ک ــان ای ــا بی ــوری ب ن
ــتند،  ــتان هس ــرامدان اس ــداری از س ــاورزی و دام کش
ــع  ــد صنای ــاورزی تولی ــار کار کش ــرد: در کن ــار ک اظه
دســتی و غــذای محلــی و فــروش آن بــه گردشــگران 

ــرد. ــد ک ــاد خواه ــداری ایج ــد پای درآم
ــق  ــای مناط ــاخت ه ــی از زیرس ــه داد: برخ وی ادام
گردشــگری هماننــد ســوادکوه شــمالی و دیگــر مناطق 

اســتان نیازمنــد ارتقــا اســت کــه در ایــن مســیر گام 
ــری برداشــته شــد. هــای موث

ایــن مقــام مســوول تصریح کــرد: حفظ محیط زیســت 
و جنگلهــای هیرکانــی یکــی از دغدغــه هــای جــدی 
مســافران و افــراد بومــی منطقــه باشــد چــرا کــه ایــن 
ــدی  ــای بع ــل ه ــه نس ــامت ب ــه س ــد ب ــت را بای امان

منتقــل کنیــم.
ــای  ــگل ه ــه جن ــه ب ــای شــمال کشــور ک ــگل ه جن
ــگل هــای  ــا خــزری، جن ــی ی ــه رویشــی هیرکان ناحی
مرطــوب و جنــگل هــای صنعتی شــمال شــهرت یافته 
انــد هــم چــون نــوار ســبزی حاشــیه جنوبــی دریــای 
خــزر و نیــم رخ شــمالی رشــته کــوه البــرز از آســتارا 
تــا گلیــداغ را بــه طــول تقریبــی ۸۰۰ کیلومتــر، عــرض 
۲۰ تــا ۷۰ کیلومتــر و ارتفــاع ۲۸۰۰ متــر از ســطح دریا 

پوشــانده انــد.
بســیاری از بازارچــه هــای ســنتی در شــهرهای مختلف 
اســتان در کنــار جنگلهــای هیرکانــی راه انــدازی شــد. 
ــا راه  ــدران ب ــنتی مازن ــای س ــه ه ــن بازارچ جدیدتری
ــی  ــارد ریال ــت میلی ــار هف ــا اعتب ــه ب ــدازی ۱۵ غرف ان
بــرای ۴۰ از افــراد بــوی ســوادکوه شــغل ایجــاد کــرد.

ســتاره‌های  برخــی  کــوچ  بــا  همزمــان 
ــای  ــون، پلتفرم‌ه ــودک از تلویزی ــای ک برنامه‌ه
ــه  ــراد ب ــن اف ــور ای ــا حض ــی ب ــش خانگ نمای
ــد. پخــش محصــولات ویــژه کــودک می‌پردازن

ــمت اول  ــار قس ــا انتش ــاه ب ــرداد م ــر م از اواخ
داریــوش  »لالایــی«،  اینترنتــی  ســریال  از 
فرضیایــی مشــهور بــه »عموپورنگ« برنامه‌ســاز 
پرســابقه حــوزه کــودک ســیما، بــار دیگــر بــه 

پلتفرم‌هــای وی‌اودی پــا گذاشــت.
او پیــش از ایــن دو بــار دیگــر هــم در نمایــش 
ــبکه  ــه »ش ــود ک ــاخته ب ــریال س ــی س خانگ
ــال‌های ۹۰ و ۹۱  ــگ« در س ــودک عموپورن ک
ناموفــق از آب درآمــد، امــا »بالش‌هــا« در 
ســال ۹۶ توفیقــی نســبی یافــت و حتــی بعدها 

ــداری و پخــش شــد. ــون خری توســط تلویزی
ســریال »لالایــی« ســبکی مشــابه آثار نمایشــی 
ــی  ــه ط ــاز دارد ک ــروه برنامه‌س ــن گ ــر ای اخی
ســال‌های ۹۹ و ۱۴۰۰ روی آنتــن تلویزیــون 
رفــت و آموزه‌هــای تربیتــی را از طریــق نمایــش 

و موســیقی بــه کــودکان انتقــال مــی‌داد.
ــی  ــه »فی‌ت ــروع برنام ــی از ش ــان مدت همزم
لنــد« محصــول جدیــد علــی فروتــن و حمیــد 
گلــی دو تــن از عموهــای فیتیلــه‌ای تلویزیــون 
نیــز در پلتفــرم دیجیتــون می‌گــذرد کــه 
تاکنــون ۸ قســمت از آن در ایــن پلتفــرم رایگان 
بــه نمایــش درآمــده اســت. آن‌هــا کــه در 

ســال‌های گذشــته، همــراه بــا محمــد مســلمی 
ــه« را  ــده »فیتیل ــه پربینن ــاد برنام ــد قن و مجی
روی آنتــن شــبکه دو می‌بردنــد، حــالا برنامه‌ای 
بــه همــان ســیاق را در نمایــش خانگــی اجــرا 

می‌کننــد.
عموهــای فیتیلــه‌ای اگرچــه یــک تجربــه 
ســینمایی هــم دارنــد، ولــی بــرای نخســتین بار 
بــا »فی‌تــی لنــد« در مدیــوم نمایــش خانگــی 

ــوند. ــده می‌ش دی
ــگ«  ــای »عموپورن ــاز برنامه‌ه ــروه برنامه‌س گ
و »فیتیلــه«، از جملــه گروه‌هــای محبوبــی 
بودنــد کــه طــی ســالیان طولانــی فعالیــت در 
ــای کــودک  ــن برنامه‌ه ــون، پربیننده‌تری تلویزی
ســیما را ســاختند. اگرچــه اخباری از بازگشــت 
فیتیله‌ای‌هــا بــه تلویزیــون بــا فصــل جدیــدی 
ــا  ــود، ام ــنیده می‌ش ــا« ش ــریال »دوقلوه از س
هنــوز خبــری از حضــور مجــدد »عموپورنــگ« 

در قــاب تلویزیــون نیســت.

ــان  ــودک همچن ــبکه ک ــه ش ــودی ک ــا وج ب
مخاطــب فراوانــی دارد، ولــی بــه نظــر می‌رســد 
برنامه‌هــای دیگــر شــبکه‌های ســیما در حــوزه 
کــودک و نوجــوان کــه روزگاری از شــبکه‌های 
ــرایط  ــد، در ش ــش می‌ش ــج پخ ــک، دو و پن ی
ــل آن  ــه دلی ــا ب ــدارد؛ خصوص ــرار ن ــی ق خوب
ــی  ــودک عصرگاه ــای ک ــا برنامه‌ه ــه اساس ک
ــل  ــت تعطی ــک و دو مدت‌هاس ــبکه‌های ی ش
شــده و برخــی برندهــای حــوزه کــودک 
ــون  ــاب تلویزی ــز در ق ــیما نی ــازمان صداوس س

دیــده نمی‌شــوند.
همــه این‌هــا در حالــی اســت کــه فصــل 
جدیــد مســابقه تلویزیونــی »کودک‌شــو« نیــز 
ــتقبال  ــورد اس ــته، م ــول گذش ــدازه فص ــه ان ب
مخاطبــان قــرار نگرفتــه اســت. ایــن برنامــه که 
از بهمــن ۱۴۰۲ بــا تغییــر مجــری و بعضــی از 
اعضــای گــروه تولیــد، بــه فصــل ششــم رســید، 
هنــوز نتوانســته از نظــر اســتقبال عمومــی بــه 

فصول گذشته برسد.
ــزان  ــمی از می ــار رس ــت آم ــه مدت‌هاس اگرچ
بیننــده »کودک‌شــو« و بیشــتر برنامه‌هــای 
دیگــر تلویزیــون منتشــر نشــده، ولــی بــا مــرور 
واکنش‌هــای مجــازی و میــزان بازدیــد برنامــه 
ــن  ــه ذه ــه ب ــن گمان ــون، ای ــرم تلوبی در پلتف
می‌رســد کــه ایــن برنامــه نیــز از نظــر شــمار 

ــا افــت مواجــه شــده اســت. مخاطبــان ب
در ایــن شــرایط، روشــن نیســت برنامــه مدیران 
ســازمان صداوســیما بــرای مقابلــه بــا تضعیــف 
تدریجــی حــوزه کــودک در تلویزیــون چیســت. 
ــه  ــده ب ــای پربینن ــت برنده ــرای بازگش ــا ب آی
ــرار  ــا ق ــاره‌ای اندیشــیده شــده ی ــون چ تلویزی
ــازی  ــه برنامه‌س ــی در زمین ــد کنون ــت رون اس

ــد. کــودک ادامــه یاب
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لذت غذای سنتی مازندران طعمی ماندگار برای گردشگران

هشدار به تلویزیون درباره عموپورنگ و فیتیله‌ای‌ها 

   تابستان امسال حضور گسترده گردشگران در مناطق جنگلی مازندران سبب شد که اهالی روستاهای این خطه از شمال با راه اندازی بازارچه های سنتی به همراه پخت و عرضه غذاهای 
اصیل مازندرانی طعم خوش و ماندگاری را برای گردشگران به ارمغان بیاورند، ترافیک حضور این گردشگران در بازارچه های محلی نشان از طعم خوش این غذاها برای مسافران دارد. 

شهره سلطانی و دغدغه 

حقوق حیوان‌ها

تئاتر

ویژگی‌هــای  از  یکــی  شــهره ســلطانی 
ــه پــری« را کــه ایــن  نمایــش »مــن و گرب
روزهــا روی صحنــه بــرده اســت، پرداختــن 
بــه موضــوع حقــوق حیوان‌هــا دانســت کــه 
توجــه هــر چــه بیشــتر بــه آن نیــاز امــروز 

جامعــه اســت.
شــهره ســلطانی بازیگــر با ســابقه تئاتــر این 
ــی و  ــان کارگردان ــه صــورت همزم ــا ب روزه
بازیگــری را بــا نمایــش »مــن و گربــه پری« 
نوشــته ســیمین امیریــان تجربــه می‌کنــد. 
ــا حضــور ســلطانی، بهــروز  ــن نمایــش ب ای
پناهنــده، مجتبــی رجبی‌معمــار در ســالن 
چهارســوی مجموعــه تئاتــر شــهر در حــال 

اجــرا اســت.
ســلطانی دربــاره تجربه همزمــان کارگردانی 
ــه  ــن و گرب ــش »م ــر در نمای ــر تئات و بازیگ
پــری«، بــه خبرنــگار مهــر گفــت: مــن بــه 
ــق  ــه عاش ــد ک ــر دغدغه‌من ــوان بازیگ عن
صحنــه، بازیگــری و هنــر بــودم همیشــه در 
تمــام ایــن ســال‌ها و دوران کار حرفــه‌ای‌ام 
در صحنــه حضــور داشــته‌ام. همیشــه حتی 
زمانــی کــه در فیلــم و ســریال حضــور 
ــادی از  ــه زی ــردم فاصل ــاش ک ــتم، ت داش
ــک  ــل ی ــال حداق ــر س ــرم و ه ــر نگی تئات
ــه  ــه ۴ ده ــک ب ــر داشــته باشــم. نزدی تئات
اســت کــه تئاتــر کار می‌کنــم و عشــق مــن 
همیشــه بازیگــری تئاتــر بــوده اســت زیــرا 
روی صحنــه تئاتــر می‌توانســتم بــه ایفــای 
نقش‌هایــی بپــردازم کــه آرزوی ایفای‌شــان 
را داشــتم. اولیــن تجربــه کارگردانــی تئاتــر 
ــکوه  ــش باش ــا نمای ــال ۱۳۷۵ ب ــن در س م
»شــعبده و طلســم« بــود. آن اثــر بــا وجــود 
اینکــه کاری مونولــوگ بــود بســیار اثرگــذار 
شــد. تــاش می‌کنــم اگــر کاری را روی 

صحنــه مــی‌آورم کاری اثرگــذار باشــد.
ــق  ــاختن و خل ــن س ــرد: م ــار ک وی اظه
را دوســت دارم و در کارگردانــی بیشــتر 
می‌تــوان ایــن کار را انجــام داد. کارگردانــی 
ــد  ــد در چن ــه می‌توانی ــی دارد ک ویژگی‌های
جهــت خلاقیت‌هــای خــود را بــروز دهیــد.

ــرای  ــای خــود ب ــاره دغدغه‌ه ســلطانی درب
انتخــاب نمایشــنامه »مــن و گربــه پــری«، 
توضیــح داد: نمایشــنامه »مــن و گربــه 
پــری« را حــدود ۶ ســال پیــش از ســیمین 
امیریــان گرفتــم و خوانــدم. همــان موقــع به 
ایشــان گفتــم بــه دلیــل اینکــه نمایشــنامه 
دغدغه‌هــای مدنظــر مــن در حــوزه حقــوق 
حیوان‌هــا را مطــرح کــرده، اجــازه دهنــد در 
فرصــت مناســب اثــر را تولیــد و اجــرا کنــم 
کــه پذیرفتنــد. البتــه »مــن و گربــه پــری« 
یــک درام روانشناســی اســت و مســائل 
خانــواده و انســانی هــم در آن مطــرح 
می‌شــود امــا در راســتای حقــوق حیوانــات 
هــم هســت. در ایــن ۶ ســال همیشــه بــه 
ــه آوردن  ــه صحن ــرای ب ــی ب ــال فرصت دنب
ــن فرصــت  ــه امســال ای ــودم ک ــر ب ــن اث ای

ــت داد. دس
ــاره  ــر درب ــابقه تئات ــا س ــد ب ــن هنرمن ای
ــری« در  ــه پ ــن و گرب ضــرورت اجــرای »م
ــن  ــوع ای ــرد: موض ــد ک ــال، تأکی ــان ح زم
ــک  ــت. ی ــه اس ــروز جامع ــاز ام ــش نی نمای
جامعــه را بایــد از برخــورد افــراد آن بــا 
ــان  ــدم همچن ــیم. معتق ــا بشناس حیوان‌ه
بــا  مهربانــی  فرهنگســازی  بــه  نیــاز 
حیوان‌هــا در جامعه‌مــان داریــم. ضمــن 
اینکــه نمایــش »مــن و گربــه پــری« بــرای 
اجــرا در ســالن چهارســوی مجموعــه تئاتــر 

ــت. ــب اس ــری مناس ــهر اث ش
ایــن بازیگــر تئاتــر دربــاره چالش‌هایــی کــه 
کارگردانــی و بازیگــری همزمــان در »مــن و 
ــه پــری« برایــش ایجــاد کــرده اســت،  گرب
ــای  ــه بازی‌ه ــن ک ــرای م ــد: ب ــادآور ش ی
ــی  ــتم همزمان ــه داش ــددی روی صحن متع
کارگردانــی و بازیگــری چالــش زیــادی 
نداشــت. »شــعبده و طلســم« را هــم خــودم 
کارگردانــی و بــازی کــردم و ایــن اتفــاق زیاد 
برایــم جدیــد نیســت. همزمانــی کارگردانی 
ــی  ــد ول ــری کار را ســخت‌تر می‌کن و بازیگ
بــا راهکارهایــی کــه وجــود دارد ایــن کار را 
انجــام دادم و روی هــم رفتــه تجربــه جذابی 

اســت.
ســلطانی دربــاره دیگــر ویژگی‌هــای ایــن اثر 
ــری«  ــه پ نمایشــی، گفــت: در »مــن و گرب
مســائل انســانی، عاطفــی و خانوادگی مطرح 
و آسیب‌شناســی می‌شــود. در طراحــی 
صحنــه بــه ســمت اکسپرسیونیســم رفتیم 
ــن ۲  ــق ای ــال اســت. تلفی ــا رئ ــی بازی‌ه ول

ــت.  ــرده اس ــر ک ــبک، کار را جذاب‌ت س




غذاهای سنتی و محلی به عنوان 

یکی از عوامل برای جذب گردشگر 

محسوب می شود، به خصوص 

غذاهای سنتی مردم مازندران که 

صدها سال نسل به نسل در این 

دیار باقی مانده است و برخی از این 

غذاها شهرتی ملی پیدا کردند.



 

ــیر  ــه ش ــد ک ــد می‌کنن ــان تایی ــات همچن تحقیق
ــر  ــت. ب ــوزادان اس ــرای ن ــده آل ب ــه ای ــادر تغذی م
اســاس بررســی ســال ۲۰۲۱ در مــورد ایــن موضــوع 
ــی  ــذای ب ــادر غ ــیر م ــه Nutrients، ش در مجل
نظیــری اســت کــه تمــام نیازهــای تغذیــه‌ای یــک 
نــوزاد را در مراحــل مختلــف رشــد تــا ۶ مــاه پس از 

ــد. ــش می‌ده ــد پوش تول
در ۶ ماهگــی، عــاوه بــر شــیر مــادر، غذاهــای دیگر 
ــوزادان  ــی ن ــم غذای ــج وارد رژی ــه تدری ــد ب ــز بای نی
شــود. ایــن زمانــی اســت کــه غذاهــای غنــی از آهن 
ماننــد غــات غنــی شــده بــا آهــن، گوشــت پــوره 
ــای  ــبزیجات و میوه‌ه ــا س ــراه ب ــرغ، هم ــده و م ش

نــرم و پــوره شــده بــرای رشــد کــودک بســیار مهــم 
. هستند

  چــرا شــیر مــادر همچنــان »اســتاندارد 
ــدگان  ــه تولیدکنن ــت ک ــی« اس طلای
فرمول‌هــای شیرخشــک‌ بــه دنبــال 

ــتند؟ ــد از آن هس تقلی
فهرســت دلایــل همچنــان در حــال افزایــش اســت. 
ــی  ــب کامل ــان ترکی ــیر انس ــه ش ــر اینک ــاوه ب ع
ــور  ــه ط ــت، ب ــوزادان اس ــرای ن ــذی ب ــواد مغ از م
ــا در  ــت از آنه ــرای محافظ ــردی ب ــه ف ــر ب منحص
برابــر عفونــت هــای باکتریایــی، ویروســی یــا انگلــی 
طراحــی شــده اســت. بــه طــور خلاصــه، نوزادانــی 

ــه  ــه می‌شــوند، نســبت ب ــا شــیر مــادر تغذی کــه ب
ــوند،  ــه می‌ش ــک تغذی ــا شیرخش ــه ب ــی ک نوزادان

ــد. ــری دارن مشــکلات ســامتی کمت
 Annals of در   ۲۰۲۲ ســال  در  مقالــه‌ای 
بیــان   Nutrition and Metabolism
می‌کنــد کــه در محیــط هــای کــم درآمــد، مزایــای 
قابــل انــدازه گیــری اصلــی شــیر مــادر بــرای کودک 
ــای تنفســی  ــت ه ــامل کاهــش اســهال و عفون ش
ــر،  ــد بالات ــا درآم ــای ب ــان خانواده‌ه ــت. در می اس
شــیردهی در برابــر اوتیــت میانــی )عفونــت گــوش( 
ــوع ۲  ــت ن ــالاً از دیاب ــد و احتم ــت می‌کن محافظ

جلوگیــری می‌کنــد.

  مادران چطور؟
مــادری کــه صاحــب چندیــن فرزنــد اســت، 
ــم  ــی از فرزندان ــه وقت ــی ک ــد: یکــی از نکات می‌گوی
پرســتاری کــردم متوجــه شــدم ایــن بــود کــه زمان 
شــیردهی بیــن مــن و نــوزادم چقــدر خــاص بــود.

در همیــن زمینــه دانشــمندان دریافته‌انــد کــه 
ــا  ــح هورمون‌ه ــث ترش ــوزادان باع ــتاری از ن پرس
ــه کاهــش احســاس  ــا ب می‌شــود کــه یکــی از آنه

ــد. ــک می‌کن ــراب کم ــترس و اضط اس
ــان  ــیرده و نوزادانش ــادران ش ــن م ــل بی ــا تعام آنه
ــی- ــی- عصب ــای روان ــی از مزای ــوان یک ــه عن را ب
ایمونولوژیکــی بــرای مــادران تشــخیص می‌دهنــد.

مــادران شــیرده پــس از زایمــان ســریعتر بــه وزن و 
ــد. بخشــی از آن  ــاز می‌گردن ــده‌آل خــود ب ــدام ای ان
ــه حــدود ۵۰۰  ــه او روزان ــل اســت ک ــن دلی ــه ای ب
ــی تولیــد شــده در  ــر چرب ــری اضافــی )از ذخای کال
دوران بــارداری( را بــرای تولیــد شــیر بــرای کــودک 

ــوزاند. ــود می‌س خ
ــی  ــد مادران ــان می‌دهن ــن نش ــات همچنی تحقیق
کــه یــک یــا چنــد کــودک را بــا شــیر خــود تغذیــه 
کرده‌انــد در مقایســه بــا زنانــی کــه هرگــز کودکــی 
را شــیر نداده‌انــد در معــرض خطــر کمتــری از نظــر 
ابتــا بــه ســرطان ســینه یــا تخمــدان قــرار دارنــد.

»مدیــکال  تخصصــی  نشــریه  گــزارش  بــه 
ــر خــوب دیگــر  ــد خب ــن چن اکســپرس«، همچنی
ــد بیشــتر  ــی کــه شــیر می‌دهن وجــود دارد: مادران
از آنهایــی کــه بایــد شیرخشــک بــرای نــوزادان خود 
تهیــه کننــد، می‌خوابنــد. شــیر مــادر همیشــه در 
دســترس، همیشــه در دمــای مناســب و قابل حمل 
اســت. بــه دلیــل تمــام ویژگــی هــای خــوب شــیر 
مــادر، دانشــمندان آن را معجــزه مــدرن می‌نامنــد.

در حالــی کــه مزایــای تغذیــه بــا شــیر مــادر بــرای 
ســامتی نســبتا بــه خوبــی شــناخته شــده اســت، 
بــرای کســانی کــه قادرنــد فرزنــد خــود را بــا شــیر 
مــادر تغذیــه کننــد، مزایــای زیســت‌محیطی 

ــت. ــده نیس ــناخته ش ــدان ش ــمگیر آن چن چش
بایــد پیــش از بررســی ایــن فوایــد، بــه ایــن نکتــه 
توجــه کنیــم کــه بعضــی از مــادران و نــوزادان بــه 
دلایــل مربــوط بــه ســامتی یــا انتخــاب شــخصی 
نمی‌تواننــد )یــا نمی‌خواهنــد( از مزیــت بهره‌منــد 
باشــند. هیچ‌کــس هرگــز نبایــد بــرای انجــام ایــن 
کار تحــت فشــار قــرار گیــرد. همچنین، مهم اســت 
ــر  ــد از نظ ــن موضــوع می‌توان ــم ای ــه درک کنی ک
روحــی بــرای آنهایــی کــه دلشــان می‌خواهــد بــه 
ــی نمی‌تواننــد،  ــادر بدهنــد ول فرزندشــان شــیر م

دردنــاک باشــد.
ــان غیــر  ــادی ماننــد کارفرمای ــع زی همچنیــن موان
حامــی بــر ســر راه تغذیــه با شــیر مــادر وجــود دارد.

بنــا بــه گــزارش یونیســف، موانــع دیگــر عبارتنــد از 
فقــدان خدمــات حمایت‌گــر در جامعــه و اطلاعــات 
نادرســت. یونیســف گــزارش می‌دهــد کــه انگلیــس 
یکــی از پایین‌تریــن آمــار تغذیــه با شــیر مــادر را در 
دنیــا دارد و از هــر ۱۰ مــادر، هشــت نفرشــان پیــش 
از آن کــه بخواهنــد، تغذیــه نــوزاد بــا شــیر خــود را 
متوقــف می‌کننــد. )البتــه ایــن گــزارش حاکــی از 
آن اســت کــه اوضــاع در حــال بهتــر شــدن اســت.(

  مزایای زیست محیطی
ــه در  ــی ک ــام دلایل ــر تم ــه خاط ــه ب ــی ک در حال

ــه‌ای  ــک گزین ــیر خش ــد، ش ــح داده ش ــالا توضی ب
ــن  ــره زمی ــر ک ــر آن ب ــا مناســب اســت، تاثی کام
قطــع  بــا  می‌شــود.  گرفتــه  نادیــده  اغلــب 
ــع  ــاد، مناف ــن زی ــا کرب مصــرف شیرخشــک‌های ب
زیســت‌محیطی چشــمگیری حاصــل می‌شــود 
زیــرا تولیــد یــک کیلوگــرم شیرخشــک جایگزیــن 
بــا انتشــار حــدود چهــار کیلوگــرم دی‌اکســید کربن 

)CO۲( همــراه اســت.
ــیر  ــا ش ــه ب ــت‌محیطیِ تغذی ــای زیس ــر مزای  دیگ

ــده‌اند: ــد ش ــر قی ــز در زی ــادر نی م
- اگــر ۶۱۵ هــزار نــوزادی کــه ســالانه در انگلیــس 
ــیر  ــا ش ــان ب ــن سال‌ش ــد در اولی ــا می‌آین ــه دنی ب
مــادر تغذیــه شــوند، جلــوی انتشــار حــدود ۸۲ هزار 
تُــن دی‌اکســید کربــن در ســال گرفتــه می‌شــود.

- ایــن میــزان برابــر اســت بــا کربنــی کــه از تامیــن 
الکتریســیته حــدود ۱۰۹ هــزار خانــه در ســال 

ــود. ــر می‌ش منتش
- ایــن رقــم کــوه عظیمــی از ۳۲ میلیــون قوطــی 
ــرای  ــک قوطــی ب ــه ی ــر هفت ــه ازای ه ــی را ب حلب
یــک نــوزاد، بــرای یــک ســال از بیــن می‌بــرد. )۰.۸ 
ــر قوطــی  ــه ازای ه ــن ب ــرم دی‌اکســید کرب کیلوگ
ــوزاد  ــزار ن ــرب در ۶۱۵ ه ــه ض ــرب در ۵۲ هفت ض

ــد ســال ۲۰۲۱( متول
ــد  ــر لازم نخواه ــه دیگ ــی ک ــن از آن‌جای - همچنی
بــود نیــم میلیــارد لیتــر در ســال آب بجوشــانیم تــا 
شیرخشــک را گــرم کنیــم )نیــم لیتــر آب، پنــج بار 
در روز در کتــری ۲ کیلوواتــی بــه مــدت ۹۰ ثانیــه 
ــووات  ــون کیل ــزان ۵۶ میلی ــن می ــد( ای می‌جوش
در ســاعت بــرای خانواده‌هــا بــرق صرفه‌جویــی 

می‌کنــد.
ــر  ــون لیت ــی ۱۲۰ میلی ــام‌آور تقریب ــم سرس - رق
ــی  ــز صرفه‌جوی ــک نی ــد شیرخش ــرای تولی آب ب
می‌شــود زیــرا بــرای یــک کیلــو پــودر شیرخشــک 

ــود. ــرف می‌ش ــر آب مص ــدود ۴۷۰۰ لیت ح
ــرای  ــوان ب ــل، شــیر خشــک را می‌ت ــن دلای ــه ای ب
محیــط زیســت مشــکل‌زا در نظــر گرفــت و صنعت 
مذکــور نیــز در مجمــوع بــه دلیــل روش بازاریابــی 
»تهاجمــی«اش بــه شــدت مورد انتقــاد قــرار گرفته 

اســت.
صنعــت شیرخشــک توصیه‌هــای گمراه‌کننــده‌ای را 
از طریــق پلتفرم‌هــای گوناگــون تبلیــغ می‌کنــد تــا 
بــه شــکل برنامه‌ریــزی شــده، تصمیــم والدیــن را در 
مــورد تغذیــه کودک‌شــان بــا شــیر مــادر تضعیــف 

. کند
ــازمان  ــرکل س ــوس«، دبی ــوم قبریس ــر »آدهان دکت
جهانــی بهداشــت در ایــن بــاره می‌گویــد: بازاریابــی 
ــر دارد و  ــت س ــی پش ــه هنگفت ــک بودج شیرخش
سوءاســتفاده آشــکار از علــم، مصــرف بیــش از حــد 
شیرخشــک را رواج می‌دهــد و تغذیــه بــا شــیر مادر 

ــد. ــع می‌کن را من
ــان  ــی اطمینــان زن قبریســوس افــزود: ایــن بازاریاب
ــت  ــی، از سرش ــا بدطینت ــد و ب ــف می‌کن را تضعی
ــود  ــای خ ــرای بچه‌ه ــا را ب ــه بهترین‌ه ــن ک والدی

می‌خواهنــد، سوءاســتفاده می‌کنــد.
همــان طــور که یونیســف اطلاعات نادرســت را یکی 
از موانــع تغذیــه بــا شــیر مــادر برمی‌شــمارد، ایــن 
نکتــه نیــز حیاتــی اســت کــه دولت‌هــا بــا تبلیغــات 
ــا اطلاع‌رســانی  تهاجمــی شیرخشــک برخــورد و ب

مســئولانه از والدیــن حمایــت کننــد.
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شیر مادر را به دلایلی »هنر باستانی و معجزه مدرن« می‌نامند. اهمیت تغذیه نوزاد تازه متولد 
شــده با شیر مادر مدت‌هاست که مورد توجه است و هرچه دانشمندان بیشتر در مورد این 

روش سنتی تغذیه نوزادان تحقیق کنند، فواید آن نیز بیشتر نمایان می‌شود.

شیر مادر؛ 

هنر باستانی و معجزه مدرن 

ــدس و  ــد از شــروع ماجــرای پشــه آئ بع
شــیوع تــب دنگــی، بــه یکبــاره برخــی از 
ــطح  ــرات در س ــع حش ــای داف فرآورده‌ه
داروخانه‌هــا کمیــاب و بعضــا گــران شــده 

اســت.
ــوان  ــب دنگــی را می‌ت ــار شــیوع ت   اخب
بــه ماجــرای کرونــا گــره زد که بــه یکباره 
ــول و...، در  ــود ماســک، محل شــاهد کمب
ســطح داروخانه‌هــای کشــور بودیــم‌. 
ــده  ــث ش ــم باع ــدس ه ــه آئ ــالا، پش ح
بــازار فرآورده‌هــای دافــع حشــرات در 
ــی شــود. مقطعــی دچــار کمبــود و گران

 ماجــرا از آنجــا آغــاز شــد کــه مســئولان 
ــیوع  ــه ش ــش ب ــت در واکن وزارت بهداش
تــب دنگــی در کشــور، بــه تخــم گــذاری 
پشــه آئــدس اشــاره کــرده و عنــوان 
می‌کردنــد کــه در صــورت بارندگــی، 
ــه پشــه شــده و  ــل ب ــا تبدی ــن تخم‌ه ای
می‌توانــد بــر شــدت بیمــاری تــب دنگــی 

بیافزایــد.
 در همیــن حــال، توصیه‌هــای بهداشــتی 
ــع  ــای داف ــد فرآورده‌ه ــر خری ــی ب مبن
ــازار گرمــی پشــه  حشــرات و... ، باعــث ب

آئــدس شــد.
ــت  ــاون بهداش ــیدی مع ــین فرش  حس
ــه پشــه  ــان اینک ــا بی وزارت بهداشــت، ب
ــم در کشــور  ــل ه ــال‌های قب ــدس س آئ
فعــال بــوده اســت، گفــت: تفــاوت مهــم 
پشــه آئــدس امــروز، بــا ســال‌های قبــل 
در ایــن اســت کــه ایــن پشــه بــه دلیــل 
ورود افــراد مبتــا بــه ویــروس تــب دنگی 
ــد؛  ــده بودن ــور آم ــارج از کش ــه از خ ک
آلــوده و ایــن ویــروس بــه تخم‌هــا و 
لاروهایشــان نیــز منتقــل شــده اســت و 
حــالا آنهــا قــدرت بیمــاری زایــی بالایــی 

ــد. دارن
ــک  ــوا خش ــه ه ــی ک ــزود: زمان  وی اف
اســت و بارندگــی نداریــم، هیــچ مشــکلی 
از جانــب تخم‌هــای پشــه آئــدس نداریــم. 
ــخت  ــا س ــارد، کار م ــاران بب ــر ب ــا اگ ام

خواهــد شــد.
 فرشــیدی ادامــه داد: ایــن احتمــال وجود 
ــه  ــود پش ــث ش ــی باع ــه بارندگ دارد ک
ــع،  ــم در آورد. در واق ــر از تخ ــدس س آئ
اگــر پشــه آئــدس آب پیــدا کنــد، ممکن 

اســت شــرایط ســخت شــود.
 وی گفــت: احتمــال خیلــی زیــاد در 
پاییــز کــه فصــل بارندگــی اســت، پشــه 
ــه  ــر پش ــه اگ ــود. البت ــاد ش ــدس زی آئ
ــار نداشــته  ــا بیم ــم باشــد، ام ــدس ه آئ

باشــیم؛ بیمــاری منتقــل نمی‌شــود.
 شــاید همیــن توصیه‌هــای معــاون 
بهداشــت وزارت بهداشــت، برخــی را 
ــر انداخــت  ــه فک ــا را ب ــران و بعضی‌ه نگ
کــه از هــم اکنــون بــه فکــر انبــار 
فرآورده‌هــای دافــع حشــرات باشــند.

محمــود آل بویــه مدیــرکل فرآورده‌هــای 
بهداشــتی و آرایشــی ســازمان غــذا و 
دارو، در گفت‌وگــو بــا خبرنــگار مهــر، 
گفــت: ســازمان غــذا و دارو، در خصــوص 
تمامــی فرآورده‌هــای بهداشــتی، آرایشــی 
و ســلولزی؛ تنهــا ناظــر بــر کیفیــت 

ــت. ــولات اس محص
وی در واکنــش بــه کمبــود و گرانــی 
ــطح  ــرات در س ــع حش ــای داف فرآورده‌ه
بــازار،  تنظیــم  افــزود:  داروخانه‌هــا، 
تخصیــص ارز و قیمــت گــذاری ایــن 
وزارتخانه‌هــا و  محصــولات، در ســایر 

می‌شــود. انجــام  ســازمان‌ها 
آل بویــه، کمبــود اســپری بــی فوربایــت 
ــرای پیشــگیری از گــزش پشــه  را کــه ب
اســتفاده می‌شــود، رد کــرد و گفــت: ایــن 
ــدازه  ــه ان ــت و ب ــاب نیس ــپری، کمی اس

ــت. ــود اس ــا موج ــی در داروخانه‌ه کاف
برخــی  کــه  اســت  حالــی  در  ایــن 
شــهروندان در تمــاس بــا خبرگــزاری 
ــرآورده  ــن ف ــی و کمبــود ای مهــر، از گران

داشــتند. گلایــه  داروخانه‌هــا  در 
یــک شــهروند گفــت: اســپری بــی 
فوربایــت را بــا هــزار دردســر و چنــد برابر 

ــردم. ــه ک ــول آن، تهی ــت معم قیم
ــر  ــه خاط ــن ب ــزود: م ــهروند اف ــن ش ای
شــرایط دختــرم، این اســپری را همیشــه 
تهیــه می‌کــردم، امــا اخیــراً در تهیــه آن 
دچــار مشــکل شــدم. البتــه شــنیدم بــه 
ــش رو  ــای پی ــز و بارندگی‌ه ــر پایی خاط

اســت.
شــروع  و  پاییــز  فصــل  آســتانه  در 
ــه  ــی‌رود ک ــال م ــن احتم ــا، ای بارندگی‌ه
ــازار  ــدس ب ــه آئ ــد از پش ــی بخواهن برخ

ــد.  ــه راه بیاندازن ــی ب گرم

بهداشت

سلامت 

نقش حفاظتی واکسیناسیون در برابر 

مشکلات روانی پس از کووید شدید

حتی روزانه یک نخ سیگار در دوران 

بارداری به کودک آسیب می رساند

نظارت لحظه‌ای بر 
حجم پلاسمای اهدایی 

 یــک مطالعــه جدیــد هشــدار می‌دهــد افــرادی کــه بــه مــورد شــدید کووید۱۹ 
مبتــا شــده‌اند، در ســال بعــد از ابتــا، بــا ریســک بالاتــر ابتــا بــه بیماری‌هــای 

روانــی مواجه هســتند.
بــه گــزارش خبرنــگار مهــر بــه نقــل از مدیســن نــت، بــا ایــن حــال، بــه نظــر 
ــر ســامت روان جلوگیــری می‌کنــد. ــرات ب می‌رســد واکسیناســیون از ایــن اث

ــد  ــل کووی ــه دلی ــه ب ــرادی ک ــان، اف ــه شــده توســط محقق ــال ارائ ــک مث در ی
ــر بیشــتر در معــرض خطــر ابتــاء  در بیمارســتان بســتری می‌شــوند، ۱۶ براب
بــه افســردگی هســتند. حتــی آن دســته از بیمــاران مبتــا بــه کوویــد کــه در 

ــد. ــر خطــر افســردگی دارن ــد، بیــش از دو براب بیمارســتان بســتری نشــده ان
بــا ایــن حــال، نتایــج نشــان داد کــه میــزان بــروز افســردگی در بیــن افــرادی که 
علیــه کوویــد واکســینه شــده‌اند، مشــابه افــرادی اســت کــه هرگــز بــه ویــروس 

کرونــا مبتــا نشــده‌اند.
»ونکســیا واکــر«، سرپرســت تیم تحقیــق دانشــگاه بریســتول در بریتانیــا، گفت: 
»نتایــج مــا اهمیــت واکسیناســیون کوویــد ۱۹ را در جمعیــت عمومــی و به‌ویــژه 
در میــان افــراد مبتــا بــه بیماری‌هــای روانــی، کــه ممکــن اســت در معــرض 
خطــر بالاتــر ابتــاء بــه عفونــت کوویــد ۱۹ و پیامدهــای نامطلــوب پــس از آن 

باشــند، نشــان می‌دهــد.«
بــرای ایــن مطالعــه، محققــان ســوابق پزشــکی بیــش از ۱۸.۶ میلیون بزرگســال 

۱۸ ســاله و بالاتــر در انگلســتان را تجزیــه و تحلیــل کردنــد.
تیــم تحقیــق همچنیــن گــروه دیگــری از بیــش از ۱۴ میلیــون نفــر واکســینه 
شــده را کــه بیــش از ۸۶۶۰۰۰ نفــر از آنهــا مبتــا بــه کوویــد ۱۹ تشــخیص داده 
شــده بودنــد و گروهــی متشــکل از بیــش از ۳.۲ میلیــون نفــر واکســینه نشــده 
بــا نزدیــک بــه ۱۵۰۰۰۰ عفونــت تأییــد شــده کوویــد را مــورد تجزیــه و تحلیــل 

قــرار دادنــد.
بــه طــور کلــی، آن‌هــا دریافتنــد کــه عفونــت کوویــد، خطــر ابتــاء بــه اکثــر 
بیماری‌هــای روانــی را طــی یــک تــا چهــار هفتــه پــس از بیمــاری، عمدتــاً پــس 
از عفونت‌هــای شــدید کــه منجــر بــه بســتری شــدن در بیمارســتان می‌شــود، 

ــد. ــش می‌ده افزای
محققــان افزودنــد کــه ایــن خطــر تــا یــک ســال پــس از ابتلاء بــه کووید شــدید 

در افــراد واکســینه نشــده بالاتــر بود.
بــه گفتــه محققــان، بیماری‌هــای روانــی در نظــر گرفتــه شــده در ایــن مطالعــه 
شــامل افســردگی، اضطــراب، اختــال بیــش فعالــی، اختــالات خــوردن، اعتیاد، 
ــد  ــدی مانن ــی ج ــالات روان ــی و اخت ــود، خودکش ــه خ ــاندن ب ــیب رس آس

اســکیزوفرنی اســت. 

  یــک مطالعــه جدیــد هشــدار مــی دهــد کــه کشــیدن فقــط یــک یــا دو نــخ ســیگار 
روزانــه قبــل یــا در طــول بــارداری ســامت نــوزادان را بــه خطــر مــی انــدازد.

محققــان دریافتنــد اگــر مــادران روزانــه یــک یــا دو نــخ ســیگار قبــل از بــاردار شــدن 
بکشــند، ۱۶ درصــد بیشــتر احتمــال دارد کــه بعــد از زایمــان دچار مشــکلات ســامتی 

. ند شو
نتایــج نشــان داد ایــن نــوزادان نیــز ۱۳ درصــد بیشــتر در معــرض خطــر بســتری شــدن 

در بخــش مراقبت‌هــای ویــژه نــوزادان هســتند.
عــاوه بــر ایــن، محققــان دریافتنــد کــه ایــن خطــرات بــا میــزان ســیگار کشــیدن یــک 
ــد،  ــرک کن ــارداری خــود آن را ت ــر در طــول دوران ب ــی اگ ــد و حت ــش می‌یاب زن افزای

ــد. ــالا باقــی می‌مان همچنــان ب
بــه گفتــه محققــان، ایــن نتایــج بــر خــاف بــاور برخــی از زنــان اســت کــه می‌گوینــد 
ســیگار کشــیدن قبــل از بــارداری یــا در طــول ســه مــاه اول بــارداری اشــکالی نــدارد، یــا 

اینکــه ســیگار کشــیدن ســبک بعیــد اســت مضر باشــد.
تیــم تحقیــق به سرپرســتی دکتر »بــو ژی«، اســتاد اپیدمیولوژی در دانشــگاه شــانگدون 
در چیــن، نتیجــه گیــری کــرد: »هیــچ دوره ایمــن و هیــچ ســطح ایمــن بــرای کشــیدن 

ســیگار در مــدت کوتاهــی قبــل یــا در طــول بــارداری وجود نــدارد.«
محققــان افزودنــد کــه پزشــکان بایــد بــر اثرات مضر ســیگار کشــیدن ســبک قبــل و در 

طــول بــارداری تاکیــد کنند.
بــه گفتــه محققــان، ســیگار کشــیدن در دوران بــارداری با خطر بیشــتر زایمــان زودرس، 

وزن کــم هنــگام تولــد و رشــد نکــردن جنیــن در رحــم همراه اســت.
بــا ایــن حــال، مشــخص نیســت کــه زمــان یــا شــدت ســیگار کشــیدن یــک زن چــه 

تأثیــری بــر نــوزاد تــازه متولــد شــده، چــه قبــل و چــه در طــول بــارداری دارد.
بــرای ایــن مطالعــه، محققــان داده‌هــای ایــالات متحــده را در مــورد بیــش از ۱۲ میلیون 
مــادری کــه بیــن ســال‌های ۲۰۱۶ تــا ۲۰۱۹ زایمــان کــرده بودنــد، تجزیــه و تحلیــل 

کردند.
ــارداری، ۷ درصــد  داده‌هــا نشــان می‌دهــد کــه بیــش از ۹ درصــد از مــادران قبــل از ب
در ســه ماهــه اول، ۷ درصــد در ســه ماهــه دوم و ۶ درصــد در ســه ماهــه ســوم ســیگار 

ــیدند. می‌کش
ــارداری-   نتایــج نشــان می‌دهــد کــه هرگونــه ســیگار کشــیدن- قبــل یــا در طــول ب
خطــر ابتــاء بــه این مشــکلات ســامتی بالقــوه کُشــنده را در نــوزادان افزایــش می‌دهد.

بــه طــور کلــی، ســیگار کشــیدن قبــل از بــارداری خطــر ابتــاء به بیــش از یک مشــکل 
ــیگار کشــیدن  ــه س ــی ک ــد، در حال ــش می‌ده ــا ۲۷ درصــد افزای ــوزاد را ت ســامت ن
در دوران بــارداری خطــر ابتــاء بــه مشــکلات ســامت را در نــوزاد ۳۱ تــا ۳۲ درصــد 

ــد. ــش می‌ده افزای
ــن  ــوزاد را از بی ــر مشــکلات ســامتی ن ــز خط ــارداری نی ــیگار در اواســط ب ــرک س  ت

نمی‌بــرد. 

  رئیــس اداره بیولوژیــک ســازمان غــذا و دارو گفــت: بــا راه‌انــدازی ســامانه جامع 
ــه  ــی جمــع آوری شــده ب ــر حجــم پلاســمای اهدای پلاســما نظــارت برخــط ب

صــورت لحظــه‌ای مهیــا شــده اســت.
بــه گــزارش ایســنا، دکتــر محمدرضــا عابــدی بــا اشــاره بــه دســتاوردهای ایجــاد 
ســامانه جامــع پلاســما اظهــار کــرد: ارتبــاط فعــال ایــن ســامانه از نیمه دوم ســال 
1402 بــا شــرکت‌ها برقــرار شــده و در حــال حاضــر پوشــش ســامانه بــرای مراکز 

فعــال، تکمیل شــده اســت.
وی بــا اشــاره بــه امکاناتــی کــه ایــن ســامانه در دســترس قــرار می‌دهــد، گفــت: 
ــورت  ــه ص ــده ب ــع‌آوری ش ــی جم ــمای اهدای ــم پلاس ــر حج ــط ب ــارت برخ نظ
ــه  لحظــه‌ای، امــکان پایــش میــزان تولیــد و ارســال پلاســما جهــت پالایــش ب
تفکیــک شــرکت و مرکــز، کاهــش ریســک‌های کیفــی مترتــب بــر فرآورده‌هــای 
ــا اتصــال بــه سیســتم ثبــت  مشــتق از پلاســما بــا شناســایی افــراد پرخطــر )ب
احــوال و پــس از پیوســتن ســازمان انتقــال خــون ایــران بــه ایــن ســامانه ملــی( از 

جملــه اطلاعاتــی اســت کــه در اختیــار ســازمان غــذا و دارو قــرار می‌دهــد.
وی افــزود: ســامانه جامــع پلاســما امــکان شناســایی اهداکننــدگان حرفــه‌ای و 
ایجــاد منع‌هــای موقــت و دائمــی بــه نحــوی کــه بــه هیــچ وجــه امــکان اهــدای 

پلاســما برخــاف ضوابــط نباشــد را نیــز در اختیــار ناظــران قــرار می‌دهــد.
ــان اینکــه ایجــاد ســامانه‌ای  ــا بی ــذا و دارو ب ــک ســازمان غ رئیــس اداره بیولوژی
جامــع مطابــق مقــررات و قوانیــن بالادســتی اســت، تصریــح کــرد: ایــن ســامانه 
امــکان تشــخیص افراد اهداکننده پلاســمای هایپرایمیون و جداســازی پلاســمای 
ــره  ــفافیت در زنجی ــش ش ــده، افزای ــدا ش ــادی اه ــمای ع ــده از پلاس ــداء ش اه
ــات  ــگاه داده از اطلاع ــاد پای ــتق از آن، ایج ــای مش ــما و فرآورده‌ه ــن پلاس تأمی
اپیدمیولوژیــک حاصلــه، امــکان پایــش نشــانگرهای ســامت اهداکننــدگان بــه 
صــورت برخــط و امــکان بررســی درصــد شــیوع بیماری‌هــای واگیــر در دســترس 

ــد. ــرار می‌ده ق
بنابــر اعــام ســازمان غــذا و دارو، وی خاطرنشــان کــرد: بهره‌بــرداری از پتانســیل 
تولیــد پلاســما در کشــور و ترغیــب تاســیس کارخانه پالایش پلاســما نیــز امکان 
پذیــر شــده و پیش‌بینــی و آینده‌نگــری بــرای تامیــن داروهــای مشــتق شــده از 

پلاســما محقق شــده اســت.
بــه گفتــه عابــدی، صــدور IRC بــرای پلاســمای تولیــدی هــر شــرکت و ثبــت 
آن در ســامانه‌های موجــود و تفکیــک میــزان پلاســمای ارســال شــده بــه منظــور 

بازگشــت دارو و تطابــق ایــن میــزان قابــل رصــد اســت.

درمانسلامتبهداشت
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سهرابیان:

 من و دنیامالی 
خاطرات بد نداریم

برزگر:

مربی مقصر تمام باخت‌ها نیست 

»داریوش« تمرین استقلال را 

به‌هم ریخت 

عبدالحسینی: 

می‌خواستم خیلی چیزها را ثابت کنم

چند توصیه ویژه به وزارت ورزش دولت چهاردهم 
  رییــس دو دوره ســازمان تربیــت بدنــی و رییــس ســه دوره کمیتــه ملــی المپیــک از مهم‌تریــن مشــکلات ورزش ایــران گفــت و از وزارت ورزش و جوانــان 

درخواســت کــرد کــه در دولــت چهاردهــم رویکــرد خــود را تغییــر دهــد. 

هاشمی‌طبا با اشاره به اینکه 

بزرگترین مشکل ورزش 

کشور عدم توجه به مقوله 

»تربیت‌بدنی« در آموزش 

و پرورش است و شاه کلید 

توسعه ورزش ایران، توسعه 

تربیت‌بدنی در مدارس 

است، اظهار کرد: این مسئله 

به بزرگترین چالش ورزش 

ایران تبدیل شده و متاسفانه 

هیچ گونه تحولی در تربیت 

بدنی آموزش و پرورش طی 

سالیان اخیر رخ نداده است 

و تا زمانی که ورزش آموزش 

و پرورش رشد نکند، شاهد 

هیچ تحولی در ورزش ایران 

نخواهیم بود.

خبر

گفــت:  قایقرانــی  فدراســیون  رییــس 
ــای  ــک ج ــده در المپی ــاد ش حواشــی ایج
ــا تشــکیل کارگــروه بــه  توجیــه نــدارد و ب

ایــن موضــوع می‌پردازیــم. 
بــه گــزارش ایســنا، نشســت خبــری رئیس 
ــک  ــورد المپی ــی در م ــیون قایقران فدراس
پاریــس برگــزار شــد. علیرضــا   ۲۰۲۴
ــرد:  ــان ک ــت بی ــن نشس ــهرابیان در ای س
ــد  ــان می‌ده ــده نش ــته ش ــب نوش مطال
ــی  ــود. قایقران ــالا ب ــی ب ــار از قایقران انتظ
جــزو رشــته‌هایی اســت کــه بیننــده پیــدا 
کــرده اســت و امیــدوارم ادوار آینــده باعــث 

ــیم.  ــی باش افتخارآفرین
ــگار  ــه ســوال خبرن ســهرابیان در پاســخ ب
ــج  ــر نتای ــه ب ــی ک ــورد حواش ــنا در م ایس
المپیــک ســایه انداخــت و در مــورد اینکــه 
بهتــر نبــود فضــا مدیریــت می‌شــد؟ گفت: 
درســت اســت و جــای توجیــه نــدارد. 
ــا تشــکیل کارگــروه  ــه آن پرداختیــم و ب ب
قــرار اســت صحبــت شــود. گفتــه بودیــم 
ــه  ــوند و البت ــارج ش ــازی خ ــای مج از فض
فقــط بــرای قایقرانــی نبــود. ایــن موضــوع 
قبــل از مســابقه رخ داد امــا ســعی کردیــم 
ــام  ــم. تم ــت کنی ــش کار را مدیری ــا آرام ب
درســت  لحظــه  در  تصمیم‌گیری‌هــا 
نیســت اما ســعی کردیــم در زمان مســابقه 

ــم. ــارج کنی ــترس خ ــکار را از اس ورزش
او افــزود: لبــاس کاروان حاشــیه زیــادی بــه 
ــه ورزشــکاری کــه فضــای  وجــود آورد و ب
مجــازی بــاز داشــت توهیــن شــد و باعــث 

آزرده شــدن او شــد. 
شــب قبــل از مســابقه برخــورد 

بــود بدتــر  می‌کــردم، 
ســهرابیان در پاســخ بــه ایــن پرســش کــه 
چــرا ورزشــکار بایــد تبلیــغ لبــاس را کنــد 
ــت: در  ــداد؟ گف ــام ن ــر کاری انج و اسپانس
ایــن مــورد بخــش فرهنگــی کمیتــه ملــی 
المپیــک بایــد صحبــت کنــد. قــرار بــر این 
ــود.  ــن کار ش ــر ای ــی پیگی ــد کارگروه ش
انتظــارات از اسپانســر لباس‌هــا متفاوت‌تــر 
ــزان  ــه دســت عزی ــز متفــاوت ب ــود و چی ب
رســید. اینکــه من قبــل از مســابقه بخواهم 
بــا ورزشــکار برخــورد کنــم، چالــش بدتری 
می‌شــد و حتــی خــود شــما رســانه‌ها 
انتقــاد می‌کردیــد کــه بایــد بعد از مســابقه‌ 

ورود می‌کــردم.
دنیامالــی  همشــهری و بــرادرم بــوده 

و اســت
وی در پاســخ بــه ایــن پرســش کــه 
خاطــرات نــه چنــدان خوبــی بــا دنیامالــی 
وزیــر ورزش و جوانــان در قایقرانــی داشــته 
ــی از  ــای دنیامال ــرد: آق ــح ک ــت، تصری اس
دوســتان قدیمــی من اســت و همشــهری و 
هــم زبــان مــن اســت. نمی‌دانــم خاطــرات 
نشــات می‌گیــرد. هیــچ  از کجــا  بــد 
ــی  ــا مال ــای دنی ــن و آق ــن م ــکلی بی مش
ــازه  ــت. ت ــوده و اس ــن ب ــرادر م ــت.‌ ب نیس

ــنیده‌ام. ــی را ش ــن موضع چنی
رئیــس فدراســیون قایقرانــی در پاســخ بــه 
ــی  ــرفت جایگاه ــه پیش ــش ک ــن پرس ای
نداشــتند، گفــت: هیــچ کجــا ندیدیــد 
فــردی از قایقرانــی در مــورد کســب مــدال 
در المپیــک صحبتــی انجــام داده باشــد. در 
قایقرانــی دنبــال افزایــش کســب ســهمیه 
المپیــک بودیــم و توانســتیم پنــج ســهمیه 
بگیریــم و در ســه رشــته نماینــده داشــتیم. 
در رشــته‌ای ماننــد قایقرانــی دنبــال مــدال 
نبودیــم بلکــه ابتــدا گرفتــن ســهمیه 
حســن محســوب می‌شــود. درســت اســت 
ــدر  ــن اســت چق ــده ای ــدال نشــان دهن م
رشــد داشــتیم امــا در رشــته مــا کــه 
مــدال نداشــتیم بایــد ببینیــم نســبت بــه 
ــی چقــدر رشــد داشــتیم. رکوردهــای قبل

ــی  ــی عل ــارت‌دار، مرب ــن آرش بص همچنی
ــا  ــت: ب ــت گف ــن نشس ــی در ای آقامیرزای
توجــه بــه رقیبانی کــه ورزشــکاران آب‌های 
بودنــد  دیگــر  گــروه  در  داشــتند،  آرام 
ــد.  ــر برون ــل بالات ــه مراح ــتند ب می‌توانس
بــا این حــال رقیبــان سرشناســی را پشــت 
ــی  ــا میرزای ــی آق ــر عل ــتیم. اگ ــر گذاش س
ــه  ــت ب ــود می‌توانس ــری ب ــروه دیگ در گ
ــه  ــرود. چــون نســبت ب فینــال المپیــک ب
ــم،  بازی‌هــای آســیایی هانگــژو بهتــر بودی
ــا در  ــده‌ایم. مطمئن ــدوار ش ــده امی ــه آین ب
بازیهــای آســیاییی ۲۰۲۶ و المپیک ۲۰۲۸ 

ــویم. ــر می‌ش ــر ظاه بهت
ســهرابیان در ادامــه گفــت: عکــس گوشــی 
او ورزشــکار چینــی بــود . آرزوی علــی آقــا 
میرزایــی ایــن بــود رقیــب چینــی را بگیرد 
و ایــن اتفــاق در المپیــک رخ داد و توانســت 

او را شکســت دهــد. 

ســرمربی ســابق تیــم ملــی کشــتی آزاد گفــت: عملکــرد کشــتی آزاد و فرنگــی 
در المپیــک بســیار خــوب بــود امــا نبایــد کادرفنــی را مقصــر تمــام باخت‌هــا 

معرفــی کــرد.
منصــور برزگــر  در خصــوص رونمایــی از کتــاب زندگی‌نامــه‌اش اظهــار داشــت: 
امــروز در مراســمی کتــاب زندگــی نامه مــن رونمایی شــد، به طور قطــع نگارش 
چنیــن کتابــی می‌توانــد الگویــی بــرای جوانــان بشــود. پیشــتر کتاب‌هایــی از 
ســوی کمیتــه ملــی المپیــک از زندگی‌نامــه مــن نوشــته شــده بــود امــا آوردن 

چنیــن ریــزه‌کاری می‌توانــد انگیــزه را میــان علاقــه منــدان ایجــاد کنــد.
وی بیــان کــرد: معتقــدم همیشــه کتــاب خواهــد مانــد و درس بزرگــی بــرای 
جوانــان اســت، هنــوز ســرفصل و اطلاعــات دقیقــی از ایــن کتــاب نــدارم امــا 

انتشــار آن پــس از بررســی کامــل صــورت خواهــد گرفــت.
 برزگــر ادامــه داد: تنهــا می‌تــوان بــه تیــم خســته نباشــید گفــت. اگــر بخواهیم 
در کســب نشــان طــا، کــوچ تیــم را مقصــر بدانیــم بــه طــور قطــع ایــن موضوع 
اشــتباه اســت چــرا کــه بــرای موفقیــت یــک تیــم بدنســازی، تغذیــه و ... نقــش 
ــی بررســی  ــه مســائل فن ــر ب ــر دقیق‌ت ــک ســال اخی ــد. در ی ــه ســزایی دارن ب

کنیــم کــه چــرا در فینــال بــه راحتــی فتیلــه بارانــداز شــدیم.  

ــان ویــژه از جملــه نقــش  ــا حضــور میهمان تمریــن تیــم فوتبــال اســتقلال ب
اصلــی ســریال جدیــد و پرطرفــدار شــبکه نمایــش خانگــی بــه نــام »داریوش«، 

حــال و هوایــی ســینمایی گرفــت.
بــه گــزارش   ایرنــا، تمریــن تیــم فوتبــال اســتقلال امــروز در زمیــن شــماره ۲ 
آزادی برگــزار شــد. جــواد نکونــام، ســرمربی اســتقلال طبــق روال همیشــگی 
پیــش از شــروع تمریــن دقایقــی بــرای بازیکنانــش بــه صحبــت پرداخــت و 

ــرای آنهــا شــرح داد. برنامه‌هــای تمرینــی را ب
بازیکنــان اســتقلال بدن‌هایشــان را گــرم کــرده و ســپس زیــر نظــر اعضــای 
کادر فنــی بــه انجــام کارهــای تاکتیکــی پرداختنــد. دروازه‌بانــان اســتقلال هــم 
زیــر نظــر بهــزاد غلامپــور بــه صــورت اختصاصــی تمریــن کردند. بخــش اصلی 

ایــن تمریــن را مــرور تاکتیک‌هــای تیمــی تشــکیل داد.
تمریــن امــروز اســتقلال میهمانــان ویــژه‌ای داشــت. هــادی حجازی‌فــر، علــی 
صالحــی، ســعید ترابــی، پیمــان طالبــی، ســامان صفاری، نیما شــاهرخ شــاهی، 
محمدعلــی حضــوری، پیــام احمدی‌نیــا، مهــدی دانایــی، پویــا امینــی و امیــر 
ــا  ــر و ب ــماره ۲ آزادی حاض ــن ش ــه در زمی ــد ک ــی بودن ــش هنرمندان غفارمن

اســتقبال گــرم آبی‌پوشــان پایتخــت روبــه‌رو شــدند. 

ســرمربی تیــم امیــد کاراتــه ایــران، گفــت: می‌خواســتم خیلــی چیزهــا را ثابــت کنم و 
بگویــم کــه کاراتــه کشــورمان توانمنــد اســت و می‌توانــد دوبــاره در آســیا آقایــی کند.

 مجیــد عبدالحســینی پــس از قهرمانــی مقتدرانــه شــاگردانش در آســیا کــه با کســب 
ــز از ۶ فرصــت بــه دســت آمــد، امــروز چهارشــنبه در  چهــار مــدال طــا و یــک برن
گفت‌وگــو بــا ایرنــا، اظهــار داشــت: یکــی از منتقــدان فدراســیون بــودم، چــون معتقــد 
بــودم مســیری کــه در راه قهرمانــی مــی‌رود، اشــتباه اســت و بایــد تغییــر رویــه بدهــد.

 وی افــزود: اگــر ایــن دوره آمــدم و مســئولیت تیــم امیــد را قبــول کــردم بــرای این بود 
کــه می‌خواســتم بگویــم کاراتــه ایــران خیلــی توانمنــد اســت و به جــای اجــرای فنون 

نیــاز به صحبــت، جســارت و یــادآوری دارد.
 عبدالحســینی بیــان کــرد: بــا یــک عــده جــوان کــه ســه نفــر از آنهــا حتــی از ایــران 
خــارج نشــده بودنــد، بهتریــن عملکــرد را داشــتیم و واقعــا بایــد بگویــم کــه بازیکنــان 
تیــم امیــد، حریفــان آســیایی خــود را کُتــک زدنــد. در نهایــت بــا ۶ بازیکــن بــه چهــار 

طــا و یــک برنــز رســیده و مقتدرانــه قهرمــان شــدیم.
 وی گفــت: کســب چهــار طــای متوالــی در روز پایانــی باعــث شــد تــا چهــار مرتبــه 
ســرود ایــران نواختــه شــود کــه هیــچ چیــز غــرور انگیزتــر از ایــن نیســت. ســال‌ها بود 

ایــن اتفــاق مهــم بــرای کاراتــه ایــران رقــم نخــورده بــود. 

مصطفــی هاشــمی‌طبا  در خصــوص مهم‌تریــن 
مســائلی کــه در دوره جدیــد وزارت ورزش و جوانــان 
بــا روی کار آمــدن دولــت چهاردهــم بایــد مدنظــر 
قــرار گیــرد، ‌اظهــار کــرد: مهم‌تریــن مســئله بــرای 
وزارت ورزش و جوانــان فعالیــت در بخش‌هــای 
ــر  ــت و اگ ــور اس ــورت برنامه‌مح ــه ص ــف ب مختل
بــاز هــم بــدون برنامــه و بــه صــورت غیــر منســجم 
پیــش برویــم بــا مشــکلات اساســی مواجــه خواهیم 

شــد.

ورزشــی  تجهیــزات  و  ورزشــگاه‌ها    
ــت ــده اس ــوده« ش ــر و فرس ــور »پی کش

ــا بیــان اینکــه یکــی از مهم‌تریــن مشــکلاتی  وی ب
کــه ورزش ایــران ایــن روزهــا بــا آن دســت 
بــه گریبــان اســت، پیــری و فرســوده شــدن 
ــوان  ــت، عن ــی اس ــزات ورزش ــگاه‌ها و تجهی ورزش
کــرد: بایــد بــا اهتمــام پیش‌رفــت و در حــوزه 
عمرانــی شــعارگونه عمــل نکــرد و در وهلــه اول بــه 
جــای ایجــاد ورزشــگاه‌های بــزرگ؛ بــه طــور مثــال 
ــران،  ــوب ته ــری در جن ــزار نف ــگاه ۱۲۰ ه ورزش
ورزشــگاه‌های موجــود نظیــر تختــی، آزادی و...را که 
ورزشــگاه‌های بســیار خوبــی هســتند و از امکانــات 
مختلفــی برخوردارنــد، به‌روزرســانی و نوســازی کرد 
و ســال‌های طولانــی از ظرفیــت آن‌هــا، بهــره بــرد.

بایــد  ورزشــی  فدراســیون‌های    
کننــد عمــل  »مســتقل« 

رییــس اســبق ســازمان تربیت‌بدنــی و کمیتــه ملــی 
المپیــک بــا اشــاره بــه اینکــه مســئله مهــم دیگــر 
ــد،  ــازه ده ــد اج ــان بای ــه وزارت ورزش و جوان اینک

ــد،  ــل کنن ــتقل عم ــی مس ــیون‌های ورزش فدراس
ــزل و  ــوزه ع ــان در ح ــت: وزارت ورزش و جوان گف
نصــب روســای فدراســیون‌های ورزشــی نبایــد 
دخالــت کنــد، بلکــه بایــد ایــن اختیــار و حــق برای 
ــی  ــی باق ــیون‌های ورزش ــی فدراس ــع عموم مجم
بمانــد و فدراســیون‌های ورزش روی پــای خــود 
بایســتند و وزارت ورزش و جوانــان در ایــن خصــوص 

ــر عهــده گیــرد. صرفــا وظیفــه نظارتــی را ب

  تحــول در ورزش ایــران منــوط بــه 
و  آمــوزش  در  تربیت‌بدنــی  »توســعه 

پــرورش«
هاشــمی‌طبا بــا اشــاره بــه اینکــه بزرگترین مشــکل 
ورزش کشــور عــدم توجــه بــه مقولــه »تربیت‌بدنی« 
در آمــوزش و پــرورش اســت و شــاه کلیــد توســعه 
ورزش ایــران، توســعه تربیت‌بدنــی در مــدارس 
ــن  ــه بزرگتری ــئله ب ــن مس ــرد: ای ــار ک ــت، اظه اس
چالــش ورزش ایــران تبدیــل شــده و متاســفانه هیچ 
گونــه تحولــی در تربیــت بدنــی آمــوزش و پــرورش 
طــی ســالیان اخیــر رخ نــداده اســت و تــا زمانــی که 
ورزش آمــوزش و پــرورش رشــد نکنــد، شــاهد هیچ 

تحولــی در ورزش ایــران نخواهیــم بــود.  
وی افــزود: بایــد تربیت‌بدنــی در شــورای عالــی 
آمــوزش و پــرورش بــه صــورت ویــژه دنبــال شــود 
ــان از رییــس  و اگــر مســئولان وزارت ورزش و جوان
جمهــور حــق یــک درخواســت داشــته باشــند، ایــن 
ــوزش  ــی در آم ــد توســعه تربیت‌بدن درخواســت بای
ــه ورزش  ــا ب ــی صرف ــد؛ تربیت‌بدن ــرورش باش و پ
ــت انســان از  ــای آن تربی خلاصــه نمی‌شــود و معن
طریــق ورزش اســت و از ایــن طریــق، هــم از بعــد 

انســانی و هــم از بعــد جســمانی شــاهد رشــد افــراد 
جامعــه خواهیــم بــود.

رییــس اســبق ســازمان تربیت‌بدنــی و کمیتــه ملــی 
المپیــک بــا تاکیــد بر اینکــه اگر قصــد داریــم روزی 
در المپیــک موفــق باشــیم و مدال‌هــای رنگارنگــی 
ــم  ــت آوری ــه دس ــف ورزش ب ــته‌های مختل در رش
بایــد بتوانیــم تربیــت بدنــی در آمــوزش و پــرورش 
را توســعه بخشــیم، ‌خاطرنشــان کــرد: اگــر بــه ایــن 
ــد  ــم همانن ــه نکنی ــم توج ــی و مه ــئله حیات مس
ســالیان گذشــته صرفــا شــاهد نمایــش و موفقیــت 
ــود و  ــم ب ــران خواهی ــتاره‌ها در ورزش ای ــک س ت
ــی  ــه ورزش جای ــعه یافت ــورهای توس ــن کش در بی

ــود. نخواهیــم داشــت و بازنــده خواهیــم ب

  »اقتصــاد ورزش« بــه صــورت ویــژه 
ــرد ــرار گی ــر ق مدنظ

هاشــمی‌طبا بــا اشــاره بــه اینکــه بایــد بتوانیــم بین 
ورزش و صنعــت پیونــد برقــرار کنیــم، گفــت: نبایــد 
هماننــد برخــی تیم‌هــا کــه امــروزه در ورزش و بــه 
ــد  ــه می‌کنن ــی هزین ــران، افراط ــال ای ــژه فوتب وی
ــن  ــای لازم در ای ــد کنترل‌ه ــه بای ــرد بلک ــل ک عم
ــور  ــاهد حض ــرد و ش ــرار گی ــر ق ــوص مدنظ خص
ــادی در ورزش  ــالان اقتص ــی و فع ــش خصوص بخ
باشــیم و اقتصــاد ورزش بــه صــورت ویــژه توســعه 
یابــد و از پایــه و اســاس رونــد فعلــی تصحیح شــود.

ــئله،  ــن مس ــق ای ــورت تحق ــه داد: در ص وی ادام
ــار  ــد و اقش ــد ش ــی خواه ــور عموم ورزش در کش
مختلــف اعــم از بانــوان، ‌کــودکان و... بــه ورزش روی 

ــد آورد. خواهن

ــه  ــدارس راه ب ــاعت ورزش در م ــا ۲ س   ب
ــم! ــی نمی‌بری جای

رییــس اســبق ســازمان تربیت‌بدنــی و کمیتــه ملــی 
ــدارس  ــد ورزش در م ــان اینکــه بای ــا بی ــک ب المپی
ــرد:  ــوان ک ــال شــود، عن ــی دنب ــه صــورت همگان ب
در صورتــی کــه دانش‌آمــوزان بــه صــورت پیوســته 
در مــدارس ورزش کننــد، بــه طــور حتــم مشــکلات 
کم‌تحرکــی و فقــر حرکتــی در ســنین بــالا کاهــش 
خواهــد یافــت، بنابرایــن نــه بــه صــورت ۲ ســاعت 
در هفتــه بلکــه بــه صــورت منظــم و پیوســته بایــد 
شــاهد ورزش کــردن دانش‌آمــوزان در مــدارس 

شیم. با
ــوزان  ــه دانش‌آم ــی ک ــا زمان ــزود: ت ــمی‌طبا اف هاش
در مــدارس شــبیه قوطــی کبریــت کنــار یکدیگــر 
بنشــینند و صرفــا ۲ ســاعت در هفتــه ورزش کننــد 
ــعه ورزش در  ــرد؛ توس ــم ب ــی نخواهی ــه جای راه ب
ــف  ــای مختل ــژه ارگان‌ه ــگاه وی ــد ن ــور نیازمن کش
ــت و  ــهرداری و...اس ــرورش، ش ــوزش و پ ــر آم نظی
بــه طــور حتــم وزارت ورزش و جوانــان بــه تنهایــی 

موفــق نخواهــد شــد.

  اســتفاده از متخصصــان ورزشــی در 
ــرد ــرار گی ــتورکار ق دس

ــان  ــتفاده از متخصص ــه اس ــه اینک ــاره ب ــا اش وی ب
ــتور  ــد در دس ــه بای ــرب و نخب ــراد مج ــی، اف ورزش
کار وزارت ورزش و جوانــان قــرار گیــرد، اظهــار کــرد: 
نبایــد شــاهد حضــور افــرادی در ورزش باشــیم کــه 
ــراد  ــد از اف ــد، ‌ نبای ــران ندارن ــناختی از ورزش ای ش
غیرمتخصــص که بیــرون ورزش هســتند و اشــرافی 

نســبت بــه ورزش کشــور ندارنــد اســتفاده کــرد. 
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برادران کارامازوف برای کامیون حامل دام‌های قاچاق در مازندران توقیف شد 
من دقیقا همان کتابی بود 
که از داستایفسکی انتظار 

داشتم. یک رمان سرشار از 
طغیان، سرشار از جدال بین 

نیروی‌های خوب و بد، با 
مفاهیم فوق‌العاده زیبا و 
عمیق از جمله بخشش، 

اشتراک در رستگاری، 
عذاب کشیدن و بسیاری 

موارد دیگر.  

بــه گــزارش جویبــار،  رئیــس پلیــس امنیــت اقتصــادی اســتان 
ــون و کشــف دام‌هــای ســنگین  ــک کامی ــف ی ــدران از توقی مازن

ــر داد. ــال خب ــارد ری ــه ارزش ۱۲ میلی قاچــاق ب
ــس  ــوران پلی ــرد: مأم ــار ک ــور اظه ــد محمدپ ــرهنگ محم   س
ــا قاچــاق کالا  امنیــت اقتصــادی مازنــدران در راســتای مبــارزه ب
و محصــولات پرمصــرف و مــورد نیــاز شــهروندان، موضــوع را بــا 
انجــام اقدامــات تخصصــی جهــت شناســایی ســوداگران و افــراد 

ــد. ــرار دادن فرصــت طلــب در دســتور کار خــود ق

ــون را  ــک کامی ــه ی ــی وقف ــاش ب ــا ت ــوران ب ــزود: مأم  وی اف
شناســایی و توقیــف و در بازرســی از آن تعدادی دام ســنگین وزن 

ــد.  ــال را کشــف کردن ــارد ری ــه ارزش ۱۲ میلی ب
ســرهنگ محمــد پــور بــا اشــاره بــه دســتگیری راننــده کامیــون 
ــت،  ــازار گوش ــم ب ــل در تنظی ــی دام و مخ ــوان قاچاقچ ــه عن ب
ــده  ــره پرون ــک فق ــتان ی ــن راس ــوران در ای ــرد: مأم ــح ک تصری

ــد. ــال کردن ــی ارس ــه مرجــع قضائ تشــکیل و ب
برادران کارامازوف
فیودور داستایفسکی  حروفچینی:  موسسه  فرهنگی هنری چشمه توسعه آفاق دانش

مازندران - گیلان - گلستان

  سال بیست و هشتم    شماره 2830     پنجشنبه  8  شهریور ماه  1403    24  صفر 1446    29  آگوست 2024   8 صفحه    5000 تومان



افتتاح نمایشگاه دستاوردهای 
دولت در بوستان ولایت ساری 

همزمــان بــا چهارمیــن روز از هفتــه دولــت، مراســم افتتاح نمایشــگاه دســتاوردهای دولــت با حضور 
نوبخــت فرمانــدار مرکــز اســتان، ابراهیمــی، ســتاری و کاظــم نــژاد معاونیــن فرمانــدار، شــعبانی 
رییــس شــورای اســامی شــهر ســاری و مدیــران دســتگاههای اجرایــی مرکــز اســتان افتتــاح شــد.

 در ایــن نمایشــگاه دســتگاههای اجرایی مهمترین دســتاوردها و خدمات خود را بــه بازدیدکنندگان 
 ‎ .ارائــه خواهند کــرد

غرفــه شــهرداری ســاری بــا هــدف ارائــه گــزارش عملکــرد در حــوزه هــای مختلــف و هــم چنیــن 
ارائــه خدمــات و رســیدگی بــه شــکایات و درخواســت هــای مردمــی برپــا شــده اســت.

زمــان فعالیــت نمایشــگاه دســتاوردهای دولــت از پنجم تا هشــتم شــهریور مــاه و ســاعت بازدید آن 
نیــز در نوبــت صبــح از ۹ الــی ۱۲ و در نوبــت عصــر از ۱۷ الــی ۱۹ می باشــد. 

گزارش تصویری


