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مازندران - گیلان - گلستان

استاندار مازندران:

گروه های مردمی اقامه نماز جماعت 

باید تقویت شوند

نبود امکانات آموزشی دلیل ترک 
تحصیل در مازندران نیست

روزنامه

۱۰۸ درصد تعهدات اشتغال در 
رودسر محقق شده است

چند فرزند اتُیستیک دیگر باید 
قربانی شود؟

نشست صمیمی فرماندار قائمشهر با جمعی 
از فرهنگیان و دانشجو معلمان دانشگاه 
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 مدیــرکل اقتصادی اســتانداری مازنــدران با 
بیــان اینکــه اکســپوی تهــران فرصتــی بــرای 
احیــای جایــگاه ایــن اســتان در کریدورهــای 
ــال  ــت: دنب ــل گف ــل و نق ــی حم ــن الملل بی

رونــق تجــارت خارجــی هســتیم.
بــه گــزارش جویبــار، ســید عباس حســینی 
اظهــار کــرد: در اکســپوی تهــران بــه دنبــال 
ــای  ــدران در کریدوره ــگاه مازن ــای جای احی
بیــن المللــی حمــل و نقــل بــه منظــور رونــق 
ــوزه  ــن ح ــی در ای ــارت خارج ــعه تج و توس

هســتیم.
ــای  ــرکت ه ــه ش ــه اینک ــاره ب ــا اش وی ب
توانمنــد در حــوزه صادراتــی در این نمایشــگاه 
ــدی  ــتوانه ج ــر پش ــن ام ــد و ای ــور دارن حض
ــت،  ــور اس ــاری در کش ــادلات تج ــرای مب ب

ــرد: ــار ک اظه
رویکــرد اســتان مازنــدران در این نمایشــگاه 

کــه بــا حضــور بیــش از ۲۷ شــرکت معظــم 

صــادرات محــور اســتان برگــزار شــده اســت، 

ــن  ــوزه بی ــاری در ح ــادلات تج ــش مب افزای

الملــل اســت و خوشــبختانه تفاهمــات اولیــه 

ــد  ــی منعق ــای خارج ــرکت ه ــا ش ــی ب خوب

شــده اســت.

ــم  ــه امیدواری ــه اینک ــا اشــاره ب حســینی ب

بــا برگــزاری ایــن نمایشــگاه شــاهد ســرفصل 

جدیــدی در توســعه تجــارت اســتان مازندران 

باشــیم، تصریــح کــرد: از جملــه مســائلی کــه 
ــم،  ــی کنی ــری م ــگاه پیگی ــن نمایش در ای
نقــش جــدی در کریدورهــای حمــل و نقلــی 
و ایجــاد مجموعــه هــا، هلدینــگ هــا و هــاب 
هــای چنــد کشــور بــا رویکــرد انتقــال کالا و 
تولیــد کالا بــه صــورت واســطه ای در مناطــق 
ــان نظــر و  ــا حضــور صاحب ــه ب آزاد اســت ک
مجموعــه هــای مختلــف در اســتان و کشــور 
امیدواریــم در آینــده حــوزه صــادرات مازندران 

موثــر واقــع شــود.
وی بــا تاکیــد بر اینکــه مازنــدران در جایگاه 
مناســبی در همــه کریدورهــای تعریــف شــده 
ــیه دارد،  ــد و روس ــن، هن ــی چی ــن الملل بی
ــا ایــن رویکــرد در  ــادآور شــد: بنــا داریــم ب ی
ــا  ــاری ب ــبات تج ــادلات و مناس ۱۴۰۳ در مب
ــاری و  ــدف تج ــورهای ه ــایگان و کش همس

صادراتــی حضــور داشــته باشــیم.

بــی توجهــی مســتمر بــه نقش چنــد وجهی 
آب بنــدان هــا در اقتصــاد و معیشــت مردمــان 
شــمال کشــور، ایــن بــار دامــن منابــع آبــی بکر 
مازنــدران بــه ویــژه شهرســتان بابــل را گرفته و 
بــرای تــداوم رونــق بخــش کشــاورزی بــه ویژه 
شــالیکاری در منطقــه ۱۱۰ قطعــه از ایــن آب 

بنــدان هــا نیازمنــد لایروبــی فوری هســتند.
بــه گــزارش جویبــار، بــا وجــود اخــذ ردیــف 
اعتبــاری اختصاصی برای ســاماندهی و لایروبی 
آب بنــدان هــای شــمال کشــور امــا ایــن طــرح 
حداقــل در مازنــدران و در شهرســتان بابــل در 
حــد طــرح باقــی مانــده و در گام اجرایــی قــرار 

ــت. نگرفته اس
ــالاب دســت ســاز  ــا ت آب بنــدان؛ اســتخر ی
ــود  ــه از گ ــت ک ــزرگ اس ــیار ب ــی و بس خاک
کــردن و خاکبــرداری یــک محــدوده و ریختــن 
ــن  ــی دور ای ــواره خاک ــاد دی ــدن و ایج و کوبی
محــدوده بــه وجــود مــی آیــد تــا روان آب هــا 
در آن بــرای بهــره بــرداری کشــاورزی ذخیــره 

شــود.
ــر اســاس آمــار رســمی، مســاحت کل آب  ب
بنــدان هــای اســتان هــای گلســتان، مازنــدران 
و گیــان حــدود ۳۳ هــزار هکتــار اســت کــه 
آب آبیــاری حــدود ۱۵۰ هــزار هکتــار اراضــی 

شــالیزاری را تأمیــن مــی کنــد.
رواج سدســازی در کشــور بــه همراه اســتفاده 
ــی و  ــای زیرزمین ــفره ه ــر از س ــی در و پیک ب
ــاری در  ــن آبی ــه شــیوه هــای نوی دلخوشــی ب
ــداد  ــا تع ــد ت ــبب ش ــته س ــه گذش ــد ده چن
زیــادی از آببنــدان هــای ایــن اســتان هــا رهــا 
شــده و خشــک شــوند در حالــی کــه تــا اواخــر 
ــن  ــا تامی ــا تنه ــازه ه ــن س ــه ۴۰ و ۵۰ ای ده
کننــده آب کشــاورزی در شــمال کشــور بــود.
از  ناشــی  آب  هــرز  و  هــا  رودخانــه  آب 
بارندگــی در فصــل هــای غیرکاشــت از طریــق 
کانــال هــا و پمپــاژ بــه آب بنــدان هــا هدایــت 
شــده و در فصــل بهــار و تابســتان بــرای آبیاری 

مــورد اســتفاده قــرار مــی گیــرد.
در ایــن پیونــد فرمانــدار بابــل بــا بیــان ایــن 
کــه ۱۱۰ قطعــه آب بنــدان در ایــن شهرســتان 
ــد،  ــی دارن ــه لایروب ــوری و اضطــراری ب ــاز ف نی
گفــت: اگــر بــا رویــه فعلــی لایروبــی آب بندان 
هــای ایــن شهرســتان انجــام شــود ۲۵ ســال 

ایــن مهــم زمــان مــی بــرد.
علــی پیــر فلــک روز چهــار شــنبه در گفــت 
گــو بــا خبرنــگار ایرنــا افــزود: از مجمــوع ۲۱۰ 
قطعــه آب بنــدان شهرســتان بابــل ۱۱۰ قطعه 

ــالیزارها  ــاری ش ــرای آبی ــادی ب ــی زی آن کارای
نــدارد و بــه صــورت فــوری بایــد لایروبــی آنهــا 

آغــاز شــود.
وی اظهــار داشــت: در یــک ســال اخیــر 
هشــت آب بنــدان در ایــن شهرســتان لایروبــی 
شــد کــه اگــر بــا همیــن رویــه فعلــی لایروبــی 
هــا انجــام شــود ۲۵ ســال زمــان مــی بــرد تــا 
همــه آب بندانهــای ایــن شهرســتان لایروبــی 

شــوند.
ــای  ــدان ه ــر آب بن ــزود: دیگ ــک اف پیرفل
ایــن شهرســتان کــه در حــال حاضــر نیــاز بــه 
ــه  ــرای چنــد ســال دیگــر ب ــدارد، ب لایروبــی ن
لیســت آب بنــدان هــای نیازمنــد بــه لایروبــی 
ــا محاســبه همــه  ــه خواهــد شــد، کــه ب اضاف
آنهــا لایروبــی آب بندانهــای شهرســتان بابــل 

۲۵ ســال طــول خواهــد کشــید.
ــه  ــب ک ــن مطل ــان ای ــا بی ــل ب ــدار باب فرمان
ــی  ــای اصل ــت ه ــی از عل ــار یک ــود اعتب کمب
تاخیــر در لایروبی آب بندانهای این شهرســتان 
ــن  ــق ای ــرای تحق ــرد: ب اســت، خاطرنشــان ک
ــز  ــرای شــالیکاران مــا بســیار حائ مهــم کــه ب
اهمیــت اســت نیازمنــد اعتبــار ملــی هســتیم.
نماینــده عالــی دولــت در شهرســتان بابــل با 
اشــاره بــه ایــن مطلــب کــه بــا توجــه به تــداوم 
خشکســالی و کمبــود آب بــرای زمیــن هــای 
شــالیزاری نقــش آب بندانهــا بــرای تامیــن این 
نیــاز بســیار مهــم اســت، ادامــه داد: نیــاکان مــا 
بــا احــداث آب بندانهــا، نیازهــای اصلــی تامین 
آب زمیــن هــای شــالیزاری خــود را تامیــن می 
ــی  ــرایط فعل ــد در ش ــم بای ــن مه ــد و ای کردن

مــورد توجــه ویــژه قــرار گیــرد.
فرمانــدار بابل خاطرنشــان کرد: برخــی از آب 
بنــدان هــای ایــن شهرســتان بــه خاطــر عــدم 
ــاه بیبشــتر  ــان اردیبهشــت م ــا پای ــی ت لایروب
آبدهــی ندارنــد و ایــن امــر بــه چالشــی بــرای 

شــالیکاران تبدیــل شــد.

ایــن مقــام مســوول تصریــح کــرد: بــه عنوان 
نمونــه آب بنــدان۲۰ هکتــاری خراســان محلــه 
بابــل در ســال گذشــته تــا اواخــر اردیبهشــت 
بیشــتر آبدهــی نداشــت کــه در ســال جــاری 
بــا لایروبــی کــه انجام شــد مشــکل شــالیکاران 

برطــرف شــد.
ــدان  ــش از ۸۰۰ آب‌بن ــدران بی ــتان مازن اس
ــزرگ و کوچــک را در خــود جــای داده و در  ب
کنوانســیون رامســر ثبــت جهانی شــده اســت. 
و شهرســتان بابــل بــا ۲۱۰ قطعه آبنــدان دارای 
بیشــترین آبندانهــا در بیــن شــهرهای مازندران 

اســت.
در طــول ۴۰۰ ســال گذشــته تــا کنــون ایــن 
ظرفیــت ســبب شــده اســت کــه کشــاورزان 
و شــالی کاران ایــن اســتان بــدون اســتفاده از 
فنــاوری هــای امــروزی کــه بــا بــرق فعالیــت 

دارنــد بــه کشــت برنــج بپردازنــد.
ــا  ــن آب‌بندان‌ه ــواره از ای ــتان هم ــردم اس م
بــرای امــرار معــاش زندگــی خــود اســتفاده می 
کردنــد و مــی کننــد و بــا کشــاورزی و صیــد 
ــت  ــن ظرفی ــون از ای ــوب قان ــی در چارچ ماه
ممتــاز بــرای کســب روزی حــال بهــره مــی 

گیرنــد.
بین‌المللــی  تــالاب   ۲ دارای  مازنــدران 
ــالاب و  ــن ت ــار و چندی ــه و فریدونکن میانکال
آبگیــر محلــی چــون ســاهون، لپــو و پلنــگان، 
ــی،  ــر نب ــل، خض ــت، گل‌پ ــت، استخرپش ولش
شورمســت، دریــوک، ســراندون و بالنــدون، گز 

ــت. ــال اس و کندوچ
مازنــدران همچنیــن افــزون بــر ۸۰۰ قطعــه 
آب‌بنــدان بــه مســاحت ۱۷ هــزار هکتــار دارد. 
ــه  ــتان۱۰۰ گون ــل زمس ــاله در فص ــه س هم
پرنــده مهاجــر زمســتان گــذران بــا جمعیتــی 
حــدود ۳۰۰ هــزار بــال بــه مازنــدران مهاجــرت 

می‌کننــد.
بــر اســاس آمارهــای رســمی، تاکنــون بیــش 
ــف  ــای مختل ــوری از رده‌ه ــه جان از ۴۹۰ گون
مهــره‌داران اعــم از پرنــدگان، پســتانداران، 
در  ماهی‌هــا  و  دوزیســتان  خزنــدگان، 
مازنــدران شناســایی شــده‌اند. زیســت‌بوم 
پرنــدگان بــا ۳۱۷ گونــه از ۵۸ خانــواده، 
پســتانداران بــا ۶۳ گونــه و ۱۹ خانــواده، 
دوزیســتان بــا ۹ گونــه از ۶ جنــس و ۶ خانواده، 
ــس و ۱۱  ــه از ۲۱ جن ــا ۲۶ گون ــدگان ب خزن
ــی از  ــه بخش ــا ۷۵ گون ــا ب ــواده و ماهی‌ه خان
ــدران را  ــش مازن ــات وح ــتی حی ــوع زیس تن

تشــکیل می‌دهنــد.

مدیرکل اقتصادی استانداری مازندران:

مرگ تدریجی آب‌بندان‌های مازندراندنبال رونق تجارت خارجی در مازندران هستیم
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رئیس کل دادگستری استان مازندران:
ــدف  ــا ه ــده ب ــره پرون ۵۳ فق
ــدار  ــوع در دی ــاب رج ــم ارب تکری

ــد ــی ش ــی بررس مردم

اســتان  دادگســتری  کل  رئیــس 
مازنــدران گفــت:در راســتای تکریــم 
ــیدگی  ــریع در رس ــوع و تس ــاب رج ارب
بــه شــکایات  مــردم، ۵۳ فقره پرونــده در 
دیــدار مردمــی ایــن هفتــه بررســی شــد.

ــی  ــار عبــاس پوریان ــه گــزارش جویب ب
ــات  ــز ملاق ــه نی ــن هفت ــار کرد:ای اظه
ــی  ــئولان قضای ــور مس ــا حض ــی ب مردم
برگــزار و در جریــان ایــن دیــدار بــه 
۵۳ مــورد از تقاضــای مراجعیــن کــه در 
ــت و  ــات مالکی ــار، اثب ــات اعس موضوع
خلــع یــد بــوده اســت پاســخ داده شــد.

رئیــس کل دادگســتری اســتان ادامــه 
داد: در چارچــوب قانــون نســبت بــه رفــع 
مســائل حقوقــی و قضائــی مردم بررســی 
هــای لازم انجــام و دســتور تعییــن 
تکلیــف بــه شــعب مربوطــه صــادر شــد.

وی افــزود: برگــزاری دیدارهــای مردمی 
ــی  ــب دسترس ــه موج ــل اینک ــه دلی ب
ــئولان  ــه مس ــردم ب ــت م ــریع و راح س
قضایــی، کاهــش اطالــه دادرســی و ایجاد 
ــا  ــه پرونده‌ه ــیدگی ب ــفافیت در رس ش
ــئولان  ــر مس ــد نظ ــواره م ــود هم می‌ش

ــوده اســت. قــوه قضائیــه ب
پوریانــی در پایــان گفــت: ایــن دیدارها 
بــه مــردم اطمینــان می‌دهــد کــه 
همــواره گــوش شــنوایی بــرای شــنیدن 
دردهایشــان وجــود دارد و مســئولان 
بــرای رفــع مشــکلات آنهــا شــخصا وارد 
ــش  ــوع افزای ــن موض ــده و ای ــدان ش می
رضایتمنــدی مــردم از قــوه قضاییــه رابــه 

ــد داشــت. ــراه خواه هم

مدیر جهادکشاورزی محمودآباد:

ــرد  ــک رویک ــت ارگانی کش
ــدران  ــاورزی مازن ــاد کش جه

ــت اس

شهرســتان  جهادکشــاورزی  مدیــر 
ــرد  ــه رویک ــان اینک ــا بی ــاد ب محمودآب
جهــاد کشــاورزی، مصــرف بهینــه ســم، 
کــود و کاهــش آلاینده‌هــای زیســت 
محیطــی و تولیــد محصــول ســالم و 
ارگانیــک اســت، اظهــار کــرد: مبــارزه بــا 
ــه روش ارگانیــک در کشــاورزی  ــات ب آف
مبتنــی بــر فناوری‌هــای روز دنیــا اســت 

ــرفته‌ای دارد. ــاوری پیش ــیار فن و بس
محمــد هــادی زاده بــا اشــاره بــه اینکه 
برخــی افــراد کشــاورزی ارگانیــک را 
ــد،  ــدرن می‌دانن ــنتی و غیرم ــیار س بس
افــزود: اســاس کار در تولیدات کشــاورزی 
ــطه  ــردم بواس ــامت م ــن س ــد تامی بای
مصــرف فرآورده‌هــای غذایــی ســالم 
باشــد. اســاس و فلســفه مبــارزه بــا آفــات 
در مجموعــه جهــاد کشــاورزی، اســتفاده 
از شــیوه‌های مکانیکــی و تلفیقــی اســت 
ــود،  ــخگو نب ــا پاس ــن روش‌ه ــر ای و اگ
ــاره کار اســت. ــیمیایی چ ــای ش روش‌ه

هــادی زاده بــا اعــام اینکــه ۱۶۵ تــن 
قــارچ خوراکــی دکمــه‌ای در محمودآبــاد 
تولیــد شــده اســت، اظهــار کــرد: ســطح 
پــرورش قــارچ خوراکــی ایــن شهرســتان  
تعــداد  و  بــوده  مترمربــع   ۶۷۰۰

بهره‌بــرداران ۱۵ نفــر هســتند.
ــرای  ــرد: ب ــح ک ــئول تصری ــن مس ای
ــد در ســال جــاری  کشــت زراعــی جدی
۲ هــزار و ۳۷ تــن انــواع کــود شــیمیایی 
تــن   ۳۵۷ ازت،  تــن   ۱۲۵۵ شــامل 
فســفات و ۴۲۵ تــن پتــاس بــرای بخــش 
ــن  ــن و بی ــاد تامی ــاورزی محمودآب کش
ــتان  ــن شهرس ــی ای ــاورزان متقاض کش

ــد. ــع ش توزی
هــادی زاده بــا اظهــار اینکــه هزینه‌های 
انجــام شــده بــرای تغذیــه گیــاه در برابــر 
افزایــش محصولــی کــه بــه دســت 
می‌آیــد، بــه صرفــه اســت، گفــت: بــرای 
کشــت محصــولات کشــاورزی در ســال 
ــیمیایی  ــود ش ــواع ک ــد، ان ــی جدی زراع
مــورد نیــاز کشــاورزان توســط کارگــزاران 
فروشــگاه‌های  در  و  شــده  خریــداری 
عرضــه کــود شــیمیایی موجــود اســت.

ــاد  ــاورزی محمودآب ــاد کش ــر جه مدی
بــا بیــان اینکــه از محــل تســهیلات 
خــط اعتبــاری مکانیزاســیون کشــاورزی 
ــارد  ــغ ۱۰۷ میلی در ســال گذشــته، مبل
ــتان  ــه شهرس ــال ب ــون ری و ۶۹۴ میلی
محمودآبــاد تخصیــص یافتــه اســت، 
ــد  ــرای خری ــان ب ــرد: متقاضی ــار ک اظه
۱۰۶ دســتگاه تیلر و ۳۵ دســتگاه نشاکار 
۴ و ۶ ردیفــه بــه بانــک معرفــی شــدند.
وی ذکــر کــرد : امســال از محــل 
ــیون  ــاز ۱۱ مکانیزاس ــاری ف ــط اعتب خ
کشــاورزی، تســهیلات بــا ســود ۲۳ 
درصــد و ســهم آورده ۲۰ درصــد بــه 

می‌شــود. پرداخــت  متقاضیــان 

اخبار کوتاه

حســین کمالــی، در  نشســت خبــری بــا اصحــاب 
ــم  ــام معل ــم از مق ــه تکری ــن ک ــان ای ــا بی رســانه ب
بایــد در جامعــه نهادینــه شــود، گفــت: ایــن هفتــه 
فرصتــی مغتنــم بــرای تشــریح جایــگاه و اثرگــذاری 

ــد.  ــه شــمار می‌آی معلمــان در جامعــه ب
ــت  ــتای گرامیداش ــرد: در راس ــد ک ــی تاکی کمال
ــا  ــا مشــارکت اولی ــدارس ب ــی م ــه، تمام ــن هفت ای
ــی را  ــدارس برنامه‌های ــی و م ــای محل و ظرفیت‌ه
ــه مــدارس  ــم محــدود ب ــم معل ــد. تکری ــاز کردن آغ
ــداران دســتور  ــه فرمان ــز ب نمی‌شــود و اســتاندار نی
اجــرای برنامه‌هــای مــدون در ایــن هفتــه داده‌ 

اســت.
وی افــزود: بــه دســتور اســتاندار بــرای نخســتین  
ــکاری  ــا هم ــتان ب ــان اس ــل معلم ــم و تجلی تکری
ــام  ــوری انج ــئولان کش ــور مس ــگاه‌ها و حض دانش

می‌شــود.
بازمانــده از تحصیــل متوجــه آمــوزش و پــرورش 

نیســت
ــاره  ــدران درب ــرورش مازن ــوزش و پ ــرکل آم مدی
مســاله تــرک تحصیــل دانش‌آمــوزان اســتان اظهــار 
داشــت: در نظــام آموزشــی تــرک تحصیــل نداریــم 
و مــا بازمانــدگان از تحصیــل بــه دلایــل اختیــاری 

داریــم.
کمالــی خاطرنشــان کــرد: بــا قاطعیــت مــی گویم 
چندیــن مدرســه بــا یــک معلــم و یــک دانش‌آمــوز 
و بیــش از ۶۰ مدرســه بــا کمتــر از ۱۰ دانش‌آمــوزان 

ــتان داریم.  در اس
وی بــا بیــان ایــن کــه بازمانــده از تحصیــل متوجه 
ــوزی  ــت: دانش‌آم ــت، گف ــرورش نیس ــوزش و پ آم
کــه بــه دلایــل اقلیمــی، انتخــاب شــخصی، شــرایط 
ــد  ــرک می‌کن ــل را ت ــد آن تحصی ــی و مانن محیط
ــه تحصیــل او  ــرای بازگشــت ب ــد شناســایی و ب بای

ــود.  ــزی ش برنامه‌ری
ــد  ــدران تاکی ــرورش مازن ــوزش و پ ــرکل آم مدی

ــا  ــدران ادع ــد در مازن ــی نمی‌توان ــچ کس ــرد: هی ک
ــرک  ــدارس ت ــات م ــود امکان ــل نب ــه دلی ــد ب کن

تحصیــل می‌کنــد. 
وی از بازگشــت نزدیــک بــه ۶۰۰ دانش‌آمــوز 
ــه مــدارس  ــی ب متوســطه و ۳۰۰ دانش‌آمــوز ابتدای
ــدازه  ــه ان ــتگاهی ب ــچ دس ــزود: هی ــر داد و اف خب
ــود  ــدارد. نب ــت ن ــز خدم ــرورش می ــوزش و پ آم
امکانــات آموزشــی دلیــل تــرک تحصیــل در 
ــر  ــی ب ــون گزارشــی مبن ــدران نیســت و تاکن مازن
تــرک تحصیــل بــه دلیــل نبــود امکانــات نداشــتیم‌. 
ــاره  ــدران درب ــرورش مازن ــوزش و پ ــرکل آم مدی
ــار داشــت:  ــدارس اظه ــی م ــون نهای ــزاری آزم برگ
برگــزاری آزمــون نهایــی از ســال گذشــته آغــاز شــد 

ــه دارد. ــز ادام ــد نی و در ســال جدی
کمالــی بــا بیــان ایــن کــه در ســال گذشــته ۴۰ 
درصــد، ســال جــاری ۵۰ درصــد و ســال بعــد ۶۰ 
درصــد معــدل در آزمــون دانش‌آمــوزان کشــور 

اثرگــذار اســت، خاطرنشــان کــرد: نمــرات پایــه دهم 
ــال‌های ۱۴۰۴ و  ــرای س ــوزان ب ــم دانش‌آم و یازده

ــر مســتقیم دارد.  ۱۴۰۵ اث
وی دربــاره شــرایط برگــزاری آزمــون نهایــی 
ــکان،  ــه م ــد تهی ــف مانن ــی از وظای ــت: بخش گف
امکانــات آزمــون، ضریــب امنیتــی، نصــب دوربین و 
ماننــد آن برعهــده اداره‌کل آمــوزش و پرورش اســت 
و مقــرر شــد تــا در جهــت تامیــن ســامت آزمــون 
ــوزه  ــای ح ــرای روس ــی ب ــی، جلســات توجیه نهای

آزمــون برگــزار شــود.
وی از شــرکت ۷۶ هــزار و ۱۴۱ نفــر داوطلــب 
ــوع  ــزود: موض ــر داد و اف ــور خب ــی در کنک مازندران
اهمیــت  در کلاس درس  دانش‌آمــوزان  حضــور 
زیــادی دارد و مطالعــه در منــزل جایگزیــن حضــور 
در مــدارس نیســت. بــر اســاس آمــار، غیبــت 
دانش‌آمــوزان در مــدارس و مطالعــه در فضــای غیــر 
از مدرســه تاکنــون خروجــی مناســب نداشته‌اســت. 

ــدران تاکیــد  مدیــرکل آمــوزش و پــرورش مازن
کــرد: شــاهد تبلیــغ ابزارهــای هوشــمند تقلــب در 
فضــای مجــازی هســتیم، امــا هشــدار می‌دهیــم 
ــزار می‌شــود و  ــت برگ ــال دق ــون در کم ــه آزم ک
ــن سفت‌وســخت  ــا قوانی ــف، ب ــن تخل کوچک‌تری

آزمــون نهایــی روبــرو خواهــد بــود. 
ایــن مســئول از اقدامــات مناســب دولــت 
ــا  ســیزدهم در برگــزاری آزمون‌هــای اســتخدامی ب
ــت:  ــر داد و گف ــروی انســانی خب ــن نی هــدف تامی
برنامه‌هــا و اقدامــات دولــت ســیزدهم در ایــن زمینه 
قابل‌توجــه بــوده و موضــوع جبــران نیــروی انســانی 
در حــال مرتفــع شــدن اســت و بــه همیــن دلیــل، 
چالــش نیــروی انســانی یــا کمبــود نیــرو در آموزش 

ــم. ــدران نداری ــرورش مازن و پ
ــاره  ــدران درب ــرورش مازن ــوزش و پ ــرکل آم مدی
انتصابــات درون‌ســازمانی ایــن نهاد گفــت: انتصابات 
در اداره‌کل آمــوزش و پــرورش بــدون فشــار بیرونــی 
ــود، گاه  ــام می‌ش ــتگی‌ها انج ــاس شایس ــر اس و ب
ــد  ــران ارش ــا مدی ــورت‌هایی ب ــت مش ــن اس ممک
اســتان انجــام شــود چــرا کــه بــه دنبــال تســهیل 

ــتیم. ــی هس خدمات‌ده

ــدار  ــرا فرمان ــه گــزارش جویبــار، جــواد مولایــی ق ب
ــا  ــه ب ــی ک ــت صمیم ــهر در نشس ــتان قائمش شهرس
ــگاه  ــان دانش ــجو معلم ــان و دانش ــی از فرهنگی جمع
زهــرا)س(  فاطمــه  حضــرت  مرکــز  فرهنگیــان 
شهرســتان قائمشــهر بــه مناســبت فــرا رســیدن هفته 
ــن  ــان و همچنی ــات معلم ــی از زحم ــم و قدردان معل
ــه  ــه صــورت داوطلبان ــم از حامیــان ایتــام کــه ب تکری
ــم و  ــوزه تعلی ــه در ح ــت خیرخواهان ــام فعالی در انج
ــی)ره(  ــام خمین ــداد ام ــه ام ــا اداره کمیت ــت ب تربی
همــکاری دارنــد، حضــور پیــدا کــرد، ضمــن تبریــک 
هفتــه معلــم، گفــت:۱۲  اردیبهشــت ســالروز شــهادت 
ــمندی  ــتوه، دانش ــی نس ــته، عالم ــردی وارس بزرگم
فرزانــه و معلمــی متفکــر و دلســوز اســت کــه در ردای 
تعلیــم و تعلــم تأثیــری بی‌بدیــل، در عمــر بــا برکــت 

ــت. ــاب داش ــروزی انق ــان پی ــش و جری خوی
ــی از  ــه یک ــب ک ــن مطل ــان ای ــا بی ــرا ب ــی ق مولای
بهتریــن لحظــات بنــده، زمانــی اســت کــه در جمــع 

فرهنگیــان ایــن قشــر انســان ســاز حضــور پیــدا مــی 
کنــم، مطــرح کرد:علــم و دانــش، زینــت و زیــور جامعه 
بشــری و پایــه و اســاس ســعادت، پیشــرفت و اقتــدار 
ــه تــاش و مجاهدتــی  یــک کشــور اســت و هــر گون
در ایــن راه انجــام مــی شــود نوعــی جهــاد مقــدس و  

شایســته تکریــم اســت. 
نماینــده عالــی دولــت در شهرســتان قائمشــهر 
تصریــح کــرد: در چنیــن نــگاه ارزشــی، حرفــه معلمی، 
افتخــاری بــزرگ و برخــوردار از شــرافت و منزلــت والا 
اســت و یقینــاً معلمیــن، پرچمــدار عرصه علــم آموزی 
و اســباب نجــات بشــریت از گــرداب جهــل و نادانــی 
محســوب می‌شــوند. انســان‌های فرهیختــه و وظیفــه 
شناســی کــه از ســر تعهــد و دلســوزی، گام در عرصــه 
خطیــر و پرمســؤلیت تعلیــم نهاده و زمینه ســاز رشــد 

و شــکوفایی و تحــول در جامعــه هســتند.
وی خاطرنشــان کــرد: درخشــش چشــمگیر دانــش 
ــت  ــم و تربی ــگاه تعلی ــروز جای ــای ام ــوزان و اعت آم

ــی، علمــی، آموزشــی،  ــف قرآن در عرصــه هــای مختل
فرهنگــی، هنــری و ورزشــی، در کنــار الطــاف بیکــران 
ــه و  ــه وخاضعان ــای خالصان ــاش ه ــون ت ــی، مره اله
زحمــات بــی دریــغ و تدابیــر ارزشــمند همــه معلمان، 
ــا جهــاد بــی  مربیــان و مدیــران دلســوز اســت کــه ب
وقفــه خــود مســیر رشــد، تعالــی و بالندگــی فرزنــدان 
ایــن آب و خــاک را همــوار مــی نماینــد.از ایــن رو مــا 
ــان و  ــش معلم ــت ک ــوز و زحم ــر دلس ــدردان قش ق

فرهنگیــان هســتیم.
ــی،  ــت صمیم ــن نشس ــت در ای ــر اس ــه ذک لازم ب
چنــد تــن از دانشــجو معلمــان بــه نمایندگــی از ســایر 
ــات و  ــان مطالب ــه بی ــت، ب ــر در نشس ــان حاض معلم
دغدغــه هــا خــود پرداختــه و فرمانــدار شهرســتان هم 
در خاتمــه پاســخ گــوی مطالبــات دانشــجو معلمــان 

ایــن مرکــز بــود.
در خاتمــه بــا اهــدای یــک شــاخه گل بــه فرهنگیان 

و دانشــجو معلمــان، قدردانــی و تکریــم بعمــل آمد.

مدیرکل آموزش و پرورش مازندران درباره مساله ترک تحصیل دانش‌آموزان استان اظهار کرد: در نظام آموزشی ترک تحصیل نداریم و ما بازماندگان از تحصیل به دلایل اختیاری داریم.

نبود امکانات آموزشی دلیل ترک تحصیل در مازندران نیست

نشست صمیمی فرماندار قائمشهر با جمعی از فرهنگیان و دانشجو معلمان دانشگاه فرهنگیان به مناسبت هفته معلم

این مسئول با تاکید بر لزوم همکاری همه‌جانبه دستگاه‌های 

دولتی بدای پیشبرد اهداف این نهاد خاطرنشان کرد: مواضع 

رییس‌جمهور و دولت سیزدهم در زمینه آموزش و پرورش 

روشن است و مانند یک معلم به موضوعات ورود پیدا می‌کنند. 

باتوجه به شیوه‌نامه سالانه وزارتخانه مبنی بر تجلیل از معلمان، 

‌۹۸ معلم نمونه استانی براساس شاخص‌های موردنظر وزارتخانه 

انتخاب شده‌اند و ۹ نفر نیز به مرحله کشوری راه یافتند.



ــه  ــه ک ــن نکت ــر ای ــا ذک ــدران ب ــتاندار مازن اس
اگــر مــردم را پــای فریضــه نمــاز بیاوریــم ، مابقــی 
ــی مــی شــود،  فرایــض دینــی و اســامی عملیات
گفــت: گــروه هــای مردمــی اقامــه نمــاز جماعــت 

بایــد تقویــت شــوند.
بــه گــزارش جویبــار ، یوســف نــوری در جلســه 
شــورای اقامــه نمــاز مازنــدران حکمرانان شایســته 
ــرد و  ــف ک ــه توصی ــی جامع ــزاران واقع را نمازگ
ــدران  ــی مازن ــای مردم ــروه ه ــت گ افزود:ظرفی
همــواره قدرتمندتریــن گــروه هــا هســتند و بایــد 
ــا  ــت ب ــاز جماع ــه نم ــی اقام ــای مردم ــروه ه گ
مشــارکت جوانــان هماننــد گــروه هــای خیریــن و 

محیــط زیســت فعــال شــوند.
وی بــا تاکیــد بــر ایــن کــه مســوول ســازی نماز 
در دســتگاههای اجرایــی مازنــدران بایــد عملیاتی 
ــگاهی  ــی و دانش ــز علم ــه داد: مراک ــود، ادام ش
مازنــدران در اهمیــت برپایــی اقامــه نمــاز جماعت 

بایــد بیشــتر پــای کار باشــند .
ــح  ــدران تصری ــت در مازن ــی دول ــده عال نماین
کــرد: پیشــینه دیــار علویــان در حفــظ ارزش‌هــای 

دینــی و اســامی را بایــد همــواره حفــظ و ترویــج 
بدهیــم.

ــانه‌ها در  ــه رس ــن ک ــر ای ــد ب ــا تاکی ــوری ب ن
ــتر  ــدران بیش ــاز مازن ــه نم ــازی اقام ــان س گفتم
ورود داشــته باشــند، گفــت: امــروز خطــر جــدی 
کــه جامعــه اســامی و دینــی را تهدیــد مــی کند، 

ــن اســت. ــردی کــردن دی ف
ــه  ــه اقام ــن ک ــار ای ــا اظه ــدران ب اســتاندار مازن
ــا جدیــت  ــد ب ــان همــواره بای ــار علوی نمــاز در دی
عملیاتــی شــود، گفــت: اگــر مــردم را پــای فریضه 
نمــاز بیاوریــم ، مابقــی فرایــض دینــی و اســامی 
عملیاتــی مــی شــود.نوری تصریــح کــرد: نــور نماز 
همــه فرایــض دینی را روشــن مــی کنــد ، بنابراین 
اقامــه نمازجماعــت در همــه نقــاط مازنــدران باید 

مــورد اهتمــام قــرار بگیــرد.
نماینــده عالــی دولــت در مازنــدران بــه رویکــرد 
دیــن زدایــی ، بت پرســتی نویــن و در واقع انســان 
خدایــی اشــاره کــرد و گفــت: فــردی کــردن دیــن 

نیــز از دیگــر رویکردهــای نوین دشــمنان اســت.
ــه  ــه ک ــن نکت ــان ای ــا بی ــدران ب ــتاندار مازن اس

بــرای نســل جدیــد بایــد برنامــه هــای روشــن در 
اهمیــت اقامــه نمــاز و حفــظ ارزش‌هــای دینــی و 
اســامی عملیاتــی شــود، گفــت: امــروز ایــن کــه 
ــاک  ــی پ ــی دل ــم نیســت ول ــدی مه ــاز نخوان نم

داشــته باشــیم ، تهدیــد جــدی اســت.
ــرات دانشــجویان  ــه تظاه ــدران ب اســتاندار مازن
ــزه  ــردم غ ــت از م ــتای. حمای ــی در راس آمریکای
اشــاره کــرد و گفــت: بــه طــور یقیــن دانشــجویان 
و جوانــان مراکــز علمــی و دانشــگاهی کشــور باید 

بیــش از پیــش ورود داشــته باشــند.
ــان  ــا بی ــدران ب ــه نمــاز مازن ــر شــورای اقام دبی
ایــن نکتــه کــه بیــش از ۹۰۰ آیــه در قــرآن کریــم 
بــه اهمیــت اقامــه نمــاز اشــاره دارد، گفــت: نمــاز 
مهمتریــن ابــزار بــرای مقابلــه و ایســتادگی مقابل 

همــه هجمــه هــای دشــمنان اســت.
ــن  ــی در ای ــعلی ابراهیم ــام عباس حجت‌الاس
جلســه افــزود: همــواره حجــت بــر همه مســوولان 
و مــردم در اهمیــت اقامــه نمــاز تمــام شــده اســت 

کــه بایــد مــورد اهتمــام ویــژه قــرار بگیــرد.
وی بــا تاکیــد بــر ایــن کــه هــر دســتگاه اجرایی 

مازنــدران بایــد ۱۶ ســاعت آمــوزش نمــاز را انجــام 
بدهنــد ، ادامــه داد: ایــن آمــوزش بایــد بــا معرفی 
اســتادانی کــه شــورای اقامــه نمــاز معرفــی مــی 
ــاز  ــه نم ــورای اقام ــود.دبیر ش ــزار ش ــد، برگ کن
مازنــدران بــا اظهــار ایــن کــه در بخــش پژوهشــی 
نیــز بیــش از ۲ هــزار نمونــه هــای تحقیقاتــی در 
ــی  بخــش اهمیــت اقامــه نمــاز جماعــت عملیات
شــد و در اختیــار ســتاد اقامــه نمــاز کشــور قــرار 
ــرای  ــات ب ــن تحقیق ــه ای ــه نتیج ــت ک دارد، گف

همــه اســتان هــا قابــل دســترس اســت.
ــمند در  ــز اذان هوش ــش متمرک ــی پخ ابراهیم
ــت:  ــرد و گف ــدران را پیشــنهاد ک ــهرهای مازن ش
ــتان  ــجد در اس ــزار و ۶۴۶ مس ــار ه ــون چه اکن
ــن  ــت در ای ــاز جماع ــه نم ــا اقام ــود دارد ، ام وج

ــف اســت. مســاجد بســیار ضعی
ــودن مســاجد بیــن راهــی  ــاز ب ــزوم ب ــر ل وی ب
ــان در  ــت: همچن ــرد و گف ــد ک ــدران تاکی مازن
طــول حــدود ۴۰۰ کیلومتــر ســواحل و بیــش از 
۴۴ پــارک جنگلــی در مازنــدران وجــود نمازخانــه 

ــی اســت . خال

استاندار مازندران:

گروه های مردمی اقامه نماز جماعت باید تقویت شوند
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مجیــد عزیــزی در جلســه شــورای اســامی 
شهرســتان رشــت، بــا اشــاره بــه چالش هــای 
ــتاهای  ــهرها و روس ــطح ش ــت محیطی در س زیس
ایــن شهرســتان، اظهــار کــرد: بــرای رفــع چالش هــا 
بایــد بیــن مــردم و مســئولان تعامــل ایجــاد شــود 
ــردم و  ــه وصــل م و شــوراهای شــهر و روســتا حلق

ــتند. ــئولان هس مس
ــری شــوراها از  ــزوم مطالبه گ ــر ل ــد ب ــا تاکی وی ب
مســئولان بــرای رفــع مشــکلات و چالش هــا، افــزود: 
امــروز چالــش زبالــه در گیــان بــر کســی پوشــیده 
ــتایی  ــط روس ــه محی ــراوان ب ــگاه س ــت و دفن نیس

آســیب زده اســت.
رئیــس شــورای شهرســتان رشــت بــا بیــان اینکــه 
ــدا  ــک از مب ــد تفکی ــه بای ــت زبال ــد مدیری در فراین
ــه فکــر زباله ســوز  جــدی گرفتــه شــود و ســپس ب
باشــیم، عنــوان کــرد: زباله هــای ریجکتــی پــس از 
تفکیــک و پــردازش و جداســازی و بازیافــت، بایــد به 

ــوند. ــرده ش ــوز ب زباله س
دو  زیســت محیطی  مشــکلات  رفــع  عزیــزی 
ــت:  ــم دانســت و گف ــه رشــت را بســیار مه رودخان
زرجــوب و گوهــررود بایــد نمــاد توســعه گردشــگری 
شــهر رشــت باشــد و بــه اقتصاد اســتان کمــک کند 
و لــذا بایــد بــرای ورودی هــای فاضــاب و پســاب بــه 

ــم. ــه چاره اندیشــی کنی ــن دو رودخان ای
معاونــت  سرپرســت  حســن پور،  محمدجــواد 
عمرانــی فرمانــداری رشــت نیــز، پســماند را دغدغــه 
شــهر و روســتا دانســت و عنــوان کــرد: بــار اصلــی 
جمــع آوری و امحــای زباله هــای اســتان گیــان بــر 

عهــده شهرســتان رشــت اســت.

ــتان و  ــت اس ــش جمعی ــه افزای ــاره ب ــا اش وی ب
ــر  ــات آخ ــژه در تعطی ــه وی ــت ب ــتان رش شهرس
هفتــه، افــزود: افزایــش جمعیــت موجــب افزایــش 
ــت  ــه مدیری ــا از جمل ــه بخش ه ــا در هم هزینه ه

ــود. ــت می ش ــتان رش ــماند شهرس پس
ــت  ــداری رش ــی فرمان ــت عمران ــت معاون سرپرس
بــا تاکیــد بــر لــزوم کاهــش ورود زبالــه بــه دفنــگاه، 
ــر« در  ــه صف ــال »زبال ــه دنب ــرد: ب ــان ک خاطرنش
دفنــگاه هســتیم کــه در ایــن راســتا تقویــت نــاوگان 
جمــع آوری و حمــل زبالــه و گســترش کارخانــه کود 

ــم. ــال می کنی ــی را دنب آل
دکتــر ســید محمــود رضوانــی، معــاون بهداشــتی 
ــه، از  ــز در ادام ــان نی ــوم پزشــکی گی دانشــگاه عل
زبالــه و پســماند بــه عنــوان معضــل حوزه بهداشــت 
و درمــان یــاد کــرد و ادامــه داد: یکــی از معضــات 
جــدی اســتان گیــان ســالمندی جمعیــت اســت.

وی جمعیــت ســالمند را نیازمنــد حمــل و نقــل 
و مبلمــان شــهری و ســاختمان ســازی و... مناســب 
دانســت و بیــان کــرد: ســالمندی تبعات بهداشــت و 
درمــان دارد و بــا افزایــش شکســتگی و فشــار خــون 

و دیابــت و آلزایمــر و ســرطان و... مواجــه هســتیم.
ــت  ــز بهداش ــس مرک ــوی، رئی ــه مرتض ــر ژال دکت
شهرســتان رشــت نیــز در ایــن جلســه، پســماند را 
بــه دو بخــش عفونــی و غیــر عفونی تقســیم کــرد و 
گفــت: هر ۱۵ بیمارســتان شهرســتان رشــت)به غیر 
ــی  ــای عفون ــه ایمن ســازی زباله ه ــدام ب ــفا( اق از ش
می کننــد؛ ایــن در حالــی اســت کــه ماهانــه حــدود 
ــتان های  ــط بیمارس ــی توس ــه عفون ــن زبال ۱۱۰ ت

دولتــی و خصوصــی شهرســتان تولیــد می شــود.

ــی و  ــای دولت ــه درمانگاه ه ــد زبال وی حجــم تولی
آسایشــگاه ســالمندان را حــدود ۱۵۰۰ کیلوگــرم در 
مــاه دانســت و متذکــر شــد: در ســطح شهرســتان 
رشــت ماهانــه حــدود ۱۵۰ تــن پســماند عفونــی و 
ــد  ــا ۹۵ درص ــه ت ــود ک ــد می‌ش ــده تولی ــز و برن تی
آن را مدیریــت می کنیــم؛ البتــه بخــش باقــی مانــده 
مربــوط بــه مکان هــای غیــر مجــاز پوســت و زیبایی 

و آرایشگاه هاســت.
ــک  ــز بهداشــت رشــت از فعالیــت ی رئیــس مرک
شــرکت جمــع آوری پســماند عفونــی در ایــن 
شهرســتان خبــر داد و عنــوان کرد: پســماندها را غیر 
عفونــی می کنیــم و بــه دفنــگاه می بریــم. مطب هــا 
ــد و  ــرارداد ندارن ــن شــرکت ق ــا ای و مراکــزی کــه ب
ــا پســماند شــهری  ــی خــود را ب پســماندهای عفون
همــراه می کننــد، بــه دادگاه معرفــی خواهنــد شــد.
مرتضــوی خواســتار پوشــش کامــل لندفیــل 
ــت  ــی جه ــی اصول ــم پاش ــن و س ــا ش ــراوان ب س
جلوگیــری از تکثیــر مگــس شــد و اضافــه کــرد: در 
طــرح نــوروزی امســال ۲۹ هــزار بازدیــد از واحدهای 
صنفــی مرتبــط بــا مــواد غذایــی را انجــام دادیــم و 
۵۴ واحــد را پلمــب و ۱۲۲ نفــر را بــه دادگاه معرفــی 
کردیــم؛ همچنیــن ۳۵۳۶ اخطــار کتبــی صادر شــد.

محمدتقــی تقــی زاده، رئیــس اداره حفاظــت 
ــه در  ــان اینک ــا بی ــز، ب ــت نی ــت رش ــط زیس محی
ــت  ــط زیس ــده محی ــای آلاین ــا واحده ــورد ب برخ
تعــارف نداریــم و پــس از اخطــار کتبــی، معرفــی بــه 
ــی  ــه داد: پســماندهای صنعت ــم، ادام دادگاه می کنی
بــه دو بخــش عــادی و ویــژه تقســیم می شــود کــه 

ــه ســراوان نمــی رود. ــژه ب پســماند وی

وی منابــع آلاینــده رودخانه هــای رشــت را شــامل 
شــیرابه و پســاب صنعتــی و بیمارســتانی و فاضلاب 
خانگــی دانســت و متذکــر شــد: اگــر از ورود فاضلاب 
خانگــی بــه گوهــررود و زرجــوب جلوگیــری کنیــم، 
ــا را حــذف  ــن رودخانه ه ــی ای ــی از آلودگ ــار بزرگ ب

کرده ایــم.
محمدباقــر بشــردانش، معــاون خدمــات عمومی و 
محیــط زیســت شــهرداری رشــت نیــز، بــا اشــاره به 
پیگیــری شــورا و شــهرداری بــرای بهســازی لندفیل 
ســراوان پــس از ۳۷ ســال دفــن زبالــه، اظهــار کــرد: 
ــازی  ــروژه بهس ــدی پ ــرفت ۸۶ درص ــاهد پیش ش

لندفیــل ســراوان هســتیم.
وی بــا اشــاره بــه فعــال شــدن نــاوگان جمــع آوری 
زباله هــای تفکیــک شــده در ســطح شــهر از چنــد 
ــت  ــرای موفقی ــرد: ب ــان ک ــته، خاطرنش ــاه گذش م
ــی  ــر قانون ــز غی ــد مراک ــدا بای ــه از مب ــک زبال تفکی

جمــع آوری را تعطیــل کنیــم.
معــاون خدمــات شــهری شــهرداری رشــت 
ــت  ــای رش ــی رودخانه ه ــاز لایروب ــن از آغ همچنی
خبــر داد و تاکیــد کــرد: ســاماندهی فاضــاب 
و جلوگیــری از ورود آن بــه رودخانــه در رفــع 

آلایندگی هــا موثــر خواهــد بــود.
علــی مقصــودی، رئیــس ســازمان مدیریــت 
ــه  ــه، جامع ــز در ادام پســماند شــهرداری رشــت نی
کارگــری شــهرداری رشــت را ۹۱۴ نفــره دانســت و 
خاطرنشــان کــرد: میانگیــن روزانــه جمــع آوری زباله 
در رشــت طــی ســال ۱۴۰۲ معــادل ۵۳۰ تــن بــوده 

اســت.
وی ســرانه تولیــد زبالــه در رشــت را ۶۳۰ گــرم در 

ــه کــود  ــه کــرد: هــم در کارخان روز دانســت و اضاف
آلــی و هــم در لندفیــل ســراوان، تفکیــک زبالــه در 
مقصــد را انجــام می دهیــم و لــذا زبالــه ارزشــمند را 

ــم. ــن نمی کنی دف
رئیــس ســازمان مدیریــت پســماند رشــت، 
جداســازی صحیــح، جمــع آوری و بازیافــت را لازمــه 
مدیریــت پســماند دانســت و تاکیــد کــرد: مدیریــت 
پســماند نیازمنــد آمــوزش اســت و ســال گذشــته 
ــه  ــه را ارائ ــک زبال ــوزش تفکی ــه آم در ۱۵۰ مدرس

ــم. کردی
ــتگاه  ــه ۱۰ دس ــه روزان ــان اینک ــا بی ــودی ب مقص
زبالــه در شــهر رشــت  خــودروی جمــع آوری 
ــته  ــال گذش ــرد: س ــان ک ــت، خاطرنش ــال اس فع
ــال  ــان صــرف جمــع آوری و انتق ــارد توم ۳۰۹ میلی

زباله هــای شــهر رشــت شــد.
ــژاد، عضــو شــورای شــهر رشــت  مســعود عباس ن
نیــز در ادامــه، همــه شــهرها و روســتاهای اســتان 
گیــان را درگیــر پســماند دانســت و عنــوان کــرد: 
در ســاماندهی لندفیــل ســراوان بایــد بــه دو معضــل 
بــوی نامطبــوع و هجــوم مگس هــا توجــه شــود تــا 

مــردم منطقــه آســیب نبیننــد.
ــا جدیــت  ــی خواســت ب وی از دســتگاه های متول
بــرای ســامت مــردم تــاش کننــد و یــادآور شــد: 
ــار رودخانه هــا موجــب آلودگــی  ــه در کن ــن زبال دف
ــذا جمــع آوری پســماند شــهری و  آب می شــود و ل

روســتایی بایــد در دســتور کار قــرار بگیــرد.

فرماندار کلاله خبرداد؛

۳۸۷ نیرو مشغول یافتن 

»یسنا دیدار« در کلاله

فرمانده سپاه فومن:

کارگران در خط مقدم تحقق 
شعار سال قرار دارند

خبر

ــرد: عصــر روز  ــار ک ــاد شــیبک اظه فره
یکشــنبه کودکــی بــا نــام یســنا دیــدار بــه 
ــه زمیــن کشــاورزی  ــادر خــود ب همــراه م
ــر  ــاعت ۱۷ عص ــی س ــه حوال ــی رود ک م
خبــر مفقــود شــدن کــودک بــه نیروهــای 

هــال احمــر اســتان عــام مــی شــود.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه از همان ســاعات 
ابتدایــی تمامــی نیروهــای مردمــی در کنار 
تیــم هــای امــدادی قــرار گرفتــه و منطقــه 
ــاله  ــودک چهارس ــردن ک ــدا ک ــرای پی را ب
مردمــی،  نیــرو  افــزود: ۳۸۷  گشــتند، 
منطقــه  در  احمــر  هــال  و  انتظامــی 

ــتند. ــو هس ــت و ج ــغول جس مش
فرمانــدار کلالــه وســعت محــل مفقــودی 
را بیــن پنــج تــا هفــت هــزار هکتــار زمیــن 
کشــاورزی اعــام کــرد و گفــت: باتوجــه به 
اینکــه محصــولات کشــاورزی باعــث شــده 
ــختی  ــا س ــی ب ــو کم ــت و ج ــا کار جس ت
ــای تخصــص  ــم ه ــروز تی ــود ام ــام ش انج
بــه همــراه ســگ هــای زنــده یــاب و بالگرد 
ســبک از اســتان ســمنان وارد منطقــه 

شــدند.
ــا و  ــه ه ــی برک ــد: تمام ــادآور ش وی ی
آبگیرهــای موجــود تخلیــه شــدند و حتــی 
ــوری  ــل تراکت ــا بی ــات ب ــای حیوان ــه ه لان
تخلیــه شــد امــا تــا ایــن لحظــه هیــچ اثری 

از ایــن کــودک پیــدا نشــده اســت.
ــه اینکــه جســتجو  ــا اشــاره ب شــیبک ب
ــرای  ــرد: ب ــار ک ــه دارد، اظه ــان ادام همچن
ــردم  ــاله م ــار س ــودک چه ــن ک ــن ای یافت
شــهرهای مــراوه تپــه، مینودشــت و گنبــد 
وارد منطقــه شــدند و جســت و جــو 

ــه دارد. ــان ادام همچن
وی خاطرنشــان کــرد: طبــق برنامــه 
ریــزی هــای انجــام شــده امشــب نیروهــای 
بســیج و ســپاه بــا دوربیــن هــای حرارتــی 
وارد منطقــه خواهنــد شــد و دوباره جســت 
ــن  ــم ای ــه بتوانی ــرد ک ــد ک ــو خواهن و ج
کــودک را ســالم پیــدا کنیــم و بــه آغــوش 

ــواده برگردانیــم. خان
ــا اشــاره بــه اینکــه در  فرمانــدار کلالــه ب
ــر  ــکان ه ــودک ام ــن ک ــدن ای ــود ش مفق
احتمالــی وجــود دارد، گفــت: در کنــار 
نیروهــای تخصصــی و مردمی جســت و جو 
نیروهــای پلیــس و آگاهــی هــم مشــغول 
بررســی هســتند و امیدواریــم هرچــه زودتر 
ــم و  ــدا کنی ــامت پی ــودک در س ــن ک ای

ــم. ــواده دهی ــل خان تحوی

ــن  ــرهنگ محس ــر، س ــزارش مه ــه گ ب
جعفــری بــه مناســبت هفتــه کار و کارگــر 
ــع  در جمــع کارگــران یــک شــرکت صنای
چــوب ضمــن گرامیداشــت ایــن ایــام اظهار 
کــرد: کارگــران در راســتای عمــل به شــعار 

ســال پیشــتاز هســتند.
وی بــا بیــان اینکــه کارگــران مهــم ترین 
ارکان توســعه یــک جامعــه بــه شــمار مــی 
ــرفت و  ــک، پیش ــدون ش ــزود: ب ــد، اف رون
اســتقلال اقتصــادی و صنعتــی کشــور 
ــر  ــای قش ــا و مجاهدت‌ه ــون تلاش‌ه مره

ــری اســت. کارگ
ــه ۳۲  ــاره ب ــا اش ــری ب ــرهنگ جعف س
شــهید کارگــری شهرســتان فومــن اضافــه 
کــرد: جامعــه کارگــری در دوران دفــاع 
مقــدس عــاوه بــر حضــور در جبهــه هــای 
نبــرد در ســنگر تولید نیــز مجاهــدت کرده 
اســت لذا مــی طلبد ایــن از خودگذشــتگی 

هــا بــرای نســل جدیــد بازگــو شــود.
وی بــا تاکیــد بــر اینکــه همــه دنیــا روز 
جهانــی کارگــر دارندامــا تفاوتــی بیــن نگاه 
اســام و مــادی گرانــه وجــود دارد چــرا کــه 
آنهــا کارگــر را بــه عنــوان یــک ابــزار مــی 
ــه ارزش  ــام ب ــگاه اس ــت: در ن ــد، گف بینن
هــا و کرامــت انســانی و عمــل کارگــر نــگاه 

کــرده و تاکیــد دارد.
وی بــا تاکیــد بــر اینکــه، امنیــت شــغلی، 
بیمــه و ایمنــی حیــن کار بایــد مــورد توجه 
بیــش از پیــش قــرار بگیــرد، تصریــح کــرد: 
ســودمندترین گــروه قشــر کارگــری اســت 
چــرا کــه کارگــران ســتون هــر کشــوری به 
شــمار مــی رود بــر همیــن اســاس دشــمن 
مــی خواهــد بیــن ایــن قشــر و مســوولان 

اختــاف بــه وجــود بیــاورد.
برنامه‌ریــزی،  ضــرورت  بــر  وی 
ــد کار  ــرای تولی ــدام ب ــرمایه‌گذاری و اق س
ــه داد: کار و  ــرد و ادام ــد ک ــتغال تاکی و اش
تــاش در عرصه‌هــای نــرم و ســخت مهــم 
اســت لذا مســوولانمان بایــد برایرفــع موانع 

ــد. ــام دهن ــتری انج ــاش بیش ــد ت تولی

صیانت از آرای مردم گنبدکاووس با 

۷۰۰ ناظر آموزش‌ دیده

اعطای تسهیلات ۵۰ میلیون تومانی به 

بیماران خاص و صعب العلاج

۱۰۸ درصد تعهدات اشتغال در رودسر 

محقق شده است

رئیس شورای شهرستان رشت، با بیان اینکه در فرایند مدیریت زباله باید تفکیک از مبدا جدی گرفته شود، گفت: دفنگاه 

سراوان به محیط روستایی آسیب زده است.

رئیــس هیــات نظــارت بــر انتخابــات گلســتان از بــه کارگیــری ۷۰۰ ناظر آمــوزش‌ دیده 
بــرای نظــارت بــر دور دوم انتخابــات مجلــس دوازدهــم در گنبدکاووس خبــر داد.

ــزاری دور دوم  ــیت برگ ــه حساس ــه ب ــا توج ــرد: ب ــار ک ــژاد اظه ــا بهمنی‌ن حمیدرض
انتخابــات مجلــس شــورای اســامی، برای حفاظــت و حراســت از آرای مــردم گنبدکاووس 

۷۰۰ نفــر بــه عنــوان ناظــر انتخاباتــی، دوره‌هــای ویــژه را آمــوزش دیدنــد.
ــات دور دوم، تشــویق و  ــرای برگــزاری انتخاب ــن اصــل ب ــان اینکــه مهمتری ــا بی وی  ب
ترغیــب مــردم بــه حضــور در انتخابــات ماننــد دور اول اســت افــزود: در گلســتان فقــط 
انتخابــات در گنبــدکاووس بــه دور دوم کشــیده شــده اســت که روز جمعه ۲۱ اردیبهشــت 
ــر انتخابــات گلســتان افــزود: اســتان گلســتان  برگــزار می‌شــود.رئیس هیــات نظــارت ب
ــا هفــت نماینــده در مجلــس اســت و اعتبارنامــه ۶ منتخــب  دارای ۶ حــوزه انتخابیــه ب
مــردم در مجلــس شــورای اســامی نیــز تائیــد شــد.این مقــام مســئول بیــان کــرد: طبــق 
ــات مجلــس شــورای اســامی در  ــون اساســی، کســانی می‌تواننــد در دور دوم انتخاب قان
گنبــدکاووس شــرکت کننــد کــه در مرحلــه اول نیــز در ایــن شهرســتان رای دادنــد و یــا 
بــه دلایلــی نتوانســتند در انتخابــات دور اول شــرکت کنند.انتخابــات ۱۱ اســفند ۱۴۰۲ 
حــوزه انتخابیــه گنبــدکاووس بــرای تعییــن نماینــده ایــن شهرســتان در مجلس شــورای 
اســامی پــس از بــه‌ حدنصــاب نرســیدن آرای نامزدهــا بــه دور دوم کشــیده شــد و »قرجه 
ــی  ــب کرس ــرای کس ــات ب ــه دوم انتخاب ــی« در مرحل ــم آق‌ارکاکل ــار« و »عبدالحکی طی

ــد. ــاش می‌کنن نمایندگــی ت
در مرحلــه اول انتخابــات، طیــار ۲۱ هــزار و ۸۶۱ رای و آق‌ارکاکلــی ۲۰ هــزار و ۵۵۹ رای 
کســب کردنــد. حــوزه انتخابیــه شهرســتان‌ گنبــدکاووس بــا افــزون بــر ۴۰۰ هــزار نفــر 

جمعیــت، یــک کرســی نمایندگــی در مجلــس شــورای اســامی دارد.

معــاون درمــان دانشــگاه علــوم پزشــکی گلســتان با اشــاره بــه اینکــه بیمــاران هموفیلی، 
ســرطانی، تالاســمی و دیالیــزی جــزو بیمــاران خــاص هســتند در خصوص شــرایط اعطای 

وام بــه ایــن بیمــاران توضیحاتــی ارائــه کرد.
فاطمــه اســفندیاری در جمــع خبرنــگاران اظهــار کــرد: در اســتان گلســتان حــدود ۱۷ 
هــزار  بیمــار صعــب العــاج و خــاص زندگــی می‌کننــد کــه ســالانه ۳ هــزار نفــر بــه آنهــا 

ــود. ــزوده می‌ش اف
وی بیــان کــرد: بیمــاران هموفیلــی، تالاســمی، دیالیــزی و ســرطانی در گــروه بیمــاران 
خــاص هســتند کــه طبــق بســته خدمتــی تعرفــه بیمه‌هــای مختلــف خدمــات دریافــت 

می‌کننــد.  
معــاون درمــان دانشــگاه علــوم پزشــکی گلســتان در مــورد پرداخــت تســهیلات بانکی به 
بیمــاران صعــب العــاج و خــاص نیــز گفــت: دانشــگاه علــوم پزشــکی گلســتان بــر اســاس 
ــه ابــاغ بودجــه از ســوی وزارت بهداشــت،  ــا توجــه ب ــده پزشــکی ایــن بیمــاران و ب پرون
ــی  ــک معرف ــه بان ــی ب ــون تومان ــی ۵۰ میلی ــت تســهیلات درمان ــرای دریاف ــاران را ب بیم

می‌کننــد.
اســفندیاری افــزود: ایــن تســهیلات ســال گذشــته بــا بهــره ۴ درصــد و بازپرداخــت ۵ 
ســاله ارائــه شــد و بــرای امســال نیــز منتظــر ابــاغ بودجــه تســهیلات درمــان هســتیم تــا 
بیمــاران را بــه بانک‌هــای عامــل معرفــی کنیم.ایــن مقــام مســئول تصریــح کــرد: خدمــات 
بــه بیمــاران خــاص و صعــب العــاج در شهرســتان گــرگان در بیمارســتان‌های ۵ آذر، مرکز 
آموزشــی و درمانــی صیــاد شــیرازی  بــا تجهیــزات کامــل ارائــه می‌شود.اســفندیاری اضافــه 
کــرد: در کلینیــک تخصصــی و فــوق تخصصــی دزیانــی گــرگان و بیمارســتان کــودکان 

طالقانــی گــرگان هــم بــه ایــن بیمــاران خدمــات ارائــه می‌شــود.

میثــم برجعلــی زاده در گفــت و گــو بــا مهــر، بــا اشــاره بــه نقــش مهــم کارگــران در 
اقتــدار و پیشــرفت‌های کشــور ضمــن گرامیداشــت هفتــه کارگــر اظهــار کــرد: بــا توجــه 
بــه نامگــذاری امســال مبنــی بــر »جهــش تولیــد بــا مشــارکت مــردم،« کارگــران نقــش 

بســیار مهمــی در تحقــق ایــن شــعار خواهنــد داشــت.
ــوق  ــق و حق ــاع از ح ــزود: دف ــر اف ــی رودس ــاه اجتماع ــاون، کار و رف ــس اداره تع ریی
کارگــران بــه عنــوان یــک اولویــت مهــم در دســتور کار ایــن اداره بــوده و در ایــن راســتا 

ــی انجــام شــده اســت. تــاش فراوان
برجعلــی زاده بابیــان اینکــه شهرســتان رودســر بیــش از ۱۰ هــزار کارگــر بیمــه شــده 
دارد، گtت: امیــدوارم کــه بــا تاکیداتــی کــه مقــام معظــم رهبــری امســال و ســال هــای 
گذشــته خصوصــاً در هفتــه کارگــر داشــتند شــاهد افزایــش امنیــت شــغلی کارگــران و 
ایجــاد آرامــش روانــی و اقتصــادی و در نتیجــه شــکوفایی تولیــد و چرخــش هــر چــه بهتر 

چــرخ اقتصــاد کشــور باشــیم.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه کل تعهــد اشــتغال شهرســتان رودســر ۱۸۳۲ نفــر بــوده کــه تا 
پایــان ســال ۱۴۰۲ تعــداد ۱۹۷۱ نفــر معــادل ۱۰۸ درصــد محقق شــده اســت، ادامــه داد: 
ســال گذشــته ۱۱۲ میلیــارد تومــان تســهیلات در رودســر پرداخــت شــد که بیــش از ۵۰ 

درصــد کل تســهیلات توســط کمیتــه امــداد انجام شــد.
رئیــس اداره تعــاون کار و رفــاه اجتماعــی رودســر از جملــه برنامــه هــای اداره تعــاون 
شهرســتان را همــکاری بامجموعــه فرمانــداری و اعضــای کمیســیون کارگری شهرســتان 
ــا  غبارروبــی مــزار شــهدا، بازدیــد از شــرکت هــا، میزخدمــت در نمــاز جمعــه، دیــدار ب
کارگــران و پاســخ بــه سوالاتشــان در خصــوص قوانیــن کار و تامیــن اجتماعــی، برگــزاری 
مســابقه فوتبــال بیــن تیــم هــای کارگــری و نیــز تجلیــل از ۸۰ کارگــر و کارآفریــن نمونه 

ذکــر کــرد.

خبرخبرخبر

از لزوم جدیت در تفکیک زباله، تا سهم فاضلاب 

خانگی در آلودگی رودخانه های رشت

کل  یــر مد
راهــداری و حمــل و نقــل جــاده ای اســتان 

گلســتان گفــت: ســیل اخیــر گلســتان در حــوزه 
راهــداری مبلــغ ۵۷ میلیــارد و ۸۰۰ میلیــون تومان 

ــت. ــرده اس ــارت وارد ک خس

عــادل مصدقــی در خصــوص ســیل اخیــر کــه 
در اســتان جــاری شــد، اظهــار کــرد: در چهــارم 
و پنجــم اردیبهشــت مــاه ۱۸ محــور اصلــی و ۵۱ 
محــور غیــر اصلــی در حــوزه راه فرعــی روســتایی 

اســتان گلســتان دچــار ســیل شــدند.
ــتان  ــن دو روز در ۱۲ شهرس ــی ای ــزود: ط وی اف
چــون علــی آبــاد، آزادشــهر، رامیــان، گنبــد، کلاله، 
ــه، گالیکــش، مینودشــت، بندرترکمــن،  ــراوه تپ م
کردکــوی، آق قــا و گــرگان ســیل داشــتیم کــه در 
حــوزه راهــداری مبلــغ ۵۷ میلیــارد و ۸۰۰ میلیــون 

تومــان خســارت وارد کــرد.
ــاده‌ای  ــل ج ــل و نق ــداری و حم ــرکل راه مدی
اســتان گلســتان گفــت: طــی بازدیدهایــی کــه بــا 

حضــور اســتاندار گلســتان از برخــی نقــاط اســتان 
داشــتیم جلســه فوری بــا حضــور مســؤولان برگزار 
شــد و بلافاصلــه تصمیماتــی جهــت رفع مشــکلات 

گرفتــه شــد.
وی یــادآور شــد: اداره کل راهــداری بــا ۱۶۵ 
ــین  ــتگاه ماش ــراه ۸۶ دس ــه هم ــرب ب ــرو مج نی
آلات در ایــن ۱۲ شهرســتان وارد عمــل شــدند و در 
کوتاه‌تریــن زمــان راه‌هایــی کــه دچــار آب گرفتگــی 

ــود مشــکل رفــع شــد. و ســیلاب شــده ب
مصدقــی بــا بیــان اینکــه در روز ۵ اردیبهشــت در 
منطقــه شــاهکوه علیــا شــاهد بــارش بــرف بودیــم 
کــه توانســتیم در بــازه زمانــی دو ســاعت و نیــم بــه 
بیــش از ۶۰ خــودرو امــداد رســانی کنیــم، اظهــار 

کــرد: در بحــث ســیل توانســتیم بــه ۶۳۷ دســتگاه 
خــود رو امــداد رســانی کنیــم.

ــل  ــه و پ ــد - کلال ــر در محــور گنب ــل بایل وی پ
ســید کلاتــه رامیــان را بــه عنــوان مکان‌هــای یــاد 
ــان آب در ســیل دچــار  ــه دلیــل طغی کــرد کــه ب
ــن  ــر در کوتاه‌تری ــل بایل ــزود: پ آســیب شــدند و اف
زمــان بازگشــایی شــد و ترافیــک بــر قــرار شــد امــا 
پــل ســید کلاتــه پــل آب نمــا قدیــم بــوده کــه در 
ــاخته  ــیر س ــن مس ــازندگی در ای ــاد س ــان جه زم
شــد. در بازدیدهــای بــه عمــل آمــده مشــاهده شــد 
ــال  ــم در ح ــل ه ــراف پ ــنگی اط ــای س دیواره‌ه
تخریــب اســت و بایــد اقدامــت ســریع بــرای حفــظ 

ــد ــام می‌ش ــب انج ــال تخری ــای در ح دیواره‌ه

مدیــرکل راهــداری و حمــل نقــل جاده‌ای اســتان 
ــه  ــا بررســی‌های انجــام شــده ب گلســتان گفــت: ب
ایــن نتیجــه رســیدیم کــه اگــر ایــن نقطــه را بــه 
حالــت قبل بخواهیــم برگردانیــم دوباره روســتاییان 
بــرای رفــت و آمــد دچــار مشــکل می‌شــوند و بایــد 
ــا نــگاه بلنــد مــدت بــرای ایــن پــل اقــدام کــرد  ب
ــا مرمــت آن کمــی  ــن موضــوع باعــث شــد ت و ای

زمــان بــر شــود.
وی خاطرنشــان کــرد: طــی روز گذشــته کار 
ــه رامیــان آغــاز شــده و  بازســازی پــل ســید کلات
بتــن ریــزی در حــال انجــام اســت و انتظــار مــی‌رود 
ــر از  ــا اقدامــات انجــام شــده بتوانیــم راه ایمــن ت ب

قبــل بــرای مــردم منطقــه ایجــاد کنیــم.

خسارت۵۷میلیاردتومانی به راهداری گلستان
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عاصــف حمدالهــی در گفت‌وگــو بــا ایســنا، دربــاره 
ــوال  ــات ام ــمی معام ــت رس ــه ثب ــزام ب ــرح ال ط
غیرمنقــول، گفــت: ایــن طرح ســبقه طولانــی دارد و 
از مدت‌هــا پیــش در مجلــس مطــرح شــد. چندیــن 
مرحلــه در شــورای نگهبــان رفت و برگشــت داشــت 
ــا برخــی  ــان ب ــل مخالفــت شــورای نگهب ــه دلی و ب
ــه مجمــع تشــخیص  ــا ب ــن طــرح، نهایت ــواد ای از م
مصلحــت نظــام ارســال شــده و هنــوز نهایــی نشــده 

اســت.
ــر  ــر انقــاب در تی ــات رهب ــه بیان ــا اشــاره ب وی ب
ــات  ــه »معام ــر اینک ــی ب ــته مبن ــال گذش ــاه س م
غیررســمی امــوال غیرمنقــول را از منشــاءهای بزرگ 
فســاد خواندنــد و تاکیــد کردنــد کــه  بایــد از اینگونه 
ــس از  ــت: پ ــود«، گف ــار ش ــلب اعتب ــات س معام
بیانــات رهبــری در ایــن زمینــه، ضــرورت تصویــب 

چنینــی طرحــی بیشــتر احســاس شــد.
حمدالهــی تصریــح کــرد: یکــی از مــوارد جــدی و 
ــا طــرح مذکــور  مهــم مخالفــت شــورای نگهبــان ب
حکــم مقــرر در مــاده ۱ ایــن قانــون مصــوب مجلس 
ــام  ــس، انج ــه مجل ــق مصوب ــه طب ــرا ک ــت؛ چ اس
معامــات راجــع بــه امــوال غیــر منقــول بــه صــورت 
ــب  ــم مترت ــت و حک ــی نداش ــار قانون ــادی، اعتب ع

ــن  ــان ابطــال ای ــود. شــورای نگهب ــر آن بطــان ب ب
موضــوع را خــاف شــرع اعــام کــرد؛ لــذا بــه دلیــل 
اختــاف بیــن شــورای نگهبــان و مجلــس و اصــرار 
مجلــس بــر مصوبــه خــود نهایتــا مصوبــه بــه مجمع 

تشــخیص مصلحــت نظــام ارســال شــد.
ــا اجــرا شــدن ایــن قانــون،  ــا بیــان اینکــه ب وی ب
ســند عــادی ضمانــت اجــرای حقوقــی نــدارد، گفت: 
اگــر حکــم مقــرر در مــاده یــک طــرح مذکــور نهایی 
شــود، دیگــر بــا تنظیــم اســناد عــادی بیــن مــردم 
ــه غیــر از ســند  ــود؛ چــرا کــه ب مواجــه نخواهیــم ب
رســمی هیــچ ادلــه ای در محاکــم  در برابر اشــخاص 
ثالــث قابلیــت اســتناد نــدارد؛ لــذا هرچنــد کــه حکم 
بطــان ســند عــادی مقــرر نشــده اســت لیکــن بــه 
علــت عــدم قابلیــت اســتناد بــه مــرور ایــن اســناد 
از فضــای معامــات امــوال غیــر منقــول رخــت بــر 

مــی بنــدد.
مدیــرکل دفتــر نظــارت بــر اجــرای اســناد 
ــور  ــاک کش ــناد و ام ــت اس ــازمان ثب ــمی س رس
ادامــه داد: طــرح الــزام بــه ثبــت رســمی معامــات 
ــم  ــت، محاک ــازمان ثب ــرای س ــول ب ــوال غیرمنق ام
ــت  ــد اس ــیار مفی ــه بس ــاد جامع ــتری و آح دادگس
زیــرا اختــاف رویــه در محاکــم مطلــوب نیســت. اگر 

راجــع بــه معامــات اساســی و غیرمنقــول اختــاف 
نظــر داشــته باشــیم، تزلــزل در معامــات ایجــاد می 
شــود؛ لــذا بــرای جلوگیــری از چنین مشــکلاتی باید 
محاکــم رویــه واحــدی را دنبــال کننــد و بــا تصویــب 
ایــن طــرح،  اختــاف در رویــه محاکــم بــزودی رفــع 

مــی شــود.
حمدالهــی بــا اشــاره به  تبصــره ۱۰ مــاده ۱۰ طرح 
الــزام بــه ثبــت رســمی معامــات امــوال غیرمنقــول 
کــه مربــوط به اســناد حدنــگاری و اراضی کشــاورزی 
اســت، گفــت: مــا در راســتای قانــون حدنــگار یکــی 
از مشــکلاتی کــه داریــم اســتعلاماتی اســت کــه از 
وزارت جهــاد کشــاورزی در مقــام صــدور ســند 
ــاورزی  ــاد کش ــود. جه ــی ش ــام م ــگاری انج حدن
ــری از  ــون  جلوگی ــه قان ــتعلام ب ــه اس ــخ ب در پاس
خردشــدن اراضــی کشــاورزی و ایجــاد قطعــات 
ــد و  ــی کن ــتناد م ــادی اس ــی و  اقتص ــب فن مناس
آن حــد نصــاب لحــاظ مــی شــود؛ لــذا اگــر اراضــی 
کشــاورزی پاییــن تــر از حــد نصــاب باشــند، مــا را با 
مشــکل صــدور ســند مواجــه مــی کنــد.  در تبصــره 
۱۰ مــاده ۱۰ طــرح مذکــور پیــش بینــی شــده کــه 
بــا هــر حــد نصابــی مــی توانیــم ســند صــادر کنیم؛ 

البتــه شــرایطی هــم دارد.  

وی بــا اشــاره بــه مــاده ۱۰ طــرح الــزام بــه ثبــت 
رســمی معامــات امــوال غیرمنقــول گفــت: طبــق 
ــف اســت ظــرف مــدت  ــاده، »ســازمان مکل ــن م ای
ــون، ســامانه‌ای  ــن قان ــاغ ای ــخ اب یــک ســال از تاری
را جهــت ثبــت ادعاهــای راجــع بــه مالکیــت عیــن، 
مالکیــت منافــع بیــش از دو ســال و حــق انتفــاع و 
حــق ارتفــاق امــوال غیرمنقــول و مســتندات مربــوط 
بــه آن کــه قبــل از راه‌انــدازی ســامانه مذکــور ایجــاد 
شــده و فاقــد ســند رســمی هســتند، ایجــاد نمایــد. 
مدعیــان مذکــور مکلفنــد ظــرف مــدت دو ســال از 
تاریــخ راه انــدازی ســامانه نســبت به درج مســتندات 
و ادعاهــای خــود در ســامانه مذکــور و ظــرف مــدت 
ــورد  ــب م ــامانه، حس ــخ درج در س ــال از تاری دو س
ــرح  ــا ط ــمی ب ــند درج رس ــم س ــه تنظی ــبت ب نس
دعــوای الــزام بــه تنظیــم ســند رســمی یــا دعــوای 
مرتبــط در مراجــع قضائــی یــا هــر امــر قانونــی لازم 
دیگــر بــه منظــور اخــذ ســند رســمی مالکیــت اقدام 
ــس  ــد. پ ــوط را در ســامانه درج نماین ــدرک مرب و م
از اقــدام متقاضــی، مراجــع قانونــی مربــوط مکلفنــد 
اقدامــات انجــام شــده توســط متقاضــی و نیــز نتیجه 
ــد.  ــاده درج نماین ــن م ــوع ای ــامانه موض آن را در س

پــس از مهلــت مزبــور هیــچ ادعایــی در ســامانه قابل 
ثبــت نیســت. در صــورت انقضــای مواعد فــوق الذکر 
و عــدم اقــدام مدعیــان مذکــور، ادعاهای مزبــور علیه 
ــی،  ــه اراضــی مل ــی از جمل ــی و دولت اراضــی عموم
مــوات، خالصــه، مســتحدث و ســاحلی و همچنیــن 
علیــه اشــخاص ثالــث بــا حســن نیــت )بــی اطــاع 
از معامــات معــارض قبلــی( دارنــده ســند رســمی، 

قابــل اســتناد، اســتماع و معارضــه نیســت.«
ثبــت  ســامانه  طراحــی  گفــت:  حمدالهــی 
الکترونیــک اســناد جــزو اولویــت هاســت و درســت 
اســت کــه قانونگــذار مقــرر کــرده کــه ظــرف یــک 
ســال از تصویــب ایــن قانــون ایــن ســامانه طراحــی 
ــی  ــی طراح ــد ول ــرا برس ــه اج ــه مرحل ــود و ب ش
ســامانه جــزو موضوعــات تحولی ســازمان اســت و ان 
شــاالله بتوانیــم در مهلــت قانونــی ایــن موضــوع  را به 

ــم. ــرا در آوری ــه اج مرحل
ــه  ــزام ب ــون ال ــدن قان ــی ش ــا اجرای ــزود: ب وی اف
ثبــت ســند رســمی بســیاری از مشــکلات راجــع بــه  
معامــات امــوال غیرمنقــول رفــع خواهــد شــد زیــرا 
بســیاری از مراجعــات مــردم بــه محاکــم بــه دلیــل 

اعتبــار دادن بــه اســناد عــادی اســت.

یــک کــودک مبتــا بــه اتُیســم بــه دســت 
ــه  ــش ب ــر بی‌جان ــید و پیک ــل رس ــه قت ــادرش ب م
آتــش کشــیده شــد؛ ایــن در حالــی اســت کــه مــادر 
ایــن فرزنــد، بــا انتشــار تصاویــر دختــرش در فضــای 
ــود. ــرده ب ــک ک ــای کم ــران تقاض ــازی، از کارب مج

ــه  ــل از روزنام ــه نق ــوز ب ــزارش ســامت نی ــه گ ب
ــه  ــود را ب ــال خ ــر خردس ــان پس ــدری ج ــرق، پ ش
ــای  ــی خبره ــه اســت... وقت ــت گرفت ــل معلولی دلی
ــای  ــود، واکنش‌ه ــر می‌ش ــی منتش ــخ این‌چنین تل
فراوانــی از ســوی خانواده‌هــای فرزنــدان بــا نیازهــای 
ــد.  ــوش می‌رس ــه گ ــر ب ــای دیگ ــژه و خانواده‌ه وی
بســیاری از فعــالان حــوزه افــراد بــا نیازهــای ویــژه، 
دربــاره مشــکلات بی‌انتهــای خانواده‌هایــی کــه 
ــدار داده  ــد، هش ــژه دارن ــای وی ــا نیازه ــدان ب فرزن
و مســئولان را نســبت بــه ضــرورت تعهــد بــه 
ــراد دارای  ــوق اف ــت از حق ــتی حمای ــون بالادس قان
ــای اقتصــادی و  ــد.‌ هزینه‌ه ــزم کرده‌ان ــت مل معلولی
ــه نیازهــای توانبخشــی،  امــرار معــاش، رســیدگی ب
ــدر  ــی و... آن‌ق ــی، دارودرمان ــی، گفتاردرمان کاردرمان
ــات  ــه خدم ــکان توجــه ب ــه ام سرســام‌آور اســت ک
ــه  ــی ک ــی در خانواده‌های ــی و رفتاردرمان روان‌درمان
فرزنــد اتیســتیک دارند، بســیار محدود شــده اســت.‌

‌روشــنک بســتانچی‌، روان‌شــناس کودک و نوجوان 
کــه در حــوزه کــودکان و نوجوانــان بــا نیازهــای ویژه 
ــورد  ــن م ــه آخری ــاره ب ــا اش ــد، ب ــت می‌کن فعالی
ــادر  ــط م ــم توس ــه اتیس ــا ب ــودک مبت ــل ک از قت
ــام در  ــده و ابه ــودن پرون ــل بازب ــه دلی ــد: »ب می‌گوی
ماجــرا نمی‌تــوان بــه قطعیــت دربــاره آن پیش‌بینــی 
کــرد و عنــوان »جنــون آنــی« بــه مــادر داد؛ چراکــه 
ــه  ــا ب ــودک مبت ــات به‌دســت‌آمده، ک ــق اطلاع طب
طیــف خفیــف از اتیســم بــوده اســت. اینکــه مــادر 
ــت‌به‌گریبان  ــی دس ــیب روان ــال و آس ــه اخت ــا چ ب
بــوده هنــوز شــفاف نشــده اســت؛ بــه همیــن دلیــل 
مجــازی  فضــای  و  خانواده‌هــا  واکنش‌هــای  در 
می‌بینیــم کــه واقعــا درک دقیــق و ملموســی دربــاره 

ــدارد«. ‌بچه‌هــای اتیســم و مشکلاتشــان وجــود ن
او بــا اشــاره بــه مشــکلات و چالش‌هــای روزافــزون 
خانواده‌هــای دارای فرزنــد اتیســتیک می‌گویــد: 
»زندگــی خانواده‌هــا پــر از چالــش اســت. در طیــف 
ــدارد و  شــدید و متوســط درکــی از خطــر وجــود ن
بچه‌هــا ممکــن اســت بــه خودشــان یــا بــه اطرافیان 
آســیب برســانند؛ بــه همیــن دلیــل خانــواده بایــد در 
کنــار تمــام مشــکلات و ســختی‌ها، تمــام لحظــات 
مراقــب فرزنــد باشــد تــا بــه خــودش و بقیــه آســیب 

نرساند.
در میــان مراجعــان، کودکــی داشــتیم کــه آن‌قــدر 
ــه عصــب  ــود ک ــوار زده ب ــه دی ــش را ب ســر و صورت
ــم  ــک چش ــده و از ی ــیب دی ــمش آس ــی چش بینای
نابینــا شــده بــود. حتــی غفلــت لحظــه‌ای از کــودک 
می‌توانــد صدمــات جبران‌ناپذیــری بــه دنبــال 

بچه‌هــای  اینکــه  به‌خصــوص  باشــد؛  داشــته 
اتیســتیک در طیــف شــدید و متوســط بــا اختــال 
فــرار روبــه‌رو هســتند و بــه همیــن دلیــل بــه دفعات 
در خبرهــا می‌بینیــم کــه یــک کــودک یــا نوجــوان 
ــده و  ــد ش ــا ناپدی ــده ‌ی ــم گمش ــه اتیس ــا ب مبت

ــت«. ــرده اس ــران ک ــواده را نگ خان
ــد و ســانحه می‌شــنویم‌  ــر ب ــا شــنیدن هــر خب ب
خانواده‌هــا می‌گوینــد کــه چــرا فــان مــادر مواظــب 
نبــوده، چــرا پرســتار نگرفتنــد و... درحالی‌کــه خبــر 
ندارنــد هزینه‌هــای ماهانــه ایــن افــراد تــا چــه انــدازه 
بالاســت. به‌طــور متوســط اعــام شــده اســت کــه 
هــر فــرد اتیســتیک در طیــف متوســط بــه صــورت 
میانگیــن، بیــش از 20 میلیــون تومــان هزینــه برای 
خانــواده بــه همــراه دارد. بــا وجــود شــرایط ســخت 
کاردرمانــی،  هزینه‌هــای سرســام‌آور  اقتصــادی، 
دارودرمانــی، مراجعــه بــه روان‌شــناس، توان‌بخشــی 
ــه  ــل پرســتاری هزین ــی مث ــرای امورات و... چطــور ب
ــوان نگهــداری ‌24ســاعته  ــا هــم ت شــود؟ خانواده‌ه
از فرزنــد را ندارنــد، در نتیجــه مشــکلات بــه خــودی 

ــود. ــر می‌ش ــوده و بزرگ‌ت ــزرگ ب ــود ب خ
ــا  ــراد ب ــال حــوزه اف ‌بســتانچی، روان‌شــناس و فع
ــای زن  ــل مهــم اختلاف‌ه ــه دلای ــژه، ب ــای وی نیازه
ــدان  ــا فرزن ــد ی ــه فرزن ــردازد ک ــوهرهایی می‌پ و ش
بــا نیازهــای ویــژه مثــل اتیســم دارنــد: »مراجعانــم 
می‌گوینــد ‌وقتــی همسرشــان از محــل کار بــه خانــه 
ــوش،  ــک زن خوش‌پ ــد ی ــع دارن ــد، توق برمی‌گردن
ــر  ــان ظاه ــوی‌ آن ــار جل ــاق و خوش‌رفت خوش‌اخ

شــود. خانــه و زندگــی مرتــب و تمیــز باشــد.
غــذا آمــاده و مجموعــا همــه چیــز فراهــم باشــد. 
درحالی‌کــه تمــام مــدت مشــغول امــورات بچــه بوده 
اســت، کاردرمانــی و تمرین‌های منــزل را انجــام داده 
ــا بچــه ســروکله زده اســت. حــالا کــه بــه آخــر  و ب
روز رســیده، دیگــر انــرژی یــا انگیــزه کافــی نــدارد. 
درحالی‌کــه عمومــا همســران انتظــار زن کاملــی را 
ــا  ــدن آنه ــا و برآورده‌نش ــن توقع‌ه ــام ای ــد. تم دارن

ســرآغاز یــک جدایــی عاطفــی اســت«.
ایــن روان‌شــناس کــودک و نوجــوان بــا اشــاره بــه 
ــه  ــا ادام ــن خانواده‌ه ــادران در ای ــف ســخت م وظای
ــف  ــا وظای ــه عموم ــرد ک ــول ک ــد قب ــد: »بای می‌ده
مــادران در ایــن حوزه بیشــتر اســت. کمتــر همراهی 
و همــکاری همسرشــان را دارنــد و دســت‌تنها 
هســتند. مــا هنــوز خانــه امــن و مرکــز امنــی بــرای 
نگهــداری موقــت بچه‌هــای اتیســتیک نداریــم. 
ــای  ــل خبره ــه دلی ــم ب ــی ه ــز فعل ــا و مراک باغ‌ه
ــان،  ــت پرونده‌ش ــودن وضعی ــده و مبهم‌ب منتشرش
مــکان مــورد اطمینانــی بــرای خانواده‌هــا نیســتند.‌

خســتگی‌های طــول روز و ناامیــدی از برخــی 
و  دوندگی‌هــا  نتیجه‌نگرفتن‌هــا،  کاردرمانی‌هــا، 
تکــرار تمرین‌هــای متعــدد باعــث خســتگی شــدید 
ــترک  ــی مش ــک زندگ ــدون‌ ش ــود و ب ــادر می‌ش م

را تحــت تأثیــر قــرار می‌دهــد. خانواده‌هایــی را 
ســراغ دارم کــه پــدر بــا داشــتن یــک فرزنــد اتیســم، 
ــت  ــادر تک‌سرپرس ــرده و م ــرک ک ــرش را ت همس
شــده اســت. در مــواردی هــم خانــواده همســر، مــادر 
ــه  ــتیک را ب ــد اتیس ــه فرزن ــد ک ــد کرده‌ان را تهدی
ــه طــاق  مرکــزی بســپارد، در غیــر ایــن صــورت ب

ــد«. ــر می‌کنن فک
‌نســرین زارعــی، روان‌شــناس کــودک و متخصــص 
تحلیــل رفتــار کاربــردی در اتیســم از دانشــگاه 
پنســیلوانیا، در پاســخ بــه ایــن پرســش کــه ســطح 
پرداخــت بــه اختــال اتیســم در ایــران از چــه 
جایگاهــی برخــوردار بــوده و چــرا بــه صــورت مکــرر 
در ایــن زمینــه‌ اخبــار تلخــی بــه گــوش می‌رســد؟ 
ــل  ــاره قت ــده درب ــخ منتشرش ــار تل ــد: »اخب می‌گوی
ــادر  ــط م ــم توس ــه اتیس ــا ب ــودک مبت ــک ک ی
ــود، از  ــر می‌ش ــه منتش ــری ک ــای دیگ ــا خبره ی
ــدون  ــخ نبــوده و متأســفانه ب نخســتین حــوادث تل
شــک‌ آخریــن خبــر هــم نخواهــد بــود. این حــوادث 
نه‌تنهــا در ایــران بلکــه در تمــام کشــورها رخ 
ــه  ــا توج ــا ب ــود. ام ــانی می‌ش ــد و اطلاع‌رس می‌ده
ــران در حــوزه شناســایی، پیشــگیری  ــه ای ــه اینک ب
ــیار  ــم بس ــای اتیس ــه خانواده‌ه ــانی ب و خدمت‌رس
ــرات و  ــس خط ــرده‌، پ ــل ک ــی عم ــف و خنث ضعی
ــتیک  ــراد اتیس ــه اف ــتری را متوج ــیب‌های بیش آس
ــم  ــول داری ــت. قب ــرده اس ــا ک ــای آنه و خانواده‌ه
کــه میــزان آگاهی‌بخشــی در کشــور مــا نســبت بــه 
گذشــته بیشــتر شــده اســت و مــا البتــه به‌صــورت 
ــدم  ــن ق ــراوان، اولی ــای ف ــا ضعف‌ه ــگام و ب دیرهن
بــرای اطلاع‌رســانی در حــوزه اتیســم را برداشــته‌ایم 
و کشــورهای دیگــر در ایــن زمینــه بســیار پیشــگام 
هســتند. در عیــن حــال بایــد بدانیــم کــه در حــوزه 
اتیســم حداقــل بــه انــدازه 20 ســال عقــب هســتیم؛ 
چــون در درجــه اول مــا اتیســم را جــدی نگرفتیــم، 

ــت«. ــدی اس ــیار ج ــم بس ــه اتیس درحالی‌ک
ــرای  ــتی ب ــمی و درس ــع رس ــچ منب ــران هی در ای
ــا  ــدارد و ب ــود ن ــم وج ــوزه اتیس ــری در ح آمارگی
نداشــتن آمارهــای دقیــق، بــه آمــار جهانــی اکتفــا 
می‌شــود کــه امــکان پیش‌بینــی، برنامه‌ریــزی 
ــا  ــی را ب ــی و روان ــات اجتماع ــه خدم ــت و ارائ درس
ضعــف مواجــه می‌کنــد. مــا روان‌شناســان در ایــران 
بــا وجــود افزایــش میــزان مراجعــه افــرادِ اتیســتیک 
بــه مطب‌هــا و کلینیک‌هــا، هنــوز امــکان ارائــه آمــار 
ــا  دقیــق در حــوزه اتیســم نداریــم؛ به‌همین‌دلیــل ب
ــه  ــکان بررســی همه‌جانب ــق، ام ــار دقی نداشــتن آم
ــه‌رو  ــش روب ــختی و چال ــا س ــم ب ــوزه اتیس در ح

می‌شــود«.
ــای  ــت و ابت ــش اس ــه افزای ــم رو ب ــیوع اتیس ش
کــودکان بــه هرکــدام از طیف‌هــا بــه صــورت 
زنجیــروار می‌توانــد خانــواده و اعضــای خانــواده 
را درگیــر کنــد. اقتصــاد و روابــط فــردی، اجتماعــی 

ــرار می‌دهــد  ــر ق و شــغلی خانواده‌هــا را تحــت تأثی
آورد.  وجــود  بــه  روزافزونــی  چالش‌هــای  و 
ناشــناخته‌بودن علــت افزایــش شــیوع اختــال 
اتیســم، نســبت‌دادن آن بــه مســائل ژنتیکــی و تأثیر 
ــرورت  ــن ض ــر ای ــه ب ــدی هم ــل‌های بع ــر نس آن ب
تأکیــد دارد کــه بایــد در زمینــه اطلاع‌رســانی و 
خدمت‌رســانی  و  برنامه‌ریــزی  آگاهی‌بخشــی، 
دســتگاه‌های دولتــی مثــل آمــوزش و پــرورش، 
بهزیســتی و... در حــوزه اتیســم دقیــق و همه‌جانبــه 

ــرد. ــدام ک اق
ــردی  ــار کارب ــل رفت ــص تحلی ــی« متخص »زارع
ــد:  ــد می‌کن ــکات تأکی ــن ن ــام ای ــا اع ــم ب در اتیس
ــزا  ــورت مج ــه ص ــم، ب ــوزه اتیس ــفانه در ح »متأس
ــردی، رشــته دانشــگاهی  اطلاعــات تخصصــی، کارب
و تخصصــی بــرای تحلیــل رفتــار کاربــردی اختــال 
فــوق وجــود نــدارد و اتیســم تنهــا به‌عنــوان بخشــی 
در مباحث روان‌شناســی یا رشــته کودکان اســتثنائی 
گنجانــده شــده اســت. بخشــی از رســالت کار 
ــر عهــده فعــالان  آگاهی‌بخشــی در حــوزه اتیســم ب
ــق  ــرور محق ــه به‌م ــوده ک ــی ب ــانه‌ای و فرهنگ رس
می‌شــود و بخــش مهم‌تــر بــر دوش همــکاران 
ــع  ــا موان ــه ب ــن زمین ــه در ای ــت ک ــناس اس روان‌ش

ــتند«. ــه‌رو هس ــماری روب بی‌ش
ــخیص  ــا تش ــان ت ــه درم ــه پروس ــاره ب ــا اش او ب
اتیســم در کشــورهای پیشــرفته کــه در ایــن زمینــه 
»در  می‌کنــد:  تصریــح  هســتند،  پیش‌کســوت 
کشــوری مثــل آمریــکا اتیســم را از زیــر دوســالگی 
غربالگــری  کار  و  کــودک تشــخیص می‌دهنــد 
کــودکان را قبــل از ورود بــه ســن سه‌ســالگی 
شــروع می‌کننــد. چنانچــه کودکــی در ایــن پروســه 
ــگام  ــای زودهن ــد مداخله‌ه ــق نیازمن ــی دقی و ارزیاب
ــالگی  ــل از سه‌س ــات قب ــد، کار مداخ ــی باش درمان

آغــاز می‌شــود.
در ایــن زمــان ویژگی‌هــای فردی-شــخصیتی 
ــوده،  ــال اتیســم ب ــر اخت ــه تحــت تأثی کودکــی ک
ــا  ــق ب ــت مطاب ــا درس ــده و آموزش‌ه ــی ش بررس
ویژگــی هــر نــوزاد طراحــی و برنامه‌ریــزی می‌شــود. 
در واقــع کار نظــارت و آمــوزش همه‌جانبــه روی 
کــودک در هــر موقعیتــی اعمــال می‌شــود. در 
ــن  ــات انجم ــکاری و خدم ــا از هم ــن آموزش‌ه ای
و مؤسســه‌های دیگــر هــم بهــره می‌برنــد تــا 
ــه‌ای  ــی همه‌جانب ــی و اجتماع ــات روان‌شناس خدم
ــدر و  ــد. پ ــن کــودک فراهــم کنن ــواده ای ــرای خان ب
ــردن  ــا از ب ــش ی ــرای کاه ــه ب ــن پروس ــادر در ای م
ــدان آمــوزش  رفتارهــای نامناســب و نابهنجــار فرزن
ــا خانواده‌هــا ارتبــاط دارنــد تــا  کافــی می‌بیننــد و ب

ــود«. ــم ش ــد تنظی ــا فرزن ــان ب روابط‌ش
»زارعــی«، روان‌شــناس کــودک، بــا اشــاره بــه الزام 
قانونــیِ خانواده‌هایــی کــه فرزنــد اتیســم دارنــد، در 
کشــورهای دیگــر ادامــه می‌دهــد: »وقتــی کودکــی 

ــواده  ــود، خان ــایی می‌ش ــم شناس ــال اتیس ــا اخت ب
وظیفــه دارد کــه مراحــل درمانــی و مداخلــه‌ای را در 
طــول پروســه درمــان ادامــه دهــد و از ایــن خانــواده 
حمایــت همه‌جانبــه هــم انجــام می‌شــود. از کــودک 
تــا زمــان بزرگســالی حمایــت شــده و تحــت مراقبت 

اســت.
ــی  ــز ارزیاب ــان اتیســتیک در ‌16ســالگی نی نوجوان
شــده و بــا مــورد توجــه قــراردادن موضــوع اســتقلال 
حضورشــان  امــکان  آنهــا،  در  مهارت‌آمــوزی  و 
در دانشــگاه و بــازار کار ســنجیده می‌شــود. در 
غیراین‌صــورت آموزش‌هــا تــا ‌23ســالگی نیــز ادامــه 
یافتــه و درســت در ایــن ســن تمــام مســئولیت‌های 
فرزنــدِ مبتــا به اتیســم، بــا خانــواده بــوده و اعتراض 
مــردم آمریــکا و اغلــب اســترالیا و کانــادا دربــاره ایــن 
موضــوع اســت کــه بچه‌هــا از ایــن ســن از حمایــت 
ــی  ــن در حال ــوند. ای ــارج می‌ش ــا خ ــت و نهاده دول
ــا مشــکلات  ــه ب ــی ک ــای ایران ــه خانواده‌ه اســت ک
ابتــدا  از  نــرم می‌کننــد،  اتیســم دســت‌وپنجه 
فرامــوش شــده و بــار تربیتــی و آموزشــی کــودک را 
در کنــار معضــات مالــی، خانوادگــی و... به‌تنهایــی 
ــج  ــیاری رن ــات بس ــند و از معض ــه دوش می‌کش ب

می‌برنــد«.
خانــواده بایــد بــه صــورت مــداوم و فعــال، در کنــار 
مشــاور حضور داشــته و دربــاره مدل درمــان همراهی 
کــرده و اطلاعــات کافــی بــه دســت آورد. متأســفانه 
چالش‌هــا بســیار زیــاد اســت. در ایــران کار پرهزینــه 
و حســاس غربالگــری و تشــخیص اتیســم برعهــده 
روان‌شناســان اســت؛ درحالی‌کــه در کشــورهای 
دیگــر روان‌شناســانی بــه صــورت تخصصــی در ایــن 
زمینــه تربیــت شــده و آمــوزش می‌بینند تــا خدمات 
تشــخیصی و درمانی را عهده‌دار شــوند. روان‌شناســان 
ــه، محــل  ــی در خان ــکان حضــور میدان ــران ام در ای
ــم  ــر ه ــد و اگ ــودک ندارن ــی ک ــی و آموزش زندگ
ایــن امــکان وجــود داشــته باشــد، هزینه‌هــای ارائــه 
خدمــات این‌چنینــی بســیار بــالا بــوده یــا مــدارس 

ــه همــکاری نمی‌کننــد«. ــن زمین در ای
بــه گفتــه ایــن روان‌شــناس مشــکلات خانوادگــی 
ــد،  ــژه دارن ــاز وی ــا نی ــد ب ــه فرزن ــی ک در خانواده‌های
ــل  ــه دلی ــا ب ــادران و پدره ــت؛ م ــاد اس ــیار زی بس
مشــغله‌های فــراوان بــه مدل‌هــای درمانــی موجــود 
بی‌توجــه هســتند، پدرهــا عمومــا همــکاری کمتری 
ــرای  ــی ســنگینی ب ــار روان ــن موضــوع ب ــد و ای دارن
ــا  ــران و برادره ــی خواه ــد. حت ــاد می‌کن ــادر ایج م
ــه  ــتند و ب ــکلات هس ــن مش ــر ای ــت تأثی ــز تح نی
دلیــل داشــتن عذاب وجــدان، اضطــراب، افســردگی، 

ــد. ــاز دارن ــه نی ــان همه‌جانب ــه درم ــی و... ب نگران

تدوین منشور مشاوره 

خانواده نهایی شد

وی تاکید کرد: طبق طرح مذکور، صرفا سند رسمی  در 

محاکم و ادارات و ... پذیرفته می شــود و اگر معاملات 

غیرمنقول خارج از چارچوب سند رسمی انجام شده باشد 

و اگر بخواهیم مفاد اسناد را با هر ادله ای ثابت کنیم، 

امکان پذیر نیست. 

بسیاری از مراجعات مردم به محاکم به 

دلیل اعتبار دادن به اسناد عادی است ــواده رییــس  ــان و خان معــاون امــور زن
جمهــور گفــت: تدویــن منشــور مشــاوره 
خانــواده کــه در ســند مهندســی و 
فرهنگــی بــر عهــده معاونــت زنــان قــرار 
ــس از  ــت و پ ــده اس ــی ش ــه، نهای گرفت
ــود. ــام می‌ش ــی اع ــل قانون ــی مراح ط

ــی  ــیه خزعل ــر، انس ــزارش مه ــه گ ب
ــس  ــواده رئی ــان و خان ــور زن ــاون ام مع
جمهــور در همایــش روز جهانی مشــاوره 
گفــت: یکــی از مســوولیت‌های معاونــت 
امــور زنــان و خانواده در ســند مهندســی 
ــاوره  ــور مش ــن منش ــی، تدوی و فرهنگ
ــی  ــن نهای ــه تدوی ــه ب ــواده اســت ک خان
رســیده و پــس از طــی مراحــل قانونــی 

اعــام خواهــد شــد.
در  برنامه‌ریــزی  بــرای  افــزود:  وی 
ــه  ــاق، برنام ــش ط ــا کاه ــگیری ی پیش
مدونــی در ســتاد زن و خانــواده در دولــت 
تصویــب و پلتفــرم همســاز بــرای زوجین 
نوپــا ایجــاد شــد و مشــاوره بــرای زوجین 
و مهــارت هــای زندگــی بــه آنهــا آموزش 

داده مــی شــود.
ــا اشــاره بــه صفــر شــدن پشــت  وی ب
زنــان سرپرســت  مســتمری  نوبتــی 
خانــوار، گفــت: خدمــات و حمایــت هایی 
مشــاوره ای بــه هنــگام روانشناســی، 
ــز  ــازی نی ــی و توانمندس ــات حقوق خدم

ــرد. ــورت گی ــد ص بای
ــواده رئیــس  ــان و خان ــور زن معــاون ام
جمهــور بــا اشــاره به نقــش روانشناســان 
در امیدآفرینــی، افزود: نقش روانشناســان 
ــی در زندگــی در روح و  در شــادی آفرین
جــان بشــر و تــاش بــرای بهینــه بــودن 
و زیبــا زندگــی کــردن افــراد بــر کســی 
ــاری  ــان بیم ــت. در درم ــیده نیس پوش
هــای جســمی توصیــه بــه روان آرام 
و ســالم و روح شــاداب مــی شــود و 
ــد  ــی توان ــه م ــت ک ــن روح و روان اس ای
ســامت جســم را تضمیــن کنــد یــا بــه 

ــد. او برگردان
امیــد  انگیــزه،  ایجــاد  خزعلــی 
ــه  ــا توجــه ب آفرینــی، عشــق و نشــاط ب
ــن  ــا را مهمتری ــدی ه ــناخت توانمن ش
گفــت:  دانســت،  روانشــناس  نقــش 
ــری از  ــرای جلوگی نقــش روانشناســان ب
ناهنجــاری هــا و آســیب هــا بــر کســی 
پوشیده نیســت و روانشناســان در ارتقای 
بینــش، روش، دانــش، کنــش و واکنــش 
نقــش اساســی دارنــد و ایــن روانشناســی 
ســامت و روانشناســی کمــال اســت 
ــدی  ــد توانمن ــی توانن ــان م و روانشناس
هــای فــرد را بــه خوبــی شناســایی کنند 
ــا و  ــت ه ــا، ظرفی ــته ه ــا، داش ــوه ه و ق
اســتعدادهای فــرد را تبدیــل بــه عمــل و 
فعلیــت و زندگــی اور را متحــول کننــد.

ارائــه یــک میلیــون و ۷۰۰ هــزار 
ــردم ــه م ــتی ب ــی بهزیس ــاوره تلفن مش

معــاون  موســوی  ســادات  ‌مهــری 
ســامت اجتماعــی ســازمان بهزیســتی 
ــان  ــا بی ــه ب ــن جلس ــز در ای ــور نی کش
اولیــن  بهزیســتی  ســازمان  اینکــه 
تشــکیلات دولتــی اســت کــه علــم 
ــته وارد  ــاوره را توانس ــی و مش روانشناس
ســاختار اجرایــی کنــد، گفــت: ۹۴ مرکــز 
دولتــی و ۳ هــزار و ۱۷۴ مرکــز مشــاوره 
غیــر دولتــی در ســال ۱۴۰۲ حــدود یک 
میلیــون نفــر را طــی دو میلیــون و ۷۵۰ 
هــزار جلســه مــورد مشــاوره قــرار دادنــد.

عدالــت  راســتای  در  افــزود:  وی 
اجتماعــی و دسترســی عمــوم افــراد بــه 
خدمــات مشــاوره خــط ۱۴۸۰ ســال 
گذشــته یــک میلیــون و ۷۰۰ هــزار 
ــت و در  ــه داده اس ــی ارائ ــاوره تلفن مش
ســال جــاری ارتقــای خــط و ارتبــاط بــا 
ســایر خطــوط در دســتور کار قــرار دارد.

موســوی بــا اشــاره بــه اختصــاص یاری 
ــت  ــم بضاع ــای ک ــواده ه ــه خان ــرگ ب ب
بهزیســتی،  ســازمان  مددجویــان  و 
اظهارداشــت: برنامــه هــای دیگــری مثــل 
مشــاوره هــای بــه افــراد در شــرف طلاق، 
دوره هــای آموزشــی پیــش از ازدواج، 
ــه  مهارتهــای زندگــی و فرزندپــروری ارائ
مــی شــود کــه بــه ســامت روان جامعــه 

کمــک مــی کنــد.
معــاون ســامت اجتماعــی بهزیســتی 
کشــور بــا بیــان اینکــه حــدود ۲۲ 
ــه  ــش مســوولیت صــدور پروان ــال پی س
ــازمان  ــه س ــاوره ب ــز مش ــت مراک فعالی
ــت:  ــذار شــده اســت، گف بهزیســتی واگ
ــال‌ها  ــن س ــز در ای ــزار و ۱۷۴ مرک ۳ ه
همــراه بهزیســتی بودنــد و نظــارت هــای 
مختلفــی بــر روی ایــن مراکــز انجــام می 

شــود.

خانواده

چند فرزند اُتیستیک دیگر باید قربانی شود؟

مدیــرکل دفتــر نظــارت بــر اجــرای اســناد رســمی ســازمان ثبــت اســناد 
ــه ثبــت ســند  ــزام ب ــون ال ــا اجرایــی شــدن قان و امــاک کشــور گفــت: ب
رســمی، بســیاری از مشــکلات راجــع بــه معامــات امــوال غیرمنقــول رفــع 
خواهــد شــد زیــرا بســیاری از مراجعــات مــردم بــه محاکــم بــه دلیــل اعتبــار 

دادن بــه اســناد عــادی اســت.

خبر
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باشد شنیدن اینکه سیدجواد 

هاشمی؛ بازیگری که اکثر 

نقش‌هایش با جبهه و جنگ و 

شهادت عجین شده، ۲۹ سال 

است که معلم آموزش و پرورش 

است و به جز انگلیسی، ریاضی 

و فیزیک، همه چیز تدریس 

کرده است.هاشمی این طور 

که تعریف کرده از ۱۷ سالگی 

معلم بوده و تدریس می‌کرده 

و آنقدر سن کمی داشته که 

گاهی او را با شاگردانش اشتباه 

می‌گرفتند

بــه گــزارش ایرنــا، »بازیگــری همان معلمی اســت 
بــا ایــن تفــاوت کــه تختــه معلمــی، ســیاه اســت و 
تختــه بازیگــری، ســفید«. ایــن جملــه را ســیدجواد 
هاشــمی در یکــی از مصاحبــه هایــش گفتــه اســت. 
ــم  ــه می‌دانی ــتر از بقی ــالا بیش ــه احتم ــری ک بازیگ
ــم اســت و سال‌هاســت در  ــه معل ــم ک ــر داری و خب
اســتخدام آمــوزش و پــرورش. کســی کــه حتــی در 
همیــن مصاحبــه می‌گویــد کــه هنرپیشــه نیســت 
و معلــم اســت و حتــی احســان علیخانــی و فــرزاد 

ــد. ــاگردهایش بوده‌ان ــیدی روزی ش جمش
ــتند  ــم هس ــری ه ــران دیگ ــر او، بازیگ ــاوه ب ع
ــه  ــری پیش ــه بازیگ ــش از آن‌ک ــم پی ــه نمی‌دانی ک
کننــد، معلــم بوده‌انــد. بعضــی نیــز ماننــد هاشــمی، 
ــد.  ــذت می‌برن ــس ل ــد و از تدری ــان معلم‌ان همچن
ــا هــم کــم  ــن دســت معلم‌ه ــران از ای ســینمای ای
ــه ســر کلاس، نصــف  ــی ک نداشــته؛ از آن معلم‌های
ــاره  ــه ســوالات شاگردانشــان درب ــگ را ب بیشــتر زن
ــد.  ــواب داده‌ان ــد، ج ــازی می‌کنن ــه ب ــی ک فیلم‌های
همان‌هایــی کــه امــروز ســینما بیشــتر از هــر زمــان 
دیگــری بایــد بــه احترامشــان بایســتد و تمــام قد به 

آنهــا تبریــک بگویــد.
ــه  ــود ک ــه ب ــه ای گفت ــه او در مصاحب ــه ک البت
تعلیقــش کردنــد امــا چــون بــرای پــول هیــچ وقــت 
درس نــداده، بیشــتر شــاگردانی کــه وارد ایــن حــوزه 
ــت:  ــه اس ــد. او گفت ــت دارن ــش اهمی ــرده، برای ک
شــاید کســی بــاور نکند فــرزاد جمشــیدی، احســان 
علیخانــی، امیرحســین مــدرس در رده مجری‌گــری، 
حســین هوشــیار، ابوالفضــل بختیــاری در مداحــی، 

شــاگردهای مــن بودنــد.
شــاید کســی بــاورش نشــود شــهناز حقیقــی، امیر 
ــی لهراســبی در حــوزه  ــی تفرشــی و عل ــکان، عل ب
موســیقی، علــی ســلیمانی، عبــاس غزالــی و خیلــی 
ــی  ــر و بچه‌های ــا ب ــر ی ــی تئات ــای اصل از بازیگره
برنامه‌هــای  اصلــی  تهیه‌کننده‌هــای  الان  کــه 
تلویزیونــی هســتند، محمد هاشــمی اصــل و قنبری 
ــرای همــه آن‌هــا  ــد و مــن ب شــاگردهای مــن بودن

خوشــحالم کــه بهتــر از مــن شــدند.
ــرده از ۱۷  ــف ک ــه تعری ــور ک ــن ط ــمی ای هاش
ســالگی معلــم بــوده و تدریــس می‌کــرده و آن‌قــدر 
ســن کمــی داشــته کــه گاهــی او را بــا شــاگردانش 
ــای  ــه بچه‌ه ــر ب ــون ح ــد. در کان ــتباه می‌گرفتن اش
ــی  ــی‌داده و کلاس‌های ــاد درس م ــه و نازی‌آب جوادی
ــم  ــا بیشــتر ه ــه خروجــی آنه ــرده ک ــزار می‌ک برگ

مــداح بودنــد.

ــان  ــوی احس ــل ۹۷ و گفت‌وگ ــاه عس ــش از م پی
ــه طــور رســمی و خبــری کســی  ــا او ب علیخانــی ب
ــوده  ــم ب ــم معل ــزار ه ــا گل ــت محمدرض نمی‌دانس
باشــد. او در آن مصاحبــه گفــت کــه عربــی و معارف 
کنکــور درس مــی‌داده و همیــن تعجــب طرفــداران 
ــا تدریــس،  او را بیشــتر هــم کرد.چــون همزمــان ب
بازیگــری هــم می‌کــردم بــرای بچه‌هــا جالــب بــود 
کــه معلم‌شــان را مثــا روزهــا ســر کلاس و شــب‌ها 

در تلویزیــون ببیننــد
گلــزار کــه نقــش شــاخصی بــه عنــوان معلــم در 
ســینمای ایــران نداشــته امــا در آن مصاحبــه گفــت 
کــه بچــه درس خــوان بــوده و عربــی کنکــورش را 
۱۰۰ درصــد جــواب داده بــود. همیــن باعــث شــده 
بــود او پیشــه معلمــی را تجربــه کنــد و ســه ســال 

عربــی و معــارف درس بدهــد.
شــاید تنهــا جایــی کــه طرفــداران گلــزار او را در 
محیــط دانشــگاه دیــده باشــند شــام آخــر فریــدون 
ــوده  ــور ب ــان محمدپ ــی قرب ــی و ســام بمبئ جیران
کــه در هــر دو دانشــجو بــود. گلــزار در آن مصاحبــه 
گفــت کــه رتبــه ۵ کنکــور هــم بــوده و همــه ایــن 
هــا ناگفتــه هــای جالبــی را دربــاره ایــن بازیگــر پــر 
طرفــدار و ابعــاد دیگــری از زندگی شــخصی او علنی 

کــرد.
مهــران رجبــی هــم ماننــد ســیدجواد هاشــمی از 
معلــم بــودن خــود زیــاد صحبــت کــرده. او بــا آن‌که 
۲۰ ســال ســابقه تدریــس دارد امــا معلمــی را رهــا 
ــه  ــب آن‌ک ــری روی آورده. جال ــه بازیگ ــرده و ب ک
ــه  ــای مدرس ــا بچه‌ه ــم ب ــری ه ــه بازیگ ورودش ب
همــت بــوده و نقــش معلمــی را ایفــا کرده کــه هنوز 

در خاطــر بســیاری از مــا مانــده اســت.
ــه  ــی ک ــوخ و خندان ــر ش ــاف ظاه ــی برخ رجب
ــدی‌اش  ــاق ج ــر کلاس و اخ ــرات س دارد از خاط
می‌گویــد: مــن ســر کلاس‌هــا بــا متعلمیــن و 
ــم  ــه بخواه ــن ک ــه ای ــودم، ن ــدی ب ــا ج هنرجوه
برخــورد جــدی و خشــک بــا آن هــا داشــته باشــم 
امــا بــه هــر حــال اقتضــای کلاس درس شــوخی و 
خنــده نیســت و مــن هــم زمانــی کــه ســر کلاس 
بــودم در جایــگاه یــک معلــم قــرار داشــتم نــه یــک 
بازیگــر کــه قــرار اســت مثــا یــک نقــش کمــدی را 

ــازی کنــد. ب
او هــم همچــون بقیــه بازیگرانــی کــه معلــم هــم 
ــر کلاس  ــا س ــوالات بچه‌ه ــش س ــا چال ــد، ب بودن
دربــاره بازیگــری او مواجــه بــوده و می‌گویــد: یــادم 
ــری  ــس، بازیگ ــا تدری ــان ب ــون همزم ــد چ می‌آی

هــم می‌کــردم بــرای بچه‌هــا جالــب بــود کــه 
معلم‌شــان را مثــا روزهــا ســر کلاس درس و 

شــب‌ها در تلویزیــون ببیننــد.
ــاوت  ــع متف ــم دو مقط ــس و معل ــال تدری دو س
ــه  ــم ک ــا او را بازیگــری بدانی ــی اســت ت ــودن کاف ب
پیــش از آن‌کــه پایــش بــه دنیــای ســینما و بــازی 
ــای  ــه دنی ــد، تجرب ــاز شــده باش ــن ب ــوی دوربی جل
متفــاوت کلاس درس را در کارنامه‌اش داشــته اســت. 
زهــره حمیــدی بازیگــری اســت کــه اتفاقــا جلــوی 
ــته و در ورود  ــی را داش ــه معلم ــز تجرب ــن نی دوربی
ــم ریاضــی را  ــان ممنــوع هــم نقــش یــک معل آقای

ــرد. ــا می‌ک ایف
حمیــدی می‌گویــد: مــن در ســال‌های ۵۲ تــا ۵۴ 
معلــم بــودم. آن زمــان در در روســتا بودیــم و من هم 
مربــی مهــد کــودک بــودم و هــم در یــک پــروژه بــا 
عنــوان »پیــکار بــا بی‌ســوادی« بــه زنــان و دختــران 
ــته  ــودم در رش ــان خ ــی‌دادم. آن زم ــوان درس م ج
ــم  ــان درس ه ــردم و هم‌زم ــل می‌ک اقتصــاد تحصی

مــی‌دادم.
حمیــدی البتــه از آن مادرانــی بــوده کــه خیلــی 
زود ازدواج کــرده و بعــد طعــم مــادر شــدن را 
چشــیده بودنــد و همیــن باعــث شــده بــود کــه هــم 
تحصیــل کنــد، هــم مــادری و هــم بچــه هایــش را 
هنــگام تدریــس بــا خــودش بــه مهدکــودک ببــرد. 
او می‌گویــد تدریــس در مهدکــودک را هــم انتخــاب 

کــرده اســت.
او بعدتــر کــه تدریــس را تجربــه کــرد، بــه دختران 
جــوان هــم درس داد و از تاثیــر تجربــه تدریــس در 
بازیگــری اینطــور می‌گویــد: خیلــی از بازیگــران مــا 
قبــا شــغل معلمــی را دنبــال کرده‌انــد. معلــم بودن 
ــان‌ها  ــناخت انس ــه ش ــی دارد و تجرب ــای جذاب دنی
ــر  ــه کار بازیگ ــه ب ــه‌ای ک ــد؛ تجرب ــم می‌کن را فراه
ــه در مقطــع  ــن ک ــه خــود م ــد. از جمل ــم می‌آی ه
معلــم بودنــم بــا پدرهــا و مادرهــا و دانــش آمــوزان 
زیــادی ســروکار داشــتم و خواســته یــا ناخواســته به 

ــردم. ــت می‌ک ــا دق کاراکتره
وقــاری و همســر مرحومــش برعکــس بســیاری از 
زوج هــای بازیگــر، بــه جــای آن‌کــه پشــت صحنــه 
یــا در آفیش‌هــای فیلمبــرداری بــا هــم آشــنا شــده 
ــنا  ــم آش ــا ه ــم ب ــت معل ــند، در اداره کل تربی باش
ــه  ــا عقب ــر ب ــد. دو بازیگ ــد ازدواج کردن ــدند و بع ش
ــوزش و  ــته آم ــم بازنشس ــر دو ه ــه ه ــی ک معلم
پــرورش هســتند. البتــه وقــاری در مصاحبــه هایش 
ــه  ــه ب ــه‌ای ک ــق و علاق ــم عش ــه علیرغ ــه ک گفت

تدریــس داشــته، زودتــر از موعــد خــود را بازنشســته 
ــرده اســت. ک

او از ارتبــاط جالــب بیــن هنــر تصویــر و تدریــس 
ــد: مــن در  ــن مســاله می‌گوی و درک بچــه هــا از ای
آن زمــان بــه عنــوان بازیگــر در خانــه شــاگردها هــم 
حضــور داشــتم و همیــن باعــث شــده بــود کــه بــا 
ــری داشــته باشــند. گاهــی  مــن احســاس نزدیک‌ت
ــتند و  ــتی داش ــا رودربایس ــیاری از بچه‌ه ــم بس ه
ــا را  ــه درس‌ه ــن رودربایســتی هم ــه خاطــر همی ب
ــد  ــر می‌کردن ــون فک ــد، چ ــی می‌خواندن ــه خوب ب
اگــر درس نخواننــد مــن از تلویزیــون ایــن اتفــاق را 
ــتی  ــا رودربایس ــا می‌گویم.بچه‌ه ــواده آن‌ه ــه خان ب
ــه  ــتی هم ــن رودربایس ــر همی ــه خاط ــتند و ب داش
ــر  ــون فک ــد، چ ــی می‌خواندن ــه خوب ــا را ب درس‌ه
ــون  ــن از تلویزی ــد م ــر درس نخوانن ــد اگ می‌کردن

ــم ــا می‌گوی ــواده آن‌ه ــه خان ــاق را ب ــن اتف ای
ــه  ــه آن ب ــه نطف ــی ک ــه او طــی اتفاق ــد ک هرچن
بازیگــر بــودن او برمی‌گــردد، بــا مدیــر مدرســه بــه 
مشــکل می‌خــورد و از او خواســته می‌شــود یــا 
بازیگــری را کنــار بگــذارد و در آن مدرســه بمانــد یــا 
ــه  ــاق ب ــالا از آن اتف ــز ح ــرود. او نی ــه ب از آن مدرس
عنــوان اعتراضــی یــاد می‌کنــد کــه در مقابــل ایــن 

ــرد. خواســته انجــام داد و خــود را بازنشســته ک
او در این‌بــاره گفتــه: کار معلمی را دوســت داشــتم 
مثــل بازیگــری؛ چــون آنجــا ارتبــاط بــا بچه‌هــا را به 
ــده نگــه می‌داشــت و  همــراه داشــت و آدمــی را زن
در کار بازیگــری هــم ایــن ارتبــاط و تعامــل بــا مردم 
برقــرار اســت. دوســت داشــتم همچنان معلم باشــم، 
در راهنمایــی و دبیرســتان تدریــس می‌کــردم، امــا 
بــه هــر طریقــی ایــن ناراحتــی و اتفــاق باعــث شــد، 

ــته شوم. بازنشس
وقــاری بیــش از همــه بازیگرانــی کــه گفتیــم در 
فیلــم هــا معلــم بــوده اســت. از، بــه مــن بگویید چه 
کنــم و یــک ســوال و هــزار جــواب تــا زیــر پوســت 
شــهر و مدرســه مادربــزرگ هــا کــه در آن ناظــم بود.

ــن  ــرش محس ــود همس ــالی می‌ش ــه دو س او ک
قاضی‌مــرادی را از دســت داده، از مدرســه مادربــزرگ 
هــا بــه عنــوان ســریالی یــاد می‌کنــد کــه بیــش از 
همــه کارهــا او را یــاد دوران معلمی خــودش انداخته 
ــاد آن دوران انداخــت  ــرا ی ــن ســریال م ــه: ای و گفت
ــه جــای اینکــه ســختگیری  کــه ســر امتحان‌هــا ب
ــزرگ هــا کمــک هــم می‌کردیــم،  ــه مادرب کنیــم ب
چــون می‌دانســتیم آن خانــم نــوه دارد و وقــتِ درس 

خوانــدن آن‌طــور کــه بایــد و شــاید را نــدارد.

ــه  ــز ب برخــاف سیدجوادهاشــمی کــه همــه چی
جــز ریاضــی تدریــس کــرده، ســیروس همتــی از آن 
دســت بازیگــران ایــن لیســت اســت کــه اختصاصــا 
دبیــر ریاضــی بــوده و هســت. او خــودش در این‌بــاره 
ــه  ــی را ب ــختی ریاض ــته س ــه توانس ــد ک می‌گوی
ــه  ــرای بچ ــب و ب ــر ترکی ــا هن ــری، ب ــک بازیگ کم
هــا آســان کند.مــن ســر کلاس لــذت می‌بــرم 
ــری از  ــاره بازیگ ــی درب ــم چیزهای ــه دانش‌آموزان ک
ــه شــرطی کــه  ــم ب مــن می‌پرســند و مــن می‌گوی
ــوالات  ــه س ــد، ب ــس بدهن ــد و کنفران درس بخوانن

بازیگری‌شــان پاســخ می‌دهــم
او کــه در فیلــم فــرار از اردو نقــش یــک مربــی را 
ــاره تاثیــر بازیگــری روی تدریــس  ایفــا کــرده و درب
می‌گویــد: بــا اســتفاده از بازیگــری تاثیر بیشــتری در 
کلاس‌هــای درســی داشــتم و بــه خاطــر ایــن حرفــه 
اســت کــه می‌دانــم در کجــای کلاس قــرار بگیــرم، 
از چــه لحنــی اســتفاده کنــم و چگونــه رفتــار کنــم.

او هــم مثــل باقــی بازیگرانــی کــه معلــم هســتند 
ــان  ــی ام ــد از ســوالات ب ــوده ان ــم ب ــی معل ــا زمان ی
شــاگردانش دربــاره بازیگــری در امــان نیســت 
ــو  ــا از ت ــه ه ــه بچ ــده ک ــوال ش ــی از او س و وقت
ــی  ــه معرف ــن حرف ــه ای ــا را ب ــا آنه ــد ت نمی‌خواهن
کنــی گفتــه: مــن ســر کلاس لــذت مــی بــرم کــه 
دانــش آموزانــم چیزهایــی دربــاره بازیگــری از مــن 
می‌پرســند و مــن مــی گویــم بــه شــرطی کــه درس 
بخواننــد و کنفرانــس بدهنــد، بــه ســوالات بازیگــری 

شــان پاســخ مــی دهــم.
او حتــی فیلمنامــه یکــی از مهم‌تریــن آثــاری کــه 
نوشــته یعنــی کــن پامنــار را بــا موضــوع زنــی معلم 
ــود در  ــروی خ ــد از آب ــاش می‌کن ــه ت ــته ک نوش
برابــر دزدان دفــاع کنــد. چنــد روز پیش هــم خبری 
اعــام شــد کــه او قــرار اســت برنامــه‌ای مرتبــط بــا 
ــم را  ــتودیو معل ــام اس ــه ن ــان ب ــای معلم دغدغه‌ه
اجــرا کنــد کــه از شــبکه آمــوزش پخــش می‌شــود. 
ــب اســت کــه در ایــن برنامــه و در یــک آیتــم  جال
ــاره  ــه درب ــان ک ــران و جه ــینمایی ای ــای س فیلم‌ه
ــرد و  ــرار می‌گی ــی ق ــورد بررس ــت م ــان اس معلم
عجیــن شــدن ســینما و تدریــس دیگــر نــه فقــط 
ــز  ــان نی ــرای مخاطب ــه ب ــی بلک ــود همت ــرای خ ب

ــود. ــجل می‌ش مس
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شورای راهبردی توسعه 
گردشگری در ساری شکل 

گرفت

فرهنگ عمومی

فرهنگــی،  میــراث  سرپرســت 
ــع دســتی و گردشــگری ســاری  صنای
از تشــکیل شــورای راهبــردی توســعه 
گردشــگری بــرای تحقــق شــعار ســال 
و افزایــش مشــارکت عمومــی در ایــن 

ــر داد. ــوزه خب ح
ــا  ــو ب ــت وگ ــادری در گف ــد ق محم
ــردی  ــورای راهب ــکیل ش ــر از تش مه
توســعه گردشــگری در راســتای تحقق 
شــعار ســال و افزایــش مشــارکت 
عمومــی در ایــن شهرســتان خبــر 
داد و افــزود: فعالیــت هــای تخصصــی 
ایــن شــورا در ۵ کمیتــه از جملــه 
کمیتــه آمــو زش و پژوهــش، کمیتــه 
ــه  ــازی، کمیت ــد س ــگری و برن گردش
ــازی،  ــای مج ــات و فض ــانه، تبلیغ رس
ــادرات  ــتی و ص ــع دس ــه صنای کمیت
ــار  ــت از آث ــه صیان ــن کمیت و همچنی

ــود. ــد ب ــی خواه ــی و فرهنگ تاریخ
ــورا  ــن ش ــزود: در ای ــه اف وی در ادام
همــه حــوزه های فعــال در گردشــگری 
ــای  ــیاحتی، اقامتگاهه ــامل دفاترس ش
ــل  ــافر، هت ــه مس ــردی وخان ــوم گ ب
هــا، رســتوران‌ها، راهنمایــان تــور، 
صنایــع دســتی و ســایر مراکــز بخــش 
ــت. ــد داش ــده خواه ــی نماین خصوص

قــادری تصریــح کــرد: ســرفصل های 
ــق  ــتای تحق ــورا در راس ــن ش کاری ای
ــا مشــارکت حداکثــری  شــعار ســال ب
ــه  ــوب ب ــت مطل ــه کیفی ــردم و ارائ م
گردشــگران خواهــد بــود و خروجی‌هــا 
انجــام شــده در  و جمع‌بندی‌هــای 
ایــن کمیتــه هــا جهــت پیگیــری 
فعالیت‌هــا و رفــع نواقــص و مشــکلات 
احتمالــی و ســرعت بخشــیدن بــه 
توســعه همــه حوزه‌هــای گردشــگری 
و صنایــع دســتی در اختیــار مدیریــت 
شهرســتان و اســتان قــرار مــی گیــرد.
ــای  ــرفصل ه ــرد: س ــوان ک وی عن
کاری ایــن شــورا را در ۲۰ محــور از 
جملــه آمــوزش در حــوزه گردشــگری، 
شناســایی ظرفیــت هــای گردشــگری 
شهرســتان و تبدیــل آن بــه برنــد، 
پژوهــش و هماهنگی چرخــه اطلاعات 
ــگری  ــع گردش ــن جوام ــاد بی و اقتص
دارای مجــوز، ایجــاد بانــک جامــع 
اطلاعات گردشــگری شهرســتان و ارائه 
بــه مدیــران و برنامــه ریــزی بــا قابلیت 
اجرایــی کــردن آن، ایجــاد ســایت 
ــی  ــز گردشــگری جهــت معرف متمرک
ــگری،  ــات گردش ــا و خدم ــه ه جاذب
ــگریو  ــوزه گردش ــی ح ــیب شناس آس
صنایــع دســتی و ارائــه راهــکار اســت.
ــال  ــریع درانتق ــت: تس ــادری گف ق
ــای  ــنامه ه ــا و بخش ــتورالعمل ه دس
اداری و کمــک بــه اجــرای آن، اولویــت 
ــگری  ــای گردش ــرفصل ه ــدی س بن
جهــت  در  تــاش  و  شهرســتان 
فرصــت  شناســایی  آن،  پیگیــری 
هــای فصلــی در جهــت برگــزاری 
ــاد  ــه اقتص ــک ب ــا و کم ــنواره ه جش
شــهر و جامعــه گردشــگری، پیگیــری 
ــق  ــای مناط ــت ه ــایی قابلی و شناس
شناســایی  گردشــگری،  مختلــف 
ــوزه، آداب و  ــت م مناطــق دارای ظرفی
رســوم، گردشــگری و مــردم شناســی 
روســتایی و پیگیــری ایجــاد آن، تهیــه 
ــعه گردشــگری  ــند توس کتابچــه و س
بازارچــه  انــدازی  راه  شهرســتان، 
دائمــی و نمایشــگاههای ماهانه صنایع 
دســتی، تبلیغــات محیطــی و پیگیری 
نصــب تابلوهــای راهنمایــی گردشــگر 
در حــوزه شــهری و روســتایی بــا 
مشــارکت بخــش خصوصــی و دولتــی، 
صیانــت از آثــار و بافــت تاریخــی و 
نمــای بومــی و محلــی، معرفــی بســته 
ــه  ــک ب ــذاری و کم ــرمایه گ ــای س ه
جــذب ســرمایه‌گذار و ایجــاد اشــتغال 

ــت. ــا اس ــر محوره ــدار از دیگ پای



از تخته‌ سیاه به پرده نقره‌ای؛ بازیگرانی که معلم بودند

مدیــر مرکــز لرســتان شناســی دانشــگاه لرســتان 
گفــت: اقــوام ایرانــی، جغرافیــا، زبــان، ادبیــات 
و فرهنــگ آنــان ســرمایه‌های اصلــی انســانی، 
فرهنگــی، طبیعــی و اقلیمــی ایــران زمیــن هســتند 
و ایــران ایــن میــراث عظیــم را ارج می‌نهــد و قــدر 

می‌شناســد.
علــی نــوری در گفت‌وگــو بــا ایســنا بــا اشــاره بــه 
فراخــوان جشــنواره سراســری اقــوام ایــران زمیــن، 
بیــان کــرد: امســال بــرای چهارمیــن بــار بــه قصــد 
معرفــی و پاسداشــت ایــن ســرمایه‌های عظیــم ملی 

و قومــی جشــنواره سراســری اقــوام ایــران زمیــن در 
ــزار می‌شــود. لرســتان برگ

دبیــر علمــی چهارمیــن جشــنواره سراســری 
ــنواره  ــن جش ــه داد: در ای ــن ادام ــران زمی ــوام ای اق
مرکــز لرستان‌شناســی، معاونــت فرهنگــی دانشــگاه 
لرســتان، جهــاد دانشــگاهی واحــد لرســتان، اداره‌کل 
ــگری  ــتی و گردش ــع دس ــی، صنای ــراث فرهنگ می
ــد. ــاد لرستان‌شناســی مشــارکت دارن ــتان و بنی اس
نــوری بــا بیــان اینکــه چهارمیــن جشــنواره 
سراســری »اقــوام ایران‌زمیــن« در لرســتان ۲۵ 

اردیبهشــت برگــزار می‌‏شــود، اضافــه کــرد: امیــدوارم 
ایــن جشــنواره بتوانــد مثــل ســال‌های گذشــته بلکه 
بهتــر از آنهــا در تحکیــم هویــت ملــی و در عین حال 
در شناســایی گســتره و عمــق و تنوع زبــان و ادبیات 
و فرهنــگ و هنــر اقــوام ایــران زمیــن مؤثــر باشــد.

وی تصریــح کــرد: ایــن جشــنواره سراســری چنــد 
کارگــروه دارد کــه از جملــه آنهــا می‌تــوان بــه ســه 
کارگــروه اصلــی و مهــم آن یعنــی علمــی، هنــری _ 

فرهنگــی و اطلاع‌رســانی اشــاره کــرد.
ــت:  ــتان گف ــگاه لرس ــی دانش ــت علم ــو هیئ عض

در بخــش علمــی آن کــه بــه عهــده مرکــز 
ایــن  مســئولیت  بــا  و  اســت  لرستان‌شناســی 
مرکــز انجــام می‌شــود، چنــد ســمینار علمــی 
ــخ اســاطیری لرســتان،  ــی شــامل تاری ــا موضوعات ب
ــان  ــای آن در لرســتان و زب گردشــگری و ظرفیت‌ه
و ادبیــات لرســتان برگــزار می‌شــود، ایــن در حالــی 
ــه  ــد کارگاه و برنام ــز چن ــون نی ــه تاکن ــت ک اس
ازجملــه کارگاه آبشــارهای لرســتان و اردوی علمــی 
ــنواره  ــی جش ــه علم ــط کمیت ــی توس آبشارشناس

ــت. ــده اس ــزار ش برگ

جشنواره سراسری اقوام ایران زمین در لرستان برگزار می‌شود
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مهنــوش صاحبــدل در گفت‌وگــو بــا ایســنا، اظهار 
کــرد: در تحقیقــات انجام‌شــده، اولیــن عامــل خطــر 
ســال‌های از دســت رفتــه عمــر در ایــران منتســب 
بــه مصــرف کــم غــات کامــل بــوده اســت. مصــرف 
ــر  ــود خط ــه می‌ش ــفید تهی ــا آرد س ــه ب ــی ک نان
اضافــه وزن و چاقــی، بیماری‌هــای غیرواگیــردار 
بــه ویــژه دیابــت، چربــی خــون بــالا و بیماری‌هــای 
ــود  ــن کمب ــرطان‌ها و همچنی ــی و س ــی عروق قلب

ریزمغدی‌هــا را افزایــش می‌دهــد.
وی افــزود: نــان ســفید در مقایســه بــا نــان کامــل 
از نظــر تغذیــه‌ای ارزش کمتــری دارد امــا نان‌هایــی 
کــه بــه مقــدار اســتاندارد و معینــی ســبوس دارنــد 
اگرچــه رنگشــان تیره‌تــر اســت، ارزش غذایــی 

بیشــتری دارنــد.
ــدم  ــاره ویژگی‌هــای دانه‌هــای گن ــدل، درب صاحب
ــمت  ــه قس ــدم از س ــه گن ــک دان ــرد: ی ــان ک بی
ســبوس، آندوســپرم و جوانــه تشــکیل شــده اســت 
ــن  ــد. ای ــبوس می‌نامن ــه را س ــی دان ــه بیرون و لای
قســمت سرشــار از فیبــر، ویتامین‌هــای گــروه 
B و آنتــی اکســیدان اســت. لایــه میانــی کــه 
بزرگ‌تریــن جــزء دانــه را تشــکیل می‌دهــد، 

آندوســپرم نــام دارد و از کربوهیــدرات و مقادیــر 
بســیار کمــی پروتئیــن و ویتامین‌ها تشــکیل شــده 
اســت. درونی‌تریــن قســمت دانــه، جوانــه اســت کــه 
حــاوی پروتئین بــه ویژه اســیدهای آمینه ضــروری، 
ــباع  ــرب غیراش ــیدهای چ ــتر اس ــا و بیش چربی‌ه
ماننــد اولئیــک، لینولئیــک و-α لینولئیــک، فیبــر 
 B ــروه ــای گ ــول، ویتامین‌ه ــر نامحل و بیشــتر فیب
شــامل نیاســین، تیامیــن و فــولات، مــواد معدنــی 
آهــن، روی و منیزیــوم و همچنیــن ترکیبــات فعــال 
ــترول‌ها،  ــیدان‌ها، اس ــی اکس ــد آنت ــتی مانن زیس
فیتوکمیکال‌هــا ماننــد فنولیــک اســید، پلــی 
فنول‌هــا، فیتواســترول‌ها و ویتامیــن E اســت.

تبدیــل  آرد  بــه  دانه‌هــا  وقتــی  افــزود:  وی 
می‌شــوند، می‌تــوان آن‌هــا را تصفیــه کــرد یــا 
بــه صــورت کامــل بــرای تهیــه نــان اســتفاده کــرد. 
فرآینــد تصفیــه، هــم جوانــه غنــی از پروتئیــن و هم 
بخش‌هــای ســبوس پرفیبــر دانــه را حــذف می‌کند 
تــا آرد نرم‌تــر و ســفیدتری در مقایســه بــا آرد کامل 
بــه دســت بیایــد. بــه همیــن دلیــل نان‌هــای تهیــه 
شــده از آرد ســفید نســبت بــه نان‌هــای تهیه شــده 

از آرد کامــل، رنــگ ســفیدتری دارنــد.
بهداشــت  مرکــز  تغذیــه  بهبــود  مدیرگــروه 

ــا  ــل ب ــر، آرد کام ــوی دیگ ــت: از س ــتان گف خوزس
اســتفاده از تمــام قســمت‌های دانــه تهیــه می‌شــود 
بــه همیــن دلیــل نــان تهیــه شــده از ایــن نــوع آرد 

ــه‌ای ارزشــمندتر اســت ــر تغذی از نظ
وی عنــوان کــرد: بهتریــن نانــی کــه از آرد گنــدم 
می‌تــوان تهیــه کــرد، نــان کامــل اســت. نــان کامــل 
از آردی تهیــه می‌شــود کــه هــر ســه بخــش 
ــه گنــدم شــامل ســبوس، جنیــن و آندوســپرم  دان
در آن حفــظ شــود. چنیــن نانــی از پروتئیــن، 
کلســیم، آهــن و ویتامیــن بالایــی برخــوردار اســت 
و می‌توانــد بخــش بســیاری از نیازهــای جامعــه بــه 

مــواد مغــذی را فراهــم کنــد.
ــل از  ــان کام ــن ن ــه داد: همچنی ــدل ادام صاحب
منابــع اصلــی تامیــن فیبــر اســت کــه وجــود آن در 
تضمیــن کارکــرد طبیعــی دســتگاه گــوارش انســان 
ــش  ــل، کاه ــات کام ــرف غ ــت. مص ــروری اس ض
ــت، بیماری‌هــای قلبــی -  خطــر بیماری‌هــای دیاب
عروقــی، چاقــی، بیماری‌هــای گوارشــی، مشــکلات 
متابولیکــی و برخــی از ســرطان‌ها را بــه دنبــال دارد 
امــا بــا وجــود فوایــد بســیاری کــه نــان کامــل دارد، 
ــن در  ــذف جنی ــبوس‌گیری و ح ــالای س ــد ب درص
ــواع نان‌هــای ســنتی و فانتــزی  ــرای ان تولیــد آرد ب

رخ می‌دهد.
وی بیــان کــرد: در دهه‌هــای اخیــر، مصــرف نــان 
ســفید افزایــش یافتــه اســت در حالــی کــه ایــن نوع 
نــان نــه تنهــا ارزش غذایــی مناســبی نــدارد بلکه به 
عنــوان یکــی از عوامــل اصلــی بیماری‌هایــی ماننــد 
ســوءتغذیه، مشــکلات گوارشــی، بیماری‌هــای 
قلبــی - عروقــی، دیابــت و چاقــی در کشــور 
ــفید،  ــان س ــاد ن ــرف زی ــود. مص ــوب می‌ش محس
ــرد و  ــالا می‌ب ــی را ب ــای بهداشــتی و درمان هزینه‌ه

ــد. ــش می‌ده ــی  را کاه ــت زندگ کیفی
بهداشــت  مرکــز  تغذیــه  بهبــود  مدیرگــروه 
ــل جــزو آن دســته  ــات کام ــت: غ ــتان گف خوزس
ــبب  ــد س ــه می‌توانن ــتند ک ــی هس ــواد غذای از م
ــرا  ــوند زی ــن ش ــای مزم ــر بیماری‌ه ــش خط کاه
ــولات، آنتــی اکســیدان‌ها،  ــم، ف ــر، منیزی دارای فیب
فیتواســتروژن‌ها، پیریدوکســین و پتاســیم هســتند.
ــه  ــردم در هم ــی م ــذای اصل ــان غ ــزود: ن وی اف
دنیــا و در ایــران اســت. نــان همــواره نــزد ایرانیــان 
از جایــگاه خاصــی برخــوردار بــوده اســت و غــذای 
ــد و  ــکیل می‌ده ــورمان را تش ــردم کش ــی م اصل
ــرژی مــورد  ــل توجهــی از پروتئیــن و ان بخــش قاب
ــواع ویتامین‌هــای گــروه  ــدن و همچنیــن ان نیــاز ب
ــود.  ــن می‌ش ــی از آن تامی ــر غذای ــن و فیب B و آه
ــان  ــه از ن ــرژی دریافتــی روزان ــران نیمــی از ان در ای

ــود. ــه می‌ش گرفت
ــا توجــه  صاحبــدل گفــت: متخصصــان تغذیــه ب
ــه  ــه وزن در هم ــی و اضاف ــار چاق ــش آم ــه افزای ب
گروه‌هــای ســنی و افزایــش بیماری‌هــای غیرواگیــر 
ــزی، فشــار خــون،  ــی و مغ ــد ســکته‌های قلب مانن
دیابــت و چربــی خــون و تاثیــر نان‌هــای ســبوس‌دار 
در پیشــگیری و درمــان ایــن بیماری‌هــا، توصیــه به 

ــد. ــل می‌کنن ــای کام ــرف نان‌ه مص
بهداشــت  مرکــز  تغذیــه  بهبــود  مدیرگــروه 
ــان خــوب ظاهــری  خوزســتان بیــان کــرد: یــک ن
مناســب، کامــا پختــه و برشــته دارد و ســطح آن 
ــایند و  ــزه خوش ــم و م ــوخته نیســت. دارای طع س
بــوی مطبــوع ناشــی از خمیــر تخمیــر شــده اســت 
ــوش  ــرف ج ــی از مص ــزی ناش ــزه فل ــم و م و طع

ــدارد. ــیرین را ن ش
ــی دارد  ــک کم ــوب نم ــان خ ــک ن ــزود: ی وی اف
و بایــد بافــت مناســب، نــرم و یکنواخــت ناشــی از 
ــه داشــته  ــر مای ــا خمی ــر عمــل‌آوری شــده ب خمی
ــواع آرد  ــه از ان ــت ک ــی اس ــوب نان ــان خ ــد. ن باش
ــاودار،  ــدم، چ ــد گن ــف مانن ــات مختل ــل غ کام
ــود. ــتفاده ش ــد آن اس ــو و ..... در تولی ــر، ج جودوس

صاحبــدل بیــان کــرد: ســبوس گنــدم و نان‌هــای 
ــار از  ــی سرش ــور کل ــه ط ــبوس‌دار( ب ــل )س کام
 E ــای ــواع ویتامین‌ه ــدرات و ان ــن، کربوهی پروتئی
و گــروه B و امــاح مختلــف آهــن، منیزیــم، روی، 
ــات  ــی ســبوس غ ــر هســتند. وقت پتاســیم و فیب
ــا  ــروه B در آن‌ه ــای گ ــود ویتامین‌ه ــدا می‌ش ج
کاهــش می‌یابــد. وجــود فیبــر در ایــن غــات آن‌هــا 
را بــه مــاده‌ای فوق‌العــاده عالــی تبدیــل می‌کنــد و 

ــی می‌شناســند. ــوان طــای گیاه ــه عن آن را ب
وی افــزود: وجــود فیبــر محلــول در گنــدم آن را 

بــه مــاده‌ای فوق‌العــاده برای پیشــگیری بســیاری از 
بیماری‌هــا تبدیــل کــرده اســت.

بهداشــت  مرکــز  تغذیــه  بهبــود  مدیرگــروه 
ــی  ــاده غذای ــک م ــبوس ی ــت: س ــتان گف خوزس
اســت کــه در بیشــتر محصــولات آرایشــی ضدپیری 
ــای  ــود در نان‌ه ــبوس موج ــود. س ــتفاده می‌ش اس
کامــل پوســت را در برابــر نــور خورشــید محافظــت 
ــت داشــتن ویتامین‌هــای گــروه  ــه عل ــد و ب می‌کن
B بــرای پیشــگیری از ســفیدی و ریــزش مو بســیار 

مفیــد اســت.
مصرف نان‌های کامل در لاغری تاثیر دارد؟

ــود  ــبوس موج ــه س ــا ک ــرد: از آنج ــان ک وی بی
ــت،  ــر اس ــی از فیب ــع غن ــل منب ــای کام در نان‌ه
ــی در  ــاز چرب ــوخت و س ــش س ــد در افزای می‌توان
بــدن موثــر باشــد و موجــب لاغــری شــود. ســبوس 
ــود،  ــب می‌ش ــا آب ترکی ــی در روده ب ــدم وقت گن
حجــم محتــوای روده را افزایــش می‌دهــد و موجــب 
احســاس ســیری و کاهــش دریافــت غــذا می‌شــود.
بهداشــت  مرکــز  تغذیــه  بهبــود  مدیرگــروه 
خوزســتان گفــت: اســتفاده از نان‌هــای کامــل 
ــه  و رعایــت یــک رژیــم غذایــی سرشــار از فیبــر ب
هضــم غــذا کمــک می‌کنــد و موجــب نــرم شــدن 

مدفــوع و دفــع راحت‌تــر آن می‌شــود.
وی افــزود: اســتفاده از نان‌هــای کامــل، موثرتریــن 
روش بــرای پیشــگیری از ابتلا به یبوســت و بواســیر 

است.
ــان  ــا مصــرف ن ــواع ســرطان‌ها ب پیشــگیری از ان

کامــل
ــر اینکــه  ــان کامــل عــاوه ب صاحبــدل گفــت: ن
می‌کنــد  جــذب  کلســترول  زیــادی  مقادیــر 
ــمی  ــواد س ــادی م ــر زی ــذب مقادی ــه ج ــادر ب ق
و  کادمیــوم  ســرب،  آزاد،  رادیکال‌هــای  ماننــد 
ــر  ــت. ب ــدن اس ــا از ب ــع آن‌ه ــین‌ها و دف افلاتوکس
اســاس پژوهش‌هــای انجام‌شــده، افــرادی کــه 
ــر در  ــد کمت ــتفاده می‌کنن ــل اس ــای کام از نان‌ه
ــینه،  ــده، س ــرطان‌های مع ــه س ــا ب ــرض ابت مع

ــد. ــرار دارن ــتات ق ــون و پروس خ
وی افــزود: فیبــر موجــود در نان‌هــای کامــل 
ــود  ــدن می‌ش ــون در ب ــد خ ــرل قن ــب کنت موج
ــری  ــا ســرعت کمت ــواد نشاســته‌ای را ب و هضــم م
انجــام می‌دهــد و در نتیجــه، قنــد بــه آهســتگی بــه 
میــزان کمتــری وارد خــون می‌شــود و از بــالا رفتــن 

ــد شــد. ــری خواه ــد خــون جلوگی ــاره قن یک‌ب
بهداشــت  مرکــز  تغذیــه  بهبــود  مدیرگــروه 
خوزســتان گفــت: فیبر نــان کامــل موجــب افزایش 
ــار  ــرل فش ــروه B و کنت ــای گ ــت ویتامین‌ه دریاف
ــای  ــواص نان‌ه ــر از خ ــی دیگ ــود. یک ــون می‌ش خ
ــت.  ــون اس ــترول خ ــطح کلس ــرل س ــل، کنت کام
ســبوس گنــدم هیچگونه کلســترولی نــدارد و دارای 
فیبــر زیــادی اســت کــه بــا اتصــال بــه اســیدهای 

ــود. ــترول می‌ش ــذب کلس ــع ج ــراوی مان صف
ــل وجــود ویتامین‌هــای  ــه دلی ــرد: ب ــان ک وی بی
ــن نان‌هــا  گــروه B در نان‌هــای کامــل، مصــرف ای
موجــب پیشــگیری و درمــان بیماری‌هــای روحــی و 

روانــی ماننــد افســردگی می‌شــود.

6 پنچ شنبه  13   اردیبهشت 1403پزشکی
سال بیست و هشتم 

شماره  2743

ضایعه نخاعی به متابولیسم 
بدن آسیب می رساند

بیمــاران مبتــا بــه ضایعــه نخاعــی اغلــب 
بــه دیابــت و مشــکلات ســامت قلــب مبتــا 

مــی شــوند.
بــه گــزارش مهــر، یــک مطالعه جدیــد روی 
حیوانات نشــان داده اســت که فعالیــت نورون 
هــا بــه دنبــال آســیب باعث مــی شــود چربی 
شــکم بــه ترکیباتــی تجزیــه شــود که نشــت 
کــرده و در کبــد و ســایر انــدام هــا جمــع می 

. د شو
ــن  ــا تدســکی«، نویســنده ارشــد ای »آندری
ــج  مطالعــه و اســتادیار علــوم اعصــاب در کال
پزشــکی دانشــگاه ایالتــی اوهایــو، می‌گویــد: 
ــی را در  ــردازش حس ــه پ ــض اینک ــه مح »ب
نتیجــه آســیب نخاعــی مختــل کنیم، شــاهد 

تغییراتــی در چربــی هســتیم.«
ــر باعــث ایجــاد  ــن ام ــزود: »ای تدســکی اف
زنجیــره‌ای از واکنش‌هــا می‌شــود؛ تــری 
ــه  ــه شــدن ب ــه تجزی گلیســیریدها شــروع ب
گلیســرول و اســیدهای چــرب آزاد می‌کننــد 
کــه در جریــان خــون آزاد می‌شــوند و توســط 
کبــد، قلــب، ماهیچه‌هــا جــذب شــده و 
انباشــته می‌شــوند و مشــکلاتی را بــرای 
ــد.« ــاد می‌کنن ــولین ایج ــه انس ــت ب مقاوم

ایــن تیــم همچنیــن یــک درمــان بالقــوه را 
ــرای جلوگیــری از بیمــاری هــای ناشــی از  ب
ــرده اســت: داروی  ــایی ک ــده شناس ــن پدی ای
ــرات مخــرب  ــن اث ــن از ای تشــنجی گاباپنتی
متابولیــک ناشــی از آســیب هــای نخاعــی در 
مــوش هــای آزمایشــگاهی جلوگیــری کــرد.
ــن  ــه گاباپنتی ــد ک ــح دادن ــان توضی محقق
ــش  ــه بی ــی را ک ــده عصب ــال دهن ــک انتق ی
ــاد  ــث ایج ــود و باع ــی ش ــال م ــد فع از ح
مشــکلات ارتباطــی در بــدن بــه دنبــال 
آســیب بــه سیســتم عصبــی مــی شــود، مهار 

ــد. ــی کن م
تجویــز  طریــق  »از  گفــت:  تدســکی 
گاباپنتیــن، مــا توانســتیم عملکــرد متابولیک 

را عــادی کنیــم.«
محققــان توضیــح دادنــد که بیمــاری قلبی 
و دیابــت نــوع ۲ یکــی از علــل اصلی مــرگ در 

افــراد مبتــا به آســیب نخاعی اســت.
محققــان مشــکوک بودنــد کــه ایــن 
ــال در  ــه اخت ــت ب ــن اس ــالات ممک اخت
ــه  ــد ک ــط باش ــکم مرتب ــی ش ــم چرب تنظی

نقــش متابولیکــی پیچیــده ای دارد.
بــه گفتــه محققــان، ایــن چربــی انــرژی را 
ذخیــره مــی کنــد و اســیدهای چــرب را بــه 
میــزان لازم بــرای ســوخت آزاد می کنــد و در 
حفظ ســطح قنــد خــون در ســطح یکنواخت 

نقــش دارد.
داد کــه در عــرض  نشــان  آزمایش‌هــا 
هفــت روز پــس از آســیب نخاعــی در مــوش 
هــا، زنجیــره‌ای از فعالیت‌هــای غیرعــادی 
وجــود دارد کــه در طــول آن، اعصــاب حســی 
ــال  ــی ارس ــت چرب ــه باف ــیگنال‌هایی را ب س
»ســازماندهی  را  آن  تدســکی  می‌کننــد. 
مجــدد ناســازگار سیســتم حســی« مــی نامد.
ــی  ــیگنال‌ها، چرب ــن س ــه ای ــخ ب در پاس
ــد و خــون  ــه شــدن می‌کن ــه تجزی شــروع ب
و اندام‌هــا را بــا اســیدهای چــرب و گلیســرول 
پــر می‌کنــد کــه بــه ســرعت از کنتــرل 

خــارج می‌شــود.
چرخــه  »یــک  داد:  توضیــح  تدســکی 
ــد  ــاً مانن ــوب ایجــاد شــده اســت. تقریب معی
ایــن اســت کــه شــما پــدال گاز را فشــار مــی 
ــا  ــود ام ــام ش ــودرو تم ــن خ ــا بنزی ــد ت دهی
شــخص دیگــری همچنــان بــاک را پــر مــی 
ــود.« ــی ش ــام نم ــز تم ــن هرگ ــد، بنابرای کن

ــان داده  ــاً نش ــه قب ــد ک ــان گفتن محقق
شــده بــود کــه گاباپنتین عملکــرد انــدام را در 
حیوانــات پــس از آســیب نخاعــی بازیابــی می 
کنــد و همچنیــن رونــد بهبــود ســکته مغزی 

را افزایــش مــی دهــد.
ــالای  ــه دادن دوز ب ــد ک ــان دریافتن محقق
ــگاهی  ــای آزمایش ــوش ه ــه م ــن ب گاباپنتی
ــیدهای  ــع اس ــش آن، از تجم ــپس کاه و س
چــرب در کبــد جلوگیــری مــی کنــد و باعث 
مــی شــود متابولیســم آنهــا بــه حالــت عــادی 

ــردد. بازگ
نتایــج نشــان می‌دهــد طــی چهــار هفتــه، 
موش‌هــا بــدون دارو متابولیســم طبیعــی 

داشــتند.
ــی  ــا نشــان م ــه ه ــت: »یافت تدســکی گف
دهــد کــه تجویــز گاباپنتیــن بلافاصلــه پــس 
از آســیب نخاعــی ممکــن اســت از مشــکلات 
ســامتی کــه اغلــب رخ مــی دهــد محافظــت 

کنــد.«
البتــه، در تفســیر ایــن نتایــج احتیــاط لازم 
اســت، زیــرا یافتــه هــای موجــود در حیوانــات 

همیشــه در انســان آشــکار نمــی شــود.

سلامت

ــام  ــازمان نظ ــی س ــی و پژوهش ــاون آموزش مع
پزشــکی تاکیــد کــرد کــه طــب ایرانــی میــراث 
کشــور مــا اســت و در صورتــی کــه درســت بــه 
ــان،  ــار درم ــد در کن ــی شــود می‌توان ــا معرف دنی

ــم در کشــور داشــته باشــد. ارزآوری ه
بــه گــزارش ســامت نیــوز بــه نقــل از انجمــن 
علمــی طب ســنتی، بابــک شــکاری افــزود: از این 
آشــفته بــازاری کــه وجــود دارد تنهــا ســوداگرانی 
ســود مــی برنــد کــه بــه اســم طــب ایرانــی، طب 
ســنتی و اســامی عجیــب و غریــب خودشــان را 
معرفــی مــی کننــد. در واقــع ایــن افــراد هــم نــام 
طــب ســنتی را زیــر ســوال مــی برنــد و هــم بــه 
شــدت بــه ســامت مــردم لطمــه وارد مــی کنند.

ــکی در  ــام پزش ــازمان نظ ــه داد: در س وی ادام
تــاش هســتیم کــه همگرایــی در ایــن خصــوص 
ــم  ــن موضــوع را شــرح دهی ــا ای ــم ت ایجــاد کنی
کــه طــب ایرانــی چــه توانمنــدی هایــی دارد و تــا 
کجــا مــی توانــد پیــش بــرود کجــا مــی توانــد در 
درمــان بیمــاری بــه کار گرفتــه شــود و کجا نمی 
تــوان از ان اســتفاده کــرد و یــک جاهایــی هســت 
کــه مــردم اســتقبال مــی کننــد کــه بــه ســمت 
طــب ایرانــی بیاینــد وظیفــه مــا آگاه کــردن اینها 

اســت.
شــکاری خاطرنشــان کــرد: مــردم بایــد بداننــد 
کــه کســی کــه بــر ایــن علــم اشــراف دارد چــه 
ــی  ــور م ــخصاتی دارد و چط ــه مش ــی و چ کس
تواننــد او را راســتی آزمایــی کننــد، نرونــد عطاری 
کــه فــردی کــه حتــی دیپلــم هم نــدارد برایشــان 
نســخه بپیچــد کــه گاهــی ممکــن اســت 
ــک  ــت پزش ــر اس ــد و بهت ــم باش ــاک ه خطرن

ــد. ــه کنن ــه او مراجع ــدا و ب ــص را پی متخص
بــه گفتــه وی، برنامــه هــای آگاه ســازی را برای 
ــی کــه دوســت  ــم مثــا آنهای ــه کنی مــردم تهی
دارنــد بــا طــب ایرانــی معالجــه شــوند بایــد بــه 
ــا  ــردی ب ــا ف ــد؛ مث ــه کنن چــه کســانی مراجع
بیمــاری گوارشــی کجــا مــی توانــد از طــب ایرانی 

استفاده کنند.
وی افــزود: خــود مــا در ســازمان نظــام پزشــکی 
بیــش از ۴۰ طــرح کــه فکــر مــی کردیــم مهــم 
اســت و کتــاب داشــت و مســتند شــده بــود را به 
صــورت فیلــم تهیــه کردیــم و قصــد داریــم آن را 

ــر کنیم. منتش
شــکاری گفــت: مثــا یــک همــکار متخصــص 
گــوارش را دعــوت کردیــم و متناســب بــا ان یــک 
همــکار متخصص طــب ایرانــی که بــر روی بحث 
ــوت  ــز دع ــت را نی ــل داش ــراف کام ــوارش اش گ
کردیــم و آنهــا بــر اســاس کتــاب هــای مــدون و 
تایید شــده مباحثــی را مطرح کردنــد و اطلاعاتی 
را در اختیــار مــردم قــرار دادنــد، بــه ایــن طریــق 

مــردم و جامعــه پزشــکی را آگاه مــی کنیــم.
ــام  ــازمان نظ ــی س ــی و پژوهش ــاون آموزش مع
پزشــکی کشــور ادامــه داد: بنابرایــن بایــد گفــت 
ــا  ــه م ــته ب ــتاوردی از گذش ــروت و دس ــک ث ی
رســیده کــه بــرای مــا مانــده اســت کــه وظیفــه 
مــا ایــن اســت کــه ایــن میــراث را هــم حفــظ و 
هــم ارتقــا دهیــم، اینکــه بخواهیــم در برابــر طب 
ســنتی گارد بگیریــم اشــتباه اســت و اگــر آگاهی 

هــم ندهیــم اشــتباه اســت.
ــردم  ــی از م ــا گروه ــه دنی ــزود: در هم وی اف
تمایــل بــه اســتفاده از محصولاتــی بــه نــام 
ــن  ــگاهها ای ــتر فروش ــد و در بیش ــک دارن ارگانی
ــع  ــم دارد در واق ــری ه محصــولات قیمــت بالات
ــب  ــص ط ــک مخت ــولات ارگانی ــرف محص مص
ــه ایــن وســیله  ــوان ب ــی مــا اســت و مــی ت ایران
ــه کشــورمان بیاوریــم البتــه  ــی ب توریســم درمان
ــه  ــرا ک ــم چ ــده داری ــن ای ــا ای ــادی ب ــه زی فاصل
زیــر ســاخت هــای آن هنــوز انطــور کــه بایــد در 
کشــور مــا مهیــا نیســت امــا مــی توانــد بــه ایــن 
موضــوع توجــه داشــت کــه ایــن موضــوع مختص 
ماســت یعنــی اگــر بخواهیــم روی بحث توریســم 
کار کنیــم نمــی توانیم بــه پای کشــورهایی مانند 
فرانســه و ترکیــه کــه بــر روی زیــر ســاخت هــای 

گردشــگری کار کــرده انــد برســیم اما نکتــه اینجا 
اســت کــه مــا طــب ایرانــی را داریــم کــه مختص 
ــر  ــه درســت ب ــی ک ــا اســت و در صورت خــود م
ــم و آن را  ــه کنی ــا تهی ــم و مدی روی آن کار کنی
در اختیــار مــردم در همــه دنیــا قــرار دهیــم مــی 

توانیــم در جــذب توریســت موفــق باشــیم.
ــی  ــه م ــت ک ــی اس ــن بحث ــه وی، ای ــه گفت ب
توانــد ســال‌های ســال بــرای ایــران باقــی بمانــد 
و درآمدزایــی و ارزآوری برایمــان بــه همراه داشــته 
باشــد، در واقــع در کنــار ایــن موضــوع مــی تــوان 
ــان را  ــام داد و درم ــم انج ــی ه ــای فرهنگ کاره
ــای  ــه ه ــه جاذب ــرار داد ک ــی ق ــکان های در م
گردشــگری هــم داشــته باشــد. در هــر صــورت 
ــخ  ــای تاری ــه پهن ــا وجــود انکــه ب ــن رشــته ب ای
ایــران قدمــت دارد ولــی واقعــا نوپــا اســت و بایــد 

ــه آن کمــک کنیــم. همــه ب

ــام  ــازمان نظ ــی س ــی و پژوهش ــاون آموزش مع
ــن  ــزاری اولی ــوص برگ ــور در خص ــکی کش پزش
ــط  ــاه توس ــرداد م ــی در خ ــب ایران ــره ط کنگ
انجمــن علمــی طــب ســنتی گفــت : برگــزاری 
کنگــره طــب ایرانــی دو جنبــه دارد یکــی بــرای 
ــات  ــکی و خدم ــه پزش ــه جامع ــود مجموع خ
دهنــدگان ســامت کشــور کــه شــامل پزشــک و 
ــی شــود و  ــکال م پرســتار و دندانپزشــک و مدی
قســمت دیگــر مــردم هســتند کــه ایــن خدمــات 

ــد. ــت مــی کنن را دریاف
ــاندن  ــرای شناس ــد ب ــا بای ــح داد : م وی توضی
ــم  ــردم دو کار را انجــام دهی ــه م ــی ب طــب ایران
کــه برگــزاری چنیــن کنگــره هایــی مــی توانــد 
یکــی از ایــن کارهــا باشــد چــرا کــه خــود جامعه 
ــنا  ــتر آش ــب بیش ــن ط ــا ای ــور ب ــکی کش پزش
مــی شــود ایــن فقــط نبایــد مختــص بــه خــود 
ــد در  ــی باشــد بلکــه بای متخصصــان طــب ایران

تمــام کنگــره هایــی کــه در طــول ســال برگــزار 
مــی شــود یــک پنــل بــه طــب ایرانــی اختصاص 
پیــدا کنــد تــا ایــن نوع طــب بــه جامعه پزشــکی 

بیشــتر معرفی شــود.
وی افــزود: متخصــص گــوارش، متخصص خون 
و متخصــص ریــه و متخصــص پوســت و رشــته 
هــای داخلــی بایــد بداننــد کــه این رشــته کــه در 
حــال حاضــر در دانشــگاه بــه صــورت آکادمیــک 
تدریــس مــی شــود و PHD تربیــت مــی کنــد 
چگونــه اســت. نکتــه اینجــا اســت کــه خیلــی از 
نقطــه مطلــوب بــرای معرفی طــب ایرانــی فاصله 
ــم و در واقــع متخصصــان ایــن رشــته ایــن  داری
ــته را  ــن رش ــه ای ــد ک ــر دوش دارن ــه را ب وظیف
معرفــی کنیــم و در ســازمان نظــام پزشــکی هــم 
دفتــرش فعــال اســت و امیدواریــم کــه ایــن طب 

بــه جایــی کــه ارزشــش را دارد برســد.

طب ایرانی زمینه‌ساز توریسم درمانی در کشور

مدیرگروه بهبود تغذیه مرکز بهداشت خوزستان با اشاره به تاثیر مصرف نان کامل در سلامت انسان، گفت: بر اساس پژوهش‌های انجام‌شده، افرادی که از نان‌های کامل 
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نگران بودجه کمیته ملی 
پارالمپیک در سال پارالمپیک 

هستیم
وضعیت نامشخص آزمون و ۵ بازیکن رم در سرنوشت دیدار تراکتور و استقلال در دستان دو بازیکنطارمی عامل خروج »الکسیس سانچز« از اینتر

پایان فصل

فوتسال ایران درجام‌جهانی موفق می‌شود
 تیم ملی فوتسال ایران موفق شد در دیدار نهایی رقابت های جام ملت های ۲۰۲۴ آسیا با ارائه یک نمایش قدرتمند با نتیجه ۴ بر صفر از سد 

تایلند میزبان عبور کند و برای سیزدهمین بار عنوان قهرمانی این بازی ها را از آن خود کند و بر بام قاره آسیا بایستد.

رضا ناصری در خصوص حضور بازیکن های 

جوان در تیم گفت: جوان ها باید به تیم اضافه 

شوند. همه این بازیکنان جوان از دل لیگ بیرون 

آمدند و شمسایی این جسارت را داشت که اسم 

های بزرگی را کنار گذاشت و نفرات جوانی را به 

تیم دعوت کرد. تیم ملی نواقص داشت و نقاط 

قوتی داشت. اما توانست نتایج بسیار خوبی بگیرد 

و الان زمان آن است که بحث کنیم و راجع به 

نقاط ضعف و قدرت تیم را مورد بررسی قرار 

دهیم. حتماً در جام جهانی وحید شمسایی باز هم 

بازیکن دعوت خواهد کرد و به نظرم پازل تاکیتیک 

خود را به خوبی چید و توانست قهرمان شود. جام 

جهانی سخت است اما این تیم با این امکانات و 

با یک سرمایه گذاری درست قطعاً نتیجه خواهد 

گرفت.

خبر

ــه گــزارش مهــر، ســید محمــد پولادگــر  ب
سرپرســت کاروان اعزامــی بــه بازی‌هــای 
پارالمپیــک پاریــس ۲۰۲۴ در خصــوص آماده 
ســازی ورزشــکاران جانبــاز، توان‌یــاب، نابینــا 
ــازی  و کم‌بینــای کشــورمان اظهــار داشــت: ب
هــای پارالمپیــک پاریــس از ابعــاد مختلفــی 
دارای اهمیــت اســت و قطعــاً یکــی از ســخت 
تریــن رویدادهــای ورزشــی خواهــد بــود کــه 
ــران در آن حضــور یافتــه  کشــور عزیزمــان ای
اســت. از ایــن رو کمیتــه ملــی پارالمپیــک بــا 
ــا و  ــل اردوه ــا قب ــق از ماه‌ه ــزی دقی برنامه‌ری
ــاز  ــکاران را آغ ــازی ورزش ــای آماده‌س برنامه‌ه
و ایــن اردوهــا طبــق برنامــه در حــال انجــام 
ــود،  ــای موج ــود محدودیت‌ه ــا وج ــت. ب اس
ــرای  ــات ب ــن امکان ــا بهتری ــده ت ــاش ش ت
آماده‌ســازی ورزشــکاران فراهــم و دغدغــه 
هــای ایــن عزیــزان مــورد توجــه قــرار گرفتــه 

و برطــرف شــود.
وی در خصــوص تعــداد ســهمیه هــای 
ــهمیه  ــون ۳۸ س ــت: تاکن ــده گف ــب ش کس
پارالمپیــک  بازی‌هــای  در  حضــور  بــرای 
ــورمان در  ــکاران کش ــط ورزش ــس توس پاری
رشــته هــای پــارادو و میدانــی، پاراتیرانــدازی، 
پاراتکوانــدو، پاراتیرانــدازی بــا کمــان، پاراشــنا، 
والیبــال نشســته و گلبال کســب شــده اســت. 
ــرداری، پاراجــودو،  ــه ب در رشــته هــای پاراوزن
پاراکانــو و همچنیــن پــارادو و میدانــی هنــوز 
ــن  ــه ای ــم ک ــهمیه داری ــب س ــانس کس ش
ــه  ــه ب ــا توج ــدا و ب ــف خ ــه لط ــهمیه‌ها ب س
و  تــاش  شــده،  انجــام  برنامه‌ریزی‌هــای 
ــان دور از  ــکاران و مربی ــالای ورزش ــزه ب انگی

ــت. ــترس نیس دس
سرپرســت کاروان اعزامــی بــه بازیهــای 
پارالمپیــک پاریــس افــزود: اعــزام در ۱۰ 
ــرای بازی‌هــای پارالمپیــک  رشــته ورزشــی ب
ــا توجــه بــه  پاریــس قطعــی شــده اســت و ب
اصــل کیفیــت گرایــی و سیاســت‌های کمیتــه 
ــی  ــرات اعزام ــی نف ــت نهای ــک لیس پارالمپی
ــه  ــده توســط کمیت ــن ش ــان تعیی ــق زم طب
برگــزاری بــازی هــا تــا پایــان خردادمــاه 
مشــخص خواهــد شــد. انتخــاب نفــرات 
اعزامــی بــر اســاس ســهمیه‌های کســب 
شــده، عملکــرد ورزشــکاران در اردو هــا و 
نتایــج تســت هــای آمادگــی در راســتای 
کســب نتایــج مطلــوب و مــدال در بازی‌هــای 
پارالمپیــک انجــام خواهــد شــد و اعــزام تیــم 
ــن  ــای تعیی ــاک ه ــاس م ــز براس ــال نی گلب

ــد. ــی ش ــک قطع ــه پارالمپی ــده کمیت ش
پولادگــر بــا اشــاره بــه بودجــه پیشــنهادی 
کمیتــه ملــی پارالمپیــک بــرای ســال ۱۴۰۳ 
افــزود: انتظــار داریــم بــا توجــه بــه اینکــه در 
ــک  ــای المپی ــزاری بازی‌ه ــم برگ ــال مه س
ــه  ــی ب ــه کاف ــم، بودج ــک قرارداری و پارالمپی
ــی و حضــور  ــت از کاروان اعزام منظــور حمای
مقتدرانــه ورزشــکاران در ایــن میــدان بــزرگ 
ــود.  ــی ش ــش بین ــک پی ــای پارالمپی بازی‌ه
ــه شــدت  ــا از مباحــث بودجــه ای ب ــه م البت
نگــران هســتیم و امیدواریــم دولــت و مجلــس 

ــد. آن را حــل کنن
پولادگــر افــزود: همــواره مقــام معظــم 
رهبــری در دیــدار بــا ورزشــکاران نســبت بــه 
ــد  ــی تاکی ــرام پهلوان ــی و م ــث فرهنگ مباح
داشــته انــد، از اینــرو اهتمــام ویــژه نســبت بــه 
ایــن مــوارد از مهم‌تریــن اولویت‌هــای کمیتــه 
ملــی پارالمپیــک اســت لــذا اردوی تیــم هــای 
ــا حضــور مربیــان فرهنگــی تشــکیل  ملــی ب
ــار  ــرای نخســتین ب ــن ب ــود. همچنی ــی ش م
روانشناســی دینــی پایــه توســط روانشناســان 
ورزشــی حاضــر در اردوهــای ملــی مــورد 

ــرار گرفتــه اســت. توجــه ق
ــز نقــدی،  ــر جوای ــزود: عــاوه ب پولادگــر اف
حمایت‌هــای دیگــری نیــز از ورزشــکاران 
پارالمپیکــی کشــورمان انجــام می‌شــود. ایــن 
ــه  ــک هزین ــت کم ــامل پرداخ ــا ش حمایت‌ه
کادرفنــی،  و  ورزشــکاران  بــرای  ماهیانــه 
ــا  ــزاری اردوه ــه برگ ــک هزین ــص کم تخصی
ــه رویدادهــای  ــرای فدراســیون هــا، اعــزام ب ب
خدمــات  ارائــه  و  بین‌المللــی  تدارکاتــی 
تخصصــی، پزشــکی، روانشناســی، تغذیــه 
و همچنیــن ســنجش و ارزیابــی عملکــرد 
ورزشــکاران بــر اســاس یافتــه هــای علمــی در 

ــت. ــک اس ــی پارالمپی ــی مل ــب آکادم قال
وی بــا تاکیــد بــر لزوم همــکاری فدراســیون 
هــا و ورزشــکاران بــرای انجــام دقیــق برنامــه 
هــای پیــش بینــی شــده، حضــور ورزشــکاران 
و کادرفنــی در رویدادهــای آموزشــی بــه ویــژه 
آمــوزش هــای ضددوپینــگ و همچنیــن 
آزمــون هــای ســنجش عملکــرد را ضــروری 
دانســته و نســبت بــه اثــر گــذار بــودن نتیجــه 
آزمــون هــای ســنجش در اعــزام ورزشــکاران 
کاروان  کــرد  امیــدواری  ابــراز  و  تاکیــد 
ــوش  ــس خ ــای پاری ــازی ه ــک در ب پارالمپی
ــخ  ــه تاری ــق ب ــر موف ــار دیگ ــیده و ب درخش

ــردد. ــازی گ س

مدیــران باشــگاه اینتــر ایتالیــا بــا توجــه بــه عملکــرد ضعیــف »الکســیس 
ســانچز« قــرارداد ایــن مهاجــم شــیلیایی را تمدیــد نخواهنــد کــرد و مهــدی 

طارمــی جایگزیــن وی خواهــد شــد.
بــه گــزارش مهــر، تیــم فوتبــال اینتــر ایتالیــا در فاصلــه ۵ هفتــه بــه پایــان 
فصــل جــاری رقابــت هــای ســری آ توانســت قهرمانــی خــود را مســجل کنــد 
تــا بــرای بیســتمین بــار در تاریــخ ایــن رقابــت هــا عنــوان قهرمانــی را کســب 

کــرده باشــد.
ســایت انگلیســی »yardbarker« در رابطــه بــا شــرایط اینتــر بــرای فصل 
آینــده نوشــت: »الکســیس ســانچز« مهاجــم شــیلیایی در پایــان فصــل جاری 
از اینتــر جــدا خواهــد شــد تــا جــا بــرای مهــدی طارمــی بازیکــن ایرانــی بــاز 
شــود. نراتــزوری )لقــب تیــم اینتــر( بــرای فصــل آینــده خــط حملــه قــوی 
نخواهــد داشــت. »الکســیس ســانچز« تنهــا کســی نخواهــد بــود کــه در پایــان 
قــراردادش اینتــر را تــرک مــی کند. »اســتفانو سنســی« نیز پــس از یــک دوره 

مصدومیــت جایــی در ترکیــب اینتــر بــرای فصــل آینــده نــدارد.
ــرای فصــل آینــده »لائوتــارو مارتینــز« مهاجــم ثابــت  ــه احتمــال زیــاد ب ب
اینتــر خواهــد بــود و مهــدی طارمــی نیــز بــه عنــوان مهاجــم ذخیــره در بــازی 

هــا بــه کار گرفتــه خواهــد شــد.

ــن فصــل نقــش  ــال تراکتــور و اســتقلال تهــران در ای دو بازیکــن تیــم هــای فوتب
ــد. ــی تیــم هــای خــود داشــته ان پررنگــی در گلزن

بــه گــزارش مهــر، تیــم هــای فوتبــال تراکتــور تبریــز و اســتقلال تهــران در هفتــه 
بیســت و پنجــم لیــگ برتــر رو در روی هــم قــرار مــی گیرند. اســتقلال بــا ۵۳ و تراکتور 
بــا ۴۰ امتیــاز بــه ترتیــب در رده هــای اول و چهــارم جــدول ایســتاده اند و مســابقه این 

دو تیــم از حساســیت بالایــی برخوردار اســت.
»ریــکاردو آلــوز« و ابوالفضــل جلالــی دو بازیکــن تراکتــور و اســتقلال کــه بــا ۹ پــاس 
گل مشــترکا بــه عنــوان بهتریــن پاســورهای لیــگ شــناخته مــی شــوند. آلــوز در بازی 
رفــت دو تیــم نتوانســت بــرای تراکتــور بــه میــدان بــرود و در ایــن دیدار فرصــت حضور 

در برابــر اســتقلال را خواهد داشــت.
ایــن بازیکــن در دو فصــل اخیــر کــه در عضویــت تراکتــور بــود عملکرد بســیار خوبی 
داشــته و قطعــا بــرای بــازی برابــر اســتقلال از انگیــزه هــای زیــادی برخــوردار اســت. 
ابوالفضــل جلالــی نیــز بــا حضــور جــواد نکونــام در اســتقلال، در اکثــر بــازی هــا بــه 
عنــوان بازیکــن ثابــت در ســمت چــپ خــط دفاعــی و وینگــر به کار گرفته شــده اســت 

و کادرفنــی آبــی امیــد زیــادی بــه درخشــش ایــن بازیکــن دارد.
بــا توجــه بــه اینکــه آلــوز و جلالــی پاســورهای خوبــی بــرای هــم تیمــی هــای خــود 
بــوده انــد، آنهــا مــی تواننــد بــا عملکــرد خــود در زمیــن باعــث ایجــاد موقعیــت گلزنی 
شــوند و بایــد دیــد کــدام از ایــن دو نفــر امــروز مــی تواننــد نقــش تعییــن کننــده ای 

در زمیــن داشــته باشــند.

باشــگاه رم ایتالیــا هنــوز تکلیــف ۶ بازیکــن خــود از جملــه ســردار آزمــون مهاجم 
ایرانــی ایــن تیــم را بــرای فصــل آینــده مشــخص نکــرده اســت.

بــه گــزارش مهــر، تیــم فوتبــال رم بــا انجــام ۳۴ بــازی و ۵۹ امتیــاز در رده پنجــم 
ــان  ــا در پای ــد ت ــه دروســی« امیدوارن ــرار دارد و شــاگردان »دنیل جــدول ســری آ ق
فصــل در جمــع ۴ تیــم بــالای جدولــی حضــور داشــته باشــند.در ترکیــب فعلی تیم 
رم، »دیگــو یورنتــه«، »روملــو لوکاکو«، »راســموس کریستنســن«، »دین هویســن«، 
ســردار آزمــون و »آنجلینــو« بــه طــور قرضــی از باشــگاه هــای دیگــر حضــور دارند و 
اکثــر ایــن نفــرات در فصــل جــاری تاثیــر زیــادی در کســب نتایــج رم داشــته انــد و 

دروســی خواهــان مانــدن آنهــا در تیــم خــود اســت.
ــان  ــت: بازیکن ــه نوش ــن رابط ــی »oggisportnotizie« در ای ــایت ایتالیای س
زیــادی در رم حضــور دارنــد کــه قراردادشــان رو بــه پایــان اســت و باشــگاه رم قصــد 
ــن ســایت در ارتبــاط  دارد هزینــه هــای خــود را در فصــل آینــده کاهــاش دهد.ای
بــا ســردار آزمــون مهاجــم ایرانــی رم مــی نویســد؛ بازیکــن ایرانــی نشــان داده کــه 
ویژگــی هــای مفیــدی بــرای تیــم دروســی دارد امــا عــدم تــداوم او باعــث شــده تــا 

تردیــد هایــی در بیــن مدیــران باشــگاه رم بــه وجــود آیــد.
ــد  ــب خــود آورده اســت؛ رم بای ــان مطل ســایت »oggisportnotizie« در پای
هــر بازیکــن را مطابــق بــا پتانســیل و عملکــردش حفــظ کنــد و بــا توجه به شــرایط 

اقتصــادی کــه دارد، مدیــران باشــگاه بایــد دقــت هــای لازم را داشــته باشــند.

ــی  ــم مل ــین تی ــان پیش ــری دروازه ب ــا ناص رض
فوتســال ایــران کــه ســابقه قهرمانــی بــا تیــم ملــی 
در جــام ملــت هــای آســیا را دارد و یکــی از بهتریــن 
دروازه بــان هــای تاریــخ فوتســال کشــورمان اســت 
ــی  ــه بررس ــر ب ــگار مه ــا خبرن ــو ب ــت و گ در گف

ــی پرداخــت. ــم مل ــت تی وضعی
وی در ابتــدا بــه قهرمانــی تیم ملــی در هفدهمین 
ــت هــای آســیا اشــاره  ــت هــای جــام مل دوره رقاب
کــرد و گفــت: خــدا را شــکر که قهرمــان شــدیم. اما 
یــک نقطــه تاریــک در ایــن مســابقات بــود و آن هم 
کارشناســانی بودنــد کــه بعــد از بــازی بــا ازبکســتان 
شــروع بــه انتقــادات تنــد از تیــم کردنــد. در جریــان 
دیــدار ایــران و ازبکســتان برخی کارشناســان گفتند 
کــه اصــاً نبایــد بــازی بــه پنالتی کشــیده می شــد 
و خیلــی بــد بــازی کردیــم. انتقــاد بــد نیســت امــا 
از روز اول هــم گفتــم کــه نبایــد تیــم را خیلــی زود 
ــان جــام خواهــد  ــم قهرم ــن تی قضــاوت کــرد و ای

. شد
وی ادامــه داد: مگــر مــی شــود در یــک تورنمنــت 
ــر نخــورد. دیدیــم کــه ژاپــن  ــه مشــکل ب تیمــی ب
هــم از گردونــه بــازی هــا حــذف شــد و تیــم هــای 
قدرتمنــد کنــار رفتنــد. ایــن نشــان مــی دهــد کــه 

فوتســال قابــل پیــش بینی نیســت و تیم مــا هم در 
هــر دوره در یــک بــازی بــه مشــکل مــی خــورد. در 
دوره قبلــی دوم شــدیم و گفتــم در دوره بعد قهرمان 
مــی شــویم و دیدیــم کــه چطــور تایلنــد را در پیش 
چشــمان هــزاران تماشــاگر شکســت دادیــم. نبایــد 
گاهــی صحبتــی کنیم کــه انــگار از خصومت ناشــی 
مــی شــود. فوتســالی هــا بایــد از هم حمایــت کنند 
ــی افتخــارش نصیــب تمــام جامعــه  ــن قهرمان و ای
فوتســال مــی شــود و برای وحید شمســایی نیســت 
و باعــث شــد رشــته فوتســال در کانــون توجهــات 

قــرار بگیــرد.
ــه  ــی ب ــه داد: وقت ــال ادام ــناس فوتس ــن کارش ای
عنــوان کارشــناس صحبــت می کنیــم باید بــا دقت 
و ســنجیده صحبــت کنیــم. در جریــان بــازی نیمــه 
ــی  ــه پنالت ــوز ب ــازی هن ــه ب ــی ک ــی و در حال نهای
کشــیده نشــده اســت انتقــادات شــروع شــد و برخی 
طــوری صحبــت مــی کردنــد کــه انــگار تیــم حذف 
شــده اســت. اگــر بازیکــن هــا ایــن برنامــه را مــی 
دیدنــد و ایــن صحبــت هــا را مــی شــنیدند در دیدار 
ــی  ــه رو م ــادی رو ب ــا اســترس بســیار زی ــی ب نهای
شــدند و روحیــه آنهــا تخریــب مــی شــد. اگــر تیــم 
قهرمــان نمــی شــد بلــه بایــد انتقــاد مــی کردیــم.

ــم  ــت: از روز اول گفت ــه گف ــا ناصــری در ادام رض
کــه ایــن تیــم بــه زمــان نیــاز دارد و بــه مــرور بهتــر 
مــی شــود. بازیکــن، تکنیــک و تاکتیــک مهم اســت 
و خــدا کمــک کــرد ایــن تیــم قهرمــان شــد. در جام 
جهانــی هــم ایــن تیــم حــرف هــای زیــادی بــرای 
ــن  ــه بهتری ــون ک ــد. اکن ــن دارد و شــک نکنی گفت

نتیجــه را کســب کردیــم.
وی در خصــوص آینــده تیــم ملــی در جــام 
ــه تیــم خــوب وحیــد شمســایی  ــی گفــت: ب جهان
تبریــک مــی گویــم و ان‌شــاالله همیــن رونــد ادامــه 
خواهــد داشــت. همــه بازیکنــان تیــم خــوب بودند و 
جــای حســین طیبــی هــم در ایــن بــازی هــا خالی 
بــود و بــا آمــدن او، تیــم قدرتمنــد تــر و بــا کیفیــت 
ــی  ــین طیب ــرد. حس ــد ک ــازی خواه ــتری ب بیش
بازیکــن شــاخصی اســت و نبــود او کامــاً احســاس 
ــه  ــال ب ــی فوتب مــی شــد. آرژانتیــن در جــام جهان

عربســتان باخــت امــا قهرمــان شــد.
ــرای باخــت  ــا ب ــم ه ــه داد: مگــر همــه تی او ادام
ــام و  ــر ج ــه دیگ ــود ک ــور ب ــر اینط ــد؟ اگ ــده ان آم
ــود.  ــی ب ــی معن ــابقه ب ــن و مس ــت و تمری تورنمن
ــد و شــک نکنیــد  همــه تیــم هــا هشــیار شــده ان
در دوره بعــد هــم کار ســختی خواهیــم داشــت. امــا 

اســتخوان بنــدی تیم بســیار خــوب اســت. بازیکنان 

جــوان در کنــار بازیکنــان بــا تجربــه مثــل حســن 

زاده، آقاپــور، ســنگ ســفیدی، طیبــی، اولادقبــاد و 

عباســی مــی تواننــد بــه تجربــه خوبــی برســند. مــا 

تیــم خوبــی داریــم و فقــط بــه حمایــت نیــاز داریم. 

ــه  ــا وجــودی ک ــد ب ــم تایلن ــال دیدی ــازی فین در ب

پاورپلــی کــرد امــا حتــی بــه دروازه مــا نزدیــک هــم 

نشــد و بــه زیبایــی کارهــای دفاعــی را انجــام دادیم.

ایــن پیشکســوت فوتســال معتقــد اســت تیم ملی 

در دو دیــدار اول تــاش کــرد ترکیــب اصلــی خود را 

پیــدا کنــد و در بــازی هــای بعــدی کامــاً مقتدرانــه 

عمــل کــرد و گفــت: تیــم ملــی در ایــن بــازی ها به 

۲ بخــش تقســیم شــد. بخــش اول در دو بــازی اول 

برابــر افغانســتان و بحریــن بــود که وحید شمســایی 

ــه  ــازی گرفــت و خواســت ب از همــه بازیکــن هــا ب

ترکیــب مدنظــر خــود برســد. امــا از بــازی ســوم که 

ترکیــب تیــم را پیــدا کــرد کار اصلــی تیــم شــروع 

شــد و کویــت را ۴ بــر صفــر شکســت دادیــم و بــا 

قــدرت بــه کار خــود ادامــه دادیــم.
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روزنامه سیاسی ، اجتماعی و فرهنگی شمال ایران 
  صاحب امتیاز: موسسه فرهنگی هنری چشمه توسعه آفاق دانش  

  مدیر مسئول : ناهید شیرزاد
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  تلفکس:  011-33340797
   چاپ :  چشمه توسعه

  طراح: زهرا اسدی راد

صادرات ۸۰میلیون دلاری تعاونی‌های مازندران در دو سال اخیر

معاون استاندار مازندران:

 فاصله از مبانی قرآنی آسیب زا 
است

نامتناهی! ولی 
نامتناهیِ متشکل از 

متناهی‌های خیلی 
کوچیک، جهان اینه. 
جسم ما، اندام ما که 

باهاش فکر می‌کنیم که 
هستیم، فقط نقطه‌هایی 

کوچیکن، نقطه‌هایی 
خیلی‌خیلی کوچیک. 

مدیــرکل کار، تعــاون و رفــاه اجتماعــی مازنــدران از صــادرات ۸۰میلیــون دلاری تعاونی‌هــای اســتان در دو 
ســال اخیــر خبرداد.بــه گــزارش جویبــار، علی باقــری ۱۱ اردیبهشــت در نمایشــگاه ایــران اکســپو۲۰۲۴-تهران 
ــی و مــردم محــور در  ــا محوریــت اقتصــاد تعاون ــه اینکــه بخــش تعــاون ب ــا اشــاره ب ــگاران ب در جمــع خبرن
راســتای اجــرا شــدن شــعار ســال گام بــر مــی‌دارد، تصریــح کــرد: در راســتای عملیاتــی کردن شــعار ســال باید 
تعاونی‌هــا احیــا شــده و بــه همیــن دلیــل بخــش تعاونی‌هــا امســال در نمایشــگاه حضــور پررنــگ داشــته تــا 
در عرصــه داخلــی و بیــن المللــی توانمنــدی خــود را بــه نمایــش بگذارنــد.وی بــا بیــان اینکــه ســهم تعاونی‌هــا 
در صــادرات محصــولات و تولیــدات افزایــش یافتــه اســت، گفــت: در دوســال گذشــته تعاونی‌هــای مازنــدران، 
۸۰میلیــون دلار صــادرات داشــته‌اند.مدیرکل کار، تعــاون و رفــاه اجتماعــی مازنــدران بــا اشــاره به اینکــه اقتصاد 
تعاونــی بــه دنبــال افزایــش ســهم خــود در اقتصــاد کشــور براســاس شــعار ســال مقــام معظــم رهبــری اســت، 
تاکیــد کــرد: فعالیــت تعاونی‌هــا بــا مشــارکت مــردم در دســتور کار اســت و بخــش تعــاون بایــد براســاس ســند 

توســعه ایــن بخــش ســالانه دو درصــد رشــد را در ســهم خــود از اقتصــاد ملــی برعهــده گیــرد.

سرپرســت معاونــت سیاســی، امنیتی و 
اجتماعــی اســتانداری مازنــدران بــا بیــان 
اینکــه فاصلــه از مبانــی قــرآن، آســیب زا 
اســت، گفــت: هــر میــزان کــه از قــرآن 
ــزان  ــه همــان می ــه شــد ب ــه گرفت فاصل
آســیب دیدیــم و هــر جــا جریــان قرآنــی 
حاکــم بــود، آرامــش و امنیــت بیشــتر و 
ــم. ــاهد بودی ــری را ش ــای کمت هزینه‌ه

بــه گــزارش جویبــار، قاســم عزیــززاده 
گرجــی روز چهارشــنبه در جلســه هــم 
ــه موسســات و تشــکل  اندیشــی اتحادی
هــای قرآنــی در ســاری بــا بیــان اینکــه 
پرداختــن بــه فعالیت‌هــای قرآنــی نقــش 
بازدارنــده از بســیاری از خســارت‌ها و 
ــه ویــژه در نســل  اتفاقــات روز جامعــه ب
ــار داشــت:  کــودک و نوجــوان دارد؛ اظه
فاصلــه گرفتــن از قــرآن هزینه‌هــای 
ــر  ــگاه ام ــت و جای ــادی دارد و اهمی زی
ترویــج فرهنــگ قرآنــی بــر کســی 

پوشــیده نیســت.
وی خاطرنشــان کــرد: از توفیقات الهی 
صــرف کــردن وقــت بــرای خادمــی قرآن 
و ترویــج فرهنــگ منــور قرآنی می‌باشــد 
کــه از ایــن فرصــت بایــد بــرای رشــد و 

تربیــت خــود اســتفاده کنیم.
ــه از  ــدران: فاصل ــاون اســتاندار مازن مع

ــی آســیب زا اســت ــی قرآن مبان
ــای  ــه الگوه ــه اینک ــاره ب ــا اش وی ب
ــد،  ــه اثرگذارن ــه در جامع ــی همیش قرآن
اظهــار داشــت: الگوهــای قرآنــی در 
جریــان ســازی موضوعــات مختلــف بــه 
ویــژه در امــر تربیــت و اســاس ایــن عالــم 

نقــش موثــری داشــته‌اند.
گرجــی تصریــح کــرد: هرچــه در 
نقــاط قوتمــان گام  جهــت تقویــت 
برداشــته و رفــع موانــع کنیــم بــه همــان 
میــزان می‌توانیــم قرآنــی عمــل کــرده و 

ــیم. ــذار باش اثرگ
سرپرســت معاونــت سیاســی، امنیتی و 
اجتماعــی اســتانداری مازنــدران بــا بیــان 
اینکــه خیریــن در امــر ترویــج فرهنــگ 
قرآنــی و اهــل بیــت همیشــه پیــش قدم 
ــات  ــد موسس ــرد: بای ــار ک ــد؛ اظه بوده‌ان
را توانمنــد کــرده و بســتر و زمینــه 

توانمندســازی آنهــا را فراهــم کنیــم.
ــه از  ــدران: فاصل ــاون اســتاندار مازن مع

ــی آســیب زا اســت ــی قرآن مبان
بهره‌گیــری  بــا  کــرد:  اضافــه  وی 
اجرایــی  دســتگاه‌های  اعتبــارات  از 
توانمندســازی  جهــت  در  می‌توانیــم 
موسســات نــه بــا نــگاه اقتصــادی، بلکــه 
ــرآن  ــری ق ــوزش و یادگی ــاد آم در ایج

آمــوزان گام برداریــم.
گرجــی در خصــوص ســازمان تعلیــم 
ــت:  ــان داش ــز بی ــودکان نی ــت ک و تربی
مقــرر شــد تمامــی مراکز پیش دبســتانی 
تحــت عنــوان ســازمان تعلیــم و تربیــت 
ــر  ــی ام ــده و متول ــع ش ــودکان تجمی ک

ــند. ــتان باش ــش از دبس ــودکان پی ک

کبوتران روی چمن
وُلفگانگ کؤپن

عکس روز
 محمد رنجبر

با شــروع فصــل شــالی کاری در گیلان،کشــاورزان گیلانی نشــاء 

برنــج را آغــاز کردند
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گزارش

آلودگی زیست‌محیطی معادن 
تهدید سلامت شهروندان 

مرزن‌آبادی

مرگ تدریجی آب‌بندان‌های مازندران

ــش  ــار، بخ ــزارش جویب ــه گ ب
بــا  چالــوس  آبــاد  مــرزن 
برخــورداری از یــک نقطه شــهری 
و دســت کــم ۱۰۰ نقطه روســتایی 
ــدوان  ــاده کن ــیر ج ــع در مس واق
ــرایط  ــت ش ــه عل ــته ب در گذش
آب و هوایــی کوهســتانی، خنــک 
ــیژن »  ــهر »اکس ــه ش ــاک ب و پ
شــهرت داشــت امــا امــروز برابــر 
ــدود ۱۱  ــمی، ح ــع رس ــار مناب آم
ــن  ــی ای ــی در حوال ــد معدن واح
شــهر فعالیــت دارنــد کــه چهــار 
ــدی  ــای تولی ــن واحده ــاب ای ب
شــن و ماســه در محــدوده شــهر 
ــم  ــه در حری ــاد و بقی ــرزن آب م
ایــن شــهر کــه کاربــری آن جــزو 
ــهر  ــن ش ــعه ای ــر و توس ذخای
ــرداران  ــره ب ــار به ــوده در اختی ب
واحدهــای تولیــدی شــن و ماســه 

ــت. ــه اس ــرار گرفت ق
ــواره  ــاز هم ــش از دیرب ــن بخ ای
از منظــر گردشــگران بــه عنــوان 
ــا  ــوا ب ــوش آب و ه ــه‌ای خ منطق
موهبت‌هــای  از  برخــورداری 
طبیعــی و خــدادادی فــراوان 
نظیــر جنــگل، کــوه، چشــمه‌های 
گــرم شــناخته می‌شــود  آب 
امــا افــزون بــر تهدیــد ســامت 
ــه  ــهر بلک ــن ش ــهروندان ای ش
از  بخشــی  کــه  مدت‌هاســت 
ــش  ــش ران ــا چال ــق آن ب مناط
ــوده اســت  زمیــن هــم مواجــه ب
ــون  ــته تاکن ــال‌های گذش و از س
ــی  ــل توجه ــای قاب ــم خبره ه

از قهــر طبیعــت در منطقــه و 
ــق  ــی از مناط ــدن بخش رانشی‌ش
روســتایی و انســداد بزرگــراه 
تهــران - شــمال در بخشــی 
از محــدوده اســتان مازنــدران 

می‌شــود. مخابــره 
هدایــت شــبانه پســاب معدنــی 
حاصــل از فعالیت برخــی از کارگاه 
ــه در  ــن و ماس ــدی ش ــای تولی ه
ایــن بخــش بــه داخــل رودخانــه 
حفاظــت شــده چالــوس، معضــل 
ــی  ــا نگران ــه ب ــت ک ــری اس دیگ
حامیــان محیــط زیســت و مــردم 
همــراه بــوده و بــرای پیشــگیری 
از ایــن فاجعــه زیســت محیطــی 
ــت اداره حفاظت  ــی سرپرس بتازگ
محیــط زیســت چالــوس گــزارش 
داده کــه علیــه ایــن بهــره 
بــرداران متخلــف اخطاریــه و 

ــت. ــرده اس ــادر ک ــکایت ص ش
ــده  ــت ش ــه حفاظ ــن رودخان ای
ــه از دامنــهٔ شــمالی  ــوس ک چال
ارتفاعــات کنــدوان و طالقــان 
سرچشــمه می‌گیــرد و پــس 
ــذر از  ــر و گ ــی ۷۲ کیلومت از ط
وســط شــهر چالــوس بــه دریــای 
خــزر می‌ریــزد، بــه خاطــر تکثیر 
ــای  ــادر دری ــان ن ــرورش ماهی و پ
خــزر در آن ماننــد قــزل آلای 
خــال قرمــز، ســفید، آزاد و گونــه 
هــای دیگــر ذخیــرگاه ارزشــمند 
ــی  ــمار م ــه ش ــدران ب ــی مازن آب
ــم  ــی ه ــاص و بوم ــی خ رود، ماه
ــه  ــن رودخان ــام زردک در ای ــه ن ب

ــد. ــی کن ــت م زیس
ــوس  ــاد چال ــرزن آب ــش م بخ
ــت  ــت ثاب ــر جمعی ــزار نف ۱۰ ه

دارد. شــهری 

  فعالیــت متعــدد معــادن و ادامــه صــدور مجوزهــای آن در بخــش مــرزن آبــاد 
ــس  ــی ریی ــادی ردای ــه ه ــه گفت ــی ب ــت محیط ــل زیس ــوان معض ــه عن ــوس ب چال
شــورای شــهر ایــن منطقــه باعــث شــده در زمــان حاضــر نیمــی از جمعیــت مــرزن 

،،آبــاد بــه خاطــر آلودگــی ناشــی از گــرد و غبــار بــه بیمــاری آســم دچــار شــوند.

 بــی توجهــی مســتمر بــه نقــش چنــد وجهــی آب بندان 
هــا در اقتصــاد و معیشــت مردمــان شــمال کشــور، ایــن 
بــار دامــن منابــع آبی بکــر مازنــدران به ویژه شهرســتان 
بابــل را گرفتــه و بــرای تــداوم رونــق بخــش کشــاورزی 
بــه ویــژه شــالیکاری در منطقــه ۱۱۰ قطعــه از ایــن آب 

بنــدان هــا نیازمنــد لایروبــی فــوری هســتند.

بــه گــزارش جویبــار، بــا وجــود اخذ ردیــف اعتبــاری اختصاصی 
بــرای ســاماندهی و لایروبــی آب بنــدان هــای شــمال کشــور امــا 
ایــن طــرح حداقــل در مازنــدران و در شهرســتان بابــل در حــد 

طــرح باقــی مانــده و در گام اجرایــی قــرار نگرفتــه اســت.
ــی و بســیار  ــالاب دســت ســاز خاک ــا ت ــدان؛ اســتخر ی آب بن
بــزرگ اســت کــه از گــود کــردن و خاکبــرداری یــک محــدوده 
و ریختــن و کوبیــدن و ایجــاد دیــواره خاکــی دور ایــن محــدوده 
بــه وجــود مــی آیــد تــا روان آب هــا در آن بــرای بهــره بــرداری 

ــره شــود. کشــاورزی ذخی
ایــن ســازه ذخیــره ســاز آب کشــاورزی، مختــص اســتان هــای 
ــدون ›، در  ــه آن › ان ــدران ب ــه در مازن ــت ک ــور اس ــمالی کش ش
گیــان › ســل › و در اســتان گلســتان › بندســار › مــی گوینــد.

بــر اســاس آمــار رســمی، مســاحت کل آب بنــدان های اســتان 
هــای گلســتان، مازنــدران و گیــان حــدود ۳۳ هــزار هکتار اســت 
کــه آب آبیــاری حــدود ۱۵۰ هــزار هکتــار اراضــی شــالیزاری را 

تأمیــن مــی کند.
آب رودخانــه هــا و هــرز آب ناشــی از بارندگــی در فصــل هــای 
غیرکاشــت از طریــق کانــال هــا و پمپــاژ بــه آب بندان هــا هدایت 
شــده و در فصــل بهــار و تابســتان بــرای آبیــاری مــورد اســتفاده 

قــرار مــی گیــرد.
در ایــن پیونــد فرمانــدار بابــل بــا بیــان ایــن کــه ۱۱۰ قطعه آب 
بنــدان در ایــن شهرســتان نیــاز فــوری و اضطــراری بــه لایروبــی 
دارنــد، گفــت: اگــر بــا رویــه فعلــی لایروبــی آب بنــدان هــای این 

شهرســتان انجــام شــود ۲۵ ســال ایــن مهــم زمــان مــی بــرد.
ــدان  ــه آب بن ــوع ۲۱۰ قطع ــزود: از مجم ــک اف ــر فل ــی پی عل
شهرســتان بابــل ۱۱۰ قطعــه آن کارایــی زیــادی بــرای آبیــاری 
شــالیزارها نــدارد و بــه صــورت فــوری بایــد لایروبــی آنهــا آغــاز 

شــود.
وی اظهــار داشــت: در یــک ســال اخیــر هشــت آب بنــدان در 
ایــن شهرســتان لایروبــی شــد کــه اگــر بــا همیــن رویــه فعلــی 
لایروبــی هــا انجــام شــود ۲۵ ســال زمــان مــی بــرد تــا همــه آب 

بندانهــای ایــن شهرســتان لایروبــی شــوند.
پیرفلــک افــزود: دیگــر آب بنــدان هــای ایــن شهرســتان کــه 
ــال  ــد س ــرای چن ــدارد، ب ــی ن ــه لایروب ــاز ب ــر نی ــال حاض در ح
دیگــر بــه لیســت آب بنــدان هــای نیازمنــد بــه لایروبــی اضافــه 
خواهــد شــد، کــه بــا محاســبه همــه آنهــا لایروبــی آب بندانهــای 

شهرســتان بابــل ۲۵ ســال طــول خواهــد کشــید.

فرمانــدار بابــل بــا بیــان ایــن مطلــب کــه کمبــود اعتبــار یکــی 
ــن  ــای ای ــی آب بندانه ــر در لایروب ــی تاخی ــای اصل ــت ه از عل
شهرســتان اســت، خاطرنشــان کــرد: بــرای تحقــق ایــن مهــم که 
بــرای شــالیکاران مــا بســیار حائــز اهمیــت اســت نیازمنــد اعتبار 

ملــی هســتیم.
ونماینــده عالــی دولــت در شهرســتان بابــل بــا اشــاره بــه ایــن 
مطلــب کــه بــا توجــه بــه تــداوم خشکســالی و کمبــود آب بــرای 
زمیــن هــای شــالیزاری نقــش آب بندانهــا بــرای تامیــن ایــن نیاز 
بســیار مهــم اســت، ادامــه داد: نیــاکان مــا بــا احــداث آب بندانهــا، 
نیازهــای اصلــی تامیــن آب زمیــن های شــالیزاری خــود را تامین 
ــد و ایــن مهــم بایــد در شــرایط فعلــی مــورد توجــه  مــی کردن

ویــژه قــرار گیــرد.
فرمانــدار بابــل خاطرنشــان کــرد: برخــی از آب بندان هــای این 
شهرســتان بــه خاطــر عــدم لایروبــی تــا پایــان اردیبهشــت مــاه 
بیبشــتر آبدهــی ندارنــد و ایــن امــر به چالشــی بــرای شــالیکاران 

ــد. تبدیل ش
ــه آب  ــوان نمون ــه عن ــرد: ب ــح ک ــوول تصری ــام مس ــن مق ای
بنــدان۲۰ هکتــاری خراســان محلــه بابــل در ســال گذشــته تــا 
اواخــر اردیبهشــت بیشــتر آبدهــی نداشــت کــه در ســال جــاری 
بــا لایروبــی کــه انجــام شــد مشــکل شــالیکاران برطــرف شــد.

اســتان مازنــدران بیــش از ۸۰۰ آب‌بنــدان بــزرگ و کوچــک را 
در خــود جــای داده و در کنوانســیون رامســر ثبــت جهانــی شــده 
اســت. و شهرســتان بابــل بــا ۲۱۰ قطعه آبنــدان دارای بیشــترین 

آبندانهــا در بیــن شــهرهای مازنــدران اســت.
در طــول ۴۰۰ ســال گذشــته تــا کنــون ایــن ظرفیــت ســبب 
ــدون  شــده اســت کــه کشــاورزان و شــالی کاران ایــن اســتان ب
اســتفاده از فنــاوری هــای امــروزی کــه بــا بــرق فعالیــت دارنــد به 

کشــت برنــج بپردازنــد.
مــردم اســتان همــواره از ایــن آب‌بندان‌هــا بــرای امــرار معــاش 
زندگــی خــود اســتفاده مــی کردنــد و مــی کننــد و بــا کشــاورزی 
و صیــد ماهــی در چارچــوب قانــون از ایــن ظرفیــت ممتــاز بــرای 

کســب روزی حــال بهــره مــی گیرنــد.
ــوان  ــه عن ــن آب‌بندان‌هــا در شــهرها کــه ب از طــرف دیگــر ای
یــک سیســتم خنــک کننــده و تعدیــل درجــه حــرارت دمــا در 
تابســتان محســوب مــی شــدند در زمســتان یــا زمــان ســیلاب 
بــرای کنتــرل ســیل در طــول تاریــخ بــرای مازنــدران اثربخــش 

بودنــد.
مازنــدران دارای ۲ تــالاب بین‌المللــی میانکالــه و فریدونکنــار و 
چندیــن تــالاب و آبگیــر محلــی چــون ســاهون، لپــو و پلنــگان، 
ولشــت، استخرپشــت، گل‌پــل، خضــر نبــی، شورمســت، دریوک، 

ســراندون و بالنــدون، گــز و کندوچــال اســت.
مازنــدران همچنیــن افــزون بــر ۸۰۰ قطعــه آب‌بنــدان 
بــه مســاحت ۱۷ هــزار هکتــار دارد. همــه ســاله در فصــل 
زمســتان۱۰۰ گونــه پرنــده مهاجــر زمســتان گــذران بــا جمعیتی 
ــد. ــرت می‌کنن ــدران مهاج ــه مازن ــال ب ــزار ب ــدود ۳۰۰ ه ح

ــه  ــش از ۴۹۰ گون ــون بی ــمی، تاکن ــای رس ــاس آماره ــر اس ب
جانــوری از رده‌هــای مختلــف مهــره‌داران اعــم از پرنــدگان، 
ــت‌بوم  ــا در زیس ــتان و ماهی‌ه ــدگان، دوزیس ــتانداران، خزن پس

مازنــدران شناســایی شــده‌اند.
پرنــدگان بــا ۳۱۷ گونــه از ۵۸ خانــواده، پســتانداران بــا ۶۳ گونه 
و ۱۹ خانــواده، دوزیســتان بــا ۹ گونــه از ۶ جنــس و ۶ خانــواده، 
ــواده و ماهی‌هــا  ــه از ۲۱ جنــس و ۱۱ خان ــا ۲۶ گون ــدگان ب خزن
بــا ۷۵ گونــه بخشــی از تنــوع زیســتی حیات وحــش مازنــدران را 

تشــکیل می‌دهنــد.

علی پیر فلک 

افزود: از مجموع 

۲۱۰ قطعه آب 

بندان شهرستان بابل 

۱۱۰ قطعه آن کارایی 

زیادی برای آبیاری 

شالیزارها ندارد و به 

صورت فوری باید 

لایروبی آنها آغاز 

شود.

رواج سدسازی 

در کشور به همراه 

استفاده بی در و 

پیکر از سفره های 

زیرزمینی و دلخوشی 

به شیوه های نوین 

آبیاری در چند دهه 

گذشته سبب شد 

تا تعداد زیادی از 

آببندان های این 

استان ها رها شده 

و خشک شوند در 

حالی که تا اواخر 

دهه ۴۰ و ۵۰ این 

سازه ها تنها تامین 

کننده آب کشاورزی 

در شمال کشور بود.

خبر


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